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OZET

COCUKLARIN SPORA YAKLASIMI VE EBEVEYNLERININ
TOPLUMSAL CINSIYETE ILISKIN GORUSLERI

Berna YAVAS
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Havise CAKMAK GULEC
20/06/2022, 117

Cinsiyet yalnizca biyolojik boyutuyla degil bireylerin sosyal hayatinda oldukga
belirleyici olan toplumsal boyutuyla da ele alinmalidir. Okul 6ncesi donemde g¢ocuklar
cinsiyet semalarini olusturmaya ve tamamlamaya ¢ok agiktir. Birincil gevre olarak aile,
cocugun deneyim ve goézlemlerinden yola ¢ikarak bazi zihinsel siireglerden gegerek
olusturdugu tutum ve algilar {izerinde biiyiik etkilere sahiptir. Bu arastirma, ¢ocuklarin spor
dallarina yonelik yaklagimlari ile ebeveynlerinin toplumsal cinsiyete yonelik goriislerini
ortaya koymay1 amaglamaktadir. Cocuklar ile annelerinin goriislerini spor dallar1 ve
toplumsal cinsiyet baglaminda konu alan bu ¢alisma, nitel yontemlerden olgu bilim modeli
ile gerceklestirilmistir. Bu calismaya, 6lgiit 6rnekleme teknigi kullanilarak Canakkale il
merkezinde bir anaokulunda 6grenim gérmekte olan 25 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri
katilmigtir. Anne ve ¢ocuk ile gergeklestirilen goriismelerle elde edilen veriler, igerik analizi
teknigiyle analiz edilmistir. Analizler sonucunda, ¢ocuklarin ¢ogunlugunun giiclii kalip
yargisal oldugu ve annelerin ¢ogunlugunun geleneksel ifadelerde bulunduklar1 ortaya
konmustur. Ayrica anne ve ¢ocuk arasinda yapilan analizler sonucunda, goriislerinde
geleneksel ifadeler bulunan annelerin ¢ogunlukla spor dallarina cinsiyetci yaklasan ¢ocuklari
oldugu ortaya konmustur. Bunun disinda, ¢ocuklar arasinda erkeklerin kizlardan daha
yiiksek oranda kalip yargisal olduklar1 ve kizlarin genellikle basketbol ile futbola yonelik,
erkeklerin voleybola yonelik daha yiiksek oranda kalip yargisal yaklastiklari saptanmistir.
Arasgtirma bulgularina gore, annelerin spor yapma durumuna, yasina ve egitim durumuna
gore ¢ocuklarin spor dallarina yaklagimlar1 degismemekte ancak kalip yargisal olmayan

cocuklarin biiyiik kismi lisans mezunu anneye sahiptir. Annelerin ¢ogunlugunun ev igi
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sorumluluklar ve spora bakis a¢is1 baglaminda belirttikleri goriislerde cinsiyetci ifadeler
oldugu belirlenmistir. Sonug olarak, bu arastirmaya katilan annelerin toplumsal cinsiyete
iliskin goriislerinde geleneksel izlere ve gocuklarin spora yaklagimlarinda cinsiyetgi izlere

rastlanmugtir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Cinsiyet Kalip Yargilari, Spor ve Cocuk,

Ebeveyn Goriisleri



ABSTRACT

CHILDREN'S APPROACH TO SPORTS AND THEIR PARENTS' VIEWS
ON GENDER

Berna YAVAS
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Master of Science Thesis in Department of Basic Education
Advisor: Prof. Dr. Havise CAKMAK GULEC
20/06/2022, 117

Gender should be addressed not only with its biological dimension, but also with its
social dimension, which is very decisive in the social life of individuals. In the preschool
period, children are very open to creating and completing their gender schemes. The family,
as the primary environment, has great effects on the attitudes and perceptions that the child
creates by going through some mental processes based on his experiences and observations.
This research aims to reveal children's approaches to sports and their parents' views on
gender. This study, which deals with the views of children and their mothers in the context
of sports branches and gender, was carried out with a phenomenological model, one of the
qualitative methods. 25 children studying in a kindergarten in Canakkale city center and their
mothers participated in this study by using the criterion sampling technique. The data
obtained through the interviews with the mother and the child were analyzed with the content
analysis technique. As a result of the analyzes, it was revealed that the majority of the
children were strongly stereotyped and the majority of the mothers made traditional
statements. In addition, as a result of the analyzes made between the mother and the child, it
has been revealed that the mothers who have traditional expressions in their views mostly
have children who approach sports branches with a sexist approach. Apart from this, it was
found that boys are more stereotypical among children than girls, and girls are generally
more stereotypical towards basketball and football, and boys are more stereotypical towards
volleyball. According to the research findings, the children's approaches to sports do not
change according to their mothers' sporting status, age and education level, but most of the
non-stereotypical children have mothers with a bachelor's degree. It was determined that

Vi



there were sexist expressions in the views expressed by the majority of the mothers in the
context of domestic responsibilities and their perspective on sports. As a result, traditional
traces were found in the views of mothers participating in this study on gender, and sexist
traces were found in children's approaches to sports.

Keywords: Gender, Gender Stereotypes, Sports and Children, Parents” Opinions
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BIiRINCi BOLUM
GIRIS

Calismanin birinci boliimiinde arastirmanin problemine, amacina, Onemine,
siirliliklart ve sayiltilara deginilmistir. Calismanin ikinci boliimiinde kuramsal ¢ergeve ve
ilgili caligmalara deginilmistir. Kuramsal cerceve baglaminda kavram ve terimlerin
aciklamalar1 ile kuramsal tartisma tizerinde durulmustur. Kavram ve terimler kisminda
cinsiyet, cinsiyet rolii, toplumsal cinsiyet, kalip yargi ve spor kavramlarinin agiklamalarina
yer verilmistir. Kuramsal tartisma kisminda bilissel kuram, biligsel davranis¢i kuram, benlik
kurami, sosyal 6grenme kurami, psikanalitik kuram ele alinip agiklanmustir. Ikinci boliimde
son olarak ilgili aragtirmalara yer verilmis, literatiirde arastirma konusuyla ilgili bulgu veya
sonuglar sunan ¢aligsmalar ele alinmistir. Ugiincii boliimde yonteme ve dérdiincii boliimde de
verilerin analizine yer verilerek arastirma sorularina yanitlar aranmistir. Aragtirmada elde
edilen verilere gore sonug bolimiinde literatiir gergevesinde elde edilen bulgular

tartigilmigtir.

Bu béliimde tez ¢calismasinda ele alinan konunun ne olduguna, arastirmanin amacina,
aragtirmanin Onemine, sinirliliklarina ve adi gegen tanimlarin agiklamalarna yonelik,
aragtirma yoOntemleri ve Onceki ¢aligmalar gibi okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikte

bilgiler verilmistir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Cinsiyet, diinya capinda yapilan bir¢cok arastirmaya sosyal, biyolojik ve psikolojik
gibi pek ¢ok baglamda konu olmustur. Bu aragtirmalardan da yola ¢ikarak cinsiyetler
arasinda sadece biyolojik bir farklilik olmadig: bilinmektedir. Karabekmez vd. (2018) gore
toplumsal cinsiyet kavramini ortaya ¢ikaran cinsiyetler arasindaki farkliliklar duygu, algi,
davranis, diisiince, tercih, tutum gibi durumlarda da kendini gostermektedir. Toplumsal
cinsiyet kavrami, diinyanin farkli bolgelerinde farkli toplumlar tarafindan farkli bigimlerde
algilanmistir. Toplumsal cinsiyet, cinsiyetler arasindaki farkliliklar sebebiyle cinsiyetlere
roller yiikler. Bu rollerin kadin veya erkek iistiinliigii/ zayiflig1 olarak yerlesmesi yerine

kadin-erkek esitligi olarak algilanmasi ve kabul edilmesi 6nem arz etmektedir. Her giin
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yenisi ger¢eklesen olumsuz ornekler goz Oniinde bulundurulursa, cinsiyet algilariin

incelenmesine olan ihtiyacin varligi bir ger¢ek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ebeveynler cocuk yetistirme siirecinde ¢ocuklarindan sahip olduklar1 biyolojik
cinsiyetlerine uygun kabul edilen 06zellikler kazanmasini ve bu Ozelliklere uygun
davranmasini farkinda olarak ya da olmayarak beklemektedir (Cengiz, 2019). Ebeveynlerin
sahip olduklar1 goriis, algi ve davranislarin, ¢ocuklarinin gelisiminde olumlu veya olumsuz
bir¢ok etkisi bulunmaktadir. Cocugun tutum, algt ve davranis temellerinin olusumunda
oldukca etkili olan bu durumlar, ¢ocugun yasaminin ilerleyen yillarinda mutlulugunu
sekillendirecektir. Diinya degismekte ve gelismektedir. Bu degisim ve gelisime kapali olarak
caga uymayan cinsiyet algilart gelistiren ebeveynlerin ¢ocuklari hem gelisen diinyada
kendilerine yer bulmakta zorluk ¢eker hem de diinyanin degisimine uyum saglayan toplumda
catigmalar yasarlar. Bu nedenle ¢cocuk yetistirmede ebeveynlerin cinsiyet algilarin1 gocugun
gelisen diinyaya ayak uydurabilecegi sekilde diizenlemelerini saglamak, ebeveynlerin
goriisleri ile g¢ocuklarinin yaklagimlar1 arasindaki benzerligi belirlemek ve sonraki

uygulamalara 1s1k tutmak i¢in toplum i¢inde ¢alismalar yapmak gereklidir.

Arastirma, ebeveynlerin toplumsal cinsiyete yonelik goriislerinde modern veya
geleneksel bakis agilarinin nasil oldugunu ve ¢ocuklarinin spora yaklagimda cinsiyet¢i veya
esitlikci davranma durumunu problem edinmistir. Cocuklarin spor dallarina yaklasirken
veya spor dallarma yonelik ilgileri uyanirken s6z konusu spor dallarini herhangi bir
cinsiyet¢i kategoriye koyup koymamalari, ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet baglaminda
nasil diistindiikleri konusu merak uyandirmaktadir. Bundan dolay1 bu arastirmada ¢ocuklarin
spor dallarina yaklasimlart ile ebeveynlerinin goriislerindeki toplumsal cinsiyet izleri

incelenmistir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Gegmisten giiniimiize toplumsal cinsiyet yargilarinin toplum i¢inde yansimalar1 sik
sik kendini gostermektedir. Toplumun en 6nemli birimi olarak ailenin, toplumsal cinsiyet
yargilarin1 nesilden nesile aktarmakta ayna gorevi gordigii sOylenebilir. Aile i¢indeki
atmosfer, aile bireyleri arasindaki iletisim, ebeveyn ¢ocuk iligkisi gibi bircok dinamik bu
yargilarin sekillenmesini saglar. Dolayisiyla aile icinde benimsenen toplumsal cinsiyet bakis
acilarinin derinlemesine incelenerek gelecek nesillerin daha esitlik¢i yetismelerine olanak
saglanmalidir. Bu hedefe yonelik olarak, bu arastirmada ebeveynlerin toplumsal cinsiyet
goriigleri ve ¢ocuklarinin spora yaklasimlarinda toplumsal cinsiyetin izlerini belirlemek

amaglanmstir.

Literatiirde ¢ocuklarda cinsiyet algisinin giindelik yasam o6rneklerini arastiran ¢ok
sayida galigma bulunmaktadir. Bu 6rnekleri oyuncak se¢imi, renk tercihi, kitap karakterlerini
algilama bi¢imi, mesleklere yonelik cinsiyet algilari, oyun se¢imi gibi ¢esitlendirmek
miimkiindiir. Ozellikle ulusal literatiirde bu konunun yeterince ele alinmadig1 goz dniine
alindiginda, aragtirmanin bu anlamda kiymetli veriler sunacagi bir gergektir. Literatiirdeki
bu eksiklik, bu amagla yiiriitiilen galigmalara ihtiya¢ oldugunu gézler oniine sermektedir.
Cocuklarin veya yakin ¢evrelerinin sahip olduklar: cinsiyet algilarinin giindelik yasamdaki
somut karsiliklarindan biri de spor dallarini cinsiyet baglaminda kategorilestirmedir. Ancak
bu kategorilestirmenin literatliirde derinlemesine ele alinmamasi, bu c¢aligmanin ihtiyag
oldugu fikrini dogurmaktadir. Bu dogrultuda arastirma, annelerin toplumsal cinsiyete
yonelik goriislerinde ve c¢ocuklarinin spor dallarina yaklasimlarinda toplumsal cinsiyetin

izlerini belirlemeyi amaglamaktadir.

Arastirma, cocuklarin spor dallarina yaklagimlari ile ebeveynlerinin toplumsal
cinsiyete yonelik goriislerinde geleneksel veya modern bakis agilarinin hakimiyet durumunu
belirlemeyi amaglamaktadir. Geleneksel veya modern izlerin saptanmasi yoluyla literatiire
bilimsel katki yapmak istenmektedir. Ayrica arastirma sonucunda ¢ocuklar ile
ebeveynlerinin toplumsal cinsiyetci izler tasima konusunda ortak ifadelerde bulunmalari

durumda, ¢ocuklar ve ebeveynler igin yapilacak egitimlere bu yonde diizenlemeler



yapilmasina 151k tutmas1 umulmaktadir. Diger yandan arastirma, ebeveynlerin ¢ocuklarinin
spor dallarina yoneliminde kendi etkileri olabilecegi acisindan farkindalik kazandirmayi, 6z

degerlendirme ve otokontrole gotiirmeyi de hedeflemektedir.

Bu ¢alismanin problem cilimlesi “Cocuklarin spor dallarina yaklagimi ve annelerinin
toplumsal cinsiyete iliskin gortisleri nasildir?” olarak belirlenmistir. Calismada bu temel
problem climlesinden hareketle asagidaki alt problemlere cevap aranmistir.

1. Cocuklarin spor dallarina yaklagimlari toplumsal cinsiyet baglaminda nasildir?

2. Annelerin goriisleri toplumsal cinsiyet baglaminda nasildir?

3. Cocuklarin spor dallarma yaklagimlarinda ve annelerinin toplumsal cinsiyete

iliskin goriislerinde toplumsal cinsiyet izleri agisindan benzerlik bulunmakta

midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Cocuk Ogrenmesinin tek bir agidan olusmadigi ve zihinsel, sosyal, bedensel,
psikolojik gibi bircok gelisimi kapsadigi kabul edilen bir gercektir (Yavuzer, 1998). Cocuk,
gozlemleri araciligiyla ¢evreden ve deneyimlerinden 6grenirken zihinsel siireglerden geger
ve aktiftir. Cocuk bu siireclerden gecerek belli bakis acilar1 kazanirken birgok faktor
tarafindan etkilenir (Witt, 1997). Ailesi bu noktada ilk sosyal ¢evrelerden biri olma roliiyle,
cocugun diisiince ve yaklagimlarini sekillendirecek bir faktor olabilir. Ebeveynler
cocuklarinin hayatinda s6z sahibidir (Menekse, 2019). Bu yilizden ebeveynlerin sunduklari
bakim ve egitimin, c¢ocuklarinin yasammin sonraki yillarim1 da biiyiikk oranda
etkileyeceklerini bilmeleri gerekir. Ebeveynlerin ¢ocuklarmna sundugu bakim ve egitimin
dogru yonde ilerleyip faydali olmasi amaciyla 6z elestiri ve 6z sorgulama yapmalar1 ¢ok
onemlidir. Ayrica bunun siirekliligini saglamak gerekir. Ebeveynler cocuga sunduklari riskli
bir egitim veya bakimin sonraki yillar i¢in kotli sonuglar dogurabilecegini bilmelidir. Bu
donem bu kadar krymetli ve kritikken ailenin ¢ocuk iizerindeki etkisi her zaman arastirmaya
deger bir konudur. Bu nedenle cocuk yetistirirken ebeveynlerin goriislerinde yer alan

toplumsal kalip yargilarin belirlenmesine yonelik caligmalara ihtiya¢ vardir. Bu ¢alisma



cocuklarin spora yaklasimlari ile ebeveynlerinin goriislerinin toplumsal cinsiyet agisindan

incelemeyi amagladigi i¢in bu baglamda 6nem arz etmektedir.

Ebeveynler ¢ocuklar1 daha dogmadan once merakla cinsiyetini 6grenmek ister ve
cinsiyetine uygun olarak onlar i¢in kiyafet, oyuncak gibi esyalarda renk ve tiir gibi segimleri
yaparlar (Menekse, 2019). Bu durumda ebeveynler sahip olduklar1 cinsiyet algisini
cocuklariin oyuncak, kiyafet gibi alanlarinda dogum Oncesinden baslayarak gosterirler.
Bunun sonucunda ¢ocuklarinin yasamu siiresince bekledigi cinsiyet rollerinin olusumunda
ilk adimlar1 atmaktadirlar. Bdoylelikle cocuk daha dogum oncesi siiregten baslayarak
toplumsal cinsiyet algis1 ile tamisir. Bu durum s6z konusu etkilesimin sebebi olarak

gosterilebilir.

Literatiir taramasinda, ebeveynlerin cinsiyete yonelik yaklasimlarinin ¢ocuklarinin
spor dallarina bakis agis1 ve yaklasimlariyla benzer olup olmadigini belirlemeye yonelik
oldukg¢a az sayida ¢alismaya rastlanmistir. Benzer ¢alismalardan yola ¢ikarak ebeveynlerin
oyuncak secimi, kitap se¢imi, renk se¢imi gibi durumlarda ¢ocuklarinin bakis agilarini
etkiledikleri goriilmiistiir. Bu arastirma araciligiyla, toplumsal cinsiyet kapsaminda ebeveyn
goriisleri ve ¢ocuklarimin spor dallarina bakis acis1 belirlenip kuramsal anlamda literatiire
katki saglanacaktir. Cocuklarin spor dallarina yonelik bir cinsiyet kategorilestirmesinin var
olup olmadigin1 ve ebeveynlerinin goriisleri ile ¢ocuklarin spora yaklasimlarinda toplumsal
cinsiyet izlerinin var olup olmadigimi inceleyen ilk arastirmalardan biri olmasi, bu

arastirmayi alan yazin i¢in olduk¢a 6nemli kilmaktadir.

Literatiir taramasinda, tezin amacina ve konusuna benzer Ozellikler tasiyan
caligmalar; sonraki arastirmalarda kapsamin genisletilmesini, farkli 6rneklemlerde de
incelenmesini, ¢cocuklarin ebeveyn modelleri ve toplumsal cinsiyet rolleri algilarina farkli
yerlerde farkli aile ve cocuklar iizerinde sistematik yeni ¢alismalar yapilmasini, ebeveynlerin
kendilerini algilama sekillerini degerlendiren goriismeler yapmayi1 onermislerdir. Ayrica
yapilan calismalarda ebeveynlerin kendilerini inceleyip bazi sorulara cevap vermeleri, 6z
degerlendirme ve 6z diizeltmelerine olanak saglanabilecegi diisiincesini olusturmustur. Bu
tez caligmasi araciligiyla, ebeveynlere goriislerini belirtirken geleneksel veya modern
ifadelerinin olup olmadigini diisiindiirecek ve kendilerini bu anlamda inceleyip elestirecek,

diizeltecekleri ongoriilmektedir. Baska bir agidan bakilacak olursa, sonraki ¢aligsmalar i¢in



bu konunun daha farkli 6rneklemlerde ve farkli faktorleri de ise kosarak derinlemesine
arastirmalar yapmaya tesvik edecegi distiniilmektedir. Calisma sonucunda hem
ebeveynlerin hem c¢ocuklarin ifadelerinde cinsiyetci izlerin fazla olmasi durumunda,
egitimin tim paydaslar1 ve ebeveynler basta olmak iizere toplumun konuya 6nem verip

onlemler almasini saglayacag diisiintilmektedir.

1.4. Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu arastirma;
1. Canakkale il merkezindeki bir okul 6ncesi egitim kurumunda okul 6ncesi egitim
almakta olan 5 yasindaki ¢ocuklar ve bu gocuklarin anneleri ile sinirlidir.

2. Elde edilen veriler Cocuk Goriisme Formu ve Ebeveyn Gorlisme Formu ile sinirlidir.

1.5. Sayiltilar

1. Arastirmaya katilan bireyler, kendilerine uygulanmis olan goriisme formlarini

ictenlikle ve gercegi yansitacak sekilde yanitlamislardir.



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

Bu béliimde cinsiyet, toplumsal cinsiyet, cinsiyet rolii, kalip yargi ve spor kavramlari

iizerinde durulmus ve agiklanmustir.

2.1. Kuramsal Cerceve

2.1.1. Kavramlar ve Terimler

Cinsiyet:

Cinsiyet, erkek ve kadin olma durumlarmin biyolojik boyutuyla ilgilenir ve bu
kavramlar1 biyolojik olarak agiklamaya calisir (Ocal Yiiceol, 2016: 8). Kisinin biyolojik

anlamda var olduguna dair kullanilan bir kavramdir (Salman Erden, 2019: 16).

Erkek veya kadin cinsiyetine sahip olmay1 betimlerken, fiziksel olarak bir vajina ya
da penise sahip olmak ilk akla gelen karsilik olabilir. Halbuki diinya iizerinde biyolojik
cinsiyetin yani sira toplumsal cinsiyet de bulunmaktadir (Cansiz, 2004: 38). Yani bir vajina
veya penise sahip olmak bireyi yalnizca biyolojik olarak cinsiyet sahibi yapar. Ne var ki bu
durum toplumsal cinsiyeti disarida birakir. Toplumsal anlamda da bir cinsiyete sahip

olmanin gdstergesi cinsiyetlerin toplumsal olarak kabul goriilen 6zellikleri tagimaktir.

Toplumsal Cinsiyet:

Toplumsal cinsiyet, toplumun erkek ve kadina yiikledigi sosyal, fiziksel, psikolojik
pek ¢ok ozelligi igerir. Toplumsal cinsiyet, cinsiyet kavramindan daha genis olarak kiiltiirel,

psikolojik, sosyal etmenleri igerir (Ocal Yiiceol, 2016: 8). Toplumsal cinsiyet, kadin ve



erkegin biyolojik farkliliklarin toplumsal olarak incelenip ig¢sellestirilmesi ve herkesin kendi

cinsiyetine gore kabul edilen davraniglar gostermesidir.

Cinsiyet dogumla belirlenirken, toplumsal cinsiyet, i¢inde yasanilan kiiltiir tarafindan
belirlenmektedir. Toplumsal cinsiyet farkliligi, biyolojik cinsiyet gibi doga tarafindan
olusmadig1; sosyal yapilandirmayla meydana geldigi i¢in degistirilmesi miimkiindiir

(Salman Erden, 2019: 16).

Cinsiyet Rolii:

Cinsiyet rolii, sosyal anlamda cinsiyetin olusmasinda énemli bir boyuttur (Fagot,
1978; akt. Menekse, 2019: 11). Insan cinsiyet rolleriyle ilgili duygu ve davramslar, kiigiik
yaslardan beri i¢inde yasadigi kiiltiirden ve gecirdigi yasantilarindan 6grenir. Cinsiyet
rollerini benimserken etkisi g6z ardi edilemeyecek kadar 6nemli olan iki faktor, insan
biyolojisi ve sosyokiiltiirel diizendir (Cansiz, 2004: 18-39). Biyoloji faktorii kadinin ¢ocuk
dogurmasi ile, sosyokiiltiirel diizen de ¢ocuk bakimi ile 6rneklendirilebilir. Bu iki faktor

kadina cinsiyet rolii verebilir.

Cinsiyet rolleri diizenli bir sekilde dogumdan baglayarak hem erkege hem kadina
ogretilmektedir.  Belirlenen kaliba sigmayan, cinsiyetinin  gerektirdigi  rolleri
gergeklestirmeyen birey, onaylanan ve kabul goren davranislar sergileyene dek topluma

kabul edilmez (Yavuz, 2017: 9).

Erkeklerin ve kadinlarin nasil hareket etmelerinin uygun oldugunu ve neler
yapmalari gerektigini belirleyen cinsiyet rolleri, kisiye ilk ¢ocukluktan baglayan siiregte ev
yasaminda kazandirilmaya baslanir (Helman, 1990; Akt. Yagan Giider, 2014: 5-6). Bu
durumda, ebeveynlerin ve yakin ¢evrede bulunan akrabalar, arkadas gruplari, egitimciler
gibi bireylerin cocugun cinsiyet rolii kazaniminda 6énemli birer etken olduklarini fark edip

cocukta olumsuz algilara yol agmamalarini gerektirmektedir.



Kalip Yargi:

Literatiirde stereotip olarak da karsilasilan kalip yargi kavrami, en genel ifadeyle
bireyin diger kimseleri, durumlar1 veya olaylar1 belirli ¢er¢eveler ig¢inde tanimlayarak
smiflandirmasidir (G6l, 2011: 36). Cinsiyet, insan hayatinda biyolojik bir yap1 olarak yer
aldig1 kadar sosyal olarak da varligini hissettirmektedir. insanin toplum iginde ve toplum
tarafindan kadin ile erkege bazi standartlar belirlemesi ve belirli roller bigmesi toplumsal
cinsiyetin varhgini belirgin sekilde gozler oniine serer. Insan bu standartlar1 ve rolleri
belirlerken toplumsal normlardan yola ¢ikar ve bu da kalip yargilarin toplum icindeki
dinamiklerden olustugunu gostermektedir. Yorganct (2008)’ya goére, ¢ocugun cinsiyet
rollerine yonelik algisinin olusmasi biyolojik temelleri tanima ve ardindan toplumsal

yargilar1 tanima seklinde diizenlenir.

Kalip yargilar toplumun tiim bireylerine yapilan bir genellemedir. Cinsiyet hakkinda
yapilan genellemeler de kalip yargimin onemli kategorilerinden biridir. Kadinlara ve
erkeklere uygun goriilen meslekler, renkler, isler, duygular, diislinceler, tavirlar gibi pek ¢cok
seyin kalip yargilara hem neden hem sonu¢ oldugu sdylenebilir. Bu nedenler toplum
tarafindan belirlenmekte ve bu nedenlerin sonucundan yine toplum etkilenmektedir

(Y1ldirim ve Giil, 2021: 583).

Cocugun en yakin cevresi olarak aile, toplumdan 6grendigi olgular1 ve yargilari
cocuguna aktarip bunlar1 ¢ocugundan beklenti haline getirmektedir. Bu durumda ¢ocugun
toplumsal yargilarla karsilasmasinda ilk adimi aile atmis olmaktadir. Bunun dogal bir sonucu
olarak da ¢ocugun toplumsal cinsiyet kalip yargilarina iligkin gelistirdigi tutumlarda aile

biiylik rol oynamaktadir (Menekse, 2019: 2).



Spor:

Spor, hareketli bir ortam olusturarak her yas diizeyinden insanlara faydalar saglarken
koruyucu tibba da destek ¢ikan saglikli bir hayat bigimidir (Aydogan vd., 2015: 597). Spor,
insanin biyolojik ve mental anlamda sagligin1 gelistiren, sosyal davraniglarini etkileyen,

biligsel ve psikomotor olarak diizenleyen bir olgu olarak tanimlanabilir (Dogduay, 2013: 34).

Erken ¢ocukluk doneminde spor yapma aligkanliklarinin alt yapisi1 kurulmaya baslar
ve sonraki yaslarda devam eder. Bir toplumda spora kars1 beslenen sevgi, spora aktif katilma
bicimleri vb. sadece kisilerin ilgi, yetenek ve isteklerine bagl degildir. Bu faktorler disinda
spora ilgi veya beceri, ¢evrede bulunan aile/ 6gretmen/ akran gibi kisiler ile iligkiler

vasitasiyla olusabilmektedir (Tezel Sahin ve Yiiksek Usta, 2016: 202).

2.1.2. Kuramsal Tartisma

Bilissel Kuram:

Biligsel kuram, cinsiyetleri birbirinden ayirma siirecinin biligsel gelisimin evrensel
prensiplerini izledigini savunur (Citak, 2008). Bu kurama gore bireyin toplumsal cinsiyet
rollerini kazanmasi eril ve disil bakis acisiyla sekillenir. Cocugun toplumsal cinsiyet
kavramini yasamsal olarak kazanimi 5-6 yaslarinda gerceklesse de toplumsal cinsiyet

degisken donemlerde meydana gelmektedir (Ertan, 2002).

Yasamin ilk 3 yilinda birey tamamen g¢evresindekileri izler ve gevresindekilerin ev
icinde giindelik olarak yaptiklari faaliyetlere gore zihninde cinsiyet rolleri icin bir sema
olusturur. Mesela evde temizlik ve yemek yapan kisinin anne oldugunu, araba ve elektriksel
sistemlerle ilgilenen kisinin baba oldugunu goézlemlemesi ¢ocugun toplumsal cinsiyet
rollerini algilarken etkili olmaktadir. Yaklagik olarak 3 yasina gelen g¢ocuk cinsiyetinin
farkina varir ve artik cinsiyetlere gore diizenlenmis ve uygun goriilen oyuncaklar tercih
eder. Fakat ¢cocuk bu yas civarinda heniiz cinsiyetinin kalict oldugunun farkinda degildir.
Cocuk 4-6 yas araligina geldiginde ise artik cinsiyetinin kalict oldugunun farkina varir. Bu

yas civarinda ¢ocukta toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 ve bu kalip yargilarin olusturdugu
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davranis sekilleri 6nem kazanir. Cocuk kendi cinsiyeti ile ayn1 cinsiyete sahip olan yetiskini
taklit etmeye baslar. Sonug olarak biligsel kurama gore ¢ocuk, toplumsal cinsiyet kimligini
belirli zaman diliminde 6grenir ve sonraki donemde 6grendigi kimlik dogru ve kabul goren

oldugu icin bu kimligi siirdiirmektedir (Koseler, 2009).

Bilissel Davranmis¢i1 Kuram:

Bilimsel yontem, deney ve gozleme dayali olarak psikoloji alanma ilk kez 20.
ylizyilin baslarinda, davranis¢t kuramla girmistir. Davranig¢t kuram, insanlarin aslinda 6z
olarak birbirinin aynis1 oldugunu, sonradan bireyin ¢evre etkileriyle sekillendigini, insana
olumlu anlamda yon verildigi takdirde neredeyse miikemmel ve problemsiz olacag:
diistincesini savunmaktadir. Modern anlamda davranis¢iligin baslangici 19. yy. sonlarina ve
Rus fizyolog Ivan Petrovi¢ Pavlov’a (1849-1936) dayanmaktadir. Kopeklerin sindirim
sistemi lizerinde ¢alisan Pavlov’un davranis¢t kuram ve bakis acisinin ilk biiylik kavrami
olan klasik kosullanmay1 kesfetmesiyle beraber, psikoloji tarihinde ilk kez bir davranigin
nasil meydana geldigiyle ilgili deneysel bir agiklama yapildi. Pavlov’un ¢aligmalar1 bilimsel
bir disiplin olarak davranis biliminin ve davranis¢iligin da temellerini olusturdu (Tiirkgapar

ve Sargin, 2012).

Davranig¢iligin ABD’deki onciisti John Broadus Watson (1878-1958) dur. Watson
fikirlerin dis gergeklikler tarafindan yonlendirildigini savunuyordu. Pavlovyen klasik
kosullanmanin insan 6grenmelerinde gegerli oldugunun kaniti, Watson’un 1920°deki Albert
deneyine dayanir. Watson kiigiik Albert deneyiyle insanlarda fobik reaksiyonlarin klasik
kosullanmayla agiklanabilecegini deneysel olarak kanitladi. Ayrica Watson, insan
davraniglarinin en ¢ok ¢evreden etkilendigini ve davraniglari ¢evrenin sekillendirdigini

savundu (Tiirk¢apar ve Sargin, 2012).

Skinner (1904-1990), davranisgilig1 tiim insan psikolojisini agiklayan tiimel bir teori
halinde sistemlestirmistir. Skinner “edimsel kosullanma ve pekistirme” kavramlariyla,
davranig¢iligr insan davraniglarimi anlama agisindan Watson’un klasik kosullanma
paradigmasindan ¢ok daha kapsamli ve tiim ilkelerle davraniglar: aciklayabilecek duruma

getirmistir (Tirk¢apar ve Sargin, 2012).
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Benlik Kurama:

June Loveinger ve Jeanne Block un ortaya koydugu bu kuramda, kisinin toplumsal
cinsiyet kimligi devamlidir ve hayat boyu siirmektedir. Birey ilk olarak cinsiyetin 6neminden
bagimsiz, yalnizca digerleriyle kendisi arasindaki ayrimi yapar. Sonraki siirecte cinsiyet
farkinin ayirdi gerceklesir. Bu ayirt etmeden sonra toplumsal baski bireye kendini
hissettirmeye baslar. Iste bu evrede kiz ve erkeklerin birbirinden farkl1 sosyallesme siirecleri
baslamaktadir. Bu siirecten gegen kisi, yakin ¢evresinde gozlemledigi davranis formlarini ve
deger yargilarini sorgulayip degerlendirir (Ertan, 2002). Ozetle birey ilk olarak belirli bir
asamaya kadar kendisini, onemsedigi yetiskinleri ile 6zdeslestirilirken, bu yetiskin rol
modelleri birey i¢in de bazi elzem isaretleri olusturmaktadir. Cocugun toplumsal cinsiyet rol
gelisimi, toplumsal ¢evreden ¢ocuga yoneltilen 6diillendirmeler ve uygun davranis rolleriyle

saglanmaktadir (Koseler, 2009).

Sosyal Ogrenme Kuram:

Insanlarin birbirinden dgrenmesi durumundan ilk bahseden John Dewey, zihnin ve
zihnin olusumunun sosyal bir siire¢ oldugunu diistinmiistiir. Sosyal 6grenme kavramini ilk
kez 1947°de Julian Rotter kullanirken, giiniimiizde bu kavram akla ilk olarak Albert
Bandura’y1 getirmektedir (Bayrakg¢i, 2007). Bandura’ya gore, cinsiyet rolleri de diger her
durum nasil Ggreniliyorsa ayni bigcimde 6grenilmektedir. Bu kurama gore ogrenmede
pekistirme ve taklit olarak iki asil faktor vardir. S6z konusu pekistirme, ¢ocuklarin
cinsiyetine uygun davranis sergilemesi durumunda verilir; cezalandirma ise ¢ocuklarin

cinsiyetine uygun davranis sergilememesi durumunda verilir (Citak, 2008).

Sosyal Ogrenme kuramcilart bireylerin diisiinme ve algilama bigimlerinin
ogrenmenin Onemli bir boliimiinii kapsadigini 6ne siirmektedir. Insanlar g¢evrelerini
secebildikleri gibi, aym sekilde cevrelerini etkileyerek degistirebilirler (Ertan, 2002).
Erkekler ve kizlar birbirlerinden farkli bicimlerde davranis sergilemeleri gerektigi yoniinde
egitildikleri ve goézlemledikleri kadinlarin ve erkeklerin farkli davrandiklari icin farkll

davranislar gelistirirler (Citak, 2008).
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Toplumsal yasamda insanlar ¢evrelerindeki diger insanlar1 izleyerek ve
gozlemleyerek, onlarin davramiglarmin pekistirildigini veya cezalandirildigini  gorerek
ogrenirler (Ertan, 2002). Ayrica bu kurama gore gozlem yoluyla 6grenme pekistirilen
davranigin taklidi kadar basit agiklanamaz ve gozlemin bilgilendirme islevi yok sayilamaz.
Sosyal 6grenme kuramcilari Kisilerin diger insanlarin davraniglarini gézlemleyip birtakim

sonuglar ¢ikardiklarini 6ne siirmiislerdir (Bayrake1, 2007).

Psikanalitik Kuram:

Kisilik gelisimiyle ilgili ilk kurameci olmasi itibariyle, toplumsal cinsiyetin gelisimine
dair ilk agiklamalar da Freud“un disiincelerine dayanmaktadir (Erzeybek, 2015).
Psikanalitik kuram Freud“un goriislerine dayanmaktadir ve toplumsal cinsiyetin gelisimiyle

ilgili olarak gelistirilen ilk teoridir (Yagan Giider, 2014).

Frued’a gore bireylerin toplumsal cinsiyet algilarinin olusumunda {i¢ evre vardir. Bu
evreler cinsiyetler arasindaki farkliliklarin farkinda olmadiklari, cinsiyetler arasindaki
farkliliklar1 anlamaya basladiklar1 ve oedipal evredir. Ilk evre olan farkliliklarm farkinda
olmadiklar1 donem oral ve anal déneme karsilik gelmektedir. Bu evrede hem kiz hem erkek
cocuklarin cinsiyet ve toplumsal cinsiyet deneyimleri ayn1 bigimdedir. Bunun sebebi, bu
evrede ¢ocugun annesinin memesini kendine ait oldugunu diisiinerek kendini annesinden
ayr1 algilayamamasidir. Ikinci evre olan farkliliklar1 anlamaya baglama evresinde, ¢ocuk ve
ebeveyn arasinda ¢atigma baglar. Cocuklar cinsiyetler arasindaki farkliliklar1 gézlemleyerek
kendi cinsel kimliklerini gelistirmeye baslar. Ugiincii ve son evre olan oedipal dénem ise
fallik doneme karsilik gelmektedir. Bu evrede babalarina hissettikleri cinsel istekleri sonucu
anneleriyle savasa giren kiz cocuklari ve annelerine hissettikleri cinsel istekleri sonucu

babalariyla savasa giren erkek ¢ocuklart yer alir (Menekse, 2019).

Psikanalitik kurama gore, toplumsal cinsiyete uygun davranislarda bulunma, bireyin
cocuklugundan itibaren kendi cinsiyetinden ebeveyni ile gelistirdigi 6zdesim ile ilgilidir.
Kars1 cinsiyete uygun davraniglarda bulunma ise, karsi cinsiyetten olan ebeveyn ile 6zdesim
kurmayla ilgilidir. Freud’a gore ¢ocuk 6zdesim kurarak cinsiyet algist gelistirir. Kendi
cinsiyetindeki ebeveyniyle kurdugu 6zdesim sonucunda onun 6zelliklerini benimser (Citak,
2008).
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Sonug olarak, her ne kadar bu kuramlar toplumsal cinsiyet farkliliklarinin kokenini
kavramada yol gosterici olsa da tek bir kuramdan yola ¢ikarak bu farkliliklar1 agiklamanin
miimkiin olmadig1 gercegini de goz ardi etmemek gerekir. Bu kuramlar ve yaklasimlar
cinsiyet farkliliklarin1 anlatmaya tek basina yeterli degildir. Bunun yerine s6z konusu
karmasik yapinin sadece bir yoniinii agiklamaya yardimci olabilmektedir. Bu sebepten otiirii
bahsi gegen tiim yaklagimlar g6z oniinde bulundurularak eklektik bir anlayisla arastirma

yapilacaktir.

2.2. Tlgili Aragtirmalar

2.2.1. Ulusal Arastirmalar

Ozkan (2009)’1n gerceklestirdigi “Okul Oncesi Dénem 5-6 Yas Cocuklarmin
Cinsiyet Ozelliklerine Iliskin Kalipyargilarinin Baz1 Degiskenler Acisindan incelenmesi”
isimli caligmada, 5-6 yasindaki okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sahip olduklari cinsiyet kalip
yargilarin bircok degisken agisindan incelemesi amaclamustir. istanbul, Balikesir, Konya ve
Diyarbakir’dan 60 ¢ocugun katilimryla yiiriitiilen bu arastirmada annenin toplumsal cinsiyet
algis1 ile ¢ocugunun toplumsal cinsiyet algist1 arasinda anlamli bir iliski oldugu
bulgulanmistir. Sonug olarak aile ve ¢cocuk arasinda toplumsal cinsiyet ¢ergevesinde dnemli

bir etkilesim oldugu ortaya konmustur.

Miinire Aydilek Ciftci’nin (2011) gerceklestirdigi “Ogretmenlerin ve Farkli Sosyo-
Ekonomik Diizeye Sahip Anne-Babalarin Cinsiyet Rolleri Algisinin 60-72 Ay Arasi
Cocuklarin Oyuncak Tercihleri ve Akran Etkilesimleri ile Iliskisinin Incelenmesi” isimli
calismada ebeveynlerin ve dgretmenlerin cinsiyet algilar ile ¢ocuklarin yasitlari ile olan
etkilesimleri ve oyuncak tercihleri arasindaki iligki incelenmistir. Sonuglara gore, babalarin
cinsiyet algis1 sosyo-ekonomik diizey degiskeni baglaminda farklilagsmaktadir. Ayrica sosyo
ekonomik diizey degiskeni baglaminda kiz ve erkek ¢ocuklarinin etkinlik se¢imleri anlamli
bir sekilde farklilagmaktadir. Erkekler gii¢, hiz vb. gerektiren etkinlikleri secerken, kizlar
ebeveyn roliinde olmay1 ve sosyallik gerektiren etkinlikleri se¢mislerdir. Bu durumlar
ebeveynlerin ve Ogretmenlerin cinsiyet algilarinin ¢ocuklarin tercihleri ile iligkili oldugu

bulunmustur.
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Aydogan, Ozyiirek ve Giiltekin Akduman’m (2015) gerceklestirdikleri “Okul Oncesi
Dénem Cocuklarinin Spora Iliskin Gériislerinin Incelenmesi” isimli ¢alismada okul dncesi
donem c¢ocuklarinin spora yonelik goriislerini ve beklentilerini belirlemek amaclanmistir.
Calisma sonucunda ¢ocuklarin sporun kimler tarafindan nasil ve nerede yapildigina iliskin
siirlt gorlise sahip olduklari, sporun daha ¢ok biiyiikler ve erkekler tarafindan yapildigini
diisiindiikleri, cocuklarin nasil spor yapilacagi konusunda c¢evrelerinden edindikleri
deneyimleri yansittiklari, cocuklarin bildikleri spor dallarinda ilk siralar1 basketbol, kayak
ve futbolun yer aldigi, yine ¢ocuklarin yapmak istedikleri spor tercihlerinde futbol ve
kayagn ilk siralart aldigi, bu tercihlerinde cinsiyet faktoriiniin etkili oldugu belirlenmistir.
Bu ¢alisma sonuglarina gore cinsiyet algist faktoriiniin ¢ocuklariin spor dallarina yonelik
goriigleri ve egilimleri tizerinde etkileri olabilmektedir. Bu ¢aligma, okul dncesi donem
cocuklariin en ¢ok ebeveynlerini model alip yine en ¢ok onlarla zaman gecirdikleri i¢in,
ebeveynlerinin algi ve yaklasimlarindan etkilenme durumlarini inceleme istegi

uyandirmistir.

Somer ve Degirmenci’nin (2015) gergeklestirdikleri “Resimli Cocuk Kitaplarinin
Toplumsal Cinsiyet Kavrami Acisindan Incelenmesi” isimli calismada, erken cocukluk
egitimi veren okullardaki ¢ocuklarin en sevdigi 50 kitabin belirlenip toplumsal cinsiyet¢ilik
baglaminda irdelenmesi amaglanmistir. Sonug olarak ele alinan resimli ¢ocuk kitaplarinin
toplumsal cinsiyet kavrami baglaminda ataerkil toplum yapisina ait geleneksel cinsiyet
yargilarin1 ¢ocuklara aktardiklari belirlenmistir. Bu durum ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
algilarmi ebeveyn yaklasimlarindan farkli olarak bir¢cok farkli durumun etkileyip
yonlendirebilecegini gostermektedir. Ancak ebeveyn goriislerinin ne yonde etkisi oldugu

konusunda merak uyandirmaktadir.

Yicel, Kilig, Korkmaz ve Goral’in (2015) gergeklestirdikleri “Spor Yapan
Cocuklarin Spor Tercihleri ve Bunu Etkileyen Bazi Faktérlerin Incelenmesi” isimli
calismada spor yapan 6grencilerin spor tercihlerini ve bunu etkileyen faktorleri incelemek
amaglanmistir. Arastirma sonucunda ebeveynlerin egitim ve gelir seviyesinin ¢ocugun
yaptig1 spor dalia etki ettigi bulunmustur. Gelir seviyesi diistiik¢e sportif aktivite ve spor
branslarindaki tercihler ile yonlendirmelerin de farklilastig1 saptanmistir. Ozellikle futbol,

basketbol, halter, giires gibi ekonomik getirisi yiiksek spor branglar1 daha ¢ok gelir seviyesi
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diisiik ebeveynlerin ¢ocuklarina onerdikleri spor branglar1 olurken; voleybol, tenis, yiizme,
atletizm, jimnastik vb. branglar gelir ve egitim seviyesi yliksek ebeveynlerin ¢ocuklarini
yonlendirdikleri branglari olmustur. Bu ¢alismanin bulgu ve sonuglart ¢cocuklarin spora ve
spor dallarina yaklasiminda ebeveynlerinin etkisi olabildigini kanitlamistir. Bu aragtirma,
ebeveynlerin gelir ve egitim seviyesi diginda kalan cinsiyet algilarinin bu duruma nasil etki

ettigini inceleme istegi uyandirmaktadir.

Yagan Giider ve Giiler Y1ldiz’m (2016) gerceklestirdikleri “Okul Oncesi Dénemdeki
Cocuklarin Toplumsal Cinsiyet Algilarinda Ailenin Rolii” isimli ¢aligmada, okul dncesi
dénem c¢ocuklarinin toplumsal cinsiyete yonelik algilarinda ailenin roliinii belirlemek
amaglanmistir. Goriisme ve gozlemlerle yiiriitilen bu c¢alismada g¢ocuklarin cinsiyet
algilarina ailenin etkisini incelerken oyuncak secimi, demografik ozellikler, evdeki is
boliimii ve sosyal rol dagilimi gibi durumlar {izerinde durulmustur. Sonugta ¢ocuklar ile
annelerin oyuncaklara yonelik tutumlar1 arasinda dogrusal bir iligski oldugu belirlenmistir.
Ayrica ebeveynlerin genellikle c¢ocuklarinin kendi cinsiyetlerine 6zgli oyuncaklarla
oynamalarini tercih ettikleri saptanmistir. Evdeki sosyal rol dagilimi agisindan, babasinin ev
isleri ile ilgili sorumluluk aldigini géren g¢ocuklarin, babasi evde sorumluluk almayan
cocuklara gore, evdeki is boliimii ve rol dagilimi1 konusunda daha az kalip yargisal olduklar
belirlenmistir. Dolayisiyla arastirma bulgularina dayanarak ¢ocuklarin toplumsal cinsiyete
yonelik algilarinda ailenin ¢ok onemli oldugu goriilmektedir. Bu durum konuyu farkli
acilardan inceleme istegi uyandirmaktadir. Bu arastirmada sadece anneler ve ¢ocuklarin
goriigleri degerlendirilmistir. Arastirmacilar sonraki arastirmalarda babalarin goriislerini de

degerlendirmeyi Onermistir.

Arabacioglu ve Bagceli Kahraman’in (2017) gergeklestirdikleri “Cocuklarin Cinsiyet
Kalip Yargilar ile Ebeveynlerinin Toplumsal Cinsiyet Algilar1 Arasindaki liski” isimli
caligsmada okul 6ncesi donem cocuklarin cinsiyet kalip yargilar1 ve ebeveynlerinin toplumsal
cinsiyet algilar1 arasindaki iliskiselligi belirlemek amaglanmistir. 200 cocuk ve
ebeveynlerinin dahil oldugu calismaya gore cocuklarin cinsiyet kalip yargilari ile
ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda bir iliskisellik bulunmadigi sonucuna
varilmistir. Ayrica g¢ocuklarin cinsiyet farkliliklarmin cinsiyet kalip yargi gelisimleri

baglaminda anlamli farklilik bulunmamastir.
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Akar ve Aksoy’un (2018) gerceklestirdikleri “Cocuklarin Anne Babalarina Y 6nelik
Algilarmm Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Incelenmesi” isimli ¢alisma erken ve orta
cocukluk donemi c¢ocuklarmin ebeveynlik modellerine yonelik semalarinin toplumsal
cinsiyet baglaminda nasil olustugunu ve bu semalarin gelecekteki ebeveyn rollerinin
sekillenmesine nasil etki edebilecegini saptama amacindadir. Caligma sonucunda ¢ocuklarin
anne baba rollerine yonelik geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri ¢er¢evesinde algiya sahip
olduklarina ulasilmigtir. Sonug¢ dogrultusunda ¢ocuklarin ebeveyn modelleri ve toplumsal
cinsiyet rolleri algilarina farkli yerlerde farkli aile ve ¢ocuklar {izerinde sistematik yeni
caligmalar yapmayi, ebeveynlerin kendilerini algilama sekillerini degerlendiren goriismeler

vb. yapmay1 onermislerdir.

Ata Dogan, Atis Aksoy ve Gliney Karaman’in (2018) “Bes Yas Cocuklarinin
Cinsiyet Kalip Yargi Diizeyleri ve Evdeki Cinsiyet Rollerine Iliskin Gériisleri” isimli
calismasinda 5 yas ¢ocuklarinin cinsiyet kalip yargilarini belirleyerek ev i¢i cinsiyet rollerine
iligkin goriislerini incelemek amaglanmigtir. Aragtirmaya dahil edilen 32 ¢ocugun 16’sinin
annesi ¢calismakta ve 16’sinin annesi ¢alismamaktadir. Aragtirmanin sonucunda arastirmaya
dahil olan 32 ¢ocuktan 27’sinin cinsiyet kalip yargilarina sahip oldugu bulunmustur. Ayrica
cocuklarin sahip olduklar1 bu kalip yargilarin evdeki toplumsal cinsiyet algisiyla ve rolleriyle

iliskili oldugu saptanmustir.

Karabekmez, Yildirrm, Ozyilmaz Akamca, Ellez ve Uner’in (2018)
gerceklestirdikleri “Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Mesleklere Yonelik Toplumsal
Cinsiyet Algilarinin Incelenmesi” isimli calismada ¢ocuklarin mesleklere ydnelik toplumsal
cinsiyet algilarinin incelenmesi amaclanmistir. Calismada c¢ocuklarin  goriisleri
degerlendirilmistir. Calismacilar buna alternatif bir 6neri olarak anne ve babalarin/ ¢ocugun

bakimindan sorumlu kisilerin goriisleri de degerlendirilebilir oldugunu dile getirmislerdir.

Bagceli Kahraman ve Ozdemir’in (2019) gerceklestirdikleri “Resimli Cocuk
Kitaplarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Agisindan Incelenmesi” isimli ¢alismada resimli
cocuk kitaplarinin toplumsal cinsiyet rolleri agisindan incelenmesi amaglanmistir. Bu amag
icin 100 kitaptaki karakterleri olumlu-olumsuz kisilik 6zellikleri, cinsiyetleri, karakterlere
gore aksesuarlar, giysi renkleri gibi agilardan incelemislerdir. Bulgulara gore resimli cocuk

kitaplarinin metin ve resimlerinde toplumsal cinsiyet kalip yargilarina rastlandigi
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gorilmektedir. Kitaplardaki kadinlarin sanatsal faaliyetlere ilgi duyarken arabalara
duymamasi, kadinlarin genellikle uzun sagli ve erkeklerin kisa sacli olmasi, kadinlarin daha
cok aksesuar takmasi, mutfak onliigliniin kadinda olmasi, ev isinde kadinlarin rol almasi gibi
durumlar sebebiyle bu kitaplar cocuklarin cinsiyete yonelik algilarina ataerkil yapiya uygun
geleneksel yaklagimla etki etmektedir. Calismanin bulgularina dayanarak ozellikle anne
babalarin resimli ¢ocuk kitaplarinin se¢imi konusunda bilgilendirilmesi Onerilmistir.
Toplumsal cinsiyet rollerine yaklasimlar1 belirlemek igin gozlem ve goriismelerle daha
detayl1 sonuglar elde edilmesi dnerilmistir. Bunlardan yola ¢ikarak ebeveynlerin ¢ocuklarin
cinsiyet algisina etkisinin kitap se¢imi ile de olabildigi sonucuna ulasilabilir. Bu c¢alisma,
ebeveynlerin etkisinin kitap se¢imi disinda hangi faktorlerden ve ne ydnde oldugunu

belirleme istegi uyandirmaktadir.

Menekse’nin (2019) gerceklestirdigi “3-6 Yas Arast Okul Oncesi Cocuklarin
Oyuncak Tercihleri ve Cinsiyet Kalip Yargilar1 Ile Ebeveynlerinin Toplumsal Cinsiyet
Algilar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli ¢alismada, 3- ¢ocuklarin cinsiyete yonelik
kalip yargi olusturmalari tizerinde ailesindeki toplumsal cinsiyet algisinin roliinii belirlemek
amaglanmistir. 100 ¢ocuk ve bu cocuklarin ebeveynleriyle yiiriitiilen bu arastirmanin
bulgularina gore, anne ve babalarin toplumsal cinsiyet algilarinin ¢ocuklarin cinsiyet kalip
yargilar1 iizerinde etkili oldugu, c¢ocuklarin tercihlerinin ebeveynlerin toplumsal cinsiyet
algilarina gore farklilastigi ortaya cikmaktadir. Arastirmanin bu sonuclarina dayanarak
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarinin ¢ocuklarin ¢esitli se¢im ve egilimlerinde
etkisinin olabilecegi goriilmektedir. Bu durum ¢ocuklarin spor dallarina yonelik algilarina

dair bir etkinin varligini aragtirma istegi uyandirmaktadir.

Murat Yiiksel’in (2019) gerceklestirdigi “Ailenin Spora Katilimi ile Cocuklarinin
Elit Spora Yonelmesi Arasindaki Iliski” isimli calismada spor yapan ile yapmayan
ebeveynlerin, ¢ocuklarinin elit sporlara yonelmesi karsisinda sergiledikleri tutumu ortaya
cikarmay1 amaglamaktadir. Bulgular degerlendirildiginde ¢ocuklarin elit anlamda spora
yonelimleri ile ebeveyninin spor yapma durumu arasinda yiiksek diizeyde anlamli iligki
oldugu ortaya konmustur. Sonugta, spor yapan ebeveynler spor yapmayan ebeveynlere gore
cocuklarin1 elit diizey spora yonelimlerini desteklemekte ve spora daha ¢ok

yonlendirmektedir.
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Zelyurt (2018)’un gerceklestirdigi “Cocugun Toplumsal Cinsiyet Gelisimi Uzerinde
Ailenin Etkisinin Incelenmesi” isimli ¢alismada, ebeveynlerin ¢ocuk iizerindeki etkisini
toplumsal cinsiyet baglaminda incelemeyi amacglamistir. 100 aile, 54 cocuk ve 10
oyuncake¢inin katilimiyla yiiriitilen bu arastirmada, ¢ocuklarin segimlerinin ¢ogunlukla
cinsiyetci oldugu bulgulanmistir. Buna benzer sekilde ailelerin de ¢ocuklar i¢in cinsiyetei
secimlerde bulunduklar1 belirlenmistir. Dolayisiyla, aileler ile ¢ocuklar arasinda toplumsal

cinsiyet kapsaminda iligki kurulabildigi sonucuna ulasilmistir.

Dalkilic (2019)’1n gergeklestirdigi “Farkli Yas Gruplarinda Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Algisinin Yansimasi: Denizli Ornegi” isimli ¢alismada, cocuklarin toplumsal
cinsiyete yonelik durumlarini ve aile yapisinin ¢cocuk algisinda farklilik yaratma durumunu
aragtirmay1 amaclamigtir. Okul Oncesi donemden iiniversite ¢agina uzanan farkli yas
gruplarindaki bireylerin katilimiyla yiiriitiilen bu ¢aligmada, okul 6ncesi donemdeki kiz
cocuklarin erkek c¢ocuklara gore daha az kalip yargisal oldugu belirlenmistir. Ayrica
sorumluluk dagiliminin modern bakis agisiyla paylasildig bir ev i¢inde biiyiiyen ¢ocuklarin
daha az kalip yargisal olduklari ortaya konmustur. Dolayisiyla ¢ocuklar ve aileleri arasinda,
cocugun yas1 fark etmeksizin, toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 agisindan etkilesim oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Séylemez (2019)’in gerceklestirdigi “Okul Oncesi Egitime Devam Eden Cocuklarin
Toplumsal Cinsiyet Algilarinin Resimlerle Incelenmesi” isimli calismada, aile icindeki
atmosferin bircok degisken baglaminda ¢ocuklarin ¢izdigi resimler yoluyla irdelenmesi
saptanmas1 amag¢lanmistir. Manisa il merkezinde okul 6ncesi 6grenimi goren 6 yasindaki 60
cocugun katilimiyla yiiriitiilen bu arastirmada, cocuklarin ¢izdigi resimlerin cogunlukla kalip
yargisal izler tagidigi belirlenmistir. Ayrica, cocuk resimlerinden yola ¢ikilarak aile i¢indeki
is boliimii ve rol dagilimi gibi durumlarin cinsiyet¢i sekilde olusturuldugu saptanmistir.
Sonu¢ olarak bu calismada, ailenin toplumsal cinsiyet kalip yargisallik durumlarinin

cocuklara yansidigi ortaya konmustur.
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2.2.1. Uluslararasi Arastirmalar

Fagot ve Leinbach (1995)’in gerceklestirdigi “Gender Knowledge in Egalitarian and
Traditional Families” isimli ¢alismada, ebeveyn tutumlarinin ¢ocuk iizerindeki etkisini
belirlemek amaglanmistir. 69 aile ile ¢ocuklarinin katildigir ve boylamsal olarak yiiriitiilen
bu calisma, esitlik¢i ailede biiyliyen ¢ocuklar cinsiyetci ailede biiyliyen ¢ocuklara kiyasla
cinsiyet etiketlerini daha ge¢ benimsedigini bulgulamistir. Sonug olarak ebeveynlerin tutum

ve davranislari arasindaki farkliligin ¢ocuklara yansidigini ortaya koymustur.

Harriet Tetenbaum ve Campbell Leaper’in (2002) gerceklestirdikleri “Are Parents'
Gender Schemas Related to Their Children's Gender-Related Cognitions? A Meta-Analysis”
isimli ¢alismada ¢ocuklarin cinsiyet semalari ile ebeveynlerinin cinsiyet algilar arasindaki
iliskiyi inceleyen 43 makalenin meta-analizleri yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore
ebeveyn cinsiyet algilar1 ile gocuklarin cinsiyet semalari arasinda pozitif yonlii anlamli iligki
bulunmaktadir. Ayrica sonuglar, ebeveynlerin sahip olduklari algilarin g¢ocuklarinin

diislincelerinin gelisimi lizerinde olasi bir etkisi oldugunu gostermektedir.

Baxter Jones ve Maffulli’nin (2003) gerceklestirdikleri “Parental Influence on Sport
Participation in Elite Young Athletes” isimli ¢alismada geng teniscilerin, futbolcularin,
yiiziiciilerin ve jimnastikg¢ilerin ilgilendikleri bu spor dallariyla nasil tanistigini ve ve bu spor
dallarina katilmada nasil tesvik edildigini belirlemeyi amaglamaktadir. 8-17 yaslarinda 282
elit geng sporcu ve aileleriyle goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirmada s6z konusu olan
bu dort farkli spor dalindan yiiziiciilerin ebeveynlerinin ¢ocuklarini yiizmeyle tanistirmasi
%70 oranla daha olasiyken, %42 oranla jimnastikgilerin ebeveynleri ¢cocuklarin1 bu sporla
tanistirmada en az orana sahiptir. Futbolcularin yaklasik yarist (%47) kendi ilgi ve istekleri
dogrultusunda bu spora yonelmistir. Tenisle tanigsmada ise sporcularin 6z motivasyonlari ile
katilmalar1 %27 iken ebeveynlerinin araciligiyla tamigsmalari %57°dir. Sonug¢ olarak
arastirmaya katilan sporcularin dortte biri 6zerk olarak spor dallarina baslamaya karar
vermistir. Arastirma sonucunda gen¢ sporcularin spora katilimi, Onemli oranda

ebeveynlerine baglidir ve ebeveynler bu noktada 6nemli bir rol oynamaktadir.
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Nancy Freeman’in (2007) gergeklestirdigi “Preschoolers’ Perceptions Of Gender
Appropriate  Toys And Their Parents’ Beliefs About Genderized Behaviors:
Miscommunication, Mixed Messages, Or Hidden Truths?” isimli ¢alisma ebeveynlerin
oyuncak secimlerine yonelik cinsiyet baglaminda tepkilerini belirlemeyi amaglamaktadir.
Anket sonuglari, birgok ebeveynin yaygin toplumsal cinsiyet kalip yargilarini kabul
etmemesine ragmen, c¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet kalip yargilarmma gore oyuncak

secimlerini onaylamalariyla bu kalip yargilar1 uygulayacagi 6ngoriisiinii ortaya koymustur.

Marks, Lam ve McHale (2009) nin ger¢eklestirdigi “Family Patterns of Gender Role
Attitudes” isimli ¢alismada, ailelerin toplumsal cinsiyete yonelik kalip yargi durumlarini ve
bu kalip yargilarin aile i¢inde nasil etkileri oldugu belirlemeyi amaglanmistir. 358 aile ve
cocuklarinin katilimiyla yiiriitilen bu calismada, aile icinde toplumsal cinsiyet kalip

yargilarinin ebeveyn ve ¢ocuk arasinda etkilesimli oldugu ortaya konmustur.

Cheung ve Chow (2010)’un gergeklestirigi “Parental Mediatory Role in Children's
Physical Activity Participation” ¢alismada, spora yaklagim ve tutum baglaminda ebeveyn ve
cocuk etkilesimini belirlemek amaclanmistir. 872 c¢ocugun katildigi bu arastirmada
cocuklarin ¢ocuklarin spora yaklasimi iizerinde ebeveynlerinin hem dolayli hem dogrudan

etkisi oldugu bulunmustur.

Carlson ve Knoester (2011)’in gerceklestirdigi “Family Structure and The
Intergenerational Transmission of Gender ldeology” isimli ¢alismada, ebeveynlerin tek/
tivey/ ¢ift olma durumlarma gore cinsiyet algilarinin ¢ocuklarina etkisini belirlemeyi
amaclamigstir. Arastirma sonucunda, ebeveynlerin cinsiyet tutumlarinin ¢ocuklarin cinsiyet

algilarina ve tutumlarina gii¢lii bigimde etki ettigi ortaya konmustur.

Gershgoren, Tenenbaum, Gershgoren ve Eklund (2011)’un gergeklestirdigi “The
Effect of Parental Feedback on Young Athletes’ Perceived Motivational Climate, Goal
Involvement, Goal Orientation, and Performance” isimli ¢alismada, cocuklarin sportif
aktiviteleri lizerinde ebeveyn geribildiriminin etkisini incelemek amaglanmistir. Deneysel
olarak yiiriitiilen bu arastirma, tek bir ebeveyn geri bildiriminin dahi ¢ocuklarin sportif

aktivitelere katilimini ve yaklasimini etkiledigi bulgusuna ulasmistir. Calisma sonucunda,
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ebeveyn ile gocugu arasinda spora yonelik olumlu tutumlar gelistirme agisindan 6nemli bir

etkilesim oldugu belirlenmistir.

Hurtel ve Lacassagne’nin (2011) gerceklestirdikleri “Parents’ Perceptions of Their
Involvement in Their Child’s Sport Activity” isimli ¢alisma ebeveynlerin ¢ocuklarinin spora
katilimlarini algilama bigimlerini incelemeyi ve bu algilari gocugun spora katilim asamasina
gore karsilastirmay1 amaglamaktadir. Arastirma sonuglarina gore; rekabet¢i olmadan spor
yapan ¢ocuklar, spora katilimlarina iligkin ebeveynlerinin olumsuz ifadelerde bulunduklarini
ve sporu bos zaman faaliyeti olarak algiladiklarini dile getirmektedir. Buna karsin rekabetci
bir sekilde spor yapan ¢ocuklarin ebeveynleri, cocuklarini destekledigini diisiinmektedir.
Sonug olarak ebeveynlerin spora yonelik algilari ¢ocuklarinin spora yonelim tarzlarini

etkilemektedir.

Balish, Deaner, Rainham ve Blancharm’in (2016) gerceklestirdikleri “Sex
Differences in Sport Remain When Accounting for Countries’ Gender Inequality” isimli
calismada spora yaklasimda cinsiyet farkliliklarinin etkisini belirlemek amaclanmistir.
Arastirma sonuglarina gore, sportif aktiviteleri izlemede ve spor aktivitelerine katilimda
cinsiyet farkliliklariin devam ettigi ortaya ¢ikmistir. Bireyler spora yonelik seyretme, aktif
gerceklestirme, algilama gibi durumlarda cinsiyet farkliliklarindan etkilenerek se¢im ve

davranis gostermektedir.

Stearns, Rhodes, Ball, Boule, Veugelers, Cutumisu ve Spence (2016)’in
gerceklestirdigi “A Cross-Sectional Study of The Relationship Between Parents’ and
Children’s Physical Activity” isimli ¢aligmada, ebeveynlerin hareketlilik seviyeleri ile
cocuklarinin hareketlilik seviyelerini ve bu seviyeler arasindaki iliskiyi incelemek
amaglanmistir. 612 cocuk ve anneleriyle yiiriitillen bu arastirma sonucunda, ebeveynin
hareketlilik seviyesi arttik¢a ¢ocugun da harekete yaklasimi ve hareketlilik seviyesinde
olumlu yonde gelisme goriilmiistiir. Yani bu arastirma, ebeveyn ile gocuklar arasinda spora

yaklagim ve katilim agisindan pozitif yonde anlamli iliski oldugu ortaya konmustur.

Garriguet, Colley ve Bushnik (2017)’in gergeklestirdigi “Parent-Child Association
in Physical Activity and Sedentary Behaviour” isimli ¢aligmada, ebeveynlerin ¢ocuklarinin

fiziksel aktiviteye yaklagim ve katilimini etkiledigi varsayimindan yola ¢ikilarak ebeveyn

22



cocuk iligkisi incelenmistir. 1328 ebeveyn ¢ocuk ciftinin katilimiyla yiiriitiilen bu ¢alismada,
tiim ebeveyn cocuk ikilileri arasinda fiziksel aktiviteye katilim ve yaklasim agisindan iliski
saptanmistir. Ayrica ebeveyn yaklagiminin iyi yonde gelismesi sonucunda ¢ocuk
yaklasiminin da gelistigi belirlenmistir. Sonug¢ olarak bu arastirma, ebeveyn rol
modellemesinin ¢ocuklarin spora yaklasimi ile fiziksel aktivitesine etki ettigini ortaya

koymustur.

Schoeppe, Vandelanotte, Bere, Lien, Verloigne, Kovacs, Manios, Bjelland, Vik ve
Lippevelde (2017)’nin gergeklestirdigi “The Influence of Parental Modelling on Children’s
Physical Activity and Screen Time: Does It Differ By Gender?” isimli ¢alismada, ebeveyn
ve cocugun fiziksel aktivitesi ve sportif aktivitelere yaklagimini farkli degiskenler
baglaminda arastirmak amaglanmistir. 3300 ¢ocuk ve 2933 ebeveynin katilimiyla yiiriitiilen
bu calismada, annelerin spora katiliminin artmasi ve yaklagiminin gelismesi durumunda
cocuklarin da daha yiiksek katilim sergiledigi ve yaklagiminin iyi yonde gelistigi sonucuna
ulasilmistir. Sonug olarak bu arastirma, annenin spora katilmasinin ¢ocuklarda spor yonelik

olumlu tutumlar gelistirdigini ortaya koymustur.

Heinze, Heinze, Davis, Butchart, Singer ve Clark’in (2017) ger¢eklestirdikleri
“Gender Role Beliefs and Parents’ Support for Athletic Participation” isimli ¢alismada
ebeveynlerin cinsiyet rolii algilari, sporun faydalari/ maddi degerine iliskin inanglar1 ve
cocuklariin ilgilendigi spor dallar1 arasindaki iligkiyi incelemek amaglanmistir. Arastirma
sonuglari, anne babalarin hem finansal hem de ideolojik anlamda ogullarinin spora/ spor
dallarmna katilimini kizlarina gore daha fazla onemsedigini ortaya koymustur. Anne
babalarin cinsiyet rolii algilari, kizlarmin spora/spor dallarina katilimiyla ilgili

diistincelerinde dnemli rol oynamaktadir.

Qunito Romani’nin (2020) gerceklestirdigi “Parental Behaviour and Children’s
Sports Participation: Evidence From a Danish Longitudinal School Study” isimli ¢galismada
ebeveyn rol model olma durumlarinin veya ebeveyn katiliminin ¢ocuklarin spora katilimina
etkisini belirlemek amaglanmistir. Arastirma sonuglarina gore, ebeveynlerin sportif anlamda
rol model olma durumlar ve sportif aktivitelere katilim saglamalari ¢ocuklarinin spora/ spor
dallarina egilimini ve katilimini arttirmaktadir. Bu dogrultuda ebeveynlerin rol model olma

durumlarinin ve katilimlarinin, ¢ocuklarin spora katilimina etkisinin oldugu belirlenmistir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Bu boliimde, arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplamada kullanilan araglar, veri
toplama siireci, toplanan verilerin analizi ve yorumu ile ilgili kullanilan yontem ve teknikler

hakkinda bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel yontemlerden olgu bilim modeli kullanilmistir. Olgu bilim
modelinin amaci, genellikle yapilan uygulamalar1 agiga ¢ikarmak ve katilimcilarin
olusturduklar1 anlamlari tanimlamak ve agiklamaktir (Baker vd., 1992). Bu arastirma
katilimeilarin cinsiyet kavramiyla ilgili algilarimi agiklamayi amaglamaktadir. Olgu bilim
deseni, katilimcilarin bir olgu/ kavramla ilgili deneyimlerinin/ algilarinin ortak anlamini
aciklamay1 amacladigi i¢in bu arastirma igin en uygun model olduguna karar verilmistir.
Calismanin amaci, ebeveynlerin goriislerini ve ¢ocuklarin spora yaklasimlarini toplumsal

cinsiyet baglaminda incelemek oldugu i¢in bu model uygun goériilmektedir.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Katilimcilarin se¢iminde amaclh 6rneklem tekniklerinden 6lgiit 6rnekleme teknigi
kullanilmustir. Olgiit drneklemede belirli niteliklere sahip bireyler, olaylar veya durumlardan
olusturulabilir. Bu durumda ¢alisma grubu i¢in belirlenen kriterlere sahip olanlar 6rnekleme
dahil edilirler (Biiylikoztiirk vd., 2018). Cocuklarin 5 yasinda olmalari ve okul 6ncesi egitim
almakta olmalar1 6l¢iit olarak kabul edilmistir. Ogrencilerin belirli yas grubunda olmas:
acisindan 5 yasinda olma sart1 aranirken, gilinliikk aktivite ve 6grenim gorme ortakligini
saglamak ic¢in okul Oncesi egitim almakta olmalart 6lgiit olarak alinmistir. Bu Olgiitleri
saglayan 25 cocuk Ornekleme dahil edilmistir. Ebeveynlerin ise c¢aligmaya katilan

cocuklardan birinin annesi olmalari 6lgiit olarak kabul edilmistir.
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3.2.1. Annelerin Demografik Ozellikleri

Arastirmaya katilan annelerin demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1’de yer

almaktadir.
Tablo 1.
Annelerin Demografik Ozellikleri
< 1 2 3 4  Toplam
Degiskenler n n N N n
Yas 5 14 6 0 25
Egitim Durumu 5 1 8 11 25
Spor Yapma Durumu 3 17 5 25

Yas degiskeni; 1: 21-30,_ 2:31-40, 3: 41-50, 4: 51 ve stil.
Egitim durumu degiskeni; 1: Ilkokul, 2: Ortaokul, 3: Lise, 4: Lisans.
Spor yapma durumu degiskeni; 1: Aktif spor yapiyorum, 2: Hi¢ spor yapmadim, 3: Gegmiste spor yapmistim.

Tablo 1 dikkate alindiginda, 31-40 yas araliginda 14 anne, 21-30 yas araliginda 6
anne ve 42-50 yas araliginda 5 anne bulundugu goriilmektedir. Annelerin ¢ogunlugunun 31-
40 yas araliginda oldugu goriilmekle birlikte ¢alismaya 41-50 yas araliginda ve 21-30 yas
araliginda yaklasik ayni sayida anne katildig1 goriilmektedir. Buna karsin, katilimci anneler

arasinda 51 ve {istili yasta hi¢ anne bulunmamaktadir.

Tablo 1’de goriildiigii gibi, annelerin 17°si hi¢ spor yapmadigini, 5’1 gegmiste spor
yaptigin1 ve 3’i aktif olarak spor yaptigmi belirtmistir. Buradan anlagilacag: iizere,

caligmaya katilan annelerin ¢cogunlugu hi¢ spor yapmadigin1 belirtmistir.

Tablo 1 incelendiginde, ¢alismaya katilan 11 annenin lisans, 8 annenin lise, 5 annenin
ilkokul ve 1 annenin ortaokul mezunu oldugu goriilmektedir. Bu durum goéz Oniinde
bulundurularak, katilime1 annelerinin ¢ogunlugunun lisans mezunu oldugu ortaya

konmaktadir.

Tablo 1 araciligryla ifade edilen bulgular, aragtirmaya katilan annelerin yas degiskeni
acisinda cogunlugunun 31-40 yas araliginda oldugunu, spor yapma durumu degiskeni
acisindan c¢ogunlugunun hi¢ spor yapmadigint ve egitim durumu degiskeni agisindan

cogunlugunun lisans mezunu oldugunu gostermektedir.
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3.2.2. Cocuklarin Demografik Ozellikleri

Tablo 2.
Cocuklarm Cinsiyetlerine Gére Dagilimi
Cinsiyet n
Kiz 12
Erkek 13
Toplam 25

Tablo 5’te goriildiigii gibi, calismaya katilan 25 ¢ocuk, 13 erkek ve 12 kiz gocuktan
olugmaktadir. Bu dagilim dikkate alindiginda, calismaya katilan ¢ocuklarin kiz ve erkek

olma oranlarinin oldukc¢a yakin oldugu goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada iki adet veri toplama araci kullanilmistir. Bunlar, aragtirmaci tarafindan
hazirlanan Cocuk Goriisme Formu ve Ebeveyn Goriisme Formu ’dur. Bu formlar yari
yapilandirilmistir. Bu formlarin amacina uygunlugu, anlagilabilirligi ve uygulanabilirliginin
kontrol edilmesi i¢in uzman goriislerine sunulmustur. Uzman doniitlerinin ardindan her iki
form i¢in gerekli diizeltmeler olmasi halinde formlar gelistirilip son halini almis ve

arastirmada kullanilmistir.

3.3.1. Cocuk Goriisme Formu

Cocuk Goriisme Formu ’nu ¢ocuga yoneltmeden 6nce “Spor deyince aklina neler
geliyor?, Hangi spor dallarin1 biliyorsun?, En ¢ok hangi spor dalin1 seviyorsun, agiklar
misin?, Tanidigin sporcu var mi1? Varsa ismini agiklar misin?, Sen spor yapiyor musun?
Yapiyorsan hangi sporu yapiyorsun, agiklar misin?” sorulariyla ¢cocugun forma 6n hazirlig
saglanmistir. Goriisme, sinif disinda ve ¢cocugun kendini rahat ifade edebilecegi bir ortamda

gerceklestirilmistir. Cocuk Goriisme Formu’na Ek-3’te yer verilmistir.
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3.3.2. Ebeveyn Goriisme Formu

Arastirmada kullanilacak olan Ebeveyn Gorlisme Formu arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir. Form, ebeveynleri arastirmayla ilgili bilgilendiren giris metniyle baslayarak,
ebeveynlerin forma ne amagla ve ne sebeple dahil edildiklerini derinlemesine anlayip 6zgiir
iradeleriyle katilimlarini saglamak amacglamistir. Ebeveynlerin yasi, spor yapma durumu ve
egitim durumlariyla ilgili bilgilerini gosteren demografik bilgiler bdliimiine arastirma
sorusuna farkli agilardan bakmay1 saglamak amaciyla yer verilmistir. Son olarak arastirmay
amacina ulastiracak form sorularina yer verilmistir. 1-3. sorular bireyin giinliik hayatina
yonelik cinsiyet algilarini belirlemeye, 4-8. sorular spor dallar1 ve ¢ocuklara yonelik cinsiyet

algilarini belirlemeye yoneliktir. Ebeveyn Goriisme Formu’na Ek-4’te yer verilmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecine ebeveyn goriismeleri asamasi ile baslanmistir. Oncelikle
goniillii onam formlar ailelere ulastirilmis ve aragtirmaya katilmaya goniillii olan anneler ile
cocuklarin okul ¢ikis saatinde goriismeler planlanmistir. Annelerin goriisleri Ebeveyn
Gortisme Formu araciligiyla toplanmis ve veri kaybini dnlemek amaciyla ses kaydina
almmistir. Yaklasik 5 dakikalik goriismeler halinde yiiriitiilen bu siire¢ 15 giin iginde

tamamlanmustir.

Veri toplama siirecinin ikinci asamasini ¢ocuk goriismeleri olusturmaktadir.
Ebeveynlerinden onam alinan ve anneleriyle goriisme yapilmis olan ¢ocuklarla okul ¢ikis
saatlerinde bireysel goriismeler planlanmistir. Cocuklarin goriisleri Cocuk Goriisme Formu
aracilifiyla toplanmistir. Cocuklarla goriismeye baglarken hazirlik sorulart kullanilarak
etkinlige hazir olmalari saglanmistir. Ardindan ¢ocuklara spor dallarina ait toplar gosterilmis
ve bu toplarin hangi spor dalina ait oldugu sorulmustur. Ardindan, ¢ocuklara bu spor
dallarinin yalnizca kadin/ yalnizca erkek/ hem kadin hem erkek segeneklerinin hangisi
tarafindan gerceklestirildigi sorulmustur. Son olarak, cocuklar top gorselini cevaplarina
uygun cinsiyet figiirliniin altina yapistirict yardimiyla yerlestirmistir. Yaklasik 10 dakikalik

goriismeler halinde yiirtitiilen bu siire¢ bir hafta i¢inde tamamlanmuistir.
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Veri toplama siireci, anne ve ¢ocuklarin verdikleri cevaplar1 bilgisayar ortaminda
diizenleme ile tamamlanmistir. Cevaplar uygun sekilde Word dosyasina aktarildiktan sonra

ses kayitlart silinmistir ve analiz agamasina gegcilmistir.

3.5. Veri Analizi

Arastirmada goriismelerden elde edilen veriler analiz edilirken icerik analizi teknigi
kullanilmustir. Igerik analizi tekniginde amag, verileri aciklayabilecek kavramlara ve
iligkilere ulagmaktir. Ayrica verileri tanimlama ve verilerin iginde gizli kalabilecek
gergekleri ortaya ¢ikarma diger amaclardir. Bu analiz teknigiyle, benzerlik gosteren veriler
belirli kodlar ve temalar i¢inde birlestirip diizenleyerek yorumlanir (Karatag, 2015: 74-75).
Analiz i¢in verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, verilerin kodlara ve temalara gore
diizenlenmesi ve tanimlanmasi, bulgularin yorumlanmasi asamalar1 izlenmistir. Veriler
analiz edilirken dnce ses kaydi ile alinan goriismeler yaziya aktarilmis ve okunmustur. ikinci
analizcinin verilerden yola ¢ikarak olusturdugu kod ve temalar incelenmis, daha Once
olusturulan kod ve temalarla karsilastirilmistir. Son olarak arastirmacinin tekrar analizi ile
kod ve temalar ile alt temalar olusturulmustur. Katilimer annelerin (A1, Al...) ve ¢ocuklarin

(C1, C2...) kodlarinin ve frekanslarin yer aldigi tablolar olusturulmustur.

Icerik analizi kullanilan bu ¢alismada verilerin incelenmesi, verilerin kategorilere
ayrilmasi verilerin kategorilerinin tablolastirilmasi ve elde edilen bulgularin yorumlanmasi
adimlar1 izlenmistir. Cocuklara ait bulgularin ¢esitli yonlerden yorumlanmasi ve agiklanmasi
icin hazirlanan tablolar olusturulurken c¢ocuklarin ifadelerinde toplumsal cinsiyet
baglaminda kalip yargisal izler saptamaya ¢alisilmistir. Bu dogrultuda ifadelerinden yola
cikilarak cocuklar giiglii kalip yargisal olan, smirli kalip yargisal olan ve kalip yargisal
olmayan olarak incelenmistir. Arastirmaci bu incelenme ve kategorilestirmesinde Wilson
(1996)’1n ortaya koydugu siniflandirmadan esinlenmistir. Bu siniflandirma esinlenilen

kavramlar s0yle agiklanabilir:
Giiclii kahp yargisal olma; toplumsal cinsiyete yoOnelik cinsiyet¢i ve/veya

geleneksel bir goriis ve algiya sahip olma olarak agiklanabilir. Ornegin giic gerektiren ev

islerini kadinlar yapamaz ya da erkek cocuklar bale yapmamalidir.
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Simirh kalip yargisal olma; toplumsal cinsiyete yonelik cinsiyet¢i ve/veya
geleneksel bir goriis ve algiya sahip olmakla beraber bu algi ve tutuma kisinin kendi
yorumunu ve sinirlarini katmasi olarak agiklanabilir. Ornegin eger bir kadimin yeterli fiziksel
giicli varsa bowling oynayabilir ya da erkek ¢ocuklari evcilik oynarken ancak baba roliinii

oynayabilirler.

Kalip yargisal olmama; toplumsal cinsiyete yonelik esitlik¢i ve/veya modern bir
goriis ve algiya sahip olma olarak agiklanabilir. Ornegin erkekler de kadinlar da her spor
daliyla ilgilenebilirler ya da kiz cocuk da erkek ¢ocuk da oyunlarda istedikleri her rolii

oynayabilir.

3.6. Arastirmanin I¢ Gecerligi

Arastirmanin i¢ gegerligini saglayabilmek icin Onlemler gergeklestirilmistir. Bu
onlemler, ilgili alanda uzman goriisii alma, ikinci bir analizciden veri analizi saglama ve pilot

uygulama yapmadir.

Uzman Goriisii: Arastirmada veri toplamak i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen
goriisme formlarina son bigimi verilmeden 6nce ilgili alanda uzmanlarin goriisleri alinmstir.
Aragtirma kapsaminda, Milli Egitim Bakanligi’na bagl ¢esitli anaokullarinda ve ilkokul
biinyesindeki anasiniflarinda goérev yapmakta olan okul Oncesi Ogretmenleri ile ¢esitli
okullarda gorev yapmakta olan beden egitimi dgretmenlerinden goriis alinmistir. Ayrica
arastirma kapsaminda, gesitli tiniversitelerde goérev yapmakta olan 8 6gretim iiyesinden
uzman goriisii alinmigtir. Bu uzmanlardan iKisi ¢ocuk gelisimi, ikisi okul 6ncesi egitimi ve
dordii spor bilimleri alaninda uzman kisilerdir. Gortlisiine basvurulan her bir uzmanin
uzmanlik alanlar1 dogrultusunda arastirmay1 degerlendirmeleri saglanmistir. Uzmanlarin
hepsi ile online ortamda goriisiilmiis ve doniitleri alinmistir. Son olarak ilgili alan
uzmanlariin belirttikleri goriisler arasindaki tutarlilik degerlendirilerek arastirmada
kullanilan goriisme formlarma son sekli verilmistir. Iki alan uzmani formlarn son halini

tekrar incelemistir.

Ikinci Analizci: Veri analizi asamasinda bir uzmanin da verileri analiz etmesi

saglanmistir. Arastirmaci tarafindan bir kez analiz edilen veriler, uzman tarafindan da analiz
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edilerek her iki analiz sonucunda elde edilen kod ve temalar karsilastirilarak incelenmistir.
Arastirmacinin verileri tekrar analiz ederek bu kod ve temalar ile karsilastirmasi sonucunda

kod ve temalar son halini almistir.

Pilot Uygulama: Arastirmaci tarafindan hazirlanan goriisme formlari ¢alismanin asil
katilimcilarina uygulanmadan 6nce pilot uygulama yapilmis, formlarda yer alan sorularin
anlasilir olup olmadigr ve arastirma grubuna uygun olup olmadig: ile ilgili bilgilere
ulagilmistir. Pilot uygulama i¢in ¢calismaya katilan grubun disinda olmak iizere farkli okuldan

belirlenen 2 ¢ocuk anneleriyle pilot uygulama gerceklestirilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Arastirmanin bu boliimiinde, aragtirmanin amacina ulasmaya yonelik olarak
kullanilan veri toplama araglar1 araciligiyla ulasilan verilerin analizi sonucunda elde edilen

bulgulara yer verilmistir.

4.1. Cocuklarmn Spor Dallarina Yaklasgimlarin incelenmesine iliskin Bulgular

Cocuklarin spor dallara yonelik kalip yargisal olma durumlar1 ana temasi, bu

temaya ait alt temalar ve kategoriler ile katilimei sayisi ve kodlar1 Tablo 3’°te yer almaktadir.

Tablo 3.
Cocuklarin Spor Dallarina Yonelik Kalip Yargisal Olma Durumlar1 Ana Temasi, Alt
Temalar, Kategoriler, Katilimer Sayilar1 ve Kodlari

ANA TEMA ALT TEMA KATEGORILER n KODLAR
Kadin ve Erkek
Secenegine 1 Gorsel ! 21
< Cla Cza C65
> GUCLU KALIP Kadin ve Erkek 11 ©8Clo,ClL,
5' YARGISAL OLMA Secenegine 2 Gorsel C15,C17,
I ¢19, €20, C24
% i Kadin ve Erkek 4 ¢4, C7, C9,
o % Secenegine 3 Gorsel Cle,
% x Kadin ve Erkek 4 C5, C13, C22,
z_' 8 SINIRLI KALIP Segenegine 4 Gorsel C23
O YARGISAL OLMA
3:' Kadlfl. ve Erk?k 5 Cl2, C25
v Segenegine 5 Gorsel
KALIP YARGISAL Kadin ve Erkek
OLMAMA Secenegine 6 Gorsel 3 G3,Cl4,CI8,

Cocuklarin spor dallarima yoénelik yaklasimlarinda, ¢ocuklarin Cocuk Goriisme
Formu’na verdikleri cevaplardan elde edilen veriler 1 ana tema (kalip yargisal olma
durumlar) altinda incelenmistir. Bu ana temanin olusturulmasmin ardindan gii¢li kalip

yargisal olma, sinirh kalip yargisal olma ve kalip yargisal olmama olmak {izere toplam 3 alt
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temaya ayrilmistir. Daha sonra bu alt temalar, ¢ocuklarin goriisme formundaki sorulara
verdikleri cevaplar araciligiyla ‘kadin ve erkek’ segenegiyle yaptiklari eslestirme sayisina
gore kategorilere ayrilmistir. Bu kategoriler, ‘kadin ve erkek’ secenegiyle bir, iki veya ii¢
spor dali eslestirmesi yapan ¢ocuklar1 giiclii kalip yargisal olma alt temasiin, ‘kadin ve
erkek’ secenegiyle dort veya bes spor dali eslestirmesi yapan ¢ocuklari sinirli kalip yargisal
olma alt temasinin, ‘kadin ve erkek’ segenegiyle alt1 spor dali eslestirmesi yapan ¢ocuklari

kalip yargisal olmama alt temasinin kapsaminda olacak sekilde belirlenmistir.

Kalip yargisal olma durumlari ana temasinin ‘gii¢lii kalip yargisal’ alt temasina ait
‘kadin ve erkek secenegine 1 gorsel’ kategorisindeki cocuklarin goriislerinden biri su
sekildedir:

C21: “Aligveris merkezinde gordiim, kizlar da erkekler de bowling oynuyordu.”

Kalip yargisal olma durumlar1 temasinin ‘giiclii kalip yargisal’ alt temasina ait ‘kadin
ve erkek secenegine 2 gorsel’ kategorisindeki ¢cocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:

’

C19: “Basketbolu ¢izgi filmde goriistiim, kadin da oynuyordu erkek de.’

Kalip yargisal olma durumlar1 temasinin ‘giiclii kalip yargisal® alt temasina ait ‘kadin
ve erkek secenegine 3 gorsel’ kategorisindeki ¢ocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:

(9: “Ben babamla voleybol oynuyorum, o yiizden kadin da erkek de oynar. Golfii bir
kitapta gormiistiim.”
C16: “Futbolu bazen kiz da oynuyor erkek de.”

Kalip yargisal olma durumlar1 temasinin ‘sinirli kalip yargisal’ alt temasina ait ‘kadin
ve erkek secenegine 4 gorsel’ kategorisindeki ¢ocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:

1

(C22: “Televizyonda gormiistiim, kadinlar da basketbol oynuyordu.’

Kalip yargisal olma durumlari temasinin ‘sinirli kalip yargisal® alt temasina ait ‘kadin

ve erkek segenegine 5 gorsel” kategorisindeki ¢cocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:
(C25: “Ciinkii benim basketbol kursumda kizlar da var. GTA 5 'te gormiistiim, kiiciik
bir delige atiyorlardr.”
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Kalip yargisal olma durumlari temasmin ‘kalip yargisal olmayan’ alt temasina ait
‘kadin ve erkek segenegine 6 gorsel’ kategorisindeki ¢ocuklarin goriislerinden bazilar1 su
sekildedir:

(¢3: “Benim babam bowling oynar, o yiizden erkekler de oynar. Ama kadinlar da
eger giicliilerse oynarlar.”
C14: “Evde bowling topumuz var, annemle babamla oynuyoruz. Rafadan tayfada

gormiistiim tenisi, erkekler oynuyordu. Ama bence kadinlar da oynar. Denizde

gormiistiim voleybolu.”

Cocuklarin spor dallar ile cinsiyetler arasinda yaptiklari eslestirmeler dogrultusunda
olusturulan Tablo 3 incelendiginde giiclii kalip yargisal olma alt temasinda 16 ¢ocuk, sinirli
kalip yargisal olma alt temasinda 6 cocuk, kalip yargisal olmama alt temasinda ise 3 ¢ocuk
yer almaktadir. Bu veriler dikkate alindiginda, ¢ocuklarin en yiiksek oranda giiclii kalip

yargisal olduklar1 goriilmektedir.

Giglii kalip yargisal olan g¢ocuklarin 6rnek cevaplart ele alindiginda bowlingi
aligveris merkezinde hem kadin hem erkegin oynadigini goéren bir ¢ocugun oldugu,
basketbolu bir ¢izgi filmde hem kadin hem erkegin oynadigini géren bir ¢ocugun oldugu,
futbolu bazen hem kadin hem erkegin oynadigini sdyleyen bir ¢ocugun oldugu, voleybolu
babasiyla oynadig i¢in hem kadin hem erkegin oynadigini sdyleyen bir ¢ocugun oldugu,
golfii kitapta hem kadin hem erkegin oynadigini géren bir cocugun oldugu goriilmektedir.
Sinirli kalip yargisal olan ¢ocuklarin 6rnek cevaplari ele alindiginda basketbolu televizyonda
hem kadin hem erkegin oynadigin1 géren bir ¢ocugun oldugu, basketbol kursunda hem kiz
arkadaglarinin hem erkek arkadaslariin oldugunu séyleyen bir ¢ocugun oldugu
goriilmektedir. Kalip yargisal olmayan ¢ocuklarin ornek cevaplari ele alindiginda ise
babasinin bowling oynamasi sebebiyle erkeklerin oynadig1 ve kadinlarin da gii¢lii olmasi
sarttyla bowling oynayabilecegini sOyleyen bir cocugun oldugu, bowlingi evde anne ve
babastyla oynadigi belirten bir ¢gocugun oldugu, tenisi ¢izgi filmde erkeklerin oynadigini
gormesine karsin kadilarin da oynayabilecegini belirten bir cocugun oldugu, voleybolu

denizde gordiiglinii sdyleyen bir ¢ocugun oldugu goriilmektedir.
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4.1.1. Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasimlarimin Cinsiyet Baglaminda

Incelenmesine Iliskin Bulgular

Cocuklarin spor dallarma yonelik kalip yargisal olma durumlari ana temasi, bu
temaya ait alt temalar, alt temalarin ayrildig1 kategoriler ile katilimci sayist ve cinsiyet

dagilim ile ilgili ayrintili bilgi Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4.
Cocuklarin Spor Dallarina Yonelik Kalip Yargisal Olma Durumlart Ana Temasi, Alt

Temalar ve Kategorilerin Cinsiyet Dagilimi

[V ALTTEMALAR KATEGORILER PrSLEDAGILIMI
K Kod E Kod
Kadin ve Erkek
ad Segenegine 1 Gorsel g ) . 21
S . Cl,C2
S  GUCLUKALIP o iin ve Erkek 6. Cl1, ¢8, Cl10,
)] YARGISAL A . 7 4 Cl15,
o Secenegine 2 Gorsel C19, C20,
) OLMA C17
al C24
_ Kadin ve Erkek 1 C7 3 C4, C9,
(2‘:) Secenegine 3 Gorsel Cl6
Y] SINIRLIKALIp  adin ve Erkek 2 (22,023 2 (5,Cl3
ad Secenegine 4 Gorsel
< YARGISAL
> OLMA Kadin ve Erkek 0 i 2 C12,
o Secenegine 5 Gorsel C25
-
KALIP
<
v, YARGISAL SeKeildel?ir\llg 6Ercl}‘elr‘ L2 a4 1 G
OLMAMA seneg orse

K: Kiz, E: Erkek

Tablo 4 dikkate alindiginda, gii¢lii kalip yargisal olan ¢ocuklar 8 kiz ve 8 erkek olmak
iizere 16 cocuktan olugmaktadir. Bu veriler 15181nda, spor dallarina yonelik giiclii kalip
yargisal olan kiz ¢ocuklarin sayisi ile spor dallarina yonelik giiclii kalip yargisal olan erkek
cocuklarin sayisinin  birbirine yakin oldugu anlagilmaktadir. Ayrica, c¢ocuklarin
cogunlugunun giiglii kalip yargisal olma alt temasinda yer aldig1 goriilmektedir. Diger
taraftan, sinirh kalip yargisal olan c¢ocuklar 2 kiz ve 4 erkek olmak iizere 6 ¢ocuktan
olusmaktadir. Bu durumda, spor dallarina yonelik sinirli kalip yargisal olan erkek ¢ocuklarin
sayisinin spor dallarma yonelik sinirli kalip yargisal olan kiz ¢ocuklarin sayisindan fazla

oldugu anlasilmaktadir. Ote yandan, kalip yargisal olmayan ¢ocuklar 2 kiz ve 1 erkek olarak
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3 ¢ocuktan olusmaktadir. Buradan hareketle, spor dallarina yonelik kalip yargisal olmayan
kiz ¢ocuklarin sayisi ile spor dallarina yonelik kalip yargisal olmayan erkek g¢ocuklarin
sayisinin birbirine yakin oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgular 1s181nda, kalip yargisal olan
cocuklar arasinda erkek ¢ocuklarin nispeten ¢ogunlukta oldugu, yani erkek ¢ocuklarin kiz

cocuklardan daha kalip yargisal olduklar1 ortaya konmaktadir.

Arastirma kapsamindaki spor dallarina yonelik ¢ocuklarin kalip yargisal olma
durumlarinin cinsiyet baglaminda dagilimi1 Tablo 5°te verilmistir. Tablo 5 araciligiyla ele
alinan verilerden yola ¢ikarak, cocuklarin spor dallar1 ve cinsiyet figiirleri arasinda yaptiklari
eslestirmeler dogrultusunda kalip yargisal olma durumlar incelenmistir. Bu inceleme
sonunda yapilan degerlendirmelere, cocuklarin spor dallar1 ile hem kadin hem erkek/ sadece
kadin/ sadece erkek olarak yaptiklar1 eslestirmelerin sayilarina bakilarak karar verilmistir.
Cocuklar, spor dalin1t hem kadin hem erkek segenegiyle eslestirmenin sadece kadin veya
sadece erkek secenekleriyle eslestirmeden daha yiiksek sayiya sahip olmakla birlikte yarisi/
yarisindan fazla oldugu durumda kalip yargisal olmama alt temasinda, spor dalin1 sadece
kadin veya sadece erkek secenegiyle eslestirmenin hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmeden daha yiiksek sayiya sahip olmakla birlikte yarisi/ yarisindan fazlasi oldugu
durumda giiclii kalip yargisal olma alt temasinda, spor dalin1 sadece kadin veya sadece erkek
secenegiyle eslestirmenin hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmeden daha yiiksek
saytya sahip olmakla birlikte yarisindan az oranda oldugu durumda sinirli kalip yargisal olma

alt temasinda degerlendirilmistir.

Tablo 5.
Cocuklarin Cinsiyetine Gore Spor Dallarina Yonelik Kalip Yargisal Olma Dagilimi
Kadin Erkek Kadin ve Erkek
Spor Dallar1 K E T K E T K E T
Basketbol 2 2 4 5 2 7 6 8 14
Bowling 5 2 7 1 3 4 6 8 14
Futbol 0 0 0 8 5 13 5 7 12
Golf 5 3 8 3 4 7 4 6 10
Tenis 1 1 2 3 3 6 8 9 17
Voleybol 2 8 10 2 0 2 8 5 13

K: Kiz, E: Erkek, T: Toplam
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Tablo 5 incelendiginde, basketbol spor dalin1 hem kadin hem erkeklerin yapabilecegi
bir spor dali olarak goren ¢ocuk sayisinin 6 kiz ve 8 erkek olmak iizere toplam 14 oldugu
goriilmektedir. Basketbol spor dalin1 sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak
goren c¢ocuklarin sayisi 5 kiz ve 2 erkek olmak iizere toplam 7’dir. Basketbol spor dalini
sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak goren ¢ocuklarin sayisi ise 2 kiz ve 2
erkek olmak tizere toplam 4’tiir. Basketbol spor dalina kalip yargisal yaklasan ¢ocuklar
arasinda 7 kiz ve 4 erkek bulunmaktadir. Bu veriler 1s181nda, kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklarla

kiyaslandiginda basketbol spor dalina yonelik daha kalip yargisal olduklart gériilmektedir.

Basketbol spor dalin1 sadece erkeklerin veya sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor
dali olarak secen cocuklar, secimlerini yaparken ilave goriis belirtmemislerdir. Bunun
aksine, basketbol spor dalin1 hem kadin hem erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak
secen cocuklar ilave goriis belirtmislerdir. Bu goriisler su sekildedir:

C'19: “Basketbolu ¢izgi filmde gormiistiim, kadin da oynuyordu erkek de.”

(¢22: “Televizyonda gormiistiim, kadinlar da basketbol oynuyordu.’
C25: “Ciinkii benim basketbol kursumda kizlar da var.”

8’1 erkek ve 6’s1 kiz olmak iizere 14 ¢ocuk, bowling spor dalin1 hem kadin hem
erkeklerin yapabilecegi bir spor dal1 olarak belirtmistir. Bunun yaninda, 5’1 kiz ve 2’si erkek
olmak tizere 6 cocuk, bowling spor dalin1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak
secmistir. Ayrica, 3’1 erkek ve 1’1 kiz olmak iizere 4 ¢ocuk, bowling spor dalin1 sadece
erkeklerin yapabilecegi bir spor dali oldugunu sdylemistir. Bowling spor dalina kalip
yargisal yaklasan c¢ocuklar arasinda 6 kiz ve 5 erkek bulunmaktadir. Bu veriler
dogrultusunda, kiz ¢cocuklarin erkek ¢ocuklarla kiyaslandiginda bowling spor dalina yonelik

benzer oranda kalip yargisal olduklar goriilmektedir.

Bowling spor dalin1 hem kadin hem erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak secen
cocuklarin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

(¢3: “Benim babam oynar, o yiizden erkekler oynar. Ama kadinlar da eger gii¢liilerse
oynarlar.”

C14: “Evde bowling topumuz var. Ne kadar devirirsek o kadar kazaniyoruz, annemle
ve babamla oynuyoruz. Annem bazen yemek yaptigi igcin oynayamiyor ama o zaman da

babamla oynuyoruz.”
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Bowling spor dalim1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak secen
cocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:

’

C2: “Ahgveris merkezinde gormiistiim. Kizlarla erkekler beraber oynuyordu.’

Bowling spor dalim1 sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak secen
cocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:

C25: “Clinkii en giiclii erkekler.”

8’1 kiz ve 5’1 erkek olmak tizere 13 cocuk futbol spor dalini sadece erkeklerin
yapabilecegi bir spor dali olarak se¢mistir. Bununla beraber, 7’si erkek ve 5’i kiz olmak
iizere 12 ¢ocuk, futbol spor dalin1 hem kadin hem erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak
secmistir. Futbol spor dalin1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali oldugunu sdyleyen
cocuk bulunmamaktadir. Futbol spor dalina kalip yargisal yaklasan ¢ocuklar arasinda 8 kiz
ve 5 erkek bulunmaktadir. Bu wveriler 1s18inda, kiz cocuklarin erkek cocuklarla

kiyaslandiginda futbol spor dalina yonelik daha kalip yargisal olduklar1 goriilmektedir.

Futbol spor dalin1 hem erkek hem kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak segen
cocuklar, secimlerini yaparken ilave goriis belirtmemislerdir. Buna karsin, futbol spor dalin1
sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak segen ¢ocuklarin goriislerinden biri su
sekildedir:

(C22: “Clinkii benim Ali abim siirekli futbol oynardi, artik oynamiyor ¢iinkii ayagt
karidy.”

Golf spor dalint hem kadin hem erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak, 6’s1
erkek ve 4’1 kiz olmak tizere 10 ¢ocuk segmistir. Bunun yaninda, 5’1 kiz ve 3’ erkek olmak
tizere 8 cocuk golf spor dalin1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak se¢mistir.
Golf spor dalinin sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali oldugunu sdyleyen ¢ocuk
sayist ise, 4’1 erkek ve 3’1 kiz olmak iizere 7°dir. Golf spor dalina kalip yargisal yaklasan
cocuklar arasinda 8 kiz ve 7 erkek bulunmaktadir. Bu verilerden yola ¢ikarak, kiz cocuklar
ile erkek cocuklar kiyaslandiginda golf spor dalina yonelik oldukga yakin seviyede kalip

yargisal olduklari goriilmektedir.
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Golf spor dalim1 hem kadin hem erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak secen
cocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:

(C25: “GTA 5'te gormiistiim, kiiciik bir delige atiyorlardi. Orada kadinlar da var
erkekler de.”

Golf spor dalin1 sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak segcen ¢cocuklarin
goriiglerinden biri su sekildedir:

1

(¢9: “Bunu kitapta gormiistiim, erkek oynuyordu.’

Golf spor dalin1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak secen ¢ocuklar

ilave goriis belirtmemislerdir.

9’u erkek ve 8’1 kiz olmak lizere 17 ¢ocuk, tenis spor dalin1 hem kadin hem erkeklerin
yapabilecegi bir spor dali olarak belirtmistir. Bunun yaninda, 3’i kiz ve 3’ii erkek olmak
iizere 6 cocuk, tenis spor dalini sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak segmistir.
Ayrica, 1’1 erkek ve 1’1 kiz olmak iizere 2 cocuk, tenis spor dalimi sadece kadinlarin
yapabilecegi bir spor dali oldugunu sdylemistir. Tenis spor dalina kalip yargisal yaklasan
cocuklar arasinda 4 kiz ve 4 erkek bulunmaktadir. Bu verilerden hareketle, kiz ¢ocuklarin
erkek cocuklarla kiyaslandiginda tenis spor dalina yonelik oldukga yakin seviyede kalip

yargisal olduklar1 goriilmektedir.

Tenis spor dalini sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak segen ¢ocuklarin
gorislerinden bazilari su sekildedir:

C2: “Bir tane ¢izgi filmde gormiistiim.’

C11: “Ben babamla oynuyorum.”

Tenis spor dalin1 hem kadin hem erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak segen
cocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:
C14: “Rafadan Tayfa’da gormiistiim tenisi. Orada erkekler oynuyordu. Ama bence

Kadinlar da oynar.”

Tenis spor dalin1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak segen ¢ocuklar

ilave goriis belirtmemislerdir.
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8’1 kiz ve 5’1 erkek olmak tiizere 13 ¢ocuk, voleybol spor dalini hem kadin hem
erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak se¢mistir. Ayrica, 8’1 erkek ve 2’si kiz olmak
iizere 10 ¢ocuk, voleybol spor dalin1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak
belirtmistir. Buna karsin, 2’si de kiz olmak iizere 2 ¢ocuk, voleybol spor dalinin sadece
erkeklerin yapabilecegi bir spor dali oldugunu sdylemistir. Voleybol spor dalina kalip
yargisal yaklagan ¢ocuklar arasinda 4 kiz ve 10 erkek bulunmaktadir. Bu veriler 1s181nda,
erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklarla kiyaslandiginda voleybol spor dalina yonelik daha kalip

yargisal olduklart goriilmektedir.

Voleybol spor dalim1 sadece kadinlarin yapabilecegi bir spor dali olarak secgen
cocuklarin goriislerinden biri su sekildedir:

’

¢5: “Ablamlarin oynadigini gormiistiim.’

Voleybol spor dalin1 kadin hem erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak segcen
cocuklarin goriislerinden bazilari su sekildedir:
¢9: “Ben babamla oynuyorum, Irmak da annemle oynuyor. O yiizden ikisi de oynar.

(C'14: Denizde gérmiistiim bunu, kadin da vardi erkek de vardi.”

Voleybol spor dalin1 sadece erkeklerin yapabilecegi bir spor dali olarak secen

cocuklar ilave goriis belirtmemislerdir.

Tablo 5 dikkate alindiginda, bowling, golf ve tenis spor dallarina yonelik kalip
yargisal olanlar arasinda kiz ve erkeklerin birbirine yakin sayida oldugu anlasilmaktadir.
Basketbol ve futbol spor dallarina yonelik kalip yargisal olanlarin daha ¢ok kiz ¢ocuklar
oldugu goriilmekle birlikte, voleybol spor dalina yonelik kalip yargisal olanlarin daha ¢ok
erkek ¢ocuklar oldugu goriilmektedir. Bagka bir deyisle basketbol ve futbol spor dallarina
yonelik olarak kiz ¢ocuklar; voleybol spor dalina yonelik olarak erkek c¢ocuklar kalip

yargilara nispeten daha fazla sahiptir.
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4.1.2. Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasimlarinin Annelerinin Demografik

Ozellikleri Baglaminda incelenmesi

Cocuklarin Spor Dallarima Yaklasimlarinin Annelerinin Egitim Durumuna

Gore Dagilimi:

Arastirmaya katilan annelerin egitim durumlarina gére ¢ocuklarinin spor dallarina

yaklagimlarinin dagilimina iliskin ayrintili bilgi Tablo 6’da aktarilmistir.

Tablo 6.
Cocuklarin Spor Dallarina Yaklagimlarinin Annelerin Egitim Durumuna Gore
Dagilimi
Spor Dallarl Kadin ve Erkek Kadin Erkek
1 2 3 4 T 1 2 3 4 T 1 2 3 4 T
Basketbol 2 1 4 7 14 1 0 1 2 4 2 0 3 2 7
Bowling 2 1 4 7 14 2 0 2 3 7 1 0 2 1 4
Futbol 4 1 5 2 12 0 0 0 O O 1 0 3 9 13
Golf 1 1 4 3 9 1 0 4 3 8 3 0 0 5 8
Tenis 4 1 5 7 17 1 0 O 1 2 O O 3 3 6
Voleybol 1 1 3 8 13 4 0 3 3 10 0O 0 2 o0 2

1: Tlkokul, 2: Ortaokul, 3: Lise, 4: Lisans
T: Toplam

Tablo 6 dikkate alindiginda, basketbolu kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 14
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin yarisi lisans mezunu anneye sahipken neredeyse tiigte
birinin lise mezunu anneye, ikisinin ilkokul mezunu anneye ve birinin ortaokul mezunu
anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Bowlingi kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 14
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin yarisi lisans mezunu anneye sahipken neredeyse licte
birinin lise mezunu anneye, ikisinin ilkokul mezunu anneye ve birinin ortaokul mezunu
anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Futbolu kadin ve erkek segenegiyle eslestiren 12
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin neredeyse yarist lise mezunu anneye sahipken iicte
birinin ilkokul mezunu anneye, altida birinin lisans mezunu anneye ve yalnizca birinin

ortaokul mezunu anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Golfii kadin ve erkek segenegiyle

40



eslestiren 9 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin neredeyse ti¢te biri lise mezunu anneye
sahipken yine neredeyse ii¢te birinin lisans mezunu anneye, yalnizca birinin ilkokul mezunu
anneye ve yalnizca birinin ortaokul mezunu anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Tenisi
kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 17 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu
lisans mezunu anneye sahipken neredeyse {igte birinin lise mezunu anneye, neredeyse
ceyreginin ilkokul mezunu anneye ve yalnizca birinin ortaokul mezunu anneye sahip oldugu
ortaya konmustur. Voleybolu kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 13 ¢ocuk bulunmaktadir.
Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu lisans mezunu anneye sahipken neredeyse ¢eyreginin lise mezunu
anneye, yalnizca birinin ilkokul mezunu anneye ve yalnizca birinin ortaokul mezunu anneye

sahip oldugu ortaya konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestiren ¢ocuklarin annelerinin ¢ogunlukla lisans mezunu oldugu goériilmekle beraber bu
cogunlugu lise mezunu annelerin takip ettigi anlagilmaktadir. Spor dallarin1 hem kadin hem
erkek secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin annelerinin yaklasik beste birinin ilkokul mezunu ve
en az oranda ortaokul mezunu olduklar1 goriilmektedir. Buradan hareketle, spor dallarim
hem kadin hem erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin cogunlugunun lisans mezunu anneye
sahip oldugu anlasilmaktadir. Bunun yaninda, spor dallarini hem kadin hem erkek
secenegiyle eslestiren ¢ocuklar arasinda lise mezunu anneye sahip olan ¢ocuklarin orani da

g6z ard1 edilmeyecek seviyededir.

Tablo 6 dikkate alindiginda, basketbolu sadece kadin secenegiyle eslestiren 4 ¢cocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin yarisi lisans mezunu anneye sahipken yalnizca birinin lise
mezunu anneye ve yalnizca birinin ilkokul mezunu anneye sahip oldugu ortaya konmustur.
Bowlingi sadece kadin segenegiyle eslestiren 7 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin
neredeyse yarisi lisans mezunu anneye sahipken ikisinin lise mezunu anneye ve ikisinin
ilkokul mezunu anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Futbolu sadece kadin segenegiyle
hi¢bir ¢ocugun eslestirmedigi goriilmektedir. Golfii sadece kadin segenegiyle eslestiren 8
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢cocuklarin yaris1 lise mezunu anneye sahipken neredeyse yarisinin
lisans mezunu anneye ve yalnizca birinin ilkokul mezunu anneye sahip oldugu ortaya
konmustur. Tenisi sadece kadin segenegiyle eslestiren 2 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin
yarist lisans mezunu anneye sahipken yarisinin da ilkokul mezunu anneye sahip oldugu

ortaya konmustur. Voleybolu sadece kadin se¢enegiyle eslestiren 10 gocuk bulunmaktadir.
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Bu ¢ocuklarin neredeyse yarisi ilkokul mezunu anneye sahipken neredeyse tigte birinin lise
mezunu anneye ve neredeyse tigte birinin lisans mezunu anneye sahip oldugu ortaya

konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarin1 yalnizca kadin segenegiyle eslestiren
¢ocuklarin annelerinin ¢ogunlugu lisans mezunu oldugu goriilmekle beraber bu ¢ogunlugu
yaklagik ticte bir oranla ilkokul mezunu annelerin ve yaklasik dortte bir oranla sahip olarak
lise mezunu annelerin takip ettigi anlagilmaktadir. Buradan hareketle, spor dallarini yalnizca
kadin secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin ¢ogunlugunun lisans mezunu anneye sahip oldugu
anlagilmaktadir. Bunun yaninda, spor dallarin1 yalnizca kadin segenegiyle eslestiren
cocuklar arasinda lise mezunu anneye sahip olan ¢ocuklarin orani da gz ardi edilmeyecek
seviyededir. Ancak spor dallarin1 yalnizca kadin se¢enegiyle eslestiren ¢ocuklar arasinda
lisans mezunu olan annelerin oran1 ilkokul mezunu olan annelerin oraniyla kiyaslandiginda
onemli oranda fazladir. Buna karsin, lise mezunu olan anne orani ile ilkokul mezunu olan
anne orani kiyaslandiginda benzer bir oranla karsilagilmaktadir. Bu durumda, lise mezunu
olan ve ilkokul mezunu olan annelerin oranlar1 yakin seviyededir. Tiim bunlara karsin, spor
dallarin1 yalnizca kadin segenegiyle eslestiren ¢ocuklar arasinda ortaokul mezunu anneye

sahip olan hi¢ ¢ocuk bulunmadigi da ortaya konmustur.

Tablo 6 incelendiginde, basketbolu sadece erkek secenegiyle eslestiren 7 ¢ocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin neredeyse yarisi lise mezunu anneye sahipken ikisinin lisans
mezunu anneye Ve ikisinin ilkokul mezunu anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Bowlingi
sadece erkek secenegiyle eslestiren 4 cocuk bulunmaktadir. Bu ¢gocuklarin yarisi lise mezunu
anneye sahipken birinin lisans mezunu anneye ve birinin ilkokul mezunu anneye sahip
oldugu ortaya konmustur. Futbolu sadece erkek segenegiyle eslestiren 13 ¢ocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu lisans mezunu anneye sahipken neredeyse
ceyreginin lise mezunu anneye ve yalnizca birinin ilkokul mezunu anneye sahip oldugu
ortaya konmustur. Golfii sadece erkek segenegiyle eslestiren 8 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu
cocuklarin ¢ogunlugu lisans mezunu anneye sahipken neredeyse ¢eyreginin ilkokul mezunu
anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Tenisi sadece erkek secenegiyle eslestiren 6 cocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin yarisi lisans mezunu anneye sahipken yarisinin da lise mezunu

anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Voleybolu sadece erkek secenegiyle eslestiren 2
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cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin tamaminin lise mezunu anneye sahip oldugu ortaya

konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarini yalnizca erkek secenegiyle eslestiren
cocuklarin annelerinin en yiiksek oranla lise mezunu oldugu goriilmekle beraber bu
cogunlugu yakin bir oranla lisans mezunu ve diisiik oranla ilkokul mezunu annelerin takip
ettigi anlasilmaktadir. Buradan, spor dallarin1 yalnizca erkek secenegiyle eslestiren
cocuklarin ¢ogunlugunun lise ve lisans mezunu annesi oldugu anlasilmaktadir. Ek olarak,
spor dallarin1 yalnizca erkek secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin anneleri arasinda lise mezunu
olan annelerin orani ile lisans mezunu olan annelerin oran1 kiyaslandiginda yakin seviyede
oranlar goze ¢arparken; ilkokul mezunu olan annelerin orani ile lise ve lisans mezunu olan
annelerin oranlar1 kiyaslandiginda ilkokul mezunu olan annelerin 6nemli dl¢iide az orana
sahip oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla, spor dallarini yalnizca erkek secenegiyle eslestiren
cocuklarin lise ve lisans mezunu anneye sahip olma oranlar1 yiiksektir. Bunlara karsin, spor
dallarin1 yalnizca erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklar arasinda ortaokul mezunu anneye

sahip olan ¢ocuk bulunmadigi ortaya konmustur.

Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasimlarinin Annelerinin Yasima Gore Dagilimi:

Aragtirmaya katilan annelerin yaslarina gore c¢ocuklarimin spor dallarina

yaklagimlarinin dagilimina iliskin ayrintili bilgi Tablo 7°de aktarilmigtir.

Tablo 7.
Cocuklarin Spor Dallarina Yaklagimlarinin Annelerin Yasima Gore Dagilimi
Kadin ve Erkek Kadin Erkek
Spor Dallar
1 2 3 T 1 2 3 T 1 2 3 T
Basketbol 2 8 4 14 1 2 1 4 1 4 2 7
Bowling 5 6 3 14 0 6 1 7 0 2 2 4
Futbol 1 6 5 12 0 0 0 0 4 8 1 13
Golf 2 5 2 9 1 6 1 8 1 6 1 8
Tenis 4 8 5 17 0 2 0 2 1 4 1 6
Voleybol 4 6 3 13 1 7 2 10 O 1 1 2
1: 21-30, 2: 31-40, 3: 41-50
T: Toplam
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Tablo 7 dikkate alindiginda, basketbolu kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 14
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin neredeyse yarisi 31-40 yas araliginda anneye sahipken
neredeyse ¢eyreginin 41-50 yas aralifinda anneye ve yalnizca ikisinin 21-30 yas araliginda
anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Bowlingi kadin ve erkek segenegiyle eslestiren 14
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin altis1 31-40 yas araliginda anneye sahipken besinin 21-
30 yas araliginda anneye ve lgliniin 41-50 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya
konmustur. Futbolu kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 11 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu
cocuklarin ¢ogunlugu 31-40 yas araliginda anneye sahipken neredeyse yarisinin 41-50 yas
araliginda anneye ve yalnizca birinin 21-30 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya
konmustur. Golfii kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 9 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu
cocuklarin neredeyse yarisi 31-40 yas aralifinda anneye sahipken ikisinin 41-50 yas
araliginda anneye ve yalnizca ikisinin 21-30 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya
konmustur. Tenisi kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 17 cocuk bulunmaktadir. Bu
cocuklarin ¢cogunlugu 31-40 yas aralifinda anneye sahipken besinin 41-50 yas araliginda
anneye ve dordiiniin 21-30 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Voleybolu
kadin ve erkek segenegiyle eslestiren 13 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin neredeyse
yarisi 31-40 yas araliinda anneye sahipken neredeyse c¢eyreginin 21-30 yas araliginda

anneye ve neredeyse ¢eyreginin 41-50 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle
eslestiren ¢ocuklarin annelerinin en yiikksek oranla 31-40 yas araliinda oldugu
goriilmektedir. Bunu takiben spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle eslestiren
cocuklarin annelerinin yaklasik ligte bir oranla 41-50 yas araliginda olan annelerden ve
yaklasik beste bir oranla 21-30 yas araliginda olan annelerden olustugu anlasilmaktadir.
Buradan hareketle, spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin
¢ogunlugunun 31-40 yas araliginda olan anneye sahip oldugu anlasiimaktadir. Ote yandan,
spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin anneleri arasinda 41-
50 yas araliginda olan annelerin orami ile 21-30 yas araliginda olan annelerin orami
kiyaslandiginda yakin seviyede oranlar goze ¢arpmaktadir. Ancak, spor dallarin1 hem kadin
hem erkek secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin anneleri arasinda 41-50 yas araliginda olan
annelerin orani ile 21-30 yas araliginda olan annelerin oranmi farklilagmasa da 31-40 yas
araliginda olan annelerin oranina gére dnemli 6lgiide diisiik oldugu goriilmektedir. Buradan

yola cikarak, spor dallarim1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestiren g¢ocuklarin
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cogunlukla 31-40 yas araliginda olan anneye sahip olduklar1 sonucuna ulasilmaktadir. EK
olarak, spor dallarini hem kadin hem erkek se¢enegiyle eslestiren ¢ocuklarin en az oranda

21-30 yas araliginda olan anneye sahip olduklar belirlenmistir.

Tablo 7 dikkate alindiginda, basketbolu sadece kadin secenegiyle eslestiren 4 ¢ocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin yaris1 31-40 yas arali§inda anneye sahipken birinin 21-30 yas
araliginda anneye ve birinin 41-50 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya konmustur.
Bowlingi sadece kadin segenegiyle eslestiren 7 c¢ocuk bulunmaktadir. Bu g¢ocuklarin
cogunlugu 31-40 yas araliginda anneye sahipken birinin 41-50 yas aralifinda anneye sahip
oldugu ortaya konmustur. Futbolu hi¢bir ¢ocuk yalnizca kadin secenegiyle eslestirmemistir.
Golfii sadece kadin segenegiyle eslestiren 8 gocuk bulunmaktadir. Bu gocuklarin neredeyse
yarist 31-40 yas aralifinda anneye ve neredeyse yaris1 41-50 yas araliginda anneye sahipken
ikisinin 21-30 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Tenisi sadece kadin
secenegiyle eslestiren 2 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin tamaminin 31-40 yas araliginda
anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Voleybolu sadece kadin segenegiyle eslestiren 10
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu 31-40 yas araliginda anneye sahipken
yalnizca ikisinin 41-50 yas araliginda anneye ve yalnizca birinin 21-30 yas araliginda anneye

sahip oldugu ortaya konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarini yalnizca kadin se¢enegiyle eslestiren
cocuklarin annelerinin en yiiksek oranla 31-40 yas araliginda oldugu goriilmektedir. Bunu
takiben spor dallarin1 yalnizca kadin segenegiyle eslestiren cocuklarin annelerinin yaklagik
beste bir oranla 21-30 yas araliginda olan annelerden ve en diisiik oranla 41-50 yas araliginda
olan annelerden olustugu anlasilmaktadir. Buradan hareketle, spor dallarin1 yalnizca kadin
secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin ¢ogunlugunun 31-40 yas aralifinda olan anneye sahip
oldugu anlasilmaktadir. Bunun aksine, spor dallarini yalnizca kadin segenegiyle eslestiren
cocuklarin en az oranda 41-50 yas aralifinda olan anneye sahip oldugu goriilmektedir. Ote
yandan, spor dallarini yalnizca kadin segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin anneleri arasinda 21-
30 yas araliginda olan annelerin orani ile 41-50 yas araliginda olan annelerin oram
kiyaslandiginda yakin seviyede oranlar goze carpmaktadir. Ancak, spor dallarin1 yalnizca
kadin segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin anneleri arasinda 21-30 yas araliginda olan annelerin
orani ile 41-50 yas araliginda olan annelerin orani farklilagsmasa da 31-40 yas araliginda olan

annelerin oranina gore 6nemli 6l¢iide diisiik olduklar1 belirlenmistir. Bu durum g6z 6niinde
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bulundurularak, spor dallarini yalnizca kadin segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin ¢ogunlukla
31-40 yas araliginda olan anneye ve en az oranda 41-50 yas araliginda anneye sahip olduklari

sonucuna ulasilmaktadir.

Tablo 7 dikkate alindiginda, basketbolu sadece erkek segenegiyle eslestiren 7 gocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢cogunlugu 31-40 yas aralifinda anneye sahipken ikisinin 41-
50 yas araliginda anneye ve yalnizca birinin 21-30 yas araliginda anneye sahip oldugu ortaya
konmustur. Bowlingi sadece erkek segenegiyle eslestiren 4 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu
cocuklarin yarisinin 31-40 yas araliginda anneye ve yarisinin da 41-50 yas araliginda anneye
sahip oldugu goriilmektedir. Futbolu sadece erkek segenegiyle eslestiren 13 ¢ocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢gogunlugu 31-40 yas araliginda anneye sahipken neredeyse
ticte birinin 21-30 yas araliginda anneye ve yalnizca birinin 41-50 yas aralifinda anneye
sahip oldugu ortaya konmustur. Golfii sadece erkek secenegiyle eslestiren 8 ¢ocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu 31-40 yas araliginda anneye sahipken yalnizca
birinin 21-30 yas araliginda anneye ve yalnizca birinin 41-50 yas araliginda anneye sahip
oldugu ortaya konmustur. Tenisi sadece erkek secenegiyle eslestiren 6 cocuk bulunmaktadir.
Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu 31-40 yas araliginda anneye sahipken yalnizca birinin 21-30 yas
aralifinda anneye ve yalnizca birinin 41-50 yas aralifinda anneye sahip oldugu ortaya
konmustur. Voleybolu sadece erkek segenegiyle eslestiren 2 cocuk bulunmaktadir. Bu
cocuklarin yaris1 31-40 yas araliginda anneye sahipken yarisinin 41-50 yas araliginda anneye

sahip oldugu ortaya konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarini yalnizca erkek secenegiyle eslestiren
cocuklarin annelerinin en yiiksek oranla 31-40 yas araliginda oldugu goriilmektedir. Bunu
takiben spor dallarin1 yalnizca erkek segenegiyle eslestiren ¢cocuklarin annelerinin yaklasik
ligte bir oranla 21-30 yas araliginda olan annelerden ve en diisiik oranla 41-50 yas araliginda
olan annelerden olustugu anlagilmaktadir. Buradan hareketle, spor dallarini yalnizca erkek
secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin ¢cogunlugunun 31-40 yas aralifinda olan anneye sahip
oldugu anlagilmaktadir. Bunun aksine, spor dallarini1 yalnizca erkek segenegiyle eslestiren
¢ocuklarin en az oranda 21-30 yas araliginda olan anneye sahip oldugu gériilmektedir. Ote
yandan, spor dallarini yalnizca erkek secenegiyle eslestiren cocuklarin anneleri arasinda 21-
30 yas aralifinda olan annelerin orani ile 41-50 yas aralifinda olan annelerin orani

kiyaslandiginda yakin seviyede oranlar géze ¢arpmaktadir. Ancak, spor dallarini yalnizca
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erkek secenegiyle eslestiren cocuklarin anneleri arasinda 21-30 yag araliginda olan annelerin
orani ile 41-50 yas araliginda olan annelerin orani farklilagsmasa da 31-40 yas araliginda olan
annelerin oranina gore 6nemli 6l¢iide diisiik olduklar belirlenmistir. Bu durum g6z 6niinde
bulundurularak, spor dallarin1 yalnizca erkek secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin ¢ogunlukla
31-40 yas araliginda olan anneye ve en az oranda 21-30 yas araliginda anneye sahip olduklari

sonucuna ulagilmaktadir.

Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasimlarinin Annelerinin Spor Yapma

Durumuna Gore Dagilimi:

Arastirmaya katillan annelerin spor yapma durumlarina gore g¢ocuklarinin spor

dallarina yaklagimlarinin dagilimna iliskin ayrintili bilgi Tablo 8’de aktarilmistir.

Tablo 8.
Cocuklarin Spor Dallarina Yaklagimlarinin Annelerinin Spor Yapma Durumuna

Gore Dagilimi

Kadin ve Erkek Kadin Erkek
Spor Dallar1

1 2 3 T 1 2 3 T 1 2 3 T
Basketbol 3 9 2 14 0 3 1 4 0 5 2 7
Bowling 1 10 3 14 2 3 2 7 0 4 0 4
Futbol 0 8 4 12 0 0 0 0 3 9 1 13
Golf 1 6 2 9 1 6 1 8 1 5 2 8
Tenis 1 12 4 17 O 2 0 2 2 3 1 6
Voleybol 2 8 3 13 1 8 1 10 O 1 1 2

1: Aktif olarak spor yapiyorum, 2: Hi¢ spor yapmadim, 3: Gegmiste spor yapmistim
T: Toplam

Tablo 8 dikkate alindiginda, basketbolu kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 14
cocuk bulunmaktadir. Bu c¢ocuklarin yarisindan fazlasi hi¢ spor yapmamis olan anneye
sahipken neredeyse beste birinin aktif spor yapan anneye ve yalnizca ikisinin ge¢cmiste spor
yapmis olan anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Bowlingi kadin ve erkek secenegiyle
eslestiren 14 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu hig spor yapmamis olan anneye

sahipken beste birinin gegmiste spor yapmis olan anneye ve yalnizca birinin aktif spor yapan
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anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Futbolu kadin ve erkek secenegiyle eslestiren 12
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu hi¢ spor yapmamis olan anneye sahipken
iicte birinin gegmiste spor yapmis olan anneye sahip oldugu ortaya konmakla birlikte aktif
spor yapan anneye sahip ¢ocuk olmadigina ulasilmistir. Golfii kadin ve erkek secenegiyle
eslestiren 9 cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢cogunlugu hig¢ spor yapmamis olan anneye
sahipken neredeyse g¢eyreginin ge¢miste spor yapmis olan anneye ve yalnizca birinin aktif
spor yapan anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Tenisi kadin ve erkek segenegiyle
eslestiren 17 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu hig spor yapmamis olan anneye
sahipken neredeyse ¢eyreginin gegmiste spor yapmis olan anneye ve yalnizca birinin aktif
olarak spor yapan anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Voleybolu kadin ve erkek
secenegiyle eslestiren 13 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu hi¢ spor yapmamis
olan anneye sahipken neredeyse ¢eyreginin gegmiste spor yapmis olan anneye ve yalnizca

ikisinin aktif spor yapan anneye sahip oldugu ortaya konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarint hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestiren ¢ocuklarin annelerinin en yiiksek oranla hi¢ spor yapmamis oldugu goriilmektedir.
Bunu takiben spor dallarini hem kadin hem erkek segenegiyle eslestiren cocuklarin
annelerinin neredeyse dortte bir oranla gegmiste spor yapmis olan annelerden ve en diisiik
oranla aktif olarak spor yapan annelerden olustugu anlagilmaktadir. Buradan hareketle, spor
dallarim1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin ¢ogunlugunun hi¢ spor
yapmamis olan anneye sahip oldugu anlagilmaktadir. Ote yandan, spor dallarin1 hem kadin
hem erkek secenegiyle eslestiren cocuklarin anneleri arasinda aktif olarak spor yapan
annelerin orani ile gegmiste spor yapmis olan annelerin orani kiyaslandiginda yakin seviyede
oranlar goze ¢carpmaktadir. Ancak, spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestiren
cocuklarin anneleri arasinda aktif olarak spor yapan annelerin orani ile gegmiste spor yapmis
olan annelerin orani farklilasmasa da hi¢ spor yapmamis olan annelerin oranina gore 6énemli
Olciide diisiik olduklar1 belirlenmistir. Buradan yola ¢ikarak, spor dallarin1 hem kadin hem
erkek secenegiyle eslestiren gocuklarin ¢ogunlukla hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip
olduklar1 yorumu yapilabilir. Ek olarak, spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestiren ¢cocuklarin en az oranda aktif olarak spor yapan anneye sahip olduklar1 sonucuna

ulasilmaktadir.
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Tablo 8 dikkate alindiginda, basketbolu sadece kadin segenegiyle eslestiren 4 gocuk
bulunmaktadir. Bu c¢ocuklarin ¢ogunlugu hi¢ spor yapmamis olan anneye sahipken
ceyreginin gecmiste spor yapmis olan anneye sahip oldugu ortaya konmakla birlikte aktif
spor yapan anneye sahip olan ¢ocuk bulunmamaktadir. Bowlingi sadece kadin segenegiyle
eslestiren 7 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin neredeyse yarisi hi¢ spor yapmamis olan
anneye sahipken ikisinin gegmiste spor yapmis olan anneye sahip oldugu ve ikisinin aktif
spor yapan anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Futbolu higbir ¢ocuk yalnizca kadin
secenegiyle eslestirmemistir. Golfii sadece kadin secenegiyle eslestiren 8 c¢ocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu hi¢ spor yapmayan anneye sahipken yalnizca
birinin aktif spor yapan anneye ve yalnizca birinin gegmiste spor yapmis olan anneye sahip
oldugu ortaya konmustur. Tenisi sadece kadin se¢enegiyle eslestiren 2 ¢ocuk bulunmaktadir.
Bu ¢ocuklarin tamaminin hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip oldugu ortaya konmustur.
Voleybolu sadece kadin segenegiyle eslestiren 10 gocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin
cogunlugu hi¢ spor yapmamis anneye sahipken yalnizca birinin aktif spor yapan anneye ve

yalnizca birinin ge¢miste spor yapmis olan anneye sahip oldugu ortaya konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarini1 yalnizca kadin segenegiyle eslestiren
cocuklarin annelerinin en yiiksek oranla hi¢ spor yapmamis oldugu goriilmektedir. Bunu
takiben spor dallarin1 yalnizca kadin secenegiyle eslestiren ¢gocuklarin annelerinin diisiik bir
oranla gegmiste spor yapmis olan annelerden ve en diisiik oranla aktif olarak spor yapan
annelerden olustugu anlasilmaktadir. Buradan hareketle, spor dallarin1 yalnizca kadin
secenegiyle eslestiren c¢ocuklarin ¢ogunlugunun hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip
oldugu anlasilmaktadir. Ote yandan, spor dallarin1 yalnizca kadin secenegiyle eslestiren
cocuklarin anneleri arasinda aktif olarak spor yapan annelerin orani ile gegmiste spor yapmis
olan annelerin oran1 kiyaslandiginda yakin seviyede oranlar goze ¢arpmaktadir. Ancak, spor
dallarin1 yalnizca kadin segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin anneleri arasinda aktif olarak spor
yapan annelerin orani ile ge¢cmiste spor yapmis olan annelerin orani farklilagsmasa da hig spor
yapmamis olan annelerin oranina goére 6nemli Olgiide diisiik olduklari belirlenmistir.
Buradan yola c¢ikarak, spor dallarin1 yalmizca kadin segenegiyle eslestiren c¢ocuklarin
cogunlukla hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip olduklar1 sonucuna ulasilmaktadir. Bunun
yant sira, spor dallarin1 yalnizca kadin secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin en az oranda aktif

olarak spor yapan anneye sahip olduklar1 saptanmustir.
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Tablo 8 dikkate alindiginda, basketbolu sadece erkek segenegiyle eslestiren 7 gocuk
bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu hi¢ spor yapmamis olan anneye sahipken ikisinin
gegmiste spor yapmis olan anneye sahip olmakla birlikte hi¢cbir ¢ocugun aktif spor yapan
anneye sahip olmadig1 ortaya konmustur. Bowlingi sadece erkek secenegiyle eslestiren 4
cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin tamaminin hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip
oldugu goriilmektedir. Futbolu sadece erkek segenegiyle eslestiren 13 ¢ocuk bulunmaktadir.
Bu ¢ocuklarin ¢ogunlugu hi¢ spor yapmamis olan anneye sahipken neredeyse ¢eyreginin
aktif olarak spor yapan anneye ve yalnizca birinin gegmiste spor yapmis olan anneye sahip
oldugu ortaya konmustur. Golfii sadece erkek secenegiyle eslestiren 8 ¢ocuk bulunmaktadir.
Bu ¢ocuklarin cogunlugu hi¢ spor yapmamis olan anneye sahipken ¢eyreginin ge¢miste spor
yapmis olan anneye ve yalnizca birinin aktif olarak spor yapan anneye sahip oldugu ortaya
konmustur. Tenisi sadece erkek segenegiyle eslestiren 6 cocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin
yaris1 hi¢ spor yapmamis olan anneye sahipken ikisinin aktif spor yapan anneye ve birinin
gecmiste spor yapmis olan anneye sahip oldugu ortaya konmustur. Voleybolu sadece erkek
secenegiyle eslestiren 2 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin yarisi hi¢ spor yapmamis olan

anneye sahipken yarisinin gegmiste spor yapmis olan anneye sahip oldugu ortaya konmustur.

Bu bulgular dikkate alindiginda, spor dallarini1 yalnizca erkek segenegiyle eslestiren
cocuklarin annelerinin en yiiksek oranla hi¢ spor yapmamis oldugu goriilmektedir. Bunu
takiben spor dallarini yalnizca erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin annelerinin neredeyse
beste bir oranla gegmiste spor yapmis olan annelerden ve en diisiik oranla aktif olarak spor
yapan annelerden olustugu anlagilmaktadir. Buradan hareketle, spor dallarini yalnizca erkek
secenegiyle eslestiren cocuklarin ¢ogunlugunun hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip
oldugu anlasilmaktadir. Ote yandan, spor dallarin1 yalnizca erkek secenegiyle eslestiren
cocuklarin anneleri arasinda aktif olarak spor yapan annelerin orani ile gegmiste spor yapmis
olan annelerin oran1 kiyaslandiginda yakin seviyede oranlar goze ¢arpmaktadir. Ancak, spor
dallarin1 yalnizca erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin anneleri arasinda aktif olarak spor
yapan annelerin orani ile gecmiste spor yapmis olan annelerin orani farklilagsmasa da hig spor
yapmamis olan annelerin oranina gore Onemli Olgiide diisiik olduklart belirlenmistir.
Buradan yola c¢ikarak, spor dallarini yalnizca erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin

cogunlukla hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip olduklar1 sonucuna ulasilmaktadir. Bunun
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yani sira, spor dallarini yalnizca erkek secenegiyle eslestiren ¢ocuklarin en az oranda aktif

olarak spor yapan anneye sahip olduklar1 saptanmustir.

4.2. Annelerin Gériislerinin Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Incelenmesine

Iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan annelerin cevaplar1 dogrultusunda ‘Ev i¢i sorumluluklar’ ve
‘Spora bakis acis1’ ana temalar1 olusturulmustur. Daha sonra bu temalar alt temalara ayrilip
kategoriler belirlenmistir. Son olarak kategorilere ait katilimci sayis1 ve kodlarmin yer aldigi
tablolar olusturulmustur. Ana temalar, ana temalara ait alt temalar, alt temalarin ayrildigi

kategoriler ve katilimci sayisi ile kodlarina iliskin ayrintili bilgi Tablo 9’da aktarilmistir.
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Tablo 9.
Annelerin Gériislerinin Ev I¢i Sorumluluklar Ana Temasmin Alt Temasna ve

Kategorilerine Ait Frekans Degerleri

TAENMAA ALT TEMALAR KATEGORILER n KODLAR
Al, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, A10,
Temizlik 25  All, Al12, A13, Al4, Al5, Al6, A17, Al8,
A19, A20, A21, A22, A23, A24, A25
¢ Ev isleri Al, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A9, Al0,
< Yemek 24 All, Al2, A13, Al4, Al5, Al6, Al7, AlS,
Z Al9, A20, A21, A22, A23, A24, A25
=) Cocuk bakimi 8 A3, A10, A15, A17, Al18, A19, A22, A23
g Genelde ben vanarm 16 Al, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A10, Al5,
— Sorumluluk Dagilimi yap A16, A17, Al18, A19, A20, A22, A24
% g Esimle paylasiriz 7 A2, A9, All, Al12, A21, A23, A24
[~ Biiyiikler yapar 2 Al3, Al4
8 Oda toplama 11 Al, A2, A4, A6, A7, A8, A9, Al10, Al2,
2 P A7, A21
9 Oyuncaklan toplama 10 A4, A5, A6, A10, All, Al2, Al13, Al6,
> . Al7, A20
s s <tan beigeRk r o 1 ALA2 A4 A5 AS, AL, AlL AL3, AlS,
endi igini kendi yapma AL9, A21
Sl ardim 11 A5, A7, A8, A9, A12, Al4, A20, A21,
A23, A24, A25
Viicut gelistirme 3 Al, A3, A23
Kendine uygun goriilen Voleybhol 4 A7, All, Al5, A16
spor Yiizme 5 Al2, Al13, A18, A19, A25
Yiiriiyiis/kosu 2 A21, A22
Pilates 9 A2, A5 A6, A9, A10, Al4, Al7, A20, A24
Ayrisir 2 Al, Al4
Spor dallar1 ve ¢ocuk A2, A3, Ad, A5, A6, A7, A8, A9, A10,
cinsiyeti Ayrismaz 23 All, Al2, A13, Al5, Al6, Al7, Al8, Al9,
A20, A21, A22, A23, A24, A25
Yok 7 Al, A2, A6, A7, A8, Al12, A18
Voleybol 12 A3, A5, A9, Al10, All, Al13, Al4, Al5,
A16, A17, A24, A25
7 Atletizm 1 All
a Spor dallarmni kadina Jimnastik 2 All, A22
< yakistirma Basketbol 2 A5, A19
7 Bale 4 A20, A21, A22, A23
~ Yoga 1 A4
p! Pilates 1 A4
§ Yiizme 2 A9, A25
Yok 4 A2, A4, A6, A7
2 Viicut geligtirme 1 Al
@ Spor dallarim erkege Basketbol 8 A3, A9, All, Al4, Al7, A18, A24, A25
yakistirma Futbol 13 A5, A8, A10, All, Al2, A13, A15, Al6,
Al18, A19, A20, A22, A23
Savunma sporlari 4 All, A20, A21, A25
Hepsi 4 Al, A6, A12, A18
Yiizme 7 A2, A4, Al12, Al13, A22, A23, A24
Basketbol 7 A3, A10, Al14, Al15, Al6, A21, A25
Jimnastik 9 A7, A9, All, A12, A19, A20, A22, A23,
Cocuk ve spor destegi A24
Voleybol 2 A7, Al4
Atletizm 1 All
Futbol 5 A5, A8, A9, Al3, Al6
Savunma sporlari 1 Al7
A: Anne kodu
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Tablo 9°da yer alan ve annelerle yapilan goriismeler sonucu elde edilen veriler;
giinliik hayatta hangi ev islerini yapiyorsunuz, ev i¢cinde sorumluluklar nasil paylasiliyor, ev
islerinde c¢ocugunuzdan neler bekliyorsunuz, hangi spor dalmi kendinize uygun
goriiyorsunuz, Spor dallarinin ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore ayristigini diigiiniiyor musunuz,
kadinlara daha uygun oldugunu diisiindiigiiniiz ya da daha ¢ok yakistirdiginiz spor dallari
var mi, erkeklere daha uygun oldugunu diisiindiigiiniiz ya da daha ¢ok yakistirdiginiz spor
dallart var mi1, ¢ocugunuzun hangi spor dallariyla ilgilenmesini desteklersiniz temel alarak

incelenmistir.

‘Ev i¢i sorumluluklar’ ana temasi altinda; ev isleri, sorumluluk dagilimi, ¢ocuktan
beklenti alt temalar1 olusturulmustur. ‘Ev igleri’ alt temasi altinda; temizlik, yemek ve ¢ocuk
bakimi kategorileri olusturulmustur. ‘Sorumluluk Dagilim1’ alt temasi altinda; ben yaparim,
esim yapar ve biiyiikler yapar kategorileri olusturulmustur. ‘Cocuktan beklenti’ alt temast
altinda; oda toplama, oyuncaklar1 toplama, kendi isini kendi yapma ve sofraya yardim

kategorileri olugturulmustur.

Tablo 9’da goriildiigli iizere, ¢aligmaya katilan annelerin ev isleri kapsaminda
gerceklestirdiklerini belirttikleri isler arasinda temizlik, yemek ve cocuk bakimi yer
almaktadir. Ayrica, caligmaya katilan annelerin cevaplarina bakildiginda en sik karsilagilan
ev isi faaliyetinin temizlik ve yemek oldugu goriilmektedir. Ayrica bu tablodan yola ¢ikarak,
annelerin ev isleri kapsaminda gerceklestirdiklerini belirttikleri islerin sorumluluk dagilim1
kadin ve/veya erkek veya biiylikler arasinda degismektedir. Bunun yani sira, annelerin
cevaplarinda en sik karsilasilan sorumluluk dagiliminin ‘Genelde ben yaparim’ oldugu
goriilmektedir. Bunun yaninda, annelerin ev i¢i sorumluluklar kapsaminda ¢ocuklarindan
beklediklerini belirttikleri isler arasinda oda toplama, oyuncaklari toplama, kendi isini kendi
yapma ve sofraya yardim bulunmaktadir. Ayrica, annelerin cevaplarinda karsilasilan

cocuktan beklenti faaliyetlerinin birbirine oldukc¢a yakin sayida oldugu ortaya konmustur.

Ev i¢i sorumluluklar ana temasinin ‘ev isleri’ alt temasina ait temizlik kategorisindeki
annelerin goriiglerinden bazilar1 su sekildedir:
A2: “Oz bakimimiz icin her is.”

’

A21: “Yarim giin evdeyim, ne yapabilirsem o.’
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Ev i¢i sorumluluklar ana temasinin ‘ev isleri’ alt temasina ait yemek kategorisindeki
annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

A25: “Biitiin ev hamimlarinin yapmasi gereken her is.”

Ev i¢i sorumluluklar ana temasinin ‘ev isleri’ alt temasina ait ¢ocuk bakimi

kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

1

AlS8: “Cocuklart okula, esimi ise gonderiyorum.’

Ev ici sorumluluklar ana temasinin ‘sorumluluk dagilimi’ alt temasina ait ‘genelde

ben yaparim’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

)

Al: “Ev hammuyym. Esim isten gelince ¢ocuklarla ilgilenir.’

A8: “Esim yardimcidir.’
Al19: “Esim isten geldiginde ¢cocuklarla ilgileniyor.”

Ev i¢i sorumluluklar ana temasmin ‘sorumluluk dagilimi’ alt temasina ait ‘esimle
paylasiriz’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

A2: “Esim her konuda destekgi, bizde ayrim yok.”

A9: “Esim daha ¢ok ¢ocuklar konusunda yardimci olur.”

’

Al2: “Ben yogunsam esim, esim yogunsa ben.’

Ev i¢i sorumluluklar ana temasinin ‘sorumluluk dagilimi’ alt temasina ait ‘biiytikler

yapar’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilart su sekildedir:

)

Al3: “Ben ve egim yardimct roldeyiz.’

’

Al4: “Ben eve yardimciyim, esim ¢ocuk bakimina yardimci.’

Ev i¢i sorumluluklar ana temasinin ‘cocuktan beklenti’ alt temasina ait ‘oda toplama’
kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

’

A4: “Ileride yalniz kalirsa kendini idare etsin diye.’

Ev ici sorumluluklar ana temasinin ‘cocuktan beklenti’ alt temasina ait ‘oyuncak
toplama’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

)

Al2: “Sorumlulugunu yerine getirsin isterim.’
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Ev i¢i sorumluluklar ana temasinin ‘¢cocuktan beklenti’ alt temasina ait ‘kendi isini
kendi yapma’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

1

A2: “Sorumluluk kazansin diye.’

All: “lleride her seyi yapabilsin isterim.’

A4: “Ileride yalmz kalirsa kendini idare etsin diye.”

Ev i¢i sorumluluklar ana temasinin ‘¢ocuktan beklenti’ alt temasina ait ‘sofraya
yardim’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar su sekildedir:
A3: “Kizim kendini faydalr hissediyor.”

Al12: “Sorumlulugunu yerine getirsin isterim.”

Tablo 9’da goriildiigli lizere, calismaya katilan annelerin spora bakis agilari
kapsaminda kendilerine uygun gordiikleri spor dali/ dallari, spor dallarinin ¢ocuk cinsiyetine
gore ayrisip ayrismadigina yonelik goriisleri, kadinlara uygun gordiikleri spor dali/ dallari,
erkeklere uygun gordiikleri spor dali/ dallar1 ve ¢ocuklarinin ilgilenmesini destekledikleri
spor dali/ dallar1 yer almaktadir. Ayrica, ¢alismaya katilan annelerin cevaplarinda en sik
karsilasilan kendine yakistirilan spor dali/ ¢esidinin pilates oldugu goriilmektedir. Bunu
takip eden sirada, annelerin cevaplarinda karsilagilan kendine yakistirilan spor dali/
cesitlerini yiizme, voleybol, viicut gelistirme ve yliriiylis olusturmaktadir. Bunun yani sira,
annelerin ¢ogunlugunun spor dallarinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore ayrismayacagi yanitini
verdigi goriilmektedir. Annelerin sadece yalnizca ikisinin ise spor dallarinin ¢ocuklarin
cinsiyetine gdre ayrisacagi yamitim verdigi goriilmektedir. Ote yandan, annelerin
cogunlugunun kadinlara daha uygun gordiikleri spor dali/ ¢esidinin voleybol oldugu
goriilmektedir. Bunu takip eden sirada, annelerin cevaplarinda karsilasilan kadinlara daha
uygun goriilen spor dali/ ¢esitleri bale, jimnastik, ylizme, basketbol, pilates, yoga ve atletizm
olarak belirlenmistir. Bununla birlikte, annelerin ¢ogunlugunun erkeklere daha uygun
gordiikleri spor dali/ ¢esidinin futbol oldugu goriilmektedir. Bunu takip eden sirada,
annelerin cevaplarinda karsilagilan erkeklere daha uygun goriilen spor dali/ gesitleri
basketbol, savunma sporlar1 ve viicut gelistirme olarak belirlenmistir. Ayrica, annelerin
cogunlugunun cocuklarinin jimnastige ilgisini destekleyecegi goriilmektedir. Bunu takip
eden sirada, annelerin cevaplarinda karsilagilan ¢cocugun ilgisinin desteklendigi spor dali/
cesitleri futbol, basketbol, yiizme, voleybol, atletizm ve savunma sporlari olarak

belirlenmistir.
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Spora bakis agis1 ana temasinin ‘kendine uygun goriilen spor’ alt temasina ait ‘viicut
gelistirme’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

Al: “Fazla kilom var, viicut gelistirme kilo verdiriyor.”

A3: “Toplarla yapilan spor sevmiyorum.”

A23: “Kilo aldim vermem lazim, saglikli bedene ulasmak isterim.”

Spora bakis agisi ana temasmin ‘kendine uygun goriilen spor’ alt temasina ait
‘voleybol’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilari su sekildedir:

A7: “Gegmisten ilgim var.”

All: “Eskiden beri oynuyorum.”

1

AI5: “Onceden oynadim.’

Al6: “Sporla ilgilenmiyorum ama illa segceceksem voleybol, ¢iinkii okuldayken

oynamigtim.”

Spora bakis agis1 ana temasimin ‘kendine uygun goriilen spor’ alt temasina ait
‘yiizme’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilari su sekildedir:

Al2: “Bel fitigim var, saglhigim icin.”

Al8: “Spor yaparken bedenim tamamen hareket etsin istiyorum.”

A25: “Suyu ve yiizmeyi seviyorum.”’

Spora bakis a¢is1 ana temasinin ‘kendine uygun goriilen spor’ alt temasina ait
‘yiirliylis” kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar su sekildedir:
A21: “Mental olarak iyi geliyor.”

1

A22: “Sporla hig¢ ilgilenmiyorum.’

Spora bakis agist ana temasinin ‘spor dallar1 ve ¢ocuk cinsiyeti’ alt temasina ait
‘ayrisir’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar su sekildedir:

Al: “Erkek ¢cocuk daha hareketli: basketbol, voleybol.”

Al4: “Her ¢ocuk her hareketi yapamaz. Erkek ¢ocuk futbolu daha iyi oynar ¢iinkii
genelde boyle, kizlar da voleybolu daha iyi oynar ¢iinkii genelde boyle.”
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Spora bakis agis1 ana temasinin ‘spor dallar1 ve ¢ocuk cinsiyeti’ alt temasina ait
‘ayrismaz’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar su sekildedir:

A3: “Sen erkeksin baleye gidemezsin diyemem.”
Al10: “Spor yetenek isi, cinsiyete gore ayrismamali.”
Al16: “Zaman degisti, herkes her seyi yapiyor.”

A21: “Cocuklarin cinsiyeti degil ilgisi 6nemli.”

Spora bakis ac¢is1 ana temasinin ‘spor dallarin1 kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘yok’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

Al: “Kadina her sey yakiswr.”

A2: “Artik kadin erkek ayrimi yok, herkes her seyi yapar.”

A7: “Erkeklerin fiziksel giiciinden dolayr spora daha yatkin oldugu séylenir, boyle

diistinmemeli, kadinlar kisitlanmamali.”

Spora bakis agist ana temasinin ‘spor dallarin1 kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘voleybol’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilari su sekildedir:

A9: “Fiziksel yapi ve fiziksel goriiniis sebebiyle.”

All: “Daha estetik duruyor.”

’

Al5: “Voleybolda alan kisith, kadinlar ¢ok aktif olmadiklart i¢in daha uygun.’

’

Al16: “Giinliik hayatta boyle goriiyorum.’

Spora bakis ac¢is1 ana temasinin ‘spor dallarin1 kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘atletizm’ kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

All: “Daha estetik duruyor.”

Spora bakis acist ana temasinin ‘spor dallarini kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘jimnastik’ kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

A22: “Viicutlar: daha esnek”

Spora bakis acis1 ana temasinin ‘spor dallarin1 kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘basketbol’ kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

)

AS5: “Viicut yapisi ve hareketliligi.’
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Spora bakis agis1 ana temasinin ‘spor dallarini kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘bale’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar su sekildedir:

A22: “Viicutlari daha esnek.”

A23:” Kadin daha kibar ve estetik.”

Spora bakis agis1 ana temasinin ‘spor dallarini kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘yoga’ kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:
A4: “Kilo agisindan. Kadinlar ¢ok yiyor, yatiyor. Hareket lazim. Ayrica kadinlar ¢ok

sey diistiniiyor, ruhunu temizlemesi lazim.”

Spora bakis acist ana temasinin ‘spor dallarini kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘pilates’ kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:
A4: “Kilo a¢isindan. Kadinlar ¢ok yiyor, yatiyor. Hareket lazim. Ayrica kadinlar ¢ok

sey diistiniiyor, ruhunu temizlemesi lazim.”

Spora bakis acist ana temasinin ‘spor dallarini kadina yakistirma’ alt temasina ait
‘yiizme’ kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

A25: “Fiziksel yapilar: daha uygun.”

Spora bakis agis1 ana temasinin ‘spor dallarini erkege yakistirma’ alt temasina ait
‘yok’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar su sekildedir:

A2: “Artik kadin erkek ayrimi yok, herkes her seyi yapar.”

AS5: “Erkek de kadin da her seyi yapar.”

Spora bakis acis1 ana temasinin ‘spor dallarin1 erkege yakistirma’ alt temasina ait
‘viicut gelistirme’ kategorisindeki annelerin goriislerinden biri su sekildedir:

’

Al:” Benim esim spor yapmiyor, viicut gelistirsin isterdim.’

Spora bakis ac¢is1 ana temasinin ‘spor dallarin1 erkege yakistirma’ alt temasina ait
‘basketbol’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

A3: “Miicadele ruhu erkekte var.”

A9: “Erkekler daha uzun ve yapili.”

Al7: “Basketbol viicudu daha yapili hale getiriyor.”
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A24: “Genelde boyle goriiyorum.”

Spora bakis acist ana temasinin ‘spor dallarini erkege yakistirma’ alt temasina ait
‘futbol’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilari su sekildedir:

AS5: “Hep o6yle gordiik.”

A10: “Kiiltiiriimiizde, yasamda, toplumda erkekler daha ¢ok futbol oynuyor.”

Al6: “Fiziksel ozellikleri daha uygun.”

Spora bakis acist ana temasinin ‘spor dallarini erkege yakistirma’ alt temasina ait
‘savunma sporlar1’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar su sekildedir:

All: “Viicut yapisi, kas yapist agisindan daha uygun.’
A21: “Ciinkii kaba.”

Spora bakis ac¢is1 ana temasiin ‘cocuk ve spor destegi’ alt temasina ait ‘hepsi’
kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilari su sekildedir:

A6: “O hangisini isterse onu desteklerim. Onemli olan onun ilgisi ve istegi.’

A18: “Hangi dalda iyi olacagini belirlemek i¢in hepsini denemeli.”

Spora bakis acis1 ana temasinin ‘gocuk ve spor deste§i’ alt temasina ait ‘yilizme’
kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:
A4: “Kendisi istiyor. Ayrica denizde kendini korur.”

A22: “Tiim viicut kaslarin gelistirebilir.”

Spora bakis a¢is1 ana temasinin ‘cocuk ve spor destegi’ alt temasina ait ‘basketbol’
kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

A3: “Boyu uzar.”

A10: “Kendisi istiyor.”

A15: “Kapali alan oldugu i¢in iisiitmez.”

A25: “Takim ruhu olsun, bireysel olmasin isterim.”

Spora bakis agis1 ana temasinin ‘cocuk ve spor destegi’ alt temasina ait ‘jimnastik’
kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

A7: “Kizim yatkin.”
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All: “Ana brans oldugu igin.”
A24: “Viicudunu aktif tutar.”

Spora bakis agis1 ana temasinin ‘¢cocuk ve spor destegi’ alt temasina ait ‘voleybol’
kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:
A7: “Kizim yatkin.”

’

Al4: “Kendisi seviyor.’

Spora bakis ac¢is1 ana temasinin ‘cocuk ve spor destegi’ alt temasina ait ‘atletizm’
kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilari su sekildedir:

All: “Ana brans oldugu i¢in.”

Spora bakis agis1 ana temasinin ‘cocuk ve spor destegi’ alt temasina ait ‘futbol’
kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

)

AS5: “Clinkii erkek, enerjisini daha iyi atar.’

A8: “Erkek oldugu igin enerjisini daha iyi atar.’

A9: “Kendisi seviyor, istiyor.”

Spora bakis acis1 ana temasinin ‘cocuk ve spor destegi’ alt temasina ait ‘savunma
sporlar1’ kategorisindeki annelerin goriislerinden bazilar1 su sekildedir:

’

Al17: “Disiplinli bir ¢ocuk olsun istiyorum.’

4.3. Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasiminda ve Annelerinin Gériislerinde

Toplumsal Cinsiyet izleri Acisindan Benzerligin incelenmesine iliskin Bulgular

Cocuklarimn spor dallarina yaklagimlari ile annelerinin goriislerinin toplumsal cinsiyet
acisindan benzeyip benzemedigini belirlemek i¢in ¢ocuklarin kalip yargisal olma
durumlarina ve annelerinin geleneksel/ modern olma durumlarma karar verilmistir.

Boylelikle degerlendirmeler yapilmaistir.

Cocuklarin kalip yargisal olma durumlarina karar verilirken Wilson (1996)’dan
esinlenilmistir. ‘Kadin ve erkek’ secenegiyle bir, iki veya ii¢ spor dali eslestiren ¢ocuklarin

giiclii kalip yargisal, dort veya bes spor dali eslestiren ¢ocuklarin sinirli kalip yargisal, alt1
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spor dali eslestiren ¢ocuklarin kalip yargisal olmadiklarina karar verilmistir. Annelerin
geleneksel veya modern olma durumlarina karar verilirken goz oniinde bulundurulan
noktalar Tablo 10’da yer almaktadir. Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan 8 sorudan dort
ve daha fazla sayida soruya verdigi cevapta gelencksel ifade belirlenen annelerin toplumsal
cinsiyete yonelik geleneksel goriiste olduguna karar verilmistir. Bu formda yer alan 8

sorudan bes ve daha fazla sayida soruya verdigi cevapta modern ifade belirlenen annelerin

toplumsal cinsiyete yonelik modern goriiste olduguna karar verilmistir.

Tablo 10.

Annelerin  Geleneksel veya Modern Goriis Baglaminda Goriisme Sorularina

Cevaplarmin Siniflandirma Olgiitleri

EBEVEYN GORUSME ANNENIN CEVABI
FORMU SORUSU GELENEKSEL ORNEK MODERN ORNEK
Siz evde hangi giinliik isleri Toplumda kadina Temizlik, Jloplumsal Tadilat, boya/
. SO yargilardan uzak
yapiyorsunuz? uygun goriilen isler yemek B badana
Ailenizde ev ve ¢ocuk
bakimiyla ilgili Sorumluluklarin anne Genelde ben  Sorumluluklarin esit
- Ortak yapariz.
sorumluluklar1 nasil agirlikli paylasilmasi yaparim. paylasilmasi
paylastyorsunuz?
Kiz ¢ocuk:
L Toplumda ¢ocugun Mutfakta S
Ev islerinde ¢ocugunuzdan R yardim Cocugun gelisimine Oyuncaklarmi
I . cinsiyetine uygun .
beklentileriniz nelerdir? o Erkek ¢ocuk: uygun isler toplama
goriilen isler .
Aligverise
yardim
Voleybol, Toplum
Hangi spor dalint kendinize Toplumda kadina clinkii P Yiizme, ¢iinkii
o - yargilarindan uzak P
uygun gorityorsunuz? uygun goriilen spor genelde ve kendi eelisimine tiim viicudum
Neden? dali kadinlar £CH3 caligsin isterim.
uygun spor dali
oynar.
Spor dallarinin ¢ocuklarin Futbol %rkek
cinsiyetlerine gore ayristigini gocuga Herkes her spor
e Evet uygun, ¢iinki Hayir n -
diistiniiyor musunuz? dalina yonelebilir.
toplumda
Neden? )
boyle.
Kadinlara daha uygun Toplumda kadina
oldugunu diistindiigiiniiz ya uygun goriilen spor
da daha ¢ok yakistirdiginiz dallar1 ve kalip i\(aci:eiybcc))l' a Yok d:?;zeséiiq:l? 1cl)1rr
spor dallar1 var mi1? Varsa bu yargilardan dolay1 P 1 Y08 y ’
spor dallar1 hangileri, neden? uygun gérme
Erkeklere daha uygun Toplumda kadina
oldugunu diislindiigliniiz ya uygun goriilen spor Futbol,
- basketbol, Herkes her spor
da daha c¢ok yakistirdiginiz dallar1 ve kalip Yok i ..
savunma dalina yonelebilir.
spor dallar1 var m1? Varsa bu yargilardan dolay1
o . sporlar1
spor dallar1 hangileri, neden? uygun gérme
Kiz gocuk:
Jimnastik, Cocugumun ilgisi
Cocugunuzun hangi spor Cocugun cinsiyetine bale Cocugun gelisimine ve yetenegine
dallariyla ilgilenmesini uygun goriilen spor Erkek ¢ocuk: uygun goriilen spor gore her spor
desteklersiniz? Neden? dal1 Futbol, dali dalim
savunma desteklerim.
sporlari
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C1 Spor Dallarina Yaklagimu ile A1 Toplumsal Cinsiyet Goriisii

C1 futbol ve voleybol spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin basketbol ve golf spor dallarini sadece erkek secenegiyle, bowling ve tenis spor
dallarin ise sadece kadin segenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C1’in giiclii kalip
yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A1 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci
soruya “Temizlik, yemek, bulasik” cevabini; ikinci soruya “Genelde ben yapiyorum”
cevabini; ticlincii soruya “Kendi isini kendi yapsin, esyalarini toplasin.” cevabini; dordiincii
soruya “Viicut gelistirme, ¢iinkii kilo vermem gerekiyor.” cevabini; besinci soruya “Erkek
cocuk daha hareketli oldugu icin basketbol daha ¢ok yakisiyor.” cevabini; altinct soruya
“Kadina her seyi yakistirtyorum.” cevabini; yedinci soruya “Fitness” cevabini; sekizinci
soruya ise “Hepsini desteklerim” cevabini vermistir. A1’in bu cevaplarindan yola ¢ikarak,
1,2,5, ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriis sergiledigi goriilmekle beraber
3,4,6 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda,
AT’in dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade bulundugu igin toplumsal cinsiyete
yonelik geleneksel goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C1’in giiclii kalip

yargisal oldugu ve A1’in geleneksel goriis belirttigi ortaya ¢ikmaktadir.

C2 Spor Dallarina Yaklagimi ile A2 Toplumsal Cinsiyet Gériisii

(C2 basketbol ve voleybol spor dallarimi hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna karsin bowling ve golf spor dallarin1 sadece kadin secenegiyle, futbol ve
tenis spor dallarini ise sadece erkek segenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C2’nin
giiclii kalip yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A2 Ebeveyn Gorlisme Formu’nda yer
alan birinci soruya “Yemek, bulasik, camasir” cevabini; ikinci soruya “Esimle paylasiriz,
ayrim yok” cevabint; liglincii soruya “Kendi giyinsin, odasini toplasin.” cevabini; dérdiincii
soruya “Pilates, viicut sekillendiriyor.” cevabini; besinci soruya “Hayir, mesela savunma
sporlarim1 kizlar da yapar.” cevabini; altinc1 soruya “Yok, hepsi esit.” cevabini; yedinci
soruya “Yok, hepsi esit” cevabini; sekizinci soruya ise “Yiizme, viicut kaslarim gelistirsin
isterim” cevabini vermistir. A2’nin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, yalnizca 1. soruya verdigi
cevap ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber diger sorulara verdigi cevaplar ile

modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A2’nin yedi soruya verdigi cevaplarda

62



modern ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik modern goériiste oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. Buna gore, C2’in giiclii kalip yargisal oldugu ancak A2’nin modern goriiste

oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C3 Spor Dallarina Yaklagimu ile A3 Toplumsal Cinsiyet Goriisii

C3 tiim spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestirmistir. Buradan yola
cikarak C3’iin kalip yargisal olmadigi sonucuna ulagilmaktadir. A3 Ebeveyn Goriisme
Formu’nda yer alan birinci soruya “Camasir, bulasik, yemek, cocuk bakimi” cevabini; ikinci
soruya “Genelde benim fiizerimde, esim ¢ocuk bakimina yardim eder, aligveris yapar.”
cevabini; ticlincli soruya “Kendini tehlikeye atmayacak sekilde yardim etsin.” cevabint;
dordiincii soruya “Fitness olabilir, ¢linkii toplarla yapilanlart sevmiyorum.” cevabini; besinci
soruya “Hayir, ikisi de istedigini yapabilir.” cevabini; altinct soruya “Voleybol, ¢ilinkii kiz
arkadaslarim oynuyor.” cevabini; yedinci soruya “Aslinda bdyle bir ayrim dogru olmaz ama
illa sececeksem basketbol derim, ¢iinkii gelisimsel olarak onlar miisait olabilir.” cevabini;
sekizinci soruya ise “Hepsi ama Ozellikle basketbol. Ciinkii boyu uzar, gelisir.” cevabini
vermistir. A3’lin bu cevaplarindan yola c¢ikarak, 1,2 ve 6 sorulara verdigi cevaplar ile
geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5,7 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile
modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A3’iin dort soruya verdigi cevaplarda
modern ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik modern goriiste oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. Buna gore, C3’iin kalip yargisal olmadigi ve A3’iin modern goriiste oldugu

ortaya ¢ikmaktadir.

C4 Spor Dallarina Yaklasimi ile A4 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C4 futbol, bowling ve tenis spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna karsin basketbol, voleybol ve golf spor dallarin1 sadece kadin
secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C4’iin giiclii kalip yargisal oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. A4 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci soruya “Yemek, bulagik”
cevabini; ikinci soruya “Her sey bende” cevabin; {igiincii soruya “Oyuncaklarini ve odasin
toplasin, kendi kendine giyinsin.” cevabini; dordiincii soruya “Ev islerinden dolay1 vakit
bulamam, ancak yliriiyilis olabilir” cevabini; besinci soruya “Hayir, her sey esit artik.”

Cevabini; altinc1 soruya “Pilates ve yoga, ciinkii kadinlar yiyip yatiyor. Ayrica kadinlar ¢ok
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sey distinliyor, boylece ruhu da dinlenir” cevabmi; yedinci soruya “Yok, her seyi
yapabilirler” cevabini; sekizinci soruya ise “Yiizme, ¢iinkii kendisi istiyor ve can giivenligi
acisindan 6nemli.” cevabini vermistir. A4”lin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,4 ve 6.
sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,5,7 ve 8.
sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A4’iin dort
soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade bulundugu igin toplumsal cinsiyete yonelik
geleneksel goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C4’tin giicli kalip yargisal

oldugu ve A4’1lin geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C5 Spor Dallarina Yaklasimi ile A5 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C5 golf, tenis, basketbol ve futbol spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna karsin voleybol spor dalin1 sadece kadin secenegiyle ve bowling spor
dalin1 sadece erkek segenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C5’in sinirlt kalip
yargisal oldugu sonucuna ulagilmaktadir. AS Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci
soruya “Temizlik, yemek” cevabini; ikinci soruya “Her sey bende” cevabini; tigilincii soruya
“Oyuncaklarini toplasin, sofraya yardim etsin, kendi kendine giyinsin.” cevabini; dordiincii
soruya “Pilates, ¢linkii hareketleri bana iyi geliyor” cevabini; besinci soruya “Hayir, ikisi de
her seyi yapar.” Ccevabini; altinci soruya “Basketbol ve voleybol, viicut yapisindan dolay1”
cevabini; yedinci soruya “Futbol, hep 6yle gordiik” cevabini; sekizinci soruya ise “Futbol,
erkek oldugu icin enerjisini futbolda daha iyi atar.” cevabini vermistir. A5’in bu
cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6,7 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste
oldugu goriilmekle beraber 3,4 ve 5. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu
goriilmektedir. Bu durumda, AS5’in bes soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade
bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriliste oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. Buna gore, C5’in sinirli kalip yargisal oldugu ve A5’in geleneksel goriiste

oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C6 Spor Dallarina Yaklasimi ile A6 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C6 bowling ve voleybol spor dallarimi hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna kargin basketbol ve golf spor dalin1 sadece kadin secenegiyle ve futbol

ve tenis spor dalin1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C6’nin

64



giiclii kalip yargisal oldugu sonucuna ulagilmaktadir. A6 Ebeveyn Gorlisme Formu’nda yer
alan birinci soruya “Temizlik, yemek” cevabini; ikinci soruya “%75 bende” cevabini;
ticlincii soruya “Oyuncaklarini ve odasini toplasin, kendi sorumluluklarini yapsin.” cevabini;
dordiincii soruya “Pilates, daha 6nce yaptim ve iyi geldi” cevabini; besinci soruya “Hayir,
spor evrenseldir.” cevabini; altinci soruya “Hayir, kadin da erkek de her seyi yapar.”

b

cevabini; yedinci soruya “Hayir, kadin da erkek de her seyi yapar.” cevabini; sekizinci
soruya ise “Hepsi, onun istegi ve ilgisi 6nemli olan.” cevabini vermistir. A6’nin bu
cevaplarindan yola ¢ikarak, 1 ve 2. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu
goriilmekle beraber 3,4,5,6,7 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu
goriilmektedir. Bu durumda, A6 nin alt1 soruya verdigi cevaplarda modern ifade bulundugu

icin toplumsal cinsiyete yonelik modern goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore,

C6’nin giiclii kalip yargisal oldugu ancak A6’nin modern goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C7 Spor Dallarina Yaklagimu ile A7 Toplumsal Cinsiyet Goriisii

C7 bowling, tenis ve voleybol spor dallarint hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna kargin basketbol spor dalin1 sadece kadin segenegiyle ve futbol ve golf
spor dalini sadece erkek segcenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C7’°nin gii¢lii kalip
yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A7 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci
soruya “Temizlik, yemek” cevabini; ikinci soruya “Her sey bende” cevabini; {iglincii soruya
“Sofraya yardim etsin, odasin1 toplasin.” cevabini; dordiincii soruya “Voleybol, gecmisten
ilgim var.” cevabini; besinci soruya “Hayir, kiz da erkek de her seyi yapar.” cevabini; altinci
soruya “Hayir, kadin da erkek de her sporu yapar.” cevabini; yedinci soruya “Hayir, kadin
da erkek de her sporu yapar.” cevabini; sekizinci soruya ise “Jimnastik ve voleybol, kizim
bunlara yatkin.” cevabin1 vermistir. A7’nin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2 ve 3. sorulara
verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 4,5,6,7 ve 8. sorulara
verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A7’nin bes soruya
verdigi cevaplarda modern ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik modern goriiste
oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C7’nin gii¢lii kalip yargisal oldugu ancak

A7’nin modern goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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C8 Spor Dallarina Yaklagimu ile A8 Toplumsal Cinsiyet Goriisii

C8 bowling ve basketbol spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna karsin golf ve voleybol spor dallarini sadece kadin secenegiyle ve tenis
ve futbol spor dalim1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C8’in
guclii kalip yargisal oldugu sonucuna ulagilmaktadir. A8 Ebeveyn Gorlisme Formu’nda yer
alan birinci soruya “Evde ne gerekirse yapiyorum” cevabini; ikinci soruya “Genelde ben”
cevabini; iiglincii soruya “Sofraya yardim etsin, odasini toplasin.” cevabini; dordiincii soruya
“Spora hig ilgim yok, ancak yiiriiyiis olabilir.” cevabini; besinci soruya “Hayir, bu cocugun
secimine kalmis.” cevabini; altinci soruya “Hayir, bu ayrimeiliga girer.” cevabini; yedinci
soruya “Futbol, erkek kendini futbolda daha iyi hisseder.” cevabini; sekizinci soruya ise
“Futbol, erkek enerjisini futbolda daha iyi atar cevabini vermistir. A8’in bu cevaplarindan
yola ¢ikarak, 2,6,7 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle
beraber 1,3,4 ve 5. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu
durumda, A8’in dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade bulundugu i¢in toplumsal
cinsiyete yonelik geleneksel goriiste oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Buna gore, C8’in

giiclii kalip yargisal oldugu ve A8’in geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C9 Spor Dallarina Yaklasimi ile A9 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C9 basketbol, tenis ve voleybol spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna karsin bowling spor dalin1 sadece kadin segenegiyle ve futbol ve golf
spor dalin1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C9’un giiclii kalip
yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A9 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci
soruya “Temizlik, yemek, {itli” cevabini; ikinci soruya “Ortak diyebilirim, ev isleri genelde
bende ama ¢ocuklar genelde esimde” cevabini; liciincii soruya “Sofraya yardim etsin, odasini
toplasin gibi kii¢iik seyler” cevabini; dordiincii soruya “Pilates, viicut sekillendiriyor ve
eglenceli.” cevabini; besinci soruya “Hayir, spor ayrimcilik yapilacak bir sey degil.”
cevabini; altinci soruya “Voleybol ve yiizme, fiziksel acidan ve goriiniis agisindan daha
uygun.” cevabini; yedinci soruya “Basketbol, erkek kadindan daha yapili oldugu igin
yakisiyor.” cevabini; sekizinci soruya ise “Jimnastik ve futbol, kendisi istiyor.” cevabini
vermistir. A9’un bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1, 2,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile

geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile
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modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A9’un dort soruya verdigi cevaplarda
geleneksel ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriiste oldugu
sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C9’un giiglii kalip yargisal oldugu ve A9 un geleneksel

goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C10 Spor Dallarina Yaklasimi ile A10 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C10 futbol ve golf spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin bowling ve voleybol spor dallarini sadece kadin secenegiyle ve basketbol ve
tenis spor dalini sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C10’un giicli
kalip yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A10 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan
birinci soruya “Yemek, temizlik, ¢ocuk bakimi gibi isler” cevabimni; ikinci soruya
“Cogunlukla ben yapiyorum” cevabini; ligiincii soruya “Oyuncaklarini ve odasini toplasin.”
cevabini; dordiincii soruya “Pilates, bir bayan olarak daha rahat yaparim.” cevabini; besinci
soruya “Hayir, spor yetenek isi.” Cevabini; altinct soruya “Voleybol kadinda daha asil
duruyor.” cevabini; yedinci soruya “Futbol, ¢iinkii kiiltirimiizde ve toplumumuzda hep
boyle goriiyoruz.” cevabini; sekizinci soruya ise “Basketbol, kendisi istiyor.” cevabini
vermistir. A10’un bu cevaplarindan yola cikarak, 1,2,4,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile
geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern
goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A10’un bes soruya verdigi cevaplarda
geleneksel ifade bulundugu igin toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriiste oldugu
sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C10’un giiglii kalip yargisal oldugu ve A10’un

geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C11 Spor Dallarina Yaklasimu ile A11 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C11 basketbol ve golf spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin bowling ve voleybol spor dallarin1 sadece kadin segenegiyle ve futbol ve tenis
spor dallarin1 sadece erkek segenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C11’in giiglii
kalip yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A11 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan
birinci soruya “Yemek, temizlik, ¢camasir, hi¢ durmuyorum.” cevabini; ikinci soruya
“Paylagsmaya c¢alisiyoruz, ev isleri genelde bende ama cocuk bakimi tamamen babada

mesela.” cevabini; tgilincii soruya “Kendi isini kendi yapsin, odasini ve oyuncaklarini
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toplasin, kendi kendine giyinsin ve yikansin.” cevabini; dordiincii soruya “Voleybol, ¢iinkii
eskiden beri oynuyorum.” cevabini; besinci soruya “Hayir, farklilasmamali. Bu algiyla ben
de karsilastyorum ama olmamali.” cevabint; altinci soruya “Atletizm, voleybol ve jimnastik.
Ciinkii daha estetik duruyor.” cevabini; yedinci soruya “Basketbol, futbol, giires, tekvando,
judo. Ciinkii yapabilirlik agisindan erkeklerin viicut yapilarina, kas yapis1 gibi, daha uygun.”
cevabini; sekizinci soruya ise “Jimnastik ve atletizm. Ciinkii bunlar ana branglar.” cevabini
vermistir. A11°in bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile
geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile
modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A11’in dort soruya verdigi cevaplarda
geleneksel ifade bulundugu igin toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriiste oldugu
sonucuna ulagilmaktadir. Buna goére, C11’in giiclii kalip yargisal oldugu ve All’in

geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C12 Spor Dallarina Yaklasimu ile A12 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C12 futbol, bowling, basketbol, voleybol ve tenis spor dallarin1 hem kadin hem erkek
secenegiyle eslestirmistir. Buna karsin golf spor dalin1 sadece erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buradan yola c¢ikarak C12°nin smurli kalip yargisal oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. A12 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci soruya “Yemek,
temizlik” cevabini; ikinci soruya “Ortaklasa yapmaya calisiyoruz, ben yogunsam esim
yapmaya calistyor esim yogunsa ben yapmaya calistyorum.” cevabini; liglincli soruya
“Oyuncaklarint ve odasini toplasin. Kahvaltiya yardim etsin, kek borek yaparken falan
mutfaga hep yardim eder” cevabini; dordiincii soruya “Sadece yiirliylis yapiyorum, o da bel
fit1igim yani sagligim i¢in.” cevabini; besinci soruya “Hayir, farklilasmamali. Oglum baleye
gitmek istedi ama hep kizlar oldugu i¢in vazgecti.” Cevabini; altinci soruya “Yok, kadinlar
esnek oldugu i¢in her seye uyum saglayabilir” Cevabini; yedinci soruya “Futbol, karate,
boks. Ciinkii erkeklerin fiziksel yapisina bunlar daha uygun.” cevabini; sekizinci soruya ise
“Yiizme ve jimnastik. Ciinkii bunlar viicudu 1yi gelistiriyor.” cevabini vermistir. A12’nin bu
cevaplarindan yola ¢ikarak, 1 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu
goriilmekle beraber 2,3,4,5,6 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu
goriilmektedir. Bu durumda, A12’nin alt1 soruya verdigi cevaplarda modern ifade bulundugu

i¢cin toplumsal cinsiyete yonelik modern goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore,
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C12’nin smirh kalip yargisal oldugu ancak A12’nin modern goriiste oldugu ortaya

cikmaktadir.

C13 Spor Dallarina Yaklasimu ile A13 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C13 basketbol, bowling, tenis ve voleybol spor dallarin1 hem kadin hem erkek
secenegiyle eslestirmistir. Buna kargin futbol ve golf spor dalin1 sadece erkek segcenegiyle
eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C13’tin smirli kalip yargisal oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. A13 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci soruya “Yemek, camasir,
bulasik” cevabini; ikinci soruya “Ben ¢alistigim i¢in anneanne ve babaanne genelde
ilgileniyor, ben ve esim yardimciyiz.” cevabini; li¢iincii soruya “Kendini idare etsin,
oyuncaklarini ve odasini toplasin.” cevabini; dordiincii soruya “Yiizme, ¢iinkii biitiin viicudu
calistirtyor.” cevabini; besinci soruya “Hayir, sporun cinsiyeti olmaz” cevabini; altinci
soruya “Voleybol esneklik gerektirdigi i¢in kadinlara daha uygun.” cevabini; yedinci soruya
“Futbol, ¢iinkii erkekler futbola daha diiskiin.”; sekizinci soruya “Futbolu kendisi istiyor,
ben tiim viicudu ¢alissin diye yiizmeyi desteklerim.” cevabini vermistir. A13’tin bu
cevaplarindan yola cikarak, 1,2,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste
oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu
goriilmektedir. Bu durumda, A13’in dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade
bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriiste oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. Buna gore, C13’iin sinirli kalip yargisal oldugu ve A13’iin geleneksel goriiste

oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C14 Spor Dallarina Yaklasimu ile A14 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C14 tiim spor dallarint hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola
cikarak C14’lin kalip yargisal olmadig1 sonucuna ulasilmaktadir. A14 Ebeveyn Goriisme
Formu’nda yer alan birinci soruya “Siipiirge, toz alma, camasir, bulasik, yemek gibi giinliik
isler” cevabini; ikinci soruya “Ben ¢alistigim i¢in genelde anneanne ilgileniyor, ben ve esim
yardimciy1z.” cevabini; liglincli soruya “Mutfaga yardim, toz alirken yardim gibi kiiglik
seyler.” cevabini; dordiincii soruya “Spora pek ilgim yok ama pilates diyebilirim, daha 6nce
denemistim gilizeldi.” cevabini; besinci soruya “Evet. Ciinkii her cocuk her hareketi

yapamaz. Mesela erkek cocuklar futbolu daya 1yi yapar, kiz cocuklar da voleybolu daha iyi
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yapar.” cevabini; altinci soruya “Voleybol kadinlarin fizigine daha uygun.” cevabini; yedinci
soruya “Basketbol, ¢iinkii erkekler daha uzun.”; sekizinci soruya “Voleybol ve basketbol,
kendisi istiyor.” cevabini vermistir. A14’{in bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,5,6 ve 7.
sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4 ve 8. sorulara
verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A14’{in bes soruya
verdigi cevaplarda gelencksel ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik gelencksel
goriiste oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Buna gore, C14’{in kalip yargisal olmadig1 ancak

A14’lin geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C15 Spor Dallarina Yaklasimu ile A15 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C15 basketbol ve tenis spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin voleybol ve golf spor dallarini sadece kadin segenegiyle ve futbol ve bowling
spor dalin1 sadece erkek segcenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C15’in giiglii kalip
yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A15 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci
soruya “Yemek, ¢ocuk bakimi gibi” cevabini; ikinci soruya “Ben ev islerini yapiyorum, esim
de ¢ocuk bakimini iistleniyor.” cevabini; ligiincii soruya “Kendi dagittiklarini toplasin yeter.”
cevabini; dordiincii soruya “Voleybol, dnceden oynamistim ve bana uygundu.” cevabini;
besinci soruya “Bence ayrismaz, ¢linkii evde yapabiliyorsa spora da herkes her seyi
yapabilir.” cevabini; altinct soruya ‘“Voleybolu kadinlar daha kibar oldugu igin
yakistirtyorum, ayrica voleybolda alan dar oldugu i¢in kadinlar daha kolay yapar.” cevabini;
yedinci soruya “Futbol, ¢iinkii futbolda alan genis oldugu igin erkeklerin daha iyi
dayanacagini diistiniiyorum.”; sekizinci soruya “Basketbol, ¢iinkii kapali alanda oldugu igin
isiitmez.” cevabin1 vermistir. A15’in bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6 ve 7. sorulara
verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8. sorulara
verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A15’in dort soruya
verdigi cevaplarda gelencksel ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel
goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C15’in giiclii kalip yargisal oldugu ve

A15’in geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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C16 Spor Dallarina Yaklasimi ile A16 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C16 futbol, bowling ve tenis spor dallarini hem kadin hem erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buna karsin voleybol spor dalin1 sadece kadin segenegiyle ve basketbol ve
golf spor dallarin1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C16 nin
giiclii kalip yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A16 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer
alan birinci soruya “Camasir, bulasik, yemek™ cevabini; ikinci soruya “Genelde bende.”
cevabini; tiglincii soruya “Kendi dagittiklarini toplasin.” cevabini; dordiincii soruya “Spora
ilgim yok ama voleybol olabilir, ortaokulda oynamistim.” cevabini; besinci soruya “Hayir,
arttk zaman degisti herkes her seyi yapiyor.” cevabini; altinct soruya “Voleybol, genelde
Oyle goriiyoruz.” cevabini; yedinci soruya “Futbol, genelde 6yle goriiyoruz.”; sekizinci
soruya “Futbolu kendisi istiyor, basketbol. Aklima ilk bunlar geliyor.” cevabini vermistir.
A16’nin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel
goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste
oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A16’nin dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade
bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yoOnelik geleneksel goriiste oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. Buna gore, C16’nin gii¢lii kalip yargisal oldugu ve A16’nin geleneksel
goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C17 Spor Dallarina Yaklasimu ile A17 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C17 bowling ve golf spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin basketbol ve voleybol spor dallarin1 sadece kadin segenegiyle ve futbol ve tenis
spor dalin1 sadece erkek segenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C17°nin giiclii kalip
yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A17 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci
soruya “Cocuk bakimi, yemek, bulasik gibi isler” cevabini; ikinci soruya “Genelde bende,
esim cocuk bakimi konusunda yardimci olur” cevabini; {liglincii soruya “Odasini,
oyuncaklarini toplasin.” cevabini; dordiincii soruya “Pilates, viicudumu esnetiyor” cevabini;
besinci soruya “Farklilasmamali, cocuklarda dyle bir algi olmamali.” cevabini; altinci soruya
“Voleybolda el kol daha kibar gelistigi i¢in kadinlara daha uygun.” cevabini; yedinci soruya
“Basketbolda el, kol ve viicut daha iri sekilde gelistigi i¢in erkeklere daha uygun.”; sekizinci
soruya “Tekvando ve karate, disiplinli bir ¢ocuk olsun istiyorum.” cevabini vermistir.

A17’nin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel
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goriiste oldugu gortilmekle beraber 3,4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste
oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A17’nin dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade
bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriiste oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. Buna gore, C17’nin gii¢lii kalip yargisal oldugu ve A17’nin geleneksel
goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C18 Spor Dallarina Yaklasimu ile A18 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C18 tiim spor dallarint hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola
cikarak C18’in kalip yargisal olmadig1 sonucuna ulasilmaktadir. A18 Ebeveyn Goriisme
Formu’nda yer alan birinci soruya “Kahvaltida baslayarak cocuklart okula esimi ise
gonderme, sonrasinda temizlik” cevabini; ikinci soruya “Genelde ortak” cevabini; tigiincii
soruya “Dagittigini toplasin.” cevabini; dordiincii soruya “Yiizme, spor yaparken biitiin
viicudum hareket etsin” cevabini; besinci soruya “Hayir, bu konuda ayrim yapamayiz.”
cevabini; altinci soruya “Kadinlar her seyi yapabilir.” cevabini; yedinci soruya “Futbol,
voleybol, basketbol. Ciinkii erkekler genelde bunlari tercih ediyor.”; sekizinci soruya “Hepsi,
deneyerek hangisini sececegini 6grensin.” cevabini vermistir. A18’in bu cevaplarindan yola
cikarak, 1 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber
2,3,4,5,6 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu
durumda, A18’in alt1 soruya verdigi cevaplarda modern ifade bulundugu i¢in toplumsal
cinsiyete yonelik modern goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C18’in kalip

yargisal olmadig1 ve A18’in modern goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C19 Spor Dallarina Yaklasimu ile A19 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C19 basketbol ve tenis spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin bowling ve voleybol spor dallarin1 sadece kadin segenegiyle ve futbol ve golf
spor dallarin1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C19’un giiclii
kalip yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A19 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan
birinci soruya “Cocuk bakimi, yemek, temizlik” cevabini; ikinci soruya “Genelde ben”
cevabini; liclincli soruya “Kendi esyalarini toplasin.” cevabini; dordiincii soruya “Yiizme,
ylizmeyi 1yi bilmeliyim” cevabini; besinci soruya “Hayir, spor i¢inde ayrim olmamali.”

2

cevabini; altinci soruya “Basketbol, ¢iinkii 0yle goriiyoruz.” cevabini; yedinci soruya
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“Futbol. Ciinkii futbol deyince aklima erkek geliyor.”; sekizinci soruya “Jimnastik, ¢ilinkii
kendisi istiyor.” cevabmi vermistir. A19’un bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6 ve 7.
sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8.
sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A19’un
dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade bulundugu igin toplumsal cinsiyete yonelik
geleneksel goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C19’un gii¢lii kalip yargisal

oldugu ve A19’un geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢cikmaktadir.

C20 Spor Dallarina Yaklasimu ile A20 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C20 futbol ve tenis spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin golf spor dalin1 sadece kadin segenegiyle ve basketbol, bowling ve voleybol
spor dallarin1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C20’nin giiclii
kalip yargisal oldugu sonucuna ulagilmaktadir. A20 Ebeveyn Goriigme Formu’nda yer alan
birinci soruya “Siipiirge, ¢amasir, bulasik, yemek” cevabini; ikinci soruya “Genelde ben,
arada esim ¢ocuklarla oynuyor” cevabini; tiglincii soruya “Kendi esyalarini toplasin, sofraya
ufak tefek yardim etsin, toz alsin.” cevabini; dordiincii soruya “Pilates, yapabilecegim tek
sey basit egzersizler ve pilates kilo da verdiriyor.” cevabini; besinci soruya “Hayir, artik
ayrismiyor, kizlar icin de futbol takimi var mesela.” cevabini; altinci soruya “Bale, ¢linkii
kadinlar estetik ve narin.” cevabini; yedinci soruya “Futbol ve giires. Ciinkii genelde boyle
goriliyoruz.”; sekizinci soruya “Jimnastik, ¢iinkii uzmanlarin boyle tavsiye ettigini biliyorum.
Hem esneklik kazanir.” cevabini vermistir. A20’nin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6 ve
7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8.
sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A20’nin
dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik
geleneksel goriiste oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Buna gore, C20’nin giiglii kalip yargisal

oldugu ve A20’nin geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C21 Spor Dallarina Yaklasimu ile A21 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C21 bowling spor dalint hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmistir. Buna karsin
tenis ve voleybol spor dalini sadece kadin secenegiyle ve futbol, basketbol ve golf spor

dallarim1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C21’in gii¢lii kalip
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yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A21 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci
soruya “Yemek, temizlik gibi isler” cevabini; ikinci soruya “Ortak, esimle beraber yapiyoruz
genelde.” cevabini; ti¢lincii soruya “Kendine baksin, odasini toplasin, mutfaga yardim etsin.”
cevabini; dordiincli soruya “Yiiriiyiis, mental olarak bana iyi geliyor.” cevabini; besinci
soruya “Hayir, ¢cocuklarin cinsiyeti degil ilgisidir 6nemli olan. Tabi viicudu da uygunsa.”
cevabini; altinct soruya “Bale, ¢linkii daha sanatsal ve estetik duruyor kadinda.” cevabini;
yedinci soruya “Giires. Cilinkii kaba duruyor ve erkege yakisiyor.”; sekizinci soruya
“Basketbol, kendisi istiyor.” cevabini vermistir. A21’in bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,6
ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 2,3,4,5 ve
8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A21’in
bes soruya verdigi cevaplarda modern ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik
modern goriiste oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna goére, C21’in giiglii kalip yargisal

oldugu ancak A21’in modern goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C22 Spor Dallarina Yaklasimu ile A22 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

(C22 basketbol, bowling, tenis, voleybol spor dallarin1 hem kadin hem erkek
segcenegiyle eslestirmistir. Buna karsin golf spor dalin1 sadece kadin segenegiyle ve futbol
spor dalim1 sadece erkek secenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C22°nin smirlt
kalip yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A22 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan
birinci soruya “Stipiirge, bulasik, yemek, ¢ocuk bakimi gibi isler” cevabini; ikinci soruya
“Hepsini ben yapiyorum.” cevabini; ligiincii soruya “Ufak seyler bekliyorum.” cevabini;
dordiincii soruya “Sporla hig ilgilenmiyorum ama yiiriiyiis diyebilirim, iyi geliyor.” cevabini;
besinci soruya “Hayir, ¢iinkii hepsi yapabilir.” cevabini; altinci soruya “Bale ve jimnastik,
clinkii viicutlar1 daha esnek.” cevabini; yedinci soruya “Futbol, ¢iinkii kaliplasmis bir sey
bu.”; sekizinci soruya “Jimnastik ve yiizme, tiim viicudu gelistiriyor.” cevabini vermistir.
A22’nin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel
goriiste oldugu goriilmekle beraber 3,4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile modern goriiste
oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A22’nin dort soruya verdigi cevaplarda geleneksel ifade
bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yoOnelik geleneksel goriiste oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. Buna gore, C22°nin smurlt kalip yargisal oldugu ve A22’nin geleneksel

goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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C23 Spor Dallarina Yaklasimi ile A23 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

(23 bowling, tenis, voleybol ve golf spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle
eslestirmistir. Buna karsin futbol ve basketbol spor dallarim1 sadece erkek segenegiyle
eslestirmistir. Buradan yola c¢ikarak C23’tin smirli kalip yargisal oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. A23 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci soruya “Kahvaltiyla
basliyorum, ¢ocuk bakimu, {itii, bulasik, yemek gibi isler yaptyorum” cevabini; ikinci soruya
“Esimle paylasiyoruz diyebilirim.” cevabini; iiglincii soruya “Zorlamiyorum ama ufak seyler
bekliyorum, kizim kek yaparken yardim etsin.” cevabini; dordiincii soruya “Fitness, kilo
verdiriyor ve benim kilo vermem lazim.” cevabini; besinci soruya “Hayir, ¢iinkil tiim
cocuklar biitiin sporlar1 denemeli bence.” cevabini; altinci soruya “Bale olabilir, ¢linkii
viicutlar1 daha estetik ve kibar.” cevabini; yedinci soruya “Futbol, ¢iinkii erkeklerin
normalde yaptig1 spor bu.”; sekizinci soruya “Jimnastik ve yiizme, bedensel gelisimine iyi
gelir.” cevabini vermistir. A23’iin bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,3,6 ve 7. sorulara verdigi
cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 2,4,5 ve 8. sorulara verdigi
cevaplar ile geleneksel goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A23’iin dort soruya
verdigi cevaplarda geleneksel ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel
goriiste oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Buna gore, C23’iin sinirli kalip yargisal oldugu ve

A23’1lin geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C24 Spor Dallarina Yaklasimu ile A24 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C24 futbol ve tenis spor dallarin1 hem kadin hem erkek secenegiyle eslestirmistir.
Buna karsin bowling ve golf spor dallarin1 sadece kadin segenegiyle ve basketbol ve voleybol
spor dallarin1 sadece erkek segenegiyle eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C24’iin giiclii
kalip yargisal oldugu sonucuna ulasilmaktadir. A24 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan
birinci soruya “Yemek, temizlik, camasir, bulasik” cevabini; ikinci soruya “Genelde ben,
esim isten geldiginde ilgilenebiliyor” cevabini; {igiincii soruya “Sofraya yardim etsin, getir
gotiir igleri yapsin.” cevabini; dordiincii soruya “Pilates, ¢iinkii viicudun sikilagmasina ve
toparlanmasina yardimci.” cevabini; besinci soruya “Hayir, ¢linkii kiz da erkek de bir. Kiz
da futbol oynasin, erkek de voleybol oynasin.” cevabini; altinct soruya “Voleybol goriintii
olarak daha ¢ok yakisiyor.” cevabini; yedinci soruya “Basketbol, ¢iinkii erkek deyince akla

futbol ve basketbol gelmesi artik kazanilmis bir diisiince”; sekizinci soruya “Yiizme ve

75



jimnastik, ¢linkii yiizmeyle hayatin1 korur ve jimnastikle viicudunu aktif tutar.” cevabini
vermistir. A24’{in bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,2,3,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile
geleneksel goriiste oldugu goriilmekle beraber 4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile
geleneksel goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A24’tin bes soruya verdigi
cevaplarda geleneksel ifade bulundugu i¢in toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriiste
oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Buna gore, C24’iin giiclii kalip yargisal oldugu ve A24’iin

geleneksel goriiste oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

C25 Spor Dallarina Yaklasimu ile A25 Toplumsal Cinsiyet Goriigii

C25 futbol, basketbol, tenis, voleybol ve golf spor dallarint hem kadin hem erkek
secenegiyle eslestirmistir. Buna karsin bowling spor dalin1 sadece erkek secenegiyle
eslestirmistir. Buradan yola ¢ikarak C25’in smirli kalip yargisal oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. A25 Ebeveyn Goriisme Formu’nda yer alan birinci soruya “Biitiin ev
hanimlarinin yapmasi gereken her isi yapiyorum. Ev toplama, bulasik, siipiirge gibi.”
cevabini; ikinci soruya “Kimin isi varsa diger yapar, miisait olan.” cevabini; iiclincii soruya
“Sofraya yardim etsin, kurup kaldirmaya falan.” cevabini; dérdiincii soruya “Yiizme, ¢linkii
suyu ve ylizmeyi seviyorum.” cevabini; besinci soruya “Hayir, ¢ocuk i¢inde ne varsa onu
yapar” cevabini; altinci soruya “Voleybol ve yilizme fiziksel olarak kadina daha cok
yakisiyor.” cevabini; yedinci soruya “Basketbol ve tekvando, ¢linkii erkekleri genelde boyle
goriiyoruz”; sekizinci soruya “Basketbol, takim sporu olmasi agisindan.” cevabini vermistir.
A25’in bu cevaplarindan yola ¢ikarak, 1,6 ve 7. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel
goriiste oldugu goriilmekle beraber 2,3,4,5 ve 8. sorulara verdigi cevaplar ile geleneksel
goriiste oldugu goriilmektedir. Bu durumda, A25’in bes soruya verdigi cevaplarda modern
ifade bulundugu icin toplumsal cinsiyete yonelik modern goriiste oldugu sonucuna
ulagilmaktadir. Buna gore, C25’in sinirl kalip yargisal oldugu ve A25’in modern goriiste

oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Cocuklar ve annelerin cevaplarindan yola ¢ikilarak elde edilen bu bulgular, spor
dallarina yonelik giiglii kalip yargisal olan 16 ¢ocuk, simirli kalip yargisal olan 6 ¢ocuk ve
kalip yargisal olmayan 3 ¢ocuk oldugunu gdstermektedir. Ayrica bu bulgular, toplumsal

cinsiyete yonelik geleneksel goriisler bildiren 17 anne ve modern gorisler bildiren 8 anne
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oldugunu gostermektedir. Cocuklarin spor dallarina yonelik kalip yargisal olma durumlari

ile annelerinin toplumsal cinsiyete yonelik goriisleri tablo 11°de yer almaktadir.

Tablo 11.
Cocuklarin Spor Dallarina Yonelik Kalip Yargisal Olma Durumlari ile Annelerinin

Toplumsal Cinsiyete Yonelik Goriigleri

COCUKLAR  Giiclii Kalip Yargisal Simirh Kahp Yargisal ~ ~21p Yargisal
Olmayan
/ ANNELER
Geleneksel 14,89 10,
Gori 12 11,15,16, 17, 4 5 13,22, 23 1 14
orus 19, 20, 24

Mo..deim 4 2,6,7,21 2 12,25 2 3,18
Goriis
Toplam 16 6 3

k: Cocuk ve annesine ait kod numarasi

Tablo 11 dikkate alindiginda, ¢ocuklarin spor dallarina yonelik kalip yargisal olma
durumlari ile annelerinin toplumsal cinsiyete yonelik goriisleri belirlenmeye calisilmistir. 1,
4,8, 09,10, 11, 15, 16, 17, 19, 20 ve 24 numarali ¢ocuklarin giiglii kalip yargisal oldugu ve
annelerinin geleneksel goriiste oldugu oldugu ortaya konmustur. Buna karsin 2, 6, 7 ve 21
numarali ¢ocuklarin gii¢lii kalip yargisal oldugu ve annelerinin modern goriiste oldugu
ortaya konmustur. Ayrica 5, 13, 22 ve 23 numarali ¢gocuklarin sinirl kalip yargisal oldugu
ve annelerinin geleneksel goriiste oldugu ortaya konmustur. Buna karsin 12 ve 25 numarali
cocuklarin smirlt kalip yargisal oldugu ve annelerinin modern goriiste oldugu ortaya
konmustur. Bunun yaninda 14 numarali ¢ocugun kalip yargisal olmadig1 ve annelerinin
geleneksel goriiste oldugu ortaya konmustur. Buna kargin 3 ve 18 numarali ¢ocuklarin kalip

yargisal olmadig1 ve annelerinin modern goriiste oldugu ortaya konmustur.

Tablo 11 incelendiginde, giiglii kalip yargisal olan c¢ocuklarin ¢ogunlugunun
geleneksel goriiste anneye sahip oldugu ancak dortte birinin ise modern goriisteki anneye
sahip oldugu anlasilmaktadir. Ayrica simirli kalip yargisal olan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun
geleneksel goriiste anneye sahip oldugu ancak tigte birinin modern goriiste anneye sahip
oldugu goriilmektedir. Ote yandan, kalip yargisal olmayan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun modern
goriiste anneye sahip oldugu ancak iicte birinin geleneksel goriiste anneye sahip oldugu

goriilmektedir.
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

Bu calisma ¢ocuklarin spor dallarina yaklagimlar ile annelerinin toplumsal cinsiyet
gorlslerinin incelenmesi amaciyla yiiritiilmistiir. Bu boéliimde arastirmanin problem

durumlarina iliskin tartisma, sonug ve onerilere yer verilmistir.

5.1. Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasimlarinin Incelenmesine iliskin

Bulgulara Yonelik Tartisma ve Sonuclar

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin gogunlugu, spor dallarini biiyiik oranda sadece kadin
veya sadece erkek figiirleri ile eslestirmistir. Giiglii kalip yargisal olan bireyler, toplumsal
cinsiyete yonelik cinsiyetgi ve/veya geleneksel bir goriis ve algiya sahip olarak agiklanabilir
(Wilson, 1996). Dolayisiyla ¢ocuklarin yiiksek oranda giiclii kalip yargisal olduklar1 ortaya
konmaktadir. Arastirmanin bu bulgusu alanyazinla &rtiismektedir. Ilgili literatiirde
cocuklarin gii¢lii kalip yargisal olduklar1 yoniindeki ¢alismalara rastlanmaktadir (Aytekin
vd., 2016; Menekse, 2019; Ocak Karabay vd., 2018; Soylemez, 2019; Sivgin ve Deniz, 2017;
Zelyurt, 2018). Ornegin Yagan Giider (2014), ailenin okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet algilar iizerinde oynadigi rolii belirlemeyi amagladigi ¢alisma sonucunda,
okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet kalip yargilarina sahip olduklarini
bulmustur. Benzer sekilde Ata Dogan ve arkadaslarinin (2018) bes yasindaki ¢ocuklarin
cinsiyet kalip yargisal olma durumlarinin belirlenmesi amaciyla yaptiklart sonucunda
cocuklarin ¢ogunlukla kalip yargisal olduklari tespit edilmistir. Arastirmada ulagilan
cocuklarin giiclii kalip yargisal olduklar1 bulgusunu literatiiriin de desteklemesi goz 6niinde
bulunduruldugunda, toplumun sahip oldugu genel kalip yargilarin ¢ocuklarin diisiincelerini
yonlendirdigi ve ¢cocukluk doneminde toplumsal cinsiyete yonelik yiiriitiilen ¢aligmalar ile
gerceklestirilen egitimlerin yetersiz kaldig1 sdylenebilir. Alanyazin da dikkate alindiginda,
caligmalarda ¢ocuklarin genel olarak kalip yargisal bulunduklar1 s6ylenebilir. Bu durumun
cocugun cevresi, psikolojik ve sosyal durumu, sosyoekonomik durumu, aile yapisi, egitim
firsat1 gibi ¢cok fazla sebebi olabilir. Cocuklar cinsiyeti algilarken ve tanimlarken kiyafetler,
roller, sozel ifadeler, sosyal aktiviteler gibi durumlar1 g6z oniinde bulundururlar. Bunlarin

sonucunda bes veya alt1 yaslarinda cinsiyetler hakkinda kararlar verirler (Vatandas,2007).
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Bunun dogal bir sonucu olarak, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin cinsiyet ve toplumsal cinsiyet

hakkinda saglikli kararlar vermesi olduk¢a 6nem kazanmaktadir.

Cocuklarin 6rnek cevaplari ele alindiginda bowlingi aligveris merkezinde hem kadin
hem erkegin oynadigin1 goren, basketbol kursunda hem kiz arkadaslarinin hem erkek
arkadaslarinin oldugunu sdyleyen, babasmmin bowling oynamasi sebebiyle erkeklerin
oynadigini sdyleyen, voleybolu babasiyla oynadigi i¢cin hem kadin hem erkegin oynadigini
sOyleyen, bowlingi evde anne ve babasiyla oynadigi belirten ve voleybolu denizde
gordiigiinii sOyleyen cocuklarin oldugu goriilmektedir. Cocuklarin bu cevaplarindan
hareketle aligveris merkezi, egitsel kurslar, evdeki faaliyetler, yakin ¢evredeki insanlarla
gerceklestirilen aktiviteler gibi ¢evrelerinde olup biteni gozlemleyerek ve gecirdikleri
yasantilardan yola ¢ikarak diisiince ve yaklasimlarinda kararlara vardiklar1 sdylenebilir.
Cocuklar, cevresel mesajlar1 hizli ve sistematik sekilde kategorize ederler (Martin ve
Halverson, 1981). Bu kategoriler sonucu ¢ocugun zihninde toplumsal cinsiyet semalar1
olusur (Giimtis, 2006). Dolayisiyla ¢ocuk, 6grenmeye en acik oldugu donem olan hayatin ilk
yillarinda goriis ve yaklasimlarini nasil gelistirecegi ve nasil yonlendirecegiyle ilgili gevresel
mesajlar1 icsellestirebilir. Sonug olarak, ¢ocuklarin gozlemleri ve dogrudan yasantilart ile
spor dallarma yonelik yaklasimlari birbirinden bagimsiz degildir. Ilgili literatiirde cocuklarin
aile i¢i iligkiler ve gevreyle etkilesim sirasinda edindikleri anlamlart disar1 yansittiklari
yoniindeki ¢aligmalara rastlanmaktadir (Evirgen, 2010; Schermerhorn vd., 2008). Aydogan
ve arkadaslar1 (2015), ¢ocuklarin spora yonelik goriislerini inceledikleri c¢alismada
cocuklarin sporla ilgili 6grenmeler gerceklestirirken yasanti ve tecriibelerinden faydalanarak
bunlar1 yansittiklarini bulmuslardir. Cocuklarin yasadiklar1 somut olaylara ve karsilastiklar
durumlara kayitsiz kalmadigt ve bu durumun gelisim acgisindan saglikli oldugu
diistiniilmektedir. Bu sebeple, ¢ocuklara toplumsal cinsiyet agisindan sagliklt ve dogru bir
cevre sunulmasi gelecek neslin bu konuda daha bilingli olmasina imkan verecektir. Zelyurt
(2018), 5-6 yas arasi ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet algilarinin gelisiminde aile etkisini
inceledigi ¢alismasinda c¢ocuklarin ¢ogunlugunun kalip yargisal yonde goriisler
bildirdiklerini belirlemistir. Ozdemir (2006), 5-6 yas arasi ¢ocuklarin toplumsal cinsiyete
yonelik kalip yargisallik durumunu inceledigi ¢aligmada c¢ocuklarin kalip yargisal olma

durumlarinin ytliksek oldugunu ortaya koymustur.
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Cocuklarin 6rnek cevaplan ele alindiginda basketbolu bir ¢izgi filmde hem kadin
hem erkegin oynadigini goren, basketbolu televizyonda hem kadin hem erkegin oynadigini
goren, tenisi c¢izgi filmde erkeklerin oynadigini gormesine karsin kadinlarin da
oynayabilecegini belirten ¢ocuklarin oldugu goriilmektedir. Bu cevaplardan anlagildigi
iizere, kitle iletisim araglarinda yer alan durum ve/ veya olaylar ¢ocuklarin diisiince ve
yaklasimlari ile ilgili kararlar vermelerinde oldukc¢a 6nemli rol oynamaktadir. Sonug olarak,
medya ve kitle iletisim araglari ile gocuklarin spor dallarina yonelik yaklasimlari birbirinden
bagimsiz degildir. Calismanin bu bulgusu, literatiirde yer alan bir¢ok arastirma ile
ortiismektedir (Giider ve Alabay, 2016; Ozkar ve Aytas, 2021; Panarese, 2015). Ornegin
Akkaya ve Kaplan (2014), medyanin futbola yer verme oraninin oldukga biiyiik oldugunu
bulmuslardir. Ugurlu (2018) kitle iletisim araglarinda kadin ve erkek sporculara esit olarak
rastlanmadigini ve cinsiyete gore spora yaklasimda hem gorsel hem yazili medyanin 6nemli
rol oynadigimi1 vurgulamistir. Televizyonda yer alan spor dallarina yonelik kadin ve erkek
algisinin  ¢ocuklarin yaklagimlarin1  yonlendirdigi disiiniilmektedir. Cocuklar hayati
Ogrenirken ¢izgi filmlerin 6nemli bir arag olduklar1 sdylenebilir. Arastirmada ¢ocuklarin
cizgi filmlerde gordiiklerinden yola cikarak kararlara vardiklari belirlenmistir. Ilgili
literatiirde bu bulguyla paralel bulgular elde etmis olan ¢aligmalara rastlanmaktadir (Giindiiz
Kalan, 2010; Yasar ve Paksoy, 2011; Yilmaz ve Celik, 2018). Ornegin Kalayc1 (2015),
toplumsal cinsiyet baglaminda incelemek iizere Pepee ¢izgi filmini inceledigi calismada,
karakterlerin toplumsal cinsiyet kalip yargilarina uygun davrandigini belirlemistir.
Dolayistyla ¢izgi filmin cinsiyet¢i mesajlar icerdigini saptamistir. Benzer sekilde Duman ve
Kogtiirk (2021), toplumsal cinsiyet baglaminda incelemek lizere Pir1l ¢izgi filmini inceledigi
calismada, karakterlerin ve olaylarin biiyliik oranda toplumsal cinsiyet kalip yargilari
icerdigini ortaya ¢ikarmistir. Cocuklara hitap eden ¢izgi filmlerin ¢cocuklar i¢in hem 6gretici
hem yonlendirici oldugu goriilmektedir. Cizgi filmlerin bu 06zelliginin medyaya ve
sorumlularina biiyiik bir sorumluluk yiikledigi sdylenebilir. Unsal ve Ramazanoglu (2013)
da medyanin bu sorumluluguna vurgu yapmis ve konunun hassasiyetle siirdiiriilmesi
gerektigini belirtmistir. Alanyazindaki pek ¢ok calisma, ¢ocuklarin etkilesimde olduklar
medya ve kitle iletisim araclarinin  toplumsal cinsiyet insasindaki roliiniin
yadsinamayacagint vurgulamistir (Dokmen, 2012; Kaya ve Tuna, 2010; Kili¢ vd., 2014;
Kiling Oziislmez, 2018; Koca ve Bulgu, 2005; Tezel Sahin ve Yiiksek Usta, 2016; Yiicel

vd., 2015). Toplumda kaliplasmis olan geleneksel yargilar c¢ocuklarin disiince ve
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yaklasimlarina yon vermektedir. Bu yiizden, ¢izgi film ve benzeri araglarin diizenlenmesi ve

yayinlanmasina verilen 6nem arttirilmalidir.

Literatiir gozden gecirildiginde, cocuk yaymnlarinda spor ve topla oynama
faaliyetlerinin ¢ogunlukla erkek ¢cocuklar tarafindan gerceklestirildigi ve ¢ocuk yayinlarinin
toplumsal kalip yargilar tasidigi bulgusuna ulasan c¢alismalar oldugu goriilmektedir
(Cankaya, 2009; Duman ve Kogtiirk, 2021; Giindiiz Kalan, 2010; Kalayci, 2015;
Sabuncuoglu, 2006; Streiff ve Dundes, 2017; Uluyagc1 ve Yilmaz, 2007; Unlii, 2017; Yagan
Giider vd., 2017). Ornegin Sarag (2018), toplumsal cinsiyet baglaminda degerlendirmek
iizere Niloya c¢izgi filmini inceledigi calismada, top oynama ve top sektirme gibi
aktivitelerde erkeklerin yer aldigimi bulmustur. Benzer sekilde Ozkar ve Aytas (2021), ¢izgi
filmlerdeki cinsiyet rollerini inceledigi ¢calismada, erkeklerin en gok yer aldig1 oyunlarin top
oyunlar1 ve 6zellikle futbol olmasiyla beraber kizlarin en ¢ok evcilik gibi oyunlarda yer
aldigim belirleyerek ¢izgi filmlerin toplumsal cinsiyet kalip yargilarini tasidigi sonucuna
ulagmistir. Ayni sekilde Muratoglu Pehlivan (2019), 16 ¢izgi filmin cinsiyet rollerini nasil
sundugunu inceledigi ¢aligmasinda ¢izgi filmlerde cinsiyet kalip yargisal izler oldugunu
saptamistir. Bu durum, ¢ocuklarin spor dallarina yaklasimlarinda toplumsal cinsiyet kalip
yargilari tagiyan yayinlara maruz kaldigi anlamina gelebilir. Bunun dogal bir sonucu olarak
da ¢ocuklarin, yayinlarin gosterdigi tutumlar dogrultusunda kalip yargisal olarak kararlara

vardiklar1 sdylenebilir.

Okul oncesi donemdeki g¢ocuklar, zamanlarinin ¢ogunu ¢izgi film seyrederek
gecirmektedir (Orug vd., 2011). Bu ¢ocuklarin hasir nesir olduklari kitle iletisim araglar1 ve
cizgi filmlerde yer alan bireyleri rol model almasi olasidir ve bu durum medya ile gocuklarin
yaklasimlari arasindaki iliskiyi agiklayabilir (Adak Ozdemir ve Ramazan, 2012; Dékmen,
2012; Giindiiz Kalan, 2010; Hamarat vd., 2015; Iscibasi, 2003; Kagit¢ibas1 ve Cemalciler,
2017; Ozakar ve Kogak, 2012). Cocugun ¢izgi filmdeki erkek karakterin futbol oynarken ve
kiz karakterin bale yaparken alkislandigin1 gérmesi, bu spor dallarina yonelik kalip yargisal
yaklagsmasina sebep olabilir. Bu durum sosyal 6grenme kuramu ile agiklanabilir (Bayrakgei,
2007). Yani, ¢izgi film karakterinin alkiglanmasi ¢ocuk i¢in dolayli pekistire¢ olabilirken

karakterin alkiglandi1g1 durum ise yeni bir kalip yargisal sema haline gelebilir.
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Cocuklarin 6rnek cevaplar ele alindiginda golfii kitapta hem kadin hem erkegin
oynadigini géren ¢cocuklarin oldugu goriilmektedir. Buradan yola ¢ikarak, cocuk kitaplariin
ve bu kitaplarda yer alan durum/ olaylarin g¢ocuklarin diisiince ve yaklagimlart ile ilgili
kararlar verirken yonlendirici etkiye sahip olduguna ulasilmaktadir. Sonug¢ olarak, ¢cocuk
kitaplar1 ile ¢ocuklarin spor dallarina yonelik yaklagimlar1 birbirinden bagimsiz degildir.
Bagceli Kahraman ve Ozdemir (2019)’in toplumsal cinsiyet agisindan inceledikleri resimli
cocuk kitaplarinda sportif faaliyetlerin daha ¢ok erkekler tarafindan yapilmasi diistindiiriicti
bir bulgudur. Bu durum, ¢ocuk kitaplarinda hala toplumsal kalip yargilarinin izi oldugu ve
bu izlerin c¢ocuklari olumsuz etkileme tehlikesi arz ettigi anlamina gelebilir. Cocuk
kitaplarin1 inceleyen pek c¢ok calisma, toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin bulundugu
sonucuna ulagmistir (Dilek, 2014; Esen ve Bagl, 2002; Go6l, 2011; Giimiisoglu, 2008;
Kirbasoglu Kilig ve Eyiip, 2011; Koseler, 2009; Sayilan, 2012; Yorganci, 2008). Ornegin
Kaynak ve Aktas (2017), cocuklara yonelik kitaplar1 toplumsal cinsiyet rolleri barindirip
barindirmama ac¢isindan inceledigi calismada, toplumsal cinsiyete yonelik kalip yargisalligin
hala devam ettigini ortaya c¢ikarmistir. Benzer sekilde Salman Erden (2019), cocuklara
yonelik hazirlanan resimli kitaplar1 toplumsal cinsiyet baglaminda irdeledigi ¢aligmada,
kitaplardaki gorseller ile metinlerde toplumsal cinsiyet kalip yargilariin etkisi oldugu
sonucuna ulagsmistir. Giindiiz Sentlirk (2015) 100 adet resimli ¢ocuk kitabinin cinsiyet
rollerine yonelik geleneksel izler igerip igermedigini arastirdigi ¢alismada, Giirsimsek ve
Gilinay (2005) ise cocuk kitaplarmin dilsel ozelliklerini cinsiyet rolleri kapsaminda
inceledikleri ¢alismada kitaplarin geleneksel anlayisa uygun mesajlar igcerdigi sonucuna
ulagmislardir. Literatiirle cok biiylik oranda ortiisen bu bulgu, okul dncesi 6gretmenlerinin
ve ebeveynlerin ev ortaminda ve egitsel etkinliklerde yer verdikleri g¢ocuk kitaplarini

secerken ve okurken secici ve titiz davranmasi gerektiginin altini ¢izmektedir.

5.1.1. Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasimlarimmn Cinsiyet Baglaminda

Incelenmesine Iliskin Bulgulara Yénelik Tartisma ve Sonuclar

Arastirma bulgular 15181nda, erkek ¢ocuklarin kalip yargisal olma durumlarimin kiz
cocuklarin kalip yargisal olma durumlarindan nispeten daha yiiksek oldugu ortaya
konmaktadir. Literatiir taramasinda, erkeklerin kizlara kiyasla daha geleneksel bakis acisina
ve daha kalip yargisal oldugu yoniinde birgok ¢alismaya rastlanmaktadir (Cetin Giindiiz ve

Tarhan, 2017; Ciftci, 2008; Dalkilig, 2019; Dékmen, 2012; Raag ve Rackliff, 1998; Yagan
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Giider, 2014). Ornegin Baggeli Kahraman ve Basal (2011), ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
kalip yargisal olma durumlarini annelerin egitim seviyesi, oyun ve oyuncaklar gibi faktorler
baglaminda inceledigi ¢alismada, erkek cocuklarin kiz ¢ocuklardan daha kalip yargisal
olduklar1 sonucuna ulagsmistir. Benzer sekilde Yagan Gilider ve Alabay (2016), ¢cocuklarin
toplumsal cinsiyet kalip yargisal olma durumlarini oyuncak se¢imi baglaminda inceledigi
caligmasinda, erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklardan daha kalip yargisal oldugunu bulmustur.
Buna karsin ilgili literatiirde, kizlarin erkeklere kiyasla daha geleneksel bakis agisina ve daha
kalip yargisal oldugu yéniinde ¢alismalar da yer almaktadir. Ornegin Yagan Giider (2014)
de erkek cocuklarin kiz cocuklara kiyasla daha kalip yargisal olduklarini bulgulamistir.
Benzer sekilde Menekse (2019), ¢cocuklarin cinsiyet 6zelliklerine ve oyuncak se¢imlerine
yonelik kalip yargisal olma durumlarina ebeveynlerinin etkisini irdeledigi ¢alismada, kiz
cocuklarin erkek cocuklarla kiyaslandiginda daha fazla kalip yargisal oldugu sonucuna

ulasmustir.

Literatiirde cocuklarin kalip yargisal olma durumlarinin cinsiyetlerine gore
degiskenlik gostermedigini saptayan aragtirmalar da bulunmaktadir (Ata Dogan vd., 2018;
Baggeli, 2008; Giiney, 2012; Ozdemir, 2006; Sirvanli Ozen, 1992). Ornegin Ozkan (2009),
cocuklarin cinsiyet kalip yargilarini bir¢ok degisken acisindan inceledigi ¢calismada, cinsiyet
degiskeninin ¢ocuklarin kalip yargisal olma durumlar {izerinde etkili olmadigini bulmustur.
Benzer sonuglara ulasan bir bagka calisma ise Ata Dogan ve arkadaslarinin (2009) bes
yasindaki 32 c¢ocugun cinsiyet kalip yargisal durumlarim irdeleyerek cinsiyetin ¢ocuk
iizerinde kalip yargisal durumu agisindan anlamli fark yaratmadigini bulguladig: caligmadir.
Arabacioglu ve Baggeli Kahraman (2017), 200 cocuk ve bu c¢ocuklarin ebeveynlerinin
toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 arasindaki iligkiyi arastirdigi calisma sonucunda, kiz
cocuklar ile erkek cocuklar arasinda toplumsal cinsiyet kalip yargilari agisindan anlamli bir
farklilik olmadigini ortaya koymustur. Benzer sekilde Kagar (2019), 4 ve 5 yas ¢ocuklar ile
ebeveynlerinin toplumsal cinsiyet tutumlari arasindaki iliskiyi arastirdigi calismada,
cinsiyetin c¢ocuklarin toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 agisindan anlamli fark
olusturmadigini belirlemistir. Bu ¢alismalarda, kizlarin da erkeklerin de yakin seviyede kalip
yargisal oldugu yorumu yapilabilir. Cocuklarin toplumsal cinsiyet kalip yargilarini
benimserken cinsiyet agisindan farklilagsma olmamasinin istenen durum oldugu sdylenebilir.

Cinkii ¢ocuklarin cinsiyet fark etmeksizin belli gelisimsel donemlerden gectigi
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bilinmektedir. Bu donemler iizerinde ¢ocugun cinsiyetinin énemli farkliliklar yaratmamasi

normal olarak yorumlanabilir.

Arastirma bulgular dikkate alindiginda, basketbol ve futbol spor dallarina yonelik
kalip yargisal olanlarin daha ¢ok kiz ¢ocuklar oldugu goriilmekle birlikte, voleybol spor
dalina yonelik kalip yargisal olanlarin daha ¢ok erkek ¢ocuklar oldugu goriilmektedir. Baska
bir deyisle basketbol ve futbol spor dallarina yonelik olarak kiz ¢ocuklar; voleybol spor

dalina yonelik olarak erkek ¢ocuklar kalip yargilara nispeten daha fazla sahiptir.

5.1.2. Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasimlarinin Annelerinin Demografik

Ozellikleri Baglaminda incelenmesine Yénelik Tartisma ve Sonuclar

Arastirma bulgulari, katilime1 annelerin yas degiskeni acisinda ¢cogunlugunun 31-40
yas araliginda oldugunu, spor yapma durumu degiskeni agisindan ¢ogunlugunun hi¢ spor
yapmadigimi ve egitim durumu degiskeni agisindan ¢gogunlugunun lisans mezunu oldugunu

gostermektedir.

Arastirma bulgulart 1518inda, spor dallarim1 hem kadin hem erkek secgenegiyle
eslestiren ¢ocuklarin annelerinin ¢ogunlugunun lisans mezunu, yalnizca kadin secenegiyle
eslestiren ¢ocuklarn annelerinin ¢ogunlugunun lisans mezunu oldugu goriilmekle beraber
bu cogunlugu yakin bir oranla ilkokul mezunu anneler takip etmektedir. Ayrica, spor
dallarin1 yalnmizca erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin annelerinin ¢ogunlugunun lise
mezunu oldugu goriilmekle beraber bu ¢ogunlugu yakin bir oranla lisans mezunu anneler
takip etmektedir. Spor dallarina kalip yargisal yaklagsmayan ¢ocuklarin anneleri belirgin
sekilde yiiksek sayisi lisans mezunudur. Ancak spor dallarina kalip yargisal yaklasan
cocuklarin anneleri arasinda lisans, lise veya ilkokul mezunu olanlarin sayis1 birbirine
yakindir. Buradan hareketle, lisans mezunu annelerin ¢ocuklarinin daha ¢ok kalip yargisal
olmayan goriisler belirttikleri sdylenebilir. Bunun yaninda, lise ve ilkokul mezunu annelerin
cocuklarinin ise daha ¢ok kalip yargisal olan goriisler belirttikleri sdylenebilir. Yani,
cocuklarin spor dallarina yaklasiminda annelerin egitim durumu acisindan belirgin
degisiklik olmasa da spor dallarina yonelik kalip yargisal olan ¢ocuklarin daha ¢ok egitim
diizeyi diisiik olan anneye sahip oldugu sonucuna ulasilabilir. Literatiir irdelendiginde,

aragtirmanin bu bulgusunu destekler nitelikte sonuglara ulasan c¢alismalar oldugu
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goriilmektedir (Amman vd., 2000; Kotan, 2007; Kotan vd., 2009; Ozsandik¢1, 2010;
Sarikabak vd., 2018; Tutal, 2011). Ornegin Yiicel ve arkadaslar1 (2015), ¢ocuklarin spora
yaklagimini etkileyen faktorleri aragtirmis ve bu faktorlerden birinin ebeveyn egitim diizeyi
oldugunu belirlemistir. Aktas Ustiin ve Karaali (2021) de spor yapan ve yapmayan ¢ocuga
sahip ebeveynler ile ¢cocuklar1 arasindaki iletisimi inceledigi arastirmada, ebeveyn egitim
durumunun ¢ocuklarin spora yaklagiminda etkili olabilecegini tespit etmistir. EZitimin
insana yeni bakis acilar1 sundugu ve birgok konuda bilinglendirdigi inkar edilemez bir
gercektir. Dolayisiyla aile fertlerinin egitim diizeyinin artmasi, daha bilingli bireylerin ¢ocuk
yetistirmesi demektir. Biling diizeyi yiiksek ve egitimli ebeveynlerin ¢ocuklarinin spora daha

kalip yargisiz yaklasiyor olmasi bundan kaynaklaniyor olabilir.

Ailelerin demografik 6zellikleri ¢ocuklarin diisiince ve yaklagimlari tizerinde etkili
olabilmektedir. Ebeveyn egitim diizeyinin ylikselmesiyle ailenin bir¢ok agidan biling diizeyi
artar cocugun toplumsal cinsiyet baglaminda kalip yargisal olmamasi yoniinde olumlu bir
durum olusabilir. Literatiirde ebeveyn egitim durumu yiikseldik¢e ¢ocugun kalip
yargisalliginin diistiigline yonelik ¢aligmalar bulunmaktadir (Altuntag ve Altinova, 2015;
Aylaz vd., 2014; Dalkilig, 2019; Ex ve Janssens, 1998; Gorgiit, 2012; imamoglu, 1993;
Kagar, 2019; Kalayci1 ve Hayirsever, 2014; Kodan Cetinkaya, 2013; Kotan vd., 2009; Kuzlak
vd., 2017; Ocak vd., 2011; Pmar vd., 2008; Sahin Secer, 2002; Varol vd., 2016). Ornegin
Alabay ve Ozdemir (2020), ¢ocuklarin mesleklere iliskin toplumsal cinsiyet tutumlarini
inceledigi caligmada, ebeveyn egitim durumu arttik¢a ¢ocuklarimn kalip yargisal durumlarinin
azaldigim1 bulmustur. Benzer bulgulara Karabekmez ve arkadaglarmin (2018) ¢ocuklarin
meslekler agisindan toplumsal cinsiyet kalip yargisal olma durumlarini incelemek amaciyla
gerceklestirdikleri calismada da anne Ogrenim diizeyir ylkseldikce cocuk kalip

yargisalliginin azaldig seklinde rastlanmaktadir.

Ebeveyn egitim durumu ile ¢ocuklarin kalip yargisal olma durumlar1 arasinda dogru
orantili bir iliski oldugu bulgusunu elde eden ¢aligmalar da literatiirde mevcuttur (Baggeli,
2008; Bagceli Kahraman ve Basal, 2011). Buna karsin, Unlii (2012) ise 4-6 yas aras1 527
cocugu kapsayan arastirmasinda, ¢ocugun cinsiyete yonelik kalip yargisal olma durumu ile
annenin egitim diizeyi arasinda iliski olmadigini tespit etmistir. Ayni sekilde, ebeveyn egitim
durumu ile cocugun kalip yargisal olma durumu arasinda iligkisellik bulmayan ¢aligmalar

literatiirde vardir (Kara, 2020; Petersen vd., 2020; Sivgin, 2015; Yilmaz, 2021;).
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Spor dallarin1 hem kadin hem erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin annelerinin
cogunlugunun 31-40 yas araliginda oldugu goriilmekle birlikte yalnizca kadin veya yalnizca
erkek segenegiyle eslestiren g¢ocuklarin annelerinin de ¢ogunlukla 31-40 yas araliginda
olduklar1 belirlenmistir. Sonu¢ olarak, kalip yargisal olma durumu fark etmeksizin
cocuklarin ¢ogunlukla 31-40 yas anneye sahip oldugu goriilmektedir. Diger bir deyisle,
cocuklarin spor dallarina yonelik kalip yargisal durumlari annelerinin yasma gore
degismemektedir. Calismanin bu bulgusunu destekler sekilde Erzeybek (2015),
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilarini belirlemeyi amagladigi calismasinda, ebeveyn yast
ile toplumsal cinsiyet algis1 arasinda anlamli fark olmadigini saptamistir. Ayni sekilde Sivgin
(2015) da egitim etkinliklerinin ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet kalip yargilarina etkisini
inceledigi ve birgok faktére gbre c¢ocugun toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin
degiskenligini arastirdii c¢alismasinda, ebeveyn yasi ile ¢ocuk toplumsal cinsiyet algisi
arasinda bir iliski olmadig1 sonucuna varmistir. Cocuklarin spora yaklasiminin anne yasina
gore degismemesi, caligmaya katilan annelerin ¢ok biiyiik oraninin orta (31-40) yas
grubunda olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Yani 21-30 veya 41-50 yas grubundaki
annelerin orani ile 31-40 yas grubundaki annelerin oram1 kiyaslandiginda, 31-40 yas
grubundaki annelerin ¢ok daha yliksek bir orana sahip olmasi bu bulguya ulagsmada énemli
bir nokta olabilir. Annelerin yasinin artmasi1 veya azalmasi durumunda cocuklarin kalip
yargisalliginin  degismemesinin alanyazinla Ortlisen bir bulgu oldugu sdylenemez.
Cocuklarin toplumsal cinsiyet kalip yargilarini belirleyen ve yonlendiren 6nemli noktalardan
biri de ebeveyn ozellikleridir. Ebeveyn yasmin ¢ocugun toplumsal cinsiyet kalip yargisal
olma durumuyla dogru orantili bir iliskisi oldugunu, yani ebeveyn yasi arttikca cocuk kalip
yargisalliginin da arttigin1 bulgulayan caligmalar literatiirde yer almaktadir (Alabay ve
Ozdemir, 2020; Baran, 1995). Ozdemir (2006)’in okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin cinsiyet
kalip yargilarim1 belirlemek amaciyla gerceklestirdigi caligmasi, ebeveyn yasi arttikca

cocugun cinsiyet kalip yargilarinin da arttig1 sonucuyla 6nemli bir 6rnek olusturmaktadir.

Arastirma bulgular1 15181nda tiim spor dallarin1 kadin ve erkek/ yalmizca kadin/
yalnizca erkek segenegiyle eslestiren ¢ocuklarin cogunlugunun hi¢ spor yapmamis anneye
sahip oldugu belirlenmistir. Bu bulgular sonucunda, kalip yargisal olma durumu fark
etmeksizin ¢ocuklarin ¢ogunlukla hi¢ spor yapmamis olan anneye sahip oldugu

goriilmektedir. Diger bir deyisle, ¢ocuklarin spor dallarina yonelik kalip yargisal durumlari

86



annelerinin spor yapma durumuna gore degismemektedir. ilgili literatiirde, ¢calismanin bu
bulgusuna paralel bulgular elde etmis olan ¢alismalara rastlanmaktadir. Ornegin Papistas ve
arkadaslar1 (2016), ebeveyn sportif aktivitesi ile ¢cocuk sportif aktivitesi arasindaki iliskiyi
inceledikleri ¢alismada, sportif olarak aktif olan ebeveynlerin de aktif olmayan ebeveynler
ile yakin diizeyde etkiye sahip oldugu belirleyerek ebeveyn aktivitesinin anlamli fark
olusturmadig1 sonucuna varmistir. Benzer sekilde Petersen ve arkadaslar1 (2020), ebeveynler
ile ¢cocuklarinin sportif aktiviteler baglaminda iliskilerini inceleyen 39 calismayi ele almis
ve calismalarin ¢ogunlugunun degiskenler etkilemeksizin ebeveyn ¢ocuk arasinda sportif
etkinliklere yonelik zayif bir iligki oldugunu belirlemistir. Campbell ve arkadaslart (2001)
da benzer amaglarla yirittikleri c¢alismada c¢ocuklarin spora yaklasimlarinin
ebeveynlerinden etkilendigini bulgulamistir. Cocuklarin spora yaklagiminin annelerin spora
katilim ve tutumuna goére degismemesi, ¢aligmaya katilan annelerin ¢ok biiylik oraninin spor
yapmamasindan kaynaklaniyor olabilir. Yani aktif spor yapan veya ge¢miste spor yapmis
olan annelerin orani ile spor yapmayan annelerin orani kiyaslandiginda, spor yapmayan
annelerin ¢ok daha yiiksek bir orana sahip olmasi bu bulguya ulasmada 6nemli bir nokta

olabilir.

Annenin spora katilim1 ve yaklagimi ile gocugun spora katilimi ve yaklagimi arasinda
etkilesim olmadigini ortaya koyan ¢alismalar olsa da bu bulgunun literatiirle biiyiik oranda
ortiismedigi soylenebilir. Cocugun ev icinde kurdugu iligkilerin ¢ocugun diisiince ve
yaklagimlarim etkiledigi goz Oniinde bulundurularak, annenin spor yapma davranisinin
cocugun spor dallarina yaklasiminda etkili oldugunu bulgulayan c¢aligmalar literatiirde
bulunmaktadir (Aktas Ustiin ve Karaali, 2021; Bois vd., 2005; Hayoz vd., 2019; Davison
vd., 2003; Matos vd., 2021; Oncii, 2007; Schoeppe vd., 2017; Yiiksel, 2019). Stearns ve
arkadaslar1 (2016), cocuklarla ebeveynlerinin hareketlilik seviyeleri arasindaki iligkiyi
degiskenler agisindan incelemis ve fiziksel olarak aktif olan ebeveynlerin kendileri gibi
fiziksel olarak aktif ¢ocuklar yetistirdikleri sonucuna varmistir. Benzer sekilde Welk ve
arkadaslar1 (2003), cocuklarin sportif aktiviteleri {izerindeki ebeveyn etkisini incelemis ve
cocuklarin spora yaklasiminda aktif ebeveynlerin aktif olmayan ebeveynlerle
kiyaslandiginda ¢ocuklarmi olumlu yénde daha fazla etkilediklerini bulmustur. Ozsandikg1
(2010) da ebeveynlerin ¢ocuklar1 yiizme sporuna yonlendirme sebeplerini arastirirken spor
yapan veya spor gee¢misi olan ebeveynlerin sporla ilgilenmemis ebeveynlerle

kiyaslandiginda cocuklarmin spora yonelik saglikli bakis agis1 gelistirmede daha yiiksek
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sonuglar verdigini bulgulamistir. Cocugun ozellikle aile igindeki bireylerin sergiledigi
davraniglar1 rol model edinmesi agisindan ebeveynlerin aktivite diizeylerinin yiiksek olmasi
onemlidir. Ebeveynlerin spor yapma durumlarinin ¢ocuklara model davranislar sunacagi ve
bu sebeple ebeveynin spor yapmasinin ¢ocugun spora yaklasiminda onemli oldugunu
vurgulayan arastirmalar da bulunmaktadir (Gokge vd., 2019; Kahn vd., 2008; Kotan vd.,
2009; Matos vd., 2021; Oztiirk vd., 2016; Seabra vd., 2007;). Garriguet ve arkadaslar
(2017), ebeveyn ¢ocuk iliskisini sportif aktivite acisindan irdelemis ve ebeveynlerin
cocuklarin spora yaklasimi ile fiziksel aktivitesine etki ettigini ortaya koymustur. Mutz ve
Albrecht (2017) de ebeveyn ozellikleri ile ¢cocugun sportif ve fiziksel durum iligkisini
inceleyip ebeveyn aktivitesinin ¢ocukta olumlu duygu ve diisiinceler gelistirdigini tespit
etmistir. Bentley ve arkadaglart (2012) da benzer bulgulara ulasmis ve ailelerin sportif
aktivite ile destekleme konusunda farkindalik kazanmalarina vurgu yapmistir. Ebeveynler
cocuklarin sportif faaliyetlere toplumsal cinsiyet kalip yargilarindan bagimsiz tutumlar
gelistirmesi icin dikkatli olmalidir. Bu noktada ebeveynlerin ¢cocuklara rol model olmasi ve
toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin digina ¢ikacak sekilde aktif spor yapmasi ¢ocuklarin

kalip yargisal olmamasi adina 6nem tagimaktadir (Sarikabak vd., 2018).

5.2. Annelerin Gériislerinin Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Incelenmesine

Iliskin Bulgulara Yonelik Tartisma ve Sonuclar

Arastirma sonucunda annelerin ev isleri kapsaminda temizlik, yemek ve cocuk
bakimi yaptiklart ve ¢cogunlugunun eve ait sorumlulugu iistlendigi anlagilmaktadir. Bunun
yani sira, anneler ¢cocuklarindan oda toplama, oyuncaklar1 toplama, kendi isini kendi yapma

ve sofraya yardim gibi isler beklemektedir.

Annelerin cevaplar1 detayli ele alindiginda, ‘itii yapmak, toz almak, bulasik
yikamak, camasir yikamak, silipiirge yapmak, ev toplamak’ cevaplarinin temizlik alt
kategorisi altinda belirtilen islerden oldugu bulunmustur. Bu cevaplardan da anlasilacagi
lizere, annelerin ¢ogunlugu evin temizliginden sorumluyken higbiri tamir/ tadilat gibi
toplumun erkege yiikledigi islerden bahsetmemistir. Sonu¢ olarak, annelerin ev isleri
acisindan cinsiyetci rollere sahip oldugu sdylenebilir. Kocatepe ve Bilgi (2018) annelerin ev

ici rolleri ve kendi konumlarina yonelik algilarini arastirdigi ¢calismada, evde en ¢ok temizlik
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ve yemek yaptiklarmi, ¢ocuk baktiklarmi belirtmislerdir. Benzer sekilde Ozer ve Keser
(2020), ¢ocuklarin ev i¢inde annelerinin rollerini algilayis bigimlerini toplumsal cinsiyet
kalip yargilari ¢ergevesinde irdeledigi ¢alismasinda, annenin ¢ogunlukla yemek ve temizlik
yaptigini belirlemistir. Arastirmanin bu bulgusuyla paralel olarak, annelerin ev iginde
genellikle yemek ve temizlik gibi toplumun kadina atfettigi islerden sorumlu oldugunu
belirleyen caligsmalara literatiirde rastlanmaktadir (Ata Dogan vd., 2018; Ergol vd., 2012;
Eroglu ve Irdem, 2016; Erzeybek, 2015; Estes vd., 2007; Pedersen vd., 2009; Wolf-Wendel
ve Ward, 2006). Ayrica, bazi anneler yaptiklari ev isleri hakkinda ‘rutin, normal isler, biitiin
ev hanimlarinin yapmasi gereken isler’ gibi cevaplar da vermislerdir. Ev islerini kendi
giinliik akisinda rutin haline getirmis, bunu normallestirmis ve tiim kadinlarin yapmasi
gereken seyler olarak goren annelerin bulunmasi, bu annelerin cinsiyetgi bakis agisina sahip
olduklarimi apagik gostermektedir. Celik ve Ince Yenilmez (2019)’e gore, ev igindeki
sorumluluklar ve ¢ocuk bakimi gibi kadina bi¢ilen pek ¢ok cinsiyet roliiniin spora katilim ve
olumlu tutum gelistirmeye etki ettigi ortadadir. Arastirmaya katilan annelerden biri, ev
islerinden vakit kalmadigi icin kendine uygun gordiigii bir spor dalinin olmadigim
sOylemistir. Bu durum bu annenin toplumsal olarak kendisine bigilen roller sebebiyle spora

yonelik mesafeli bir durus sergiledigini géstermektedir.

Anneler, ev i¢i sorumluluklarin paylasiminda ¢ogunlukla sorumlulugu iistlenen taraf
olduklarin1 ve ¢cogunlukla eslerinin is disinda yardimci rolde oldugunu belirtmislerdir. Biitiin
toplumlarda, kadinin ev isinden ve ¢ocuklarin bakimindan sorumlu oldugu goriisii kabul
edilir (Dedeoglu, 2000). Toplumsal cinsiyet rollerine genel olarak bakildiginda annenin
babaya kiyasla ev i¢i sorumluluklart ¢ok daha fazla istlendigi gercegi goriilmektedir
(Kuzucu, 2011; Ozcatal, 2011). Giinay ve Bener (2011) toplumsal cinsiyet rollerine
geleneksel bakis acisimin cinsiyetcilik gozeterek rol paylasimi yaptigini belirtmistir.
Arastirmanin bu bulgusuyla benzer sekilde Yilmaz (2018) da bireylerin rol paylagimini
toplumsal cinsiyet yargilar ¢ercevesinde inceledigi arastirmasinda kadinlarin ev islerini
yapan ve ¢ocuk bakimi saglayan taraf oldugu bulgusuna ulagsmistir. Benzer bulgulara Powell
ve Greenhaus (2010), cinsiyet ve aile ici roller arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢calismada,
kadinlarin ev ve aile ile ilgili sorumluluklar yiiriiten taraf olmastyla ulasmstir. Ozer ve
Keser (2020), cocuklarin ev i¢inde annelerinin rollerini algilayis bi¢imlerini toplumsal
cinsiyet kalip yargilar1 ¢cercevesinde irdeledigi calismasinda, ev i¢i sorumluluklarda annenin

babaya kiyasla daha 6n planda oldugunu belirlemistir. Sonug olarak, annelerin ev isleri
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kapsaminda geleneksel goriisler belirttikleri yorumu yapilabilir. Literatiirde, arastirmanin bu
bulgusuyla ortiisen arastirmalar bulunmaktadir (Demircioglu vd., 2011; Erzeybek, 2015;
Giimiisoglu, 2004; Koivunen vd., 2009) Annelerin cinsiyet rol ve ozelliklerine yonelik
geleneksel bakis agisina sahip oldugunu bulgulayan bir¢ok ¢aligsma literatiirde yer almaktadir
(Gokgay, 2018; Glingor Baran, 2004; Yagan Giider, 2014;). Buna karsin Carlson ve Knoester
(2011) toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda geleneksel tutumlarin yerini yavas yavas

modern tutuma biraktigini belirtmistir.

Calismaya katilan anneler ¢ocuklarindan kendine ait esyalar1 toplamasin1 ve ufak
yardimlarda bulunmasini beklemektedir. Ebeveynler ¢ogunlukla c¢ocuklarmin ev iginde
yardimlarina ihtiya¢ duyarlar (Mehrotra ve Biggeri, 2002). Kili¢ ve arkadaslar1 (2013) da
annelerin ¢ocuklarindan beklentilerinin kendi kendine yetmeleri oldugunu belirlemistir.
Annelerin bu beklentisinin ¢ocugun Ozerklik kazanarak sorumluluk sahibi olmasi ve
gelecege daha iyi hazirlanmasi amaci giitmektedir. Bu konuda ¢ocugun cinsiyetine yonelik
farklilagma olmadig1 i¢in annelerin esitlik¢i davrandigi soylenebilir. Literatiirde bu bulguyu
destekler nitelikte calismalar da yer almaktadir (Demirtas, 2001; Kilig vd., 2013). Ornegin
Kacan ve arkadaslar1 (2019), bir¢ok degisken agisindan annelerin ¢ocuklarina yonelik 6z
bakim becerisi beklentilerini arastirdiklar1 ¢alismada, annelerin beklentilerinin ¢ocuk
cinsiyetine gore anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagsmislardir. Benzer sekilde Koger
ve Cetin Dogan (2020), 60-66 aylik cocuga sahip olan annelerin c¢ocuklarindan
beklentilerinin cinsiyet degiskenine gore degisip degismedigini incelemis ve bdyle bir
degisimin var olmadigini ortaya koymuslardir. Buna karsin Yagan Giider (2014) ile Demiriz
ve Dinger (2001), annelerin c¢ocuklarin cinsiyetlerine gore beklenti sekillerinde
farklilasmaya, kiz ¢ocuklardan daha fazla beklentileri olduguna ve dolayisiyla ¢cocuktan
beklenti agisindan geleneksel tutuma sahip olduklarina rastlamiglardir. Bu sonuca Khan ve
Kazmi (2008) de ev ic¢indeki islere yardimi beklenenen ¢ocugun ¢ogunlukla kiz ¢cocugu

oldugunu belirleyerek ulagmustir.

Aile i¢inde sorumluluklarin dagilimi ve is boliimiiniin toplumsal cinsiyet kalip
yargilarindan uzak bir sekilde gerceklestirilmesi, ¢ocuklarin bu konularda esitlik¢i ve
modern bakis acilar1 kazanmasini saglayabilir. Cocuklarin cinsiyet kalip yargilarindan
bagimsiz olarak paylasimlarin yapildigi bir ev ortaminda daha az kalip yargisal davraniglar

gelistirdiklerini bulgulayan ¢alismalar literatiirde mevcuttur (Fulcher vd., 2008; McHale vd.,
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1999; Yagan Giider ve Alabay, 2016; Yagan Giider ve Giiler Yildiz, 2016). Ornek olarak
Epstein ve Warl (2011) ebeveyn ve ¢ocuk iletisim mesajlarinin cinsiyet agisindan igerigini
inceledigi ¢alismada, geleneksel izler iceren mesajlarin bulundugu ebeveyn gocuk iliskisinin
cocukta geleneksel yargilara sebep oldugu ortaya konmustur. Benzer sonuglar Yagan Giider
ve Giiler Yildiz (2016)’1in g¢ocuklarin toplumsal cinsiyet algilar1 iizerinde aile etkisini
inceledikleri calismada, esitlik¢i bakis agisinin hakim oldugu ailelerdeki ¢ocuklarin daha
esitlik¢i diislinceler sergiledikleri seklinde karsimiza g¢ikmaktadir. Cocuklarin 5 yas
civarinda toplumsal cinsiyete yonelik kalip yargilar edindikleri (Martin ve Ruble, 2004)
diisiiniilerek ailelerin ev i¢indeki paylasimlar konusunda oldukc¢a hassas davranmalari

Onemlidir.

Caligma sonucunda, annelerin kendilerine en ¢ok pilates spor dalin1 uygun gordiikleri
saptanmistir. Ayrica bazi anneler, pilatesi uygun goérme sebebi olarak kilo verme amaclari
oldugundan ve pilatesin viicut sekillendirici 6zelligi oldugundan bahsetmistir. Bu bulgular,
annelerin sporun asil amaglarindan saglikli yasama hi¢ deginmeden genellikle zayiflama ve
dis goriiniis sebebiyle spor dallarin1 kendilerine yakistirdiklarini gostermektedir. Pilatesin
toplumun geleneksel bir bakis acisiyla yaklasarak daha ¢ok kadina yakistirdig: bir spor dalt
oldugu diisiiniiliirse annelerin kendilerine spor dali uygun gérme konusunda geleneksel
goriiste oldugu sdylenebilir. Bu bulguya paralel olarak, Yiiksel (2014) de spor dallarinin
cinsiyet ve egitim seviyesi agilarindan farklilagsmasini inceledigi ¢alismasinda, kadinlarin
yiizme, pilates, voleybol, jimnastik gibi spor dallarin1 kendine uygun gordiigiinii
belirlemistir. Yiiksel (2014) baska bir calismasinda da spor dallarina yaklagimin cinsiyet
acisindan farklilagmasini inceleyerek kadinlarin en ¢ok yiiriiyiis, voleybol, jimnastik, pilatesi

tercih ettigi sonucuna ulagmastir.

Annelerin ¢ogunlugu spor dallarinin ¢ocuklarin cinsiyetine gore ayrismayacagini
diisiinmektedir. Ayrica bu diisiincedeki anneler, sporun cinsiyete degil ilgi ve yetenege gore
ayrisabilecegini soylemekle birlikte cogunlukla sporun cinsiyeti olmadigini ve herkesin her
spor dalin1 yapabilecegini dile getirmislerdir. Bu cevaplar annelerin spor dallarin1 ¢cocuklarin
cinsiyetine gore ayristirmadigini ve dolayisiyla bu konuda modern goriiste olduklarini
gostermektedir. Bu bulguya paralel olarak Kili¢ ve arkadaslarinin (2013) ailenin ¢ocuk
yetistirme sekillerini toplumsal cinsiyet ag¢isindan irdeledikleri ¢alismada, ebeveynler

cocuklarinin cinsiyetine gore ayristirma yapmayacaklarini dile getirmiglerdir. Literatiirde,
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caligmanin bu bulgusuyla paralel sonuglara ulasan c¢aligmalarla karsilasilmaktadir.
Cocuklarin cinsiyetleri spora yonlendirmede bir kriter olarak diisiilmemeli ve ailelerin bu
bilingte olmasi gerekir. Clinkii spor dallar1 ¢ocugun cinsiyetinden ziyade yetenegi ve ilgisi
dogrultusunda tercih edilmeli, bdylece cocugun hem mutlu hem saglikli hem de basaril
olmasi saglanabilir. Sonug olarak, katilimc1 annelerin spor dallarinin ¢gocuk cinsiyeti bazinda

ayrismayacagini diisiinmesi esitlik¢i ve modern bakis agis1 i¢in {imit vericidir.

Annelerin ¢ogunlugunun kadinlara daha uygun gordiigii spor dali voleybol olmakla
beraber bale, jimnastik, yiizme, basketbol, pilates, yoga ve atletizm de bu dallar arasinda
bulunmaktadir. Annelerin cevaplarinda genellikle toplumsal kalip yargilar ¢ercevesinde
kadinlarin yer aldig1 spor dallar1 yer almaktadir. Yiiksel (2014) de benzer sonuca ulasarak
toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 kapsamindaki spor dallarin1 benimsediklerini bulmustur.
Ayrica anneler, kadinlara bu spor dallarin1 uygun gérme sebebi olarak ¢ogunlukla kadinin
fiziksel olarak kibar ve estetik olmasi, bahsi gecen spor dalinin estetiklik ve esneklik
gerektirmesi gibi sebepler saymislardir. Benzer durum, Biiytikafsar (2016)’1n sporu cinsiyet
baglaminda irdeledigi calismasinda, kadinlarin kadin viicudunun narin ve esnek olmasindan
yola ¢ikarak yakistirma yaptig1 seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Baz1 anneler, voleybol spor
dalin1 kadma uygun goérme sebebi olarak genellikle boyle gordiiklerini dile getirmislerdir.
Oyle ki voleybol giiniimiizde kadinlara atfedilen ve kadinla 6zdeslestirilen bir spor dali

haline gelmistir (Altiok ve Zelyurt, 2021). Yiiksel (2014) ise kadinlarin kendilerine uygun

gordiigii spor dalinin ¢ogunlukla ylizme oldugunu bulmustur.

Ote yandan, annelerin ¢gogunlugunun erkeklere daha uygun gordiigii spor dali/ gesidi
futbol olmakla beraber basketbol, savunma sporlari, viicut gelistirme de bu dallar arasinda
yer almaktadir. Annelerin cevaplarinda genellikle toplumsal kalip yargilar ¢ergevesinde
erkeklerin yer aldig: spor dallar1 yer almaktadir. Yiiksel (2014) de benzer sonuca ulasarak
erkekler icin toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 kapsamindaki spor dallarin1 uygun
gordiiklerini bulmustur. Bunun yani sira, kadina veya erkege daha uygun olarak gordiigii bir
spor dalinin bulunmadigini belirten anneler de vardir. Kili¢ ve arkadaslarinin (2013) da
buldugu sonuglara benzer sekilde, bu anneler cinsiyet esitsizliginin eskide kaldigini
diistinmektedir. Ayrica anneler, erkeklere bu spor dallarin1 uygun gorme sebebi olarak
cogunlukla erkegin fiziksel olarak daha giiclii, yapili ve uzun olmasi, bahsi gegen spor

dalinin gii¢ ve dayaniklilik gerektirmesi gibi sebepler saymislardir. Bazi anneler, futbol spor
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dalim1 erkege uygun gorme sebebi olarak genellikle boyle gordiiklerini dile getirmislerdir.
Tiim bu bulgular, annelerin bu konuda geleneksel ve cinsiyet¢i bakis agisina sahip
olduklarini gostermektedir. Baz1 spor dallar1 toplumsal olarak cinsiyetlerle bagdastirilmis
durumdadir. Ornegin voleybol, bale, pilates gibi spor dallarinin daha ¢ok kadilar tarafindan
ve futbol, giires, basketbol gibi spor dallarinin daha ¢ok erkekler tarafindan gerceklestirildigi
asikardir. Kadin futbol takimlar1 ve erkek voleybol takimi gibi olugsumlar toplumun bu algiy1
yikmasina yardimci olabilir ancak bu konuda daha hizli ve net adimlar atilmalidir. Ciinkii,
katilimcr annelerin goriiglerinden de anlasilacag: tizere spor dallar1 ve cinsiyet arasindaki

geleneksel goriisler hala devam etmektedir.

Annelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarinin jimnastige ve énemli boliimiiniin ylizme ve
basketbola ilgisini destekleyecegi belirlenmekle beraber futbol, voleybol, atletizm ve
savunma sporlar1 da bu dallar arasindadir. Cocugunu her spor acisindan destekleyecegini
belirten anneler de vardir. Cocugunun jimnastik ile voleybola ilgisini destekleyecegini
belirtenlerin ¢ogunlukla kiz annesi oldugu ve ¢ocugunu futbola ilgisini destekleyenlerin
tamami ile basketbola ilgisini destekleyenlerin ¢ogunlugunun erkek annesi oldugu
diisiiniiliirse, annelerin ¢ocuklarinin spora ilgisini destekleme konusunda cinsiyet¢i ve
geleneksel goriiste olduklar1 sOylenebilir. Literatiir incelendiginde, ebeveynlerin
cocuklarinin spora yonelik algi ve durumlarimi desteklerken toplumsal kalip yargilarin
etkisinde kaldigi yoniinde sonuglara ulasan c¢aligmalara rastlanmaktadir (Gustafson ve
Rhodes, 2006; Karahiiseyinoglu, 2008; Solomon vd., 2018; Simsek, 2005). Ornegin Simsek
(2005), cocuklarin spora yonlenmesinde ebeveyn goriislerini inceleyerek ebeveynlerin
kizlarin1 yiizme, jimnastik, tenis ve voleybol spor dallarina daha ¢ok kizlarini, hentbol ve
futbol spor dallaria ise daha ¢ok ogullarini yonlendirdikleri sonucuna ulagmistir. Benzer
bulgular Bayraktar ve Sunay (2007)’1n voleybolcularin voleybola yonelmesindeki faktorleri
arastirdiklar1 calismada, daha ¢ok kiz voleybolculara yonelik ebeveyn yonlendirmesi oldugu
seklinde yer almaktadir. Heinze ve arkadaglar1 (2017), ebeveynlerin spora yonelik tutumlari
ile cocuklarinin spora yaklasimi arasindaki iliskiyi incelemis ve ebeveynlerin kizlari
lizerinde spor dallarina yonelik etkili oldugunu belirlemislerdir. Annelerin neredeyse hepsi
cocugunun tiim sporlara yonelik destekleyecegini sdylese de Ozel olarak voleybol ve
jimnasigi belirtenlerin kiz annesi olmasi ile 6zel olarak futbol ve basketbolu belirtenlerin
erkek annesi olmasi diisiindiiriiciidiir. Bu durum, annelerin toplumsal kalip yargilarin

etkisinde kalmadan cevap vermek istemelerinden kaynaklanmis olabilir. Sonug¢ olarak,
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anneler spor dallar ile ¢cocuklar1 arasinda toplumsal kalip yargilarindan siyrilmak isteseler

de hala boyle bir etkilenme i¢inde olduklar1 sdylenebilir.

Aile desteginin, durum ve olaylara yonelik duygu ve diisiince gelistirmede ¢cocuga
katki saglayacagi bir gergektir. Toplumsal cinsiyet kalip yargilarina bagli kalmadan
bilgilendirme ve desteklemenin hakim oldugu aile ortaminda ¢ocuklarin elestirel diisiinerek
esitlik¢i yonde kararlar vermesi miimkiin olabilir. Aile desteginin, ¢ocugun spora ve spor
dallarmma yonelik kalip yargisiz diisiinceler gelistirmesini ve katilimini etkileyecegini
vurgulayan ¢aligmalar literatiirde yer almaktadir (Allender vd., 2006; Baxter Jones ve
Maffulli, 2003; Bayraktar ve Sunay, 2007; Chang ve Mahoney, 2013; Cheung ve Chow,
2010; Ding vd., 2011; Garriguet vd., 2017; Griffith vd., 2007; Papistas vd, 2016; Simpkins
vd., 2010; Unal vd., 2012; Yilmaz, 2021; Yiiksel, 2019). Ornegin Maltby ve arkadaslari
(2018), cocuklarin fiziksel ve sportif aktivitelerine anne etkisini inceleyerek annenin
destekledigi durumda cocugun sportif ve fiziksel aktivitelere daha ilimli hale geldigi
sonucuna ulagmigtir. Mutz ve Albrecht (2017) de ayn1 amagla gercgeklestirdikleri ¢alismada
ebeveyn desteginin cocugun sportif faaliyetlere yaklasimini olumlu etkiledigini belirlemistir.
Benzer bulgulara Ding (2011), cocuklarin spora yaklasimina yonelik veli goriislerini
inceledigi ve aile desteginin ¢ocuk yaklasiminda en 6nemli noktalardan biri oldugunu
belirledigi calismada ulasmistir. Unal ve arkadaslari (2012) da aym1 amagla
gergeklestirdikleri ¢alismada, annelerin  spor dallarina yonelik olumlu tutumlar

gelistirmesinin ¢ocugun spora yaklasiminda en 6nemli faktér oldugunu vurgulamislardir.

5.3. Cocuklarin Spor Dallarina Yaklasiminda ve Annelerinin Goriislerinde
Toplumsal Cinsiyet Izleri Aqisindan Benzerligin Incelenmesine iliskin Bulgulara

Yonelik Tartisma ve Sonuclar

Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin ¢ogunlugunun spor dallarina yonelik giiclii kalip
yargisal oldugu ve annelerin cogunlugunun toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel goriiste
oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu durum irdelendiginde; giiglii kalip yargisal olan ve sinirl kalip
yargisal olan ¢ocuklarin ¢gogunlugunun annesi geleneksel goriiste anneye sahip olmasina
karsin kalip yargisal olmayan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun modern goriiste anneye sahip oldugu

sonucuna ulagilmaktadir. Bu sonug, annelerin toplumsal cinsiyete yonelik gorisleri ile
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cocuklarinin spor dallarima yaklagimlarinin toplumsal cinsiyet ac¢isindan birbirine
benzedigini gdéstermektedir. Arastirmanin bu bulgusuna paralel olarak Cheung ve Chow
(2010) da ayn1 amagla gergeklestirdigi ¢alismada, ebeveynlerin ¢ocuklarin spora yaklagimi
acisindan dolayli ve dogrudan etkilere sahip oldugunu bulmustur. Gershgoren ve arkadaslari
(2011) ise, cocuklarin sportif aktiviteleri iizerindeki ebeveyn etkisini arastirmis ve ¢ocuk ile

ebeveyn arasinda spora yonelik olumlu etkilesimler oldugunu bulmuslardir.

Sonuglar hakkinda genel degerlendirme yapildiginda, geleneksel goriisteki annelerin
kalip yargisal ¢ocuklari ve modern goriisteki annelerin kalip yargisal olmayan cocuklari
oldugu anlasilmaktadir. Buradan yapilacak en 6nemli ¢ikarimlardan biri, annelerin ¢ocuklari
iizerinde toplumsal cinsiyet kalip yargilarma yonelik etkiye sahip olduklaridir. Ilgili
literatiirde, toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 agisindan aile hayatinin 6nemli etken oldugu
ve annenin ¢ocugunu etkiledigi yoniinde ¢aligsmalar yer almaktadir (Dalkilig, 2019; Epstein
ve Ward, 2011; Erzeybek, 2015; Fagot ve Leinbach, 1995; Fulcher vd., 2008; Menekse,
2019; Ozkan, 2009; Sdylemez, 2019; Yagan Giider, 2014; Zelyurt, 2018). Carlson ve
Knoester (2011) de ailelerin cinsiyet tutumlarini ¢ocuklarina nasil yansittiklarini
inceledikleri calismada, anne ve ¢ocuk arasinda toplumsal cinsiyet tutumlar1 acisindan
biiyiik benzerlik olustugunu belirlemislerdir. Murray (2004) da ayn1 amacla ger¢eklestirdigi
caligmada, esitlik¢i tutuma sahip ailelerin daha ¢ok esitlik¢i cocuklar yetistirdigi ve
cinsiyet¢i tutuma sahip ailelerin daha ¢ok kalip yargisal ¢ocuklar yetistirdigi sonucuna
ulagmistir. Benzer sekilde Marks ve arkadaglar1 (2009), ailelerin cinsiyet kaliplarini ve bu
kaliplarin ev icindeki etkisini inceleyerek aile i¢inde toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin
iliskili oldugunu bulmuslardir. Gokkaya (1994), ebeveynlerin toplumsal cinsiyet algilar ile
cocuk yetistirme sekillerinin ¢ocuga etkilerini arastirmis ve ebeveynlerin geleneksel tutuma
sahip olmakla birlikte ¢ocuklarini geleneksel tutuma sahip olma yoniinde etkiledikleri
sonucuna ulagsmistir. Bunlarin aksine Petersen ve arkadaglar1 (2020), ebeveyn ve ¢ocugun
sportif aktivitesi arasindaki iliskiyi incelemek icin yaptig1 derleme c¢alismasi sonucunda
ebeveynin cocugun spora yaklasimini anlamli sekilde etkilemedigini bulgulamistir. Literatiir
incelendiginde, annelerin ¢ogunlukla esitlik¢i tutuma sahip oldugu yoniinde bulgular elde
eden calismalara da rastlanmaktadir (Erzeybek, 2015). Ornegin Freeman (2007),
ebeveynlerin cinsiyet davraniglarinin ¢ocuga etkisini arastirmis ve ebeveynlerin esitlikci
yonde tutum gelistirdigini saptamistir. Bu ¢alismanin bir bagska 6énemli bulgusu ise ebeveyn

ile ¢ocuk arasinda cinsiyet algis1 agisindan benzerlik olmadigidir. Bu bulguya benzer sekilde,
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Arabacioglu ve Baggeli Kahraman (2017) ile Kagar (2019) cocuklarin ve ebeveynlerin
toplumsal cinsiyet algilar1 arasindaki iliskiyi incedigi c¢alismalarda, annelerin toplumsal
cinsiyet tutumlari ile gocuklarinin toplumsal cinsiyet tutumlar1 arasinda iligki olmadigin

bulgulamislardir.

Sonug olarak, aile i¢indeki atmosfer ve ebeveyn goriisleri ¢ocuklarin toplumsal
cinsiyet kalip yargilarini igsellestirmeleri {izerinde rol oynayabilmektedir. Cocuk, her seyi
ogrenmeye acik oldugu gibi ¢evresinin benimsedigi pek c¢ok seyi algilamakta ve
ogrenmektedir. Ayrica okul oncesi donemdeki ¢ocuk igin bir davranis veya bir diisiince
tiimel gelisim acisindan 6nem tasir. Yani cocugun karsilastigi olay ve durumlar yalnizca bir
gelisimsel alanimi etkilemekle kalmaz, bir biitiin olarak etkiler. Bu dogrultuda, ¢ocugun
gecirdigi yasantilarin toplumsal cinsiyet agisindan etkisi yalnizca sosyal gelisimle sinirlt
kalmaz. Bu durumda, en yakin g¢evre olarak ailenin bilingli hareket ederek ¢ocugunun
saglikli tlimel gelisimini saglamasi gerekir. Cocugu modern bakis agisiyla desteklemeli ve
acik iletisim kurarak ¢ocugun yanlis veya eksik algilamasina mahal vermemelidir. Cocugun
modern ve esitlik¢i davranislarini pekistirmeli, geleneksel ve cinsiyet¢i davraniglarini
degistirmek icin harekete ge¢melidir. Aile ¢ocuga rol model olmalidir. Bunun i¢in 6nce
kendini gelistirmeli ve esitlik¢i goriigler benimseyip aktarmalidir. Annelerin bu durumu

ciddiyetle yiriitmeleri ve gelecege daha esitlik¢i cocuklar yetistirmeleri cok 6nemlidir.
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5.4. ONERILER

5.4.1. Ebeveynlere Oneriler

. Ebeveynlerin sportif aktivitelere katilim1 ve yaklasiminin ¢ocuklarin spora yaklasimi
ile iligkisi inkar edilemez. Bu durumda ebeveynlerin sportif aktivitelere daha ¢ok
katilmasi i¢in ekonomik ve sosyal destek almasi Onerilebilir.

Cocuklarin  ¢evreden edindikleri gozlemler ve deneyimler algilarini
sekillendirebilmektedir. Bundan dolayi, ebeveynlerin ev ortamin1 daha esitlik¢i
atmosfer saglayacak gorseller, nesneler, etkinlikler ve kurallarla diizenlemesine
onem verilebilir.

Cocuklara dogru bakis agilar1 kazandirma anahtarinin iyi bir iletisim ve rol model
olmaktan gectigi sOylenebilir. Bu dogrultuda ebeveynlerin ¢ocukla dogru iletisim ve
cocuga dogru rol model olma konusunda kendilerini gelistirmeleri dnerilebilir.
Cocuklarin spora yonlenmesinde cinsiyetleri yerine ilgi ve yeteneklerini dikkate
almak onemlidir. Bu noktada hem ¢ocuk kendi ilgisini belirleyebilmeli hem de
ebeveyn ¢ocugunun ilgisi ile yetenegine yonelik adimlar atabilmelidir. Bu
dogrultuda, ebeveynlerin oncelikle spor dallarini iyi tanimasi ve ardindan ¢ocuklara
daha kapsamli ve dikkat ¢ekici sekilde sunmasi 6nerilebilir.

Cocuklarda spora yonelik toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin olugmasini 6nlemek
ve gidermek amaciyla ¢ocugun etrafindaki herkes gorevini bilmeli ve
bilinglenmelidir. Bu amaca yonelik faaliyetlerde, ebeveynlerin ¢ocugun gevresindeki

bireylerle is birligi yapmasi 6nerilebilir.

5.4.2. Arastirmacilara Oneriler

. Bu aragtirmanin konusunu daha derinlemesine inceleyen, farkli 6lgme araglariyla
irdeleyen, daha genis calisma gruplariyla gergeklestiren, iki ebeveyni de calisma
grubuna katan ¢aligmalar ytiriitiilebilir ve bu aragtirmayla karsilastirilabilir.

. Bu arastirma cocuklar ve annelerini ¢alisma grubuna katmistir. Yapilacak yeni

arastirmalara babalar da dahil edilebilir.
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. Yapilacak yeni arastirmalarda ¢cocuklarin aile i¢inde gézlemlenmesi ve aile i¢indeki
farkli faktorlerin de ¢alismaya dahil edilmesi saglanabilir.

. Buarastirmaya yalnizca devlet okulunda 6grenim goérmekte olan ¢ocuklar katilmistir.
Yapilacak caligmalarda 6zel okullarda 6grenim goérmekte olan g¢ocuklar da dahil
edilerek farkli sosyoekonomik durumlardaki ¢ocuklar arasinda incelemeler
yapilabilir.

. Buarastirma kapsamina ¢ocuk ve ebeveyn dahil edilmistir. Yapilacak aragtirmalarda
cocugun Ogretmeni, arkadaslari, kardesleri gibi yakin ¢evresindeki diger bireylerin

katilmasi saglanarak kalip yargilar ¢cercevesinde bu iligkiler incelenebilir.

5.4.3. Egitim Yetkililerine Oneriler

. Literatiirde bir¢ok kanit1 oldugu gibi bu ¢alismanin sonuglar1 da cocuklarin hayatinda
ebeveynin en 6nemli rollerden biri oldugunu gostermistir. Ebeveynlerin rol model
olmalar1 agisindan hatali tutum ve davraniglarini diizeltebilecek c¢aligmalar ile
egitimlere agirlik verilmesi onerilebilir.

Gerek alan yazin gerekse bu ¢alismanin sonuclarina bakilacak olursa, ailenin sahip
oldugu kalip yargilar ¢ocuk yaklasiminda etkili olabilmektedir. Cocugun diisiince ve
davranis gelistirmesinde bu denli 6nemli noktalardan biri olarak ailenin kalip yargisal
tutum egitimi konusunda okul Oncesi 6gretmenlerinin g¢alistiklar1 ebeveynlerin
sosyal, ekonomik, cevresel faktorleri dikkate alinarak hizmet i¢i egitimlerin zorunlu
hale getirilmesi Onerilebilir.

Toplumsal cinsiyete yonelik diizenlenen etkinliklerin sayist ve niteligi tiim egitim
kademelerinde arttirilabilir.

Cinsiyetci kalip yargilardan uzaklasarak daha modern ve esitlik¢i bakis acisini
toplum olarak benimsemenin en Onemli adimlarindan biri elestirel diisiinmeye
verilen 6nemi arttirmaktir. Bu amagcla, okul dncesi egitim programindaki elestirel
diisiinme becerisine yonelik kazanim ve etkinliklerin sayisi ile niteligi arttirilabilir.
Toplum i¢inde kadinin daha ¢ok yer aldig1 spor dallarina erkeklerin katilimi ve
erkeklerin daha cok yer aldigi spor dallarina kadinlarin katilimi tesvik edilerek

cinsiyetci kaliplarin kirtlmasi i¢in 6nemli bir adim atilabilir.
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KiS ISEL BILGILER

Cinsiyet: [ | Kz [ ]| Erkek

GORUSME ON HAZIRLIK SORULARI

1) Spor dedigimde aklina neler geliyor?

2) Hangi sporlari biliyorsun?

3) En sevdigin spor hangisi, sdyler misin?

4) Tanidigin sporcu var mi1? Varsa ismini/ cinsiyetini séyler misin?

5) Sen spor yapiyor musun? Yapiyorsan hangi sporu yapiyorsun, a¢iklar misin?

GORUSME SORULARI

Cocuk Goriisme Formu gorsellerinde yer alan kadin, erkek ve hem kadin hem erkek
figiirlerinin bulundugu kartlar ¢ocugun Oniine konur. Ardindan spor dallarina ait top
gorsellerinin oldugu kartlar sirayla cocuga gosterilerek spor dali- cinsiyet arasinda eslestirme

yapmasi istenir. Bu amacla cocuga asagidaki sorular sirasiyla yoneltilir.

1) Bu gorselde hangi spor dalina ait topu goériiyorsun?
2) Sence bu sporu hangi resimdeki kisi/kisiler yapiyor olabilir?
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EK 4
EBEVEYN GORUSME FORMU

Sayin katilimct;
Bu caligsma ile ¢ocuklarin spor dallarina yonelik algilar1 ve ebeveynlerinin cinsiyet

algilarinin arasindaki iliskiyi incelemek amaclanmistir. Calisma kapsamina 5 yasindaki
cocuklar ve bu c¢ocuklarin ebeveynleri dahil edilmistir. Goriisme siiresince dile
getirecekleriniz tiimiiyle gizli kalacak olup herhangi bir kisi ya da kurumla paylasilmayacak,
yalnizca bu ¢alismanin amaci dogrultusunda kullanilacaktir. Goriigme yaklasik 30 dakika
stirecektir. Arastirmaya gosterdiginiz ilgi ve yaptigmiz katkilar i¢in simdiden tesekkiir

ederim.
Berna YAVAS
KIiSISEL BiLGILER
Cinsiyetinizz Kadm [ | Erkek [ ]
Yasiniz:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)

[] 21-30
[] 31-40

Spor yapma durumunuz;
[ ] Akiif olarak spor yaptyorum.

[ ] Hie spor yapmadim.
|:| Gegmiste spor yapmistim.

Egitim durumunuz:
il Ilkokul
|:| Ortaokul
|:| Lise

|:| Lisans

|:| Lisansiistii

GORUSME SORULARI
Siz evde hangi giinliik isleri yapiyorsunuz?
Ailenizde ev ve ¢ocuk bakimiyla ilgili sorumluluklart nasil paylastyorsunuz?
Ev islerinde oglunuz/ kizinizdan beklentileriniz nelerdir? Oglunuzdan/ kizinizdan
beklentileriniz nasil farklilasmaktadir?
Hangi spor dalin1 kendinize uygun goriiyorsunuz? Neden?
Spor dallarinin ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore ayristigini diisliniiyor musunuz? Neden?
Kadinlara daha uygun oldugunu diisiindiigliniiz ya da daha c¢ok yakistirdigimiz spor
dallar1 var m1? Varsa bu spor dallar1 hangileri, neden?
Erkeklere daha uygun oldugunu diisiindiigiiniiz ya da daha ¢ok yakistirdiginiz spor
dallart var m1? Varsa bu spor dallar1 hangileri, neden?
Cocugunuzun hangi spor dallartyla ilgilenmesini desteklersiniz? Neden?
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