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ETiK BEYAN

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Tez Yazim
Yonergesi’ne uygun olarak hazirladigim bu tez g¢alismasinda; tez i¢inde sundugum
verileri, bilgileri ve dokiimanlari akademik ve etik kurallar ¢ergevesinde elde ettigimi, tim
bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglart bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun olarak
sundugumu, tez ¢alismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta bulunarak
kaynak gosterdigimi, kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimi, bu tezde
sundugum ¢alismanin 6zgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda aleyhime dogabilecek

tiim hak kayiplarin1 kabullendigimi taahhiit ve beyan ederim.

Hazal NURAL
14/01/2022



TESEKKUR

Oncelikle yaptigim ¢alismanin ilk tohumlar1 aklima diismeye basladig1 zaman beni
en ¢ok destekleyen, dinleyen, yardimlarini esirgemeyen ve heyecanlanan hem lisans hem
yiiksek lisans doneminde tiim bilgi ve deneyimlerini aktaran ve sonrasinda birlikte
calismaya karar verdigimiz, aragtirma siirecinde yasadigim zorluklar karsisinda, hem
akademik alanda hem de manevi anlamda bir an olsun yalniz birakmayan sevgili tez
danismanim ve hocam GOKHAN GOKULU’ya tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bu siirecte hem mental olarak hem akademik olarak kahrimi ¢eken, yakin zamanda
tiim yollarimizin birlesecegi biricik yoldastm HUSEYIN ASLAN’a, anlar en keyifli, en
giizel hale getiren, gerek kuramsal tartismalarda bulundugumuz gerekse bir kahve
molasinda sohbet ettigimiz NAGEHAN AYDIN, MURAT DILEK, MUSAB DEMIR ve
ERSAH YILMAZ’a verdikleri tiim dostluklari i¢in sevgi ve tesekkiirlerimi sunuyorum.

Alan arastirmamda bana yardimlarin1 esirgemeyen, sordugum tiim sorular igin
ictenlikle ve sabirla cevap veren tiim katilimcilarima tesekkiir ediyorum.

Bes yildir bir an olsun ayrilmadigim ve kimi zaman derslerimden ve isimden dolay1
ilgisiz kaldigim i¢in kucagimdan inmeyerek, klavyenin iistiine oturarak, kitaplarin
sayfalarim kemirerek beni engellemeye calisan kedim ERIL e tesekkiir ediyorum.

Ve son olarak, biricik NURAL ailesine beni her zaman, her sekilde tiim egitim
hayatim boyunca maddi ve manevi olarak destekledikleri i¢in sevgi ve saygiyla

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Hazal NURAL
Istanbul, Ocak 2022



OZET

BEDEN PRATIKLERI UZERINDEN ANLAM INSASI: DOVME

Hazal NURAL
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Sosyoloji Anabilim Dal1
Yiiksek Lisans Tezi
Danigsman: Prof. Dr. Gokhan Gokulu

14/01/2022, 91

Beden karsilikli etkilesim alanindadir, i¢inde bulundugu donemin kiiltiirel ve
toplumsal 6zelliklerini yansitmaktadir. Bedenin toplumsal konumu ve insa edilen beden
imgesi tarih boyunca siirekli degismekte ve donlismektedir. Dolayisiyla beden, iginde
bulundugu sosyal ve kiiltiirel diinyanin izlerini yansitan, bireylerin kendilerini ifade etmek
i¢in kullandiklari, somutlastirilmis bir aracgtir. Dovme, farkli tarihsel donemlerde farkli
toplumsal gruplar tarafindan farkli bi¢imlerde doniistiiriilmiis bir kiiltiirel {iriin ya da metin

olarak yorumlanabilmektedir.

Bireyler kendilerini ifade etmek, baskalarina kendini gostermek, uyum ya da direng
gostermek, kimlik olusturmak, kendi kisiligini vurgulamak, kendini var edebilmek ig¢in
simgelere ve gosterge bigimlerine ihtiyact duymaktadir. Bir beden pratigi ve kiiltiirel tiiketim
irtinii olarak dovmeler bu noktada 6zel bir anlama sahiptir ve tiim bu amaglara hizmet
etmektedir. Dévme, sembolik bir ifade seklidir. Bireylerin benlik ve kimlik hikayelerinin
deride nasil goriindiigiinii géstermektedir. Bu arastirmanin amaci, daha biiyiik ve karmasik
toplumsal ve kiiltiirel yapilarla iliskilendirilen kisiliklerin 6n planda oldugu bu dénemde
dovmelerin, kendini ifade etme, konumlandirma ve bedeni iizerinden hakimiyet olusturma

aract olarak kullanimini sosyolojik diizlemde tartigmaktir.

Fenomenoloji, bildigimiz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip
olmadigimiz fenomenlere odaklanmaktadir. Yasadigimiz diinyadaki olaylar ve olgular,
tecriibeler, durumlar, algi ve kavramlar bir¢ok sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda,

Canakkale’de yasayan ya da yasamig, dovme yaptirmis bireylerle gerceklestirilen



derinlemesine goriismelerden elde edilen bireysel dovme hikayeleri analiz edilecek ve s6z
konusu hikayeler kimlik, benlik, farklilagma, 6tekilestirme, toplumsal cinsiyet, din, tiiketim

kiiltiirti gibi temalar ¢ergevesinde incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Dévme, Beden, Benlik ve Kimlik, Farklilasma, Fenomenoloji.



ABSTRACT

BEDEN PRATIKLERI UZERINDEN ANLAM INSASI: DOVME
Hazal NURAL

Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Master of Science Thesis in Social Science
Advisor: Prof. Dr. Gokhan GOKULU

14/01/2022, 91

Tattoo is rendered as cultural artifacts or text differently rotated by different social
groups in different historical periods. Moreover, it becomes the use tool of authentic meaning
in terms of personal usage. Body is included to interrelated interactional profession, and
represents the cultural and social features of the point of the time that it is in. The image of
the body which was created and the social station of the body have been consistently changed
and transformed through the history. Therefore, body reflects the traces of the social and
cultural world that it is in and is an objectified tool for an individual to express

himself/herself.

Individuals are in need of signs and symbols for self expression and self realization,
adjusting or putting up resistance, creating identity, emphasising personality and being exist.
At this point, tattoos as body practice and cultural consumer goods have a special statue, and
render service to these purposes. Tattoo is a symbolic form of expression. It shows how do
the stories of the personalities and the identities of the individuals look like on a skin. The
purpose of this study is to discuss the usage of tattoos as self expression, orientation and
establishing domination over the body in this term where the personalities are associated

with bigger and complicated social and cultural structures.

Phenomenology focuses on the phenomenons which are known but do not have any
deep or detailed comprehension. The events and facts, experiences, circumstances,
perceptions and concepts emerge in many different forms. In this regard, the individual tattoo

stories acquired from the tattooed individuals who are living or had lived in Canakkale will



be analysed, and these stories will be investigated pursuant to identity, individuality,

differentation, marginalization, gender, religion and consumption culture.

Keywords: Tattoo, Body, Individuality and Identity, Marginalization,

Phenomenology.
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GIRIS

Bireyler, toplumsal alanda var olmak, kendilerini ifade etmek, kimlik ve benlik
olusturmak i¢in caba gostermektedirler. Modern toplumda giindelik yasam igerisinde
gergeklesen tiiketim kaliplari, dovme ve piercing gibi beden modifikasyonlari, kisisel zevkle
iliskili miizik, film gibi kiiltiirel 6geler bireyin toplumsal benligini ortaya koyan kiiltiir
unsurlaridir. Bu unsurlar, bireylerin kendilerini kiiltiirel, sinifsal ve siyasal olarak
konumlandirmalarina ve ifade etmelerine aracilik etmektedir. Dolayisiyla, bu popiiler kiiltiir
unsurlarinin, bireyler i¢in belirli bir kiiltlirel yapilanma icinde karsilik buldugu sembolik
anlamlart mevcuttur. Anlamim sembolik olarak insa edilmesi, ayni zamanda onun
degiskenligine veya sabit olmayisina isaret etmektedir. Bu durum, bireysel deneyimlerden
ayrt bi¢cimde diisliniilemez ve bu bireysel deneyimlerin arastirilmasi, bireylerin sosyal

diinyalarina iligkin ipuglarinin ortaya ¢ikmasi anlamina gelmektedir.

Calisma, bireylerin, kisisel hikayelerinin, sembolik anlamlarinin, sosyal diinyalarinin
ve toplumsal iligski Oriintiilerinin ipuclarin1 aragtirmaktadir. Bu sebeple, bireylerin
bedenlerinin diizenlenmesiyle olusturduklari sembolik anlamlara isaret etmekte, beden
pratigi olarak “dovme” Ozelinde ilerlemektedir. Dévme, bedeni kaplayan derinin iizerine
islenen, anlami bireysel deneyime gore sekillenen ve digerlerinin bakisina ¢ogu zaman direkt
olarak acik olan ve dolayisiyla bedensel etkilesimin merkezinde yer alan bir beden pratigi

oldugundan beden sosyolojisinin merkezinde yer almaktadir.

Beden, ge¢mis donemlerde zihnin ve ruhun karsisina konularak ele alinan bir
kavramdir. Ruh-beden dikotomisinin yarattig1 illiizyonda beden, siirekli asagilanmis ve
kiigiik arzularin ve hayvani 6zelliklerin kaynagi haline gelmis, insanlar onu her zaman
kisitlanmas1 ve kontrol edilmesi gereken bir diirtii ve et parcasi olarak gérmiistiir (Cekin,
2015: 176). Beden, bundan ¢ok daha fazlasina isaret etmektedir. Ciinkii beden imajim
olusturan bedenin tiim bilesenlerine yiiklenen anlam ve diisiinceler vardir. S6z konusu beden
imaj1 ve bedene yiiklenen anlamlar farkli kiiltiirlerde farkli anlamlara sahip olabilecegi gibi;
ayn1 kiltlirdeki farkli alt-kiiltiirler ve toplumsal simiflarda da farkli olabilmektedir.
Dolayisiyla insan bedeni biyolojik bir mekanizma olmasinin yani sira; aslinda hem sosyal

anlam diinyasina hem de kisisel anlam diinyasina isaret etmektedir (Turner, 2008).

Insanlar bedenin sadece biyolojik bir yap1 olmadigim, toplumsal yap: siireciyle
belirlendigini anladiklarinda, bedene olan ilgi artmistir ve beden sosyolojisi yeni bir alan
olarak ortaya ¢cikmustir. Insan bedeni {izerine yapilan calismalarin sayisi 1945 ile 1980 yillart

1



arasinda sinirli olmasina ragmen, beden sosyolojisi 1980°lerde gelismeye baglamistir, ¢linkii
insan bedeni o zamana kadar Bat1 diisiincesi tarafindan aklin zidd1 olarak goriilmiistiir (Isik,
1998: 13). Insan viicudunun sosyoloji alanina uyum gdstermesinin bir diger nedeni ise asil
nesnesi insan bedeni olan tiiketim toplumudur (Isik, 1998: 15). Tiiketim toplumunun etkisi
altinda olan beden gozlemlenecek, giizellestirilecek, saglikli, tiiketim mallarina sahip olacak

ve dolayisiyla kontrol edilecektir.

Postmodernizm ile birlikte modernizmin baslangicinda, kurumlar ve fabrikalar
disinda kalan beden, artik toplumun merkezi haline gelmektedir. Bu durumda ddévme,
kiyafet, sa¢ modeli, piercing gibi beden modifikasyonlar: giiniimiiz toplumunda bedenin
Ozgilin ifadesinin somutlagsmig hali olarak degerlendirilmektedir. Popiiler kiiltiiriin, kitle
kiiltiirlinlin ve piyasa kosullarinin beden iizerindeki bireysel 6zerkligi tartismali kildigi
gercegi inkar edilmese de; kimliklerin, benliklerin, anlamin ve bireysel ifadelerin ¢ogullugu,
farklilig1 ve 6zgiinliigii kabul ediliyorsa, bireylerin bedenleri {izerinden deneyimledikleri
pratiklerin bu noktadan hareketle Onemli mikro sosyolojik verileri barindirdigi da
unutulmamalidir. Bu durumda dévme, beden aracilifiyla ifade edilen 6zel bir kisisel ve

toplumsal ifade bi¢imi olan fiziksel bir eylem olarak kabul edilmektedir.

Tiirkiye’de dovme olgusu tizerine sinirli sayida arastirmalar yapildigr gériilmektedir.
Yapilan arastirmalarda daha cok tarihsel bir perspektifin izlendigini sdylemek miimkiindiir.
Bu sebeple ¢alisma, gilinlimiiz toplumunda dévmenin yeni anlamlar olusturma siirecinde
ortaya ¢ikan anlam farklilagmalarini saptamaktadir. Dolayisiyla arastirma bedenlerine
dévme yaptiran bireylerin, dovmeleri ilizerinden iiretilen anlamlar1 ortaya ¢ikarmak ve
toplumsal olanla iliskilerinin sosyolojik bir analizini yapmay1 hedeflemektedir. Biiyiik bir
tilketim nesnesi haline gelen dévme pratiginin ¢esitli ve farkli anlamlarini olabildigince

genis bir perspektiften yakalayip, aciklamak ve degerlendirmek 6nem tagimaktadir.

Fenomenoloji, farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa
sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Bize tiimiiyle yabanci olmayan ayn1 zamanda
da tam anlamini kavrayamadigimiz olgulari aragtirmay1 amaglayan ¢alismalar i¢in olgubilim
(fenomenoloji) uygun bir aragtirma zemini olusturmaktadir. Fenomenoloji yaklasimin
temelini bireysel tecriibeler olusturmaktadir. Bu yaklasimda aragtirmaci katilimecinin kisisel
(6znel) tecriibeleri ile ilgilenmekte, bireyin algilamalar1 ve olaylara yiikledikleri anlamlar
incelemektedir. Fenomenoloji tanimlayici bir arastirmadir. Bu baglamda genelleme yapmak

degil, olgular1 tanimlamak 6nemlidir (Akturan ve Esen, 2008).



Bu perspektif dogrultusunda ¢alisma, dovme pratigi lizerinden ve bireylerin kigisel
deneyimlerinden yola ¢ikarak verilere ulasmaya c¢alismistir. Bedenlerinin ¢esitli bolgelerine
dovme yaptirmis olan bireylerin, ddvmelerini nasil yorumladiklari, kendi sosyal yasamlari
icinde nereye ve nasil konumlandirdiklari, ddvmenin bireysel kimlikleriyle olan etkilesimi,
digerleriyle olan iletisimi ve bireylerin haricindeki toplumsal diinyayla iligkisi i¢inde
dévmenin oynadigi rol ayrintili bir bigimde incelenmistir. Bu baglamda, bir beden
diizenlemesi olarak dévmeyi, bireylerin dovmeleri araciligiyla iirettikleri anlami ve bu
anlamin toplumsal etkilesimini, bir metin gibi ele alarak; yorumlayici bakis agisiyla temalar
olusturarak tartisilmigtir. Bu tartisma cergcevesinde, 20 dovmeli bireyle online olarak
derinlemesine goriismeler yapilmig, yapilan goriismelerin kaydi alinmis ve ardindan her
goriisme desifre edilmistir. Yapilan desifreler sonunda elde edilen veriler detayl bir sekilde
incelenmis ve sonucunda asagida ayrintili bir bicimde tartisilacak olan temalar
olusturulmustur. Elde edilen verilerden hareketle olusturulan her bir tema, dovme pratiginin

cesitliligini ortaya koymaktadir.

Calisma bes ana boliimde olusmaktadir. Birinci boliimde dovmenin tarihsel siireg
icerisindeki ortaya cikigina, yayilmasina, degisim ve gelisimine, anlamlarinin dénemsel

olarak hangi unsurlar1 barindirdigina ve giiniimiizde bir meta haline gelisine deginilmistir.

Ikinci boliimde ise bedenin kuramsal olarak ge¢misteki konumuna ve beden iizerine
gelistirilen yaklasimlara odaklanmaktadir. Kimliklerin, benliklerin, anlamin ve bireysel
ifadelerin ¢ogullugu, farklilig1 ve 6zgiinliigii kabul edilmekte, bireylerin bedenleri tizerinden
deneyimledikleri pratiklerin bu noktadan hareketle 6nemli mikro sosyolojik verileri
barindirdigina deginilmektedir. Bu durumda bir beden diizenlemesi olarak konu edindigimiz
dovme, beden araciligiyla ifade edilen 6zel bir kisisel ve toplumsal ifade bigimi, fiziksel bir

eylem olarak kabul edilmektedir.

Uciincii boliimde arastirmanin konusu, amaci, érneklemi, sinirliliklar, énemi ve
metodolojisi ayrintili olarak sunulmaktadir. Nitel arastirmanin yapisindan bahsedilmis,
analiz tekniginin se¢ilme nedeni gerekcelendirilmektedir. Fenomenolojik yaklagimin
temelleri ve teknigi aciklanarak, yapilan arastirmada neden fenomenolojinin kullanildigina

ve “dovme” olgusunun neden bir fenomen olarak ele alinip incelendigine deginilmektedir.

Dordiincii  boliimde ise verilerin analizi ve yorumlanmasit yapilmaktadir.
Derinlemesine goriismelerin sonucu olarak anlamin sembollestirilmesi ve hikayeleri,

bireysel kimlik, benlik ve bireysel farklilasma, 6tekilik iliskileri, cinsiyet kimlikleri, din ve
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bireysel inaniglari, dovmenin anlami ve tiiketim amaciyla olan iligkisi agiklanmaktadir.
Sahadan elde edilen veriler ile ortaya ¢ikan, ddvmenin beden iizerinden insa edilen anlamina
ve baskalariyla kurduklar iletisim ve etkilesim kaliplarina iliskin kategoriler ayrintili bir

bicimde sahadan 6rneklerle tartisilmaktadir.

Son olarak besinci boliimde ise katilimecilarin anlattiklar1 veriler dogrultusunda
arastirmanin sonucuna ulasilmaktadir. Katilimcilarin anlattiklarindan hareketle olusturulan

temalardan ¢ikarilan sonuglar tartisilmakta ve yorumlanmaktadir.

BIiRINCi BOLUM
DOVME OLGUSUNUN TARIHSEL SURECI

Do6vmenin tarihsel siire¢ igerisindeki ortaya cikisina, yayilmasina, degisim ve
gelisimine, anlamlarmin donemsel olarak hangi unsurlar1 barindirdigina ve giinlimiizde bir

meta haline gelisine deginilmektedir.



1.1. Dovme’nin Etimolojisi

Doévme, Tiirkge sozliikte “viicut derisi iizerine igne gibi sivri bir aragla ¢izilmek ve
icine renk veren maddeler konulmak yoluyla yapilan ¢ikmaz yazi veya resim” olarak
geemektedir. (TDK Tiirkce Sozliik, 1998: 407). Ornek’e (1971: 69) gére ise “dovme”,
“deriyi cizgiler ve resimlerle siislemek adeti” dir. En basit ifade sekli ile “dovme”, “viicut
derisi i¢ine dogal veya dogal olmayan yollarla elde edilen boyalarin zerk edilmesi suretiyle

yapilan desen ve sekiller” olarak tanimlanabilmektedir (Coruhlu, 2015: 40).

“Dévme”, Ingilizce yazilistyla “Tattoo” kelimesi, James Cook’un 18. yiizyilda
Polinezya’ya gitmesine kadar ortaya c¢ikmamasma ragmen, kalici bir sekilde viicudu
miirekkeple, cesitli sekillerde kaplama ¢ok daha uzun bir tarihe sahiptir. 1769°da yayinlanan
Cook’un Polinezya Adalari’na yaptig1 seyahat anilarinda, viicudu silinmez miirekkeple
yazma pratigi uygulanirken gikan “tatau” sesiyle Ingilizce’ye “Tattoo” kelimesi seklinde

gecmistir. Bu kelime hizlica diger Avrupa dillerine de yayilmaktadir (Fisher, 2002: 92-93).

Avusturya ile Italya arasinda Otzlar Alplerinde bulunan, 5 bin 300 yillik, bronz
cagindan kaldig1 diisliniilen bir mumyanin viicudunun tamamiyla korunmus oldugunu ve
bulundugu konum itibariyle “Otzi” ad1 verildigi bilinmektedir. “Buz Adam™n dovmeli
oldugu Ekim 1991°de Prof. Kindler Spindler tarafindan agiklanmaktadir. Otzi’nin
govdesinde ve bacaklarinda yogun olmak iizere farkli yerlerinde 61 adet dovme bulunmakta,
bu dévmeler “sol dizi {izerinde dort yonii gosteren bir sekil, bedeninin bobregin ilizerine
rastlayan kesiminde yer alan ¢izgi demetleri ile bileklerinde ve {izerinde yer alan paralel
¢izgi demeti’nin, diinyanin en eski dévmeleri oldugunu gdstermektedir. Eklem hastaligina
sahip oldugu saptanan Otzi’nin, biitiin dovmelerinin eklem ve akupunktur noktalarmda
olmasi, Otzi’nin viicudunda bulunan bu dévmelerin, terapdtik amagla yapildigi kaynaklarca

ifade edilmektedir (Bulut, 2002: 47; Coruhlu, 2015: 51; Onciil, 2012: 6).

Sekil 1.1: Otzi Iskeleti Sekil 1.2: Otzi’ye Ait Dévmeler




1.2. Eski Donem Medeniyetlerinde Dévme ve Anlamlari

Jones (1987: 141), Antik ¢agda dovmenin birkac¢ islevinden bahsetmektedir;
bunlardan ilki, hala en 6nemli islev olarak devam eden kendini siisleme gelenegidir ve “az
gelismis” barbarlarla ilintilendirmektedir. Ikinci islevi olarak dovmeyi, dinsel ifadeye iliskin
bir uygulama olarak Misirlilar ve Suriyeliler gibi Dogu uluslariyla baglantilandirmistir. Tim
bu islevlerin yaninda dévmenin en ¢ok kullanim alaninin ise cezalandirma amaciyla
gerceklestirildigi  dikkat c¢ekmektedir. Bu uygulamanin Perslerden Yunanlilara;
Yunanlilardan Romalilara aktarildigini sdylemektedir. Ik Antik cag yillarinda suclular icin
uygulandigr diisiiniilse de ge¢ donemlerde askerler ve ordu galisanlar1 arasinda da pratik

edildigi gézlemlenmektedir.

Heredotos (2011: 383), “Dévme yaptirmak soyluluk isaretidir; dovmesiz olmak
kotiiliik getirir.” diyerek kitabinda da belirttigi tizere Antik Trak kavminin dovmeyi asalet
nisanesi olarak sayarken; eski Yunanlilar nezdinde bu, ahlaksizlik/degersizlik damgasi
olarak goriilmektedir. Dovmenin Yunanlilar tarafindan benimsenme sekli cezalandirici veya
tescilli bir eylem gdostergesidir. Basit bir ifadeyle, Yunanlilar stigmatay1 diigmanlariyla
iliskilendirdikleri i¢in sosyal dnemi yoktur; ve daha sonra damgalama, Yunan kiiltiiriinde
suclular ve koleler gibi ‘6teki’yi isaretlemek icin kullanilmaktadir. Roma’da, suglular ve
koleler damgalanarak taninmasi saglanmistir. Roma devleti, suglularin ve koélelerin
bedenlerini kalici bir sekilde isaretleyerek, bu bireyler iizerindeki isaret araciligiyla
hareketlerini daha kolay kontrol edebileceklerini diisiinmektedirler (Bulut, 2002: 47; Fisher,
2002: 92).

Eski donem medeniyetlerinde dovmenin temel islevinin cezalandirma ve
otekilestirme tizerine kurulu bir sekilde kullanildigi goériilmektedir. Ancak bu uygulama
sadece damgalama olarak okunmamaktadir. Birey ceza olarak damgalanirken aslinda beden
lizerinden bir kontrol saglanmaya calisiimaktadir. Insanlik tarihi boyunca beden, en ¢ok
miidahale edilen alan arasinda yer almaktadir. Kontrol altinda tutulmaya calisilan bireyin
beden {lizerindeki tezahiirleri tarihsel siire¢ igerisinde birgok degisim gostermektedir. De
Certeau (2008: 247) hukukun ve kanunun bedenler ilizerine yazildigini ifade etmektedir.
O’na gore beden, kanunun sayfasi olmaktadir. Toplumsal diizenin beden iizerinde etkin bir
bicimde uygulanmaya baslamasiyla somutlastigi kontrol ve cezalandirma pratiklerine isaret
etmektedir. Bu baglamda, kesip bicme, dovme veya erginlenme arag¢ gereclerinden bugiin

yerini, polis copuna, kelepgelere, sanik hiicrelerine vb. ara¢ ve mekansal donanimlarina



birakmaktadir. Dolayisiyla dovmenin, tarihsel siire¢ icerisinde, kanunlarin ve toplumsal
diizenlemelerin beden iizerinde somutlastirilarak aracilik ettiine ve yine kanunun giicii
bireyin bedeni {izerine kazinarak giiclinii beden iizerinden goriiniir kilmas1 amacina hizmet

eden bir pratik olarak islevsellestirmektedir (De Certeau, 2008: 247).

Ug biiyiik dini inangta “dovme” yasaklanmaktadir. Incil’de, “Oliiler igin bedeninizde
yara agmayacaksiniz, kendinize dovme isaret koymayacaksiniz; ben Rab’im.” (Levililer:
19/28) buyrugu yer almaktadir. Bununla beraber kimi Yahudi ve Hiristiyan topluluklarinda
“dovme” Ozel taninma, kimlik gostergesi olarak algilanmaktaydi. Katolik kilisesi, MS 4.
yiizyilda, “Tanri’nin imajin1 bozuyor” gerekgesiyle, Roma’daki kole ve mahkumlarin
yiiziine dovme yapilmasini; 787 yilinda ise Papa I. Hadrinan viicudun herhangi bir yerine
dévme yaptirmayi, “batil inan¢g ve paganizmi” c¢agristirmast nedeniyle tiimiiyle
yasaklamaktadir. Caglar boyu Avrupa’da kaybolan dovme gelenegi Kaptan Cook’un
1769°daki ilk seyahatiyle birlikte denizciler arasinda yayginlasarak hareketlilik
kazanmaktadir. Galler prensi 1862’de Filistin’i ziyaret ederek, koluna bir ha¢ dovmesi
yaptirmakta; Kral Edward VII, oglu George’un 1882°de Japonya ziyareti sirasinda bilegine
bir canavar motifi isletmektedir. Bdylece dovme, Ingiltere’de krallik fermaniyla onaylanmus

olarak goriilmektedir (Bulut, 2002: 48).

Osmanli doneminde ise dovme, kullanildig1 ziimre ya da bireye gore gerek olumlu
gerek olumsuz anlamlar icerebilmekte; denizcilerde ve yenigerilerde olumlu anlamlarda
tanimlanirken, ayn1 donemlerde mahkumlarda kullanildiginda topluma aykirilik, bir ceteye
aidiyet gostergesi ya da isyan gibi konular1 ifade edebilmektedir (Coruhlu, 2015: 53). XVL
yiizyllda Osmanli Imparatorlugunda varligi goriilen dévme gelenegi XVII. yiizyilda
Cezayirli gemiciler araciligiyla Osmanli denizcileri arasinda da yayginlagmaya
baslamaktadir. Ozellikle yenigeriler, bagli bulunduklari ‘orta’yr simgelemek amaciyla
yaptirmislardir. Bu gelenek yenigeri ocagimin kapatilmasina kadar sitirmektedir. Bu
donemdeki dovmeler farkli kiiltiirlerin etkisini tasimaktadir. Ciinki 16. yiizy1l ve 17.
yiizyilin ilk ¢eyregine gelene kadar Akdeniz sularindaki Tiirk gemiciligi Osmanlh
Imparatorlugu’nun tam anlamiyla kontroliinde degildir. Denizcilikteki hakim gii¢ ve
dolayistyla kiiltiir farkli milletlerde oldugundan bu dénemde dovmelerin farkli baskin

kiiltiirlerin etkisi altinda olmas1 miimkiindiir (Bulut, 2002: 47; Onciil, 2012: 9).

Do6vmeyi s6zlii olmayan iletisim kategorisine koymamiz gerekmektedir. Her simge

bir kabileyi, bir orgiiti, bir topluluga bir kutsali ifade edebilmektedir. Dogayla i¢ i¢e yasayan



insanoglu i¢in gorsel simgeler onun hayatindaki her 6gede kendini gostermektedir.
Yasamindaki degerleri, anlamlari, kutsallari, estetik degerleri glindelik yasamin igerisinde
kullanilan objelerde gostermekte olan insanoglu dévmeyi de bu amagla kullanarak kendi

kimligini ortaya koymaktadir (Onciil, 2012: 12).

Doévmenin en cesur Ornegini Yeni Zelanda’daki, Maori halki gdstermektedir.
Maoriler hazirladiklar1 boyay1 deriye yedirebilmek i¢in kiigiik, kalem bi¢iminde kemik
parcalarin1 aliyor ve onlarin deri altina yerlesmelerini saglamak i¢in de tahtadan yapilma
cekigleri kullanmaktadirlar. Bu arada “moko” olarak anilan yliz dovmelerinde olay daha da
can aciticl hale gelmektedir. “Moko”lar yiliz derisine ‘oyma’ ya da ‘kabartma’ teknigiyle
islenmektedir (Coruhlu, 2015: 40-41). Sivri ve keskin uclu araglar (diken, kemik, tahta vb.)
ile deriye batirilir; deri yirtilir ya da kesilir; buralara ot kdklerinden ve isten elde edilen

boyalar siiriilerek deri altina islenir ve siyaha ¢alan mavi renkte bir goriiniis alir.

Cesitli orneklere ve modellere gore yapilan dovmeler, aylarca hatta bazen yillarca
stirmektedir. Bu sanatin ustalar1 Okyanusya yerlileridir; estetik, kiiltik-majik ve sosyal
faktorler agisindan énem tasimaktadirlar (Ornek, 1971: 69-70). Deriye kazinan ¢izgiler veya
resimler bedeni siisledigi gibi, bireyi zararli biiyiisel etkilerden korudugunu; mitik
sembolleri canlandirdigini; klanin isaretlerini tagidigini; kisinin toplum i¢indeki yerini belli
ettigini; kadinlarin cinsel olgunluga eristigini gostermektedir. Dévme yapilirken torenler
yapilmakta; dovmeyi yapan ve yaptiran belli ritiielleri, dinsel ve biiyiisel kurallar1 yerine
getirmektedir (Ornek, 1971: 70). Maori kiiltiiriindeki dSvme uygulamasi, bedenin bir agag
gibi oyulup, acik yaranin miirekkeple ovalanmasiyla, tipki aga¢ oyma teknigine benzedigini
ancak Avrupali denizcilerle olan etkilesimle beraber, Maori kiiltiiriine metalin ve delme

tekniginin girdigi goriilmektedir (DeMello, 2007: 46).

Sekil 1.3: Maori Dévmesi Sekil 1.4: Gliniimiizde Maori Uygulamalar1

Ote yandan Avrupali denizciler, iilkelerine donerken, ddvmeli Polinezya yerlilerini

de sergilemek amaciyla yanlarinda gétiirmektedir. ‘ilkel” kabilelere ait dovmeli bireylerin



cesitli etkinliklerde sergilenmesi otekilik iliskisi icerisinde degerlendirilebilmektedir. Bagka
bir ifadeyle, ‘ilkel” bir kiiltiiriin bir sirk unsuru gibi sergilenmesiyle Avrupa’nin ‘uygar’ligina
vurgu yapilmaktadir (Ertan, 2017: 113). Blanchard’in (1991: 13) da degindigi gibi
dovmelerin, sOmiiriilenin yani digerinin isareti oldugu belirtilmektedir: SOomiiren ve
sOmiiriilen arasindaki farkin, derinin dokusu ig¢ine islenmesi ile gergeklesmektedir.
Somiirenin derisi beyaz ve berraktir, somiiriilenin ise i¢ine islenen sekiller nedeniyle

berrakligini yitirmektedir.

1.3.  Tiirk Geleneginde Dévme Kiiltiirii

Tirk diinyasinda ise “dovme” kelimesi yerine daha c¢ok “dag/tag” veya
“daglama/taglama” ifadelerini kullanmaktadir. “Dag”, “insan ve hayvan viicuduna kizgin bir
demirle vurulan damga, isaret, im.” (Develioglu, 1993: 60) veya “kizgin bir demirle vurulan,
damga, nisan.” olarak kullanilmaktadir (Durmus, 2012: 114). “Daglama”, “ilkel kavimlerde
dini inanglara bagl olarak viicudun bir¢ok yerlerine ve ylize damga suretiyle bazi totem
resimlerinin kazdirilmas1” (Ulken, 1969: 71). Dogu ve Giineydogu Anadolu’da dévme
sozciigii “dek” kelimesi ile adlandirilmakta olup dovme yapan erkege “dekkak”, kadina
“dekkake”, dovme yaptiran erkege “medkuk”, kadma “medkuke” denilmektedir (Onciil,

2012: 10).

“Daglama’”nin insan, hayvan ve agag tizerine fakat daha ¢ok insan ve hayvan lizerine
yapildig1 saptanmistir. Insan iizerine bedeni ve zihni giiglendirme pratigi olarak goriildiigii
gibi, hasta uzvu tedavisi i¢in de yapildigi bilinmektedir. Modern doneme nispeten daha
geleneksel kosullarda da olsa hayvanlart ve insanlar1 isaretleme teknigi olarak
kullanilmaktadir. Taninma amaciyla daglamanin da koklii bir gelenegi bulunmaktadir. Amag
burada bireylere ait hayvani ya da esyay1 tanimaktir. Bireyler hayvanlarinin ve egyalarinin
lizerine bir isareti daglama teknigiyle koymaktadir. Boylece bireylere ait olanlar bagkalarina
ait olanlardan ayirt edilmektedir (Durmus, 2012: 116-119). “Dévme”, Anadolu’da giindelik
yasamdaki bireyde “etnik ve/veya dinsel kokene bagli olmak, siislenmek ve giizel gériinmek,
hastalik ve nazardan korunmak ve ugur ve tilsim etkisinden yararlanmak” gibi ifadeler
tagimaktadir (Goker ve Caglayandereli, 2016: 2548). Dévme, kadinlar icin zarifligi,
soylulugu ve giizelligi; erkekler icin giicii ve iktidar1 belirtmektedir. Dévmenin, dévme
yaptiran bireyi, kotiiliiklerden koruyacagini, gizli gliclerin ona zarar vermeyecegini, uzun
Omiirlii kilacagini inanmaktadir. Dovmeli birey bu sayede kotii olani evcillestirdigini ve artik

ona sz gecirebildigini diisiinmektedir (Bulut, 2002: 45).
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Mardin, Kiziltepe ve Bozhoylik’te arastirmalarda bulunan Hazar (2006: 296)
dévmelerin resim degil, resim yazisinin diisiince yazisina (ideograma) doniismiis sekilleri
gibi oldugunu soylemektedir. Bazi beden isaretlerinin runik yazilara benzedigini ifade
etmektedir. Beden siislemelerinin ortaya ¢ikmasinda, insanin bedenini —yani derisini-
tamamlama, kendini karsi cinse daha gilizel goriinme, ayn1 zamanda toplulugun inang
sistemine, mitlerine aidiyetini ifade etme ve bununla birlikte sekillerle ve desenlerle
korunma anlaminda yarar saglama gibi pek ¢ok degisken rol oynamaktadir. Tiim bu
degiskenler, ayni zamanda dovmenin boylesine yayginlagsmasmi ve giliniimiize kadar
ulagsmasini da saglamislardir (Coruhlu, 2015: 41). Bozhoyiik’te dovmelerin genel olarak;
giizel goriinmek, erkeklerin begenisini kazanmak, evlilige hazir olmak, sans ve baht acikligi,
evlenebilmek, kuma gelmemesi, ¢ocuk dogurmak, kiiciikken nazardan korunmak, hasta
olmamak ve uzun Omiirlii olmak, elinin bereketli olmasi, yilan sokmamasi ve ayaginin

ugurlu gelmesi gibi sebeplerle yapildig: goriilmektedir (Hazar, 2006: 297).

Sekil 1.5: Mardin Dévmeleri Sekil 1.6: Ellerde Yogun Olarak Kullanilan Dévmeler

14. Dovmenin Modernizasyon Siireci

Dovme, yillar boyunca ilksel kabilelere ait bir gelenek ve otekiyi damgalamak

suretiyle ilerlemis olsa da giliniimiize kadar varligini ¢esitli islevler suretiyle gdstermektedir.
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Insanlik tarihi boyunca varligina iliskin isaretlere rastlanilmasina ragmen toplumsal olarak
kabul gormesi zor bir beden pratigidir. Gerek modernizasyon siireciyle bireyin
Ozgiirliiklerinin artmasi gerekse tiiketim kiiltiiriiniin dovmeyi moda ‘meta’s1 olarak sunmasi
ile popiiler bir beden modifikasyonu haline gelmektedir. Son yillara bakildiginda toplumun
her kesimden her bireye farkli anlamlar atfetmesi nedeniyle toplumsal olarak kabulii
kolaylagmaktadir. Fakat hala dovmeli bireyler toplumdaki biiyiik ¢ogunluk i¢in hayatlarin

oteki olarak stirdirmektedir.

Do6vmenin, toplumsal ana akim i¢inde yogun bir sekilde yer almasinin en énemli
unsurlarindan biri, popiiler kiiltiir icinde yayginlasmasidir. Genis bir izleyici kitlesine
ulagsmasiyla popliler sinema filmlerindeki oyuncularin dévme sahibi olmasi, film
afislerindeki oyuncularin iizerinden gorsel olarak izleyiciye ulasan dévme tasarimlari,
Kliplerdeki dovmeli sanatgilar, tinlii sporcularin yaptirmaya basladigr dovmeler vb. gibi her
bireyin, tiim zaman dilimlerinde, istedigi yerde karsilasmasinin miimkiin oldugu bu 6rnekler,
hem dévmenin popiilerligini artirmakta hem de onun toplum tarafindan kabullenilmesine
iligkin bir zemini hazirlamakta ya da giiclendirmektedir (Ertan, 2015: 75). Bununla birlikte

dovme hala bir ¢ok toplumsal katman i¢in marjinal bir olgu olarak algilanmaktadir.

Antik ¢agdan bu yana aldigimiz referanslar dogrultusunda baktigimizda dévme, alt
kiiltiiriin bir ifade araci olarak kullandigini gostermektedir. Ilkel kabilelerin kendi
topluluguna olan aidiyetini gostermek iizere yaptirmis oldugu topluluk sembollerini, kiiltiirel
inanislarint ve toplumsal ifadelerini gostermek amaciyla yaptirdiklari dévmelerin, James
Cook’un kesfiyle beraber denizciler arasinda yayginlasmasi ve oradan askerler arasinda
baslayarak genellikle Bati’da alt sinifta varligini stirdiirmektedir. Miirettebat arasinda hem
ruhsal hem de fiziksel koruma amacgli bir uygulanma temeli bulmaktadir. ilerleyen
zamanlarda pratik edilen bu beden modifikasyonu, is¢i sinifi arasinda kendini gostermekte
ve oradan mahkumlarin ve getelerin kendilerini ifade etmek i¢in kullanim alani bulmasi ile
marjinal siiflara atfedilmektedir (Goulding, 2004: 279). Bir moda ya da ¢ilginlik géstergesi
olarak dovme yaptirmak, 1960'larin ve 1970'lerin sonlarinda hippiler, rock yildizlar,
modeller ile yeniden ortaya ¢ikmaktadir ve disa vurumun bir sembolii olmaktan ziyade
postmodern gengligin sembolii haline donlismektedir ve dovme algisinda statiiden statiiye
dogru iz siirdilkce, kamu algisindaki bu degisimlerle beraber anlam da degisime
ugramaktadir (Demello, 1995: 49; Fisher, 2002: 97). Toplumsal tabakalasma igerisindeki

algilar sunu gostermektedir; dovmenin tasarimi zenginler igin, belirli simif mesajlar
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gondermek i¢in ¢cok onemliyken, isci sinifi arasindaki tasarimlar ise kisisel deneyimlere veya
Ozelliklere gore secilmekteydi. Bu smf farkim1 gostermenin bir yolu su sekilde
Ozetlenmektedir: Zenginlerde dévmelerin amacinin toplumun diger kesimlerinden farkli
oldugunu ortaya koymaktir. Bununla birlikte, is¢i sinifinda ise dovmeler kendilerini ifade
etmenin bir araci, yasamlarindan bir kesiti gostermenin amacini tagimaktadir (Fisher, 2002:
95). Tassie (2003: 85) dovmenin, bugilin de toplumsal katman, dinsel inanis, cinsiyetle
alakal1 sosyo-kiiltiirel amaclar1 hala koruyarak, birey ve toplum arasindaki kalici toplumsal

iliskileri gostermekte oldugunu sdylemektedir.

Turner (2005: 45) dovmeyi, giiniimiiz sosyo-kiiltiirel ve ekonomik kosullarin1 géz
oniinde tutarak ele almaktadir. icinde bulunulan dénemde bireylerin, yap1 ile olan
bagliliklarin1 gevsek ve ince olarak tanimlamaktadir. 17. yiizyildan 19 yiizyila kadar uzanan
siiregte ulus-devlet anlayisinin yiikselisi yliksek diizeyde baglilik ve dayanisma
gerektirmektedir. Fakat postmodern donem, bu goriisten kaymistir ve bununla birlikte
dayanisma zayiflamakta, baglilik daha esnek bir yap1 igerisinde kendini gdstermektedir.
Boyle bir toplumsal kosulda her sey gecici, yilizeysel ve degistirilebilir bir hal almaktadir.
Buradan hareketle, Turner, (2005) dovmelerin ve diger beden isaretlerinin zorunlu bir

ritiielden, istege bagl bir dekorasyona gectigini ileri siirmektedir.

IKiNCi BOLUM
BEDENIN SOSYOLOJIiK OLARAK INCELENMESI

Arastirmanin bu boliimiinde beden konusu sosyolojik diizlemde incelenecek ve
kiltiirel, sembolik ifade alanmi olarak tartigilacaktir. Anlam ve beden arasindaki iliskiye
dayanarak, bedenin anlami ifade etme ve bireyin daha genis sosyal ve kiiltiirel yapisi ile

etkilesimdeki rolii incelenecektir.

2.1.  Tarihsel Olarak “Beden” Olgusunun Konumlanisi

Erken dénem sosyoloji, insan viicudunu kendi disinda bagka disiplinlerin arastirma
alaninda konumlandirmistir. Kurulusu ve gelisimi boyunca sosyoloji, arastirma konularinda

bedenden ayrilmig bir goriis igerisindedir. Diger bir deyisle, doga ile toplum arasindaki
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iliskide beden, sosyal ¢cevreden ¢ok dogal cevrede yer almaktadir (Isik, 2006; Turner, 2008;
Nazli, 2009).

Beden, yalnizca onu olusturan bilesenlerinin birlesiminden ortaya ¢ikan bir biitiin
degildir. Beden, bundan ¢ok daha fazlasina isaret etmektedir. Ciinkii beden imajin1 olusturan,
bedenin tiim bilesenlerine yiiklenen anlam ve diislinceler vardir. S6z konusu beden imaji
farkli kiiltiirler arasinda birbirinden ayrisabilecegi gibi; ayni kiiltiir i¢ginde bulunan farkl: alt-
kiltiirler ve toplumsal statiilerde de ayrisabilmektedir. Dolayisiyla insan bedeni biyolojik bir
mekanizma olmasinin yani sira; aslinda hem sosyal anlam diinyasina hem de kisisel anlam
diinyasina isaret etmektedir (Turner, 2008). insan bedeni milyarlarca hiicre, kas, sinir ve
organdan olusan bir biitiindiir. Bunlar fiziksel gostergelerdir. Ayrica sosyal, kiiltiirel, sinifsal
ve ekonomik olarak da kiimelenmektedir. Gozlerimiz, ten rengimiz, saglarimiz ve burnumuz
dogustan gelmektedir. Ancak anlamlari daha sonra iiretilmektedir. Ornegin giizellik,

cirkinlik, irk ve etnisite iiretilmistir (Demello, 2014: 5).

Yiizyillarca beden, zihnin veya ruhun karsisina konularak ele alinmigtir. Ruh-beden
dikotomisinin yarattig1 illiizyonda beden, siirekli asagilanir ve kiiciik arzularin ve hayvani
ozelliklerin kaynagi haline gelir, insanlar onu her zaman kisitlanmasi ve kontrol edilmesi

gereken bir diirtii ve et parcasi olarak gormektedir (Cekin, 2015: 176).

Bununla birlikte, O'Neill’e (2004) gore, klasik sosyolojinin kurallara ve normatif
davranisa olan ana ilgisi, bedeni ahlaki ve entelektiiel emirlerin kolesi olarak goériilmesine
neden olmaktadir. Ancak burada mesele bedeni tamamen goérmezden gelmek degildir.
Aksine, bedenin bagli bagina bir arastirma konusu olarak ele alinmayisi ve cisimlesmis insan
lizerine olan vurgunun az olmasidir (Shilling, 2008; Nazli, 2009; Isik, 2006). Bununla
birlikte, klasik sosyolojide insan viicudunun yok olmadigini, her zaman 6rtiik kalan bir alan
oldugunu belirtmek faydali olacaktir. Ne toplumsal yapi ile ilgili makro sosyoloji ne de
kisilerarasi etkilesim ve benlik ile ilgili mikro sosyoloji bedeni dikkate almamaktadir. Clinkii
mikro sosyoloji, sosyal bir katilimc1 olarak benligin sosyal olarak eylem iginde insa
edildigini iddia etmektedir fakat makro sosyoloji teorik vurgusunu dogrudan toplumsal

sistemlere veya yapilara koymaktadir (Turner, 2008).

Klasik donem sosyologlarinin kuramlarinda beden calismasi arka planda kalmistir.
Mauss bedeni, insanin ilkel ve dogal bir “arac1” olarak gérmektedir. Ponty i¢in ise beden,
“sayesinde diinyanin var oldugu sey”’dir ve yasayan bir niteligi bulunmaktadir. Turner’a

gore, temsil edilen ve yorumlanan bir dig ylizey, yapinin ve diizenlemelerin ise i¢
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cergevesidir. Cagdas sosyoloji teorisyenlerinden Foucault’a gore ise beden, biyolojik
olmasindan ziyade iktidarin, giiclin merkezinde konumlanmaktadir. Hiikkmedilmesi gereken,
denetlenmesi gereken bir alan olarak iktidarin elinde bulunmaktadir (Nazli, 2009: 62-63).
Bu dogrultuda post yapisal diisiiniirlerin Bat1 diisiincesinin Kartezyen yapisini elestirmesiyle
bedene olan ilgileri artmis ve arastirma konusu haline gelmistir. insan viicudunun sosyoloji
alanina uyum gostermesinin bir diger nedeni ise asil nesnesi insan viicudu olan tiiketim
toplumudur (Isik, 1998: 15). Tiiketim toplumunun etkisi altinda olan beden gézlemlenecek,

giizellestirilecek, saglikli, tiiketim mallarina sahip olacak ve dolayisiyla kontrol edilecektir.

Bedene yonelik ¢ogalan ilgi ve bunun sonucunda gelisen teorik yaklagim Foucault
tarafindan gelistirilmistir. Foucault, gegmis donemlerden giinimiize, beden ve iktidar
arasindaki iliskiden yola ¢ikarak, beden ve iktidar arasindaki diyalektigi irdelemis ve beden
tizerinden iktidarin izini siirmistiir. 17. yiizyilldan bu yana iktidar kendini beden tizerinden
her zaman gostermektedir (Foucault, 2007). 18. yiizyil iktidari, hilkimdar veya kralin
bedeninde somutlagsmaktadir ve digerlerinin bedenlerinin yasama ya da 6lme hakki
kralin/hiikiimdarin elinde tutulmaktadir.  S6z konusu donemde, suglulara iskence
uygulanmasi, oldiiriilerek yok edilmesi iktidarin beden iizerinde cezalandirict etkinligini,
toplumsal bedenlerin kontroliinii gostermektedir. Yillar igerisinde artan insan haklar1 ve
kanunlar ile birlikte cezalandirict beden pratikleri, hastaliklarin kontrolii, cinsel rejimlerin
belirlenmesi, suglularin diglanmasi gibi niifusun sterillestirilmesine yonelik uygulamalarla
yer degistirmistir. Biitiin bu yeni uygulamalar ile beden, farkli birgok toplumsal, siyasal,
ekonomik ve kiiltiirel kurum tarafindan iiretilen sdylemler araciligiyla disiplin altina

alinmaktadir (Urhan, 2010; Foucault, 2007; Turner, 2008; Cregan, 2006).

Foucault, iktidar kavramini yalnizca sinirlayan ve bastiran bir sey olarak degil, ayni
zamanda yaratan, insa eden ve diizenleyen bir sey olarak gormemiz gerektigi konusunda
uyarmaktadir. Foucault’nun goriisiine gore, 18. ylizyilin ortalarindan itibaren liberal yonetim
rasyonalitesi “agir1 veya fazla yonetim”in sinirlandirilmasina odaklanmaktadir. Her ne kadar
“Nasil yonetilmeli?” sorusu 16. ylizyildan itibaren Avrupa niifus yonetimi kapsaminda
sorulmaya baglansa da, asir1 devlet kavrami ancak piyasa ve piyasa iliskilerini tehdit
ettiginde sorun haline gelebilmektedir. 18. ylizyillda Avrupa'da, piyasanin serbest akisini
saglamak i¢in yonetim giiciiniin i¢eriden sinirlayan, i¢sel mekanizmalarin orgiitlenmesini de

igeren yeni bir yonetim sanati ortaya ¢ikmaktadir (Oranli, 2012: 43).
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Bu noktada devreye Foucault’un “biyopolitika” kavrami girmektedir. Foucault'ya
gore biyopolitika, geleneksel siyasetin yapisina yeni bir alan ve mesele iizerinden
eklemlenmemektedir. Biyopolitika, siyasetin bir uzantis1 degildir, ¢iinkii siyasi egemenlik
kavramlarii yeniden formiile eder ve onlar1 yeni siyasi bilgi bigimlerine tabi kilar, fakat bu
durum siyasetin genislemesini degil kokten bir degisimi gdstermektedir (Ozmakas, 2012:
55). “Bu iktidar bi¢imi bireyi kategorize ederek, bireyselligiyle belirleyerek, kimligine
baglayarak, ona hem kendisinin hem baskalarinin onda tanimak zorunda oldugu bir hakikat
yasas1 dayatarak dogrudan giindelik yasama miidahale eder. Bu, bireyleri 6zne yapan bir

iktidar bigimidir” (Foucault, 2005: 63).

Iktidar 6zneyi sadece kurumsal iliskiler baglaminda ele alarak birkag alan {izerinden
denetim altina alan biitlinsel bir yap1 degildir. Yeni siyasi yapilanma ile birlikte, giindelik
yasama, 6znenin aklina ve davranislarina niifuz eden bir kurum haline gelmektedir. Kisacasi
Ozetlemek gerekirse, iktidar ve 6zne iligkisini, klasik iktidar anlayisinin 6tesine gecgen bir
sekilde ele almaktadir; ancak bu anlayis bicimi de tek boyutlu degildir. Onceleri bir baski ve
kapatma bicimi olarak goriilen iktidar, daha sonra tiretkenlik kazanmis, dolayisiyla iktidar
meselesinin geleneksel anlayisindan koparak, 6znenin diizene dahil oldugunu ve yalnizca

reddedilip kabul edilemeyecegini ortaya koymaktadir (Ozmakas, 2012: 56-59).

2.2.  Modernizm, Postmodenizm Tartismalari icerisinde Beden

Modernizmin temel paradigmalari i¢inde, bireyselliklere veya bireysel niteliklere yer
verilmemektedir (Kale, 2011: 34). Iktidari, kiliseden devralan modernite, giiciinii toplumun
her diizeyine empoze etmeye calismaktadir. Beden bu alanlardan biridir. Modern iktidar
once bedeni gormekte, sonra onu kisitlamakta ve insanlar1 {iretken bedenlere
dontistiirmektedir. Gliclii bir iilke, giiclii bir ordu ve giiclii bir ig¢i demektir. Bunun bilincinde
olan merkezi ulus devlet anlayis1 iizerinden eylemselligi belirleyen pazar ekonomisi, bedeni
kendi merkezine gore yetistirmeyi ve onu verimli kilmayr hedeflemektedir. Modern kiiltiir
ve modern toplumsal iligkiler, bedeni esas olarak askerlerin ve iscilerin bedenine
dontistiirmektedir. Saglikli olmak, fabrikada ¢alismaya veya askerlik hizmetine uygun
olmak demektir. Tipk1 Taylor'in montaj hattinda oldugu gibi, yeni iiretici-asker bedeni, siki
bir sekilde yonetilmektedir. Akillica manipiile edilmis c¢evre giicleri tarafindan

sekillendirilmektedir (Bauman, 2018: 153-161).

Foucault'ya gore, modern insanlar ve onlarin bedenleri, diisiince ve bilginin
biiyiimesinin 6znesi ve nesnesi haline geldi ve ayn1 zamanda bilimsel disiplin mekanizmasi,
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tip, egitim, ceza hukuku vb. tarafindan sekillendirilen beden teknolojisinde “itaatkar
bedenler” haline gelmistir. Beden, ¢esitli disiplinlerin hakimiyeti altina alinmaktadir (Nazli,
2006: 6). Bu agidan bakildiginda modernizmin, bireylerin, kurumlarin ve uygulamalarin
bireysel 0zgiirliikk ve 6zerklikten ¢ok kurumlar tarafindan kontrol edildigi, kisitlandig1 ve
diizenlendigi bir donemi ifade ettigi sdylenebilmektedir. Dinin etkisinden kagan bireyler,
bilimsel bilgi, 6zel uzmanlar, diizenleyici kurumlar, sanayilesme ve kapitalizmden
etkilenmektedir (Kale, 2011: 33). insanin merkez oldugu ve bilimsel bilginin tek gercek
olarak kabul edildigi dsnemde bedeni algilama yolu bu yonde ilerlemektedir. insan viicudu
bilim, tip, egitim, iiretim ve tiiketim pratikleriyle ¢evrili bir alana girmektedir. Sdylemler,
bedeni sekillendirme isini iretmektedir. Aydinlanma ile birlikte hareket kabiliyeti ve faaliyet
alan1 genisleyen insanlar kendileri ve bedeni igin sorumlu tutulmaya baslanmistir (Inceoglu

ve Kar, 2016: 88).

20. yiizyila girerken postmodernizmin modernizme kars1 bir etki oldugunu ve siklikla
kullanilan bir kavram olarak goriilmektedir (Kale, 2011: 38). Kisacasi, postmodernizm
sOylemi c¢ogulculugun, c¢esitliligin ve farkliligin vurgulanmasini ve kabul edilmesini,
fenomenleri mutlak ve tek bir hakikatin egemenliginden ziyade, biitlinliigli ve orijinalligi
icinde yoruma agik durumsalliklar i¢inde olgulara yaklasmay1 ele almaktadir. Yukaridaki
tartismadan da hareketle, insan1 ruh-akil/beden ayrimindan hareketle ele alan anlayisa

yonelik kars1 bir durus sergilemektedir (Kale, 2011: 38).

Postmodernizm ile birlikte modernizmin baglangicinda, kurumlar ve fabrikalar
disinda kalan beden, artik toplumun merkezi haline gelmektedir. Bu durumda dovme,
kiyafet, sa¢ modeli, piercing gibi beden modifikasyonlari bedenin 6nemini, aidiyetlerini ve
toplumsal direncin 6nemli bir araci olarak goriilmekte ve giiniimiiz toplumunda bedenin
Ozgilin ifadesinin somutlagsmig hali olarak degerlendirilmektedir. Popiiler kiiltiiriin, kitle
kiiltiiriiniin ve piyasa kosullarinin beden {izerindeki bireysel 6zerkligi tartigmali kildig:
gercegi inkar edilmese de; kimliklerin, benliklerin, anlamin ve bireysel ifadelerin cogullugu,
farklilig1 ve 6zgiinliigii kabul ediliyorsa, bireylerin bedenleri iizerinden deneyimledikleri
pratiklerin bu noktadan hareketle onemli mikro sosyolojik verileri barindirdigr da
unutulmamalidir. Bu durumda dévme, beden aracilifiyla ifade edilen 6zel bir kisisel ve

toplumsal ifade bi¢imi olan fiziksel bir eylem olarak kabul edilmektedir.
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2.3. Tiiketim Unsuru Olarak Dovme

Modernizmin devami olarak okunabilecek bir doneme isaret edilen 20. ylizyilin
sonlar1 olan bu gecis donemi veya modernizmin sonunu isaret eden bu siireg, genellikle
postmodernizm, post-endiistriyel toplum, post-kapitalizm veya bilgi toplumu, tiikketim
toplumu olarak adlandirilmaktadir (Giddens, 1994: 10). Kiiltiir endiistrisinin yiikselisinin bu
doneminde, kiiltiirel metalar belli derecede “disipline edici, hegemonyaci ve kitleler

olusturabilme” giiciinii tagimaktadir (Fiske, 1999: 41).

O'Neill (2004), dogal olan ihtiyaglar veya birincil ihtiyaglar ile ikincil, asir1 ve dogal
olmayan ihtiyag¢lar arasindaki sinirlara dikkat ¢ekmektedir ve bugiin bu sinirin ortadan
kalktigina inanmaktadir. O'Neill’in (2004) arastirmasina gore, bedenin tiiketici kiiltiirliniin
merkezindeki konumu, liretim faaliyetlerinin tiiketici bedeni i¢in yarattig1 ihtiyaglara
baglidir. Diger bir deyisle, talep fiziksel temellere degil, sosyal ve ekonomik temellere
dayanmaktadir. Bauman’a (2011) gore, giinimiiz toplumunda hizli bir degisim
yagsanmaktadir. Bireyler konumlarin1 korumak i¢in ellerinden geleni yapmak zorundadir ve
bu tiiketim yoluyla saglanmaktadir. Gardiroplarin ve ikinci el esyalarin tamamen
yenilenmesi, itibar kaybindan ve hizli degisime ayak uydurma endiselerinden

kaynaklanmaktadir (Bauman, 2011: 75).

Geleneksel zamanlarda bedeni saran ruh iken gilinlimiizde ruhu saran bedendir.
Ancak bu ruhu saran ¢iplaklik olarak degil, sayginlik giysisi olarak ve ikinci konut olarak,
bir isaret ve moda gondergesi olarak tendir, bedendir (Baudrillard, 2017: 165). Tiiketim
toplumunda beden fetisizmin nesnesidir. Bu gii¢ ve tiiketim iliskileri gergevesinde beden,
“sembolik bir sermaye, bir ekonomik yatirim araci veya bir toplumsal itibar, bir indirim veya
tapmnak nesnesi, bir toplumsal minnettarlik ve kitlesel bir sempati nesnesi” olarak

tanimlanmaktadir (Kose, 2011 : 28).

Shilling’e (1993: 35) gore, bireyin tiiketim kiiltiiriinde kendini olumlu ya da olumsuz
tanimlamasi esas olarak bedenin dis goriiniisiiyle gerceklesmekte ve bu durumun yarattig
kayg1 nedeniyle beden bir “proje”’ye doniismektedir. Beden artik dogal bir beden degildir.
Yani beden, dogustan edinilmis ve biyolojik &zelliklere sahip bir olgu degildir. Iginde
bulundugumuz dénemde beden bireyin “miilkiyeti” haline gelmekte ve beden ile benlik
kimlik arasindaki yakin iliski beden iizerindeki kontroliin artmasina ve giiclenmesine yol

acmaktadir (Shilling, 1993: 30). Sonug¢ olarak, toplumsal alanda yayginlik kazanmaya
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baslayan dévme farklilik gosterse de giiniimiizde beden, tiiketim iizerinden kendini ifade

etmeye yonelmektedir.

Dovmeleri bir beden modifikasyonu olarak degerlendirirsek, ddovmelerin anlamai tarih
boyunca degismistir, s6z konusu beden modifikasyonu, tiiketicilerin ve {ireticilerin
marjinallesmesinden dolay1 ana akim toplumsal gruplara dogru yonelmistir (Sanders, 2008:
21). Sanders (2008: 29) dovme tiiketicilerinin sinifsal doniisiimiine dikkat cekerek, bu
tiikketicilerin nispeten daha yiiksek sosyoekonomik tabandan geldiklerine ve dévme igin

kullanilabilecek gelire sahip olduklarina dikkat ¢cekmektedir.

Doévmelerin toplumun ana akimina yaygin bir sekilde entegre olmasinin en 6nemli
nedenlerinden bir digeri ise popiiler kiiltiirde yaygin kullanimlarinin artisidir. Popiiler
sinema filmlerinde yer alan oyuncularin dévmeli olmasi, film afislerinde oyuncular
tizerinden gorsel olarak izleyici kitlesine ulasan dovmeler, kliplerde yer alan dovmeli
sanat¢ilar, iinli sporcularin tasidigi dévmeler vb. herkesin, her zaman ve her yerde
karsilasilagabildigi bu 6rnekler sadece dovmelerin popiilaritesini arttirmakla kalmamakta,
dévmelerin toplum tarafindan kabul gormesi icin de temel hazirlamakta veya

giiclendirmektedir.

“... dovmeler, giderek bedeni estetik olarak gelistirmek i¢in kullanilmaktadir. D6vme
artik, yasam dongiisii gecislerinden ziyade; popiiler kiiltiir i¢inde cinsel temalarin ticari
olarak somiiriilmesi ile baglantilidir. Kisaca, kiiltiirel sermayeyi beden yiizeyine ekleyen

dévmeler, tiikketim kiiltiirliniin siradan bir yonii halini almistir” (Turner, 2005: 40).

2.4.  Benligin ve Kimligin Sembolik Araci: Beden

Beden, birey ile diinya arasindaki iligkiyi kuran bag, dokunulabilecek tek siireklilik
ve bireyin yasamina sahip olmasi igin tek aragtir. Hem sevebilmekte hem de nefret
edilebilmektedir. Sembolik bir ifade tarzini ifade eder ve anlatim tarzi kimi zaman sag
tizerinden kimi zaman giysiler kimi zamansa beden iizerindeki izler (piercing, ddvme vb.)
ya da yasamla iliski bakimindan farkli bir tisluptaki 6zgiinliik arayisinda yansir (Le Breton,

2010: 24),

Beden sosyolojisi, bedeni kiiltiirel olarak toplumla etkilesime giren ve kendini inga
etmenin yollarin1 acan bir yapr olarak goérmektedir. Beden somut bir alan oldugu igin
toplumun bireye niifuz edebildigi bir yerdir ve benligin dis siirinmi temsil eder. Modern

toplumda beden; giinliik yasamda benligin ifadesi ve bireyin sosyal yasamdaki yapisidir
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(Chaney, 1999: 128). David Chaney’in ii¢ baslikla yaptigi tanimlama beden ile benlik
arasindaki iligkiyi daha anlamli ifade etmeye yardimci olacaktir. Buna gore, bedenin benligin
yasam tarzinin sunumu oldugunu anlayabilmek i¢in 6ncelikle bedenin benligin viicut bulmus
hali oldugunu hatirlamaliyiz. ikinci nokta; beden, kendisiyle ilgili degerleri ve davranis
kaliplarin1 beden iizerinden gostererek kendini ispatlama durumunu gdstermesidir. Ugiincii
nokta ise bedenin bu davranig kaliplarina yiiklenmis benligin anlamlar1 oldugu gercegidir

(Chaney, 1999: 128).

Bryan Turner, 6zellikle bedenin toplumla birlikte kurulmasinin karsilikli olarak
gerceklestigini ve toplumsallagmanin bedenin ve benligin insasinda 6nemli oldugunu
vurgulamistir (Chaney, 1999: 129). Yani beden; toplumsal ve bireysel bazda birbiriyle
etkilesim kurarak birey ve toplum temelli bir yasam tarzi olusturmaktadir. Modern toplumda
beden; benligin bir ifadesidir. Siinnet, dovmeler, yaralar, diyet vb. uygulamalar bir arag
olarak benligin ve bireyin tasiyicisi olmasinin bir 6rnegidir. Bu durum; bedenin bir yagam
alan1 olma ve bireyi temsil etme gérevinden sorumlu oldugu anlamina gelmektedir (Chaney,

1999: 128).

Sembolik etkilesim kuramcilarindan Erving Goffman, sosyal yasamda bireyler
arasindaki etkilesimin yiiz yiize iletisim yoluyla saglandigina dikkat cekmektedir. Beden, bu
tiir bir 1letisimi saglamanin en 6nemli araci, bireyin sosyal statiisii, kisiligi vs. hakkinda bilgi
veren bir sembol tasiyicis1 ve edimi gergeklestirenidir. Kisinin yasam i¢in belirlenen
hedeflerini somutlagtirmak, kendini bedeni aracilifiyla ifade etmek anlamina gelmektedir.
Beden ve benlik iliskisi ¢ercevesinde toplumsal etkilesim i¢in Goffman, bu durumda diger
insanlarla iletisim kurulmasini zorunlu kilmaktadir (Goffman, 2004: 82-87). Goffman,
etkilesimi rol-rutin ¢ergevesinde performans olarak tanimlamaktadir. Bu davranis 6nceden
belirlenmis bir tutumu ifade etmekte ve belirli bireyler arasinda birbirine sunulmaktadir

(Goffman, 2009: 28).

Toplumsal ve siyasal diizende bireyin temsilcisi olan kimlik, tipki benlik gibi
toplumsallagma siirecinde bedenin yapilandirilmasiyla olusmaktadir. Kimlik, tipki benlik
gibi, kisinin fiziksel deneyimine ve bagkalariyla etkilesimine bagli olarak meydana
gelmektedir (Dale, 2001: 154). Bedenin sahibi bireydir, ancak modernizm kusatmasi altinda
bir esya olarak kullanilan beden, kimlik 6gesiyle birlikte tamamen torpiilenmektedir

(Bauman, 2018: 162).
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Synnott (2002: 2), beden degisiklikleri agisindan beden ve benlik arasindaki iliskinin
cok daha yakin olduguna dikkat cekmekte ve bedendeki degisikliklerin de benligi degistirip
dontistiirebilecegini  belirtmektedir. Bireyin benligi ve kimligi, bedeni iizerinde
gerceklestirdigi diizenlemeler ve degisiklikler ile baglantilidir, duraganliktan uzak, stirekli
olarak degisebilen bir Ozellik sergilemektedir. Bu nedenle tek bir ger¢cek benlikten ¢ok
tiretilen benlik ve kimlikten bahsetmek daha dogru olacaktir. Beden araciligiyla kurulan bu

benliklerden higbiri digerinden daha degerli veya ger¢ek degildir.

Kisacasi, beden ve bedene yapilan ¢esitli miidahale bicimleri, sadece insanlarin
somut varolusundaki gorsel degisiklikler degildir. Tiim bu fiziksel uygulamalar, belirli
sosyal ve kiiltiirel gercekliklere isaret ederek, toplumsal yasamin interaktif yapisinda da
anlam kazanmaktadir. Dévme, piercing ve diger beden modifikasyonlari, 6zel benligi ve
kamusal benligi tanimlamaktadir. Yani dévme Ozelinden devam edersek, beden
modifikasyonu olarak dovme, hem kisisel kimligin insas1 i¢in 6nemli hem de kamusal alanda
acik ve karsit bir sekilde sergilenmesi sebebiyle toplumsaldir. Bireyler bu sembolik etkilesim
sayesinde kendi kimliklerinin insasina katkida bulunma ve bunu baskalarina sunma firsati
bulabilmektedir. Dovme ile bedenin modifikasyonu ve séz konusu bedenin kamusal
sunumu, cesitli etkilesim ve iletisim bigimlerini tesvik etmektedir. Bir yandan birey, bireysel
ve kolektif olarak ortaya ¢ikabilen bir kimlik kurmakta, diger yandan kamusal alanin kiiltiirel

filtresinden gegmektedir.

2.5.  Bedenin Smifsalhiginda Bourdieu’nun “Habitus”u

Pierre Bourdieu’nun habitus kavrami bedenlenme agisindan gii¢lii bir baglamdir.
Ona gore habitus; bedenin zaman ve mekandaki konumlanigini belirleyerek bireylerin
bedenlenmesini saglar (Cregan, 2006: 74). Diinyadaki bedenlerimizin sosyal hayatta
yaptiklar1 eylemlerle bireyin bedenlenmesini gerceklestirir. Habitusun bedenlenmesi,
bireyin sosyal ve kiiltiirel yasaminda, alanda sergiledigi davranisla saglanmaktadir. Ornegin
cesitli hobiler, yiirlime, konusma yollari, bulundugunuz yerler ve bulunmadiginiz yerler

bireyin habitusu bedenlendirisinin farkli fenomenleridir (Cregan, 2006: 71).

Sosyo-politik iligkiler icerisinde kurulan beden, s6z konusu iliskileri ve dolayisiyla
tahakkiim iligkilerini de ortaya ¢ikarmaktadir. Bourdieu'nun beden anlayis1 jestler, yiirlime,
konusma, yeme tarzlari, kadinlik ve erkeklik iiretimi ve siiflar arasindaki zevk farkliliklari
araciligiyla yorumlanmaktadir. Bu baglamda, Bourdieu’nun sosyolojisi, bedenin

smifsalligini fiziksel davraniglar yoluyla anlama firsati sunmaktadir. Bourdieu, Foucault’nun
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bedensellesmis iktidar ve Elias’in bedensellesmis kiiltiir olarak adlandirilabilecek teorilerini
bir araya getirerek beden sosyolojisi alaninda iigiincii bir ¢izgiyi olusturmaktadir (Arpaci,
2020: 246).

Bourdieu'nun sosyolojik ilgi alanlari, aile, sanat, egitim, erkek egemenligi, kiiltiirel
farkliliklar ve zevkler gibi birgok alani kapsamaktadir. Bu alanlar birbirinden farkli kabul
edilmekte fakat belli kavramlar etrafinda sekillendikleri zaman biitiinliik saglamaktadirlar.
Buna gore habitus ve alan birbiriyle yakin iligki igerisindedir ve bireysel egilimleri, diisiince
tarzlarin1 ve davraniglart sekillendirerek toplumu da sekillendirmektedirler. Bu baglamda
Bourdieu'nun sosyolojisi, birey-toplum diializm ile nesnelcilik-6znelcilik arasindaki
celiskiyi asma fikrine dayanmaktadir (Tatlican ve Cegin, 2014: 307). Bourdieu'nun beden
anlayigin1 analiz ederken habitus, alan ve sermaye kavramlari Bourdieu sosyolojisinde

merkezi bir konuma sahiptir.

Bourdieu, alani kisaca “konumlar arasindaki nesnel baglantilarin konfigiirasyonu ya
da ag1” olarak tanimlamaktadir (Bourdieu, 2014: 81). Bu nedenle, s6z konusu konumlar, o
konumlar1 elinde bulunduranlar, eyleyicilere ve kurumlara dayattiklar1 belirlenimler,
sermaye ve dolayisiyla iktidar big¢imleri ve tahakkiim-itaat iligkileriyle birlikte
diistiniilmelidir. Kendi i¢ dinamigine sahip birden fazla alan vardir ve egitim, politika, sanat,
din ve ekonomi gibi ¢esitlendirilebilmektedir. Bourdieu, alan ve sermaye arasindaki iliskiyi

aciklamak i¢in bir oyun metaforunu kullanmaktadir (Bourdieu, 2014: 82).

Buna gore alanlar agikca ifade edilmeyen ve bilingli bir sekilde yaratilmamis
kurallara ve diizene sahiptir. Alana dahil olan oyuncular, bir rekabete ve miicadeleye
girigirler. Her alanda kazanilacak ve kaybedilecek seyler yani bahisler (enjeux) soz
konusudur. Oyuncular oyuna katilabilmek icin bahislere olan inanglar1 (doxa) paylagsmak ve
oyuna yatirim (illusio) yapmak zorundadirlar. Oyuna dair herhangi bir s6zlesme yoktur,
oyuncularin oyuna katilmasi o oyunun oynanmaya deger oldugu anlamina gelmektedir. Alan
bir miicadele alani oldugu i¢in oyuncular belirli kozlara yani kartlara sahiplerdir. Kartlar,
iktisadi, kiltiirel, toplumsal ve simgesel olmak {izere dort sermaye bigimine gondermede
bulunmaktadir. Her alanda gecerli olan bir ya da birden fazla sermaye tiirii vardir ve katilan
oyuncularin bu sermayelere ne kadar sahip oldugu oyunun seklini belirler. Yani alanin bir
miicadele alam1 olmasi, oyuncularin oyuna katilmak i¢in gerekli olan sermaye iizerinde
kurduklar1 hakimiyetle ilgilidir. Oyuncularin {iistlinliigli hangi alanda olduklarina gore

degisim gosterir. Habitusun bedenlenmesi olarak hexis, bedenin aragsallagsmasi ve belli
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sosyal anlamlar ve etkilesimler igeren siire¢ ve eylemler biitiinii olmasi anlamlarina
gelmektedir. Bodily hexis’in dogrudan motor 6gelere gonderme yaptigini ve bireysel ve
sistematik diizeyde bir anlam biitiinline isaret ettigini s0yleyen Bourdieu; bunlara érnek

olarak yiirtime, konusma, oturma gibi bedensel hareketleri gosterir (Bourdieu, 1977: 87).

Bourdieu'nun kullandig1 bir diger 6nemli kavram olan habitus, Bourdieu'dan 6nce
kullanilmis ve farkli bir¢ok anlamlara sahiptir (Tatlican ve Cegin, 2014: 314). Bourdieu'ya
gore, bu kavrami 6nemli kilan, failin tarihi (ayn1 zamanda kolektif tarih), ge¢misin ve
dolayisiyla diislince ve anlayis, deger sistemleri ve toplumsal yap1 kategorilerinin bir tirtinii
oldugunu hatirlatmasidir (2014: 62). Habitus, edinilmis olan ama siirekli egilimler
biciminde bedende kalici olarak cisimlesen seydir. Aliskanliktan farkli olarak kendiliginden
bir bicimde tekrarlanan, mekanik ve iiretici degil aksine kopyalanan bir seydir (Bourdieu,
1997: 122). Habitus, simif yapisindaki belirli konumlara isaret ettigi igin toplumsal
esitsizligin olusumunu ve yeniden liretimini analiz etmede temel bir 6neme sahiptir (Tatlican

ve Cegin, 2014: 324).

Toplumsal varliklar olarak baskalarinin bizi bildigi ve kendimizi bildigimiz sekilde
sosyal, kiiltiirel ve fiziksel ¢evre; genel anlamda habitusu ifade etmektedir. Kisinin bedeninin
hem i¢i, hem de disiyla siki sikiya bagli olan habitus, egitim diizeyi ve yaptigi isle, icinde
bulundugu sosyal statiiyle de olduk¢a baglantilidir (Cregan, 2006: 66-67). En genel
anlamda, begeni, simif farkliliklar1 tarafindan belirlenmektedir. Bu nedenle kisinin kendi
bedenini algilayisi, sekillendirisi ve yonlendirisi siniflar arasinda farkliliklar géstermektedir.
Begeni, habitusun isletilmesinde bdylesine ayricalikli bir konuma sahiptir. (Goker, 2001:

244).

Dovme de benzer bicimde, bedenlerin kullanilma bigimlerinin giizel, estetik, diistik,
alt, vb. kategorilerle degerlendirilerek, toplumsal bir siniflandirmanin olusmasina aracilik
etmekte veya hali hazirda olusmus siiflandirmay1 yeniden iireten bedensel bir toplumsal
pratik haline gelmektedir. S6z konusu pratik araciligiyla birey, kendini konumlandirdig:
toplumsal siifin 6zelliklerini kamusal alanda kendine ve digerlerine bedeni iizerinden ifade
etmekte; ayn1 zamanda da digerlerinin sinifsal konumuna iliskin 6ngoriiler iiretmekte ve

digerleri tarafindan belirli bir sinifa ya da statiiye yerlestirilme potansiyelini tagimaktadir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMANIN METODOLOJiSI

Bu boliimde arastirmanin konusu, amaci, Orneklemi, smirhiliklari, Onemi ve
metodolojisi ayrintili olarak sunulmaktadir. Nitel arastirmanin yapisindan bahsedilmekte,
analiz tekniginin se¢ilme nedeni gerekcelendirilmektedir. Fenomenolojik yaklagimin
temelleri ve teknigi agiklanarak, yapilan arastirmada neden fenomenolojinin kullanildigina

ve “dovme” olgusunun neden bir fenomen olarak ele alinip incelendigine deginilmektedir.

3.1.  Arastirmanin Problemi ve Amaci

Do6vme olgusu, bilinen insanlik tarihi kadar eski bir tarihe sahiptir. Yakin donemde
(1991) mumyasmna rastlanilan 5.300 yillik Otzi’nin gdvdesinde ve bacaklarinda yogun
olmak {iizere farkli yerlerindeki 61 adet dovme bunu desteklemektedir. Sekil.1.2.’de

goriilmektedir.
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Yapilan aragtirmalara gore farkli kiiltiirel sekillerde kullanilan dévme, bedeni bir
anlam ifadesi olarak kullanmaktadir. S6z konusu beden imaji farkli kiiltiirlerde farkli
olabilecegi gibi; aymi kiltiirdeki farkli alt-kiiltiirler ve toplumsal statiilerde de farkli
olabilmektedir. Dolayisiyla insan bedeni biyolojik bir mekanizma olmasinin yani sira;
aslinda hem sosyal anlam diinyasina hem de kisisel anlam diinyasina isaret etmektedir
(Turner, 2008). Modernizm ile birlikte tiikketim aligkanliklarinin hiz kazandigi ve her seyin
bir tiiketim nesnesi haline gelmesi ile birlikte ‘beden’ olgusu da bu siirecin igine dahil
edilmektedir. Tiiketim kiiltiirli; piyasa ekonomisini, giinliik yasamimizi, bos zaman
faaliyetlerimizi ve ¢aligma saatlerinin organizasyonunu etkilerken ayni zamanda bedenimizi
de etkilemektedir. Beden, en degerli tiiketici olarak kabul edilmektedir (Baudrillard, 2013:
149). Boylelikle glinlimiiz ddvme anlayisinin da beden ile birlikte bir tiiketim nesnesi haline
gelip gelmedigi sorunsali akillara takilmaktadir. Tiiketim kiiltiirii ¢cercevesinde ele alinmaya
baslanan “beden” kavraminin bir meta haline gelmesi tartisilan konulardan biridir.
Kullanilan kitle iletisim araglar1 ve arz-talep mantigiyla ilerleyen kapitalist tiiketim
mekanizmalar1 ile birlikte moda sektoriiniin getirdigi beden modifikasyonlar1 giderek

artmistir. Beden modifikasyonu olarak “dévme” ise 0n siralarda yer almaktadir.

Tarihsel siiregte dovme olgusunun farkli kiiltiirel yapilarda, hangi anlamlar iizerine
kullanildig1 yukarida bahsedilmektedir. Son yillarda ddvme yaptirmaya yonelik artan ilgi
sebebiyle arastirma, “Bireylerin, bedenlerine yaptirdiklart dévmeleri iletisim veya ifade
aract olarak kullaniyorlar m1? Yaptirdiklar1 ya da yaptiracaklar1 dovmeler karsilikli olarak
kimlikleriyle etkilesim igerisinde mi? Yaptirmis oldugu her dévmenin anlami bulunmakta
midir? Dovme yaptirmanin belli bir sinifa ya da kiiltiire ait oldugunu diistiniiyor mu?” gibi
Sorulara cevap aramaktadir. Arastirma, beden iizerinden kurulan anlam insas1 lizerinde
durmaktadir. Yaptirilan ya da yaptirilacak olan dovmelerin hikayeleri, kisilerin

hayatlarindaki 6nemine ve anlamina, toplumsal etkilesim bigimlerine dikkat edilmektedir.

Arastirmanin probleminden hareketle, bir beden modifikasyonu olarak diistiniilecek
olan dévme olgusu beden ve beraberinde toplumsal alanda iiretilen sembollerin ne tiir
anlamlar barindirdigina odaklanmaktadir. Dolayisiyla ¢alisma, ddvme olgusunun toplumsal
alandaki karsiligindan ziyade bireylerin dovmeler {izerinden anlamlar olusturmalar1 ve bu
anlamlar1 sosyal yasamlarmi diizenlemek i¢in nasil kullandiklarin1 agiklamay1

amagclamaktadir.
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3.2.  Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’de dovme olgusu iizerine sinirlt sayida arastirmalar yapildigi goriilmektedir.
Yapilan arastirmalarda daha ¢ok tarihsel bir perspektifin izlendigini soylemek miimkiindiir.
Bu sebeple calismamiz, giiniimiiz toplumunda dévmenin tiiketilirken ayn1 zamanda yeni
anlamlar olusturma siirecinde ortaya c¢ikan anlam farklilagmalarini saptamaktadir.
Dolayistyla arastirmamiz bedenlerine dovme yaptiran bireylerin, dovmeleri iizerinden
iiretilen anlamlar ortaya ¢ikarmak ve toplumsal olanla iligkilerinin sosyolojik bir analizini
yapmay1 hedeflemektedir. Biiyiik bir tiiketim nesnesi haline gelen dovme pratiginin c¢esitli
ve farkli anlamlarin1 olabildigince genis bir perspektiften yakalayip, agiklamak ve

degerlendirmek dnem tagimaktadir.

3.3.  Arastirma Grubu ve Alanin Tamitilmasi

Bedenlerine dovme yaptiran bireylerin, dovmeleri {izerinden iirettikleri anlamlari
ortaya c¢ikarmak amaciyla verileri elde etmek icin derinlemesine goriisme teknigi
kullanilmistir. Goriisme, veri toplama tekniginde en temel araglardan biridir (Punch, 2014:
166). Bireylerin olgulara, olaylara iliskin algilari, tanimlama bigimleri, anlamlar1 ve tiim
bunlar1 insa edis siireglerine hakim olmanin yolu goriismeler ile gerceklestirilmektir. Benzer
sekilde Jones goriisme tekniginin 6nemini vurgulamaktadir;

“Diger kisilerin gercekligi nasil insa ettiklerini anlamak igin, onlara
sormamiz... ve (kati bir bi¢cimde ve a priori olarak bizim tarafimizdan
dayatilmasindan ziyade) kendi terimlerini kullanmalarina izin verecek bir
bi¢imde ve kendi anlamlarimin ozii olan zengin icerigi en iyi sekilde ifade

edebilecek bir derinlikte sormamiz yerinde olacaktir” (1985:46 akt. Punch,
2014: 166).

Arastirmanin evreni Canakkale ili merkezi ile smirlandirilmistir. Arastirmanin
orneklemini ise Canakkale ili icerisinde ikamet eden dovme sanat¢ilart ve dovmesi olan
bireyler olusturmaktadir. Goriismelerin yapilacag: kisileri belirlemek i¢in dncelikle dovme
stiidyolar1 ile irtibata gec¢ilmis devaminda sosyal medya iizerinden etkilesim halinde olan
dovme sanatgilart ve dovme yaptirmak isteyen ‘miisterilere’ ulagilmistir. Derinlemesine
goriismeler 20 kisi ile Covid-19 nedeniyle online bir sekilde gergeklestirilmistir. Gegmisteki
dovme geleneklerinin de incelenmesi hedeflendiginden literatiir taramasi yapilarak

calismanin saha kismina gecilmistir.
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3.4. Simirhiliklar

2020 yili Mart ayindan beri diinya genelinde yasanan ve etkisi hala devam eden
pandemi siirecinden dolay1 goriismeler “Skype” programa ile online olarak yapilmistir. Saha
arastirmalarinda siklikla kullanilan, fiziksel bir gériisme yapilirken bagvurulan sesli kayit
yontemi kullanilirken pandemi siireci nedeniyle uzaktan, goriintiili goriisme yontemi ile
kayit alinip goriismeler yapilmistir. Fiziki olarak yiiz ylize yapilan goriismelerde oldugu gibi
sicak ve samimi bir alan olusmamaktadir. Siber bir alan {lizerinden yapilmasi goriismeleri
yapay hale getirmis, sorulmak istenen bazi sorularin aktariminda ve aciklamalarinda

kopukluk yasanmistir.

Ek olarak goriismeler sirasinda birtakim aksakliklar da yasanmistir. Goriisme
yapilacak katilimcilara ulasma noktasinda engeller ortaya ¢ikmistir. Katilimc1 dogrudan,
fiziksel bir iletisimde bulunamamasi nedeniyle arastirmaya mesafeli bakmaktadir. Bu
nedenle hedeflenen katilimer sayist 30 iken 20 kisi ile sinirli kalmistir. Arastirmanin
cesitlenmesi i¢in yas araligi genis tutulmak istenmesine ragmen dogrudan iletisim
kurulamamasi nedeniyle belli yaslara ulasim saglanamamistir. Ayn1 zamanda Internet’e
dayal1 bir ortamdan dolay1 yasanan donanimsal problemler veya teknik aksakliklar da ortaya
cikmistir. Alinan kayitlarin desifresine gecildiginde kaydin kesintiye ugradigi ya da zayif
baglantilar sonucu kaymalar yasandigi, ciimlelerin yarim kaldigr ya da kaydedilmedigi

durumlar s6z konusu olmustur.

3.5.  Arastirma Yontemi

Sosyolojik bir aragtirmada, nitel arastirma yontemleri siklikla kullanilmaktadir. Nitel
arastirmada, fiziksel arastirma degil, yorumlayict arastirma yapilmaktadir. Biitlinsel bir
sekilde tartisilan konuyu ana karakterlerin géziinden anlamaya ¢aligsmaktadir. “Ne, nerede,
nasil, ne kadar?” gibi agiklayict sorularla, fenomenler arasindaki nedensel iligki
incelenmektedir. Insanlarm dis diinyayr anlayislari, deneyimleri ve analizleri test
edilmektedir. Pozitivist arastirmalardan farkli olarak 6z ve bi¢im, niteliksel yontemlerde
farklilik gostermektedir. Sosyal bilimciler, ¢alismanin 6ziine, arka plandaki soyut anlam
diinyasina odaklanmaktadirlar (Yildirim ve Simsek, 2005: 24-32). Nitel arastirma teknikleri,
birgok yontem ve uygulamalarin oldugu, tartismaya agik, degisken ve karmasik bir siirece
sahiptir. Dolayisiyla nitel aragtirmayi tek bir varlik olarak degil, biiyiikk boyutlardaki
cesitliligi bir ¢at1 altinda toplamaktadir (Punch, 2014: 132). Arastirmayi etkili kilan faktorler;

sosyal gevre, kapsam, derinlik, uygun faaliyetler, konular ve odak noktasidir. Bu unsurlarin
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dogru uygulanmasi, ¢alismaya 6nemli katki saglayacak temel parametrelerdir (Kiimbetoglu,
2017: 172). Bu diizeyde, nitel aragtirma diinyay1 agiklayict ve dogal bir yaklagima sahiptir.
Bu, nitel arastirmacilarin, insanlarin olaylara verdikleri anlama gore kendi dogal
ortamlarindaki olaylar1 anlamlandirmaya ¢alismasi veya agiklamasi anlamina gelmektedir

(Denzin ve Lincoln, 2011: 3).

Nitel arastirma prosediirleri veya yontemleri; arastirmacinin veri toplama ve analiz
etme deneyimine bagl olarak tiimevarimsaldir ve dogasi1 geregi gelisim gostermektedir.
Nitel arastirmacilarin izledigi mantik; mevcut teorileri benimseme veya arastirmacilarin
goriiglerine dayanma bigiminde degil, tamamen tiimevarimsal bir sekilde ilerlemektir
(Creswell, 2013: 22). Nitel arastirma, nicel bir arastirmaya kiyasla daha ¢ok eklektik bir
yaptya sahiptir. Farkli strateji ve yontemler kullanildigi i¢in, hangi verilerin faydal
olabilecegine ve bu verileri nasil elde edecegine iliskin araligi oldukg¢a genistir. Nitel
arastirma tasariminin one ¢ikan ozelligi, dogal olmasidir. Ciinkii insanlari, varliklart ve
olaylar1 yani aragtirma olgusunu kendi dogal ortaminda analiz etmesidir. Ayn1 zamanda bu
dogallik, verilerin kavramsallagtirilmasint ve yapilandirilmasini sonraya birakmamizi
saglamaktadir. Bu durum aragtirmacilarin arastirma amaglarina uygun durumlar

uydurmasini veya yaratmasini engellemektedir (Punch, 2014: 142).

Nitel aragtirma hipotezlerle baglar ve sosyal veya insani sorunlara atfedilen bireylerin
veya gruplarin anlamlarina atifta bulunan ve arastirma konularinda arastirmayi igeren
yorumlayici/teorik ¢ergeveler kullanilmaktadir. Bu sorunu arastirmak igin nitel
aragtirmacilar; arastirmada, incelenen kisilere ve yerlere duyarli dogal ortamda veri toplama,
tiimevarim ve tiimdengelim yoluyla Oriintii ve temalar olusturan veri analizini igeren nitel
yontemler kullanmaktadir. Sonucunda yazili rapor veya ifade; katilimcilarin seslerini,
arastirmacilarin diistincelerini, problemin karmasik agiklamalarini ve yorumlarini, literatiire
katkisin1 veya degisim cagrisini icermektedir (Creswell, 2013: 44). Nitel arastirma yapmak,
problemi ¢6zmek i¢in kesin bir baghlik ve bu problem icin zaman ve kaynak

gereksinimlerini gerektirmektedir.
3.5.1. Fenomenolojik Yontem

19. yiizyilda, Aydinlanmanin sonuglarindan biri olan modernitenin etkisiyle, 6nceki
biling kavramina aykir1 olan ve “karsi biling” olarak tanimlanan yeni bir kurgusal biling
tahayyiilii ortaya c¢ikmaktadir. Bu yeni biling pozitivizmdir ve tiim bilinci kendine

indirgeyerek tanimlamaktadir (Husserl, 1950: 378). Analitik pozitivist felsefenin temel
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amaci, insan1 giiclii kilmak ve dogay1 yonetmektir. Bu nedenle deneycilik ve pozitivizm
yontemleri arasindaki iliski nedeniyle 19. yiizyil bilimi, insanlar1 ve nesneleri yasam
diinyasindan, askin yapidan ve ontolojik, epistemolojik koklerinden ayirmaktadir. Sonug,
tiimevarimsal bir ontoloji, epistemoloji ve varolusundan, tarihsel koklerinden uzakta, tek
boyutluluk ve onyargi ile sinirlandirilmis hayali bir diinya yaratmaktadir. Modernizm ve
pozitivizm, bu yenidiinyayr insanlia, felsefeye ve bilime ger¢cek bir yasam olarak
sunmaktadir. Hayatt maddi diinyaya indirgemek, kisiyi gorece gii¢lii kilmaktadir, ancak
sosyal, kiltiirel, ekonomik ve politik sorunlarin1 ¢ozememektedir. Aksine kaotiklestiren,
kendilerine yabancilastiran insanlar1 var etmektedir. Felsefe ve beseri bilimlerin krizi stirekli
olarak irrasyonalizme dogru ilerlemektedir. Felsefe pozitivizme ve tarihselcilige, psikoloji
psikolojizme, sosyoloji sosyolojizme doniismektedir. Pozitivizm, maddi diinyadan
kazandig1 gii¢ ve dogal alg1 sayesinde felsefenin varligini ve amacini ¢arpitmakta, “felsefeyi,
kendisinin bagli oldugu tarihi, sosyal ve fizyolojik sartlar1 gostermek suretiyle degerinden”
algaltmaktadir (Merleau-Ponty, 1983: 17). Bu sorunlarin iistesinden gelmek i¢in yeni bir
felsefi vizyon, yeni bir ontoloji, yeni bir epistemoloji ve yeni bir yonteme ihtiyac
duyulmaktadir ve iki yontem birbirine indirgenmemektedir. Felsefe ve bilim, bu atilimi

fenomenolojide kesfetmektedir (Aydogdu, 2018: 1292).

Fenomenoloji, nesnelerin goriiniimiiniin temel ontolojisine, 6z ontolojisine
dayanmaktadir. Onun i¢in gergekei bir “kendiligindenlik™ yoktur. Gergek, yalnizca bilince,
bilin¢li olmaya ve goriilmeye gotiiren seydir. Fenomenoloji sadece bir felsefe degil, aynm
zamanda dogrudan tanimlanan 6zii betimleme yontemidir (Aydogdu, 2018: 1291-1292). En
temel anlamiyla bir fenomen, bir algilama, gérme, duyma, hissetme veya algilama nesnesi
olarak yorumlanabilmektedir. Ayrica bu fenomen, heniiz agiklanmayan ve anlagilmayan bir

anomali olmaktadir (Slattery, 2014: 231-232).

Husserl, dogal bir tutumun yerini fenomenolojik tavra gegiste 6zii yakalamaya
birakmaktadir. Merakli bir gocugun soyle demesi gibidir: “Bu nedir? Neden boyle? Ad1 ne?
Nereden geliyor? Neden giyiyor? Ne zaman geldi? Ne zaman gitti?”’. Boyle bir soru zinciri
pek cok bilgi almaktadir. Boylelikle fenomenolojik tutumlar, yontemler degistirilerek

gerceklestirilebilmektedir (Sofuoglu, 2009: 112-113).

Fenomenoloji arastirmalarinda veri analizi, yasantilar1 ve anlamlari ortaya ¢cikarmaya
yoneliktir. Nitel arastirmalarda kullanilan muhakeme siireci algisal olarak pargalari bir araya

getirerek bir biitiin yaratmay1 gerektirmektedir (Akturan ve Esen, 2008). Bu amagla yapilan
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icerik analizinde verinin kavramsallastirilmasi ve olguyu tanimlayabilecek temalarin ortaya
¢ikarilmasi ¢abasi vardir. Sonuglar betimsel bir anlatimla sunulmaktadir. Bunun yaninda
ortaya ¢ikan temalar ve oriintiiler cergevesinde elde edilen bulgular agiklanmaktadir. Icerik
analizinde birbirine benzeyen verileri belli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya
getirerek ve bunlar1 anlasilabilir bir diizene sokarak yorumlamaktadir (Yildirim ve Simsek,

2005).
3.5.2. Fenomenoloji ve Dovme Olgusu

Do6vmenin, hem bireyler i¢in hem de belirli bir kiiltiirel yapi ile olusturulmus olan
sembolik anlamlari s6z konusudur. Anlamin sembolik olarak insa edilisi onun degiskenligini
veya sabit olmayisini gostermektedir. Dolayisiyla, dovme {izerinden iiretilen anlamin,

bireysel deneyimlerden ayr1 bir sekilde diistiniilmemesi gerekmektedir.

Bu sembolik etkilesimin temel araci, somut bir alan olarak bedendir. Bu noktadan
hareketle, makyaj yapmak, koku siirmek, siislenmek, sa¢ kestirmek ve giyinmek, yikanmak,
dévme ve piercing yaptirmak, kapanmak veya gizlemek gibi ¢esitli beden degisikliklerinin,
sosyal gercekligin olusturulmasinda onemli rol oynayan bedensel pratiklerdir (O’Neill,
2004). Ornegin, bedenine dovme yaptirmis olan bireyin, tamamen bedenini siislemek, belirli
bir akimi takip etmek veya estetik kaygi sebebiyle yaptirmis oldugunu diisiinebiliriz; ancak,
s0z konusu kisinin dovmeyi yaptirirken {irettigi sembolik anlam bagka bir tarafi isaret
edebilmektedir. Buradan hareketle biyolojik anlamindan siyrilan beden artik bir anlam ve
benlik sunumu konumuna getirilmistir. Beden, icinde yer aldig1 sosyo-kiiltiirel diinyanin
izlerini yansitan, ayni zamanda da bireylerin kendilerini ifade etmek icin kullandiklar
somutlastirilmis ya da cisimlestirilmis bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Dolayisiyla beden,

birey, benlik ve toplumsal yap1 arasinda diyalektik bir iliski bulunmaktadir.

Bu perspektif dogrultusunda ¢aligmamiz, dévme pratigi ilizerinden ve bireylerin
kisisel deneyimlerinden yola ¢ikarak verilere ulasmaya g¢alismistir. Bedenlerinin gesitli
bolgelerine dovme yaptirmis olan bireylerin, dovmelerini nasil yorumladiklari, kendi sosyal
yasamlar1 i¢cinde nereye ve nasil konumladiklari, dovmenin bireysel kimlikleriyle olan
etkilesimi, digerleriyle olan iletisimi ve bireylerin haricindeki toplumsal diinyayla iligkisi
icinde dévmenin oynadigi rol ayrintili bir bigimde incelenmistir. Bu baglamda, bir beden
degisimi olarak dovme pratigi, bireylerin dovmeleri araciligiyla iirettikleri anlam ve bu
anlamin toplumsal etkilesimi, bir metin gibi ele alinarak; yorumlayici bakis agisiyla temalar

olusturularak tartigilmistir.
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Yapilan literatiir taramast boyunca dovme ile ilgili caligmalarin nitel arastirma
yontemi etrafinda toplandigi goriilmektedir. Ciinkii dovme pozitivist bir yaklagimla
tanimlanabilecek bir olgu niteligi tasimamaktadir. Yapilan arastirmalarin derinlemesine
goriismeler yapilarak hikayelerine, kisisel deneyimlerine, kiiltiirel, sosyal, ekonomik ve
politik olarak konumlanisina bakilmaktadir. Bu baglamda dévme, salt tek bir gerceklige
indirgenemeyecek derecede cesitlilige sahiptir. Hikayesi zengin, kisisel deneyimleri
farklilasan, kiiltiirel olarak cesitliligi bulunan bir olgudur. Bu nedenle bu c¢alisma dahil
yapilan ¢alismalarin dovmenin farkli anlamlarina, cesitliligine odaklandig1 goriilmektedir.
Ayn1 zamanda dovmeye olan ilgi azdir. Genel olarak eski donem medeniyetleriyle
ilgilenilmis, yakin déonem dovme olgusu calismalarina az rastlanilmistir. Giintimiizde
degisen bir beden ve dovme algis1 bulunmaktadir. Eski kullanim alanmi1 ve tarzinin disina

¢ikan dovme olgusunun farkli cografi bolgelerde arastirilmasi ve tartisilmasi gerekmektedir.

Bu tartisma cergevesinde, daha 6nce de ifade edildigi gibi, 20 dovmeli bireyle online
olarak derinlemesine goriismeler yapilmistir. Yapilan goriismelerin kaydi alinmis ve
ardindan her goriisme desifre edilmistir. Yapilan desifreler sonunda elde edilen veriler
detayl1 bir sekilde incelenmis ve sonucunda asagida ayrintili bir bicimde tartisilacak olan
temalar olusturulmustur. Elde edilen verilerden hareketle olusturulan her bir tema, dovme

pratiginin ¢esitliligini ortaya koymaktadir.
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3.5.3. Katiimcilarin Yas, Cinsiyet, Meslek ve Ogrenim Durumlarina Gére

Demografik Dagilim
KATILIMCI|YAS |CINSIYET [MEDENi DURUM |MESLEK OGRENIM DURUMU
1 39 |KADIN  |EVLI EMLAKCI ONLISANS
2 26 |KADIN  [BEKAR REKLAMCI LISANS
3 34 |ERKEK [BEKAR ESNAF LISANS
4 26 |ERKEK  [BEKAR MEMUR LISANS
5 24 |ERKEK  |BEKAR issiz LISANS
6 28 |ERKEK  [BEKAR ANTRENOR LISANS
7 25 |KADIN BEKAR UCRETLI OGRETMEN LISANS
8 28 |ERKEK  |EVLI REKLAMCI LISANS
9 26 |KADIN  [BEKAR PSIKOLOJIK DANISMAN  |LISANS
10 30 |ERKEK |BEKAR SOSYOLOG YUKSEK LISANS
11 30 |KADIN  [BEKAR OGRENCI YUKSEK LISANS
12 26 |KADIN  [BEKAR OGRETMEN LISANS
13 38 |ERKEK |EVLI YONETICI LISANS
14 33 |ERKEK  [NISANLI DOVMECI LISANS
15 31 |ERKEK |EVLI KUAFOR LISE TERK
16 31 |ERKEK [BEKAR UCRETLI OGRETMEN LISANS
17 30 |KADIN |EVLI SATIS DANISMANI LISE
18 28 |KADIN EVLI YONETICI LISANS
19 36 |KADIN  |EVLI BILGISAYAR PROGRAMCISI |ONLISANS
20 40 |ERKEK  |BEKAR OGRETMEN LISANS

Tablo 3.1: Katilmeilarin Yas, Cinsiyet, Meslek ve Ogrenim Durumlarina Gére Demografik Dagilimi

DORDUNCU BOLUM

VERILERIN ANALIZi VE YORUMLANMASI
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Daha oOnce de belirtildigi gibi, derinlemesine goriismelerin siniflandirilmasi
sonrasinda elde edilen metinler degerlendirilerek bazi temel kategoriler belirlenmistir. Bu
kategoriler, dovme pratigini kullanan bireylerin insa ettikleri anlama, bagkalariyla kurduklari
iletisim ve etkilesim kaliplarina isaret etmekte ve goriisiilen kisilerin sosyal diinyalarini

yansitmaktadir.

Derinlemesine goriismelerin sonucu olarak anlamin sembolik isaretleri ve hikayeleri,
bireysel kimlik, benlik ve bireysel farklilasma, o6tekilik iligkileri, cinsiyet kimlikleri, din ve
bireysel inanislari, ddvmenin anlamlarina iliskin agiklamalar icermektedir. Sahadan elde
edilen veriler ile ortaya ¢ikan, dovmenin beden iizerinden inga edilen anlamina ve
baskalariyla kurduklar iletisim ve etkilesim kaliplarina iliskin kategoriler ayrintili bir

bi¢imde, sahadan 6rneklerle tartisilacaktir.

41. Bedenin Dovmeler Araciigiyla “Ani Defteri” Olarak Kullanilmasi

Le Breton (2010), bedende agilan yaralarin, yaptirilan dévmelerin, piercinglerin
bedenin bellegi oldugunu ifade etmektedir. Baska bir deyisle beden pratigi olan bu
uygulamalar, beden ile birey arasinda kurulan ve ¢ogu zaman birey tarafindan
yorumlanabilen bir kanal olan 6zel ve sembolik bir dili igermektedir. Ayni zamanda, tiim
bunlar bir tiir baglilik iliskisine isaret etmektedir. Bu baglilik iliskisi iki farkli sekilde ortaya
¢ikmaktadir. Bunlardan biri kisinin kendisiyle kurdugu bagliliktir. Kendilerinde iz birakan
insanlar, kendileriyle bir baghlik duygusu ve bir iliski gelistirmektedirler. Ayrica Le
Breton'un (2010) ifade ettigi gibi, dovmeler kisinin kendine ait olma duygusunu da ifade
edebilir. Bagka bir deyisle, dovmeler ve baglilik arasindaki iligki baglaminda, sadece dissal
bir baglilik duygusu degil, ayn1 zamanda kisinin kendi bedeninde yaptig1r kisisel
degisikliklerle i¢sel olarak ortaya ¢ikan bir baghilik iliskisinin dikkate alinmasi
gerekmektedir.

Ben ¢ocuklugumdan beri annemlere ve babamlara dovme yaptirmak
istedigimi anlatiyordum zaten ama tabi onlar her ailede oldugu gibi hig
istemiyorlardi. Cocukluktan beri yaptirmak istiyordum ashinda. O zamanlar
Tekirdag 'da okurken bir evde arkadaslarimla kaliyordum. Ust katimizda da
bizim gibi baska bir ogrenci grubu vardi. Ust komsumuz, ¢ocuklarin
arasindan bir arkadas lakabr Zenci’. Zaten ¢ocuk Tekirdag’da bir Amerika
riiyast gibi, kendisini “gangsta” hisseder gibi yasityordu. Dovme makinasi
vardir kendisine dovmeler, aynmi zamanda da baskalarima da dovmeler
yvapryordu. Bir aksam ¢iktim “Napiyorsun? Nasil gidiyor?” falan. Dedim

“Artik vakti geldi. Bana dovme yap.” dedim. O da direkt “Tamam” dedi. Tabi
ben ¢ocugu biliyorum, yaptigi dévmeleri falan ¢ok basarili degil yani. Zaten
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kendisi de demisti “Kanka igne u¢clarim ¢ok yok.” falan diye. “Ne yapicaz?”
dedi bana. Ben de hi¢ diisiinmemistim tabi. Dedim ki *“ H.AS yazicaz.”. “Ne
alaka?” dedi bana. “Bilen bilir, ben strekli bu ismi kullanirim. Adimin
kisaltmasidir.”. “Emin misin?” falan diye sordu. “Eminim.” dedim. O an
maksadim bir tane dovmem olsun ne olmast 6nemli degildi. Ciinkii yillardir
yvaptirmaktan bahsediyorum. Kendi kendime “Hiiseyin yaptir da ne olursa
olsun” dedim ve baldirima aslinda kasiklarima yakin bir bélgeye, ¢ok da
goziikmesini istememistim, oraya o yaziyr yazdirdim. Kolumda kiz kardesim
ile benim ¢ocukluk fotografimizin bir dévmesi var. Gogiis tarafimda siyah bir
kalp dovmesi var. Siyah kalp dovmesi su an igin birlikte oldugum ve omiir
boyu da birlikte olmak istedigim esim icin kalbimin oldugu sol gégiis tarafina
yaptirmis oldugum bir dovme (K8, Erkek, 28).

Yani ¢ok dévme var. Genel olarak aile hayatimi anlatandan, aile
yasantimi  anlatan, i¢cimdeki savagslart anlatan, i¢imdeki savaglari,
venemedigim savaslari, yendigim savaslar: anlatan dévmeler var. Genellikle
benim motiflerim annem tizerine yani genel olarak hat olarak anne iizerine.
Hatta anneme ait olan 6 tane dovmem var viicudumda. Ana hat olarak. Genel
olarak benim dovme tarzim su gsekilde, hayatimda kiiltlestirdigim seyler
vardir benim. Vazgegcemedigim. Herkesin oldugu gibi aile benimde,
vazgecemedigim ailemdeki kisi annemdi ve annemle benim yasadigim
stkintilart hayatimi anlatan dévmelere sahibim (K4, Erkek, 26).

Beden {izerine islenen dovmeler, kisisel yasamlarinda iz birakan insanlara veya

seylere olan sevgilerini ve bagliliklarini ifade ettikleri bir alandir:

Cok zor zamanlarimda, ¢ok yalniz kaldigimda, ¢ok canim sikildiginda
va da herhangi bir sey diisiinmek istemedigimde hatta yeri geldiginde bir sey
diigiinmek icin zihnimi temizlemek istedigimde hep animeye kacarim. Yani
anime benim, anime diinyasi daha dogrusu, boyle benim hayatimda ¢ok yer
etmis beni rahatlatan, gevseten, sakinlestiren, karar almami saglayan, hani
benim bir kagis rotam. O yiizden hayatimda ¢ok onemli oldugunu
diigtindiigiim icin yaptirdim. Bu bir boyutu. Bir de séyle bir sey var, simdi
dedigim gibi ben liseden beri anime izledigim i¢in anime diinyasina ¢ok
hakimim ve artik oradaki karakterler, bende bir karsiligt olan karakterler.
Ornegin, benim bacagimdaki dévme ‘One Piece’ animesinde bir karakter.
“Luffy” diye bas karakter var. Simdi 20 senedir devam eden bir animeden
bahsediyorum ve ben bu 20 senelik serinin tamamini izlemis biriyim. Su an
hala giincel devam ediyor. Bir noktadan sonra artik “Luffy” bir anime
karakteri olmaktan ¢ikip boyle onunla duygulandigim, iiziildiigiim,
sevindigim, ona ¢ok giildiigiim, benim igin béyle gercek olmadigini bilmeme
ragmen gercek gibi bir karakter. Yani dévmeyi biraz o yiizden yaptirdim
(K10, Erkek, 30).

..Hani mesela surada (kolu) kayik gibi bi sey var. O bana biraz
Canakkale’yi amimsatiyor. Canakkale’yi gérmek. Bana o hissiyati veriyo.
Daha yeni, ¢ok yakin, bu sene annemin ismini yaptirdim. Canim anamin

ismini yazdirayim dedim. Annemin adi derken zaten yiiziimde giiliimsemeler
oluyo (K2, Kadin, 26).
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Dovme bir yandan da sevdiklerine karst saygi ve sevgiyi gostermenin ifade
bi¢cimlerinden biri olarak ele alinabilmektedir. Esine yonelik sevgisini ve bagliligini gosteren

bir katilime, esinin ddvmesini ayni1 yere, ayni yazim sekliyle ve ayn1 duygularla kazitmistir:

Ask.. Iste su parmagimdaki. Surdaki (Bas parmaginin iistiinde “Gece
gibidir bazen” yaziyor). Sevgi yani baglilik diyebiliriz (K18, Kadin, 28).

Bedene kalici olarak birinin veya bir canlinin ismini ya da onu isaret eden bir imgenin
kazinmasi, hem dévmeyi yaptirmis olan birey, isaret edilen kisiye veya canliya sembolik
olarak baglamakta hem de isaret edilene duyulan sevgi, hayatindan c¢ikaramayacagi bir

bicimde bedene islenmesi yoluyla kamusal olarak ifade etmektedir.

Evet ilk dévmemi bi 3 yil falan oldu galiba.. Ben aslinda dévmeyi ilk
soyle yaptirmak istiyordum. Ayni zamanda ama bir anlami olsun giizel bir sey
olsun falan filan diye iste bir de grafik tasarimct oldugum i¢in kendim ¢iziyim
diyordum. Hani bana 6zgiin olsun sonra.. Kopegimi kaybettim ben. Vefat etti.
Bir anlik dedim ki “Ben hep boyle boyle erteledim. Neden yaptirmiyorum?”.
Hemen gittim. Bir anda yaptirdim, hani ¢ok basit bir seydi. Surama yaptirdim
mesela (kopriiciik kemigi), ismini yazdirdim. Buraya da giines yaptirdim.
Sonra dediler ki “Neden direkt hani yaptirdin?” falan filan. Dedim hani ¢ok
kotii de olsa onun ismi ya da iste onu ammsatiyor o yiizden benim i¢in ¢ok
degerli ve sikilmayacagim bir sey. Ugiiniin de anlami var. Yani iste birincisi
bu, képegimin adi ve giines iste. Hani ben anlamini séyle tabir etmigtim kendi
kendime, iste ismimin anlam ile iste birbirimizi takip ediyoruz, birbirimizin
iste yansimasiyiz, birbirimizi tamamliyoruz, gibi diisiinmiistiim. Ikincisi
“Shot” yaziyor surda (kolunda). Uciinciisii de iste tam boyle su kisimda yine
portre gibi bir sey yaptirdim. O da képek portresi (K7, Kadin, 25).

Soyle.. Bir arkadasim.. Ya aslinda biraz etkilendim yani hani boyle
insanlardan iste, boyle seyler var falan. Ne kadar giizel goziikiiyorlar ve iste
onlarin biraz kendini ifade ettigini diisiiniiyordum. Iste ruhsal, iste
karakteristik  oOzelliklerini  falan filan iste bir sekilde gosterdigini
diistintiyordum. Sonra bende kendime boyle bir dovme se¢me arayisina
girdim. Ha bire boyle bakiyordum bakiyordum bi yerlerden. Sonra dedim ki
bi tane agag¢ bulayim, aga¢ yaptirayim boyle karar verdim. Agaca da soyle
iste hem ne biliyim annemin kizlik soyadi agacti mesela o igte boyle cam agaci
mam agact doga figiirleri falan seviyordum. Aslinda ¢am agaci se¢tim bi
tane, o da biraz beni yansitryor gibiydi iste. Kisin yaprak dékmemesi iste
dimdik durmasi falan iste hi¢ bir zaman bir savrulmamas: egilmemesi falan
filan tarzinda anlamlar yiiklemistim ona. Sonra gittim bir arkadasima
yvaptirdim dovmeyi (K5, Erkek, 25).

Swrtimda bir melek kanatlari, iizerinde ortasinda “Giines” yazan bir
dovmem var. Bu kizimin adi. 12 yasinda bir kizim var. O, iste dogduktan
sonra, 1-2 yil sonra yaptirmigtim. Devaminda da bu ikinci evliligim.
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Parmagimda da alyans takmak istemedigimiz icin ikimizde, esimle beraber,
o benim ben onun isimlerimizi yazdirdik. Yani iki tane dovmenin benim igin
¢ok anlami var. Bir tanesi alyans iizerinden kullandigim esimin ismi, bir de
kizimin melek kanatlariyla birlikte ismi (K1, Kadn, 39).

Yakin iliskileriyle ve duygusal bagliliklariyla beden iizerine islenen ddvmeler,
katilimcilarin iliskilerine ve etkilesimlerine bir siireklilik ve kalicilik kazandirmaktadirlar.
Deriye islenen semboller araciligiyla, kisiler arasindaki iliski, sevgi ya da baghlik siirekli

olarak yeniden iiretilmekte ve kurdugu baglilik ve sevgiyi unutmak istememektedir:

Soz ucar yazi kalir mantigi herhalde. Gergekten ben unutmak
istemedim yani. Hani giizel bir sey olsun, iste bir anlami olsun ve onu orda
omriim boyunca tasiyim. Ciinkii unutacagim gseyler degil bunlar. Hani
unutabilecegim bir sey degil ya da unutmak istedigim bir sey degil o yiizden
hem dovmeyle birlestirdim hem anlami olsun unutmiyim. Orda tasimak
istedim yani benle biitiinlessin istedim a¢ik¢ast (K7, Kadin, 25).

Ya simdi soyle soyliyim, bu insamin birazda karakterinde olan bir
seydir. Ben ge¢cmisimde yasadigim sorunlari pek de gomen bir insan degilim.
Onlart ¢ozsem de onlarla yiizlessem de viicuduma kaziyip onlarla daima
yiizlesip bundan ders ¢ikarmayt ve bir daha bu hatalari bu sikintilara
diismemem gerektigini kendime hatirlatryorum. Ornek veriyorum, kolumda
“stay true” diye bir dovme var. O dovme karmasasi icerisinde ve buna
baktigim zaman ‘Evet diyorum, yolunda kalmalisin dogru bildigini
yapmalisin ve dogru olant soylemekten ¢ekinmemelisin, daima. Simdi dogru
olant séylemek insan toplumunda yanhs algilansa da senin icin dogru bir
sey’. Ya da farkh bir déovmem bana geg¢miste yasadigim bir sikintiy
hatirlatiyor ve bu sikintiya bir daha diismemem gerektigini, bu hataya bir
daha diigmemem gerektigini, bir daha yapmamam gerektigini hatirlatiyor ve
bu hatayr bir daha yapmamaya ¢alisiyorum (K4, Erkek, 26).

Onceden kurulmus olan bir iletisim, duygusal iliski ya da baglilik bugiin sona ermis
olsa bile dovme, bireyin i¢sel yasantisinda, yasananlarin ya da yasanmis olanlarin bedeni
tizerinden diger kisilere acilmasina aracilik etmektedir (Jones, 2006: 59). “Yani surda bir
dovmem var (gogiis kisminda), kiz arkadasim, eski kiz arkadagimla istedigimiz ¢cocugumuzun
ismiydi. Simdi o sadece ondan bir ani olarak kaldi bana (K6, Erkek, 28).” Bu baglamda,
sevginin ifade edildigi hedefin ortadan kalkmasiyla birlikte dévme, isterse iizeri baska bir
dovme ile kaplatilsin, en azindan bireyin kendisi i¢in hala ge¢cmis bir iliskiye ya da sevgiye
yonelik anlamini siirdiirmektedir. Bu yoniiyle dovme, beden iizerinde kayda alinan bireysel
bir bellek olma, an1 defterine doniisme 6zelligi sergilemektedir. Bir katilimcinin bununla

ilgili olarak ifade ettikleri su sekildedir:
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Soyle aslinda benim dovmelerimin hepsinin yasadigim siire¢ iginde,
hani ¢ok sevdigim ama uzakta oldugu igin yanimda olmayan birine hep ifade
edeyim ona béyle askini ispat etmeye ¢alisirsin ya sagma sapan bir sekilde.
Hani ¢iinkii uzaktayken asktir, yanimda olunca ¢ok da ask olmuyor, sevgi
oluyor ya da aliskanlik oluyor ama uzaktayken ask oluyor. Ben yillar i¢inde
buna artik karar verdim. Benim dévmelerimde, bunlarin her biri aslinda yaz,
isim yani hep, onun ismi vesaire bu sekilde yapmistim.. Var olmayacak, omiir
boyu var olabilecegine inanmadigin birinin admi asla yazdirmamalisin.
Yazdirirsan da eger kaplatarak daha da mutlu olabilirsin ashnda. Ilk once
¢ok pisman olmakla beraber sonrasinda da farkh farkli dovmelerim olmus
oldu. Belki de, hani su sirtimda ¢ok biiyiik var bir tane, onu mesela hi¢cbir
zaman belki yaptirmicaktim ama onu kapatabilmek icin biraz daha biraz
daha biraz daha biiyiidii, koskaca bir dovmem oldu ¢ok daha mutlu oldum
ashinda (K19, Kadin, 36).

Dovme araciligiyla degisen beden, daha once de ifade edildigi gibi kisisel
biyografilerin, anilarin, hikayelerin kayit altina alindig1 bireysel bir bellege, an1 defterine
dontismektedir. Bu bireysel ani defteri, bireylerin yasamlari i¢inde ortaya ¢ikan 6nemli anlari
kapsadig1 gibi; ayn1 zamanda yine yasam dongiileri icinde karsilastiklari olumsuz ve
benliklerinde, kimliklerinde iz birakan deneyimlerin yaralarini sarmalarinda da islevsel bir
rol Ustlenmektedir.

Zaten unutmamda, olur da bir giin unutursam diye. Terbiye
demeyelim de buna, ne diyelim? Geriye doniip bakmak gibi. Tek dovmem i¢in
konusuyorum bunu, diger dovmem, ‘Prometheus’ igin konusmuyorum.
Aslinda karakterim degisirse onu diger dévmem ‘Prometheus’ igin de
diistinebilirim. Oyle bir durum olursa, hani nasil diyim? Sistemin istedigi
adam vardwr ya. “Eyvallah agam, eyvallah pasam.”, o tarz bir insana
donersem, dustan ¢iktim, aynada kendime bakiyorum ki hi¢ éyle bir sey de

yapmadim ama yapmisim ‘six pack’i, bakiyorum kendime aynada. Kolumda
onu gordiim ve utanirim o zaman (K3, Erkek, 34).

Bu baglamda dovme, belirli yasam donemlerinin ardindan bireysel kimligin ve
benligin yeniden kurgulamasina aracilik etmektedir. Katilimeilar, ¢esitli sembolleri kendi
bedenleri iizerine isleterek, metaforik olarak bireysel anlatilarini insa etmektedirler. Bu,
bireylere hem igsel sikintilarinin beden yiizeyi lizerinden yeniden diizenlenmesi yoluyla
asmalarina hem de bu anilar1 kalic1 hale getirmelerine olanak tanimaktadir:

Viicuduma baktigimda hep o zamana dair ve o fikirlere dair biseyler
ammstyorum, hatirliyorum. Ya mesela su kolumda “diigiinen adam” dovmesi

var. Ya ona baktigimda ge¢mise veya gelecege ¢ok takilmayip, o an iginde
bulundugum durumu, ortami veya iste kaos ortami i¢indeysem, onu boyle
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oturup tigtincii bir goz olarak digardan bakabilecegimi anmimsatiyor bana. Ya
oyle bir dara diistiigiimde ona bakip onu hatirliyorum (K6, Erkek, 28).

Biitiin bunlara paralel olarak katilimcilardan bir digeri, dovmelerinin her birinin
bireysel yasam kesitlerine isaret ettigini ileri slirmiistiir. S6z konusu katilimci, 6zellikle
hayat1 icerisindeki olumsuz ve zor donemlerin altim1 ¢izerek, bu deneyimlerinin kendisi
tizerinde yarattig1 gerilimi, dovmeleri aracilifiyla yenmektedir. Bu baglamda dévme, birey
icin terapi niteliginde bir isleve sahip olmaktadir. Baska bir ifadeyle beden, dévme
araciligiyla bireyin manevi olarak rahatlamasina aracilik eden bir alan durumuna

gelmektedir:

O zaman ashinda boyle ruhsal bi ¢okiintii dénemindeydim. Nisan
ortasinda baglamisti ve bana iyi gelecek bir seye ihtiyacim vardi. Cok fazla
boyle, bazilari mesela kolye takar, bazilari bi yiiziigii 6yle benimser.
Iyilestirici bir giice ihtiyacim vardi aslinda, somut olarak hissedebilecegim.
Sonra biraz aragtirmaya basladim. Ilk yaptirdigim dévme sagligi temsil eden
bir ot. Bende ruhsal saglhigima yeniden kavusacagimi diisiinerek aslinda
boyle bir seyi giyinmek istedim. Aslinda kiipe takmak, kolye takmak gibi bir
seydi ama viicudumda kazili olsun ve her gordiigiimde aslinda iyilesmeyi ve
iyilesiyor oldugum siireci hatirlamak istedim béylece ilk dovmemi
yapturnustim (K12, Kadin, 26).

Do6vme, yasam siiresince edinilen deneyimlerin ve anilarin kaydedilmesi ve beden
tizerinde sabitlenmesi gorevi listlenmektedir. Dolayisiyla, gegici bir modadan ya da tiiketim
nesnesi haline gelmesinden ziyade, beden, bireysel yasamin sembolik izleriyle
kusatilmaktadir. Bu noktadan bakildiginda, kisiye 6zel sir gibidir:

Simdi aslinda hikayenin basinda boyle bir seyim vardi mesela dovme
yaptirdigim zaman biitiin hayatim viicudumda olsun istiyordum, yaslandigim
zaman. Yani hala kafamda oyle bigey var. Cok yasl bir insan oldugumda bile
kendimi ¢ok fazla dovmeli gormek istiyorum. Old-school da hani benim
vasadigim hayati ve kiiltiirii daha iyi simgeliyor. Daha sert kalin ¢izgileri

olan, benim donemimde baslayan aslinda bir kiiltiir oldugu i¢in seviyorum.

Suf 6yle devam etti o yiizden de oyle kalsin istiyorum yani bozmak
istemiyorum (K15, Erkek, 31).

Buradan hareketle dovme, bireysel benligin yasam icinde gecirdigi doniim
noktalarinin bedensel izleri oldugunu gostermektedir. Bu baglamda, oldukea kisisel, 6zel ve

anlaminin bireysel olarak insa edildigi bir beden yazinidir.

Neden istedim ¢iinkii su an i¢in yalnizca 5 tane olan bu dévmelerim
umarim ilerleyen zamanlarda sayt olarak artacak. Her biri beni anlatan bir
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hikaye ashinda. Kendimi her zaman éldiigiimii ve inanglarumiza gére ¢iplak
bir sekilde yikanirken diistiniiriim. Cok sagma biliyorum ama oyle. O giin
geldiginde kendi ¢ocuklarim veya en yakimim tabi ki olursa eger biitiin
viicudumu tiim ¢iplakligi ile gorecek. O kisi kim olur bilmem ama o kisiye
hikayelerimi anlatabilmek ve nasil bir hayat yasadigimi anlatmak istiyorum
agtk¢asi. Biliyorum ¢ok sagma gelebilir ama filmlerde izledigimiz gibi bir
sahne canlanmir hep kafamda ve onu diisiiniiriim. Benim i¢in tamamu ile bir
fotograf albiimii gibi beni anlatan (K8, Erkek, 28).

K14’iin hem doévmeci olmast hem de hayatin1 paylastigi kisi ile birlikte bu isi
yapmast, dovmelerin sadece anlam {izerinden insa edilmedigini yaptirma sirasinda gelisen
anlamlarinin ortaya ¢iktigini, o anin anlaminin yiiklendigini gostermektedir:

Yani sey mesela yaptirdigin andaki yasadigin sey giizel. Yani biz
nisanlimla beraber birbirimize dovme yapiyoruz, ikimiz de dovme igi
vapiyoruz mesela. Daha farkl tabi. Ya bir de dovme yaptirirken yani

yaptirdigin seyin haricinde bir de o ani da yastyorsun ya, bir de yani onun da

bir hikayesi oluyor falan. O yiizden her seyin kendi i¢inde anlami oluyor
(K14, Erkek, 33).

Aynm katilimci dévmeci oldugu igin baska bir perspektifle bu sefer de dovme

yaptiranlarla arasinda kurdugu baga ve ana ait diisiincelerini soyle ifade etmektedir:

Insanlart sevindiriyorsun, dyle diisiinceleri viicuduna kazidigin
zaman. Yani bunun karsiligint aldiginda, hani tam istedigin gibi oldu, giizel
seyler ¢ikti ortaya diye bir seyleri paylasmak giizel oluyor. Hani seni mutlu
hissettiriyor ama ¢ok seye girmiyorum, hani bir siirii insana bir seyler kattim.
O kafaya ¢ok fazla girmiyorum. Hani nasil diyeyim ya, o da mesleki
durumdan kaynakli belki de, ¢ok fazla insana yaptigimiz igin. Ama hani bu
tasarim isleri, iste kisiye ozel durumlar daha farkli oluyor yani. O aniyi
paylagmis oluyorsun ve giizel durumlar ortaya ¢ikiyor (K14, Erkek, 33).

Dolayistyla dovmenin dogrusal bir anlam seridi olusturmasindan ziyade siirekli
olarak gelistigi goriilmektedir. Sadece bireysel yasantilardan ¢ikarilan dersler, kisiye
kazandirdigi motivasyon duygusu, yasam diinyalarindaki belli kisilere karsi atfettikleri
bagliligin bir semboliinii insa etmelerinin yani sira dovmeyi yaptirirken olusan hikayeler,

anlamlar da s6z konusu olabilmektedir.

Dovme bireylerin sevdigi kisi i¢in 6zveri de bulunmasi olarak da anlasilabilmektedir.
Sevgi ve sayginin ¢esitli ifade bigimleri goz Oniine alindiginda; dévmelerin de bu ifade

bicimlerinden farkli bir oriintiisii oldugu sdylenebilmektedir. Bireylerin dévmeleriyle

38



bagliliklarin1 ve sevgilerini atfettikleri kisiler i¢in iliskilerinin gecici degil kalic1 oldugunu
gostermektedir. Birinin adin1 veya onlart sembolize eden bir goriintiiyli kalici olarak viicuda
kazimak, sadece dovmeli kisiyi belirtilen kisiye sembolik olarak baglamakla kalmaz, ayni
zamanda viicudun geri doniisii olmayan bir bi¢imde kamusal alanda da ifade edilmesi
anlamina gelmektedir. Duygusal iliskilerin ifsa edilmesi anlamina gelmektedir. Ornegin, bir
kisinin isminin yazdirilmasi ile dovme iizerinden bedensellesmesi mahremiyetin de agiga
cikarilmasi anlamima gelmektedir. Bagka bir deyisle, bireylere ait kisisel mahremiyet

kisitlamalarinin muglaklagmasi olarak okunabilmektedir.

4.2.  Bireysel Kimlik ve Benligin Olusumunda Dévme Pratigi

Kimlik, bir bireyin sahip oldugu sabit ve genel bir 6z veya bi¢im degildir. Daha
ziyade kimlik, yasam tarzi, begeni, inan¢ ve tutum etrafinda orgilitlenmektedir; bunlar
araciligiyla gosterilen ve ifade edilen varliktir. Ancak kimlik hem kisisel hem de kiiltiireldir.
Kisiseldir ¢iinkii bireyler tarafindan sonsuz bir sekilde doniistiiriilen ve degistirilen bir
projedir. Kiiltiireldir, ¢iinkii kimlik belirli bir toplumsal yapida, dili, degerleri ve kiiltiirel
gelenekleri kullanilarak olusturulur. Son olarak, bugilin kimliginiz ve benliginiz, ¢ok
katmanli, boliinmiis, coklu ve piiriizsiiz bir yapiya sahiptir. Bu, kimligin ve bireysel benligin
tek ve degismez bir 6z olmadig, bireylerin bazen birbiriyle ¢elisen, cesitli kimliklere sahip

oldugu anlamina gelmektedir (Barker, 2008: 215-220).

Bedene uygulanan diizenlemeler igerisinde hem g¢esitliligi hem de popiileritesi en
yiiksek olan diizenleme dovme olarak goriilmektedir. Glinlimiizde bireysel olmanin, bireysel
kimlik olusumunun ve benlik iiretiminin insa edilme edilme siirecinden 6nemli bir roli
bulunmaktadir. Katilimcilar bireysel anlati hikayelerinde benliklerine vurgu yaparak dovme
ile kendini ifade etme noktasina deginmistir. K2, Barker’in de ifade ettigi gibi kendi
benligini yansitma araci olarak dévmeyi kullanmistir. Bedeni {izerinden yapilan yorumlarin

aksi bir kimligi oldugunu yine bedeni iizerinden yansitmaktadir:

Yani disardan insanlar her seye boyle “Ay sen ne kadar giiler yiizlii
tathymissin” diyor ya hi¢ tamimadan etmeden, dis goriintisten yargiliyorlar.
Iste o dis goriiniisiindeki yargi, nerden biliyorsun, belki ¢ok kétii biriyim, belki
valancymm. Hani ama boyle biraz dovme falan olunca, kolunda béyle,
bacaginda biiyiik belki birazcik boyle iste daha da sert bir imaj ya da dis, yani
vermek istedigim imaji daha iyi verebiliyorum gibi bir sey diyebilirim ya da
dengeleyebiliyorum belki de. Yani paralellik dedigim gibi daha ¢ok
yansittigim, bu boyle iste ilimli, iyi hos, ay iste ne kibar falanin zittina gitmeye
calisiyorum aslinda. Paralellik degil aslinda tam tersi zithkla bacagimdaki
dovme hem biiyiik hem kurukafa falan bir sey béyle, hani pislesmeye ¢alisiyor
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gibi de bir igimden sey ¢ikiyor hani paralel degil aslinda zithk diyebiliriz belki
de (K2, Kadin, 26).

K14 ise kendi karakterine ters bir meslek secimiyle kendine farkli bir diinya

yaratmaya baslamistir:

Ya aslinda soyle, mesela ¢ok utangag¢ biriyim ben aslinda. Hani
konuskan biri degilim fakat bunu dovmeyle biraz astim. Yani konusmaktan
¢cok korkan bir ¢cocukken dévme yapmaya bagladim ve hani insanlarla direkt
iliskisi olacak bir meslek. Direkt boyle bir etkisi oldu ag¢ik¢asi ve ¢izimlerimi
insanlar gormeye basladiktan sonra gelip sohbet etmeye basladik, bunlarin
tizerine konugsmaya bagladik ve deger gordiigiimii gordiim (K14, Erkek, 33).

Bununla birlikte Melucci (1996: 71), kimligin genel 6zellikleri ile ilgili olarak
“zaman i¢indeki varyasyonlarinin 6tesinde ve iizerinde 6znenin devamliligina ve onun
cevreye uyumlarina; bu 6znenin, diger bireylere gore sinirlarinin belirlenmesine; ve son
olarak tanimlayabilme ve tanimlanabilmeye” isaret ettigini ifade etmektedir. Diger bir
deyisle kimlik, zaman iginde canlilik gosteren, kosullara gore sekillenebilen ve bireyleri
digerlerinden ayiran ozelliklere isaret eden bir kavramdir. Bu nedenle dévme uygulamasi
kimlikle yakindan iligkilidir. Ciinkii dovmeler, bireyin kendini tanimasina ve kendisi ile
baskalar1 arasinda ayrim yapmasina aracilik eder; ayn1 zamanda yasam dongiistindeki kisisel

degisimlerin bir tezahiirtidiir:

Mesela gelecegine dair hep tutunacak bir sey arayan ve olumlu bir
seye baglanip aslinda bugiiniimii kurtaran bir insamim. Yarin iyi bir seye
inandigim igin aslinda bugiiniimii iyi yonetebiliyorum. Dovmem mesela ilk
dovmem oyleydi. lyilesecegime olan inancim, daha iyi olacagima dair
inancimla bunu yaptirmistim ya da ikinci dévmemde ofkenin ¢ok hakim
oldugu bir donemdi hayatimda ve dedim ki “Artik bunu yapmicam.”.
Sakinligi sembolize eden bir seyle yasiyorum, bir kediyle yasiyorum ve
yoganin hayatima boyle odagina oturdugu bir dénemdi, 2018 yuli. Daha ¢ok
bunlarin hepsini birlestirip boyle bir dévme yaptirmistim. O yiizden her
anlamda aslinda eee kisiligimi karakterimi yansitan dovmelerim oldugunu
diistiniiyorum (K12, Kadin, 26).

Yani ‘Prometheus’, ilk yaptirdigim dévme iizerinden gidelim.
Prometheus 'un alametifarikasi, bile bile lades diyebilmesi, basina kétii bir
sey gelecegini bilse de bildiginden sasmayan bir yapist var. Ben de kendimde
boyle bir yapiyi her zaman gormiisiimdiir. Yani kovulacagimi bile bile
hocama saldirmam olsun, efendime séyliyim, hani bu tip bazi durumlar, o
acidan benzerlik hissederim. Zaten o benzerlige nazaran bu dovmeyi
yaptirmistim. Ben Prometheus 'un ilk 6ykiisiinii okudugumda ¢ok kiigiiktiim,
ka¢ yasindaydim hatirlamiyorum. 5 ya da 6 falan o zamandan bir bag
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kurmugtum. O zamandan beri bir bagim var. Sa¢ma bir sekilde. (K3, Erkek,
34).

Bacagimda balta kalkan dovmesi var. Biraz ‘Viking’ kafasinda bir
sey. Viking kiiltiirvii ve yasam tarzlart hogsuma gittigi icin ve ayrica kendimde
de her zaman savas¢t bir karakter gordiigiim i¢in o dovmeyi yaptirmistim.
Ayrica bacagimda bir adet kirik pusula dévmesi var. Kirik pusula dévmesi,
kendimce hayatimda yaptigim bazi seyler icin kendime yeni bir baslangi¢
yapmak istemistim. Kiritk pusula hayat yéniindeki gidisatimin dogru
olmadigini ve bundan sonra yeni bir baslangi¢ yapacagimi anlatmakta (K8,
Erkek, 28).

Bireyler, kisisel kimliklerine dayali olarak bireysel farkliliklar1 hakkinda anlatilar
olusturarak, kendilerini tanimlamak ve ifade etmek icin temel bir ara¢ olarak tiiketimi
kullanmaktadirlar. Bu baglamda dovme tiiketimi de bireysel ihtiyaglarin karsilanmasinda
farkli ve 6zgiin bir kimlik ve benlik olusturmada etkili bir kanal gorevi gormektedirler. Bu
nedenle dovmeler bireysel kimlikler, farkliliklar ve sosyal etkilesimler arasinda énemli ve

etkili bir konuma sahiptir.

Tabii ki simdi dovme dedigimiz sanat ¢ok farkll kategorize edilmis
seyler. Cok farkli modellemeler, ¢ok farkli sanatsal ¢calismalar var. Bélgelere
gore ayrilmis dovmeler var. Japon dovmesi, Cin dévmesi, Amerikan dovmesi,
Rus dovmesi diye. Bunu tabi yaptirirken kendi karakterine gére belli basl
hatlarda yaptirtyorsun. Dovmenin ¢izgi kalinligi, inceligi, renklerin segimi.
Ona gore ben daha biraz daha keskin hatli dovmeler tercih ediyorum. Kalin
hatli dovmeler tercih ediyorum. Onun disinda kisiligimle alakall su. Yani sert
bi kisiligim var, sert bir karakterim var, dovmelerim de genelde sert. Diger
insanlarin baktig1 zaman... Karakterime gore keskin. Bende keskinim
dovmelerim de keskin (K4, Erkek, 26).

Var yani daha béyle sert olan dévmeleri daha ¢ok seviyorum. Mesela
hayvan figiirleri ya da sert olan yani iste old-school kiiltiiriinden gelen eski
kiiltiirden gelen dovmeleri daha ¢ok seviyorum. Yani hani ¢ok boyle sey
degilim ama yani yeni tarz dévmeler ¢ok hosuma gitmiyor ya da benim
donemime ait oldugu igin eskiden hani iste o sokak kiiltiirii ya da iste old-
school kiiltiirii daha ¢ok hosuma gittigi igin o tarz dévmeleri yaptirmayi tercih
ediyorum. Biraz daha seyim, yani hani sert durusu olan dovmeler daha ¢ok
hosuma gidiyor. Tabi biraz da sokak kiiltiiriinde yetistigim icin sokaktan
gelen dovmeleri daha ¢ok seviyorum aslinda (K15, Erkek, 31).

Karakterim, kendi iizerimde tasidigim dévmeden bahsediyorsak,
benim secimlerimden tamamen farklilik gosteriyor. Biraz yaptigim isle de hig
alakasi yok mesela benim begendigim tarzlarin. Ben biraz daha karanlik,
daha kasvetli seyleri seviyorum. Mesela daha siyah ve hani belli bir sekli
olmayan seyler daha ¢cok hosuma gidiyor. Nasil desem ya, korku oyunlariyla
¢ok ilgileniyorum, korku romanlari falan okuyorum ben ama yaptigim isler
¢ok renkli mesela. Renklerle ugrasmayt seviyorum ama kendim igin mesela
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sevmiyorum yani. Mesela siyah kirmizi, bu agirliklart daha ¢ok begeniyorum.
Karakterimle iliskisi yani yasamla alakali bir sey ya, yasadiklarimizla alakal
ashinda. Hani ¢ocuklugumla alakali, dinledigim miizikle alakali. Bunlardan
geliyor bence hani ¢ok kiigiik yasta, yani yasadigin eve kadar gidiyor bunlar.
Mesela hep karanlik seylerdi, boyle evin ortami bile ¢ok karanlikti yani
korkuyordum siirekli. Hani ordan beslenmisimdir belki de (K14, Erkek, 33).

Kesinlikle. Yani mesela iste bu ‘Luffy’, yani bu yaptirdigim dovmenin
mesela tabi tamami degil ama bir¢ok ozelligi bende de var. Yani iste bir¢cok
durumda, hi¢ diisiinmeden, bodoslama boyle dalmasi benim mesela en biiyiik
ozelliklerimden biridir. Yani ben de ¢ok ¢ekinmem, ben de herhangi bir sey
oldugu zaman, biraz eksik bu yoniim ama, bodoslama girerim genelde.
Ideallerim ugruna cok ciddi ¢abalar gosteririm, ‘Luffy’ tam olarak boyle bir
karakter. Benim aksime o hala vazge¢medi, anime devam ediyor. Yani evet
baya ortak yanimiz var (K10, Erkek, 30).

Dovmelerle insa edilen ozgiin bireysel kimlik, dovmelerin goriiniirligi ile
giiclendirilmekte ve siirekli olarak cogaltilmaktadir. Bagka bir deyisle, dovmeler varligin

kanit1 ve bireysel kimligin bir isaretidir.

Merhamet. Yani duygusal olarak, iste dovme c¢ok kotii yapilmig
olabilir, ¢ok kotii yerde olabilir ama benim diistincem, baskasinin diisiincesi
degil. Yani hani baskas: giizel gorsiin diye degil, hos gorsiin diye degil. Ben
kendimi oyle daha iyi hissediyorum. Hani birazda gorsellikten ¢ok aslinda
galiba duygusallik, o yiizden ben duygusallikla baglantisi olabilecegini
diistintiyorum (K7, Kadin, 25).

Aynen ozellikle illa bir anlami olmak zorunda degil, biraz da
goriintiisti daha giizel olmasi yani. Gériiniisii giizel olmasi daha ¢ok etkiliyor
beni ama tabi sey bir sekilde de karakterimle de veya diisiincemle de bagdasik
olmak zorunda benim icin eger dovme yaptircaksam. Hani bir sekilde tamam
buluyorum bir dovme, mesela atryorum kaset¢calar var mesela kaset var bi
tarafinda ¢am agacimin iistiinde. Kasete bakiyorsun, kasete bakinca hani ¢ok
muazzam bir anlami yok benim i¢in ama hani baktigim zaman. Kaset neyinle
ilgiliyse karakter olarak, ben rap miizik yapiyordum bir donemler. Iste kaset,
hip-hop kiiltiiriinii biraz temsil ediyor benim i¢in. Biraz daha old-school bir
sey gortiniis anlaminda hani burda ben karakteristik olarak bir bag
kuruyorum onlarla. Aslinda hani yine anlami var ama ¢ok anlami yok. Cok
diigtiniilmiis tizerinde diistintilmiis bir sey degil benim i¢in oyle diyebilirim
(K5, Erkek, 24).

Doévme, gostermeyi ve ortaya c¢ikarmayir igermektedir. Beden bir aragtir ve bu
gostergeler giinliik yagam pratiginde kendini gostermektedir. Sembolik isaretler araciligiyla
etkilesime girmektedir. Dovme, anlami bireylerle sinirli olsa da viicudun fiziksel varligim

vurgulayan ve bagkalarina sunan bir uygulamadir.
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Daha havalr hissediyorum herhalde. Yani boyle yazin falan daha ¢ok
gortintiyor ya dovmem, sort giyip tisort giydigimde boyle kendimi daha havall
hissediyorum ya. Cok ézgiivenli bir insan degilim normalde ama hani o bana
boyle, biraz daha béyle, daha cool bir hava kattigini diisiin, daha rahat
hissediyorum kendimi (K2, Kadin, 26).

Dovme, Ozgiir bir bireysel benligin isareti ve ifadesi olarak kullanilmaktadir.
Dovmenin, bir bireysel benligin olusmasi igin sembolik diizeyde 6neme isaret etmektedir.
Deri iizerine kazitilan dovme, bir bakima, kimligin bireysel sahipliginin beden iizerinden

konusturulmasina olanak veren bir pratik olarak ele alinmaktadir.

Mesela kafama yaptirdigim dévme ¢ok sey bi karardi, radikal bir
karardi. Yani o donemde ¢ok marjinal bir durumdu, ¢ok fazla yaptiran yoktu.
Mesela o donem tamamen benim seyimi yansitiyordu hani, o 6zgtir irademi,
o iste yaptirabilme seyini ve yaptirdigim ve halen ¢ok béyle canmim sikilip,
atiyorum boyle sayko delik gezmek istedigim zaman ¢ok, sagimi kestirip o
dovmeyi tekrar giin yiiziine ¢ikartabiliyorum. Benim igin keyifli oluyor yani.
O donemi hatirlatiyor tekrar o yiizdende keyifli bir durumu var benim i¢in
(K15, Erkek, 31).

Ben mesela sey, ofansif sey bir adam degilim. Dévmelerim de ona
gore sekilleniyor. Yani ¢ok sert dévmeler sevmiyorum. Benim kisiligimi
yansitiyor yani genel olarak. Yani bir anlami oluyor yani. Surda bir kug var
Mesela, kusa baktigimda 6zgiirliigiimii hissediyorum (K6, Erkek, 28).

Ya evet ben dovmeyi ozgiirliik olarak goriiyorum galiba. Yani ben
nerdeyse 15 yasindan beri yalniz yasiyorum zaten. Birilerinin bana
karisabilecegini, yani beni sorgulayabilmek, hani senin haddine degil gibi
goriiyorum. Ciinkii ben hayatimi kendim idame ettiriyorum, kendim
kazaniyorum, kendim yasiyorum. Kimse bana bugiine kadar ne sordu, ne
vapti, ne etti. O yiizden hani bunu ozgiirliik olarak goriiyorsam, kendi istegim
gibi her seyi yaptirabilirim diye diistiniiyorum. Viicudumu, hani kapatmak da
isterim kapatmamak da (K19, Kadin, 36).

Dévmeyi, De Certeau’cu (2008) sekilde, bir yazi eylemi olarak degerlendirmek
dogru olacaktir. De Certeau (2008; 240-245) yaziy1, bireyin i¢inde bulundugu sosyal diinyas1
icinde gerceklestirdigi jestleri, hareketleri, nesnelerle ve digerleriyle kurdugu iliskileri
kapsayan bir edimler biitiinii olarak ele almaktadir. O’nun kendi climlelerine aktarmak
gerekirse; “ben yaziyi, kendine ait bir uzamda ya da sayfada, daha once yalitildig1 disarisi
tizerinde belli bir gili¢ kuran bir metin olusturan somut bir etkinlik olarak tanimliyorum” diye
ifade etmektedir. Burada “sayfa” ve “yaz1” kavramlarinin metafor olarak kullanildig

goriilmektedir. “Sayfa”, kisinin kendisine ait bir alanidir ve bir tiretim yeri olarak ifade
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edilmektedir. Sayfa, 6znenin kendine ait eylem, uygulama ve iiretme alanidir ve biitiin
bunlara olanak tanimaktadir. Bu alanda ortaya ¢ikan eylem bicimleri ve iiretimler de bizi
yaziya ya da metne yonlendirmektedir. Sayfa {izerine yazilan metinler, yani sosyal diinyalar
icinde iiretilen eylemler ve uygulamalar, kimlik olusumu i¢in de 6nemli bir noktaya sahiptir.
Soziin gegciciliginin yarattigi boslugu, birey yaziya, bir alan lizerinde yetkinlik kurmaya
itmektedir (De Certeau, 2008; 240-245). De Certeau’cu perspektifin dovme ile baglantisini
su sekilde agiklayabiliriz; beden kisinin kendisine ait, 6zel ve dis diinyayla olan sinir1 yani
“sayfa”y1 deriyle belirlenmis bir alan olarak diisiintilmektedir. Bu baglamda, bedensel bir
pratik olarak dévme de; “yaz1” olarak degerlendirilebilmektedir. Bu gerceveyle birlikte,
“yaz1” olarak dovme, bireyin bedeni lizerindeki yetkisinin ifadesini ve kendisinin dis
diinyayla kurdugu iletisiminin de belirli bir yoniinii olusturmaktadir. Bununla birlikte
dévme, soziin geciciligi karsisinda yazinin kaliciligini tagimaktadir ve bu baglamda bireyin,
giindelik hayatta verdigi var olma miicadelesindeki onemli bir ara¢ yani metindir. Bir
katilimci ifadeleri en iyi 6rneklerinden biridir:

Mesela diisiincelerimi, bunlarin her biri bir diisiince, bir anlam, bir
kagida yazsaydim yok olup gidicekti ya da ne biliyim iste bi kolye olarak
tasisaydim, en basta dedigim gibi, belki yok olucakti, ¢ikarmak zorunda
kalicaktim. Siirekli hatirlamak istedigim ve gérdiigiimde evet ya boyle de bir
sey yasadim, boyle bir sey vardi dedigim biraz ani defteri gibi bir sey aslinda

dovmelerimi kullanma seklim viicudumda. O yiizden viicuduma kazimak
istedim. Hep hatirlamak i¢in (K12, Kadin, 26).

Katilimci, diisiincelerinin kaliciligini istemektedir. Aslinda istedigi kendi varolus
kaliciligint yaratmaktir. Kolayca silinen, kaybolan, istedigi sekilde oynayabilecegi bir
gecmisten ziyade ona her zaman, yasadiklarini ayni sekilde animsatabilecek bir uyari
mekanizmasint dovmede bulmustur. Bedeni iizerindeki bireysel yetkinligini kullanarak
ucucu bir eylemsillik yerine hem dis diinyaya hem de kendine kendi ifadeleriyle olusturdugu

kalic1 bir yazi birakmaktadir.
4.2.1. Alt Kiiltiirden Popiiler Kiiltiire

Do6vme, ilk olusmaya basladigi donemlerde ilkel kabilelerin kiiltiirel inaniglarinin ve
toplumsal ifadelerinin sembolleri olarak ortaya ¢ikmis; sonralari, Batili denizcilerin kesif
stirect ile birlikte s6z konusu kabilelerle (Polinezya halki) olan etkilesimleri sonucu, gemi
miirettebat1 tarafindan benimsenmis ve hem manevi hem de fiziksel koruma amagl bir

uygulanma temeli olugsmustur. Biitlin bunlara ek olarak, zaman igerisinde dovme
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yayginlagarak, bir beden diizenlemesi pratigi olarak is¢i sinifi icinde kendine yer bularak ve
zamanla, mahkumlarin ve ¢ete tiyelerinin de kullanim alanina girmistir (Goulding vd., 2004).
Bugiin dovme, yukarida belirtilen bu uygulama alanlariyla birlikte, toplumsal cinsiyeti,
sinifi, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik sinirlar1 asarak; tiim toplumsal katmanlarda; degisken

anlamlarin ve bireysel benligin iiretilmesinde kullanilan bir pratik haline gelmistir.

Dovme ilk zamanlar, ilkel kabilelerde ve denizciler arasinda milli ve manevi degerler
lizerine diizenlenmis olsa da zaman igerisinde, kitle iletisim araglarinin, teknolojik
yeniliklerin ve tliketim kiiltiiriiniin gelismesiyle beraber, is¢i sinifindan ayrilarak, farkl
smiflar ve topluluklar arasinda farkli anlamlara isaret edecek bigcimde yayilma
gostermektedir. DeMello’nun (2007) isaret ettigi gibi, II. Diinya Savasi sonrasi donemde
dévmeye, negatif bir anlam ytliklenmistir ve bunun 6nemli bir nedeni, ddvmenin toplumsal
direnisi unsurlar1 icermesi, alt-kiiltiirlere ait bireyler (hippiler ve punklar gibi), ¢ceteler ve
mahkumlar tarafindan yaygin bir sekilde kullanilmasi nedeniyle olusturmustur. Dolayisiyla
dovme, artik ilkellikten ziyade marjinal olana gondermede bulunan bir beden uygulamasi

olarak algilanmaktaydi.

Yani yine bi 10 yil falan dicem, daha 90’larda hatta 20 yil olmus
oluyor artik 2021 'deyiz. 90’larda biraz daha oyleydi bence. Daha radikal bir
tutum sergiliyordu ama su an herkes dovmeli. Su an zaten minibiise, otobiise
bile bindiginizde su demiri tutuslarindan gorebilirsin. 10 kisiden bence
4’tinde falan garanti vardir. Ne biliyim mesela bizim ¢ocuklugumuzda falan
dovme boyle ¢ok “wooaaww” bir seydi, garipti. Herkes dévme yaptirmaz
heyecanli bir seydi yani. Herkeste bulunmazdi ama artik ¢ok ciizi fiyatlara
vaptirilabilen, kolay bir sey dévme. O yiizden artik bence bir sinifa ya da bir
ziimreye ait bir sey degil. Herkes yaptirabilir bir seye doniistii dovme (K12,
Kadn, 26).

Do6vmenin anlamu tarihsel siire¢ igerisinde bir¢ok kez degisime ugramistir ve soz
konusu beden pratigi, tiikketen ve iireten kesimin marjinalliginden, ana-akim tiiketim nesnesi
haline gelmistir (Sanders, 2008: 21). Giliniimiizde dovme tiiketen bireylerin sinifsal
dontigiimiinde goreli daha yliksek sosyo-ekonomik bir tabana ait olduklarini ve dévme i¢in
biitce ayirabilecek bir gelire sahip olduklari ifade edilmektedir. Dovmenin, toplumsal ana-
akim siireci i¢inde yer almasmin en 6nemli nedenlerinden biri, popiiler kiltiir i¢indeki
kullaniminin artmasidir. Genis bir izleyici kitlesi bulunan popiiler sinema filmlerinde yer
alan oyuncularin dovme sahibi olmasi, kliplerde yer alan ddvmeli sanatgilar, tinli

sporcularin tasidigi dovmeler vb. gibi herkesin, her zaman, her yerde karsilasabilme
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olanaginin oldugu topluma mal olmus bireylerin artmasi sebebiyle, hem ddvmenin
poptilerligi artmistir hem de onun toplum tarafindan kabul edilme siireci hizlanmis ya da

bunu gii¢clendirmistir (Sanders, 2008: 29).

Tiirkiye’'de de giizel isler var artik hani bu énceden belki internet
durumunda kaynakli, ¢ok iletisim olayr donmedigi icin bilinmedi. Ya bunu
vapan kesin béyle biraz daha bu igin ge¢cmisini yasamuis, boyle daha 40-45
vaslaridaki insanlar vardi. Onlar sadece bilinenlerdi. Genglerden ¢ok fazla
bir sey duyulmuyordu yani su an bence iyi bir konumda Tiirkiye’de dovme.
Belki son 10 yildir falan iyi bir durumda hani yurtdisina ¢ikan sanatgilar var.
Yurtdisinda buraya onlar igin gelenler var, sergiler vesaireler giizel bir
sekilde duyuruldu ya bu (K14, Erkek, 33).

Yani Pink hayramydim. Cocuklugumdan beri ashnda yani
gencligimden beri diyim. Yani tabi benim ¢ocuklugumda baya bir eski artik.
90’ lar falan. Iste onun ensesinde bir dévmesi vardi, ben de ilk iste dovme
yaptirirsam onu istiyorum diye diigiintiyordum. Ondan sonra ben de enseme
ilk dovmemi yaptirdim ama onun dovmesini hatirlamiyorum. Sadece
ensesinde bir dovmeydi. Sonra ben kendim ¢alistim o dovmeyi, herhangi bir
sey degil yani, bir ozelligi yok sadece bir barkod tizerinde benim ismimin harf
karsiliklar: alfabede sayisal olarak karsiliklar: yani, A 1 gibi (K19, Kadn,
36).

..artik bir dovme artik bir popiiler kiiltiir, alt kiiltiir degil benim i¢in
yani dovme popiiler olan bir sey. Dévmeye iste her zaman iste ne biliyim,
artik bir sempatizanlhik var. Onceden belki iste cok dislaniyorlard
toplumdan.. Iste ama simdi oyle degil. Simdi artik bir, nasil diyebilirim,
kiginin kendini topluma kabul ettirme sekline doniisiiyor diyebilirim. Yani
artik olmazsa olmazlara gegiyor diyebilirim. Artik popiiler olan diyebilirim.
Kabul edilme sekli bile olabilir artik. Simdi yani benim icin hani bir sekilde
dovme varsa iste “evet bak dévmesi var, iyi bir insan..” falan ne biliyim. Hadi
alalim, yanimiza ¢ekelim yani hani sey bir sekilde iste, o sosyal kiiltiire girme
asamasinda hani insanlar yapiyor ya, ne biliyim mesela biri takim tutuyor,
Galatasaray izliyor, futbolla ilgileniyormus gibi goriiniiyor mesela ama
ashinda hig ilgilenmiyor. Sosyal ortama girmek i¢in yapryor da olabilir bunu.
Dovme de artik béyle bi seye doniigebilir diye diisiintiyorum ben nedense ug
ornek belki ama dedigim gibi hani onceden alt kiiltiirdii diglantyordu
toplumdan artik tam tersi bence toplumun icine giriyorsun (K5, Erkek, 24).

2020 diinyasinda atiyorum benim yasam tarzimi asagi yukari
biliyorsun. Yaklagik 10 yillik bir hukukumuz var. Ama benim gibi yasamayan
¢ok daha nasil diyelim muhafazakar yapida bir insaninda dévmesi olabiliyor.
“Only can judge me”, “Beni sadece Allah yargilar” (K3, Erkek, 34).

Bence yayginlasti ya daha kolay. Herkes hani biraz daha toplum buna
adapte oldu bence alistilar, gozleri alisti. Ve eskiden biraz daha
korkuyorlardi, mesela sorarlard: ailesine ya da ne biliyim izin verirlerse
falan filan, ben hi¢ sormadan yaptirdim. Hi¢ oyle bir seyim olmadi ve artik
herkes de boyle yaptiriyor direkt hani sormuyor herkesin kendi viicudu
sonuc¢ta (K7, Kadin, 25).
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1970’lerde alt-kiiltiir olarak ortaya ¢ikan punk kiiltiiriiniin kodlari, kiiltiir endiistrisi
tarafindan yagmalanmistir. Dévme de bu kodlar arasinda yer alan bir beden pratigidir.
Boylece punk alt-kiiltiir modasi (deri aksesuarlar, sokiilmiis kiyafetler, ¢cengelli igneler vb.)
ve dovme kiiltiirii olumsuz, tehlikeli olana, isyan edene ve marjinale isaret etmistir. Fakat
giinlimiizde dévme, modanin cazip tliketim iirlinleri, bir metas1 haline gelmigtir. Dovme
boylelikle, kiiltiir endiistrisi tarafindan kusatilmis, neredeyse anlamsizlastirilmis, i¢inin bos

ve bireyler tarafindan salt moda ve estetik ¢ergevesinde tiiketildigi anlamina gelmemektedir.

Dovme yillardwr  gelen bir sey, yiizyllardir gelen bir sey,
savag¢ilardan gelen bir sey, toplumlardan gelen bir sey. Hani baktigimiz
zaman, burda en diisiik toplum olan kigilere baktigimiz zaman o kisilerde de
dovme var. En uzun toplumlara baktigimiz zaman onlarda da dovme var. Ama
sadece sanatlari degisiyor. Hatlart degisiyor. Dovmelerin karakterleri
degisiyor (K4, Erkek, 26).

Ctinkii sey, her seyin popiileritesi, her donemin bir popiilaritesi varmis
gibi geliyor. Iste bu dévme dedigimde de, her seyde 6yle. O yiizden ne biliyim
artik herkes kelebek falan yaptirmiyor yani, artik herkes kalp yaptirmiyor ya
da adint soyadini yazdirmiyor annesinin babasinin falan. Biraz daha boyle
dovme cgesitleri sanki bi donemde daha popiiler oluyor ve o donem gectikten

sonra insanlar artik ona gerek duymicakmuig gibi hissediyorum (K12, Kadin,
26).

Tabiki yayginlasti. Ben kiiciikken soyle soyleyebilirim, 2000°li yillarin
baslarinda dévmeli insanlar cok azdi ve dikkat ¢ekerlerdi. Su an ise herkeste
var. Minicik bir dovme bile olsa herkesin dovmesi var. Ciinkii internet
vaygmnlasti, kolaylikla bir siirii dovmeciye erisim saglanabiliyor, fiyat alip
kararlastirp yaptirabiliyorsun. Oniinde bir engel bulunmuyor. Sosyal medya
sayesinde de dovmeli viicutlarin bizlere miikemmel viicut olarak
dayatilmasindan da kaynaklaniyor tabiki. Ingiliz futbolcu Bechkam érnegi
gibi. Herkes Beckham gibi olmak ister ama yaptirinca Bechkam olmadigint
fark etmen ¢ok uzun siirmiiyor (K8, Erkek, 28).

Turner (2005), bir beden modifikasyonu olarak dévmeyi, giiniimiiz sosyo-Kkiiltiirel ve
ekonomik kosullarini goz 6niinde bulundurarak ele almaktadir. Glinlimiizde bireylerin, yap1
ile olan bagliliklar1 gevsek ve incedir. Turner’a (2005: 45) gore, 17. yiizyildan 19 yiizyila
kadar uzanan siirecte ulus-devlet anlayisinin hakim olmasi yiiksek diizeyde baglilik ve
dayanigma gerektirmektedir. Ancak postmodern donem, bu eksenden ayrilmaya baslamis ve
dayanigsma zayiflamig, baglilik da daha gevsek bir hale gelmistir. Boyle bir siirecte,

toplumsal kosullarin degisimi ile beraber benlik de dahil olmak {izere her sey gecici,
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yiizeysel ve degistirilebilir olmustur. Dolayisiyla Turner, dévmelerin ve diger beden

diizenlemelerinin zorunlu bir ritiielden ziyade dekorasyona evrildigini ileri siirmektedir.

Ya soyle diisiintiyorum. Son zamanda dévmenin yayginlasmasi giizel
bir sey. Baktigimiz zaman insanlarin artik ozgiirce davranabilmesi, cesaretin
disavurabilmesi giizel bir sey ama baktigim zaman ¢ok tekdiize dévmeler
gortiyorum. Yani bu sey gibi nasil anlatabilirim sana herkesin ayni araba
kullanmast gibi bir sey. Tek diiz araba yani. Dovme dedigimiz sey aslhinda
gecmis donemden bugiine gelebilen insanlarin karakterlerini hayatlarini
anlattigr da bir sanat. Viking toplumunda dovme tamamen o insanin
karakterini, savasta kullanmis oldugu manevralari, savas antlarini anlattig
bir sanattir. E Japonyaya baktiginiz zaman “Yakuza” tarzi dedigimiz dévme,
Japon tarzi dedigimiz dovme tamamen vahsi hayatini anlatan bir dovme tarzi.
E simdi biz sey olarak yani yaratici kisilikler olarak sivil hayatta kendi
hayatimizi ya da kendi tarzimizi anlattigimiz bir sey olmasi gerekiyor. Yani
kendi tarzini belirlenen gerekiyor. Ama bakiyorum herkes aynt motifler, ayni
dovmeler, ayni renkler, ayni hatlar. Degisen hicbir sey yok sadece yaptirdigi
beden ve surati degisiyor. Bu konuda da tabiki iiziiliiyorum o karsidaki insana
karsi ¢iinkii hani kendine 6zgii bir seye sahip olmuyor. Sadece 100 kiside, 5
kiside goriilen bir dovmeye sahip oluyor (K4, Erkek, 26).

Eskiden siniflandirma vardi yani soyle iste hapishane dovmeleri vardir,
mafya dovmeleri vardr, iste yakuza, rus mafyasi veya iste bir ghetto da yani
bir keles imgesi ya da birka¢ harfin yan yana gelmesi, politik iste toplumsal
bir¢ok mesaj iletilen bir seydi aslinda. Sergiledigi alandi viicut bence dovme
tizerinden. Ama o artik yavas yavas kirildi ¢iinkii ya artik mesela biraz daha
popiiler kiiltiirle alakali. Yani simdi bu da aslinda tek seferde verilebilecek
bir cevap degil su an ig¢in. Mesela bambaska bir dovme kiiltiiriinden
bahsediyoruz, igin icerisine popiiler kiiltiir giriyor, alt kiiltiirler giriyor, yani
iste internet giriyor, gordiigiin gibi anime giriyor yani artik sadece boyle bir
hayvam 6ldiiriip ya da bir savasi kazamp ya da bir savas¢i ozelligini
sergileyip dovme yaptirtmiyor insanlar. Mesela gordiigiin gibi tamda
bulundugun bir siber mekanda kendimce etkilesim halinde oldugum anime
karakterini kendime dovme yaptiriyorum (K10, Erkek, 30).

Dévmeler, giiniimiiz toplumlarinda, tiiketim kiiltlirinlin bir metas1 durumuna gelmis
ve herhangi bir aidiyetin isareti olma anlamini neredeyse tamamen yitirmistir. Bu durum
anlamin yok olmasi degil, doniismesidir. Ddvmenin ve diger beden modifikasyonlarinin,
bugiin yogun bir bigimde tiiketim kiiltiiriinlin 6nemli bir metas1 olarak yer bulmasi, tarihsel
stirec igerisinde toplumsal ve kiiltlirel degiskenlerden ayr1 bir bicimde degerlendirilemez.
Bireylerin giindelik yasamlarinda edindikleri pratikler, toplumsal kosullarin mikro
seviyedeki iz diistimleri olarak gozlemlenmektedir. Bennett’in (2005: 35) postmodern
donemle ilgili olarak belirttigi gibi; metinler ve imajlar, kendi orjinal baglamlarindan

cikarilmis; istege bagli, estetiksel, eski anlamlar yerine yeni anlamlarin tiretildigi bir yeniden
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diizenleme konusu olmustur. Boylelikle kiiltiirel bir metin olarak okuyabilecegimiz
dovmeler, ilkel donemlerden farkli olarak, bir topluluga ait kiiltlirel sembollerin beden
tizerindeki goriintimlerine ek olarak; bireysel kimligin, benligin ve bireyin kendi sembolik

yasam tarzi ile kurdugu karmasik iligkiler oriintiisii halen gelmektedir.

4.3. Dovmeye Karsi Toplumsal Bakis Acisi

Beden ve onun cesitli araclarla doniisiimii, bedensel sekil ile ilgili olusturulmus
toplumsal ve kiiltiirel kurallarla olan iliskisi igerisinde degerlendirilmektedir. Dolayisiyla
bedenin kamusal alandaki goriiniimii, s6z konusu toplumsal kurallara uygunlugu
cergevesinde toplumsal bir onay ya da yaptirim merkezinde yer almaktadir. Sanders ve
Vail’in de (2008: 2) ifadesinde goriildiigii gibi; bedenlerin, goriinlim bigimine yonelik
toplumsal ve kiiltiirel kurallar1 ihlal edecek bir sekilde diizenlenmesi, s6z konusu olan
bedenlerin toplumsal ve ahlaki agidan degersiz olarak tanimlanmalarini, sapkin olarak

etiketlenmelerini ve bu baglamda Gtekilestirilmelerini de beraberinde getirmektedir.

Simdi ben ilk bu anka dovmesini yaptirmistim. Tisért giydigim zaman
ankanin yarist kolumun altinda goriiniiyordu. X kurumunda ise basladigimda
bu soru ¢oziim odalart var, orada oturuyoruz iste, cografya 6gretmeni, tarih
ogretmenleri, bizim sosyal grubu. Yammdaki kadin hoca, 2 aylik falan
tamgikligimiz var. Ilk daha, Canakkale’ye geldigimiz ilk giinler falan, ilk
aylar diyim. Ben gsoyle elimi ¢eneme koyunca tabi tisort yukari kalkinca
dovmemi gordii. “Aa” dedi, “Sen de” dedi, “dovme mi var?”. “Eveet”
dedim. “Su an da ben sok oldum.” dedi. “Niye?” dedim. “Yani sahsen” ded;,
“benim” dedi, “su an oglum var. Kolunda” dedi, “dévme olan bir hocaya™
dedi, “cocugumu teslim etmem ben” dedi. Ilk bakis acist buydu. Ben tabi
irkildim o an yani. Bunu bir dgretmenin soylemesi, siradan sokaktaki bir
insan soylese ¢ok sasirmam da hani bir hocanin bunu soylemesi, beni sasirtti.
Ama yillar yillar gecti, aradan bir 7-8 yil gecti, gecen yaz yeni kordon da
oturuyorum. Bu hocayla tabi baya arkadas olduk, kadin hoca evli ¢oluk
¢ocugu var falan. Bir giin yeni kordona geldi, esinden ayrild: falan filan.
“Yilmaz,” dedi, “senle boyle bir muhabbet yapmistik seni” dedi, “kinamistim
ben, mahkum etmistim. Hatta” dedi, “ogretmenler odasinda arkadan ¢ok
konugtum.” dedi, “Ben bu adama ¢ocugumu teslim etmem falan diye” dedi.
Dedim “biliyorum ben, duyuyorum bunlart” dedim, “yani ama” dedim, “ben
bu tip seylere takilan bir adam degilim.” dedim, “yani o senin siglhigin yapcak
bir sey yok”. “Peki” dedi, “ben ne yaptim biliyor musun?” dedi. Cografya
ogretmeni. “Ben” dedi, “sag kalcama diinya haritasi yaptirdim” (K20,
Erkek, 40).

Yani soyle.. Genel olarak toplum diisiincesi dovme yaptiran kisiler
biraz daha farkli oldugu icin ister istemez, bi onlart dislama ya da onlar
tehlikeli gorme gibi algilari var bence (K18, Kadin, 28).
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Dovme, sadece beden lizerinden gerceklestirilen somut bir degisikligin, kisiye
bireysel bir deneyim temelinde yasattig1 ‘farkli’’ olma duygusuyla agiklanamaz. Bunun yani
sira bireyler, dovmeye politik bir anlam eklemleyerek; dovmeyi, benliklerini ve kimliklerini
‘aforoz etme’ olarak degerlendirmektedirler. Burada ‘farkli olmak’a yiiklenen anlam, agik
goriiglii, 6zgilir, modern, diisiincelerini ifade edebilen ve kendini sinirlandiran gelenekleri
asan bir birey olmaya isaret etmektedir. Dovme, genel olarak her ne kadar bireysel bir
deneyim olarak degerlendirilse de, s6z konusu bireysellik, aynt zamanda toplumsal

dinamiklerin de merkezinde yer almaktadir.

Tiirkiye toplumunu baz alirsak, burada dévme uzun yillar tabu olarak
devam edecek. Yani simdi ben mesela Kiirdiim. Bizim cografyada mesela
kadinlarin yaptigi béyle dovmeler vardir, iste miirekkep ile yaparlar. Bunu
boyle geg¢misin her haliyle Zerdiist inancina kadar gotiiriirsiin iste taki
takmak yerine siistinii dovme ile yapan kadinlardan bahsediyoruz. Simdi
benim babaannemde bu varken, ben kendim dovme yaptirmak istedigimde
tepki ile karsilasiyorum, yani Tiirkiye 'de bunun yakin tarihte kirilabilecegini
ben diisiinmiiyorum en nihayetinde muhafazakar bir toplum (K10, Erkek, 30).

Toplumda soyle bir sikintisi oluyor hani insanlar size olmadiginiz
bicimde bir karakter bicebiliyor. Ornek veriyorum, bu ¢ocugun dovmesi
varsa bu c¢ocuk psikopattir. Ya da koluna jilet atmistir onu kapatmaya
calistyordur. Bu tarz karakterler bigilebiliyor. Bu da genelde on yargiyla
karsilantyor. Hani ben buna ényargili bakis agisi diyorum. Onun disinda
toplum olarak, tabii ki otobiise bindigimiz zaman goriildiigiinde yash kesim
bize ‘“mi¢ ni¢ nig, naaptirmis bu!” dedigini duyabiliyoruz ya da baska
insanlarin “aa dovmelere bak!” dedigini duyabiliyoruz. Hani bunlar, bu
tepkileri alabiliyoruz ama bu da pek etkilemiyor beni ¢iinkii sonugta 6zgtir bir
diinyada yasiyoruz herkes kendi istedigini yapabilir. Sadece insanlarin
elestirisiyle ya da bize soylemis oldugu baskilar, yapmuis oldugu baskilarla bi
yere gelemeyiz diye diigtiniiyorum (K4, Erkek, 26).

Su anki toplum, yani ¢ok fazla yasadigim bir durum degil ama biraz
alisilmis bir durum yani alisiyorlar ashinda bu duruma ama gene de ¢ok iyi
bakildigini diisiinmiiyorum yani su an yasanilan topluma gore onyargili
toplum sonug olarak. Ya her seye onyargilar: oldugu icin dévme bunun seyi
yani hani gozlerinden anlayabiliyorsun ya da anlatilanlardan béyle ki
insanlar geliyor ve ¢ekiniyorlar yani ben 6gretmenim mesela sirtima dovme
yaptirmasam daha iyi olacak ya da iste havalimaninda ¢alisicam hi¢ dovmem
olmasin iste yok ben kolejde olucam gibi durumlar oluyor (K14, Erkek, 33).

K7 ve K5 ise dovmesinin, belirli bir toplumsal grubun ve ona atfettigi 6zelliklerin
disinda kalma ve s6z konusu gruptan farkliligini ortaya koymasinda yardimci oldugunu ileri

surmektedir.
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Benim diistincem degil de baskasinin diisiincesi mesela daha onemli
bence neden biliyor musun? Ciinkii ben ayirt ettigimizi diisiinmiiyorum. Ben
de ayniyyim, dovmesiz insanda ayni, ¢ok dovmeli insanda ayni benim igin,
bana gére ama boyle bakilmiyor. Biraz daha diigiindiigiin zaman dovmeli
tipler hani boyle, bi tane tweet okumustum gegen hatta ordan érnek vereyim,
“Iste ben de isterdim dovmeli piercingli falan bir barista olmayr ama iste 1.97
boyumla federal oldum.” gibi bir tane tweet paylasmis. Polis olmus ¢ocuk
bunu paylasmis. Insanlarin diisiincesi boyle anladin mi? Ya boyle tam iste
barista olup piercingli dovmeli ya da iste daha diizgiin tipli kalip iste polis
olucaksin, memur olucaksin. Yani biraz daha salas isler. Salas bir
konumdasin daha rahatsin iste, 6zgiirliik¢iisiin falan gibi (K7, Kadin, 25).

Bilmiyorum ya yani tamamen kiiltiirel seviyeye bagli bir tutum
diyebilirim veya iste biraz daha kafa acikligina bagl, bakis agisina bagl
seyler. Bazi insanlar evet, ¢ok sey, nasul diyim? Tutucular biraz daha,
gelenekgiler ve boyle seyleri kabul etmiyorlar iste. Genel olarak soyle bizde
bence, insanlar bir sekilde basariliysa ve bir sekilde bir seyleri elde etmisse
veya bir sekilde sayginliklar: varsa dévmenin veya iste goriintiilerinin ¢ok
onemi olmuyor. Bizim toplumumuz biraz daha bulundugu konuma,
bulundugu duruma, iinvanina baktigi icin tinvandan tinvana gore degisebilen
seyler, mesela iste ben bir garsonum, mesela bir kolumda iste, servis
yvapiyorum, kolumda biri dovme gordii iste, bir yetiskin o an kafasinda ¢ok
farkl seyler diistinebilir ama ben bir doktorum mesela iste, kolumda dovme
gordii, o yine farkl seyler daha iyi seyler diigiinebilir. Hani onceden alt-
kiiltiirdii, dislaniyordu toplumdan ama artik tam tersi, bence toplumun igine
giriyorsun (K5, Erkek, 24).

Asagidaki katilimcilar i¢in de dovmeli bir bedene sahip olmanin, ‘kapali’ ve ‘yobaz’
olmanin karsisinda olan, disa dontikligi ve ‘cagdas’ligi ifade eden bir pratik olarak

degerlendirmektedirler.

Disaridan eski kafali insanlara gore pek giizel bir sey gibi
goziikmeyebilir bu durum ama 2021 de yasiyoruz ve ozgiir diinya burast.
Diinyamin her yerinde toplumsal baski mevcuttur sadece konularina gore
farklilik gésterir. Onemli olan o baskiyr iizerinde hissetmemek. Zaten
zamanla bu dovmeli insanlar kotii insandir algist yikilacaktir. Diinya
degisiyor (K8, Erkek, 28).

Yani bunu yenmek bizim elimizde ¢iinkii bizim i¢imizde yani ben ¢ok
fazla gercekten de dis goriiniisiimle beni yargilayan insanlarin oldugu bir
toplumda yasadigimi ¢ok iyi biliyorum. Boyle bir yerde okudum yani okurken
evet dovmem yoktu ama yine mini giyinirdim, yine acik giyinirdim ¢tinkii
deniz kiyisinda biiyiidiim. Benim i¢in ¢ok bir sey teskil etmiyor yani ama
gergekten dedigim gibi dis goriiniisle ¢ok fazla yargilayan bir toplum i¢inde
yvasiyoruz. Belki zaman zaman biz bile yapiyoruz yani kapalt birini
gordiigiimiiz zaman “Amaaan bunun i¢inde kim bilir neler vardir. Kafasini
kapatmis ama..” diyoruz ¢iinkii o tip insanlart bildigimiz i¢in diyoruz, belki
ayni seyi bizim iginde sdyleyenler ¢ok var iste afedersin sey zaten, bu iste
kasarin teki bilmem ne yani var ¢iinkii ama kimse kimseyi bilmiyor, tanimuyor,
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i¢inde ne yagsiyor bunu da bilmiyor. O yiizden saygi duymak zorundayiz, ben
de zorundayim, onlar da bana duymak zorunda. Zorunda degiliz derlerse de
zaten ekmegim, suyum kimseden gelmiyor o yiizden hi¢cbir problem degil yani
kimin benim i¢in ne diisiindiigii hi¢ problem degil yani (K19, Kadin, 36).

Ee dévmeni goren herhangi 10 kisiden 8’i diyor ki “Aa bende dovme
yaptirmak istiyorum.” ama yaptirmamis ve sen yaptirmigsin diyorsun ki bu
durumda okey o zaman ben ne istedigimi daha iyi bilmigim ve yaptirmisim
demek ki diisiindiigiim seyleri hayata gegirmekte ve karar almakta bu
insanlara gore bir adim daha ondeyim bu anlamda beni farkli kildigin
diigiiniiyorum. Ama iste daha coolum falan gibi bir farklilik degil bu (K12,
Kadin, 26).

Dévmenin negatif toplumsal bir imaj1 bulunmaktadir. Geleneksel toplumsal kurallara
ya da kiltiirel normalara olan bagliliktan dolayr olusan bir bakis agis1 mevcuttur.
Dolayistyla, toplumsal yasam bu kiiltiirel kodlar araciligiyla anlamlandirilmaktadir. Bu
sebeple toplum, dovmeli bedenleri olumsuz bir sekilde tanimlamakta ve cogu zaman
“sapkin” olarak etiketlemektedir. Bununla birlikte psikoloji, psikiyatri ve su¢ alanindaki
caligmalarin da dovmenin negatif imajinin yerlesmesi ve yeniden iiretilmesinde de katkisi

s6z konusudur (Sanders, 2008: 36-40).

.. Yani miidahale a¢isindan bedenine yani ne giyecegine nerde nasil
davranacagina kadar her kosulda kiiltirel ve siyasal ac¢idan
bi¢imlendiriliyorsun. Siyasal ag¢idan mesela muhafazakar bir donemde
yasiyoruz su an. Yani su an benim belli basl yerlerimde dovme olsa belki
belli kadrolarda calismam zor olur. Belli kadrolara, ise basvurmam zor
olucak yani ya da farkl algilanicam. Bunlar: bilemiyoruz ¢iinkii oyle bir
donemde yasiyoruz. Kiiltiirel acidan da I¢ Anadolu’ya gittiginde farkli tepki
aliyorsun ya da onu da ge¢ Bati’min da koylerinde benzer seyler olabiliyor.
Yani yetiskinler ozellikle bu 60 kusagi falan ¢ok sicak bakmayabiliyor. Yani
o yilizden mesela diyorum ya arastirma yapmaya giderken ya da devlet
kurumunda ¢alisirken mecburen bir sekilde dikkat etmeye ¢alistyorsun ¢iinkii
karst tarafa bir mesaj veriyorsun o dovmeyle. Ya mesela o teyzeye verdigin
mesaj bu asi oluyor, siyasi muhafazakara verdigin mesaj bu anarsist oluyor
yvani denetimli serbestlikte ¢alistigim donemlerde bir hiikiimliiye, bir sug¢
ge¢cmisi olan dovmeli birine verdigin mesaj “Aa hoca da sey biraz ¢atlak mi?
Bizden mi?” gibi olabiliyor hani bilemiyorsun. Bunlar ilk akla gelenler ama
bu tiir mesajlar verilebiliyor. Ee o yiizden buna dikkat etmen gerekiyorsa eger
o zaman mecburen ona gére davraniyorsun onu kapaticak gsekilde
davraniyorsun. Ona gore giyiniyorsun, ona gore oturuyorsun, her sey ona
gore sekilleniyor yani kiiltiir ve siyaset her zaman onemlidir (K11, Kadin, 30).

Katilimcilar tarafindan aktarilan bireysel dovme anlatilar1 ¢ergcevesinde dovmenin,

kimlige ve benlige eklemlenmis olmasinin yani sira bireyin farklilagsmasina aracilik etmekte
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ya da bireyin farkli olma c¢abasina ve arayisina cevap veren bir beden pratigi olarak ifade
edilmektedir.
Ben neden istedim? Kimi gordiim de 6zendim? Hani farkli seyleri hep
ozenirdim iste dovme olsun, piercing olsun. Hep béyle ilgim vardi. Bunlar
boyle aksesuar goziiyle bakiyodum. Biraz farklilik katiyodu insanlara diye
diistintiyodum. Boyle benim de olsun, ¢ok kiside yok bende de olsun falan diye
heveslendim heralde. Sacimi 3’e vurdurmustum o zamanlar. Sacimi 3’e
vurdurup dévme yaptirmistim bi de. Tam bela bi ergenlik yasamigim birazcik.

Ergenlik donemindeydim zaten. Farklilik olsun diye heralde. Farkliik ve
dikkat ¢cekici bir sey olarak diisiindiim (K2, Kadin, 26).

Ayn1 zamanda kendilerinin farklilastigin1 diistinseler de ddvmenin yayginlagmasi ve
popiiler bir nitelik kazanmasi ile birlikte daha kabul edilebilir bir hale geldigini de dile
getirmektedirler:

Yani bence on yargisi var ama biraz daha yavas yavas bizim
toplumumuz alisti gibi. Eskiden o daha kétiiydii ya, bundan atiyorum 10 sene

oncesinde falan daha seydi yani. Uzayli gibi bakiyorlardr ama simdi alisti
insanlar da. Bence alistilar (K15, Erkek, 31).

Evet su 10 senede baya, en azindan sey toplum tarafindan kabul
gortiyor artik. Yadsimiyorlar yani eskisi gibi (K6, Erkek, 28).

Su an iginde bulundugumuz siiregten otiirii ¢ok fazla séz sahibi
olabildiklerini diistinmiiyorum agik¢asi. Hani boyle biraz baskilanyyorlar gibi
ama kendilerini bizim iilkemiz geregi zaten yavas yavas bu tarz seyler daha
cok su yiiziine ¢ctkmaya basladi. Insanlar daha béyle gostermeye bagsladi bazi
seyleri. Yani yeni yeni boyle toplumda yer ediniyorlar aslinda oyle
soyleyeyim. Cok boyle asi ruhtan ziyade bakilinca artik ¢cok normallesmeye
basladi (K17, Kadin, 30).

Dovme “sapkin” olarak etiketlenme, diglanma ve 6tekilestirilmeyle yakindan alakali
olan bir beden pratigidir. Bu baglamda, her ne kadar pratigi artmis olsa da, dovme hala belirli
bir grubun paylasimi olarak slirmektedir ve Ozellikle bedenin kamusal alanda kolayca
goriinen bir konumda dévme yaptirmis olmak, daha genis kiiltiirel alanda bir ¢atigmayi,

dislanmay1 ve etiketlenmeyi beraberinde getirmektedir.
4.3.1. Dovmeli Bireylerin Dovmeler Uzerinden Farkhilasmasi

Gortldiigii gibi bireysel kimlik ve benlik s6z konusu oldugunda bir farklilik arayis
ya da farklt olma arzusu ortaya c¢ikmaktadir. Weeks’in (1990: 88) de ifade ettigi gibi;

“kimlik, ... baz1 insanlarla olan ortak noktalarimizla ve bizi onlardan farklilastiran seylerle
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ilgilidir”. Dolayisiyla beden, s6z konusu bu ortak noktalarin ve farkliliklarin insa edildigi en
onemli zeminlerden biridir. Bu baglamda dévme, bu farkli olma arzusunu doyurabilmeye
yonelik olarak kimlikle ve benlikle biitiinlesmis bedensel bir pratik haline gelmektedir.
Bell’e (1999: 54) gore dovme, “bir kimsenin kendini toplumun geri kalanindan
ayristirmasiin kesin yoludur” ve insanlarin bireysellesme c¢arelerine cevap vermektedir.
Ancak yogun bir tiikketim ile birlikte, dovme iizerinden saglanmaya ¢aligilan bireysel
Ozgiinliigiin temeli giderek sarsilmakta ve bireyler, yine bireysel farkliliklarinin altini
cizmek i¢in farkli ¢areler aramaktadir. Bu noktada farklilagmanin baska bir boyutu daha
ortaya ¢ikmaktadir ki o da; dovmeli bedenlerin kendi i¢inde ayrismaya baslamasidir. Bu
ayrisma, ¢cogu zaman dovmenin bedendeki konumu, motifi veya yas aldikca dovmeye olan
alginin degisimi {lizerinden ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla, birlesilen ortak bir nokta séz
konusu olsa dahi; bireysel kimliklerin ve benliklerin yaratilmasi noktasinda farklilagsma
cabasi goriilmektedir. Baska bir ifadeyle, kolektivite ve bireysel farkliliklara yapilan vurgu

arasinda bir ¢atisma ortaya ¢ikmaktadir.

Begendigim dovmeleri de, sevdigim ya boyle nasil desem o kigiye
vakisan dovmeleri gordiigiim zaman hosuma gidiyor ama bazen de ¢ok kétii
dovmeler goriiyorum. Bunu is¢ilik anlaminda séylemiyorum. Bunu kendini
ifade etmeyle alakali, yani ¢ok alakasiz bir sey de olabiliyor boyle. Ciinkii o
Yoldan gectigim i¢in hani ergenlik dovmesi mi, ne dovmesi bunun iizerine bir
seyler yorabiliyorsun. Bazen kiziyorum da insanlara, ben biraz karisan
biriyim yani gsey, nasu diyim, konusabildiklerime karisryorum yani
anlasabildigim insanlara direkt herkese karsi degil de oyle diyim (K14,
Erkek, 33).

Ben onlara -farkli farkli tarziarda dévme yaptiranlar- genelde akli
bulanik insanlar diyorum. Ya ¢iinkii soyle soyliyim, eger viicudumuzda bir sey
tamamen kalicak sekilde yaptirtyorsaniz, belli bash bir seylere hani onem
vermeniz gerekiyor, hani bu bir moda degil, bunu degistiremiyorsunuz. Yani
sol tarafi baska bir tarz, sag tarafi baska bir tarz, orda baska bir tarz, hani
bu hem insanmin kendi kafasinda karmagsikligi anlatiyor hem de baktigimiz
zaman dévme camiasinda pek de hos karsilanmiyor. Ciinkii soyle soyliyim
size eger old-school yaptirdiysaniz buna sadik kalmaniz gerekiyor. Ciinkii
old-school dedigimiz dévme camiasi pek de farkl dévmelere acik bir camia
degil. Kendi tarzina agik bir camia. Hani old-school bir dévme yapan
sanat¢iya  gittiginizde “Bana bagska tarzda dévme yapar wmisiniz?”
dediginizde adam size kiifiir eder. Disari kovar. Evet. Bunu ayni sekilde kendi
ustiinde diisiinebilirsin. Baska dovme, baska tarzlar birlestiren insanlar bana
akly karisik insanlar gibi geliyor. Ne yaptiracagini bilememis, sadece o an
gitmis ve onu begenmiy internette, onu yaptirmis (K4, Erkek, 26).

Dovmenin sekline gore yani, ‘bedel’ yaziyorsa evet diyorum ki bu
“ghetto” bir kiiltiir diyebilirim. Dovmenin tipine gore jilet izleri varsa ¢ok
fazla ve iistiinde ‘bedel’ falan varsa “ghetto” sokak kiiltiiriine hakim soyle
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boyle derim. Daha dedigim gibi, daha kaliteli ve tasarimsal dévmeler ve
minimal dovmeler gordiigiim insanlart daha iist kiiltiir derim gibi, dovme
bi¢imine ve giizel yapilmasina ragmen sey segmentlere ayirabilirim herhalde
insanlart (K2, Kadin, 26).

Ya valla ¢ok garip bir mutluluk hissediyorum. Yani neden biiyiik
ihtimal ile ben bu isi biraz da ozgiirliik ile iliskilendiriyorum. Dovmedir,
piercingdir, kiipedir falan boyle hani marjinal olmamn bir seyi vardir ya,
sempatik olmasi o yiizden ben bir baskasinda gérdiigiimde seviniyorum ama
iste bu da kaginilmaz iste maalesef ne kadar farkinda olursak olalim simdi
dovme var, dovme var. Bazi dévmeler var yani bir kere sekilden ofsayt iste,
isciligi ofsayt yani. Cok béyle hani anlik bir karar ile yapildigini gériiyorsun.
Biraz daha genclerde oluyor genelde, biraz daha ‘ghetto’larda falan béyle.
Simdi bunu gérdiigiim zamanda sey diyorum mesela kendi icimden “Cocuk
bundan pisman olacak.”. Bence olacak diyorum yani (K10, Erkek, 30).

Dovme tizerinden insa edilmeye ¢alisilan bireysel farkliligin ifadesi, sadece dovme
yaptirmaktan gecmemektedir. Baska degiskenler de 6n plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda
dévmeli olmak kadar bazi bireyler igin dovmenin beden iizerinde nasil bir motif, desen
kullanildig1, nerede konumlandirildig: farklilik algisini giiclendiren ve pekistiren bir faktor

olarak 6n plandadir.

Yani iste burda da seye gelebiliriz, o geleneksel o ‘canim anam’lar,
iste giiller miiller falan filan iste. Ya aslinda onlarda da sey yapmayabiliriz
simdi ‘camim anam’ yazisini da ¢ok iyi bir sekilde yazip, ¢ok giizel bir sekilde
dovme yapan insanlar da var ama genel olarak séyleyecegim kadaruyla,
soylemem kadariyla sey diyebilirim kotii dovmeyi sevmiyorum. Yani benim
icin kotii dovme ne olabilir? Iste yazi sevmiyorum mesela yazi yazdirmasin
kimse ¢iinkii ne biliyim yazi yani hogsuma gitmiyor pek boyle, yazi falan filan
ne diistintivorum? Kotii diistintiyorum. Kotii hissediyorum yazik diyorum
falan. Yargiliyyorum (K5, Erkek, 24).

Ne hissediyorum? Bazisi mesela, dovmeden dévmeye ¢ok degisiyor
mesela biliyor musun? On yargili davranmiyorum ama diisiince olarak
insamin goziine bir sey gelir ya bazisi, asirt ‘canim anam’ falan, o tarz bir
seyler oluyor, bazist daha boyle iste “bad boy” tarzi oluyor falan. Hani genel
tavrim giizel, hani ¢iinkii karakterini yansittigini diigiiniiyorum ben, ona gére
bakis agim degisiyor insanlara. Yani ¢ok fazla, atiyorum bir erkegin
surlarinda burlarinda falan oluyor ya, béyle kolu tamamen kapli oluyor, spor
givinmis oluyor, boyle yiiriiyiisii falan direkt degisiyor zaten ve hani bana
serseri imaji veriyor biraz ama ben kotii anlamda soylemiyorum. Sadece
biraz karakteri hakkinda fikir sahibi olabiliyorum (K7, Kadin, 25).

Atatiirk dovmesi yazdiran var, iste eski Tiirkce, turan, Tiirkgiiliik
diisiincesiyle yazdiranlar var, ne biliyim Arapga var, bir siirii sey var.
Bilmiyorum bu tiir dovmeleri ¢ok hog bulmuyorum yani ¢iinkii siyasi goriisler
degismeye meyilli seylerdir ki bence degismeye ve gelismeye acik olmalidir.
O yiizden bu tiir dévmelerin yaptirilmasint diistinmiiyorum ben, hani
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yvapimamalr bence. Kotii yani. Bana itici geliyor. Fanatik bir tavir geliyor
iste ve radikal ve fanatik bir tavir geliyor o tiir dovmeler, siyasi igerik tastyan
dovmeler. Evet baktigin zaman yine o kiginin karakterini yansitiyor aslinda,
o kisi ile ilgili fikir veriyor ama yani beni iizen tek sey su oluyor “Yaa aah
keske boyle olmasa, yani bir fikre bu kadar baglanmasa kimse, bunu
viicuduna  kazitacak  kadar  baglanmasa. Keske esnek  olabilse
diistincelerinde.” (K11, Kadn, 30).

Farklilagma ve farklilik arayisi, beden iizerinden dévmeler araciligiyla vurgulanmak
istenmektedir. Bu durum Simmel’ci (1957) perspektiften degerlendirmeye alinabilmektedir.
Buna gore; yeni iletisim teknolojisinin gelismesiyle birlikte dovmeli beden imgeleri hizli bir
yayilma ve dolasim asamasina girmektedir. Bu durum dévmenin popiiler kiiltiirde ticari bir
iriin olarak yaygin bir sekilde benimsenmesine, moda endiistrisinin bir parcast haline
gelmesine neden olmaktadir. Bireyler, bedenlerine semboller, motifler, yazilar, izler
kazitarak hem moday1 takip etmekte hem de dovmeli olmayan bireylerden kendini
ayristirmaktadir. Ayn1 zamanda da dovmeler arasinda da ayrima gidilmektedir. Baska bir
ifadeyle ana-akim bir beden uygulamasi olan dévme ile toplumsal bir uyum gergeklesirken

ayni zamanda toplumsal talepler noktasinda bir ayrisma da goériilmektedir.

Actkcast dovmelerinin yogunluguna gore degisiyor. Mesela her yeri
dovmeli birini gordiigiimde diisiindiigiim seyle, iste 8-10 tane dévmeli birini
gordiigiimde diigiindiigiim sey farkl. Ciinkii galiba meslegim dolayisiyla bir
zaman sonra seyi de diisiinmeye basliyorum, her yeri dovmeyle kapliysa
birinin diyorum ki acaba ihtiya¢ duydugu sey ne de her yerini dovmeyle
kaplatmig, gibi. Yani dévmenin oOtesine geciyorum bir yerde ama iste 8-10
tane dovmesi varsa, ne biliyim iste boyle kiyafet gibi degilse dovmesi eger
herhangi bir sey diisiinmiiyorum agik¢asi. Ya da mesela iste ozellikle boyle
miirekkeple yapmadiysa, ‘anam’ falan yazmiyorsa, ya hakiki bir dovmeyse,
yani gercek bir dovmeyse ozel bir sey diisiinmiiyorum hakkinda, sadece u¢lar
hakkinda bir sey diistiniiyorum ya da yorumlar yapryorum kendimce (K12,
Kadn, 26).

Yani inceliyorum goyle.. Simdi insanlarin aslinda dovme tarzlarina
baktigim zaman az ¢ok boyle nasil bir hayat yasadigini fark edebiliyorum
yani Sokakta ya da disarda nasil bir hayati oldugunu fark edebiliyorum. Yani
¢ok minimalist dévme yapan insanlarla ¢ok béyle atiyorum old-school dovme
bir dévme yaptiran insanin daha énceden nasil bir hayat yasadigini az ¢ok
tahmin edebiliyorum (K15, Erkek, 31).

Yani bedenin kullanimi her a¢idan bence onemli oldugunu
diistintiyorum. Karsi tarafa verdigi mesaj konusunda dovme de bu anlamda
bence gergekten one c¢ikiyor, yani ne biliyim bazen o sinifsalligi ortaya
koyuyor, bazen o kiiltiirii ortaya koyuyor, bazen bir su¢ gecmisin olup
olmadigini anlayabiliyorsun, dovmenin niteliginden tarzindan. Ya da iste alt-
kiiltiire ait dovmeler olabiliyor. Ya da iste burdaki roman mahallesi, bazen
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onlart gorebiliyorsun bazen daha geleneksel dovmeler goriiyorsun, yani
bunlarin hepsi o kisilerden bir mesaj veriyor, modern birini gérdiigiim zaman
hani bu alanda ilgisi oldugunu diisiintiriim ya da ordan bir kokleri oldugunu
diistintiriim. Sorarim mesela neden bunu diisiindiin? Nasil buna karar verdin?
Mesela onun hikayesini dinlemek isterim. Ya aslinda her dovmenin hikayesini
dinlemek isteyebilirim. Siyasi seyler hari¢. Ya da isim hari¢. Isim yazdiranlar:
da hi¢ anlamiyorum ¢ok sagma geliyor bana (K12, Kadin, 26).

Dovme, cesaret gerektiren bir pratik olmasindan dolay1 bireye farklilagmanin bagka
bir boyutunu kazandirmaktadir. Toplumsal baskiya ragmen, dévmeye bakilan genel bakis
acis1 itibariyle, bedenin bireyselligi icinde dovme yaptirmak, cesaretli bir eylem olarak
algilanmakta ve bu ‘cesaret’, bireyin farklilik duygusunu pekistirmekte, bireysel kimligi,
benligi ve 6zgiiveni giliglendirmektedir. Toplumsal yapinin genellemeleri sonucu dévmeye
bakis agisiyla ortaya ¢ikan cesaret drnegi ayni zamanda dévmenin yapilirken verdigi aci ile

birlikte taglanmaktadir:

Hi¢ diistinmedim ama sanmirim yani o sekilde bakarsan tabi ki
diigtiniiriim farklilik oldugunu cesur bir davranis oldugunu diistiniiyorum

(K1, Kadin, 39).

Dovmelerin zaten bence en biiyiik seylerinden, giizel taraflarindan
biri de kendini daha giiclii, daha iyi hissetmen. Ciinkii bazi dovmeler ya da
hani benim tarzimda ¢ok fazla dévme yaptiran insanlar, aslinda bu is biraz
benim donemimde level gibiydi, yani bi yerden basliyordun dovmeye mesela
el tistiine dovme yaptirmak biraz daha seydi, bir iist seviyeydi. El iistiinden
sonra parmaklarina yaptirmak daha iist seviyeydi. Iste kol kaplatmak, daha
boynuna girmek, daha sinir1 vardi iste zaten bunun en son seyi yiiziine ya da
kafana yaptirmak. Yani bu aslinda level gibiydi. Adim adim ilerliyordun hep,
bi adim atryordun c¢iinkii cesaret edemiyorsun iste, bi sekilde kiiciik sekilde
kolunda ya da daha goriinmeyen yerlerde basliyorsun sonra yavas yavas,
yavas yavas falan yapiyorsun... Mesela bogazima dovme yaptirdigimda
dediler ki “Oglum c¢ok acicak. Yapabilcez mi?” Dedim ki “Deneyelim.”.
Ashnda biraz o durumda giizel kendini gii¢lii hissediyorsun. Birtikten sonra,
bu bi sey gibi, zafersel bir simge gibi bisey ya. O aciya dayanip saatler sonra
ortaya giizel bir is ¢ikmasi ve onu tasiyabiliyor olmak giizel bir sey (K15,
Erkek, 31).

Ayn1 zamanda hem ddvmeli olan hem de ddvmeci olan katilimcinin dévme
sektoriinde de farklilagsmalarin olduguna dikkat ¢ekmektedir. Yapilan dovmelerin tarzlar
tizerinden farklilasan dovmecilerin bu noktada nasil ayrigma igerisinde oldugunu ve belli bir

tarzda ilerleme kaydedemeyen, sektorel bazda tamamen maddi kaygilar giiden dovmeciler

57



ile tarz ve TUslubunun belli oldugu, dovmecilikten dovme sanat¢ilifina gegisini

gostermektedir:

Valla genelde yapmiyorum ya. Genelde portre falan o tarz isleri
sevmiyorum siyah beyaz. Cok boyle boyamali biiyiik isler surttir, koldur béyle
nasil diyim at gibi isler oluyor bazen ya beni ¢cok yoruyor oyle ve kullandigim
igneler kiiciik boyle ¢ok kiigiik alanlara biiyiik isler yapilabilecek ignelerim
var. Yani yonlendirme yapiyorum agik¢asi ben bununla ugrasmayacagimi
soyliiyorum ya da ugrasirsam zevk almayacagimi soyledigim i¢in direkt
yvolluyorum yani o isi severek yapan insanlar yapsin bence. Herkes her seyi
yvapmak zorunda degil ya. Bence 6yle olmamali. He vardir béyle joker tipler
ama ben onu tercih etmiyorum yani. Ya yaparim ama boyle sevdigim bir sey
olmast lazim agik¢asi. Sevmezsem gey yapmam hani boyle biraz benim
tarzima uyarlanacak bir sey olmali ya da benzer olmali siyah da olsa.
Bahsettim ya hani birka¢ maddeden bahsetmigtim sunlar sunlar diye,
onlardan biri olursa da okey olurum ya da konusma anlasmamiza da bagl
karsidaki insanla eger sohbeti hosuma giderse gene yaparim. Yani giizel
zaman gegirecegimi diistiniiyorsam. Yani bir yerden beni yakalamasi
gerekiyor sanirim oyle. ...Ya bu kendimin bakis a¢isiyla alakali bence yani,
nasil diyebilirim, hani bu ticari kaygi olmadan yapilan bir durum var o
baglamda bence. Tamamen insanlarin anlattiklariyla, kendi diinyandan bir
sey katarak bir seyler olusturup, ona ozel bir dovme yaptiginda, bu seni zaten
digerlerinden farkli kiltyyor ve bir sekilde bulunabiliyorsun, insanlar seni
gorebiliyor ve yani bu baglamin disinda kalanlar dovmeci oluyor bence. Diiz
dovmeci dedigimiz, hani her is getirildiginde onu yapan ve bundan para
kazanan insan dovmeci oluyor bence. Kopya isler yapan, her seye okey diyen.
Bu diger anlattigim olayda, bence onlara ¢ok rahat dovme sanatgisi
diyebiliriz yani (K14, Erkek, 33).

4.3.2. Dovme Pratiginin Kamusal Alan ve Kisisel Alandaki Tezahiirleri

Dovme yaptirmak, sapkin olarak etiketlenmek, reddedilmek ve marjinallestirilmekle
yakindan iliskili bir beden pratigidir. Bu baglamda dévme pratigi artmis olsa da dovme hala
belirli bir topluluk tarafindan paylasilan beden modifikasyonudur. Dévmeler, 6zellikle
toplum icinde kolayca goriilebilen beden boélgeleri ile daha genis kiiltiirel ¢evrelerde
etiketlenme, reddedilme ve marjinallestirilme artmaktadir.

Su an icin hayw. Ama ilerde etkileyebilir miydi? Belki kamusal bir

alana girdigimde is anlaminda etkileyebilir de ama etkilemiyor su an (K18,
Kadin, 28).

_ Yani benim isime engel olmuyor. Yaptigim ise engel olmuyor zaten.
Isime engel olabilecek yani atiyorum masa bast bi is olsaydi ben

yapamicaktim. Iste yani ¢ok isime engel olmuyor kamusal alanda (K15,
Erkek, 31).
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Ancak dovmelerin bireysel gilinlik yasamda bir olgu olarak toplumsal alanda
yayginlagmasi ve kolektif eyleme donilismesi, toplumun dévme pratigi algisinin tamamen
olumlu bir sekilde degismesine yol agmamaktadir. Adams'in (2009) da ifade ettigi gibi,
dovmelerin artan popiilaritesine, daha genis sosyal kabule ve tiiketicilerinin ¢esitlenmesine
ragmen, dovmeler marjinallik ve sapma ile ilgili bir damga tasiyicisi olarak 6zelliklerini hala
korumaktadir. Bu kosullar altinda, bazen eylemin kisisel ve sosyal yonleri arasinda
gerilimler ve ¢atismalar ortaya ¢ikmaktadir. Catisma ve gerilim arasinda sikisan bireyler, bu
durumu asmak ve iistesinden gelmek icin saklama, Ortme veya kapatma ihtiyact

duymaktadirlar.

Hep oluyor. Yani kamu kurumunda c¢alisiyorum boyle bir sey
givebiliyorum ¢ok rahatlikla ama diyelim ki fermuar birazcik agild ve soyle
oldu (gogiis arasi). Ozellikle ¢ocuklarla ¢alistigim icin “Aa o ne?” gibi bir
sey oluyor ya da onyargili miidiiriim olabiliyor ya da iste kisa kollu
givdigimde diger dovmem burda (omuz). Su boy kisa kolluyu tercih ediyorum,
sifir tercih etmiyorum (K12, Kadin, 26).

Simdi soyle aslinda bunu ben de ¢ok diisiindiim. Farkl: is alanlar: ya
da farkly is bagvurulari.. Simdi 10 yildir ben ayni yerdeyim aslinda. Insanlar
is gortismelerinde, ben mesela ilk is goriismesine basladigim zaman kagim da
delikti benim, sonra ben mecburen o piercingi ¢ikarmak zorunda kaldim
¢linkii oturuyorsun goriisme yapmaya tam baslicaksin adam yiiziine degil
direkt kasina bakiyor ya da iste tigortiin agiksa surada bir dévmen varsa
tamamen sadece oraya bakiyor yani ¢iinkii bu artik ahlakla alakali bir sey mi
yoksa iste okudugun ya da onlara katacagin, onlara verecegin gseyle
ilgilenmediklerinden mi? Yoksa iste ilk etapta yani ilk tanimadan énce dis
gortiniise baktiklari i¢in midir bilemem ama ben mevcut isyerimde ¢alismaya
basladiktan sonra dévme yaptirmaya basladim. Patronlarim da zaten
yvaptigim isle hani béyle ¢ok daha on planda oldugum igin ¢ok da
ilgilenmediler acik¢asi yani ilk birincisinden ikincisinden sonra birazcik
boyle “K19 hanim dévme yaptirmissiniz yine, dovme yaptirmisgsiniz yine.”
falan olmaya basladi bir siire sonra artik onlar da alisti (K19, Kadin, 36).

Boylelikle kisi, bireysel eylemlerinin toplumsal sonuglar i¢in kontrol ve 6nleme
mekanizmalarin1  harekete gecirmektedir. Burada iki o©nemli sosyolojik nokta
vurgulanmaktadir. Her seyden oOnce, kisisel bir dovmenin bolgesi sosyal kontroliin
nesnesidir. Bagka bir deyisle, toplumsal yapinin bedenin bi¢imi, nasil goriildiigii, nasil
sekillendigi, hangi kapsamda ve hangi baglamda nasil sunuldugu iizerinde biiyiik etkisi
bulunmaktadir. ikincisi, bedenin séz konusu sosyal kontrolii ile iletisimde, birey pazarlik

yapiyor gibi gériinmektedir. Bireyler, viicut izerindeki sosyal kontrolle “basa ¢ikmak™ veya
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bir sekilde bu kontroliin “listesinden gelmek™ icin ¢esitli stratejiler ve taktikler formiile

etmektedirler (De Certeau, 2009).

Simdi bence insan hayati taktiklerle, stratejilerle biraz ilerliyor. Hele
Tiirkiye 'de yasiyorsan. Simdi yeri geldiginde saklamamiz gereken bir yer
oluyor, yeri geldiginde ¢ok rahat sergileyebildigimiz bir yer oluyor. Mesela
benim dovmemim yapildigi yer yani dizimin tistii, bacagumin ortasit hani ben
o dovmeyi istedigim zaman  gosterebiliyorum  istedigim  zaman
gizleyebiliyorum. Bunu dikkate alarak aslinda ilk dovmemi oraya yaptirdim
diyebilirim (K10, Erkek, 30).

Diigiine gitmistik ama boyle akraba diigiinii gibi. Orda iste hani
bilirsin ya cik cik¢t teyzeler falan vardwr, dovmeler de var, “Oranda ne
yvaziyor senin?” falan filan. O zaman olmustu béyle hani sanki saglarimla,
hani boyle kapatasim gelmisti. Toplumsal baski. Ya mesela eger gercekten
giizellik algilarimiz, aile, kiiltiir vs. béyle kodlarimiz olmasaydi ben daha
degisik bir yapiya sahip olabilirdim. Belki surama yaptiricaktim (yiizii), belki
ne biliyim burama yazdwrirdim (boynu) ya da bi tane kolumu komple
kapattirmak isteyebilirdim, ne biliyim. Ama hem kendimde biraz acele
etmemek istiyorum hem anlam giittiigiim icin hem de biraz aile iste, yapist
falan filan o yiizden yaptiramiyorum (K7, Kadin, 25).

Soyle soyliyim egimin ailesiyle yani aile biraz on planda olabiliyor bu
durumda, hayatin bazi donemlerinde belki hani ayip degil ama yine de karsi
taraf iste boyle tutucu oldugu zaman ister istemez sey olabiliyor. En azindan
iste tisortiimiin kolunu uzatayim falan diye, iste etegin boyunu uzatayim en
azindan bacagimdaki goriinmesin olabiliyor ama onlarda gegici seyler

sonug¢ta hayatimizi etkilemiyor oyle birkag¢ saatligine dayanabiliyorsun yani
(K19, Kadin, 36).

Bu agidan bakildiginda, bazi durumlarda bireysel yoniin baskin oldugu ve toplumsal
bir hareketin olmadigi durumlarda dovmeli bireylerin, dovmelerini saklama ihtiyaci
duydugu veya saklamak istedigi sOylenmektedir. Simmel (2011) bu durumu agiklamak i¢in
eylemin kisisel ve toplumsal yonleri arasindaki iligkiyi kullanmakta; Goffman (1956) ise
etkilesim siirecinde birakilmak istenen etkiye atifta bulunan izlenim yonetimiyle
aciklamaktadir. Bu nedenle, bir kisi, baskalarinin varliginda ortaya ¢ikan etkilesimli
davranisinda belirli yonlerini vurgularken, beklenen etkiye zarar verebilecek belirli yonleri

gizlemeye veya saklamaya calismaktadir.

Goffman’in (1956: 69) kavramsallastirdigi 6n bolgede veya on sahnede, vurgulanan
ya da ortaya ¢ikarilan davraniglar goriiniir hale gelmektedir. Buna karsilik, arka bolge veya
arka sahne, bastirilmis gercegin goriilebildigi alani ifade etmektedir. Arka bolge veya sahne,

¢ogu zaman baskalarinin girisine kapali veya girisini kisitlayan bazi araglarla donatilmig bir
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sekilde etkilesimin sekteye ugramamasi, amaclanan etkinin yaratilabilmesi ve etkili bir
performansin gergeklestirilebilmesi i¢in hazirliklarin yapildigi bir bolgedir. Burada 6nemli
olan dovmenin kapatilmasimin ardindaki motivasyonun utangtan ziyade birey ve toplum
arasindaki bedeni kontrol etme miicadelesinde ortaya ¢ikan dnleme, koruma veya bas etme
arzusu olmasidir. Bu miicadelede bireyler, toplumsal kontroliin bireyin bedeni iizerindeki
etkisi nedeniyle yaptirimlarla karsilagabilmektedir. Bu yaptirimlar toplumsal ortamda, 6n
sahnede ciddiye alinmama, hor gériilme, kabul edilmeme, dislanma ve 6tekilestirilme olarak

kendini gosterebilmektedir.

Bu ailesel degil asla ailemden ¢ekinmiyorum ama bazen ig geregi, iste
farkl goriisteki insanlarin yanina gittigimiz zamanlarda hani bir sekilde, ya
soyle ilk basta bu diisiince yatmiyor, muhafazakar toplulugun yanina
gittigimizde iste anlyyorsun zaten diyorsunki bunlar hani boyle ya bunlar
boyle demekte ¢ok onyargisal ama hani birazcik anlayabiliyorsun, hani kotii
de olabilir, hani kotii gorebilirler iste laf edebilirler veya iste farkh
diigiinebilirler ama gsey iste ilk gittigimde mesela onlarin yanina
kapatmiyordum. Bir bakiyordum iste ordaki toplumu hani analiz ediyordum.
Bakiyorum evet dovmelerime bakiyorlar, onu anladim ondan sonra ben
mesela kapatmaya bagladim veya biraz rahatsizlik hissediyordum bana
baktiklari igin. O da iste biraz ig, igi alma hani i¢ giidiistiyle maddi kaygidan
dolayr aslinda (K35, Erkek, 24).

Yani soyle mesela ashinda elime yaptirmak istiyorum dovme ama
atiyorum yarin obiir giin isimden dolayr veya bir ortamdan dolayr bundan
¢ekiniyorum mesela. Hani sey daha boyle gomlek giydigimde kapatabilecek
durumda olsun istiyorum anladin mi? Veya boynuma yaptirmak istemiyorum
mesela elime yaptirmak istemiyorum (K6, Erkek, 28).

Is hayatina atilirken bazi siireclerden geciyorsun ve bu siirecler
Tiirkiye’'de maalesef diizgiin olmuyor ¢iinkii kolluk kuvvetlerine girmek
istedigin zaman dévme kosullandirmasi var ya da farkli bolgelerde girmek
istedigin zaman eger elinde ve yiiziinde -benim olmamasina ragmen- varsa
stkintilar yasayabiliyorsun hani su olabiliyor “keske biraz daha bekleseydim,
is hayatina atildiktan sonra yaptirabilirdim.” dedigin oluyor ama onda da
pek bir sey ifade etmiyor sonugta yaptirmissin bitmis artik (K4, Erkek, 24).

Boylelikle katilimcilar, bedenin her zaman gz Oniinde bulundugu bolgeleri
yonetmek ya da toplumsal “uygunluk” durumuna getirmek zorunda kalabilmektedir. Aslinda
bu durum, bedenlerin kiiltiirel olarak diizenlemesini ya da bireysel olarak diizenlenmis bir
bedenin “uygun” bir alanda konumlandirilmasin1 géstermektedir. Goffman’in da belirttigi
on ve arka sahne kavramlar1 bunu desteklemektedir. Dévmeli bir birey kendi gibi dovmeli

olan bir toplulugun i¢inde dévmelerini rahatlikla gostermektedir. Bu durum bireyin, kamusal

61



alanda arka sahnesinde saklamak ya da gizlemek zorunda oldugu bir durumken, kisisel

alaninda artik 6n sahnesi olmaktadir.

Mesela ¢ok onemli bir toplantidasin, toplanti yaptigin kisi ile goz
gozesin. Bir anda gozii yavag yavas, yavas yavas kayryor asagiya. Sonra
kaydint fark ediyor ve bir anda yukar: ¢ekiyor o gozlerini. O sirada aslhinda
hani o kayisi cok rahat bir sekilde fark edebiliyorsun ama soramuyor da ¢iinkii
bunun kendi aklinda ayp oldugunu da diisiiniiyor bir taraftan. O yiizden
bence kiminle olduguna bagli tabi ama biraz odag dagitan bir sey haline
geliyor insanlarin. Alisik olmamast sebebiyle, bir de oteki de yapiyor bir
verde seni ¢iinkii Diyarbakir’da ¢alisiyorum ve evet dovme ¢ok yaygin ama
daha ¢ok insanlarin miirekkeple kendilerine yaptiklar: yaygin ya da nenelerin
kinayla yaptiklari yaygin. O yiizden bu kadar ozel yerlerde yani iste daha ¢ok
ele, kola ve yiize yaygin, bu kadar ozel yerlerde olmasi da merak uyandiriyor
bir tarafta. O da rahatsiz edici ¢iinkii kisisel alanina girme hakkini kendinde
gortiyormus gibi hissettiriyorsun karsindakinin gozlerine bakarken. O kotii
bir sey. Ama kisisel anlamda giizel olabiliyor mesela diyelim ki dans partisine
gittin, o giin V yaka bir sey giymissin. Net V yaka kiyafet giymedigim giine
gore yiizde belki yiiz elli daha fazla kisi seni dansa kaldwriyor. Ciinkii bir anda
¢ekici oluveriyorsun, ¢iinkii dovmenin devamini merak ediyor bu da olabilir.
Hig fark etmiyor ikisi i¢cinde bu deneyi yaptim ve daha fazlasin gérebilmek
igin seni dansa kaldirryor ve dans sirasinda istisnasiz sorulan sorulardan bi
tanesi “Aa ne dovmesi o? . Sanki o anda fark ediyormuscasina. Benim kigisel
hayatimda okey bir sey dovme. Bir taraftan boyle insanlarin seni fark
etmesini kolaylastiran bir sey giydigin yere ve giydigin seye gére ama
kamusal alanda biraz zor bir sey (K12, Kadin, 26).

Devlet okulunda iicretli 6gretmenlik yapan bir katilimcinin ifade ettikleri, bedenin;
toplumsal denetim mekanizmasi ic¢inde, insa edilen bir “uygunluk” ve “uygunsuzluk”

temelinde damgalanmasini ve otekilestirilmesini 6rneklendirmektedir:

Yani simdi iicretli 6gretmenlik yapryorum. Ya aslhinda bir kamu
sektoriinde ¢alisirsa stkintisi var ¢iinkii istenmiyor. Ben mesela parmaklarima
da yazi yazmak istiyorum, ellerin tistiine de yapmak istiyorum ancak bunu
vaparsam muhtemelen Tiirkiye'de ogretmenlik yapamam. Ne bir ortaokul
ilkokulda ne bir iiniversitede ¢iinkii bizde, kiiltiirde dovmeyi sey olarak
goriiyorlar, su¢lu insanlarda olan, kotii bir sey yapmis bir insanin dovmesi
var diye diistiniildiigii i¢in o yiizden dovme ¢ok kétii bir seymis gibi bakiyorlar
yani bundan dolayr goriiyorum bazen. Ha geng kesimden degil de daha orta
vas, benden daha biiyiikler ve yashlardan bunu goriiyorum (K16, Erkek, 31).

Doévme bir yoniiyle, bedenin de toplumsalin merkezinde yer almasi nedeniyle,
bireylerin  toplumsal konumlanma, dislanma ve Otekilestirilme deneyimlerini

(3

olusturmaktadir. Dolayisiyla dovme, belirli bir alanla iliskili olarak belirlenen “uygun”
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bedenle ya da toplumsal alani organize eden kiiltiirel diisiince sistemiyle ¢elisebilmekte ve

bdylece birey, kamusal ya da bireysel alanda bir tepkiyle karsilagsabilmektedir.

Mesela ilk “kizil yidiz” dovmeyi yaptirdiktan 3 ay sonra askere
gittim. Simdi sen kadinsin ¢ok bilmezsin, askere ilk gittiginde seni bir tek
donunla birakirlar, soyarlar. Iste viicudunda faca var mi, yani boyle jilet
ondan sonra iste dovme var mi falan filan. Ik benim kizil dévmemi
gordiiklerinde béoliik komutani geldi “sen” dedi “komiinist misin?”. Ben ilk
golii orda yedim ve ilk siirgiiniimii dévmem fiizerine yasadim. Manisa’dan
Ankara’ya siirgiine gonderdiler. O yiizden kamusal alanda o sikintin
vasadim. Bir de yani kurum adi kullanir misin bilmiyorum ama buraya
Canakkale’ye geldigimde Final dershanesinde ¢alismistim. Orda soyle bir
baskilanma vardi. Iste 6grencilere kétii ornek olursun, iste o zaman tabi 2-3
dévmem daha vardi, iste uzun kollu gémlek giy. Iste dovmeni gosterme falan
filan gibi.. Kabullendirttim. Yani ¢ok okulda ¢ok hani mobbing mi diyorlar
modern gey de mobbing diyorlar ya. O konuda ¢ok mobbinge ugradim ama
iste serde asilik var biraz (K20, Erkek, 40).

Bedenin toplumsal olarak diizenlenmesi yani kamusalligi ile kisisel olarak
diizenlenmesi arasinda ¢atismaci bir iliski bulunmaktadir. Bu ¢atisma bedenin sahibinin Kim
oldugu tartigmasm ortaya c¢ikarmaktadir. Toplumsal yapir bedene kimin sahip oldugu
konusunda bireylerle bir anlagsma yaparak, beden iizerindeki haklarini bireyden alip
iistlenmektedir. Elbette ki birey, bedeni iizerindeki hakkini verip vermeme konusunda

Ozgiirdiir fakat buradaki husus, toplumsal yapinin bedenler iizerindeki diizenleyici etkisi ve

(13

“aygunluk”-“uygunsuzluk” ayrimiyla birlikte kamusal bir diglanma s6z konusu olmaktadir.
Ya ashinda benim hissettigimden ziyade toplumu bu tarz bi sekilde
bastirilmasindan dolayr mutsuz oluyorum yani sonugta bu bizim tercih
ettigimiz bir sey. Bizim bedenimiz, bizim kararimizdi. Ama surf hani acaba
insanlar ne diistiniir, is kaygisi giidecek miyim ya da bir insanla tanigcam
ornek veriyorum kiz arkadagimin ailesiyle tanigcam, kiz arkadasimin ailesi
muhafazakar bir kesim acaba bendeki ilk gériisleri nasil olcak, bu tarz
diigiinceler tabi insani yoruyor. Ciinkii istemsiz bir sekilde insanlarin
diistinceleriyle kurcalamaya bashyorsunuz kafanizi. Nasil olcak? Nasil
etcek? Hani o yiizden zor bir siire¢ oluyor tabiki bu siire¢ ama bir siire sonra
tistesinden gelmeye baglyorsunuz. Uzun dénem dévme tasidigin zaman hani
onun jimnastik hareketleri sende olusmaya basliyor. Insanlari nasil manipiile

edebilirsin, nasil hareket edebilirsin onlara karsi onlar baslyor bir siire
sonra (K4, Erkek, 26).

Dovme pratigi yayginlasmasina ragmen toplumsal kabul noktasinda hala tartismali

bir noktadadir. Bu durum sadece dovme iizerinden degil neredeyse her bedensel uygulama
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icin gecerli bir durumdur. Beden, boy gosterdigi her toplumsal alan igerisinde yeniden
diizenlenmektedir. Bu diizenlemeler, alanlar arasinda farklilik gostermektedir. Dovmenin
gorlniirliik stratejisi ortaya cikmaktadir. Bir toplumsal alan igerisinde gizlenmesi,
saklanmas1 gerekirken bir bagka toplumsal alan igerisinde gosterilmesi gerekmektedir.
Kisisel ya da kamusal alanda etkilemedi c¢iinkii kamusal alanda
kapattim. Denetimli serbestlikte calisirken de kapattim. Ee zaten yani devlet
kurumu oldugu icin askili giyemezdim. Ama yine boyle ucundan goriiniiyor
yani tigort falan giydiginde yine kapatiyorsun bir sekilde. Ee bazen aile
diigiinlerinde falan hani boyle muhafazakar ortama gircegim zaman sey olur
mu diye disiindiigiim oldu ama direkt olarak “Aaa niye béyle bir sey

yvaptirdin?” olmadi. Sadece kuzenlerim bazen hani “Canmin acimadi mi?”
falan. Ailemden hig tepki almadim yani (K11, Kadin, 30).

Goffman (1956: 66), bireyler arasi etkilesimlerin belirli kurallara tabi olan bolge ve
yine bu bolge dahilinde ortaya c¢ikan belirli davranis ve nezaket kodlar1 ¢ercevesinde
gerceklestigini ileri slirmektedir. Buna gore kibarlik, incelik ve/veya adabi muaseret,
giindelik yasamda ortaya ¢ikan etkilesimlerin siirdiiriilmesi ve sonuglari i¢in kritik 6neme
sahip faktorlerdir. Goffman’in (1956: 67) ifade ettigi gibi; “... adaba uygun davranis, bir
kimsenin yer aldigi alan ya da ortam igin saygi gosterimi bi¢imini alabilir, bu saygi
gosterimi, elbette ki, izleyicileri iyi yonde etkileme ya da yaptirnrmdan sakinma arzusuyla
yonlendirilmis olabilmektedir”. Bu baglamda, toplumsal alanda ortaya ¢ikan etkilesimlerin
sorunsuzca siirmesi ve bireye yonlendirilebilecek herhangi bir yaptirimi engellemek i¢in,
bireysel beden imaj1, bireyin varlik gosterdigi farkli durumsalliklar i¢inde yeniden organize
edilmektedir. S6z konusu bu durumsalliklar, kimi zaman aile tiyelerinin varligi, kimi zaman
bir is goriismesi, kimi zaman is yeri kosullar1 gibi toplumsal kargilagsmalar1 ve mekanlari
icermektedir. Bununla 1ilgili olarak, bedeninin herkesge goriilemeyecek bir bolgesinde
dovmesi olan, daha fazla dovme yaptirmak istedigini ancak yaptirmadigin ileri siiren
katilimcinin ifadeleri su sekildedir:

Yillardir —arzusunu ¢ektigim, annemle bu konuyu defalarca
tartigtigimiz aslinda Tiirkiye 'de yasamanin bize vermis oldugu bir eksi olarak

da boynuma ¢ok dévme yaptirmak istiyorum ama tabiki toplum daha kolumda

bunu ters karsilayan bir toplum oldugu icin, boynumda daha nasil karsilanir

bilmiyorum. O yiizden de birazcik uzak duruyorum bu konudan. Bastiriyorum

kendimi. Yapma hani gerek yok diye. Sonugta Tiirkiye ozgiir bir iilke ama

ozgiirliiklerin de bastirildigi bir iilke oldugu i¢in pek de yanagsamiyoruz (K4,
Erkek, 26).
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Beden toplumsal bir olgudur. Etkilesim iizerinde olumsuz bir etkisi olduguna
inanilan ¢esitli toplumsal alanlara bagli olarak, dovmelerin bir viicut modifikasyonu bi¢imi
olarak goriintirliigliniin kontrol edilmesi geretigidir. Bu nedenle birey, dovmeleri araciligiyla
yasayacagl her tiirlii damgalanmadan ve otekilestirmeden kaginmaktadir. Bu nedenle
dovmelerin yasam tarzi iizerinden toplumsal ayrilifa isaret ettigi ve kisisel yasamin
diizenlenmesinde 6nemli bir yer iggal ettigi soylenebilmektedir. Beden modifikasyonunun
bir bi¢imi olarak dovmeler sayesinde, bireyler farkli toplumsallasma alanlar1 ve bigimleri
gelistirmekte ve buna uygun olarak bedenlerinin sunumunu yeniden diizenlemektedir.
Bedenin kamusal olarak yeniden diizenlenmesinin, dovmelere karsi toplumsal tepki
olasiligini en aza indirmek ve bireylerin 6zgiinliigiinde var olmaya devam etmesi, bireyi

motive eden bir durum olarak gézlemlenmektedir.

Ozellikle kisisel alammda ¢ok etkiledi aslinda. Dévmelerim oldugunu
babam hala bilmiyor, yakiasik 8 yildwr dévmem var. Ama dedigim gibi
gostermek istemezsen gostermezsin. Dogal olarak evde sort giyemiyorum,
vazin bile uzun giymek zorundayim. Kolumdaki dovme goziikmesin diye -
hemen dirsek kisminda- mecbur gomlek giyiyorum. Bu gibi durumlarla
karsilagiyorum yani. Aslinda rahatlik olarak beni etkiliyor ama boyle bir
durum yasanacagm biliyordum agik¢asi. Tabiki 6grenecek, bir takim
problemler yasanacak ama diinyanin sonu olmadig icin diizelecektir diye
diistintiyorum. Kamusal alanda pek etkilemiyor agik¢asi giintimiizde kamusal
olarak kimi etkiliyor ya? Kisisel olarak etkisi benim hayatimda mevcut ama

dedigim gibi su an i¢in. Biraz zaman sonrasinda boyle bir durumda
kalmayacak agikcast (K8, Erkek, 28).

Beden ve beden diizenlemeleri toplumsal ve Kkiiltiirel kodlar c¢ergevesinde
olusturuldugu gbz Oniine alinarak incelenmelidir. Bu nedenle beden, kamusal bir vitrin
olusturmaktadir ve dolayisiyla toplumsal ve kiiltiirel kodlara uygunlugu etrafinda toplumsal
bir onaym veya yaptirimin merkezinde durmaktadir. Sanders ve Vail (2008: 2) de
ifadelerinde, bedenlerin toplumsal ve kiiltiirel normlar1 ihlal edecek sekilde diizenlenmesi
sonucunda bu bedenlerin toplumsal olarak Gtekilestirilmesine, etiketlenmelerine, bireyin
degersizlestirilmesine neden olmaktadir. Bu nedenle yukaridaki verilerden de goriildiigii
lizere kamusal alandaki bu bakisin azalmasi icin bireylerin cesitli stratejiler gelistirdigi

goriilmektedir.
4.3.3. Dini inang Sistemlerinde Dévmenin Yeri

Din, makro diizeyde bakildiginda, bireylerin toplumsal yasam tarzini orgiitleyen,
giindelik yasam dongiilerini diizenleyen, benimsenen dinsel 6gretilere gore sekil veren, etkili
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ve Onemli bir toplumsal kurumdur. Bu baglamda beden ve toplum arasindaki iligki ele
alindiginda, bedenlerin kullanimi, bakimi, temizligi, cinselligi gibi faktorler tarafindan
yonlendirilmesi gerekilen, biyolojik ve fizyolojik ihtiyaglarin giderilmesinin kontrol altinda
olmas1 vb. noktalarda dinin etkisi biiyiik bir paya sahiptir. Peter ve Luckmann (akt. Turner,
2008: 57), dinin giindelik edimlere mesruiyet kazandirdigini ve bdylece toplumsal

gerceklige iliskin bilgiyi iirettigini ifade etmektedir.

Tek tanrili dinlerin dovme uygulamasini onaylamadiklar1 ileri siiriilmektedir
(Schinfeld, 2007: 363). Bununla beraber, ddvme yaptirma ile dini baglilik arasindaki iliskiye
bakildiginda Adams (2009: 281), dini degerleri yiiksek olan bir kisinin dovmeli olmayla
arasinda negatif bir iliski bulundugunu sdylemektedir. Baska bir yaklasim ise Birlesik
Devletler’de ulusal ¢apta yapilan arastirmada, “dévmeli katilimcilarin, dévmeli olmayanlara
kiyasla daha az dini bir baghlik ifade ettiklerini” ortaya koymaktadir (Laumann ve Derick,
2006: 417). Bauman (2011: 56), ahlaki sorumluluk ekseninin biiyiik toplumsal kurumlardan
bireysel alanlara kaydigina dikkat ¢ekse de, bazi durumlarda bu kurumlarin bireysel
davraniglar {izerindeki etkisi yadsimamamaktadir. Calismaya gore mikro diizeyde
diisiinmemiz gerekirse, ddvmenin toplumsal kavraminin sekillenmesinde ve kisisel dovme

kararinin verilmesinde dinin oldukea etkili bir faktor oldugu soylenebilmektedir.

Acikgast biraz diistindiirdii beni. Su an inang¢li biriyim aslinda ama
her Miisliimanda oldugu gibi, gerektigi gorevleri yerine getirmeden bir
yaratict, Allah inancim var. Ama dévme agisindan ¢ok bir etkisi olmad ¢iinkii
mantiken biraz ters diismekte. Bildiginiz iizere abdest durumu vesaire falan.
Ama en ¢ok diistindiiren kismi dévme yaptiranmin Allah, rahmet meleklerini
tizerinden ¢ektigi yoniindeydi. Boyle bilgi mevcut. Tabi ki ¢ok fazla
arastirmadim ne kadar dogru veya yanlis. Bu yiizden bu kisim diistindiirmiistii

(K8, Erkek, 28).

Abdestin tutmuyor falan. Tamam da yani zamaninda da ne o avug
icine, ayaga, ele daha Osmanli’dan beri iste, ¢ok eskiden beri kina varmis.
Kina da sonugta deride olan bir sey. Yani rastik ¢ekiyormus kadinlar
gozlerinin iizerine. Bunlar her zaman kalici makyaj sayilir yani. Benim
dovmem derimde olan bir sey ve kesinlikle benim abdestim, su derinin
tistiinde gezen bir sey yani, ben icime almiyorum o abdesti. O yiizden bana
tuhaf geliyor sadece, tek bir seyi var kafami kurcalayan, Miisliiman kiginin
kendine aci ¢ektirmesi giinahmis. Yani viicuduna aci ¢ektirmesi giinahmus. Bu
da bir act ama ben bu acidan gercekten zevk duyuyorum, acayip hosuma
gidiyor o, ne biliyim motorunun sesi ile beraber o viicudun tizerindeki titresim
benim hosuma gidiyor. Bana act gibi hissettirmiyor. O yiizden benim igin
sorun degil. Sorun olarak gormiiyorum. Savunuyorum da ayrica (K19, Kadn,

36).
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Yani dinen herhangi bir aslinda bir seylere ben de inaniyorum ama
dovmeyle bunun hi¢bir alakasi olucagini diisiinmiiyorum. Ya ¢tinkii tamam,
zarar vermek dinimizde soyle geciyor bak, hani bildigim bu, hani kendi
viicuduna zarar vermek diye gegiyor ama ben zarar verdigimi diisiinmiiyorum
birincisi. Ikincisi hi¢ acimadi (K7, Kadin, 25).

Din hala biiyiik bir toplumsal kurum olarak goériilmeye devam etse de, modernizmin
ve kapitalizmin etkisiyle birlikte artan bireysellesme sonucu bireylerin dinsel dgretilerden,
buyruklardan ve dogmatik bilgilerden siyrildig1 gozlemlenmektedir. Bauman (2011: 55),
insanlarin nasil yasamasi ve ne yapmasi gerektigini sdyleyen biiyiik kurumlara olan
bagliligin sarsildigini ileri stirmektedir. Bireyler, hayatlarinin inisiyatifini ve sorumlulugunu
ele almiglardir. Bazen tam tersi bir durum ortaya ¢iksa da; kurumlarin birey tlizerindeki
zayiflayan etkileri, beden iizerindeki bireysel kararlarda da kendini gostermektedir ve beden,
kurumsal kontrollerin merkezinden uzaklasmaya baslamistir. Katilimcilarin ifade ettikleri,

toplumsal yagamin bu yanina 6rnek teskil etmektedir:

Ya oyle ¢ok bir kag kisi soyledi heralde, haram falan filan. Askerde
olmustu. Ama umrumda degil yani. Ben genelde kaale almiyorum (K6, Erkek,
28).

Yani ¢cok inanc¢l bir insan degilim zaten, o yiizden ¢ok biiyiik bir etkiye
sahip degil acik¢ast ama yani tabi ki yani yanlis oldugunu diigiinmiiyorum
dinen. Iste altina gecmiyormus, su degmiyor falan. Temizligin béyle bir sey
oldugunu diisiinmiiyorum (K1, Kadin, 39).

Hi¢ olmadi ¢iinkii burda.. Buradaki arkadaslarim, Diyarbakir’da ki
insanlarn iist tabakasindaki kigiler. Benim arkadas oldugum insanlar. Alt
tabadakiler c¢alisigim insanlar. Yani o&grencilerim ve veliler. Orta
tabakadakiler is arkadaslarim falan ashinda. Dans ¢evrem var burda ama
onlar hakikaten buranmin en iist tabaka insanlari. Onlarla boyle bir sey
olmuyor ama alt tabaka zaten senin dovmen hakkinda yorum yapabilecek
inisiyatife sahip degil, orta tabakaya da ben ¢ok muhatap olmuyorum is
arkadaglarim vesaire. O yiizden hi¢ dinle ilgili herhangi bir sey yasamadim.
Nastil abdest alinir falan gibi sorular oluyor, ben de almiyorum diyorum
(K12, Kadin, 26).

Yo almadim. Yani almadim hi¢ éyle dini agidan. Ailemde zaten
Canakkale’li oyle darlamadilar yani hi¢ “Canakkale” dini diye bir sey var
va bizimkiler hep bikini giyip denize giriyor, i¢ki i¢iyorlar, namaz kilmyyorlar
ama herkes Miisliiman falan garip bir din. “Canakkale dini” diyoruz “tuzlu
su dini” (K2, Kadin, 26).
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Katilimcilardan biri, dovmelerinin ¢oklugu ve sertliginden dolayi, kendisine
yoneltilebilecek herhangi bir dini elestirinin olmayacagini ifade etmektedir. Clinkii zaten

bedeni elestiriye cevap vermektedir:

Ya ¢ok umrumda olmad: yani. Iste bir tilsim gérevi var adam zaten
gelmiyor senin yanina, yani bir art niyeti varsa senden uzak duruyor hani.
Kimse kalkip ya da benim durusumla ya da tavrimla alakali gelip de, bu
dovmeleri niye yaptirdin, gibi giinah diyemiyor ya da o cesareti bulamiyor.
Ya da ben izin vermiyorum oyle bi seye ¢iinkii ben artik bunu benimsemisim,
dovmelerim benle biitiinlesmis yani. O yiizden hani cesaret edip soramiyor
gibime geliyor. Bilmiyorum ¢ok soran olmadi ¢iinkii géren olmadi ya da
sormaya ¢alisirsa da ¢ok kibar bir dille anlatmaya sormaya ¢aligiyor o da

olmuyor yani (K15, Erkek, 31).

Bir katilimcmin ifadesine gore, dovme {lizerinden bireylerin Gtekilestirilmesi,
damgalanmasi ya da diglanmasi, ddvmeye yonelik dinsel bir degerlendirme sonucu olarak
ortaya ¢ikmaktadir:

Yani ge¢mis kiiltiirden gelen bir haram konusu séz konusu tabi ki, biz

hani ¢ogumuz Miisliiman olan bir toplumdayiz. Bunun dogrultusunda yash

kesimle ¢alistigimiz zaman ya da orta yasl kesimle ¢alistigimiz zaman bunlar

stkinti yaratiyor tabi ki. Onlar size farkli bakiyor ama yeni nesil insanlara

baktigimiz zaman, bunlar biraz daha bu tarz seylere agik, o6zgiirliige agik. O

konuda bi sikinti yasamiyoruz. Tamamen yasadiginiz sehirle, ¢alistiginiz

konumla alakali. Ya séyle soylivim. Dini inanci ben genelde, pek de hani
tabulara gére yasamam. Dinin bize bahsetmis oldugu kisitlamalara gore
yasamam. Ama tabi koluma dini motif dovmelerde var. Kendi dinime ait olan.

Bunun disinda pek de dini bir sey olmadi yani acaba yaptirirsam, bu olur mu?
Su olur mu? Hani pek takilmadim bu konulara (K4, Erkek, 26).

Bauman’a gore glinliimiiz toplumlarinda bireysellik her ne kadar 6ne ¢ikmis olsa da
toplumsal kontrol mekanizmasi olarak din hala islevini siirdiirmektedir. Fakat verilerden
goriildiigii iizere bu kontrol mekanizmasinin artik bireyler iizerindeki etkisi giderek
azalmaktadir. Toplumun bir kesiminde “6teki” olarak devam etse de diger kesiminde beden

kendi kullanim alan1 ve miidahale edilmesine izin verilmeyen bir alan olarak gériilmektedir.

4.4. Dovme Olgusunun Cinsiyetlendirilmesi

Dovme, toplumsal cinsiyet ile beden arasindaki, erkeklige ve kadinliga iliskin
kimliklerin insa edilmesinde ve sunumu sirasinda énemli bir role sahiptir. Hem yapilirken

duyulan ac1 hissinden hem de belirli kaliplar ¢cergevesinde degerlendirilen dovme algisindan
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dolay1, uzun bir siire erkeklik ile alakali oldugu diistiniilmiistiir (Bell, 1999: 55). Dévmeye
kars1 takinilan bu tavir, modernizmin gelismesiyle, artan bireysellesme ve tiikketim ile birlikte
bliyiik o6l¢iide yikilmis ve belirli bir toplumsal cinsiyet temeline indirgenemeyecek bir

seviyede yer almaktadir.

Ya bu kisisel bir sey. Yani ne diyelim futbol seven bir kadini ele alalim.
Bir ne biliyim, sag bacaginin arkasinda bir Steven Gerrard dévmesi var. E
tamam, bu onun onunla kurdugu bir é6zdesliktir. Ben dovmeye biraz daha
ozdeslik tizerinden bakiyorum ya. O yiizden kisinin kendi bedeninde hos
gormesi kendi icinde yasadigi seyin disa vurumu olarak ele alirsak dovmeyi.

Yani kadin erkek olarak farklilasmasi cinsiyet ayrimina girer bu (K3, Erkek,
34).

Dovmeler, toplumsal alanda agirlikli olarak toplumsal cinsiyete dayali olarak
olusturulmus beden algisinin gdstergeleridir. Bu durumda erkeklik ve kadinligin ingasinda
ve sunumunda Onemli bir rol oynamaktadirlar. Ancak, bu fiziksel algiyla mutlak bir
dogrusalligi bulunmamaktadir. Bir baska deyisle beden, toplumsal cinsiyet kimligine iliskin
egemen ve etkili sdylemin doniistiiriildiigli ve yeniden {iretildigi bir alan olarak da insa
edilebilmektedir. Bu durumda dovmeler, belirlenen kadinlik ve erkeklik sinirlarini asan

yapilar sergileyebilmektedir:

Yaptirabilir. Dovmenin cinsiyetinin oldugunu diigiinmiiyorum (K18,
Kadin, 28).

Yani dovmeye de cinsiyet rolii yiiklemeyelim yahu (K9, Kadin, 26).

Yoo, yani yok diisiinmiiyorum. Ya insan kendisine ne yakistiriyorsa
onu yaptirabilir. Tabii ki de hani bazen insanlar bir seyleri yargiliyor ya da
o sekilde diigiinebiliyor ama énemli olan bireyin kendi tercihi, yani hani
burda neyin iyi neyin kotii olmadigina, ne biliyim yani bir kadinin veya bir
erkegin su dovmeyi yaptirmasi gerekiyor, sunun soyle olmasi gerekiyor diye
ayristirmaya gerek oldugunu diisiinmiiyorum (K5, Erkek, 24).

Yani kadinlar igin diisiinmiiyorum ama erkekler daha feminen
dovmeleri tercih etmiyorlar. Benim igin sorun degil yani onun da yildizi
olabilir benim de kelebegim olabilir. Benim igin bir sorun degil yani kadinlar
agisindan bence hi¢ onemli degil. Onlarda yildizlar, yilanlar, kobra falan
yvaptiran kadinlar da var yani degiskenlik gosterir. Benim i¢in ¢ok énemli bir

sey degil. Kadn erkek diye ayrisma géstermeden yaptirilmali biitiin dovmeler
(K1, Kadin, 39).

Kesinlikle diisiinmiiyorum. Yani belki de o sey var ya, kadin erkek
esitligi mevzusu, bence en 6zgiir, en egsit olabilecegimiz sey dovmelerimiz.
Oyle diyorum yani, hicbir sekilde fark etmez. Hani yine gercekci olmak lazim
simdi; kadinlarin agwrhikly yaptirdiklart ya da belirli yerlere yaptirdigi,
erkeklerin de aym gsekilde dovme tiirleri var. Ama bence hani egit
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olabilecegimiz en giizel alanlardan bir tanesi dévme yaptirmak (K10, Erkek,

30).

Dd&vmenin cinsiyeti agan bir durum oldugunu diisiinen katilimcilarin yani sira beden
lizerine kazinan dovmenin motifi konusunda toplumsal cinsiyet kimliklerinin insas1 ve
sunumu agisindan farklilagsmalarin olmasi gerektigini ifade eden katilimcilar bulunmaktadir.
Modanin toplumsal cinsiyeti yonlendirmesi gibi ddvmenin de toplumsal cinsiyet
kimliklerine eklemlenmesi noktasinda ayrismalar s6z konusudur. Dolayisiyla; erkeklige ve
kadinlhiga iliskin beden algisinda da dovmeyi cevreleyen bir kurallar biitiinlinden s6z

edilebilmektedir:

Kadin erkek ayrimi su sekilde olabilir. Nasil ornek verebilirim? Old-
school dedigimiz camiada sadece aslinda, old-school dedigimiz sey denizci
dovmesidir. Denizcilere ait bir dovmedir. Ve o dovme kiiltiiriinde kadinlara
ait motifler vardwr. Kadinlara ozgii. Yani sadece kadinlarin kendi liderliginin
viiksekligini gosteren dovmeler vardir. Mesela Rus tarzinda da bu tarz
dovmeler vardir. Kadin hiikiim giymis insanlarin, kadin suglularin kendi
koluna cete lideri oldugunu belli eden dévmeleri vardir. Erkeklerin de bu
farkl tarzdadwr. Ama baktigimiz zaman motif aymdir. Sadece belli basli
noktalart degisir. Bu tarz degisiklikler olabilir ama yok bu kadin dévmesi yok
su erkek dovmesi diye ayirmak bana gore sagma. Ciinkii dovme dedigimiz sey
béyle cinsiyet bigilebilen bir sey degil. Sonugta hani bu sirf erkek dovmesi,
sen bunu yaptiramazsin, sen kadinsin diyecek halimiz de yok. Ya da bu surf
kadin dovmesi, erkeksin, bunu yaptiramazsin diyecek halimizde yok.
Bakarsan benim kolumda kalp dovmesi var, ¢icek bocek dovmesi var. Bunu
topluma sorarsan kadin motifleri derler. Bende derim ki eger boyle
diigiiniiyorsan bu senin kendi cahilligin yapcak bir sey yok (K4, Erkek, 26).

Yani bizim ¢alismalarimizi daha ¢ok kadinlar tercih ediyor
diyebilirim ya. Iste renk vesaire oldugu icin daha cok dogadan esinlendigimiz
icin diyebiliriz yani ¢i¢eklerden, gokyiiziinden, aga¢lardan vesaire bu sekilde.
Ama bunlarin tercih edilen kitlesi oluyor. Erkeklerde de var ama onlar mesela
yani attyorum, mesela o adamdan bahsedeyim, giivercin istiyordu, mesela
atryorum annesiyle baglantili bir sey ve evde besledigi bir bitkisi varmis.
Onunla birlikte ozdeslestirip yapmistik mesela. Bu sekilde kombinasyonla
kullanabiliyorum ama direkt iste sarmallar, iste soyut c¢izgiler iizerine
cicekler falan bu tarz isler yapiyoruz. Bunlarda genelde kadinlarin
viicutlarinda daha giizel goziikiiyor bence. Erkeklerde biraz daha renklerde
degisimlere ugrayabiliyor. Oyle diyebilirim (K14, Erkek, 33).

Isteyen istedigi gibi yaptirtr. Ama yine de biiyiik biiyiik dévmelerin
erkekte daha herhalde, daha okey. Iste kadina asu da biiyiik dévme
yaptirmasin, ama erkeklerde asir1 biiyiik yaptirmasin. Ama ya sey kollarimiz
mesela bizim daha ince o yiizden diyorum yani, onlarin kolu daha genig

oldugu icin daha kaldirabiliyor ama model olarak aywrt etmem herhalde, sey
biiyiikliik olarak belki (K2, Kadin, 26).
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Buradan hareketle dovmelerin, toplumsal cinsiyet baglaminda, kadinlik ve erkeklik
icin farkli beden diizenlemeleri toplumsal olarak yapilandirilmis oldugu goriilmektedir.
Nitekim Adams (2009: 286), eskiden erkeklik iizerine bir beden pratigi olan dovmenin, ilk
olarak toplumsal cinsiyet sinirlarini astigini fakat bununla beraber tekrar toplumsal cinsiyet
temellerine inilerek, toplumsal cinsiyet rollerine uygun bir sekilde belirlenmis motiflerin ve

beden bolgelerinin bulunduguna dikkat ¢ekmektedir.

Ya soyle soylemem gerekiyorsa, yani dovme dedigimiz sey aslinda
viicudumuza kazittigimiz tamamen bir desen baktigimiz zaman, cok kiilt
bakarsak, ¢ok net bakarsak bu konuya. Bu insamin viicut tarzina gore
degismesi gerektigini diisiiniiyorum. Yani 6rnek veriyorum ben 1.90, 100 kilo
bir adamim. Kalkip da ince motifli dedigimiz, hani mandala dedigimiz tarz
dovmeyi yaptirirsam benim viicudumda farkli durabilir, istedigim gibi
durmayabilir ve hani istedigim goriiniisii elde edemeyebilirim. Eger bir
anlam katmak istemiyorsam bu dovmeye, boyle bir kadin 6rnek veriyim. 1.60
boyunda 40 kiloda bir kadin. Old-school dovmeyi biiyiik bir sekilde sirtina
yvaptirirsa absiirt durabilir. Bu tamamiyla kendi karari sonucgta yine
yaptirabilir bunda bi sikinti yok. Mesela benimde ince hatli dovmelerim var
gerektigi yerlerde, gerektigi konularda. Ama bana gére komik duran bi sey.
Yani benim boyumda bir insanmin gidip de boyle “Butterfly” dedigimiz minik
bir dovmeyi ince hath yaptirdiginizda komik durur disardan. Ama kendim
begendigim siirece bunun bir anlami olmaz tabi ki (K4, Erkek, 26).

Ben belime tribal bir dovme yaptirmam mesela. El dlem ne der abi.
Beline tabi ki bir dovme yaptirabilirsin. Bir dovmenin uzantisi olabilir ya da
farkl bir sey olabilir. Aslinda baktigimizda bu algi kadinlar igin yok. Erkekler
ig¢in var yani veya bana oyle geliyor. Kadinlar genellikle ayaklarin falan
tercih ediyorlar c¢iinkii kadin ayagi erkek ayagindan daha zarif oldugu igin
agtkgasi, ne bileyim bir ayrim oldugunu diigiiniiyorum ama bu teorik bir
ayrim degil. Yani sozlii bir sekilde ifade etmem ¢ok zor agik¢asi. Gizli bir
duvar gibi yani erkek beline dévme yaptiramaz gibi bir durum yani (KS,
Erkek, 28).

Katilimeilarin ifade ettiklerinden de anlasilacagi gibi ddvme, kadin ve erkek arasinda
cizilen sembolik bir sinirdir. Kadinliga ve erkeklige iligskin bir isaret dili gibidir. Bedene
islenen dovmeler, erkek bedeni pratiklerini kadin bedeni uygulamalarindan ayirmada 6nemli
bir rol oynamaktadir. Kadinlar i¢in dovmeler oncelikle estetik anlayisa ve nezakete hitap
etmektedir; erkeklerdeki dovmelerin ise erkeklerin “giiciinii”, “kuvvetini” ve “sertligini”
vurgulanmasi gerektigine inanmaktadirlar.

Farklilagsmas1  gerektigini  diistinmiiyorum ama  farklilagtigini
diistintiyorum yine. Erkekler daha ¢ok kol bacak tercih ediyor. Kadinlar biraz
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daha boyle seksi de goriinebilecek yerleri de tercih ediyorlar dolayisiyla.
Ama bence gerekli degil, ama yapryoruz. Toplum agisindan da var bence.
Benim goriisiime gore de var. Mesela omuz bence daha kadinst degil ama
kadinin tercih ettigi, ne biliyim iste kadin bir sey omuz bir, ne bolgesi
diyebilirim su an onu bilemedim yani ¢ekici bir bélge olabilir kadinda erkege
nazaran mesela iste. Kopriiciik kemigi genisligi, darligi, suyu buyu falan ama
erkekte ¢cok bakilan bir sey degil omuz mesela ya da ne biliyim iste gogiis
kafesi. O yiizden bunlar daha ¢ok kadinlarin tercih ettigi gogiise dogru inen
yer olabilir (K12, Kadin, 26).

Kadinlar kastk bolgesine yaptirtyor ya, bazi kadinlarda giizel duruyor
ama erkekte mesela hayal edemedim ama normalde tabii ki erkekte olmaz

demezdim ama goziimiin oniine o geldi sadece su an. Estetik agidan (K7,
Kadin, 25).

Yani olmamall bence herkes istedigi yere istedigi dovmeyi yaptirsin
ama boyle bir farklilasma var. Yani bir donem bel kismina, kalcanin iizerine
yvapilan dovmeler ¢cok modaydi. Erkekler bacak iizerine, baldirina, bacaklarin
arkasina yaptirirken kadinlar daha kalg¢aya dogru, iist bedene yaptirtyorlardi
dovmeleri. Farklilik gésteriyor ama bence gostermemeli (K1, Kadin, 39).

Bazi katilimcilar bedenin dovme diizenlenmesi agisindan kadin ve erkek arasinda net
bir ayristirma yapmaktadir. Buradaki 6nemli nokta, yaptirilan motiften ziyade bedenin gesitli
bolgelerinin kadinst ve erkeksi bolge ayrimina tabi tutulmasi, bedenin toplumsal olarak

cinsiyetlendirilmesidir.

Synnott (2002: 111), viicudun killar araciligiyla cinsiyet kimligi etrafinda nasil
diizenlendigini ve sekillendigini yorumlamis ve erkeklerin oviindiigiine, kadinlarin
utandi@ina isaret etmektedir. Viicudun cesitli bolgelerindeki killarin kadin ve erkek i¢in zit
anlamlara sahip olduguna, kadinlik ve erkekligin bir sembolii olduguna inanmaktadir.
Ornegin; geleneksel viicut normlarma gore erkeklerin sa¢1 kisa, kadinlar i¢in uzun sag
onemlidir. Bununla birlikte, ylizdeki killar kadinliktan tamamen uzaklastirilmaktadir.
Benzer sekilde, kadinlar bacaklarindaki killar1 kestiginde erkekler viicut killarini nispeten
arttirmaktadir. Biitlin bunlar; bedenin cinsiyet kimliginin kodlandigr alan oldugunu
gostermektedir. Synnott'un (2002: 111) viicut killar1 analizi dovmeler i¢in de gecerlidir.
Ciinkii genel olarak dovmenin motifi ve viicuttaki konumu acisindan cinsiyete gore
degisiklik gosterdigi goriilebilmektedir. Baska bir deyisle, dovmeler bir dereceye kadar
cinsiyet sisteminin bedendeki tezahiiriidiir. D&vmeler, sistemde olusturulan cinsiyet
normlariin temelini olusturmaktadir.

Kesinlikle diigiintiyorum. Soyle bazi bayanlarda ya kadinlarda bazi
dovmeler ¢ok kalitesiz ve sert durabiliyor aslinda. Yani bunun seyini ¢ok iyi
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yapmasi gerekiyor iste, yani ¢ok biiyiik yaptirdigi bir dovme o kadini ¢ok sert
va da ¢ok kalitesiz de gosterebiliyor. Hani bunu biraz daha sey yapmasi
gerekiyor gibi, daha béyle dovme secerken daha segici olmast gerekiyor. Yani
simdi bir erkek kopriiciik kemiginin iistiine yazi yazdirirsa ¢ok hos bir goriintii
degil bence. Ya da ne biliyim ayak baldirimin iistiine ince bir yaziyla iste “beni
sadece tanri yargilar” falan yazdirirsa giizel bir goriintii degil yani. Ya da ne
biliyim “Am yasa” falan yazdirirsa giizel bir goriintii degil bence (K15,
Erkek, 31).

Yoo, yani ayni seyler yapilabilir bence. Desense desen. Yaziysa yazi.
Sadece belki yerler degisebilir, yani hani ne biliyim ben mesela ¢ok seksi
yerlerde dovme sevmiyorum ben dovmeyi daha sert seviyorum. Yani boyle
mesela, bacak bazilarina seksi geliyor ama bana ¢ok sert geliyor mesela. Kot
sortla falan tam bittigi yere yaptirmistim zaten ne goriinsiin ne goriinmesin
gibi boyle ama bele falan boyle ne biliyim béyle agildin mi ¢atalim goriinecek,
agildin m1 gégiisiin goriinecek yani biliyorsun onu ifade ettirmek istedigini
karsvya bilmiyorum yani (K19, Kadin, 36).

Dolayisiyla dovme, bir yoniiyle kadinliga ve erkeklige bicilen kaliplar1 giiglendirip
yeniden iiretimine katkida bulunurken, bir taraftan da geleneksel beden goriiniisiinii ve
ozellikle dovme yaptiran kadinlarin biiyiik ve goriinen bir yeri segerek, toplumsal cinsiyet
kurallarina kars1 durdugunu ve bedenin bireysel kontroliinde kendisinin s6z sahibi oldugunu

gostermektedir.

Kadin ve erkek rolleri iizerinden veriler incelendigi zaman erkeklerin kadinlara
oranla hala toplumsal cinsiyet rollerine uygun olarak cevap verdikleri goriilmektedir.
Bedenin bolgesel olarak cinsiyetlendirilmesi, dovmenin c¢izgisel olarak ayristirilmasi,
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin olarak kadinlarin estetiksel agidan yaklasirken erkeklerin
simgesel olarak bir giic, kuvvet ifadesi olarak kullandigi goriilmektedir. Dovmeler,
toplumsal alanda agirlikli olarak toplumsal cinsiyete dayali olarak olusturulan beden
algisinin gostergeleridir. Bu durumda erkeklik ve kadinligin insasinda ve sunumunda énemli
bir rol oynamaktadir. Ancak, bu fiziksel algi mutlak bir dogrusallik icermemektedir. Bir
baska deyisle beden, toplumsal cinsiyet kimligine iligkin egemen ve etkili sdylemin
dontistiiriildiigii ve yeniden {iretilen bir alan olarak da inga edilebilmektedir. Bu durumda

dovme, belirlenmis kadinlik ve erkeklik sinirlarini asan yapi olarak da sergilenebilmektedir.

45. Dévmenin Mekan Uzerindeki Tahayyiilii

Katilimcilar, kentlerin farkli kiiltiirel yapilarina isaret ederek, Tiirkiye’de farkl

kentsel yapilar temelinde dovme pratigi, toplumsal olarak goreceli direngle karsilagsma
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noktast bulunmaktadir. Beden tizerindeki bu toplumsal kontrol her zaman ve her yerde

ortaya ¢cikmasa da dovme tizerinden otekilestirmenin varligi g6z oniinde bulundurulmalidir.

Git yaptwr Siirt 'te. Git Siirt 'te yaptir (K3, Erkek, 34).

Yani sokakta yiiriidiigiimiiz zaman buna her tiir tepkiyle karsiya
gelebilirsiniz. Pek de spesifik bir 6rnek aramaya gerek yok yani. Ornek
veriyorum Kocaeli'ne gidin Gebzeye gidin ya da Konya’ya gidin Buralarda
yiiridiigiiniiz zaman, alabilirsiniz bu tepkileri (K4, Erkek, 26).

Evet oldu. Ciinkii rahat bir yer. Kimse kimseye karismiyor. Kendini
ozgiir hissettigin yerde bazi sorularin cevaplari otomatik olarak gelir aslinda.
Ornek vermek amac ile Afganistan da yasarsaniz ben sort giyebilir miyim
acaba diye diisiiniirken. Tiirkiye 'de bu soruyu diisiinmezsiniz ¢iinkii béyle bir

durumu kolaylikla yaptiginiz i¢indir. Dovme de onun gibi bir durum agik¢ast
(K8, Erkek, 28).

Bagka bir katilimci da, biiyiidigli toplumsal cevreye gondermede bulunarak

dévmenin farkli kiiltiirel yapilanmalardaki konumu ile ilgili olarak sunu ifade etmektedir:

Canakkale ozellikle benim icin ¢ok onemlidir c¢uinkii tiniversiteyi
orada okudum iste mesela boyle acik fikir yani agik fikirliydim zaten de hani
biraz daha acik fikirli insanlar birlikte olunca daha iyi oldu yani Istanbul’da
olsaydim samiruim yaptirmazdim diye diigiiniiyorum. Su an bulundugum
konuma bakvyyorum, mahalleye bakiyorum, oturdugum semte bakiyorum
benim burda dévme yaptirmam olmazdi. Ya burda yasamaya devam etseydim
sanirim yaptirmazdim da olabilir belki. Ciinkii karakterim bile komple degisik
olabilirdi iste, Canakkale benim icin farkl bir yer oldu (K5, Erkek, 24).

Simdi ben Canakkale’de yasadigim i¢in bu ortama aligtik yani
buralara. Ben mesela bir Konya'ya gittigimde, mesela bir Urfa’ya gittim,
orda bile insanlar hep bana bakiyordu yani hep kollarima bakiyorlardl,
dovmelerime bakiyorlardi, yadsvyorlardi yani (K6, Erkek, 28).

Diistintiyorum bir kere iste kamusal alanda istedigimi giyememek bile
bence miidahaledir. Eger istedigimi giyebiliyor olsaydim ve yine de
insanlarin bakisinin degismeyecegini diisiinseydim o zaman zaten bu kadar
kisitlamayr yapmak zorunda kalmazdim kendime. Ama iste Diyarbakir’da
yasamak su an buna sebep oluyor Istanbul’da yasadigimda boyle
hissetmiyorum ya da iste mm dekolte bir sey giydigimde evet daha az giivenle
dontiyorum. Daha giivensiz bir ortamda eve dontiyorum ¢iinkii sanki boyle
daha savunmasiz hissediyorum insanlarin bakiglarindan dolay1. Istanbul’da
¢ok oyle hissetmiyorum o yiizden kesinlikle kisitlanmislik hissi yaratiyor.
Otobiise bindiginde insanlar yer falan vermek istiyor mesela. Dovmen
gortiniiyor, ¢linkii mesela burda etek giydiysen ya da iste a¢ik giyindigini
diigiiniiyorsa insanlar senin sana yer verirler minibiiste, otobiiste ¢iinkii
kimsenin seni gormesini istemezler. Sana bakmayr da istemezler seni
oturturlar. Béylece dnlerine bakabilirler ama ayakta olursan herkes sana
bakicak o da sana bakmak zorunda kalicak (K12, Kadin, 26).
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Yukarida bahsedilen durum farkli sehirlere veya cografi bolgelere gore farklilik
gosterebilmektedir. Bu nedenle, nispeten kiigiik alanlarda, daha olumsuz yargilar, kiiltiirel
direng ve ardindan otekilestirme goriilmektedir. Daha az toplumsal kontroliin ve daha az
baskinin oldugu biiyiik sehirlerde ise, bireyler nispeten daha rahat hissetmekte ve dovmeler
yoluyla bedenlerini 6zgiirce diizenleyebilmektedir. Simmel'in de degindigi gibi (1950: 418)
bireyleri igeren topluluklarin, ¢evrelerin ve mekanlarin genislemesiyle birlikte bireyler

Ozgiirlesir; kiigiik toplumsal cevrelerin kisisel ozgiirliikk {izerinde, biiyilk toplumsal

(3

cevrelerden daha belirgin bir etkisi bulunmaktadir: “... bedensel yakinlik ve alanin darligs,

zihinsel mesafeyi daha goriiniir kilmaktadir. Belli ki 6zgiirliigiin gozlemlenmesi bir tek, kisi,
bazi belli kosullar altinda, metropol kalabaliginda oldugu kadar hi¢ bir yerde hissetmedigi,
yalniz ve kayip hissediyorsa miimkiindiir” (Simmel, 1950: 418). Boylece bireyin edimsel
Ozgurliigii ve alan arasinda dogru orantil1 bir iliski bulunmaktadir. Bu baglamda, bedensel
diizene iligkin sinirlanan normatif kurallar ile ilgili olarak bolgeler ya da kentler arasinda
farkliliklar s6z konusudur. Bedenin toplumsal olarak konumlanma sekli, bu farkliliklara gore

degiskenlik gdstermektedir.

Yasadigim yerlerin kiiltiiriiniin bir etkisi oldugunu diistiniiyorum.
Yasadigim yerlerin birebir etkisinin olmasi degil biraz daha saniyyorum hani
Corum’da yasasaydim ¢ok bu kadar rahat bir bakis agisina sahip
olmayabilirdim. Ama bu ¢ok goreceli bi soru. Canakkale biraz daha rahat bi
yerleske. Bu yiizden insanlar daha rahat, daha demokrat bakis agisi sahibi
olabiliyorlar. Olabilir, etki etmis olabilir (K13, Erkek, 38).

Yani olabilir. Yani dogdugun biiyiidiigiin yerler itibari ile hep turistik
vesaire boyle bati illerinde yasadigim igin belki bunun etkisi olabilir. Daha
boyle kapali iste mutaassip yerlerde yasamis olsaydim belki buna cesaret
edemezdim biiyiime seklimden kaynakli. Olabilirdi diye diisiiniiyorum (K17,
Kadin, 30).

Yani toplum olarak Canakkale’de yasadigimiz icin ¢ok bir cevre
baskisi ya da aile ya da sosyal ¢evrede boyle bir baski farketmedim. Daha
ozgtir bir sehir burasi. Yani ee Sakarya, Adapazar: gibi degil iste ne biliyim
bir.. Cok ayrigttrmyyum simdi iilkeyi birbirine de ama daha ozgiir bir sehir
oldugu icin yani yaptirma orant daha yiiksek (K1, Kadin, 39).

Eskisehir’in oldu mesela ama orada evet yani insan kalabaligi vardi
ve tanistigim insanlar buna etki etti. Yani bazen zaten o dénemde muhtemelen
dovmeyi de birakicaktim ama orada usta diyebilecegim bir insan vardi.
Onunla beraber yasamaya basladik falan. O bana baya bir sey ogretti yani
bu konuda en azindan diizgiin ekipman kurmay: vesaire ve bunlardan baya
faydasi olmustu o konuda. Bir de sonra oradan tasindi falan onun stiidyosunu
aldim, Eskigehir’de ¢alismaya bagladim biraz daha tek basima calistim
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diyebilirim. Hani insanlarla iligki kurmakta falan bu yonlerimi gelistirdim.
Sehirlerin etkisi oldu diyebilirim o yiizden (K14, Erkek, 33).

Tabi. Canakkale’ye gittikten sonra zaten dévme yaptirmayt istedim.
Cevremdeki arkadaslarimda dévme vardi. Yavas yavas ben de isteyeyim mi
istemeyeyim mi béyle bir diistindiim, ettim. Yani Canakkale’nin o ozgiir
havasi ve ortami dovme yaptirabilirimi dévme yaptirmaliyima cevirdi. Oyle
soyleyebilirim (K10, Erkek, 30).

Katilimcilarin da ifade ettigi gibi mekanlarin dévme yaptirma konusunda etkisi
bulunmaktadir. bulunulan mekanin toplumsal olarak dovmeye bakis agis1 bireylerin de
dovmeye bakis agisini etkilemekte ya da kararimi gozden gecirmesini gostermektedir.
Bireysellesmenin arttii, daha 6zgilir ve rahat olarak nitelendirilen mekanlarda bulunan
bireylerin bedenleri iizerindeki eylemleri artmaktadir. Sosyalizasyon siirecinde uyum
saglama, kabul gérme gibi toplumun etkili olmasi nedeniyle dovmeli olmak ya da olmamak

Oonem tasimaktadir. Bu sebeple bireyler toplumsali géz niinde bulundurmaktadir.

BESINCI BOLUM
SONUC

Beden biyolojik acidan sadece canli bir organizma olarak ele alinamaz. Toplumun

merkezinde yer alan beden, sosyal iletisim ve etkilesimde biiylik bir Oneme
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sahiptir. Dolayisiyla bireylerin kendilerini baskalarina gdstermeleri, kendilerini ifade
etmeleri, kigisel kimlik ve benlik olusturmalari, siirdiiriilebilir kilmalari, degistirebilmeleri
ve doniistiirebilmeleri i¢in beden, birey ve toplum arasinda kendine yer bulmaktadir. Bu
baglamda, bedenin diizenlenmesi lizerine olan uygulamalar i¢inde deriye kazinilarak yapilan

dévme pratigi, beden diizenlemelerinin 6nemli bir yoniinii olusturmaktadir.

Bununla birlikte dovmenin uzun bir ge¢cmise sahip oldugu unutulmamalidir.
Gegmiste dovme, bireysel kimlik ve benliklerin ifadesinden ziyade, kabileye iiyelik, bir
topluluga kabul, erginlenme ritiieli gibi, belirli toplumsal isaretleri barindiran kolektif
kiiltiirel bir 6zellik tagimaktadir. Kabilelere ait olan beden uygulamasi, zamanla denizciler
tarafindan kesfedilmis ve Bati’ya dogru yayginlik kazanmistir. Fakat bu yaygimlik alt-kiiltiir
tarafindan benimsenmis, burjuva ve {ist-kiiltiir bireyleri tarafindan derinin boyanmas kirlilik
olarak goriilmiistiir. Bu ‘kirlilik’ ifadesi olarak goriilen dovme giderek damga unsuru olarak
kullanilmis, suglular ve ¢etelerin toplumsal olarak bilinmesi ve diglanmasi i¢in bir arag
haline gelmistir. Glinlimiizde ise ddvme, marjinal gruplarla sinirli bir uygulama olarak degil,
her siniftan, cinsiyetten ve yastan insanin uygulayabilecegi bir unsura doniigmiistiir. Film
yildizlari, sporcular ve sanatcilar arasinda giderek dovme pratigi artmis ve toplumun
dovmelere olan bakis agis1 “normallesmeye” baslamistir. Kisacasi, bir alt-kiiltiir pratigi
olarak toplumda var olmussa da, Bat1 toplumunda kendine yer edindik¢e marjinal gruplardan

cikarak popiiler kiiltiir piyasasina entegre edilmis ve tiiketimde olduk¢a pay edinmistir.

Beden modifikasyonu ve kiiltiirel tiiketim metni olarak ele alabilecegimiz dovmeler,
bu bireysel yorum ve deneyimin merkezinde yer almaktadir. Arastirma verileri, dovme
uygulamasinin sabit, dogrusal bir anlamda hareket etmedigini géstermektedir. Baz1 insanlar
icin sevdiklerine bagliligin, bazilar1 i¢in ise bireysel yasam deneyimlerinden ortaya ¢ikan
rehabilitasyon igareti olabilmektedir. Benzer sekilde, kimileri bunu bireysel 6zgiirliiklerini
ilan etmek i¢in, kimisi ise kendini topluma kabul ettirmek i¢in yaptirmaktadir. Dévmeler,
bireysel yorumlama ile birden ¢ok anlamin tasiyicisi olabilmektedir. Baska bir deyisle,
anlamin ¢esitliligi dikkat cekmektedir. Dovmenin, bireyin bedeninin araci oldugu toplumsal
alanda, sessiz bir ifade oldugu goriilmektedir. Elbette ki bu durum, beden iizerine yapilan
her ddvmenin anlami olacagini ve bireyin hayat hikayesinde belirli bir yere ve dneme sahip
oldugu anlamina gelmemektedir. Ancak, bireysel deneyimin, ifade etmek ve anlami olmayan
bir pratik olarak ele alinamayacagi gergegini ortaya koymaktadir. Dovme, anlami hem

bireyin kendisine hem de baskalarinin ona yiikledigi ifadeye gore degisen bir sembolik bir
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anlatimdir. Boylelikle, kamusal alandaki ddvmenin anlaminin dogrusal olmadigi
goriilmektedir. Bireysel olarak iiretilen anlam kimi zaman anlasilmasi zor ve kisiye 6zel bir
sir olabilmektedir; bu nedenle bireyin kendisinin ylikledigi anlam ile disaridan bir bakisin

dovmeye ylikledigi anlam arasinda tutarsizliklar olabilmektedir.

Dovme uygulamasinin nitelikleri ve bireylerin dévmeleri tiiketirken {trettikleri
anlami, bu durumun arastirilmasi gerektigi anlamina gelmektedir. Giiniimiizde dovme
uygulamasinin tiikketimi, ¢esitli nedenlere ve motivasyonlara baglidir. Bireylerin dévmelerini
hangi amagclarla yaptirdiklarinin, nerede konumlandirdiklarinin, hikayelerinin, onlara
yiikledikleri anlamlarin ve tim bunlarin daha genis toplumsal yapi icerisinde yansimalarinin

neler olduklariin sosyolojik tartismalarina dayanmaktadir.

Bu arastirmanin amaci, dovmelere sosyolojik bakis a¢is1 ve dovme iizerinden
fenomenolojik bir yorum kazandirmaktir. Bedenin, dovmeler araciligiyla okunmasi
hedeflenmektedir. Baska bir deyisle, genis toplumsal yapida konumlanan bedenin, ¢esitli
etkilesim bi¢imleri igerisinde, dovmelerin konumuna ve dovmelerin gilindelik hayatta
meydana gelen bireylerarasi sosyal iletisimdeki roliine odaklanmaktadir. Bu durumda,
bedenin bireysel yonii ile birlikte kamusal alandaki 6nemi de ortaya ¢ikmaktadir. Giindelik
hayatta siirekli etkilesim i¢in etkili bir ara¢ olan dovmeler, bireysel anlamlar1 ifade etmesinin
yant sira, topluma agik bir sekilde sunulmasindan dolayi, toplum ile bireyin bedeni

arasindaki iligkiyi de analiz etmek i¢in 6nemli veri saglamaktadir.

Yakinlig1 gostermenin ve duygusal bagliligin bir ifadesi olarak bireyler, iliskilerine
ve etkilesimlerine siireklilik ve kalicilik kazandirmak igin dovmeleri bir ara¢ olarak
kullanmaktadirlar. Diger tiiketim metalarindan farkli olarak dovmeler, bedende kalici
olmalar1 nedeniyle bu siireklilik i¢in uygun bir uygulama alan1 olarak goriilmektedir. Deriye
islenen desenler, insanlar arasindaki iliskiyi, sevgiyi ya da baglilig1 yansitmaktadir ve bu
sekilde iletisim ve etkilesimin kendini yeniden iiretmesini saglamaktadir. Dévme, bireyin
gecmisteki olumlu veya olumsuz ge¢mis yasam deneyimlerine isaret etmektedir. Bu
durumda dévme, bireyin kendi hayatindaki doniim noktasinin ve benligin bir durumdan
digerine yolculugunun bedensel bir izidir. Bu durumda, anlami ayr1 ayr1 kurulan son derece

kisisel ve 6zel bir beden yazisidir.

Bireyler, tiiketimi kendilerini tanimlama ve ifade etmede temel bir ara¢ olarak
kullanmakta ve kisisel kimliklerinden yola ¢ikarak bireysel farkliliklarina iliskin anlatilar

olusturmaktadir. Bu baglamda dovme tiiketimi de bireysel ihtiyaclarin karsilanmasinda
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farkli ve 6zgiin bir kimlik ve benlik olusturmada etkili bir kanal olmaktadir. Bu nedenle
dovmeler bireysel kimlikler, farkliliklar ve sosyal etkilesimler arasinda 6nemli bir konuma
sahiptir. DOvmelerle kurulan benzersiz kisisel kimlik, dévmelerin goriintirligi ile
giiclendirilmekte ve siirekli olarak yeniden tiretilmektedir. Baska bir deyisle, dovme bireysel
varligin bir kanit1 ve bir kimlik isareti olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dovme, gostermeyi ve
ortaya ¢ikarmay1 igermektedir. Bu gostergeler giinliik yagam pratiginde kendini gostermekte
ve sembolik isaretler araciligiyla etkilesime girmektedir. Dovmelerin anlami bireylerin
yasam diinyalar1 ile sinirlansa bile, bedenin somut olarak var oldugunu ve sunulmasina

aracilik eden bir pratik olarak kendini gostermektedir.

Kamusal bir paylasimdan bireysel anlam diinyasina donilisen dovmeler, bireyin
bedeninde somut bir izdiisiimii olarak benligi ile iliskilendirilmektedir. Bu nedenle
dévmeler, bireyin kimligini olusturma siirecinde, benzersiz ve farkli bir benlik insa etmesi
i¢in bir beden araci olarak kullanilmaktadir. Bu durum, dévmenin benlige eklemlenmesi

demektir.

Belli bir yas, cinsiyet ve sosyal statiinlin 6tesinde yaygin olarak kullanilan dovme
uygulamasi ayni zamanda diger beden diizenlemelerine gore farkli bir yerde durmaktadir.
Ciinkii dovme, deride kalict bir iz birakmakta ve yaptirnm asamasinda aciya neden
olmaktadir. Diger bir ayrisma noktasi, ddvmenin farkli olma idealine hizmet eden bir arag
olmasidir. Bireyler farkliliklarini sadece dovmesiz bedenler lizerinden ifade etmezler, diger
dovmeli bedenlerden de ayrilma egilimindedirler. Bu durum giiniimiiz toplumunda farkli ve
digerlerinden ayr1 olma arzusunun agirliginin ve yogunlugunun bir gostergesi olarak

degerlendirilebilmektedir.

Yogun tiikketim talebi durumunda, bireysel dovmelerin orijinalliginin temeli giderek
zayiflamakta ve bireyler bireysel farkliliklarini vurgulamak icin farkli uygulamalar
kullanmaktadir. Bu noktada farklilagsmanin baska bir boyutu da ortaya ¢ikmaktadir, ddvmeli
bireylerin kendi i¢inde ayrigmalar1 gozlemlenmektedir. Bu ayrisma ddvmenin viicutta
konumlandirilmasi, motiflerin 6zgiinliigli ve ¢izimlere dayanmaktadir. Bu nedenle, ortak bir
nokta olarak dévmeli olmak paydasinda bulugsalar da, kisisel kimligin ve benligin iizerinden
farklilagsmaya gidilmektedir. Baska bir deyisle, kolektif ve bireysel farkliliklar arasindaki bir
gerilim s6z konusudur. Dévmeleri viicut modifikasyonu araci olarak kullanan bireyler, hem

dovmeli ve dovmesiz beden ayrimina gitmekte hem de dovme yaptirdiklar: alanlar ve
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motifler arasindaki ayrimla, amaglarinin farklilasma ve kisisellestirme oldugunu agikga

belirtmektedirler.

Dovmeler, giderek kisisellesen bir toplumsal olusum icinde bireylerin kendilerini
tanimlamalari, konumlanmalar1 ve baskalarina kendilerini gdstermeleri i¢in 6nemli bir
aragtir. Bu baglamda dovme, bedenin kamusallig1 kapsaminda degerlendirildiginde sosyal
etkilesimin tiim boyutlarinin merkezinde yer almaktadir. Bu durumda dévmelerin aracilik
ettigi aidiyet duygusunun asildigi, bireyin kendisine yoneldigi ve bu agidan dovmeler, beden

tizerindeki kisisel kontrol ve inisiyatifin bir ifadesi olarak goriilmeye baslanmistir.

Bireyler yasamlarinda inisiyatif almig ve yasamin sorumlulugunu tek basina
tistlenmislerdir. Sistemin birey iizerindeki zayiflayan etkisi, bireyin beden iizerindeki
kararlarina yansimakta ve sistem kontroliiniin merkezinden uzaklagmaktadir. Belirli bir
inang sistemi bazen dévme yaptirip yaptirmama konusunda etkisini gosterebilmekte veya
dovmeler araciligiyla ifadesini bulabilmektedir. Fakat bazen de dovmenin kendisi, inang
sisteminin bireyler tizerindeki etkisinin zayiflamasinin bir isareti olabilmektedir. Dolayisiyla
dini kurumlara aidiyet duygusunun diisiik olmasi ile ddvme arasinda ters bir iliski oldugu

goriilmektedir.

Beden ile toplumsal cinsiyet kimligi arasindaki iliskide dovmeler, erkeklik ve
kadinlik kimliklerinin insast ve sunumunda ciddi bir 6neme sahiptir. Dovmenin desent,
boyutu ve konumu bedenin cinsiyetlendirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Dévmelerin
toplumsal cinsiyet kimligini insa etmek ve siirdiirmek i¢in Onemli bir ara¢ oldugu
sOylenebilmektedir. Toplumsal cinsiyetin hem toplumsal hem bireysel insasi siirecinde
beden ve kazitilan dovmeler gii¢lii bir sembolik anlam tasimaktadir. Bedenlerini ddvmeler
araciligiyla degistiren erkekler ve kadinlar arasinda bir ayrim bulunmaktadir. Burada dikkati
ceken nokta ise bedenin cinsiyetlendirilmesidir ki bu da {iretimin 6znesi olmaktan ziyade

viicudun ¢esitli boliimlerinin feminizasyonuna veya maskiilenlesmesine yol agmaktadir.

S6z konusu arastirmanin ortaya koydugu gibi dévmeler, birey ve yap1 arasindaki
etkilesimin merkezinde yer almaktadir. Bu durumda dévmeler toplumun belirledigi beden
normlariyla ¢elismeye devam etmektedir. Nitekim, birey gilinlimiizde kendi bireyselligini
ilan etmis gibi goriinse de, toplumsal yapr igerisindeki geleneksel beden normlari ve beden
tizerindeki tahakkiimii devam etmektedir. Bu, yapinin birey iizerindeki nihai tahakkiimiine
isaret etmemekte, aksine bireyin kendi bedeni iizerindeki diizenleyici etkisinin siddetini en

aza indirgemek i¢in alan yaratabilecegi iki yonlii bir etkilesimi ortaya ¢ikarmaktadir.
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Daha once de belirtildigi gibi beden, toplum ve bireyler arasinda, bireylerin
toplumsal ve kamusal olanla iletisim kurmasii ve etkilesimde bulunmasini saglayan bir
ylizey olarak goriilmektedir. Bu yiizey kiltiireldir, c¢linkii toplumla birebir iligkisi
bulunmaktadir. Beden, ig¢inde bulundugu kiiltirel doku tarafindan yeniden
sekillendirilmektedir. Bu durumda beden kiiltiirel dokudan bagimsiz diisliniilememektedir.
Bu nedenle Kkiiltiirlin ve sosyal yapinin dayattifi beden imaji “normal” olarak
yapilandirilabilir, bireyin olusturdugu beden imajlar1 arasinda farkliliklar olabilir ve bu
nedenle birey ile toplum arasinda catisma veya gerilim ortaya g¢ikabilmektedir. Bireyler,
kurumlar ve toplum arasindaki bu tiir catismalar temelinde deger kaybi, kiiciimsenme ve
hatta fiziksel siddet gibi yaptirnmlarla karsi karsiya kalabilmektedirler. Bu durumda
“normal” beden imajina ters diisen dévmeli bir beden tehdit olarak algilanabilmektedir. Bu

toplumsal kars1 koyma, damgalama ve 6tekilestirme siirecini harekete gecirmektedir.

Bireyler, giinliik etkilesimler ve ¢esitli iligkilerde kendini ifade edebilecegi alanlar
yaratabilmektedir. Bu noktada, baskalarinin goriis alanina sunulan veya gizlenen, bedene
uygulanan bir “goriiniirliik stratejisi” uygulanmakta ve bu strateji, bireyler ve kamu
kurumlari arasindaki ince ve hassas uyumu saglamak igin bireyler tarafindan harekete
gecirilmektedir. Tiirkiye’de, geleneksel degerlerin giinliikk hayatta oldugu gibi bireysel
yasam diinyasinda da hissedilebildigi gibi dovmelerin de goriiniir ya da gizlenmis olmasi
onemli goriinmektedir. Ciinkii dovme yaptiran kisi, dovmeleri nedeniyle marjinallesme
deneyimiyle, otekilestirilmeyle karsi karsiya kalabilmektedir. Bu durumda “goriiniirliik
stratejisi” bu potansiyel Otekilestirmeyi Onlemek igin bireysel bir taktik olarak

kullanilabilmektedir.

Katilimcilar, dovmenin mekan ile iligkisini kiiltiirel normlar c¢ercevesinde
degerlendirmektedir. Calismanin Canakkale 6zelinde yapilmasi nedeniyle yasadiklar: yeri
rahat, ozgiir, toplumsal normlarin tahakkiim giiciiniin zayif oldugu ve Otekilestirmenin
yapilmadig1 bir yer olarak tanimlamaktadir. Tiirkiye’de bir siniflandirmada bulunarak
dovmeyi yaptirip yaptirmama kararlarinin degisebildigini gostermektedirler. Bu sebeple
yasanilan ortamdaki hakim diisiince ile dovme olgusu birbiriyle dogru orantili bir sekilde

sonug gostermektedir.

Dovmelerin toplumun ana akimina dahil olmasinin en 6nemli nedenlerinden biri,
popiiler kiiltiirde giderek daha fazla kullanilmasidir. Popiiler filmlerde genis bir izleyici

kitlesine sahip aktorlerin dovmeleri, kliplerdeki dovmeli sanatgilar, iinlii sporculardaki
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dovmeler vb. herkes, her zaman ve her yerde oldugu gibi toplumun gozii 6niindeki bireylerin
artmasiyla dovmelerin popiilaritesi artmakta ve toplumun bunu kabullenme siireci

hizlanmakta ve onu giiclendirmektedir.

Dovmeler giiniimiiz toplumunda tiiketim kiiltiiriiniin bir metas1 haline gelmis ve bir
aidiyet gostergesi olarak onemini neredeyse tamamen yitirmistir. Bu anlamin kaybolmasi
degil, anlamin doniisimidiir. Dévmeler ve diger viicut modifikasyonlart giiniimiiz tiiketim
kiltiriinde 6nemli birer metadir ve bu tarihsel siire¢ igerisinde sosyal ve kiiltiirel
degiskenlerden bagimsiz olarak degerlendirilemez. Bireylerin giinliikk yasamlarinda

edindikleri pratikler, toplumsal kosullarin mikro 6ngoriileri olarak goriilmektedir.

Calisma, Tirkiye’de izi oldukga silik olan beden diizenlemelerinden dévmeye
yonelik sosyolojik aragtirmalara katki saglama amaci tasimaktadir. Bu baglamda ¢alismada,
dovme ile birlikte diger beden diizenlemelerine yonelik farkli sosyolojik ve disiplinler arasi

arastirmalariin Oniiniin agilmasina yonelik katki saglanmasi hedeflenmektedir.
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EKLER

EK-1
GORUSME FORMU
Demografik

Yasiniz?

Medeni durumunuz?

Mesleginiz?

Nerelisiniz?

Ne kadar siiredir Canakkale’de yasiyorsunuz?

Egitim durumunuz?

N o a bk~ DR

Aylik ortalama ne kadar iicret aliyorsunuz?

Anlam

Ik dévmenizi ne zaman yaptirdiniz?
Dovme yaptirmaya nasil karar verdiniz?
Kag¢ dovmeniz bulunmaktadir?

Peki sizce her dovmenin bir anlami olmali midir?

o b w N e

Sizin i¢in her dovmeniz anlamli m1? Anlami olanlar sana neler hissettiriyor? Anlami
olmayan dévmeleri ni¢in yaptirdiniz?

6. Gerekgesi olmaksizin yaptirdiginiz ddvmelerinize sonradan yiiklediginiz bir anlam
atfetme siireciniz oldu mu? Nasil?

7. Dovmelerinizden herhangi birinde, ilk yaptirdiginiz zaman yiiklediginiz anlaminda
degisiklikler gosterenleri oldu mu?

8. Sizin ¢izip tasarladiginiz bir dévmeniz var midir?

9. Pisman oldugunuz bir dovmeniz var m1? Neden? (Varsa) Sildirmeyi ya da yeniden
diizenlemeyi diistindiiniiz mii?

10.  Dovmelerinizi gizleme ya da saklama ihtiyact hissettiginiz oldu mu? Hangi
durumlarda saklama ihtiyaci yasadiniz?

11.  Dovmelerinizden herhangi biri sakladiginiz bir yara izinizi ya da ameliyat izinizi
gizliyor mu?

12. Yaptirmayr c¢ok istediginiz ama digsal faktdrlerden dolayr yaptiramadiginiz
dévmeniz var mi?

13.  Ayni dévmeden baska bir insanda gordiiniiz mii? Ne diistindiiniiz?



14, Dovme, kisisel ya da kamusal alanda hayatinizi etkiliyor mu? Etkiliyorsa nasil
etkilemekte? (aile, is, toplumsal statii, arkadas grubu vs.)

15.  DoOvme yaptirmaya karar verirken dini inancinizin bir etkisi oldu mu?
16.  Hig dini agidan bir elestiri aldiniz m1? Nasil bir tepki ile karsilagtiniz?
17.  Peki bu size kendinizi nasil hissettirdi? Nasil bir cevap verdiniz?

18.  Yaptirdiginiz ya da yaptirmayi diisiindiigiiniiz dovmeler ile karakteriniz arasinda bir
paralellik mevcut mudur?

19.  Dd&vme yaptirdiktan sonra kimliginiz veya karakterinizde bir degisim yasadiniz m1?

Aidiyet/Simf/Toplumsal Cinsiyet/Statii/Politik Tutum/Otekilik
1. Diger dovmeli bireylere karst disiinceleriniz nelerdir? Dovmeli bireyleri
gordiigiiniizde ne hissediyorsunuz?

2. Yaptirdiginiz dovmelerin sizi, dovme sahibi olmayan diger bireylerden farkli
kildigin diistiniiyor musunuz? Neden?

3. Dovme yaptirmanin belli bir sinifa ya da kiiltiire ait oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Yoksa herkes yaptirabilir mi?

Dovme sahibi bireylerin toplumdaki konumuna dair diistinceleriniz nelerdir?

S. Dévme yaptirmay1 uygun bulmayan birisiyle bu konuda konusma firsatiniz oldu mu?
Nasild1?

6. Ne gibi dovme tiirleri vardir? Siz hangi tiir dovmeleri tercih ediyorsunuz? Neden?

7. Farkli tiirde dovme yaptiranlarla karsilastiginizda ne hissediyorsunuz?

8. Sizce son zamanlarda dovme yayginlastt m1? Bunun hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

9. Dovmeyi radikal bir tutum olarak gériiyor musunuz? Dovme, politik olarak sinifsal

bir ayrim yaratiyor mu sizce?

10. Kadin ve erkek iizerinden baktigimizda, yaptirilan dovmelerin farklilagmasi
gerektigini diisiiniiyor musunuz?

11. Kadin ve erkek bedeninde dovme yerlerinin farklilagmasi gerektigini diistiniiyor
musunuz? Kadinsi veya erkeksi bolge ayrimi var mi sizce?

Beden
1. Bedeninize dair diislinceleriniz nelerdir?
2. Bedeninizi simgesel, sembolik bir ifade arac1 olarak goriiyor musunuz? (dini, siyasi,

kiiltiirel vs.)
Do6vmenin bedendeki konumu 6nemli midir sizce? Neden? (bu soruyu agmaya calis)
Yaptiracaginiz ddvmenin yerine karar verirken nelere dikkat ediyorsunuz?

5. Dovme yaptirdiktan sonra fiziksel goriiniim acgisindan nasil bir duygu degisimi
yasadiniz? Bu deneyimden kisaca bahseder misiniz?



Sizin i¢in anlami olan bu sembol ve hikayelerin hayatiniz boyunca bedeninizde
olmasini neden istediniz?

Kiiltiirel ve siyasi belirleyicilerin bedeninize bir miidahalede bulundugunu
diistinliyor musunuz? (mahalle baskisi1 vs. gibi 6rnekler verebilirsin.)

EK-2
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