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OZET

RESIM SANATINDA RENK VE RENKLERIN PSiKOFiZiKSEL ETKILERI
UZERINE JOHANNES ITTEN’IN GORUSLERI

Duygu YUCEL KAPLAN
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Resim Anasanat Dali Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: EVREN KARAYEL GOKKAYA
13/04/2023, 117

Renk, tarih boyunca iizerine diisiiniilen bir olgu olmustur. Kimi zaman bilim insanlar1
kimi zaman ise sanatcilar renkler lizerinde ¢aligsmalar ger¢eklestirmislerdir. Bu ¢alismalarin
Oziinde renk olgusunun fiziksel, kimyasal ve psikolojik boyutlartyla aciklanmasi
amaclanmistir. Resim agisindan bu durum incelendiginde ise renklerin sanat tarihi boyunca
zaman zaman derin anlamlar yiliklenen zaman zamansa ise salt plastik bir 6ge oldugu
gozlemlenmistir. Nitekim Antik Yunan ve Misir’dan Ronesans’a, Barok Ddénemi’nden
Postmodernizme resim igin rengin 6nemli bir 6ge oldugu gozlemlenmistir. Bu agidan
bakildiginda Johannes Itten de resim sanati igerisinde Onemli bir konuma sahiptir.
Gelistirdigi renk teorisi kendinden sonraki bir¢ok sanat¢i i¢in ilham kaynagi olmustur. Bu
kapsamda bu tez ¢alismasinda Johannes Itten’in renk {izerine diisiincelerinin diger renk
kuramcilarindan daha ayrintili olarak psikolojik yoniiyle de incelenmesi amag¢lanmaktadir.
Ayrica renkgi bir tislubu benimsemis bir resim sanat1 6grencisi olarak bu tez dogrultusunda
yapilan renk arastirmalariyla sanatsal ¢aligmalarin bir adim 6teye taginmasi hedeflenmis ve
bunun yani sira literatiirdeki 6nemli bir eksikligin giderilerek gelecek ¢aligmalara kaynak

olusturulmasi amaglanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Resim, Renk, Psikoloji, Johannes Itten, Bauhaus Okulu



ABSTRACT

COLOUR IN PAINTING ART AND JOHANNES ITTEN'S OPINIONS ON
PSYCHOPHYSICAL EFFECTS OF COLOUR

Duygu YUCEL KAPLAN
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Painting Master’s Thesis

Advisor/Supervisor: EVREN KARAYEL GOKKAYA
13/04/2023, 117

Color has been a phenomenon that has been considered throughout history.
Sometimes scientists and sometimes artists have worked on colors. In the essence of these
studies, it is aimed to explain the color phenomenon with its physical, chemical and
psychological dimensions. When this situation is examined in terms of painting, it has been
observed that colors are an element that has deep meanings throughout the history of art. As
a matter of fact, it has been observed that color is an important element for painting from
Ancient Greece and Egypt to the Renaissance, from the Baroque period to the Postmodern
era. From this point of view, Johannes Itten also has an important position in the art of
painting. The color theory has been developed by himself, became a source of inspiration
for many artists after him. In this thesis, it is aimed to examine Johannes Itten's thoughts on
color in more detail than other color theorists from the psychological aspect. In addition, as
a painting student who adopted a colorist style, it was aimed to take artistic studies one step
further with the color researches carried out in line with this thesis, and besides, it was aimed

to create a source for future studies by eliminating an important deficiency in the literature.

Keywords: Painting, Color, Psychology, Johannes Itten, Bauhaus School
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BIiRINCi BOLUM
GIRIS

Sanat, insanlar arasinda hem bir etkilesim hem de onu iireten sanat¢inin gelecege iz
birakma misyonu olarak kabul gormektedir. Ozellikle resim sanat1 baglaminda bu konuya
bakildiginda, gegmisten giliniimiize derin anlamlar tasiyan ve diisiindiiren 6rnek resimlerin
var oldugunu gérmek miimkiindiir. Elbette bu iiretim siirecinde sanatcilar, kimi zaman
cizgileri kimi zaman da renkleri kullanmislardir. Ozellikle rengin sahip oldugu yiiksek ifade
giicii onun tercih edilebilirligini artiran bir etken olmustur. Ciinkii rengin tek basina

kullanilmasi bile insanin iizerinde derin etkiler olusturabilmektedir.

Renk, tarih boyunca insanoglunu etkileyen bir olgu olarak kabul edilmistir. Bu
nedenle her cagda sanat eserlerinde renk oOgesinin farkli bir bi¢cimde kullanildigi
goriilmiistiir. Ik insanlarin 6zellikle magaralara yaptiklari gizimlerde renk, bir iletisim 6gesi
gorevi ustlenmistir. Nitekim bu donemdeki insanlarin rengi biiylisel bir fonksiyon ile
kullandiklar1 tarihsel olarak ifade edilmektedir. Rengin resim igerisindeki yeri ise
Hristiyanligin yiikselise gegisi ile onemli bir doniisiim yasamistir. Bu donemde 6zellikli dini
yapilarda (manastir, kilise ve sapel) yer alan mozaiklerde ¢ok ¢esitli renkler kullanilmaya
baslamistir. Orta Cag’da ise renk paletinin 6nemli Olgiide zenginlesmeye basladigi
goriilmektedir. Ronesans, resimde renk kullaniminda ¢igir agict bir etkiye yol agmistir. Bu
donemde renk sanat eserlerinde bir perspektif 6gesi olarak kullanilmaya baslamigtir.
Resimde renk kullaniminda yasanan bir diger onemli gelisme, empresyonist sanatcilar
araciligiyla gerceklesmistir. Bu donemin sanat¢ilart renkleri ideal kullaniminin disarisina
cikarmigtir.  Renkleri 151k ve golge etkileri altinda goriindiikleri gibi eserlerinde
kullanmislardir. Rengin kullanimi i¢in ise 20. yiizyil, dnemli bir kirilma noktas1 olmustur.

Bu donemde sanatcilar rengi basli basina bir yaraticilik 6gesi olarak kabul etmislerdir.

Rengin bu giicii, resimde fiziksel ve psikolojik etkileri tizerinden ele alinmustir.
Fiziksel sistem i¢in renk 1sinlar1 dlgiilebilir ve rakamlarla ifade edilebilir olmasina ragmen
psikolojik etkileri iizerine bu derecede kesin yargilara sahip olmak kolay olmamaktadir.
Nitekim rengin psikolojik etkileri iizerinde her bireyin farkli 6zelliklere sahip olmasi
belirleyicidir. Insanlar arasindaki sosyo-kiiltiirel farkliliklar, ekonomik durum, egitim diizeyi
veya yas gibi faktorler renk algilayisina etki edebilmektedir. Renklerin s6z konusu bu etkisi,

bir¢ok sanatcinin dikkatini ¢ekmistir. Bu sanat¢ilardan birisi olan Johannes Itten de rengin



psikolojik etkileri {izerinde durmustur. Ornegin Itten beyazin saflig1 ve temizligi, siyahin ise

karamsarlik ve 6limii simgeledigini belirmektedir.

Bu tez caligmasinda resim sanatinda rengin psikolojik etkileri Johannes Itten’in
goriisleri baglaminda ele alinmistir. Calisma giris boliimii dahil alt1 béliimden olusmaktadir.
Ilk olarak giris boliimde rengin psikolojik etkisi iizerinde durularak tez calismasi
tamitilmistir. Ikinci béliimde ise renk &gesi tamitilmistir. Renk 6gesi agiklanirken hem
bilimsel renk kuramlar1 hem de sanatsal renk kuramlar iizerinde durulmustur. Uciincii
boliimde ise sanat tarihi boyunca resimlerde rengin kullanimi 6rnek sanat eserleri lizerinden
ele alinmistir. Dordiincii boliimde ise rengin resimde psikolojik etkileri Johannes Itten’in
goriisleri baglaminda agiklanmistir. Johannes Itten’in goriisleri gelisiminde onemli bir
basamak olan Bauhaus Okulu ve renk teorileri baglaminda agiklanmistir. Calismanin beginci
boliimiinde ise Duygu Yiicel Kaplan’in tirettigi eserlerde renk kullanimi psikolojik olarak
¢Oziimlenmistir. Nihayetinde tez ¢alismasinin bulgulari altinc1 boliimde agiklanarak ¢aligma

sona erdirilmistir.



IKINCi BOLUM
RENK

Rengi tanimlayacak olursak, renk; direkt olarak veya iizerine diistiigii nesnelerde
meydana gelen yansima veya kirilma sonucu goze ulasan 151k dalgalari araciligryla beyinde
olusan bir etkidir (Yildirim, 2009). Renk, ¢evremizde var olan 6gelerin tanimlanmasinda
siklikla bagvurulan bir kavramdir. Bir kisi tanimadig1 veya ilk defa gozlemledigi bir seyi
¢ogu zaman rengi ile tanimlayabilir. Gegmisten giiniimiize insanlar renkleri bir iletisim araci
olarak kullanmigtir. Sanat tarihine baktigimizda renk, magaralara yapilan sembolik
figlirlerden giiniimiizdeki reklam afislerine kadar kullanilan bir dildir. Bu dil dogada da
bazen bir iletisim araci olarak kullanilir. Ornegin hayvanlar kendilerini korumak igin veya
ciftlesme donemlerinde karsi cinse kendilerini gostermek icin ¢cogu kez renklerden yardim
alirlar. Bukalemunlarin kendilerini dis ¢evreden korumak adina igerisinde bulunduklar
ortamin renk tonlarina yakin bir renk degisimi gergeklestirdikleri neredeyse herkes
tarafindan bilinmektedir. Bu gibi durumlarda renk, bir iletisim gorevi alir. insan dogay:
stnirhi renklerde goriirken cogu hayvanlar bizim gérmedigimiz renkleri gormektedir.
Ornegin kopeklerin gorme duyusu birgok yoniiyle insanlardan farklilasmaktadir. Képekler
gerek biyolojik yapisi gerekse algilama yapisi ile farkli bir gérme duyusuna sahiptirler.
Kornea yapilarinin kdpeklere kazandirdiklar1 beceriden dolay1 ¢cok az bir 1s1kta dahi renkleri

ayirt edebilme ve gérme kaliteleri insanlardan daha tstiindiir (Atasoy ve Erdem, 2014: 33).

Insanlar, giinliik yasantilarinda bazen iirettikleri esya ve sanat eserlerine anlamlar
yiikleme baglaminda bazen ise ifade bi¢imi olarak kullanmistir. Renk bir iletisim araci olarak
insanligin ifade bigimlerinden biri olmustur. Bilimsel anlamda incelemeye koyuldugunda
ise insan bedeninin algiladigr ve diinyadaki varliginin tiimiiyle anlagilamadigi bir yol
olmustur. Psikolojik agidan renk arastirildiginda, ilk caglardan giiniimiize dek gelen renk
kullanimlar1 bizim yiyecegimiz yemeklerden diisiincelerimizden ve hayati biisbiitiin

algilayisimiza kadar ¢cogu seyi sekillendirmistir.

Rengin bilimsel anlamda ilk incelenisi Aristoteles’in renk iizerine ortaya attigi
diistincelerdir.  Bu diisiinceler renk biliminin temellerini atmistir. Renk teorisinde ilk atilim
17. yilizyilda Isaac Newton ile ger¢eklesmistir. Newton un cam prizma deneyindeki bulgular
rengin teorik anlamda incelendigi ilk calismadir. Daha sonra 18. yiizyilda J. C. Le Blon,

Moses Harris ve Johann Heinrich Lambert’in; 19. yilizyilda Johann Wolfgang von Goethe,



Philipp Otto Runge, Johannes Itten, Michel-Eugene Chevreul, Ogden Rood, Thomas Young,
Herman von Helmholtz ve James Clerk Maxwell’in; 20. ylizyilda ise Edwald Hering, Edwin
H. Land, Manfred Richter, Albert Munsell, Wilhelm Ostwald ve Josef Albers’in renk
teorileri hakkindaki ¢alismalar1 sanat akimlar1 ve ressamlarin renk kullanimlari tizerinde
onemli farkliliklar yaratmistir. Bunun yaninda, bu ¢aligmalar; resim, fotograf, grafik, tekstil,
seramik gibi renkle iligkili bir¢ok sanatsal ve endiistriyel alan1 da derinden etkilemistir (Per,

2012).

Renk, sanatin en temel konusu olmustur. Sanatgilar da dogay taklit ederken rengi
benlikleri ile aralarinda bir kdprii vazifesi goren olgu olarak ele almiglardir. Sanatgilar rengi,
bilimsel yanindan ziyade eserlerinde bir ara¢ ve ifade bi¢imi olarak gérmiislerdir. Renk ve
15181 arasindaki iletisimden kaynaklanarak renklerini 15181 takip ederek iiretmislerdir.
Nesnenin ana renginin 1sik degerlerine gére agik-koyu dengesinden yararlanarak nesnenin
hacmini olusturmak i¢in renklerden yararlanmiglardi. Bu bakimdan 151k, rengi algilamada

onemli unsurdur.
2.1. Renk Kuramlari

Renk, tarihsel siirecte bir¢ok bilim insan1 ve sanat¢1 tarafindan tizerine diisiiniilen bir
olgu olmustur. Insanlik diinyay: anlamak adma renklerden yararlanmistir. Tarih boyunca
renk iizerine diisiincelerin Antik Yunan’a kadar uzandigi goriilmektedir. Bu kapsamda
Pythagoras, Platon, Aristoteles ve Plinus gibi filozoflarin doga olaylar ile renkler arasinda
iliski kurduklar1 goriilmiistiir (Eczacibasi, 1997: 1545). Antik Yunan filozoflarindan
baslayan bu slire¢ modern sanat temsilcilerine kadar uzanmis, diisiiniirler rengi farkl
boyutlariyla ele almiglardir. Bu kapsamda tez calismasinin bu béliimiinde renk kuramlari,
bilimsel ve sanatsal renk kuramlar1 olarak iki ayr1 baglik altinda incelenmistir. Bilimsel ve
sanatsal renk kuramlari incelenirken derinlemesine bir tartisma yerine ¢alismanin 6ziinii
olusturan renk olgusunun tarih boyunca nasil ele alindigini ifade etmek amaciyla renk

kuramlar1 hakkinda genel bir bilgi verilmistir.
2.1.1. Bilimsel Renk Kuramlari

Bu boliimde bilimsel renk kuramlar1 agiklanmistir. Bunlar Newton, Mosses Haris,
Johann Heinrich, Goethe, Munsell, CIE, Ostwald, Maxwell, Young-Helmholtz, Chevreul,
Bezold, Hering, Grassman, Brewster, Hickethier ve Purkinje olmak iizere toplam 16

kuramdir.



Newton’un Renk Teorisi

Isaac Newton, 17. yiizyilda cam prizma deneyi ile renge dair bilimsel ¢aligmalari
baslatan ilk isim olmustur. Newton, cam prizma deneyinde karanlik bir oda igerisine kiigiik
bir delik agarak ince bir 151k demetinin sizmasini1 saglayarak 15181 tiggen seklinde cam bir
prizmanin i¢erisinden gecirmis ve gokkusagindaki yedi rengi beyaz bir perdeye yansitmistir
(Per, 2012).

cam prizma

A

beyaz 1gik

!

Gorsel 1. Newton Cam Prizma Deneyi, (Per, 2012: 19)

Newton bu deneyde beyaz zemine yanstyan renklere “glines tayfi” (spektrum) ismini
vermistir. Yanstyan renkler kirilma agisina gore kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, lacivert
ve mor olarak siralanmistir. Newton bu deneyi ile 1704 Londra’da yayinlanan “Optik”
(Optics) isimli eserini bilim diinyasina kazandirmistir. Newton un ortaya koydugu bu deney,

birgok bilim insani tarafindan farkli bakis agilarina gore incelenmistir (Per, 2012: 19).



Gorsel 2. Newton'un Cam Prizma Deneyinin Canlandirilma Ornegi,

https://www.ceyrekmuhendis.com/dunyayi-deqgistiren-5-deney/ (Erisim tarihi: 30.01.2023)

Moses Haris’in Renk Teorisi

Doga bilimci Moses Haris 1766’da yayinladigr “Renklerin Dogal Sistemi” kitabinda
Newton’un renk prizma deneyini inceleyerek belirlemis oldugu ii¢ ana renkten diger renkleri
olusturabilecegini iddia etmis ve renk ¢cemberini ¢izmistir. Haris, ayn1 zamanda doga bilimci
ve ressam olarak renkleri resimsel anlamda ifade etmeyi amaglamistir. Haris bu renklerin
karisimui ile tiim renkleri olusturabilecegini bir cember ¢izerek li¢ ana rengin diger renkleri
nasil olustugunu gostermistir (Per, 2012: 20). O dénemde ilk olarak J.C. Le Blon (1667-
1741) kirmizi, sar1 ve mavinin temel renkler oldugunu iddia etmistir. Haris ise bu fikir ile ii¢
temel rengin yalniz bununla siirli kalmayacagini, ii¢ ana rengin birbiriyle olan karigimlari
ile yan renklerin olusacagini, bunlar1 farkli ton ve yogunluga gore bir¢ok renk tonunun

ortaya ¢itkacagini vurgulamistir (Www.colorsystem.com, 2022).



https://www.ceyrekmuhendis.com/dunyayi-degistiren-5-deney/
http://www.colorsystem.com/

Gorsel 3. Moses Haris’in Kesfettigi Renk Cemberi.
https://www.colorsystem.com/?page_id=743&lang=en (30.01.2023)

Johann Heinrich Lambert’in Renk Teorisi

Fizik¢i ve Matematik¢i Johann Heinrich Lambert (1728-1777) renklerin bir piramide
uygulandigi bir sistem kesfetmistir. Piramidin en tepesine beyazi koyan Heinrich, alt taban1
ana renklerden olusan ve tiggen seklinde kirmizi, sar1 ve mavi ile piramidin orta noktasina
siyahi yerlestirerek bir sistem olusturmustur. Bu sistemde renkler ana renk pigmentlerine

karsilik gelen 15181 emerek farkli renk tonlari olusturmustur (Shevell, 2003: 9).

Gorsel 4. Lambert'in Renk Piramidi, (Per, 2012: 20)

Goethe’nin Renk Teorisi

Daha ¢ok edebiyat alaninda taninmasina ragmen J.W. von Goethe’nin renk {izerine
de kapsamli arastirmalari bulunmaktadir. Onun bu konuda 6nemli eserlerinden olan “Renk
Ogretisi” isimli calismasi renklerin ge¢misteki teorilerden farkli olarak incelemesiyle dnemli
bir hal almistir. Bu ¢calismada Goethe, sanat¢ilarin rengi ele alis bigimini anlamaya ¢alisarak

felsefi olarak bu anlamlandirma siirecine dair agiklamalarda bulunmustur (Harmanci, 2019:
740).


https://www.colorsystem.com/?page_id=743&lang=en

Goethe “Renk Ogretisi” kitabinda renkleri; didaktik, polemik ve tarihsel olarak iice
ayirmistir. Didaktik renkleri, goziin yapisiyla iliskilendirerek gérme duyusunun es zamanl
olarak algiladig1 fizyolojik renkler olarak agiklamistir. Polemik renkler ise kendinden 6nceki
renk teorilerini elestirel olarak inceledigi renklerdir. Bu anlamda onun O6nemli
elestirilerinden birisi Newton’un renk kuramlaria yoneliktir. Tarihsel olarak da bilim tarihi

tizerine betimlemeler yapmustir (Tarhan, 2020: 220-221).

Goethe, arastirmalar1 sonucunda yalnizca sar1 ve mavinin ana renk oldugunu ve bu
renklerin 1518a olan mesafelerine gore degerlendirilebilecegini belirtmistir. Sar1 rengi, arti
bir kutupta yer aldigini kabul ederek beyaza yaklasilmasi neticesinde dogaya en yakin renge
ulasabilecegini iddia etmistir. Bu renklerin asillik, sicaklik, aydinlik ve samimiyet gibi
duygu ve durumlan ifade ettiini vurgulamistir. Mavi rengin ise, sart renginin tam zitti
kutupta yer aldigin1 belirterek zayiflik, pasiflik ve sogukluk gibi duygu ve durumlar: temsil
ettigini belirtmistir. Goethe’nin renk teorisi birgok ressam i¢in de ilham kaynagi olmustur.
Bu teoriyi inceleyen birgok ressam, eserlerinde bu teoriden faydalanmistir (Tarhan, 2020:

235).

Gorsel 5. Goethe'nin Renk Teorisi, (Per, 2012: 20)

Munsell’in Renk Sistemi

Renkleri pek ¢ok kavram ve ¢esitlilikle inceleyen bir diger isim Albert Munsell’dir
(1858-1918). Munsell, renkleri kapsamli ve nitelikli bir ¢er¢evede ele almak igin “Munsell
Renk Sistemini” kurmustur. Renk sistemini olusturmak i¢in farkli meslek ve alanlarda
fizikgiler, ressamlar ve psikologlarla kolektif bir ¢alisma olusturmustur. Bu birlikteligin
sonucunda renkleri daha kapsamli aragtirmalar i¢in “Ulusal Renk Cemiyeti” kurulmustur.

Bu topluluk renk tiretimi i¢in formiiller gelistirmistir (Per, 2012: 24).



Munsell’in gelistirmis oldugu renk dizgesinde farkli degerler ile ifade edilen
dereceler, bunlarin numaralandirilmasiyla ¢esitlendirilmistir. Munsell renk ¢emberinde on
adet harfe on farkli renk derecesi yerlestirmistir. Bunlarin her biri on farkli kademeye
sahiptir. Boylece toplamda 100 adet renk tonu ortaya ¢ikmaktadir. Bu renk degerleri; rengin
beyaz, gri ya da siyaha kiyasla agiklik derecesini belirtir ve siyaha ve beyaza ait olan 10

degere 1’den 9’a kadar numara verilmistir.

Gorsel 6. Munsell'in Renk Diyagrami, (Per, 2012: 24)

Munsell, iic boyutlu bir renk semasi olusturarak renkleri “ton, deger ve kromaya”
gore ayirmistir. Bu ii¢ boyutlu dairenin igerisine renkleri sirastyla kirmizidan sarya, yesile,
maviye, mora ve sonra tekrar kirmiziya olarak uygulamistir. Bu sistemde renkler arasindaki
degerleri ton olarak ele almis ve bir rengin tonunun degerini, o rengin agik ve koyu olmastyla

ya da doygunluguyla belirlemistir.



Sistema de Munsell
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Gorsel 7. Munsell’in U¢ Boyutlu Renk Semast, (Per, 2012: 24)

Munsell’in bes adet renk (kirmizi, sari, yesil, mavi, mor) renk ¢emberi ile bu renkler
arasindaki yirmi esit mesafede iki rengin arasi sar1 kirmizi, sari-yesil, mavi-yesil ve mavi-
mor’dur. Bu renkler arasinda 10 ayr1 kisma boliinerek dikey diizlemde asagidan yukariya
siyah ve beyaza kadar olusan ton degisimi olugsmakta ve renk degerini vermektedir. Kroma
ise merkezdeki notr renkten disa dogru maksimum renge kadar degismektedir. Renk

semasindaki her renk Munsell simgelerini bize tanimlamigtir (Per, 2012: 24; Comen, 2010).
CIE Renk Sistemi

CIE renk sistemi olarak bilinen ve acilim1 Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu olan
renk sisteminde insanin goziiyle rengi algilama siiresine odaklanilmaktadir. Munsell
dizgesinde renk; tiir, deger ve doymusluk bilgilerinden yola ¢ikilarak incelenirken CIE
sisteminde bir renk yalnizca (x,y) verisiyle belirlenir. Fakat goziin algilamis oldugu ii¢ temel
renk olan kirmizi, yesil ve mavi olarak renkler {ige ayrildiginda x, y, z smiflandirmalari
yapilir. Isik dalgalarinin boylarina gore goziin gelen 1sinlardan etkilenmesine gore dlgiiliir.

Bu &lgiiye “CIE nin Tayfsal U¢ Renksel Bilesenleri” ad1 verilmistir.

CIE sistemi diger renk sistemlerine gére daha teoriktir. Olgiimleri matematiksel
anlamda islem gerektirdigi icin zordur. X, Y, Z’nin toplamlar1 gorsel alginin toplamini
belirtir. X’in biytikligi kirmizinin, Y’ nin biiylikligi yesilin ve Z’nin degeri mavinin
etkisini gosterir. Bu {i¢ rengin karisim ve gesitliligine gore diger renkler olusur. Bunun yani
sira CIE sisteminde renkler, birden fazla ayrim ve hesaba tabi tutuldugu i¢in pratige uygun
degildir (Y1ldirim, 2009: 38-39).

10
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Gorsel 8. CIE Renk Sistemi,

https://www.beng.com/tr-tr/lknowledge-center/knowledge/define-accurate-color.html
(30.01.2023)

Ostwald’in Renk Teorisi

Wilhelm Ostwald (1853-1918), renk kavramina bilimsel anlamda yaklagsan ve
teorisine kendi ismini veren bir kuramcidir. Ostwald’in renk sistemi Ikinci Diinya Savast
Oncesi en yaygin renk sistemi olarak bilinmektedir. Bununla birlikte “Ostwald’in Renk

Sistemi”, 1916 yilinda “Renk So6zliigi” ad ile bilinmistir (Per, 2012).

Ostwald’in renk sistemi merkezinde grilesen renkleri olan ve yukari asagi dogru
acik-koyu renk tonlar1 veren bir sistemdir (Ozsavas, 2015: 9). Ostwald teorisinde birbirine
zit ve alt alta yerlestirilmis iki koni kullanir. Yirmi dort renk dizgesiyle olusan sistem {ice
boliinmistiir ve ti¢ boyutlu olarak hazirlanmigtir. Bu sistemin adina “8 Anarenk Kurami1” da
denmektedir. Olusturulan bu sistemde her ii¢ boyut birbirine esit farkliliklarda dizilmistir.

Doygunluk ve deger 6zelliklerini gosteren bir renk simgesi vardir (Yildirim, 2009: 39).
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Gorsel 9. Ostwald'in Renk Sistemi, (Per, 2012: 23)

Maxwell’in Renk Teorisi

Ingiliz fizik¢i James Clerk Maxwell (1831-1879), renkleri bir iicgenin igerisinde iki
boyutlu olarak ele alir. Bu caligmasinda ilk kez bir rengin Olgiilebilirligini yani “Renk
Vizyon Teorisini” bulmustur. Uggenin her bir kdsesine ii¢ ana rengi (kirmizi, yesil, mavi)
yerlestirerek bu renklerin karisimlarmi teknik bir veri ile gelistirdigi spektral bir kavis
yerlestirir. Boylelikle psikofizik 6l¢iimlere dayanan ilk 2 boyutlu renk sistemini ortaya koyar
(Celebi, 2013: 22).

Green

Bue y Red

Gorsel 10. James Clerk Maxwell'in Renk Vizyon Teorisi, (Celebi, 2013: 22)
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Young — Helmholtz’un Renk Teorisi

Young — Helmholtz teorisi kirmizi, sart ve mavi renklerin titresimlerin, goziin bu
renkleri ti¢ farkli sinirle algilamasi olarak bilinmektedir. Bu sinir kisimlarindan birincisinin
uzun 151k dalga etkisi olan kirmizi, ikinci kisim ise orta dalgalariin etki ettigi yesil renktir.

Son olarak iiciincii kisimda mavi-mor renk bulunmaktadir (Per, 2012: 22).

Young, ‘trikromatik’ (ii¢ renkli) renk teorisini gelistirmistir. Isigin dalga teorisini
ortaya koyarak kirmizi, sar1, mavi renklerinin temel renkler oldugunu belirtmistir (Per, 2012:

22).

Helmbholtz olusturmus oldugu bir daire sistemini hizla ¢evirerek optik bir karigim
meydana getirir. Bu uygulama sonucunda tamamlayict renklerin karigimi ile birbirine
notrlesmesi sonucu ¢ikan renk beyazdir. Bu daire sisteminin merkezlerine i¢ ige iki daire
cizmesi ve dig daireyi dort kisma ayirarak her kismi sirasiyla sar1 ve mavi renge, i¢ daireyi
de bu renklerin karigimlari olan yesil renge boyadig1 goriilmiistiir. Bu daire sistemini hizli
bir sekilde gevirdiginde ise sar1 ve mavinin optik karisimlari ortaya ¢ikarak beyazi olusturur

(Yildirim, 2009).

Yellow

Gérsel 11. Young — Helmholtz Ug Renkli Renk Teorisi

http://changingminds.org/explanations/perception/visual/trichromatic_colour.htm (Erisim
Tarihi: 30.01.2023).

Chevreul’un Renk Teorisi

Michel- Eugene Chevreul renklerin birbirlerine olan etkilerini anlamlandirmaya
calismis ve bunun sonucunda renk teorisinde 6nemi biiyiik olan “Renklerin Armoni ve

Kontraslik Ilkeleri” (The Principles of Harmony an Contrast of Colors) isimli kitabim

13


http://changingminds.org/explanations/perception/visual/trichromatic_colour.htm

yaymmlamistir (Per, 2012). Renklerin g¢evrelerindeki renkler ile etkilesim halindeyken renk
algisint farklilagtiracagini ve zit renk ile golge etkisi verilebilecegini belirtmektedir.
Renklerin siirekli kontrastligini, es zamanl kontrastligini, karisik renk kontrastligini
sistemlestirmistir. Bu sisteme kontrast siiksesif, kontrast simultane ve kontrast karigimi

ismini verir (Yildirim, 2009).

Ne,

Gérsel 11. Michel-Eugene Chevreul’un Renklerin Armoni ve Kontrastlik Ilkeleri

https://www.leblebitozu.com/qunumuze-kadar-gelen-renk-teorileri-nelerdir-goethenin-
renk-teorisi/ (Erisim Tarihi: 30.01.2023)

Wilhelm von Bezold’un Renk Teorisi

Wilhelm von Bezold renkleri agik koyu degerleri oldugunu savunmustur. Renklerin
aydinlik ve karanlik oranlarma gore degisiklik gosterebilecegini yalnizca agik-koyu
tizerinden vurgulamistir. Bir alanda esit dogrultuda yayilan bir rengin tim renkleri
etkileyebilecegini savunmustur. ki rengin birbirini bircok anlamda etkileyebilecegini ve bu
etkinin renkler arasinda gesitliklere ulasabilecegini savunmustur. Bezold’un teorisi daha ¢ok

tekstil alaninda kullanilmistir (Yildirim, 2009).
Edwald Hering’in Renk Teorisi

Edwald Hering renkleri NCS renk sistemiyle (Natural Color System) agiklamistir.
Burada renk algisini aragtirmak istemistir. Savunmus oldugu NCS dogal renk sisteminde 40
renk kart1 1526 renk degisikligi oldugunu bulmustur. NCS renk sisteminde renk diizeni
olarak kirmizi, sar1, yesil, mavi, siyah ve beyaz seklinde alti dogal renk belirtmistir. Renk

sistemini insanin rengi nasil algiladiginin prensibiyle ortaya koymustur (Sema, 2006: 44).
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Gorsel 12. NCS Renk Konisi Yatay Kesiti: Renk Cemberi
https://www.colorsystem.com/?page_id=976&lang=en (Erisim Tarihi: 30.01.2023)

Grassman Yasalari

Grassman, 1sik ve renk konusunda caligsmalar yapmistir. Bu ¢alismalar Maxwell’in
renk teorisine de katkida bulunmustur. Rengi tasvir etmek i¢in ii¢ 6zellik oldugunu
vurgulamistir. Bunlar rengin 6z hali (hue), parlak hali (luminance), ve doygunluk hali
(saturation) olarak belirtmistir. Renklerin doygunlugu agisindan beyaz rengin 6nemine
dikkat ¢ekerek, farkli miktarlarda beyaz rengin liiminansini doygunluk diizeyi i¢in gerekli
gérmiistlir. Grinin ortaya ¢ikisinda ise her rengin tamamlayict rengi ile karistirilmasinin
etkili oldugunu ifade etmistir. Bdylece renklerin tamamlayic1 rengiyle karsilastiginda

renksiz olarak ifade edilen grinin olustugunu belirtmistir (Kaya, 2016: 8).
Brewster Teorisi

Brewster ii¢ temel renk 1sini olan sari, kirmizi ve mavinin degisik oranlarda
karistirildiginda tiim renk 1smlarmin olusabilecegini “Renk Go6rme Teorisi” adi altinda
aciklamistir. Cizmis oldugu dairenin igerisine bir es kenar tiggen yerlestirmis, u¢ noktalarini
sar1, kirmizi ve mavi renge boyamistir. Ayn1 zamanda ikinci bir ters liggen ¢izerek renkleri
ikiserli esler halinde karistirmis ve bunun sonucunda buldugu renkleri ¢izmis oldugu ters
tiggenin ucuna yerlestirmistir. Her renk, kendini ortaya getirecek iki rengin arasina
yerlestirmis ve bdylece {liggenler yoluyla ortaya bir altigen ¢ikmistir. Bu altigen seklinde

karsilikli renkler birbirlerinin tamamlayicisi olmustur (Oguzlar, 2019: 21; Avet, 2014: 59).
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Hickethier Dizgesi

Hickethier sistemine gore sari-yellow, kirmizi-magenta ve mavi-cyan’in diger tim
renklerin kaynagi oldugu belirtilmektedir. Renklerin de bu yaklasimla olusturulan ii¢
rakamli bir kod ile tanimlandig1 goriilmektedir. Buna gore rengi tanimlayan ilk rakam
sarinin; ikinci rakam kirmizinin ve son olarak {iglincii rakam mavinin oranint
belirlemektedir. Bu teoride {i¢ ana rengin 0’dan 9’a kadar 10 rakamla gosterildigi ve bunlarin
renklerin yogunluk derecesini isaret ettigi ifade edilmistir. Boylece sifirin o rengin hig
olmadig1, dokuzun ise maksimum doyma noktas1 bir baska deyisle tam renk anlamina geldigi

belirtilmistir (Dubourg, 1976: 6).
Purkinje Etkisi

Purkinje etkisine gore, renklerin goriintimiinii etkilemede 1s1k 6nemli bir faktordiir.
Isigin bu niteligi 6zellikle renklerin parlakligin1 degistirmede etkilidir. Isigin sahip oldugu
fiziksel kosullar, insan goziiniin de renkleri algilamasina etki eden kosullara benzemektedir.
Renklerin algilanmasina yonelik bu goriisleri ilk defa dile getiren Purkinje, bunu giines
1s1ginda mavi ve kirmizi gigekleri gozlemleyerek fark etmistir. Bu gozleminde giines
batimindan sonra mavi ¢iceklerin, gilindiiz 1518inda da kirmizi ¢igeklerin daha parlak

goriildiigiini tespit etmistir (Brown, 2011: 154).
2.1.2. Ttten’in Renk Kurami Disindaki Sanatsal Renk Kuramlari

Bu boliimde sanatsal renk kuramlari agiklanmistir. Bu baslik altinda Klee, Kandinsky

ve Albers gibi bilim insanlarinin gelistirdigi kuramlara yer verilmistir.
Klee’nin Renk Kuram

Paul Klee, renkleri zaman ve mekan boyutlartyla ele almistir. Klee’nin renk
teorisinde zaman ve mekan boyutu agiklik-koyuluk derecelerine gore bir kontrasti ifade
etmektedir. Bu dogrultuda siyahin zamansal, beyazin ise mekansal oldugunu ortaya atmigtir.
S6z konusu kontrastin sicak-soguk renkler arasinda da bulundugunu goézlemlemistir. Onun
diisiincesine gore rengin sahip oldugu nitelik onun diger renklerden ayrilmasini saglar. Bu
anlamin Olctilebilmesi ise bir 6l¢ii birimi veya cihazi araciligiryla da miimkiin olmamaktadir.
Ornek vermek gerekirse, ayni biiyiiklik ve parlaklikta olan renklerin 6l¢ii ve agirlik
bakimindan ayrigtirtlmast miimkiin degildir. Ancak 6zdes bir sar1 ile kirmizi arasindaki

ayrim, sarinin daha 1s1kli olarak sunulabilir (Klee, 2017: 21-25).
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Gorsel 13. Paul Klee'nin Renk Algist

Kandinsky’nin Renk Kuram

Kandinsky’nin goriisiine gore sanatin Oziinii duygu kavrami olusturmaktadir.
Duygularin aktarimda ise Kandinsky iki kavrami 6ne ¢ikarir. Bu kavramlar renk ve formdur.
Onun teorisinde renkler sanat¢inin bir duygu aktarim aracidir. Dolayisiyla gerek sanatginin
kendi igsel diinyast gerekse rengin kendine 6zgii dinamikleri bir biitiinsellik icerisinde

aktarilan mesajlarin 6ziinii olusturma fonksiyonuna sahiptir (Kandinsky, 1946: 45).

Kandinsky’nin renk teorisi dort unsur ile temellendirilebilir. Bunlar sicaklik-
sogukluk, aciklik-koyuluktur (Avci, 2014: 58). Rengin bu temelleri adeta bir tiniya
benzemektedir (Tokdil, 2016: 552). Bu kapsamda sicaklik ve sogukluk yatay bir egilim
icerisindeki sar1 ve maviye egilim anlamini tasimaktadir. Aciklik ve koyuluk ise siyah ve
beyazin zithig1 anlamindadir. Kandinsky renklerin birbirleriyle karistirildiginda yalnizca
dissal tinilarinin degismeyecegini, bunun 6tesinde duyusal etkilerinin de bulunacagini ifade
eder. Dolayisiyla bu baglamda renk ile form arasindaki iliskiye dikkat ¢ekilmektedir. Onun
bu goriislerini daha da acgiklayici sekilde ele almak gerekirse Kandinsky, bazi renklerin bazi
formlarda daha dikkat cekici olabilecegini veya korlesebilecegini belirtmistir. Ornegin, sar1
renkli bir tiggen formunun veya mavi renkli bir daire formunun daha dikkat ¢ekici olacagini

ortaya koymaktadir (Kandinsky, 1946: 46-47).
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Kandinsky’nin renk teorisinde bir ruhsal boyutun varligindan s6z etmek miimkiindiir.
Bunun sebebi sanat¢inin amaci ile iliskilendirilebilir. Ciinkii Kandinsky, sanat¢inin amacini
kendi i¢ diinyasina yonelerek, duygularinin yeniden liretmesine baglamaktadir. Dolayisiyla
onun teorisinde bu duygusal boyutun 6ne ¢ikmis olmasi kagimilmaz bir durum olarak da
goriilebilir (Tokdil, 2016: 554).

Albers’in Renk Kurami

Albers, renk iizerine yaptigi c¢alismalarinda karmasik bir olgu olarak rengi
incelemistir. Renk {izerine ampirik deneyleri, tasarim ve teknoloji baglaminda renk
olgusunda yeni bir ¢igir agmistir. Albers’in kuraminda rengin, resmin temel bir yapitasi,
0zerk ve kendi bagina estetik kaygiya sahip bir olgu olmasi gerektigi belirtilmektedir. Albers
bu gortslerini “Interaction of Color” adli eserinde 200’den fazla renk denemesi
uygulamasiyla ele almistir. Bu uygulamalar ile renklerin insan algisindaki degisimini farkli
renk kombinasyonlari ile agiklamistir (Albers, 2013). Albers, rengin plastik olarak etkisinde
kontrast (1971: 22-23), saydamlik (1971: 24-26) ve mekan (1971: x-xii) Ggelerinin
belirleyici oldugunu ifade etmektedir. iki farkli rengin bir araya gelmesiyle olusan yeni
rengin bir araya geldigi noktalarda yumusatici ve keskinlestirici etkiler araciligiyla yakinlik

ve uzaklik algisinin olustugunu dile getirir.
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UCUNCU BOLUM
RESIM SANATINDA RENGIN YERIi

Sanat tarihi igerisinde renk énemli bir kavramdir. Insanoglu renkleri bazen bir arag
bazen ise bulundugu kosullarin ve imkanlarin etkileriyle bir ifade bigimi olarak kullanmistir.
Kimi zaman cografyanin sundugu imkanlar ile bulunmus renklerle yapilan resimler meydana
gelmis, kimi zaman ise renk, siirsiz ol¢iide kesfedilip bir¢ok anlam ve pratik ile resmin en
temel malzemesi olmustur. Resim sanatin1 genel olarak ele alirsak tarihsel siireci veya
kesifleri ve hatta zamani1 anlamlandiran araglar arasinda rengin bir yol gosterici oldugunu
goriiriiz.

[k insanlar magara duvarlarina yasamis oldugu zamanin kosullarina uygun ¢izimler
yapmis; Ornegin avlanmaya gittiklerinde vermis oldugu miicadeleyi ifade eden renkleri
kullanmistir. Roma’da Hristiyanligin yiikselise gectigi donemde kilise mozaikleri igerisinde
¢ok zengin renk skalalarinin uygulandigi goriilmiistiir. Mavi rengi ile taninan Misir
Imparatorlugu’nda ise mavi rengin iiretimine énem verilmis ve bu rengin tiim diinyaya Misir
mavisi adiyla tanitilmasi saglanmistir. Orta caga geldigimizde ise farkli renk uygulama
teknikleri ile renk skalas1 genisletilmistir. Ronesans resim sanatinda renkler derinlik algisi
yaratabilmek i¢in kullanilmis, 151k golge degerleriyle resme fakli bir bakis agis1 katilmistir.
Empresyonistler renkleri ilk kez oldugu gibi degil 15181n degiskenlikleri ile resmetmistir. 20.
yiizyil itibariyle renkler tamamen sanatcilarin kendi istek ve bakis agisiyla 6zgiir bir ifade
arac1 olarak kullanilmistir. Ozellikle belirtecek olursak Vasili Kandinsky ve Piet Mondrian
gibi sanatgilar 20. yiizyilin baslarinda tamamen 6zgiir bir dille renge yaklasmistir. Pop-art
hareketinde ise rengin, gorsel bir iletisim araci olarak kullanildig1 sdylenebilirken, Op-art
eserlerinde ise seyircilerin optik illlizyon deneyimlerinde etkilenmesinde renklerden

yararlanildig1 gériilmektedir (Per, 2012: 103-104).
3.1. Pre-Historik Donem

Ik ¢aglarda insanlarm avlanma sahnelerini magara duvarlarina resmettigini
bilmekteyiz. Bu resimler yaklasik kirk bin yil 6nce Fransa Lascaux ve yirmi bin yil dnce
Ispanya Altamira Magaralarinda kesfedilmistir. Burada avlanma sahneleri hayvan figiirleri
ile resmedilmistir. Ilk insanlar resimlerinde renk ve deseni sasirtic1 derecede giiclii bir ifade
bi¢imi olarak kullanmistir. Bununla ilk ¢aglarda rengi bir boyut katma amac ile kayalar

tizerindeki doku araciligiyla resimlerdeki gercekeiligin arttirilmasi istenmistir (Comen,
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2010: 22). 1lk ¢aglardaki insanlarmn kullandiklar1 renklerin genellikle toprak ve bazi bitki
koklerinden elde edildigi diisiiniilse de boyanin maddesi kesin olarak bilinmemektedir

(Giler, 2010: 64).

Gorsel 14. Lascaux Magarasi

https://www.worldhistory.org/trans/tr/1-15133/lascaux-magaras/, (Erisim Tarihi:
08.04.2023).

3.2.  Antik Misir Donemi

Misir sanatinda sar1 ve beyaz renge daha ¢ok yer verilmistir. Bu renkleri kirmizi ve
siyah renklerle kontiir ¢izerek sinirlandirmiglardir. Renkleri bu sekilde kullanan o donemin
insanlar1 genellikle giindelik yasamlarini resmetmislerdir (Baydemir, 2016: 45). Misir
sanatinda 6zellikle mavi renk kesfedilmis ve biresim pigmenti bulunmustur. Ozellikle ates
sanatlarinda ustalasan Misir zanaatkarlart mavi rengin mineral eksikligini gidermek adina
bakir ve kalsiyum silikati iiretmiglerdir. Bunun neticesinde Misir Mavisi olarak taninan rengi
iilke disma tasmmslardir. Ozellikle Romalilar tarafindan bu rengin Misir Mavisi adiyla

kullanildig: tespit edilmistir (Per, 2012: 106).
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Gorsel 15. Misir Resim Sanati

https://www.medeniyetufku.com/antik-misir-kisim-9-mutlak-iktidar-yeni-yonelimler-ii-
piramitler-cagina-giris/ (Erigim Tarihi: 30.01.2023)

3.3. Antik Yunan Donemi

Antik Yunan sanatini inceledigimizde renklerin anlagilmasinda vazolarin 6nemli bir
kaynak oldugu soylenebilir. Yunan sanatinda M.O. 7. yy. sonu ve 6. yy. boyunca iiretilen
vazolarin tlizerlerinde siyah ve kirmizi renkler tercih edilerek figiirler olusturulmustur. Bu
donemde iiretilen vazolarda dogal toprak rengi iizerinde figiirlerin yer aldig1 goriilmektedir.
Ancak bu eserlerde perspektif ve derinlik gibi 6gelere rastlanmamaktadir (Comen, 2010:

27).

Gorsel 16. Siyah Figiir Teknigi,
https://tr.m.wikipedia.org/wiki/Antik_Yunan_sanat%C4%B1 (Erisim Tarihi: 30.01.2023).
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Gorsel 17. Kirmizi Figiir Teknigi, (Comen, 2010: 27).

3.4. Roma Donemi

Roma sanatinda mimarinin 6énem kazanmasiyla mimari yapilarin igerisinde goz alici
duvar resimleri yer almaya baslamistir. Roma sanatindan giiniimiize ulagan Pompei duvar
resimlerinde genellikle renkleri biiyiik tek renkli zeminler olarak gérmekteyiz. O déonemin
iktidarinin ihtisamini ve gosterisini ortaya koymak amaciyla ressamlar tarafindan duvar
resimleri uretilmistir. Renkleri kullanig bigimleri ve iiretimi ifade etmek gerekirse Sari,
kirmiz1 kil, beyaz ve karbon siyahi gibi renk pigmentleri ile zeminler boyanmistir. Bunun
yani sira iilke disindan temin edilen pahali Misir mavisi veya zincifre kirmizisi (civa siilfiirii)

gibi boyalar resimde gosterisli ve dikkat ¢ekici yerlerde kullanilmistir (Y1ldirim, 2009: 175).

Gorsel 18. Pompei Freskleri, https://arkeofili.com/pompeiinin-freskleri-antibiyotikle-
temizlendi/ (Erisim Tarihi: 30.01.2023).
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Gorsel 19. Duvarlari zincifre kapli Gizemler Villasi, (Yildirim, 2009: 185)

3.5. Bizans Donemi

Bizans sanatinda ise resimler daha simgeseldir. Bunda donemin din anlayis etkili
olmustur. Nitekim tanrinin somutlagtirilma egiliminin resme yansidigi bir dénemdir. Bu
baglamda ressamlar renkleri simgeci cagrisimlar ile ele almistir. Ornek verecek olursak;
beyaz, kirmizi ve yesilin iyi renkler oldugu, buna zit olarak ise sariyla siyahin aci ve
pismanlik gibi anlamlar1 oldugu ileri stiriilmistiir ve sonsuz safligi ve elde edilemezligi
vurgulamak amaciyla beyazin kullanildig1 anlasilmistir. Bunlarin yani sira renkler olduklar:

gibi doygun ve saf halleriyle resmedilmistir (Y1ildirim, 2009: 200)

Gorsel 20. Kutsal bakire, ¢ocuk, azizler ve melekler
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https://tr.wikipedia.org/wiki/Theodor_Tiron (Erisim Tarihi: 30.01.2023).
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Gorsel 21. Imparator Iustianus Mozaigi, San Vitale, Ravenna.
https://anamedblog.com/post/157186505758/bizans%C4%B1n-unutulmaz-
a%C5%9F%C4%B1klar%C4%B1-theodora-ve (Erisim Tarihi: 30.01.2023).

3.6. Aydinlanma Dénemi

Ronesans, bircok anlamda Orta Cagin uyanisini ve gelisimini sembolize eder. Bu
anlayisla baglangigta gelisen bilim ve sanat her iilkenin kendine 06zgii sistemiyle
stirdiiriilmiistiir. Daha sonra Avrupa’da ve farkli bolgelerde gelisen devrimler ile bugiin
yasadigimiz diinyaya zemin hazirlayan sanat ve bilimin 1s1ginda ilerlenecek bir zemin

olusturulmustur. Ronesans bu yiizden yeniden dogus adiyla anilmaktadir (Giiler, 2010: 84).

Ik defa Ronesans sanatinda ressamlar yalmizca dini konulari degil giindelik
yasamdan sahneleri de resmetmislerdir. Resimsel anlamda temel kurallar koyan Giotto di
Bondone, sonraki nesillere yol gosterici anlamda resimde ilk kez kompozisyon, perspektif,
mekan, anatomi gibi psikolojik anlatim gergeklestirmistir. Resimlerine ruhsal degerler
katmis renkleri agik koyu tonlariyla ele almistir. Dénemin sanat¢ilarindan Masaccio orta
dereceli renk gegisleri ve tonlart ile golgelendirilmis renkler ile beyaz 1s1kli boliimler ortaya

koymustur (Cémen, 2010: 35).
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Gorsel 22. Giotto Agit https://sanatkaravani.com/giotto-agit-lamentation/ (Erisim Tarihi:
30.01.2023)

Gorsel 23. Masaccio’nun Geng Adam Portresi
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Gorsel 24. Federico da Montefeltro ve Battista Sforza'nin Iki Pargali

Jan Van Eyck’in eserlerinde teknik anlamda farkli bir uygulama yontemi
goriilmektedir. Ronesans’ta uygulanan tempera tekniginde yumurta ve pigmentin karigimi
sonucu boya olusturulmustur. Fakat bu teknik yumurta sebebiyle ¢abuk kurudugundan renk
gecisleri saglamak pek kolay degildir. Jan Van Eyck bu teknige yag ekleyerek boyanin
kurumasini geciktirmistir. Boylelikle renkler saydam halleri ile uygulanabilmis ve ayrintilar

daha kolay ele alinmistir (Comen, 2010: 35).
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Gorsel 25. Jan Van Eyck “Arnofini’nin Evlenmesi”, 1434, Ahsap iistiine yagliboya
81.8x59.7 cm, Ulusal Galeri, Londra (Comen, 2010: 35)

Pek ¢ok alana ilgisi olan ve kendini bir¢ok konuda arastirmaya ve anlamaya iten
Ronesans sanatcist Leonardo Da Vinci, renk iizerine 20 ciltlik bir kitap yazmistir. Rengin
151k etkileri ve problemleri ile ilgili goriislerini dile getirmistir. Empresyonist sanatgilar
onemli Ol¢iide etkilemistir. Da Vinci resimlerinde sfumato teknigi adi verilen ve keskin
cizgilerin ya da hatlarin renk gegislerinin olmadigi, bunlar yerine yumusak dumansi
gegislerin oldugu bir teknik gelistirmis ve bu teknigi {inlii Mona Lisa tablosunda etkileyici

bigimde uygulamistir (Comen, 2010: 36).
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Gorsel 26. Leonardo da Vinci, “Mona Lisa”, 1503-1507, Yaglhiboya, 77x53 cm, Louvre
Miizesi (Comen, 2010: 35)

Biiyiik ustalardan biri olan Sistina Sapeli ile taninan Michelangelo, yapmis oldugu
tavan resimleri ile sanat tarihi igerisinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Renkleri parlak ve canli

kullanmistir. Kullanmis oldugu renkler giiniimiize dek canliligini korumustur (Comen, 2010:
36).

Gorsel 27. Michelangelo, Sistina Sapeli Tavani
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Raffaello renkleri doganin vermis oldugu ideallikte, canli ve parlak renk tonlar
olarak kullanmistir. Resimlerinde dogal ve saf duygulari renkler araciligiyla yansitmistir.
Resimlerinde renk kullanimi bakimindan Piero Della Francesco ve Tiziano’dan etkilenmistir

(Comen, 2010: 36).

Gorsel 28. Raffaello, “Peri Galateia, 1512-1514”, Villa Farnesina, Roma (Cémen, 2010: 37)

Giovanni Bellini, renge dair diisiinceleri ile Venedik Okulu’nun ve Venedik resminin
temelini atmistir. Eserlerinde genel resim anlayisini yikmaya calisarak duyarli resimler
yapmay1 amaglamistir. Resimlerinde renklerin degerleriyle oynayarak 11k ve golgenin
etkisini renkle vermek istemistir. Bu anlayis resimde renk derinlikleri olusturmus ve
resimlerine boyut kazandirmistir (Cémen, 2010: 37). Venedik Okulu i¢in resimde 151k, renk
ve renk tonlarinin zenginligi ve renklerin kendi aralarindaki iliskisi {izerinde
olusturulmustur. Buna karsilik Floransa Okulu’nda resim iislubunda bi¢im ve desene 6nem
verildigi goriilmiistiir. Dolayisiyla Venedik Okulu i¢in renk unsuru, Floransa Okulu’nda ise

bigim ve desen unsuru 6ne ¢ikmistir (Kara, 2018: 70).
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Gorsel 29. Giovanni Bellini, Bahgedeki Aci

Tiziano resimlerinde rengi bir yardime1 unsur olarak degil resmin kompozisyonunun
bir pargasi olarak gormiistiir. Rengi resimde biitiinliik saglayan bir 6ge olarak ele almistir.
Resimlerinde renklerin biitiiniiyle anlatimina bagvurmustur (Comen, 2010: 38). Tiziano
resim sanatina pek ¢ok yonden yenilik getiren bir ressamdir. Resimde kompozisyonu
belirtmek i¢in ¢izgilerden degil renklerin yan yana kullanimiyla birlikte yarattig1 etkiden
faydalanmistir. Bu teknige ‘color’ teknigi adi verilmektedir. Bununla 1sigin renkler

tizerindeki etkisinden yaralanarak renklerin daha derinlikli illiizyonu verilmektedir
(Cartwright, 2020).
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Gorsel 30. Tiziano, “L'Assunta”, 1516-1518, Basilica di Santa Maria Gloriosa dei Frari

3.7. Barok Donemi

Barok sanatinda renkler, bir maddenin 6zelligini vurgulama amacini giitmemistir.
Onun yerine renk, resimle biitiinlesmis ve daha 6zgiir bir anlatiya donlismiistiir. Renkler
resmin konusuna gore yogunluk gostermistir (Kavukgu, 2010). Barok doénemi
sanatg¢ilarindan olan ve mitolojik konulu resimleriyle bilinen Peter Paul Rubens, renkleri
anlamak ve anlamlandirmak igin renk {izerine goriislerini iceren ¢alismalari bir seri halinde
kaleme almistir. Bununla birlikte 1636 yilinda “Isik ve Renk Uzerine (De Lumine et Colore)”
ismi ile bilinen ¢aligmalarinda bilimsel yazilar yazmistir. Kendi renk paletini olustururken
insan teni ile ana renkler olarak bilinen kirmizi, sar1 ve mavi renkler arasinda bir baglanti

oldugunu diistinerek renk paletini olusturdugu diisiintilmistiir (Per, 2012: 108).

Rembrandt’in eserlerini inceledigimizde giiglii bir anlatim oldugu goriilmektedir.
Rembrandt 151k ve golge ile olusturdugu kompozisyonunda parlaklik ve altin sarisi ile
resimlerini renklendirmistir. Isik ve gdlgenin ustasi olarak paletinde genellikle beyaz, sari,

kirmizi, yesil ve kahverengi renklerini kullanmistir (Per, 2012: 108).
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Gorsel 31. Gece Nobeti, 1642

Caravaggio resimlerinde renk ve 15181 kendi anlatimiyla ele almistir. Eserlerinde
seyirciyle biitiinlesen psikolojik yani gii¢clii sahnelere yer vermistir. Renklerin ele alinisin
ise birka¢ tonda gergeklestirmistir. Daha ¢ok golgenin giiciinii kompozisyonlarinda

kullanmigtir (Comen, 2010: 41).
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Gorsel 32. Judith Holofernes’in Basini Keserken
3.8. Rokoko Donemi

Rokoko doneminde Fransa’nin saygin aristokratlari ve asillerin hayatlarini ele alan
resimler goriliir. Bu donem, liiksiin ve satafatin diinyevi zevklerin 6n planda oldugu bir
donemdir. Rokoko, ahlaki ve dini degerlerin hige sayildigi bir dsnem olmus ve bu durumun

donemin resimlerinde de yer buldugu goriilmiistiir (Coskun, 2006: 42).

Gérsel 33. Jean-Honoré Fragonard, “Salincak”, 1767, TUYB, Wallace Koleksiyonu, Londra

Fragonard ve Boucher gibi ressamlar Fransiz soylularin begenisini toplamistir. O
donemin dilini resimlerinde islemislerdir. Resimlerinde 6nceki sanat anlayisinin kullandig
kahverengi, mor, lacivert ve sar1 gibi net ve ciddi renklerin yerine daha pastel ve yumusak

gegisli renkler olan gri-giimiis ve pembemsi gibi renkleri kullanmiglardir. Bu renkler daha
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cok yumusak gecisli renk tonlar1 ve yumusak tavirli firca siiriisleriyle uygulanmistir
(Coskun, 2006: 43).

S

Gérsel 34. Frangois Boucher, “Esmer Odalik”, 1745, TUYB, 53x64 cm (21x25 ing), Louvre,
Paris

Rokoko sanatinin siislemeci ve iist sinifi temsil eden yaklagimin yerini, daha rasyonel
bir yaklasimi benimseyen Neo-Klasizm almistir. Neo-Klasizm’de renkler soluk, siyah,
beyaz ve griye kadar sadelestirilmistir (Y1ildirim, 2009: 294-296).

3.9. Romantizm Akimi

Romantizm, Neo-Klasizmin net ve tutucu yaklagimina karsi tim insanligi
kucaklayici bir bicimde yogun duygularla hareket etmistir. Romantizm her ne kadar
duygularla ifade edilse de dogay1 ve gercekligi vurgulamak istemistir. Romantizm akimi
sanatcilar1 insanlari dogadan ayri diisinmemis dogayla bir biitiin olarak resmetmistir.
Resimler ilk kez plastik bir yiizey olmaktan ¢ikip seyirciye daha derin anlamlar olan sahneler
olarak resmedilmistir. Bu anlayis sanatcilarin hayal sinirlarini genisletmis ve onlar1 daha
Ozgilirlestirmistir. Bununla birlikte renkler daha 6zgiir bir dile dontigmiistiir (Y1ldirim, 2009:
294-307).

Romantizmin resim sanatindaki yeri incelendiginde Delacroix’nin “Halka Yol
Gosteren Ozgiirliik” eserinin duygu yiiklii bir mesaj ve protesto icerdigi goriilmektedir.
Donemin ruhunu yansitan eserlerinde renkler sembolik anlamda ¢ok gii¢liidiir. “Halka Yol
Gosteren Ozgiirliik” eserinde kadin figiiriiniin elinde tutugu bayrak Fransiz devriminin

renkleri “mavi, kirmiz1 ve monarsi rengi olarak bilinen beyaz” gilinlimiizde bir 6zgiirliik
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sembolii haline gelmistir (Comen, 2010: 47; Yildirim, 2009: 310-314). Delacroix’nin
“Dante’nin Kay1g1” eserinde de Goethe’nin renk kuramindan etkilendigini, eserindeki renk

ve form iligskisinden gormek miimkiindiir (Yildirim, 2009: 309).

Géorsel 35. Eugene Delacroix, “Halka Yol Gosteren Ozgiirliik”, 325x260 cm, Louvre
Miizesi, Paris

Gorsel 36. Eugene Delacroix, “Dante'nin Teknesi”, 1822, 189x246¢m, Louvre Miizesi, Paris

Delacroix ayn1 zamanda 20. ylizyilda soyut resme yonelen sanat¢ilara renk teorisiyle
kurdugu bilimsel iliskileriyle yol gosterici olmustur. Renk teorisiyle kurdugu bu iligkileri
ifade edecek olursak, ii¢ temel renge ayrilan bir renk gemberi yapmis ve bu ii¢ temel rengin
her birini iki tona bolerek, olusan renk ve ton boliimlerini de birlesik tonlara bélmiistiir. Bu
cember ile tamamlayici-karsit renkleri bulmustur. Renk ¢emberinin merkezinde tek bir
noktada kesisen alti rengi, kiime halinde ii¢ ¢ift seklinde gruplandirmistir. Bu grup

kirmizidan yesile, saridan mora ve maviden turuncuya dogrudur. Delacroix olusturdugu
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renk kuraminda renkler arasindaki iletisimi zit renkleri kullanarak artirmigtir. Eserlerindeki
parlakligi, bu kuramla islemistir. Dogal 15181 ¢ok iyi gdzlemleyen ressam, tamamlayict
renkler ile golgeleri verirken kendi bireysel anlayisiyla soyutlama egilimi igerisinde
olmustur. Bu detaylar ile gelecek sanatc¢ilart etkileyecek izler birakmistir (Yildirim, 2009:
310).

Romantizmin 6nemli ressamlarindan biri olan Turner, eserlerini deneyimleri ile
olusturmus ve duygularini resme yansitmistir. Bu sebeple eserlerinde betimlemeden
uzaklagarak Ozgiir bir anlatim yoluyla renklere bagvurmustur. Turner i¢in renkler ¢ok
onemlidir. Donemin bilimsel gelismelerinden etkilenen Turner, renk ve 1s1k teorileri lizerine
calismustir. {1k islerinde koyu sicak tonlar kullanirken ilerleyen donemlerinde resimlerindeki
genel tutum, agik ve soluklasan renkler olmustur. Renk anlaminda gelismis oldugu
donemlerine gelindiginde, beyaz bir zemin iizerine tuvalinde karistirdigi mavi, pembe ve
sar1 renkleri kullanmigtir. Bu renkleri kullandigi teknik ile duygu dolu bir atmosfer
olusturmustur. Turner son donemlerinde doga olaylarindan etkilenerek gokyiizii, yagmur ve
bulut gibi sahnelere ilgi duymustur. Bu sahneleri eserlerinde sade ve basit renkleri lekesel
bi¢imde kullanarak resmetmistir. Turner’in bu tavri resimde soyutlamanin gelisimi ve
gelecek sanatgilar agisindan ilham kaynagi olmustur. (Kologlu, 2013: 38-39; Giiler 2020:
60-62)

Gorsel 37. Turner, Resimde Kar Firtinasi

Caspar David Friedrich, dogayla arasindaki duygusal bagi resimlerine yansitmustir.

Doganin biiyiikliigii ve giicii karsisinda insanlarin yalniz ve gligsiiz oldugunu sakin, tekdiize,
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yumusak Ve karanlik tonlarda renkler kullanarak eserlerine islemistir. Duygularini renkler
ile ifade eden Caspar, doga ve insan imgesini yumusak renkler araciligiyla duygu yiiklii bir

anlatima doniistiirmiistiir.

A,

TR A

Gorsel 38. Caspar David Friedrich, Deniz Kenarinda Kesis

Goya ise yasadigi donemin acimasizligim1 derinden hissetmis ve yasadiklarini
eserlerine kendine 6zgii 6geler ve karakterler ile yansitmig ressamdir. Goya eserlerinde
yaratmis oldugu insan dis1 karakterleriyle donemin acimasizligina ayna tutmustur.
Eserlerinde renkleri simgesel olarak kullanmistir. “Askerlerin 3 Mayis 1808’de Kursuna
Dizilisi” tablosunda 6ldiiriilmek tizere olan bir askerin iizerindeki beyaz rengin sonsuzlugu

ve Ozgirliigli temsil etmesi dikkat gekmektedir (Yildirim, 2009: 308-320).
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Gorsel 39. Goya, 3 Mayis 1808

Gorsel 40. Goya, Cocuklarimi Yiyen Satiirn
3.10. Empresyonizm

Empresyonizm yani izlenimcilik “Adsiz Sanatgilar Birligi” adi ile diizenlenen 30
sanat¢inin bir araya gelerek olusturdugu bir akimdir. Bu sanatcilar Neo-klasik ve kuralci
sanat anlayisina bas kaldir1 olarak bir araya gelmistir. Akima ismini veren ise Monet’nin
“Izlenim: Giin Dogumu” adli tablosu olmustur. Empresyonizmin temsilcileri klasik resim
anlayisinin desen ve bigim gibi Ogelerinden uzak eserler resmetmistir. Empresyonist
resimlerde renkler daha canli ve parlak tonlar ile islenmis, siyah ile islenen gdlgeler ortadan
kalkmis yerini farkli tonlar ve karsit renkler ile olusturulan gélgeler almistir. RGnesans resim
sanatindan beri alisila gelmis bilimsel perspektif uygulamalari sona ermistir. Empresyonizm
ile uzaklik ve derinlik algis1 renklerle verilmeye calisilmis buna da hava perspektifi
denilmistir. Ayrica donemin bilimsel anlamda yeni buluslar1 sanatgilar etkilemistir. Ornegin
Chevreul’un 1839°da yayiladig kitap olan “The Law of Simultaneous Color Contrast/ De
la loi du contraste simultané des couleurs et de I’assortiment des object colorés” adli eser,

renk algis1 ve tasarimda renk ilkeleri lizerine yazilmis ilk sistematik ¢alismadir (Antmen,

2018: 22).

Empresyonist sanat¢ilardan Monet, dogaya ¢ikarak resimlerini 151k baglaminda
¢cOziimlemistir. Bu baglamda 6rnek eserlerinden biri “Saman Balyalar1” adl1 ¢alismasidir. Bu

calismasinda Monet, farklt mevsim ve 1siklardan eserinde yararlanmistir. Renk ve 15181
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gozlemleyerek iirettigi bu eserde renkler arasindaki etkilesimi kullanarak golgede kalmis
alanlar1 koyu renklerle ele almistir. Renk kontrastlarini kullanarak resmin koyu alanlarini
islemistir. Neredeyse beyaz rengi kullanmayan sanatgi1 golgeleri kontrast (biitiinleyici/karsit)

renklerle vermistir (Geng, 2022: 119).
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Gorsel 41. Monet, Saman Balyalari-|
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Gorsel 42. Monet, Saman Balyalari-||
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Gorsel 43. Monet, Saman Balyalari-111

Gorsel 44. Monet, Saman Balyalari-1V

Empresyonizm akiminin Oncii isimleri arasinda Eduard Manet yer almaktadir.
Resimleri donemin eserlerinden daha geleneksel goriinse de renkleri kullanis bigimi ve

eserlerinde renkleri hacimsel olarak ele alisiyla farklilasmaktadir (Comen, 2010: 66). “Kirda

Kahvalt1” resmi ile biiylik bir sansasyon yaratan Manet, ilk kez bir kadin1 tiim ¢iplakligiyla
resmetmistir (Kologlu, 2013: 47).

Gorsel 45. Edouard Manet, "Cimlerin Uzerinde Oge Yemegi", 1863, TUYB, 207x265 cm

Pierre Auguste Renoir, resimlerinde kalabalik sahneler ve neseli insanlari
resmetmeyi sevmistir. Genellikle insanlarin  davraniglarini inceleyerek kalabaliktaki
eglenceli ve sevingli insanlar1 resimlerinde konu etmistir. Giin 1518 kalabaliklar

arasindaki etkilerini gozlemlemis ve renkleri bu 6l¢iide ele almistir (Gombrich, 1999: 521).
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Gorsel 46. Auguste Renoir, "Moulin de la Galette'de Bir Top", 1876, TUYB, 131,5x176,5
cm

Renoir’nin “Bal du moulin de la galette” eserinde Paris’te gilinesli bir glinde bir¢ok
insanin farkli faaliyetlerde oldugu goriilmektedir. Burada Renoir her ne kadar sahneyi
sinirlamis olsa da kullandig1 renk yaklasimi ve kompozisyon teknigiyle sahne devam
ediyormus algisin1 yaratmaktadir. Resimde agaglarin arasindan sizan isiklarin figiirlerin
tizerinde biraktigi golgeleri ve genel atmosferi, goélge-isik etkilerinin titresimlerini
vermektedir. Resimde pembe ve mavi renklerinin yogunlugu ile 18. Yiizyil Fransiz

resimlerinin etkisi de goriilmektedir (Unalan, 1999: 44).

Edgar Degas, donemin sanat¢ilarindan farkli olarak eserlerinde farkli agidan anlik
cizimler yapmustir. Bir fotograf karesi hissi veren eserlerinde; kesik, tamamlanmamis
figlirler mevcuttur (Antmen, 2018, s. 24). Degas’nin eserleri donemin insanlarini referans
alsa da eserlerine genel bir goz ile baktigimizda belirli bir zamana aitligi net olarak
anlagilmamaktadir. Degas akimin sanatc¢ilarindan farkli olarak yapay 15181 kullanmis ve

donemin renk anlayisindan farkls, alisiimamis renkler kullanmistir (Unalan, 1999: 56).
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Gorsel 47. Edgar Degas, “La Classe de danse”, 1873, 85,5x70 cm

Empresyonizm ile resimde degisen konular ve renk kullaniminin sanatcilari
etkiledigi kadar o donemde gelisen bilim ve buluslar da sanat1 pek ¢ok agidan etkilemistir.
Neo-Empresyonizm bilimsel buluslarla hareket ederek sanata yon vermistir. Chevreul’un
“Renklerin Simultane Kontrast Kanunu™ adi1 ile yayimladig teorisinden etkilenen Georges
Seurat gibi ressamlar Chevreul renk teorisini birebir arastirmis ve resimlerine
uygulamislardir. Renklerin 151k etkilerinden yararlanarak bilimsel bir bakisla tuval iizerine
uyguladiklar1 zit ve parlak renklerin etkilesimiyle resmin biitiinliigiinii vermislerdir. Bu
teknige Seurat’nin Onciiliigliyle Noktacilik (Pointillisme) ve Bolmeci (divizyonist) adini
vermislerdir. Resmin fiziksel gergekligini optik ve renk alanindaki bilimsel metotlar ile
gerceklestirmislerdir (Baydemir, 2016: 156; Giiler, 2010: 113; Coskun, 2006: 85; Tagkin,
2012: 106; Kologlu, 2013: 47; Unalan, 1999: 54; Antmen, 2018: 25).

Kuramlarmin sézciisii olan Paul Signac (1863-1935); Neo-Empresyonist resim
tekniginde, noktalarla resim yapilmadan renklerin boliinmesi ve ayrilmasi
yonteminin yer aldigini belirtmistir. Bélmeden yararlanilarak rengin, 1s1k
etkilerinin ve armoninin tiim olanaklarini kullanmak miimkiin olmaktadir. Bu
durum dort asamali gergeklestirilmektedir: (1) Saf renklerin yani tayfin tim
renklerinin optik olarak karistirilmasi; (2) Farkli renk ¢esitleri ve bunlarin
reaksiyonlarinin birbirinden ayrilmasi; (3) Kontrast, derecelendirme ve parlaklik
yasalarina gore, renklerin birbiriyle oranlanmasi ve dengelenmesi; (4) Resmin

boyutlarina gore kullanilacak tislubun ve firga vurus tiplerinin se¢imi (Per, 2012:
111).

Georges Seurat empresyonistlerin saf renklerini kullanarak renklere bilimsel bir
yorumla yaklagsmis kendi lislubuyla biitliinlesen resimler yapmistir. Resmi ton, renk, ¢izgi ve
kompozisyon olarak analiz etmistir. Bu analizler dogrultusunda resme baslamadan dnce pek
cok desen ve eskizler olusturarak bilimsel bir yaklasimla eserini olusturmustur. Grande Jatte
ismi ile anilan eseri i¢in 30 farkli kiigiik ebatlarda tablolar ve ¢izimler iiretmis ve bu liretimi

neticesinde tabloyu olusturmustur (Unalan, 1999: 55; Per, 2012: 111).

Renklerdeki durulugu koruyabilmek, bir nesnenin iistiine diisen degisik tlirdeki
1siklart da birbirinden ayirabilmek amaciyla yeni bir teknige ulasmistir
(Divizyonizm). Bu teknikte, firga vuruslarini resmin noktalarina indirgemis ve
sadece li¢ primer renkle onlarin tamamlayicilarini kullanmistir. Bu teknigin
uygulamasina "Grande Jatte" ile basladig1 goriilmektedir. Divizyonizmin farkl
sekillerde gerceklesmektedir. "Yikama" adli tabloda fir¢a vuruslarinin uzadigi;
"Grande Jatte" de ise capraza dondiigii, sonra da diizenli bir bi¢cimde kiictildiigii
goriilmektedir. Bu resim geometrik, sentetik ve karakteristik bir goriinlimii
yansitmaktadir (Unalan, 1999: 55).
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Gérsel 48. Georges Seurat, "Grande Jatte Adasi'nda Bir Pazar Ogleden Sonrast", 1884-
1886, TUYB, 207,6x308 cm

Eserlerinde bilimsel disiplin ile hareket eden bir diger neo-empresyonist sanatci Paul
Signac’dir. Signac, noktacilik (puantilizm) adi verilen teknigi uygulamistir. Bu teknikte
renkleri tuval iizerinde 1s18in parcalanmasi ve ana renkler ile noktasal bigimde
uygulanmasiyla ele alir. Belirli bir g6z mesafesinden eserlerine bakildiginda renk uyum ve

bi¢im bakimindan anlasilmaktadir (Taskin, 2012: 106; Coskun, 2006: 83).

Gorsel 49. Signac, Biiyiik Kanal’a Giris

3.11. Post-Empresyonizm

Post-empresyonizm temsilcileri arasinda, Paul Cezanne, Vincent Van Gogh, Paul
Gauguin ve Henri de Toulouse-Lautrec gibi isimler yer almaktadir. Bu sanatgilar renklere
yeni bir bakis acisiyla yaklasarak ruhsal durumlarini eserlerine renkler araciligi ile
yansitmiglardir. Bu akimin temsilcisi olan sanatgilar romantizmin ruhsal yaklagimi ile

empresyonizmin renkleri farkli uygulama yontemlerini sentezleyerek yeni bir yaklasim
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kazandirmiglar ve eserlere daha 6zgiir bir renk anlatimiyla ilham vermislerdir (Coskun,

2006: 51; Unalan, 1999: 59).

Cezanne post empresyonizm akiminda yer alsa da modern sanatin dnciilerindendir.
Calismalarinda yogun bir sekilde renk {izerine durmustur. Dénemin renk ve hacim {izerine
buluslardan etkilenmisse de kendi izlenimleri dogrultusunda ¢aligmalar yapmay1
amagclamigtir. Her ne kadar empresyonizm donemi igerisindeki renk yaklagimlarina katiliyor
olsa da yeterli bulmamistir ve empresyonist sanat¢ilarin kullanmis oldugu parlak ve daginik
renk kullanimlarini, renkleri dogrudan tuval iizerinde uygulanisini kendi sanatinda yetersiz
bularak yeni renk ve hacim sorunlari {izerine kafa yormustur (Gombrich, 1999: 538-539).
Bu dogrultuda formlar1 renkler araciligiyla ele almistir. Golge etkisini agik-koyu olmadan
ayni ton degerlerinde yer alan fakli renkler ile ifade etmistir. Renkleri degisik renk tuslari ile
aciklamistir. Cezanne bu renk uygulayis bicimine kendi ortaya atmis oldugu “modiilasyon
kavrami” ile agiklamistir. Modiilasyon miizikte yer alan bir kavram olup daha sonra form ve

renkleri ifade eden bir kavram olarak resim diline de gegmistir (Basbug, 2020: 236).

Cezanne’in sanatla olan iliskisi temelde dogayr yorumlama bi¢imi ile
degerlendirilmistir. Duygu ve algilarini resimde isleyerek dogay1 yorumlamistir. Renklere
olan yaklagimi ve giiglii renk algis1 temelinde dogayr algilayis bi¢ciminden gelmistir.
Resimlerinde renkleri tonlara siiflandirarak ele aldigi modiilasyon kavrami ile sanata yeni

bir bakis ag1s1 katmistir (Ulger, 2022: 63).

Gorsel 50. Mont Sainte-Victoire and the Viaduct of the Arc River Valley, On view at The
Met Fifth Avenue in Gallery 826, Paul Cézanne, Oil on canvas, 65.4 x 81.6 cm

Cezzanne, 1882 ve 1885 yillarinda resmettigi Sainte-Victoire Dagi ve Arc River
Vadisi Viyadiigii c¢alismasi nesneler arasindaki {i¢ boyutlu uzamsal iligkiyi agikca
gostermektedir. Orta sar1 evler ile sicak sar1 ve agik yesil agaglar goriis hattin1 dogrudan en

yakin mesafeye ¢eker ve sahnenin ortasinda, sagdaki ¢alilarin arasindan ¢ikan uzun bir agac
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kompozisyon genelinde bir denge olusturmustur. Ortada beliren viyadiik, agik saridan saga
dogru yavas yavas griye doner ve resmin merkezinden tiim kenarlara dogru soluklasir. Uzak
goriinlimdeki dagda sicak agik pembe kullansa da ortada yer alan dag ile net bir sanal-ger¢ek
kontrast1 ve 6n plandaki yesil yapraklarla soguk-sicak kontrast1 vardir. Ortada bir dal gibi
kivrilan yolun genisten inceye perspektif iligkisi resmi derinlestirmektedir (Li & Qin, 2022:
245-246).

Gorsel 51. Mont Sainte-Victoire, On view at The Met Fifth Avenue in Gallery 823, Paul
Cézanne, Oil on canvas, 57.2 x 97.2 cm

Cezanne Mont Sainte- Victoire isimli eserinde ¢ok sayida renk bloguyla, 6zellikle
daglar kat1 renk bloklariyla sunmustur. Dag1 basarilt bir sekilde tasvir eden fir¢ca darbeleri
cok ciiretkardir. Tamamlanmamig baskict ve duragan duygulara ragmen kompozisyon
giizelligi ve renk kullanim giicliyle doludur. Zemin ve aga¢ korusu, daglarin iiggenleri ve
gokyliizlinlin diizensiz geometrik bloklari ile zitlik olusturan belirgin dikey ve yatay ¢izgiler
gostermistir. Dagin mavi-gri tonlar1 gokyiiziine benzese de dagin kenar1 ¢ok saglam ve net,
icbiikey ve digbilikey bir sekilde tasvir edilmistir. Sirtlar ile vadiler ve hatta aydinlik ile
karanlik arasindaki sinir bile net goriinmektedir. Gokyiiziiniin ve daglarin mavi-gri tonlari
ve yerin toprak sarisi ise, soguk ve sicak arasindaki zit iliski gosterilerek celigkili ve uyumlu

bir hava akig1 yaratilir (Li & Qin, 2022: 247-248).

Paul Gauguin, empresyonist sanatgilardan ne kadar esinlenmisse de eserlerinde
izlenimciligin temelleri ile duygularini da yansitmistir. Sanatc1 gergekte var olan nesneyi
resimde kullanmaktan 6te diisiince ve duygulari ile sekillenen bir kompozisyon olarak ele
almay1 savunmustur. Hayaller ve diisiinceler ile yogrulan resimlerin sanat¢iy1 doyuran 6znel

eserler tiretilebilecegini savunmustur (Uysal, 2021: 886).
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Gauguin’nin “Oliilerin Ruhu Bizi Gozler” (Resim 24)! resmi, ressamin Bati
Avrupa sanatindan ne kadar uzaklastigin1 gostermektedir. Renkleri kullanma
bicimi, ¢izgisel perspektifin kullanilmamasi, figiiriin dogal durusu ve idealize
edilmemesi bunu kamitlamaktadir. Tiziano’nun “Urbino’lu Veniis” (Resim 25)?
resmiyle Gauguin’nin resmi karsilastirildiginda bu durum daha net
algilanacaktir. Tiziano’nun figiirii poz vermektedir, idealize edilmis fiziksel bir
giizellik sergilemektedir; Gauguin’nin figiirii ise estetize edilmemis bir durusla
olabildigince dogal durmaktadir. Tiziano’nun resminde perspektif kurallarina
uygun bir mekan anlatimi olmasina karsin Gauguin’de mekan ylizeysellesmistir.
Tiim bu farkliliklar Gauguin’nin resim sanatina getirdigi yeni bakis agisini
kanitlamaktadir (Coskun, 2006: 53-54).

Gauguin’in bu eseri gozlemlendiginde renklerin sira digt kullanimi ve figiiriin
kullan1s amacinin sanatginin duygulari ve renkler arasindaki bir bag oldugunu gérmekteyiz.

Sanat tarihine kiyasla 6zgiir bir renk ve kompozisyon kullanimi da sanat¢inin 6zgiinliigiinii

gostermektedir.

Gorsel 52. Gauguin, “Oliilerin Ruhu Bizi Gozler”, 1892

! Caligmadan birebir alinti yapildign igin Resim 24, referans alinan kaynaktaki resim numarasini ifade
etmektedir.
2 Calismadan birebir alinti yapildig1 igin Resim 25, referans alinan kaynaktaki resim numarasini ifade
etmektedir.
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Gorsel 53. Tiziano, “Urbino’lu Veniis,” 1538.

3.12. Neo-Empresyonizm

Van Gogh yasami boyunca pek ¢ok hayal kirikligina ugramis ve dénemin sanatinda
yer bulamamustir. Yasadigi ruhsal problemleri hayati boyunca eserlerine yansimistir. Van
Gogh renkleri ruhsal bir anlatima doniistiirmistiir. Ruhsal sikintilar ¢ektigi donemlerde koyu
renkler kullanirken eserlerindeki 6geleri de karanlik manzaralar ile bagdastirmistir. Bu
iliskiyi Van Gogh karanlikta kaybolan renkleri ortaya ¢ikarmak ve karanlikta renklerin
cesitliligi ile ruhsal durumunu yansitan resimler {iretmek olarak agiklamigtir. Buna 6rnek

olarak giinlimiizde halen ilgisini kaybetmeyen “Yildizli Gece” tablosu verilebilir (Isikcalan,
2019: 91).

Van Gogh renk konusuyla ilgili bir bulus yapabilmenin umudunu tagimaktadir.
Gecenin, giindiizden daha canli renklere sahip oldugunu diisiinen Van Gogh,
Saintes-Maries kasabasindan déndiikten sonra 1888°de yaptig1 ‘Rhone Uzerinde
Yildizli GOk’ adli tablosunun gece sahnesini, genis firga vuruslariyla karsit
renklerle aktarmistir. Yildizlardan gelen yogun 151k ile binalardan yayilan yapay
15181n ¢arpismasi, tezatlik yaratmistir. Mavi-yesil tonlardaki gokytizii ile mavi ve
mor aras1 uzaklarda goriinen bir kasabanin 1siklari, nehir ilizerine yayilan bir
yakamoz etkisi uyandirmaktadir. Yildizlar sanki birer 151k  kiiresini
cagristirmaktadir. Tablonun 6n planinda goriilen bir ¢ift, sari-yesil cayirlarda
yiiriimektedir. Van Gogh mektubunda bu ¢ift hakkinda sunlar1 belirtmistir: <’Tki
asi@in askini, birbirini tamamlayan iki rengin birlesmesiyle birbirlerine
karigmalarini, Dbirbirlerine karsithklarimi, akraba tonlarmin o esrarh
titresimleriyle ifade edebilmek. Bir yildiz ile umudu, bir giinbatiminin
1sinlarinda bir ruhun heyecanini ifade edebilmek’ (Van Gogh, 2017: 199).

“Yildizli Gece” tablosunda Van Gogh, ruhsal sikintisini bir gosteri olarak

yansitmistir. Canli cesur renklerin hakim oldugu resimde bir girdap seklinde resmetmistir.
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Gorsel 54. Vincent Van Gogh, "Rhone Uzerinde Yildizli Gok", 1888

Van Gogh ayrica yasadigi donemin estetik ve renk teorilerinden haberdar olan bir

sanatctydi. Bu sebepten bilimsel renk bilgine sahip olmasi dénemin sanatgilarinda farl bir
resim anlayisina ittigini bilinmektedir. Chevreul’un “Contraste Simultané” olarak bilinen

renk teorisinden etkilendigi yazdig1 mektuplardan bilinmektedir (Kodal, 2022: 291).

3.13. Fovizm

Neo-empresyonizm sanat¢ilarinin renkleri ruhsal ifadeler ile ele alis1 bizleri fovizm
sanat akimina hazirlamaktadir. Empresyonizm akimi temsilcilerinin kullandigi renkleri
formlar ve nesnelere bazen 151k oyunlariyla ele aldiklar1 bazen ise donemin bilimsel

gelismeleriyle renkleri pek ¢ok acidan resimlerinde isleyisleri resim sanatinda sonraki
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akimlara daha cesur bir yol ¢izmistir. Renklerin daha ruhsal iletimleri igeren bir kavram
haline gelmesi, akimin temellerini olusturmustur. Boylece fovistlerin heyecanli ve cesur

renkler ile ifade ettigi resimler dogmustur.

Fovizm, soyut sanatin onciisii niteligindedir. Sanat tarihi boyunca resimde renkleri
ruhsallikla bagdastiran akimlardandir. Renkler cesurca ve vahsice islenmis, genis firgalar ile
renk darbeleri vurgulanmistir. 1905°te Paris’te gerceklesen bir sergide gazeteci Louis
Vauxcelle “Les fauves” vahsiler adini vererek (fovlar) ismini vermistir. Bu akimin temsilcisi
olan sanatcilar geleneksel resim sanati anlayisi igerisindeki kompozisyon 1sik golge
kurallarin1 yikmis, yerine renkler ve ruhsal anlatim birakmistir (Karyadi, 2016: 3-8; Kologlu,
2013: 53; Cetin, 2011: 166; Yildirim, 2009: 30).

Akimin kurucularindan olan Henri Matisse, eserlerinde objelerin gercek renklerini
bir kenara birakarak kendi istegi ve ruhsal anlatimiyla ele aldigi renkler ile resimler
yapmistir. Renkler genis ve degisken fir¢a darbeleri ile bloklar halinde uygulanmistir. Zit
renklerin olusturdugu kompozisyonlar yaratarak renkleri carpici ve en saf halleriyle
uygulamistir (Karyadi, 2016: 3-9).

...Herseyden 6nce ulagsmak istedigim sey disavurumdur. Disavurum bence bir
yiizii birdenbire canlandiran veya kendini siddetli bir harekette gosteren bir
coskuda degil, herhangi bir resmin tliimel orgiitlenmesindedir. Nesnelerin
kapladiklart mekan, bunlarin ¢cevresindeki bosluk ve oranlar, hepsinin bu konuda
pay1 vardir. Rengin baglica amaci disavuruma olabildigince yardim etmektir".
Fakat simdi disavurum, diisiiniilmeden kullanilan renklerin araciliiyla gercegi
derinlemesine ve igten betimlemek anlamima gelmektedir. Nesne, resime
dogrudan dogruya ve c¢arpitilmadan katilmasi gereken duygular uyandirir.

Burada amag, duyularla algilanmis dis gercegi, sanat¢inin ic¢indeki gercekle
kaynastirmaktir... (Richard, 1999: 23).

Matisse’nin Salon Sergisinde yer alan {inlii eseri “Dans” ¢arpici ve dikkat ¢ekici bir
eserdir. Zit renklerin yerlestirildigi eserde dans eden 5 erkek ve kadin figiir vardir. Resmin
genel kompozisyonuna baktigimizda muhtesem bir sadelik s6z konusudur. izleyiciye hem
fiziksel hem ruhsal bir etki vermektedir. Resimde kullanilan renkler her ne kadar plastik
olarak ele alinsa da derin anlamlar yiikli oldugunu inkar edemeyiz. Arka planda kullanilan
mavi renk tonu sonsuz bir gokylizii hissi vermektedir. Bir an bile bakmis olsaniz dahi sizi
uzun siire etkisi altina alacaktir. Zeminde kullanilan yesil tonu evreni, diinyay1 bize renk
araciligryla hissettirmekte ve bunlara kars1 kullanilan turuncu figiirler detaysiz ve sade bir

bicimde betimlese de dans hareketi ile adeta bize sonsuz ritim ve enerji duygusunu
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hissettirmektedir (Eimert, 2016: 12; Kiling, 2020: 28; Karyadi, 2016: 9-12; Kologlu, 2013:
54-55).

Gorsel 55. Henri Matisse, Dans, 1910, TUYB, 260x391 cm

Fovizm sanatgilarinin resme olan bakiglar1 gliniimiiz sanatina yolculugun da
kapilarin1 agmistir. Sanatgilarin daha sahici, bireysel ve ruhsal diisiincelerini eserlerine
aktardigini gérmek miimkiindiir. Renkler klasik sanat eserlerinin kisitlayiciligindan ¢ikip

fovist sanatcilar gibi hayal sinirlar1 olmayan ifadelere doniismiistiir.
3.14. Ekspresyonizm

20. yuzyil ile gelisen sanatta yenilikler bazi tilkelerde etkisini gruplasan ressamlar ile
gostermistir. Fransa’da baslayan Fovizm sanatta cesur renk kullanimi ve ruhsallik ile
baglantilar1  beraberinde Ekspresyonizm akimi igerisinde de gdzlemlenmistir.
Ekspresyonizm akiminin Almanya’daki kolu olarak bir grup ressam, Die Brucke (Koprii)
adiyla anilan ilk manifest grubu kurmustur. Almanya’daki bir diger grup ise Der Blaue
Reither (Mavi Siivariler) ise gesitliliklere ve farkliliklara a¢ik olmustur ve ayni1 zamanda
soyut sanata yon vermistir. Ekspresyonizm temsilcisi sanatgilar dis diinya ile olan baglarini
kopararak iggiidiilerden hareketle eserler tiretmistir. Resimlerde sembolik 6geler ile garpici

renk anlatimlar1 ve sekillere bagvurmuslardir (Antmen, 2018: 33-38; Hodge, 2018: 32-33).

Sanatiyla tanidigimiz Wassily Kandisky ayni zamanda kuramci ve egitmendir.
Resme pek ¢ok agidan yenilik ve farklilik getirmistir. Soyut sanatin Onciilerinden olan

Kandinsky resimlerinde somut 6gelere yer vermeyip duygular ve renkler araciligiyla soyut
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bir yol izlemistir. Eserlerinde ¢ogunlukla renklerin ifade giiciinden yararlanmis ve renkleri
teoriler lizerinden de incelemistir (Karyadi, 2016: 57; Sezer, 2020: 470). Giiler bu durumdan
su sekilde bahsetmistir:

Kandinsky, basta Goethe olmak iizere Runge ve diger bir¢cok renk
kuramcilarinin ¢aligmalarini kendine ¢ikis yolu olarak belirledi. Sanatci, renkleri
siniflandirirken dort ana karsitlik belirledi. Bunlardan birincisi sari- mavi (sicak-
soguk), ikincisi beyaz-siyah (agik-koyu), lgiinciisii kirmizi-yesil (hareket-
hareketsizlik), dordiinciisii ise turuncu-mor (etkin-edilgin) karsithigidir.
Kandinsky, Goethe’den yola ¢ikarak en ¢ok birinci karsitlik olan sar1 ve mavi
tizerinde durdu. “Kandinsky, bu biiyiik karsitligin (sar1 ve mavi karsitlig1) sadece
siyah ve beyaz karsitligi ile kiyaslanabilir oldugunu belirtti” (Poling, 1986, 5.47).
Bu karsithikta sar1 rengi sicak, bedensel ve merkezden kagan bir hareketle
nitelendirirken mavi rengi soguk, zihinsel ve merkeze kosan hareketle
nitelendirdi. Kandinsky, rengin sicaklig1 ya da soguklugunu da yine birinci karsit
¢ift olan sar1 ve maviye bagladi. Sarty1 1s18a en yakin renk olarak gordii ve onun
aciga yaklagimini beyazla iliskilendirdi. Beyazla siyahi nitelendirirken ise
dogum ve Oliim temalarina degindi. Beyazi dogumdan onceki hiclik ve
sessizlikle bagdastirip siyahi 6liimle iliskilendirdi (Giiler, 2010: 61-62).

Kandinsky’nin eserlerinde ruhsal anlatima ¢ok onem verdigi bilinmektedir. I¢sel
gercekeiligini insani bir ruhanilikle resimlerinde ifade etmeye calismistir. Sembolik
anlatimlarin1 tamamen soyut ve gizemli bir dile basvurarak gergeklestirmistir. Kurdugu renk
ve bigim iliskisini “Sanatta Ruhsallik Uzerine” kitabinda bir¢ok acidan ele almistir. Resmi
form ve renk olarak degerlendirmis ve rengin formsuz bir ifadesi olmadigin1 vurgulamistir.
Formun soyut ve geometrik olmasini ruh ile bir baglantisi oldugunu su sozlerle
vurgulamistir.

Belirli renklerin degeri, belirli formlar tarafindan vurgulanirken, digerleri
tarafindan matlastirilir. Her durumda, keskin renkler keskin formlarda daha
gliglii goriiniir (6rnegin, bir licgende sar1). Derinlige egilimli olanlar yuvarlak
formlarla (6rnegin daire iginde mavi) yogunlastirilir. Ote yandan, bir bicim renge
uymuyorsa, baglasik "Uyumsuz" olarak degil, yeni bir olasilik ve dolayisiyla

uyum olarak diisiiniilmelidir. Renklerin veya formlarin sayist sonsuz oldugu gibi
kombinasyonlar ve efektler de sonsuzdur (Kandinsky, 1946: 46-47).

Kandinsky renklerin miizik ile olan baglantilarin1 da arastirmistir. Renklere miiziksel
bir baglant1 katmistir. Farkli sanat disiplinlerini bir biitiin olarak ele almaya calisan sanatgi,
soyut sanata miizikten de etkilenerek bir boyut kazandirmistir. Miizik ile derin baglantilar

kurdugu eser ise Kompozisyon’dur (Karyadi, 2016: 59; Yildirim, 2009: 52).
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Gorsel 56. Kandinsky, Composition, 1923, 140x201 cm

Kandinsky ile ayn1 donemde sanat eserlerini iiretmis ve onlar1 renk, bicim ve
miiziksel anlamda degerlendirmis bir baska sanat¢1 Paul Klee’dir. Klee, dogay1 incelemis,
anlamlandirmaya ve resimlerinde ¢oziimlemeye c¢alismistir. Klee igin doga, Sanatsal
yaraticiligin kapisidir. Fakat dogay1 fiziki olarak degil fizyolojik olarak degerlendirmeyi
hedeflemistir. Sanatinda, var olani yani goriineni degil, hissedileni yani goriinmeyeni
resmetmistir. Her zaman zihinsel bir varolusla yaklasarak bilingalt1 ve hayal giicii ile

ilerlemistir (Borazan, 2018: 111-118).

Tunus’a gittigi siirecte Afrika’nin sanatsal yapist ve Tunus mimarisi Klee i¢in renk
anlaminda bir doniim noktast olmustur. Klee, Tunus’un atmosferik havasindan ve dogal
yapisindan ¢ok etkilenerek tamamen renge yonelmistir. Bu gezi sonucunda giinliigiinde su
sozler ile hissiyatin1 aktarmistir (Ertiirk, 2012: 67).

Isi giicii birakiyorum. O kadar yumusak ve derinlemesine igime isliyor ki, bunu
hissediyorum ve bu hi¢ ¢aba sarf etmeden, kendimden emin olmami sagliyor.
Renk beni ele gecirdi. Onun pesinden kosturmama gerek yok. Beni sonsuza dek

ele gecirdi, bunu biliyorum. Bu mutlu saatin anlami1 bu: Ben ve renk bir biitiiniiz.
Ben artik bir ressamim (Klee’den akt. Ertiirk,2012: 67).

Klee yapmis oldugu Tunus gezisinden itibaren renkleri doganin kompozisyon 6geleri
ile ele almig, yetinmeyip kendi formlari, ¢izgileri ve stilleri ile renkleri bir soyutlama
lizerinden islemis ve renk skalasini hatirlatan bigimsel yaklagimlar yapmistir (Comak, 2015:

27). Klee bu dénemlerde Bauhaus’a katilmis ve orada egitmen olarak dersler vermistir.
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Doganin gizeminden yola ¢ikarak olusum iizerine dersler vermistir. Ogrencilerine bu siirecin
kendi yolunu bulma seriiveni oldugunu belirtmistir. Klee 6gretmenligin vermis oldugu
disiplinsel siireci kendi sanat anlayisiyla birlestirerek kuramsal yollarii arastirmistir. Bu
donemde Klee ders notlari, konferanslari, mektuplar1 ve giinliiklerinden olusan pek ¢ok
kaynak iiretmis ve bu kaynaklar giiniimiize dek ulasilabilmistir. Bauhaus Klee’nin bakis
acisinin genislemesine yol agmig Ve sanata pek ¢cok agidan bakabilmistir (Ertiirk, 2012: 116-
120).

Klee, resmin yani sira miizikle de ilgilenmistir. Bir keman virtiiézii olarak resimde
renk ve miizigi bagdastirmistir. Bunun tizerine Klasik miizik sanatindan yola ¢ikarak ve
ozellikle Mozart ve Bach gibi sanat¢ilarin ¢alismalarindan esinlenerek miizik ve resim
arasinda bir iletisim dili kullanilmistir. Klee miizik ile resim arasindaki dili renkler araciligi
ile bagdastirmistir. Renk kuramlarindan yararlanan Klee, Goethe’nin renk g¢emberini
incelemis ve bu baglamda kendi renk kuramini (renk kiiresini) olusturmustur. Bu kiireden
yola ¢ikarak resimde rengi ton, deger ve doygunluk olarak ele almistir. Renkleri teori ve
miizik baglaminda da inceleyip kendi teorisiyle birlikte sentezledigi “Polifoni” adli eserini
tiretmistir. Bu eser sanatginin farkli disiplinleri bir araya getirerek olusturdugu eseridir. Bu
eserin miizik ile olan iligkisini inceleyen Karakaya su sekilde bahsetmistir.

Cok sesliligin bigimleyici 68e olarak alt yapisin1i olusturdugu resimde,
parcalardan biitline ulasilir. Her parca bir digeriyle denklestirilir ve boylece ayn
anda akan ezgilere doniislir. 72 Polifonik miizikte, her ezgi kendi basina
dinlenebilir olmalidir. Ezgileri, bu resimde renklerin eszamanli kontrastlari
belirler. Kompozisyondaki cesitli kare veya dortgenlerle, bir renkten digerine
gecerken, arada kalan ve ge¢is rengi olan bu kareler iki rengi de igerdiginden,
her birimde de polifoni kavraminin isledigini duyariz. Resimdeki yatay ve dikey
siranin gridli sistemiyle, Bach’in miiziginin armonik polifoni yapisina benzerlik
kurulmustur. Bu dortgenlerin devinimi polifoniyi yani ¢ok sesliligi meydana
getirir. Diin ve bugiine dair zaman algisinin, ayn1 ¢agdas fizikte bahsedildigi gibi

es oldugunu diisiinen Klee, miizikte polifoninin bir anlamda, zaman olgusuna
denk gelebilecegini soylemektedir (Karakaya, 2018: 71-72).
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Gorsel 57. Klee, Poliphony, 1932, 66,5x106 cm

Klee’nin miizikle renk arasinda diyalog olusturdugu bu eseri Bach’in miiziksel
yaklasiminin etkilerini tagimaktadir. Psikolojik bir etki veren tablosunda farkli derecelerde
tonlarla kendisini ifade etmistir. Dikdortgensel formlar igerisinde yatay-dikey iletisimler
kurmustur. Bu renk bloklarmin iizerine tipki neo-empresyonistler gibi noktasal renk
uygulamalar1 yapmistir (Karakaya, 2018: 70-74). Bu yaklasim “Bach’n striiktiirel polifonik
miiziginin kontrpuani” olarak tarif etmektedir (Karakaya, 2018: 74).

Soyut sanatin ilerleyisi sanatc¢ilari yenilik arayisina itmistir. Bu dogrultuda yeni
akimlar meydana gelmis ve birbirlerini etkilemislerdir. Yeniliklerin oniinii agan sanatcilar
arasinda Post-Empresyonist sanat¢1 Cezanne, yer aldigi akimin renk ve resimsel anlayiginin
ilerisine gecmistir. Fiziksel anlamda var olan bir nesnenin konumunu pek ¢ok acidan
gozlemleyerek bir¢cok anlamda varligini gosteren eserler tiretmistir. Cezanne nesnelerin
fiziksel varliklarimi bir ruhsal iletisime doniistiiriirken renklerin 1s1k birlikteligine 6nem
verdigini ifade etmistir. Soyut sanat1 derinden etkileyen ve en onemlisi kiibizm akiminin
temelini atan Cezanne, akimin sanatgilarindan Picasso ve Braque gibi isimleri de
etkilemistir. Bu sanatcilar renkleri bir ara¢ olarak kullanmistir. Resimde yer alan bigimin
inceleme ve ¢oziimlemesi dogrultusunda renk bir eslik¢i konumu almigtir (Cetin, 2011: 165-

166).

Picasso donemin eserlerini incelerken Matisse’in “Yasama Sevinci” tablosu ile karsilasmig

ve tablonun etkisiyle “Avignonlu Kizlar” tablosunu tiretmistir. Bu eser, dénemin resimsel
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anlay1s1 disinda bir anlatim diline sahiptir ve tamamen geometrik formlar ile resmedilmistir.
Picasso kendinden 6nceki sanatgilarin aksine renk 1s1k oyunlarini reddetmistir. Bunun yerine

az sayida renk kullanarak yiizeysel bir renk kullanimi uygulamistir (Kologlu, 2013: 58-59).
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DORDUNCU BOLUM
JOHANNES ITTEN’IN RENKLERIN PSiKO-FiZIKSEL ETKIiLERI UZERINE
GORUSLERI

4.1. Johannes Itten’in Hayati

Johannes Itten modern zamanlarin renk ile ilgili ¢alisan en 6nemli egitimcilerinden
biridir. Hayatin1 rengin gorsel, psikolojik ve estetik nitelikleriyle ilgili ¢alismaya adamistir.
Isvigre’nin Thun yakinlarinda dogan Itten, renklere ve resme olan meraki dolayisiyla 1913’te
Stuttgart’a gitmistir. Orada Alman renk kuramcisi1 ve egitimeci olan Adolph Holzal’den
egitim almigtir. Renklerle biiyiilenen Itten, Goethe’nin renk teorisinden etkilenmistir.
Schopenhauer, Runge ve Chevreul gibi bilim insanlarini inceleyerek miizik ve renk
arasindaki iliskilerini gérmiis ve geometrik resimlerde soyut renk ifadesine ilgi gdstermistir.
1916- 1919 yillarinda Stuttgart'tan Viyana'ya giden Itten kendi okulunu kurmustur. Orada
yeterli olacak bilgi, birikimi ve disiplin ile 6grencileri kendi 6zgiin ve spontane renkleri

olmasi konusunda yonlendirdigi egitimler ile iin kazanmustir. (Itten, 1970: 6)

Johannes Itten 1919°da Weimar’da Gropius tarafindan kulan Bauhaus Okulu’na
gitmis, Viyana’daki okulunda bulunan on dort 6grenci de onu Weimar’a kadar takip etmistir.
Bauhaus Okulu’nda usta olarak renk ve bi¢cim konusunda dersler vermistir. Bauhaus
Okulundaki diger ustalar arasinda Lyonel Feininger, Paul Klee, Oskar Schlemmer ve Vasily
Kandinsky gibi sanatcilar da Itten’in yaninda olmuslardir. Bauhaus’ta dersler verirken
ogrencilerine “Renklerin ustasi olmak isteyen, gormelidir. Her bir rengi, diger tiim renklerle
sayisiz ve sonsuz kombinasyonunda hissedin deneyimleyin. Renkler, nesnelere bagh
olmadan ruhsal ifade i¢in mistik bir kapasiteye sahip olmalidir.” demistir. Itten bu
dogrultuda derslere baslarken belirli oryantal egzersizler ve viicut kontrolleri ile

ogrencilerini derse hazirlamustir. (Itten, 1970: 6)

Bauhaus’tan ayrilan Johannes Itten (1926-1934) Berlin’de kendi kurmus oldugu
okulunu yonetmistir. Bu sirada daha sonra kitap haline getirecegi notlarini formiile etmistir.
“Design and Form, the basic course at the Bauhaus” adli kitabi Amerika Birlesik
Devletleri'nde Van Nostrand Reinhold tarafindan yayimlanmistir. Bununla Itten Almanya'da
Krefeid'de Tekstil Tasarimi1 Okulu'nu kumustur. Isvicre'ye donerek Ziirih'teki Sanat ve El
Sanatlart Okulu ve Tekstil Okulu Miizesi'nin miidiirii olmus (1938-1954) ve Rietberg
Miizesi'ni kurmustur. (Itten, 1970: 6)
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Itten, Isvicre ve Almanya gibi iilkelerde birgok 6nemli sergi agmistir. Zamaninin
¢ogunu resim yapmaya ayiran Itten’in 1957'de Amsterdam'daki Stedelijk Miizesi'nde,
1964'te Zirih'teki Kunsthaus'ta, 1965'te Diisseldorf'taki Kunstverein'de ve 1966 Venedik
Bienali'nde retrospektif sergileri agmistir. Johannes Itten'in eserleri Avrupa ve Amerika

Miizelerinin kalict koleksiyonlarinda yer almaktadir. (Itten, 1970: 6)
4.2.  Johannes Itten ve Renk

Renk agisindan Johannes Itten’in gerek bilim gerekse sanata yol gosteren galismalari
bulunmaktadir. Bu ¢alismalardan en bilinenleri “The element of color” ve “The art of color”
isimli eserleridir. Bu eserlerde Itten tarafindan rengin derinlemesine incelendigi
goriilmektedir. Itten’in her iki eserindeki bilgiler renk fizigi, renk etmeni ve renk etkisi,
renklerin uyumu, renk teorileri, renk karisimlari, form ve renk gibi pek ¢ok baslikta renk

konusunu i¢ermektedir.
4.2.1. Johannes Itten ve Bauhaus Okulu

Walter Gropius’un 1919 yilinda Bauhaus Okulu’nu kurmasi ile okul i¢in farkli
dallardan egitmenlerin bir araya geldigi goriilmiistiir. Aralarinda Johannes Itten’in de oldugu
kadroda giiniimiize dek ulasan yeni bir egitim anlayisi temellendirilmistir. “VVorkurs” adu ile
tanimlanan ve dilimizde “Temel Tasarim” olarak bilinen dersler Bauhaus i¢in énemli bir
doniim noktast olmustur. “Vorkurs” derslerinin amaci; bireyin, sanat ve tasarimda tiretim
sirecine dahil olma asamasinda kendi diisiincelerini 6zgir kilmasini saglamaktir.
Kaliplasmis diisiincelerden ve edinilmis yapilardan uzaklasmasini amaglamistir. Bu
deneyim igerisinde “Vorkurs” dersleri bireyin sinirlarint ve kendi sorumluklarini bulmasi
yolunda yonlendirici bir egitim siireci olmustur. “Vorkurs” dersleri sanat, tasarim ve
mimarlik alanlarinda birlestirici bir temel olmustur (Sabankaya, 2016: 14; Gok, 2022: 71-
73).
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Gorsel 58. Vorkurs Dersi Caligmalari
Johannes Itten 1917°de Viyana’da yer alan 6zel okulda dersler vermistir. Burada
vermis oldugu dersler temel sanat egitimine hazirlik niteligi tasimistir. Bauhaus sanat
egitimine baslamasi ile Temel Sanat Egitimi olarak yer alan bir egitim anlayisin1 ortaya
koymustur. Bu egitim anlayis1 1920°den itibaren Bauhaus Okulu’nda zorunlu hale gelmistir
(Karademirlidag, 2022: 34-35).
Ogrenci-6gretmen iliskisindeki en degerli anlar, 6gretmenin bir 6grencide en
derine inerken entelektiiel bir kivilcim yakmay1 basardigi anlardir ve bu anlar
asla tekrarlanamaz. Tonlama, ritim, kompozisyon, zaman ve mekan,
ogrencilerin zihinsel durumlari ve dinamik bir atmosfer yaratan diger tiim
kosullar yeniden yaratilamaz; bu yaratici ortamin tretilmesine yardimei olan,
ortamdir. Ogretimim, amacima dogru ilerlerken yolumu sezgisel olarak
hissettirmeye dayaniyordu. Benim konuya dahil olmam, 6grencilerde benim
anlatimimi 6ziimsemeye tam olarak hazir olmalarini saglayan gerilimi yaratti.
Coskuyla 6gretmek, pesin hiikiimlii, sadece metodik bir yaklasimin tam tersidir.

En iyi 6grencilerim, kendi sezgilerinden ilham alarak; baska, yeni yollar secen
ogrencilerdi (Itten, 1975: 6).

Temel tasarim egitiminde Ogrenciler lic asamada ders almislardir. Birinci agsama,
ogrencilerin bir birey olarak kendi sinirlarin1 asmasi ve kendini tanimasi yoniinde olmustur.
Ikinci asama, yapacaklar: meslek segiminde yardimei niteligi tasimak olmustur. Bu asamada
malzemeler ve farkli dokular ilizerine durulmus ve G6grencinin meslegi segme yolunda
referanslar verilmistir. Uciincii asamada ise 6grencilerin sanat {iretiminde gerceklestirecegi
kompozisyon kurallar1 ve formlar gibi konularda yardimci olmustur. Burada 6grencilerin

renk bilgisinin ve sanat {iretiminde formlar1 algilamalarimin gelistirilmesi hedeflenmistir.
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Renk bilgisine ¢ok 6nem veren Johannes Itten burada uygulamali olarak 6grencilerin

renkleri algilamasi ve anlamlandirmasi lizerine pek ¢ok ders vermistir (Gok, 2022: 71-73).

Gorsel 59. Itten Koleji'nin Catisinda Sabah Egzersizi, (Gok, 2022: 71-73)

Itten’in derslerinde farkli bir metot ve diisiince ¢esitliligi s6z konusu olmustur.
Ogrencilerinin kendi benliklerini ortaya ¢ikis amacma &nem veren ltten, bu amag
dogrultusunda pek ¢ok metot uygulamistir. Bedensel faaliyetler araciligiyla 6grencilere 6z
benliklerine samimi yaklasma dogrultusunda “Vorkurs” derslerine baglamistir. Derslerde ilk
olarak kuralci, formel ve kati bir jimnastik egzersizi uygulanmistir. Dogrusal ve uzamsal
hareketlerden olusan bu deneyim viicudun farkindaligini artirarak ifade bigimi ile 6zgiirliige
ulasmasina dayanir. Duygularin tiim viicutta hakim kilinmas1 hedeflemistir. Ogrencilere bu
egzersiz ile biling dis1 hareketlerle bilingli diisiince yontemlerini kazandirmistir. Itten
zithiklar tlizerinden Ogrencilerine karsilagtirma yaptirarak onlarin muhakeme yetenegini
artirmaktadir. Itten’in bu deneyimi &grencilere spontane diisiinme yetisi, sanat liretiminde
tim viicut ile duygularin ve zekanin Otesine atlama becerisi kazandirmistir. Ayrica
“Mazdaznan Arinma Yontemi” olarak bilinen Osmanli Zar-Adusht Ha’nish’in gelistirmis
oldugu ilkeleri Itten Bauhaus’ta “Vorkurs” derslerine dahil etmistir. Bir ¢esit arinma diyeti
veya orug olarak bilinen mikro biyotik ve saglikli yasam modellerini Bauhaus kantinine
ekletmistir (Gok, 2022: 74-76; Karademirlidag, 2022: 35-36).
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Johannes Itten’in Bauhaus Okulu’na bir diger 6nemli katkisi renk teorisi olmustur.
Derslerinde 6grencileri grup haline getirerek ¢esitli renk uygulama ¢alismalart yaptirmistir.
Burada Ogrenciler renk pratikleri ve seminerleri ile kompozisyon igerisindeki yerlerini
arastirmislardir. Ogrencileriyle birlikte deneyimledikleri bu uygulamalar dogrultusunda
Itten renklerin psikolojik, sosyolojik ve etnolojik anlamlarinin  gdzlemleyerek
karsilagtirrrmugtir. Itten ayrica Goethe, Chevreul ve Holzel gibi teorisyenlerin renk ile ilgili
calismalarini incelemis, ana renkler ve kontrast renklerin siyah beyaz oranlarini arastirmistir.
Bu ¢alismalar neticesinde itten 1961°de “Kunst und Farbe” (Sanat ve Renk) adl1 bir kitap
yayimlamistir. (Bingol, t.y.; Pek, 2021: 212)

Bauhaus ve Renk

Bauhaus Okulu igerisinde renk 6nemli bir nokta olmustur. Bauhaus okulu 6grencileri
temelde renk egitimleri almislardir. Bauhaus iiretimlerinde ise renk iiriin ile kullanici
arasinda bir iletisim kurma yontemi olarak kullanilmistir. Giinliik yasantimizda bizlere eslik
eden ancak ruhsuz ve anlamsiz olan esyalarimiza, renklerin dokunuslari ile duygu ve deger

katmustir (Baktir, 2006: 57).

Tasarimcilar tretim yaparken insanlari etkisine alacak olan renklerle ilgili
denemelere odaklanmislardir. Uriiniin ana kriteri ise form ve renk arasindaki diizendir.
Uriinler icin renk secimleri yaparken ciddi oranda renk bilgisine hakim olmak &nemli
olmustur. Cevresel etkenler tiriiniin rengini belirlemede belirleyici olmustur. Renk se¢imi
icin sistemli bir sekilde ¢evre ile iletisime gegilmistir. Bu sebepten renk {iirlinler arasinda

gizemli bir iletisime yol agmustir (Baktir, 2006: 57-61).

Renkler seri {iretim alanlarinda aliciy1 etkilemede oOnemli bir fonksiyonu
istlenmislerdir. Bu durum ticari renk sistematigi ile ¢ogu insanin evine giren iirlinler
araciligiyla kendisini gdstermistir. Uriinlerin uzun siire popiilerligini devam ettirebilmesi

i¢in renklerin miisteriyi yakalamasi gerektigine inanilmigtir (Baktir, 2006: 57-61).

Bauhaus’a gore bir iirliniin iiretim asamasi ii¢ temel baslikta incelenmistir. Bunlar
fonksiyon, kalite ve tasarimdir. Tasarimcilar iriinlerini yasam igerisindeki ihtiyaglar
dogrultusunda tasarlamistir. Tasarlanan {irlinler ile miisteri talebinin olusturulmasi ve
misteri talebi dogrultusunda da {iirlinlin miisteri beklentisi ve ekonomik faydasina cevap

vermesi gozetilmistir (Baktir, 2006: 57-61).
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Bauhaus Okulu’'nda rengin Onemini vurgulayanlar arasinda Johannes Itten ilk
siralarda yer almaktadir. Bir egitmen olan Johannes Itten’in renkler iizerine verdigi dersler,
Ogrencilerin temel derslerinden olmustur. Kendisi tarafindan olusturulan renk cemberi
glinlimiize dek ulagsmistir. Halen okullarda bu renk ¢emberi kullanilmaktadir. Johannes Itten
renklerin insanlar1 ruhsal ve psikolojik anlamda etkiledigini diigiinmistiir. Itten’e gore her
rengin kendine 0zgii bir karakteri vardir ve buna bagli olarak karsi tarafi etkilemektedir

(Baktir, 2006: 57-61).

Bauhaus Temel Sanat Egitimi’nde Itten tarafindan renk ve form adli zorunlu dersler
verilmistir. Ogrenciler renkleri ve formlari Itten araciligiyla 6grenerek siislemeden uzak, saf-
yalin ve ayni1 zamanda canli ana renkleri olan geometrik endiistriyel tiriinler tasarlamiglardir

(Baktir, 2006: 57).
4.2.2. Renk Etmeni ve Renk Etkisi

Johannes Itten, renk etmeninin fiziksel veya kimyasal olarak analiz edilebilir pigment
renklendiriciler oldugunu beyinsel ve optik algi ile insani anlam kazandirdigin

savunmustur. Kisaca goz ve zihnin kiyaslama ve zitlik yoluyla farkli algilamalar elde ettigini

belirtmistir (Itten, 1973: 19-20).

Renk algisinin, rengin fizyo-kimyasal gercekliginden farkli olarak psiko-fizyoloji
gercekligi oldugunu belirtmis ve psiko-fizyoloji renk gercekligi Itten’in renk etkisi olarak
belirttigi sey demek oldugunu sdylemistir. Renk ajan1 ve renk efekti yalnizca uyumlu
politonlarda ¢akisir. Yani rengin aracisi ayni anda yeni bir renk etkisine dontismiistiir (Itten,

1973: 19-20).
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Gorsel 60. Siyah ve Beyaz Uzeri Sar1 Kare, (ltten, 1973: 19-20)

Gorsel 60’ta iki kutucugun yer aldigi goriilmektedir. Bunlar beyaz ve siyah karelerin
tizerine yerlestirilmis sar1 karelerdir. Johannes Itten bu Orneginde beyaz iizerine
yerlestirilmis sarinin ince hassas bir sicaklik etkisiyle daha koyu goriinmekte oldugunu
sOylemistir. Siyah kare iizerindeki sarinimn ise asir1 parlak ve soguk olarak goriindigiini

belirtmektedir. Bunu sar1 rengin daha agresif bir dzellige sahip olmasiyla agiklamistir (Itten,
1973: 19-20).

Gorsel 61. Siyah ve Beyaz Uzeri Kirmizi Kare, (ltten, 1973: 19-20)
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Gorsel 61°de siyah ve beyaz iki karenin ortasinda kirmizi renkli karenin yer aldigi
goriilmektedir. Itten beyaz renk itizerindeki kirmizi karenin etkisinin daha hafif ve solgun
oldugunu soylemistir. Siyah renk {izerindeki kirmizinin ise canli ve 151k yayan bir etkisinin
oldugunu belirtmistir (Itten, 1973: 19-20).

Gorsel 62. Siyah ve Beyaz Uzeri Mavi Kare, (ltten, 1973: 19-20)

Gorsel 62°da yine siyah ve beyaz tizeri mavi renkten olusan iki kare goriilmektedir.
Johannes lItten burada beyaz tlizerindeki mavinin karanlik ve solgun bir etkide oldugunu,

siyah tizerindeki mavinin ise daha aydinlik ve 151k sagtigini sdylemistir (Itten, 1973: 19-20).

Gorsel 63. Mavi ve Kirmiz1 Uzerine Gri Kare, (ltten, 1973: 20)

Gorsel 63’te ise buz mavisi ve kirmizi-turuncu renkleri tizerinde bir gri rengi

goriilmektedir Itten burada buz mavisi tizerindeki gri rengini kirmizimsi bir etki oldugunu,
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kirmizi-turuncu kare {izerindeki grinin ise daha mavimsi bir etkide oldugunu belirtmistir. ki
konfigiirasyona birlikte bakildigina farkin ¢ok agik oldugunu belirtmistir (Itten, 1973: 19-
20).

Yukarida belirtilen renk denemeleri sonucunda Itten renk etkeni ve etmeni
uyusmadiginda beklenen mesajin verilmeyecegini belirterek Sanat¢inin vermek istedigi
mesaji renk etkeni ve etmeninin dogru kullanimi sonucu olusabilecegini sOylemistir.
Yukarida verilen renk deneylerinin belirttigi olgular “eszamanlilik” ad1 ile tanimlanabilir.
Eszamanli mutasyonun olasilifi, resme baslarken renklerin etkilerinin gozeterek renk

alanlarinin boyutunu ve etkisini hesaplanmasi gerektigini savunur (ltten, 1973: 19-20).

Johannes Itten bu deneylerden yola ¢ikarak renklerin kendi dilleri ve ifade bigimi
oldugunu savunmustur. Bu dogrultuda kompozisyonu tasarlarken renklerin kendi boyut ve

alanlariin 6nceden hesaplanmasi gerektigini sdylemistir (Itten, 1973: 19-20).
4.2.3. Johannes Itten’in Renk Teorisi

Calismanin bu boliimiinde Johannes Itten’in renk teorisine dair goriigleri, 12 Tonlu
Renk Cemberi, Yedi Renk Kontrast1 ve Renk Kiiresi ve Renk Yildizi basliklar: igerisinde

ele alinmustir.
12 Tonlu Renk Cemberi

Johannes Itten tarafindan 12 tonlu renk gemberi teorisi gelistirilmistir. Bu teoride
renk ¢cemberlerini olabildigince anlasilir ve dogru tonlar ile ifade etmeye calismistir. Bunu
bir anekdot ile su sekilde belirtmistir: “Bir miizisyenin kromatik skalasini on iki tonunu
isittigi gibi, ben de on iki tonumu gérmeliyim Buradaki amacinin bir miizisyenin notalari
gibi bir renk ¢emberi olusturarak renklerin de bir notasi olmasinmi istememdir. Bu renk
¢emberinde renk tonlarinin insanlar tarafindan net ve anlasilir bir 6rnek olmasi istenmistir

(Itten, 1973; 34-35).”

Ortada bir eskenar iiggen olusturmus, sirasiyla tiggenin iist kismina sari, sag alta
kirmizi, sol alta da mavi rengi yerlestirmistir. Ana renklerden sonra bir gemberin iginde olan
altigen cizmistir. Birinci ¢emberin disina uygun bir yarigcapta bir cember daha ¢izmis ve
halkay1 kendi arasinda on iki esit parcaya bolmiistiir. Bu halkada her iki renk arasina birer
bosluk birakarak birincil ve ikincil renkleri uygun yerlerde tekrarlamistir. Es kenar tiggenin
etrafina bir daire ¢izerek igine bir altigen ¢izmistir. Altigenin bitisik kenarlar1 arasindaki

ikizkenar iicgenlerde, her birine ana renklerden olusturulmustur. Ug karisik renk ortaya
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ctkmistir ve bu renklerle ikincil renkler elde etmistir. ikincil renkler su sekildedir (ltten,
1973: 34-35):

sar1 + kirmizi = turuncu
sar1 + mavi = yesil
kirmizi + mavi = mor

Burada olusturulmus ikincil renk tonlarinin ¢ok Ol¢iilii ve dikkatli karistirilmast
gerektigini belirtmistir. Turuncu rengi olusturmak i¢in ne ¢ok sar1 ne de ¢ok kirmizi
olmamasini ikisinin esit 6lgiide olmas1 gerektigini vurgulamistir. Bunun ile yesil ve mavi
ikincil renklerin ana renklerden olusan derecelerini esit olmasi gerektigini vurgulamistir.
Itten ikincil renklerden sonra olusturulmus ¢emberin disina bir ¢gember daha eklemistir.
Olusan halkanin i¢ini 12 esit pargaya bolmiistiir. Bu halkada her iki renk arasinda birer
bosluk birakmis ve birincil ve ikincil renkleri uygun yerlerine yerlestirmistir. Bu bosluklara,
her biri bir birincil ile bir ikincilin karigtirllmasindan kaynaklanan tgiinciil renkleri

olusturmustur. Bunlar ise su sekilde siralanmustir (Itten, 1973: 34-35):
sar1 + turuncu = sari-turuncu
kirmiz1 + turuncu = kirmizi-turuncu
kirmiz1 + menekse = kirmizi-mor
mavi + menekse = mavi-mor
mavi + yesil = mavi-yesil

sar1 + yesil = sar1-yesil
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Gorsel 64. 12 Tonlu Renk Cemberi, (Itten, 1973: 34-35)

Itten sanatgilar i¢in bir renk tanimlama semast gerektigini vurgulamis ve bunu su
ornekler ile belirmistir. Delacroix, stlidyosunun duvarina monte edilmis bir renk ¢emberi
tuttu, her renk olas1 kombinasyonlarla etiketlendi. Izlenimciler, Cézanne, Van Gogh, Signac,
Seurat ve digerleri, Delacroix'y1 seckin bir renk¢i olarak degerlendirdiler. Cézanne'den
ziyade Delacroix, modern sanatcilar arasinda mantikli, nesnel renk ilkeleri {izerine eserler
inga etme ve bdylece daha yiiksek bir diizen ve dogruluk derecesi elde etme egiliminin

kurucusudur (Itten, 1973: 34-35).
Yedi Renk Kontrasti

Itten iki etki arasinda belirgin bir sekilde farkliliklar algilandiginda kontrasttan
bahsedildigini soylemistir. Bu tiir farkliliklarin dereceleri ytikseldikge ¢apsal veya kutupsal
zitliklardan s6z edilebilecegini dile getirmistir. Biiylik-kiigiik, siyah-beyaz, sicak-soguk gibi
kutupsal zithiklart duyu organlarimiz kiyaslama yaparak farkliliklar1 gorebilecegini
belirtmistir. Goz, bir ¢izgiyi kiyaslamak igin daha kisa bir ¢izgi sunuldugunda o kadar uzun
kabul etmistir. Ayni ¢izgiyi kendisine kiyasla daha uzun ise ayni ¢izgiyi kisa kabul etmistir.
Boylece renk efektleri, kontrast nedeniyle benzer sekilde yogunlastirilir veya zayiflatilir

(Itten, 1973: 36-37).
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Renk efektleri incelendiginde yedi farkli renk kontrasti ortaya ¢iktigi goriilmektedir.
Itten bu yedi renk kontrastinin her birini tek tek detaylandirmistir. Clinkii her birinin farkli
karakter ve sanatsal degeri, sembolik etkisi ve gorsel ifadesi oldugunu ve bu kontrastlarin

renk tasarimi ve resim Sanati ig¢in 6nemli konular oldugunu belirtmistir (Itten, 1973: 36-37).

Johannes Itten’den onceki renk teorisyenleri olan Goethe, Bezold, Chevreul and
Holzel gibi isimler de renk kontrastlar1 hakkinda ¢alismalar yapmustir. Chevreul ise tim
arastirmalarii “Contraste Simultané” iizerine adamstir. Itten bu dogrultuda bu konunun

tizerine detayli ¢alisma yapmustir (Itten, 1973: 36-37).
Ton Kontrast

Itten, yedi renk kontrastini en basiti ton kontrasti1 olarak belirtmistir. Seyreltilmemis
renkleri en yogun parlakliklariyla resmetmistir. Bazi kombinasyonlart su sekilde
stralamistir: sarv/kirmizi/mavi; kirmizi/mavi/yesil; mavi/sari/mor; sart/yesil/mor/kirmizi;
mor/yesil/mavi/turuncu/siyah. Nasil ki siyah-beyaz, a¢ik-koyu kontrastinin en ug¢ noktasini
temsil ediyorsa sari/kirmizi/mavi renkleri de ton karsitliginin en u¢ 6rnegidir (Gorsel:65).
Itten acikg¢a ayirt edilmis en az ii¢ renk tonu gerektigini belirtmistir. Ton kontrastinin etki
her zaman, giiglii ve kararli oldugunu izah etmistir. Ug ana renkten ton kontrasti yogunluk

olarak ¢ikarilabilecegini belirtmistir (Itten, 1973: 36).
Gorsel 65. Ana Renkler Ton Kontrasti, (Itten, 1973: 36)

37

Gorsel 66. Ana Renkler Siyah Serit Ton Kontrasti, (Itten, 1973: 36)

Bu nedenle turuncu, yesil ve mor karakter olarak sari, kirmizi ve maviden daha

zayiftir ve tgiinciil renklerin etkisi daha az belirgindir. Tek renkler siyah veya beyaz

cizgilerle ayrildiginda, bireysel karakterleri daha keskin bir sekilde ortaya ¢ikmustir.
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Etkilesimleri ve karsilikli etkileri bir 6l¢iide sonmiistiir. Her renk tonunun bir gerceklik ve
somutluk etkisi kazandigin1 goriilmektedir. Itten sari/kirmizi/mavi {igliisii, tonun en giiclii
kontrastini temsil etse de tiim saf, seyreltilmemis renkler elbette bu karsitliga katilabilecegini
belirtir. Itten ayn1 zamanda ton kontrastinin siyah ve beyazla kombinasyon edildiginde

bir¢ok varyasyon olabilecegini belirtir.

Itten (1973: 37) 6grencileri ile uygulamis olduklari renk kontrastlarini basit sekiller
ve dikdortgenler ile renk alanlar1 olusturarak ton kontrastt denemeleri yapmistir. Buna 6rnek
olarak dama tahtasi seklinde bir ylizeye kareleri boyayarak érneklendirmistir (Gorsel 67).
Ogrencilerin renkleri iki boyutlu olarak diizenlemesinin alansal gerilim hislerini

gelistirecegini belirtmistir (Gorsel 65; Gorsel 66).

Gorsel 67. Ton Kontrati Renk Damast, (Itten, 1973: 37)

Itten, sanat tarihini ton kontrasti ile ele aldiginda zit tonda boyanabilecek bir¢ok konu
oldugunu belirtmektedir. Nitekim renk karsithiginin, halk sanatinin her noktasinda
goriilebilecegini ifade etmistir. Buna 6rnek olarak neseli islemeler, kostiimler, ¢anak ve
comlekler, renkli efektlerdeki ilkel zevke taniklik etigini ileri siirmiistiir. Orta Cag'in 151kl
el yazmalarinda, ton kontrastinin ¢esitli varyasyonlarda kullanildigini, genellikle estetik
zorunluluktan degil, sadece dekoratif icatlardan duyulan zevkten {iretilen renk kullanimlari
oldugunu belirtmistir. Erken donem vitrayinda da renk kontrast1 baskinligindan bahsetmistir.
Itten, Stefan Lochner, Fra Angelico ve Botticelli’nin renk kontrastina dayali ressamlara

olarak belirtmistir (Itten, 1973: 37).
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Gorsel 68 Plate | L’Eglise d’Ephése, from “Apocalypse de Saint Sever,” 11 th century. Paris,
Bibliothéque Nationale, (Itten, 1973: 39)

Itten, Paris’teki Bibliothéque Nationale'de korunan on birinci ylizyil el yazmasini
incelediginde tiim resimlerin zit tonlarda yapilmis oldugunu gérmiistiir. Gosterilen ¢izimde,
sar;, kirmizi ve mavi olmak {lizere ili¢ rengin bes yatay seritte carpici bir sekilde
vurgulandigini belirtmistir. Mimariye ve iki figiire dordiincii bir ana renk olan yesil eklenir.
Ritmik ana hatlarin bazen siyah bazen de kirmizi olmasi, kirmizi ile yesil, kirmizi ile mavi,
kirmizi ile sar1 arasinda 6zel vurgular oldugunu dile getirmistir. Bu el yazmasini sembolik
olarak sari, zekayi, bilgiyi, bilgeligi veya 15181 ve aydinlanmayi ifade eder. Mavi kanath
melek ise yesil ve kirmizidir. Resimde yer alan figiiriin kirmizi elbisesi atesli faaliyeti ifade
ederken, mesajin alicis1 olan Aziz John, mavi ve yesil renkte goriinerek pasif bir izlenim
vermektedir. Beyaz yiizli ve siyah sagli figiirlerin soyut bir etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. Resimde figiirlerin arkasinda yer alan yedi kule ise Yuhanna’nin mesaj
gonderecegi yedi sehirdeki yedi kiliseyi temsil etmektedir. Itten, bu resimde kullanilan
renklerin sembolik olarak anlasilmasi gerektigini belirterek, ressamin renk kullaniminin

gorkemli renkler araciligiyla duyurmak amacini tasidigini ifade etmistir (Itten, 1973: 38).
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Gorsel 69. Plate 1V, Piet Mondrian, 1872 - 1944; Composition 1928. Mart Stam collection,
(Itten, 1973: 45)

Itten modern sanat1 igerisinde renk kontrastini incelediginde Mondrian’nin eserinin
kendisini temel renkler olan sar1, kirmizi, mavi, beyaz ve siyahla sinirladigini belirtmistir.
Bu renklerin her birinin kendine 6zgii karakteri ve 6zel agirligi oldugunu belirtir. Her renk
icin yatay ve dikey konumlarin bir anlami oldugunu belirtmistir. Itten, Mondrian’in kiigiik
bir mavi alan ve biiyiik bir beyaz alanla istikrarli bir denge olusturabilecegini veya alt
kisimda ince bir yatay sar1 alanla biitiinii yogunlastirabilecegini ifade etmistir. Ayrica alani
genis siyah cizgilerle bolmesinin biiylik bir kararlilik ve netlik sagladigini 6ne stirmiistiir.
Siyahin ayrict 6zelliginin her rengin izole ve somut gériinmesini sagladigini belirtmistir.
Itten’e gore Mondrian'in formlar1 ve renkleri, herhangi bir ifade veya sembolik amag
olmaksizin kullanilmaktadir. Bu baglamda Itten, yalin bir tasarima duydugu hissin,
Mondrian’1 bi¢cim ve rengin siissliz, gorsel olarak giiglii bir geometrik gerceklige

gotlirdiigiinii belirtmistir (Itten, 1973: 44-45).
Ac¢ik Koyu Renk Kontrasti

Itten, ressamin aydinlik ve karanlig1 en giiclii ifade ettigi renklerin beyaz ve siyah
oldugunu; siyah ve beyazin etkileri aralarinda griler ve kromatik renklerin her bakimdan zit
oldugunu belirtmistir. Hem beyaz, siyah ve gri hem de saf renkler arasindaki aydinlik ve
karanlik fenomeninin, ¢alismalarimiza degerli kilavuzlar sagladiklar i¢in derinlemesine
incelenmesi gerektigini savunmustur. Yalnizca bir maksimum siyah ve bir maksimum beyaz
oldugunu, ancak beyaz ve siyah arasinda siirekli bir 6l¢ek olusturan, sonsuz sayida agik ve

koyu gri oldugunu belirtmistir (Itten, 1973: 46).
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Géorsel 70. Itten Agik- Koyu Kontrast Orneklemeleri, (Itten, 1973: 46-49)

Itten agik-koyu renk kontrastini Rembrandt’in Dr. Faustus graviirii iizerinden
aciklamigtir. Graviir incelendiginde cizgilerin farkli konumlar1 araciligiyla, asindirma
teknigi, ince golgeleme farkliliklar1 ve dolayisiyla ¢ok canli ve ¢esitlendirilmis alanlar
irettigini dile getiren Itten, Rembrandt'in bu graviiriinii aydinlik ve karanlikta politonik olsa
da bir¢ok tonun iki ana 151k ve karanlik seviyesinde gruplandirdigini dile getirmistir.
Yasamin derinliklerine niifuz etmesi, figlirii ile penceredeki parlak goriintii arasindaki

uzamsal gerilimde dramatik bir sekilde gorsellestigini vurgulamistir (Itten, 1973:51).

Gorsel 71. Rembrandt, Dr. Faustus, graviir, (Itten, 1973: 51)
[zlenimciler grinin bu aktif isleviyle ilgilenirken, insacilar ve beton ressamlari siyah,

beyaz ve griyi soyut olarak kullanmiglardir.

Itten’in belirttigi renklerin kromatik agik-koyu kontrast problemleri Sekil 70’te
gosterilmektedir. Sekil 72°te ise beyazdan siyaha giden bir renk dizgesi Ornegini
yerlestirmistir. Herhangi bir siyah veya beyaz karisiminin, bir tonun canliligini azalttigim
Itten’in bu ¢alismasiyla goriilmektedir (Gorsel 72). Itten grafigin herhangi bir yatay satir1
boyunca, tiim karelere karsilik gelen gri ile ayni parlaklikta olmasini sOylemistir. Saf,
doygun tonlarin, Itten goérsel 72'teki ¢izelgede goriindiikleri gibi parlaklik bakimindan

farklilik gostermesi son derece dnemli oldugunu sdylemistir. Doymus temel mavi ¢ok koyu;
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acik maviler soluk ve los oldugunu, kirmizinin, hatirt sayilir canliligini1 yalnizca koyu bir
renk olarak yayabilecegini ve saf sar1 seviyesine kadar aydinlatilan kirmizi, tiim parlakligini

kaybettigini Itten’in gérsel 73’ deki ¢alismasinda gostermistir (Itten, 1973:54-56).

Gorsel 72. Agik - Koyu Renk Kontrasti, (Itten, 1973: 55)

Gorsel 73. Siyah - Beyaz Renk Dizgesi, (Itten, 1973: 46)

Itten resim sanati tarihini agik koyu renk kontrast1 6zelinde ele alirken Rembrandt’
incelemistir. Rembrandt’in resimlerini politonik olasiliklar1 ve sanatinda yansitmis oldugu
plastik giicleri i¢in agik-koyu kontrasti ile resmettigini dile getirmistir. Rembrandt’in “Altin
Kaskli Adam” eserini 6rnek olarak ele aldiginda, altin migferin agik, sicak, sari-turuncu
tonlarda boyandigir goriilmektedir. Kabartma golgelerinin ise koyu yesil-gri olarak
resmedildigini dile getirmistir. Kaskin 1s1kli tarafinin keskin ve sert kaliplanmis bir doku
etkisi verdigini, tily kisminda ise ise donuk ama parlak bir kirmizi renkte yapildigini ve koyu

tonun migferin golgeli tarafini arka planla biitlinlestigini sOylemistir (Itten, 1973:60).

Itten eserin yiizlinii incelediginde, yiizii bir biitiin olarak migferin orta tonu kadar
koyu, sadece parlak noktalarin daha aydinlik bir degere sahip oldugunu sdylemistir. Eserde
yiiziin bir yarisinin karanlikta diger yarisinin ise golgeli olarak resmedildigi goriilmektedir.
Boylece Itten, agtk — koyu ve sicak — soguk tonlarindan olusan bir biitiinliikten

bahsedilebilecegini vurgulamistir (Itten, 1973:60).
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Itten yiizli yorumlarken “et, sanki derinden boyanmis gibi hayatla titresir” demistir.
Acik koyu kontrastligi bir biitiin olarak bize gosteren bu eser, genis, dogrusal 1giktan koyuya
ritimler, gdvdeyi saglam bir sekilde omzu diisiindiiriirken, gdvde koyu arka planda
biitlinleserek kayboldugunu yorumlamistir. Kafa kisminin derinlik etkisini en iyi veren
unsur, omuzdaki kiiciik vurgular oldugunu belirtmistir. Itten izleyici gozlerini kistiginda,
derinligin bu istii kapali ele alinisini1 ¢cok net bir sekilde algilayacagini vurgulamistir. Agik-

koyu kontrastini bu eserde ¢ok net bir 6rnek oldugunu sdylemistir (Itten, 1973:60).

Gorsel 74. Rembrandt, 1606 - 1669; Altin kaskli adam. Berlin, Ulusal Miizeler Vakfi, (Itten,
1973: 61)

Soguk Sicak Renk Kontrasti

Soguk-sicak renk kontrastini renk ¢arki lizerinden ele alan Itten, sarinin en agik,
morun en koyu oldugunu belirtir. iki ton en gii¢lii agik-koyu kontrastina sahip olmasi ve sari-
mor eksenine dik agilarda, soguk-sicak kontrastin iki kutbu olan mavi-yesile kars1 kirmizi-
turuncu oldugunu savunmustur. Genel olarak sari, sari-turuncu, turuncu, kirmizi-turuncu,
kirmiz1 ve kirmizi-morun sicak renkler, sari-yesil, yesil, mavi-yesil, mavi, mavi-mor ve mor

renklerin ise soguk olarak adlandirdigini belirtmistir.

Itten soguk-sicak renk kontrastinin psiko-fiziksel etkilerini yapilmis bir deneyle
orneklendirerek aciklamistir. Bu deneyde mavi-yesile boyanmis bir ¢alisma ile kirmizi-
turuncuya boyanmis bir ¢aligma arasinda siibjektif sicak veya soguk hissi agisindan bes ila

yedi derecelik bir fark oldugunu gosterdigini belirtmistir. Yani, mavi-yesil odada oturanlar
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59°F'nin soguk oldugunu hissederken, kirmizi-turuncu odada sicaklik 52 - 54°F'ye diisene

kadar soguk hissetmedigini belirtmistir (Itten, 1973:64).

Bu deneyden yola c¢ikarak mavi ve yesilin kan dolasimini yavaslattigi, kirmiz1 ve
turuncunun kan dolagimini uyardigini ifade etmistir. Bunu bir havyan deneyi iizerinde
yapilan bir 6rnekle agiklamistir. Deneyde yaris atlarinin bulundugu agirlardan biri maviye,
digeri kirmizi-turuncuya boyanarak iki boliime ayrilmistir. Atlar mavi boliimde kostuktan
sonra kisa bir siirede sakinlesirken, kirmizi ve turuncu boliimde kostuklarinda huzursuz ve
coskun olduklari gériilmiistiir. Ustelik mavi renkli ahirda hi¢ sinegin olmadigi, buna karsilik

ise kirmizi ve turuncu ahirda ¢ok sayida sinegin belirdigini ifade etmistir. Bu her iki deneyin

sonucunda soguk-sicak kontrastinin i¢ mekandaki kullaniminin 6nemi lizerine durmustur

(Itten, 1973:64).

Gorsel 75. Kirmizi ve Mavi, (ltten, 1973: 64)

Gorsel 76. Mavi ve Kirmizi, (Itten, 1973: 64)

Itten soguk-sicak renk kontrastlarini karsilagtirmak igin renklerin esit derecede
olmasi gerektigini savunmustur. Ornek olarak Gorsel 75, soguk-sicak karsithgini kutup
antitezinde gostermektedir. Gorel 76°da ise oranlar1 alana gore tersine ¢evirerek derece
olarak esit renklerin soguk-sicak karsitligini Orneklendirmistir. Itten’in mor renk
derecelerine dair goriisleri ise Gorsel 77 ve Gorsel 78’de kendini gostermistir. Boylece
bitisik tonlarin daha soguk oldugundan ust kisimlariin sicak
bitisik tonlarin daha sicak oldugu durumda ise alt kistmlarin soguk oldugunu dile getirmistir

(Itten, 1973: 64-65).

Gorsel 77. Soguk Renk Kontrasti, (Itten, 1973: 65)
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Gorsel 78. Sicak Renk Kontrasti, (Itten, 1973: 65)

Gorsel 79. Kirmizi-Turuncu Ornegi, (Itten, 1973: 65)

Gorsel 80. Mavi-Yesil Ornegi, (Itten, 1973: 65)

Gorsel 81. Soguk-Sicak Renk Kontrastt Dama Tahtasi, (Itten, 1973: 66)

Gorsel 79°de gorildiigii lizere Itten kirmizi-turuncu renklerinin soguk-sicak
modiilasyonlar1 drnegini vermistir. Gorsel 80°de ise yesil-mavi renklerinin soguk-sicak
modiilasyonlarin1 gostermistir. Ayn1 zamanda bu modiilasyonlar herhangi bir tonalite
seviyesinde uygulanabilecegini, fakat orta parlakligin en etkili oldugunu belirtmistir.
Bununla birlikte Itten ton varyasyonlarinin 12 tonlu renk ¢emberinin birbirini izleyen dort
adimindan Oteye gitmemesi gerektigini vurgulayarak, kirmizi-turuncudaki 6rnegi (Gorsel
79), kirmizi-turuncu ve kirmiziya ek olarak turuncu ve kirmizi-mor kullanilmistir. Yesil-
mavi Orneginde ise (Gorsel 80), ayni parlaklikta ek sari-yesil ve mavi-yesil tonlari
kullanilmistir. Gorsel 81°de ise dama tahtasi kompozisyonu, soguk ve sicak renk kontrastiyla

etkisini artirmistir (Itten, 1973: 65-66).
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Gorsel 82. Claude Monet, 1840 - 1926; Sis i¢inde Parlamento binalari. Paris, Jeu de Paume
Miizesi, (Itten, 1973: 74)

[zlenimci ressam Claude Monet’in eserini soguk-sicak renk kontrastiyla ele alan
Itten, Monet’in bu eserinde soguk-sicak kontrasti turuncu/mavi-mor renkleri ile kullandiginm
belirtmistir. Turuncu ile kontrast olusturan mavi-mor/mavi-yesil/sari-yesilin kromatik
modiilasyonlari, agkin bir uyum i¢inde dokundugunu vurgulamistir. Batan giinesin son
1sinlari, soguk ve islak siste daginik yansimalari uyandirarak tiim aydinlik ve karanlik
ayrimlari ortadan kaldirdigini dile getirmistir. Aksami ifade eden mavi-mor tonlar1 hakim

oldugunu belirtmistir (Itten, 1973: 74).
Tamamlayici renk kontrasti

Itten tamamlayic1 renk kontrastini, iki renk karistirildiginda gri veya siyah rengin
elde edilmesi olarak tanimlamigtir. Fiziksel olarak, birbirini tamamlayan iki rengin
birlesimde gri renginin ortaya ¢iktigini belirtir. Tamamlayic1 iki renk zit olsalar da
birbirlerine gereksinimi olduklarmni belirten Itten, yan yana olduklarinda birbirlerini
maksimum canliliga tesvik ederek karistiklarinda birbirlerini yok edecegini gri olacagini 6ne
stirer. Itten “Her zaman belirli bir rengi tamamlayan tek bir renk vardir.” der. Renk

¢emberinde tamamlayicilarin taban tabana zit oldugunu vurgular. (Itten, 1973: 78)

Itten, tamamlayic1 renk kontrastinin ii¢ ana renk iizerinden her zaman mevcut
olacagini belirtir. Bu tamamlayici ¢iftleri analiz edersek, {i¢ ana rengin - sar1, kirmizi, mavi

- her zaman mevcut oldugu goriilmektedir:
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Sar1, mor = sar1, kirmiz1 + mavi turuncu, mavi = mavi, sar1 + kirmizi kirmizi, yesil =
kirmizi, sar1 + mavi seklinde siralayarak sari, kirmizi ve mavinin karigimi gri oldugu gibi,

herhangi iki tamamlayicinin karisimi da gri olacagini belirtir. (ltten, 1973: 78-79)

Tamamlayici renklerin kendine has bir 6zelligi oldugunu vurgulayan Itten sari/mor
renklerin sadece tamamlayict kontrasti olmadigini, ayni zamanda asir1 bir agik-koyu
kontrastin1 da temsil ettigi 6rnegini verir. Ote yandan kirmizi-turuncu/mavi-yesil renklerin
tamamlayici bir ¢ift oldugunu ve ayni1 zamanda soguk-sicak zitliginin u¢ noktasi oldugunu
savunmustur. Kirmizi ve yesil renklerinin de tamamlayici oldugunu ve iki doygun rengin

ayni parlakliga sahip oldugunu sdylemistir (Itten, 1973: 78-79).

Gorsel 83. Sar1 Mor Tamamlayict Renk Kontrasti, (Itten, 1973: 78)

Gorsel 84. Turuncu Mavi Tamamlayict Kontrasti, (Itten, 1973: 78)

Gorsel 85. Kirmizi yesil tamamlayici renk kontrasti renk kontrasti, (Itten, 1973: 78)

Gorsel 83, 84 ve 85 orneklerinde Itten birbirini tamamlayan {i¢ ¢ifti ve bunlarin
karisimlart sonucu gri renginin olustugunu gostermistir. Bu Ornekle karigimlar sonucu
tamamlayict renk olup olmadigi sonucu c¢ikmaktadir. Itten iki rengin tiim oranlardaki

karisimlar1 nStr bir gri igermiyorsa iki rengin tamamlayict olmadigi sonucuna varmaistir.

Gorsel 86. Tamamlayici Renk Kontrast Derecesi, (Itten, 1973: 78)
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Gorsel 87. Tamamlayici Renk Kontrast Derecesi, (ltten, 1973: 78)

Gorsel 88. Tamamlayici Renk Kontrast Derecesi, (Itten, 1973: 78)

Gorsel 86, 87, 88’da ise birgok tamamlayict ¢ift icin ili¢ karigim serisi Ornegini
goriilmektedir. Itten bu 6rneklerde renklerin dereceli olarak tamamlayici renge ulastigini
gostermistir. Yani iki renk 6l¢eklenerek gri renge ulasir. Itten tamamlayict renk kontrasti
Ornegi lizerine benzetme yaparak su sozleri dile getirir: “Doga boyle karisik renkleri ¢cok
zarif bir sekilde gosterir. Cigekler agmadan once kirmizi bir giil fidaninin saplarinda ve
yapraklarinda goriiliirler. Sonmemis giiliin kirmizisi, govdenin ve yapragm yesiliyle

karisarak hos kirmizi-gri ve yesil-gri niianslar olusturur” (Itten, 1973: 78-79).

Gorsel 88’da tamamlayici renk kontrasti lizerine bir modiilasyon 6rnegini gosterir.
Itten tamamlayici renk kontrastinin yalnizca bu renklerle sinirli olmadigina ii¢ veya daha

fazla bir ¢iftten olusabilecegine deginmistir.

Gorsel 89. Jan van Eyck, 1390 - 1441; Sansdlye Rolin'in Madonna's1, Paris, Louvre, (lItten,
1973: 80)

Itten, Jan van Eyck’in eserini incelerken tamamlayici renk kontrastlar {izerine
yorumlar. Resimde renk efektinin, kaftanin kirmizisi ve kiirsii ortiistiniin yesilinden dogan
birliktelikle gelistigini ve bunlarin tamamlayic1 renk kontrasti oldugunu vurgulamistir.

Odanin renkleri kirmiz1 ve yesilin karisimi ile oldugunu belirtmistir. Ote yandan resmi
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inceledigimizde kirmizi rengin melegin kanadinda, mavi-yesilin kumasin eteginde, terastaki

kiictik figiiriin tizerindeki biiyilik baglikta ve arka plan mimarisinde tekrarlandigini dile getirir

(Itten, 1973: 80).
e

Gorsel 90. Paul Cezanne, 1839 - 1906; Saint-Victoire Dagi. Philadelphia, Sanat Miizesi,
(Itten, 1973: 85)

Itten Cezanne’nin Saint Victoire Dagini incelemis ve bu eser iizerinden tamamlayici
renk kontrastini ¢ézlimlemistir. Eserde zemin olarak dort rengin ii¢ ayri diizlemde

yerlestirildiginden bahsetmistir. Devaminda su sekilde yorumlamistir;

On planda koyu kahverengi-mor. Orta mesafede sari-yesil ve turuncu, arka
planda mavi hakimdir. Mor/sari-yesil ve turuncu/mavi, Cézanne'in kromatik
resmi i¢in kullandig1 terim olan karmasik "modiilasyonlar" ile i¢ ice gecmis iki
tamamlayic1 ¢ifttir On planda, kahverengi-mor, kahverengi-kirmizi ve mavi-
mora dogru pek ¢ok tonda modiile edilmistir. Bu tonlar ayrica donuktan parlaga
kadar degisir; donuk mavi tonlar1 kombini tamamliyor. Sari-yesil ve turuncunun
hakim oldugu orta mesafede, sari-yesil sar1 ve mavi-yesile, turuncu ise sar1 ve
kirmizi-turuncuya dogru modiile edilir. Boylece, kirmizi-turuncudan sariya ve
mavi-yesile kadar kromatik 6lgekler vardir. Bazen, plakanin sag kenarina yakin
turuncu-sar1 nokta gibi, tamamlayici turuncunun yaninda acik mavi vurgular
goriiniir. Kiiclik soguk mavi alanlar bu diizlemdeki ritmik akorta ¢ok sey katar
ve portakalin parlakligimi artirir. Arka planda gokyiizii ve dag mavi renkle
vurgulanmistir. A¢ik mavi, agik yesil ve agik mora dogru modiile edilir. Agik
mor dag kiitlesi, sicak turuncu-kahverengiyi yansitir. Gokyiiziiniin enginliginde,
parlak ac¢ik mavi alanlar donuk yesil ve mavi-yesil ile degisiyor. Muhtesem bir
kromatik sekans bu tuvali siisleyerek onu agkin bir organizmaya doniistiiriiyor.

Yer degistirme araci (kompozisyon boliimiine bakin) giiclii bir sekilde kullanilir.
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Mavi, yesil-turuncu ve mor diizlemlerin yerini alir, yesil, mavi ve meneksenin
yerini alir, mor, acgik bir golge olarak mavi ve koyu bir gblge olarak yesil ile
degistirilir. Bu yer degistirmeler, tiim resme bir biitiinliik ve acik alan ifadesi

veren bir renk dokusuyla sonuglanir (Itten, 1973: 84).
Eszamanh Kontrast

Itten, eszamanli kontrastin herhangi bir renk i¢in gdziin ayn1 anda tamamlayici renge
ihtiyac duymast ve mevcut degilse onu kendiliginden olusturmasi gerceginden
kaynaklandigini belirtir. Bu nedenle renk uyumunun temel ilkesi, tamamlayicilar kuralim
ifade eder. Eszamanli olarak iiretilen tamamlayici, bakanin géziinde bir duyum olarak ortaya
¢ikar ve nesnel olarak mevcut degildir. Eszamanli kontrast, mantikli olarak ardisik kontrastla

ayn1 seviyeye getirilebilir (Itten, 1973: 86-87).

Temel de tamamlayici renklere ihtiya¢c duyan bu etkilesim bakanin goéziinde ve
zihninde olusturdugu etkidir. Ornek olarak gorsel 91 — 96 da bir deney yapan Itten alt1 adet
saf rengin her birine, ¢evredeki renkle parlaklik agisindan tam olarak eslesen kiigiik bir notr
bir gri kare yerlestirir. Kiiciik karelerin her biri etrafindaki renkten etkilenerek cevreleyen
renk ile goze carptigini belirtir. Boylelikle es zamanli olarak efektlerin yogunlasacagini
belirtir. Arka plandaki renk ne kadar uzun siire izlenirse rengin o kadar parlak olacagin
belirtir. Eszamanli olarak ortaya ¢ikan, nesnel olarak var olmayan fakat gézde tretilen renk,
siirekli degisen yogunlukta canli titresim hissine sebep oldugunu belirtir. Ornek {izerinde
inceledigimizde ndtr grinin turuncu ile eszamanl etkilesimi ve mavi ile olan etkilesimi
sonucu notr grinin farkl tonlarda goriindiigii sOylenebilir. Itten eszamanli kontrastin
yalnizca gri ve giiglii bir kromatik renk arasinda degil, tam olarak tamamlayict olmayan

herhangi iki renk arasinda da olacagini vurgular (Itten, 1973: 86-87).

Gorsel 91. Es zamanli kontrast sari, (Itten, 1973: 86-87)
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Gorsel 92. Es zamanli kontrast turuncu, (Itten, 1973: 86-87)

Gorsel 93. Es zamanli kontrast kirmizi, (Itten, 1973: 86-87)

Gorsel 94. Es zamanli kontrast yesil, (Itten, 1973: 86-87)

Gorsel 95. Es zamanli kontrast mavi, (Itten, 1973: 86-87)
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Gorsel 96. Es zamanli kontrast mor, (Itten, 1973: 86-87)

Sanat tarihi ornekleri acisindan Itten es zamanli kontrastt Gorsel 97°de goriildigi
tizere Van Gogh’un eseri ile agiklamistir. Isikla dolu alanda diiz sar1 ve turuncuya
boyandigin1 ve parlak renkler, karanlik binalar ve yildizli mavi-mor gecenin gokytizii ile
tezat olusturdugunu belirtmistir. Van Gogh'un tag déseli caddesi sari1, turuncu, agik mavi ve
siyah nokta ve ¢izgilerle dokulu bir alana doniistiigiinii belirtir. Gokyiiziiniin mavi-mor rengi
soldaki kap1 araliginda tekrarlandigini mavi-siyah ev cephelerinde ara sira turuncu noktalar,
1s1kl1  pencereleri imgeledigini belirtir. Karanlik sokagm derinliginde birkac figiir
kaybolmaktadir. Geciken miisteriler bir uca dogru oturmaktadir. Bos sandalyeler ve masalar,

eve giden insanlar ve birkag 151kl1 pencere, bir yalnizlik ve firar ifadesi vermektedir.

Es zamanli kontrast1 ana renk olan sar1, kafenin turuncusuyla birlikte gokyiiziiniin
mavi-mor rengiyle agiklamigtir. Mor rengin sarty1, mavinin de turuncuyu tamamladigini
belirtmistir. Ancak mor ve mavi yerine Van Gogh’un hem sarty1 hem de turuncuyu titreten
bir mavi-mor sectigini soylemistir. Bu etkinin dengesiz alan dagilimi ile yogunlastirildigini
belirtir. G6z alict sar1 ve turuncu, uyumlu bir denge i¢in ¢ok daha genis bir mavi-mor
genisligi gerektigini savunur. Duvarlarin sari-yesili ve agacin koyu yesili, serpistirilmis
kirmizi noktalar ve ¢izgilerle eszamanli baska bir kontrast olusturdugunu vurgular.
Kompozisyonun bu asimetrisinin, resmin renklendirilmesine disavurumcu bir yogunluk

kattigini ozetler (Itten, 1973: 94).
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Miiller, (Itten, 1973: 95)

Doygunluk Kontrasti

Itten doygunluk renk kontrastinin bir rengin saflik dereceleri ile ilgili oldugunu
sOylemistir. Saf rengin yogun hali ile donuk renklerin seyreltilmis hali arasindaki kontrast
oldugunu vurgulamistir. Beyaz 15181in dagilmasiyla iiretilen prizmatik tonlarin maksimum
doygunluga veya ton yogunluguna sahip renkler oldugunu belirtmistir. Gorsel 98’de yer alan
Itten’in 6rnek ¢aligmasinda en yiiksek saflik yani doygunluktaki halini ve doygunlugu azalan
renkleri goriilmektedir. Daha detayli olarak agiklamak gerekirse yirmi bes karelik bir dama
tahtasi tizerinde 6rneklenmis, saf bir renk ve dort kosenin her birine ayni parlaklikta nétr bir
gri yerlestirilmistir. Daha sonra griyi saf renkle adim adim karistirarak az ya da ¢ok
seyreltilmis dort ara madde elde edilmistir. Doygunlugun kontrastini anlamak i¢in agik-koyu
kontrastin1 ortadan kaldirmasi gerektigini savunan Itten; bu sebep ile tiim karelerin
parlakligimin ayni olmasi gerektigini soylemistir. Gorsel 98’de ise bu kontrastin hassas
karakterini kromatik modiilasyonlarinda gostermeyi amaglamigtir. Bu 6rnek {izerinden yola
cikarak kose karelere gri yerine merkezi rengin tamamlayicist yerlestirilerek benzer

calismalar yapilabilecegini anlatmaktadir (Itten, 1973: 96).

Gorsel 98. Doygunluk renk kontrasti, (Itten, 1973: 96)
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Itten ayrica doygunluk renk kontrastin farkli sonuglarla dort farkli sekilde

seyreltileceginden bahseder.

1) Saf bir renk beyaz ile seyreltilebilir. Bu, karakterini biraz daha soguk hale getirir.
Carmine, beyazla karistig1 i¢in mavimsi bir ton alir ve karakteri keskin bir sekilde
degisir. Sar1, beyaz tarafindan sogutulur; mavinin karakteri pek degismez. Menekse
beyaza karsi son derece hassastir. Doymus koyu meneksenin tehditkar bir yan1 varken,
beyazla aydinlatilan menekse - leylak - hos ve sessizce neseli bir etkiye sahiptir.

2) Bir renk siyahla seyreltilebilir.

Bu karisim, sarty1 parlak karakterinden yoksun birakarak, onu hastalikli veya sinsice
zehirli bir seye doniistiiriir. Onun ihtisamu gitti. Géricault'nun "Les Aliénés" adli resmi
siyah-sar1 renktedir ve ezici bir zihinsel diizensizlik ifadesine sahiptir.

Menekse, sanki geceye karigmis gibi solan "dogal" kasvetinde siyahla zenginlestirilir.
Karmin, siyahin katilmasiyla menekse yoniinde bir tin1 kazanir.
Siyahla seyreltilmis vermilyon, bir tiir yanmuis, kirmizi-kahverengi pigment verir.

Mavi, siyahin golgesinde kalir. Is181 sonmeden 6nce sadece birkag derece seyrelmeye
ugrayacaktir.

Yesil, mor veya maviden ¢ok daha fazla modiilasyona izin verir ve bir¢ok olasi
degisiklige sahiptir.

Genel olarak siyah, renkleri 151k kalitesinden mahrum birakir. Onlar1 1s1ktan uzaklastirir
ve er ya da ge¢ onlar dldiiriir.

3) Doymus bir renk, beyaz ve siyaha yani griye karistirilarak seyreltilebilir. Griyi
doygun bir renkle karistirdigim anda, esit, daha fazla veya daha az parlakliga sahip,
ancak her haliikarda karsilik gelen saf renkten daha az yogun tonlar elde ederim. Grinin
karigtirilmasi, renkleri az ya da ¢ok donuk ve notr hale getirir.

Delacroix bir tablodaki griden nefret eder ve miimkiin oldugu kadar bundan kaginirdu.
Karigik griler, eszamanli kontrast efektleriyle kolayca noétrlestirilir.

4) Saf renkler, karsilik gelen tamamlayici renklerin karistirilmasiyla seyreltilebilir.
Mora sar1 eklersem, agik sar1 ile koyu mor arasinda orta tonlar elde ederim. Yesil ve
kirmizi, ton bakimindan pek farkli degildir, ancak karistirildiklarinda gri-siyaha
donisiirler. Beyazla aydinlatilan iki tamamlayici rengin cesitli karisimlari, nadir tonlar
tiretir (Itten, 1973: 96).

Gorsel 99. Doygunluk renk kontrasti, (Itten, 1973: 97)
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Itten ¢cogunlukta notr gri ile birlikte esit parlakliga sahip ti¢ parlak rengi yerlestirdigi
Gorsel 98°de goriilmektedir. Grinin giiclii renkleri notrlestirerek sessiz bir etki yarattigini
gostermektedir. Bu 6rnek ile bir kompozisyonda saf doygunluk kontrastini baska bir kontrast
olmadan ifade etmek istiyorsak, o zaman donuk renk, yogun olanla ayni tondan karistirilmasi
gerektigini belirtir. Ozele yogun kirmizi, donuk kirmiziyla ve yogun mavi, donuk maviyle
kontrast olusturmasi gerektigini belirtir. Aksi takdirde saf kontrast, soguk-sicak kontrast gibi
diger kontrastlar tarafindan bastirilarak sessiz ve dinlendirici etkisini bozulacagini belirtir.
Itten bu konuyla ilgili “Donuk tonlar, 6zellikle de griler, etraflarin1 saran canli renkler
sayesinde yasarlar.” ifadesini kullanir. Gorsel 99’da yapmis oldugu 6rnek gibi nétr bir grinin
yogunlukta oldugu ve kalan karelerdeki gri ile ayni parlakliga sahip canli renklerle ile ifade
edilebilir. Cevredeki kromatik renkler azalmis ve nispeten zayiflamig goriiniirken, grinin

canlilik kazandig1 sdylenebilir (Itten, 1973: 97).

Gorsel 100. Henri Matisse, 1869 - 1954; Piyano. New York, Modern Sanat Miizesi, (Itten,
1973: 101)

Itten, Matisse’in 1916'da Trettigi eserini doygunluk kontrasti ilkelerine gore
cozlimlemistir. Eserin tlim renklerinin neredeyse esit parlaklikta oldugu soylenebilir.
Piyanonun hafif siyah seritleri disinda tiim tonlar esit haldedir. Bunun ile birlikte donuk gri-
yesil ana ton, soldaki genis agik yesil seridin, esit derecede parlak mavi seridin ve onun
neredeyse tamamlayicist olan acik kirmizi-turuncunun devam ettigini belirtmistir. Itten
resimde donuk ama ayni parlakliga sahip gri-yesile karsi yogun yesil, saf doygunluk
kontrast1 oldugunu belirtmistir. Resmin devaminda ¢oziimlerken; piyanonun iizerinde yesili
tamamlayan pembe bir bez ve iizerinde sari-yesil kiiciik bir samdan oldugunu belirmistir.
Piyanist tablonun genel atmosferinde biitiinlesirken, samdan yesil, pembe ve siyah
arasindaki gerilimin merkezini sagladigini belirtir. Itten “kromatik olarak, yesilin sari-yesile

dogru biiyiimesidir.” ifadesini kullanmistir (Itten, 1973: 100).
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Miktar Kontrasti

Itten miktar kontrastim1 “iki veya daha fazla renk pargasinin goreli alanlarini igerir.”
olarak belirtir. Renklerin arasindaki ¢ok kiiclik ya da biiytiik karsitliklar olarak dile getirir.
Renkleri tiim biiyiikliikteki alanda birleseceginden s6z eder. Fakat iki veya daha fazla renk
arasindaki hangi nicel oranin dengede oldugunun sodylenebilecegini, renklerden birinin
digerinden daha belirgin kullanilmadigini sorgulandiginda anlagilacagini1 vurgular. Itten saf
rengin giiclinli, parlakligin1 ve kapsamini iki unsur belirtigini sdyler. Parlaklig1 veya 11k
degerini tahmin etmek icin, saf renkleri orta parlakliga sahip notr gri bir arka plan iizerinde
karsilastirilmast gerektigini savunur. Cesitli tonlarin yogunluklarinin veya 1s1k degerlerinin

farkli oldugunu buldugunu iddia eder (Itten, 1973: 104).

Gorsel 101. Sari-mor miktar kontrasti, (Itten, 1973: 104)

Gorsel 102. Turuncu-mavi miktar kontrasti, (Itten, 1973: 104)

Gorsel 103. Kirmizi-yesil miktar kontrasti, (Itten, 1973: 104)
Itten, miktar kontrastini Goethe’den etkilenerek matematiksel olarak ifade etmistir.

Bu ifade ise sOyledir;

Gorse 102-104 6rneginde, tamamlayicilar i¢in agagidaki uyumlu goreli alanlart elde

ederiz:

sart : mor = Y4 : %

turuncu : mavi = 3: %

kirmizi: yesil = %5 : %

Bu nedenle, birincil ve ikincil renkler i¢in uyumlu alanlar asagidaki gibidir:

sar1 : turuncu : kirmizi : menekse : mavi :yesil3:4:6:9:8:6

Veya:
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sarl : turuncu=3:4

sart : kirmiz1=3:6

sart : menekse=3:9

sart :mavi=3:8

sart : kirmizi : mavi=3:6:8

turuncu : menekse : yesil=4:9:6

- ve benzeri; diger tiim renkler benzer sekilde birbiriyle iliskili olacaktir.

Gorsel 104’te uyumlu uzantinin birincil ve ikincil renk ¢emberini gostermektedir. Bu,
asagidaki gibi insa edilmistir (Itten, 104-105).

Gorsel 104. Miktar kontrast renk ¢cemberi, (Itten, 1973: 105)

Itten cemberi {i¢ esit parcaya bolmiis ve her {icte biri sirayla iki tamamlayici renk igin
oranlara ayirmistir. Burada renkler arasindaki miktar1 vurgulamak istemistir. Matematiksel
olarak ¢emberin {igte biri sar1 : mor: 1/4 : 3/4 i¢in ayirmus, diger bir tigte biri turuncu : mavi:

1/3 : 2/3 ve son licte biri kirmizi : yesil : 1/2 : 1/2 i¢in bolmiistiir (Itten, 1973: 105).

Gorsel 105. Agik mavi turuncu miktar kontrasti, (Itten, 1973: 106)
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Gorsel 106. Kirmizi miktar kontrasti, (Itten, 1973: 107)

Miktar kontrastin1 net bir sekilde orneklemek isteyen Itten Gorsel 105°da genis
turuncu bir alana kii¢iik agik maviler yerlestirmistir. Gorsel 106’de yesil renk derecelerini

icerisine hatir1 sayilir bir biiyiikliikte kirmizi yerlestrimistir.

Gorsel 105'teki turuncu maviye kiyasla ¢ok biiylik miktarda oldugundan dolayi, es
zamanl olarak gdzdeki tamamlayici etki mavinin tiim canliligini yogun bir sekilde yansitir.
Azmlikta olan renkler, goriinmeyecek etkide olsalar bile uyumlu bir miktarda mevcut
oldugundan nispeten daha canli goriinmek icin savunmact bir sekilde tepki verir. Itten
temeldeki renk yogunlugu ne kadar ¢ok olsa da ufacik bir miktarda mevcut olan bir renge,
uzun siireli tefekkiirle kendini gozde ortaya koyma firsat1 verilirse, giderek daha yogun ve

kigkirtict hale geldigini 6rneklemistir (Itten, 1973: 106-107).
Renk Kiiresi ve Renk Yildizi

12 tonlu renk ¢emberini olusturan Itten, bu ¢gemberin renkleri tam anlamiyla ifade
edici bir yontem olmadigini diistinerek renk yildiz teorisini ortaya koymustur. Philip Otto
Runge tarafindan olusturulan renk kiiresini incelemistir. Bu kiirede renklere dair uygulana
bilecek tiim temel iliskileri ortaya koymustur. Bu renk kiiresini analiz eden Johannes Itten,

bu dogrultuda kendi Renk Y1ldizi1 Teorisini gelistirmistir.

V@
- e

Gorsel 107. Renk Kiiresi, (Itten, 1973: 116)
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Renk yildizin1 kiire iizerinden tanimlayan Johannes lItten, renkleri meridyen ve
paralel sirasina gore yerlestirmistir. Kiirenin ekvator kismina ise 12 tonlu saf renkleri
eklemistir. Kutuplar: ise siyah ve beyaz olarak ayirmustir. Itten, renk kiiresi bu sekilde
yerlestirildiginde renk yildizin1 olusturmak i¢in dogru bir referans oldugunu séylemistir.
Ayrica renk kiiresini farkli agilardan ton ve degerlerine gore ayirmis ve renk yerlesimlerinin

orneklerine yer vermistir.

A 4

Gorsel 108. Renk Yildizi, (Itten, 1973: 115)

Kiire 7 bolgeden olusmaktadir. Kiire igerisine esit araliklarda 6 adet paralel ve dikey
olarak 12 meridyen ¢izmistir. Ekvator kisminda ise 12 tonlu renk ¢emberindeki saf renkleri
yerlestirmistir. Beyaz ve siyah olarak ayirdigi kutuplart arasina ekvator noktasindaki saf
renklerden beyaz ve siyaha dogru agilan iki esit araliklarda tonlar koymustur. Bu sekilde
renk kiiresi detayli sekilde ele alinmistir. Fakat Itten tiim kiireyi tek bir agidan gormek
istemistir. Bu dogrultuda renk yildizini olugturmustur. Renk yildiz1 Gorsel 108’°da goriildiigii
gibi meridyenlerde yarilan ve ayni diizlemde gelisen koyu renkli yarikiirenin daha agik renkli
yarikiire oldugunu hayal edebiliriz. Beyaz merkezdedir. Distan bakildiginda, yildizin en ug
noktalarinda siyah olan renk tonlar1 bolgeleri, saf tonlar bolgesi ve iki gélge bolgesidir.
Johannes Itten renkleri renk yildizi araciligiyla bizlere tek bir yiizeyde renklerin degerlerini

gosterse de renklerin sonsuzlugunu su sekilde ifade etmistir:

Renklerin ve zitliklarin bu sistematik siniflandirmasmin tim giigliikleri ortadan
kaldirdig1 dusiiniiliirse, sunu da eklemeliyim ki, renk kralliginin kendi i¢inde g¢ok
boyutlu olasiliklar1 vardir, bunlar yalnizca kismen basit bir diizene indirgenebilir. Her
bir renk kendi iginde bir evrendir. Bu nedenle, temel ilkelerin bir agiklamasiyla

yetinmeliyiz.
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4.3.Johannes Itten’in Renklerin Psiko-Fiziksel Etkileri Uzerine Goriisleri

Renklerin psiko-fiziksel niteliklerini sanat baglaminda inceleyen calismalarda
Ozellikle gorsel deneyimler sonucunda olusan 6znel tepkilerin agiklanmasi amacglandigi
sOylenebilir. Bu kapsamda “es zamanh zitlik; sabitlik / degismezlik; renk uyumu” gibi
kuramsal yaklasimlar c¢er¢evesinde renklerin psiko-fiziksel etkileri {lizerine tartigsmalarin
yuritildigi gorilmektedir (Baydemir, 2016, s. 22-35). Renklerin psiko-fiziksel etkileri
izerine gerceklesen tartismalarda ise Johannes Itten’in goriisleri olduk¢a Onemli bir

noktadadir.

Johannes Itten renklerin fiziksel veya kimyasal boyutlarindan 6te insanlar iizerindeki
etkisine vurgu yapmaktadir. Insan psikolojisinin duygu, diisiince ve davranislari
cercevesinde dis diinyadan etkilendigi ve bu etkiler arasinda rengin 6nemli bir yeri oldugunu

su sozleriyle vurgulamistir:

Renk hayattir, ¢iinkii renksiz bir diinya bize 6lii goriiniir. Renkler ilkel fikirlerdir, yerli
renksiz 15181 ve onun muadili olan renksiz karanlhifin ¢ocuklaridir. Alevin 15181
dogurmasi gibi, 11k da renkleri dogurur. Renkler 15181n ¢ocuklaridir ve 11k da onlarin
annesidir. Diinyanin ilk olgusu olan 151k, bize diinyanin ruhunu ve yasayan ruhunu

renkler araciligiyla gosterir.

Itten renk psikolojisini incelerken Goethe’nin renk teorisinden etkilenmistir. Goethe
“Renk Ogretisi” isimli kitabinda renklerin insan iizerindeki psikolojik etkilerinin
yansimalarinin giindelik yasamda dahi etkili oldugu belirtmektedir. Goethe eksi kutupta olan
renkleri donuk, mesafeli ve cansiz, art1 kutuptaki renkleri heyecanli, neseli ve iddiali olarak
ele almistir. Bu 6zellikler dogrultusunda insanlarin karakter yapilarina gore renk segimleri

yaptigini vurgulamigtir (Tarhan, 2020: 235).

Itten’in “The Art of Color” isimli kitab1 bir sanat¢inin renklerle ilgili olarak bilmesi
gereken tiim bilgileri igermektedir. Itten bir sanat¢inin renk ve formlar ile ilgili sorunlarini
coziimlese de renkleri kendi igsel dili olarak kullandiginda 6zgiinliige ulasabilecegini

belirtmistir (Itten, 1973: 11-12).

Itten biz farkinda olsak da olmasak da renklerin bizi etkileyen ve 151k sagan giicleri
oldugunu vurgulamistir. Renkler psikolojik agidan arastirildiginda renk radyasyonunun
ruhumuz ve zihnimiz iizerindeki etkilerinin ele alindigin1 goérmiistiir. Renklerin sembolik ve
0znel olarak algilanmasi ve ayirt edilmesinin psikolojik bir problem oldugunu iletmistir. Bu

baglamda Goethe’nin renklerin etik estetik degerler olarak bildirdigi konunun, psikologlar

90



tarafindan incelenmesi gerektigini vurgulamistir. Renk etkenleri ve renk efekti arasindaki
g0z ve beynin yoluyla iletilen iligkilerin kesfi bir sanat¢inin dikkat ettigi en dnemli konudur.

Sanatta renk ve renk alemi gorsel, zihinsel ve ruhsal fenomenler, birileriyle iligkili olmustur

(Itten, 1973: 16-17).

Itten bir sanatginin eserlerini iiretme noktasinda temel renk egitiminin dnemini
vurgulamig ve bu egitimi yalnizca sanatci ile sinirlandirmayip bilim, mimarlik, ticari tasarim
alanlarinda da 6nemini vurgulamistir. Bu dogrultuda Itten renk estetigine ii¢ temel yonden
yaklasilabilecegini vurgulamistir: Bunlar; Izlenim (gorsel olarak), ifade (duygusal olarak),
Insaat (sembolik olarak). Sanat eserleri bu kosullarda incelendiginde gérsel hakikat ve
duygusal etki olmadan sembolizm, cansiz bir bigimken; Sembolik hakikat ve duygusal etki
olmadan gorsel olarak etkileyici etki, banal sahte ve dogal olacagini; yapict sembolik icerik
veya gorsel gii¢ olmaksizin duygusal etki; duygusal aktarim ile sinirli olacagini agiklamis ve
her sanat¢inin kendi 6znel yolunu bu yonlerden birini veya birden fazlasini kullanacagini

sOylemistir (Itten, 1973: 17).

Itten renkleri formlar iizerinden ele alarak her rengin bir formu oldugunu séylemistir.
Buna bagli olarak bi¢im ve renkleri bir biitiin oldugunu diisiinerek sanatg¢ilarin bu konuya
dikkat etmesini vurgulamistir. Bu dogrultuda ana renkler olan sar1, kirmizi, mavi temeline

kars1 ii¢ temel sekil olan tiggen, kare, yuvarlak agisindan degerlendirmistir (Itten, 1973: 120).

Itten maddeyi yer ¢ekimini ve keskin sinirlamay1 sembolize eden sekil olan karenin
diiz kenarlar1 ve sinirlariyla hareket olarak algilandiginda belirgin bir gerilim hissi verdigini

belirtmistir. Kare renk olarak ise maddenin rengi olan kirmiziya karsilik gelmistir.

Kirmizinin agirligi ve opakliginin, karenin duragan ve agirbash sekliyle uyumlu
oldugunu belirtmistir. Ug kenarli kesisen ¢izgilerden olusan sekil iiggen; keskin acilariyla
hirginlik ve saldirganlik etkisi yaratir. Uggene, renk olarak berrak sari eslik eder ve
diisiincenin simgesi olarak ifade edilir. Daire ise bir diizlem iizerinde belirli bir noktadan
sabit bir sekilde hareket eden bir noktanin yeridir. Kare sekline zit olarak bir gevseme ve
puriizsiizliikk hissi vermekte oldugu belirtilmistir. Kendi i¢cinde bdliinmeden hareket etmesi
ruhun simgesi olarak tanimlanmistir. Eski Cinlilerin tapinaklarini inga ederken dairesel
yapilar iiretirken, diinyevi hiikiimdarlarin saraylar1 dikdortgen seklindedir. Siirekli hareket
halinde olan dairenin ise renk karsilig1 seffaf maviye denk gelmektedir. Itten form ve renkler
arasindaki etkilesimi bu sdzler ile belirtmistir; “Ozetlemek gerekirse, kare duran maddedir;

yayilan iiggen diisiincedir ve daire sonsuz hareket halindeki ruhtur ” (Itten, 1973: 120-121).
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Ikincil renklere uyacak sekilleri belirmek i¢in turuncu i¢in yamuk, yesil icin kiiresel
bir liggen ve mor i¢in bir elips oldugunu belirtmistir. Belirli renklerin karsilik gelen sekillerle
koordinasyonu bir paralellik igermistir. Renklerin ve sekillerin ifadelerinde uyustuklari
yerlerde, etkileri eklemelidir. ifadesi esas olarak renk tarafindan belirlenen bir resim,
formlarin1 renkten gelistirmeli, vurgulayan bir resim ise formundan tiiretilen bir
renklendirmeye sahip oldugunu belirtilmistir. Kiibistler 6zellikle bigimle ilgilenmis ve buna
gore renk sayisini azaltmislardir. Disavurumcular ve Fiitiiristler hem bi¢im hem de rengi
ifade araci olarak kullanmislardir; izlenimciler rengin lehine formu ¢oézmiislerdir (Itten,

1973: 120-121).

red /cr:ngv\

AL

Gorsel 109. Form ve Renk

Itten renkleri 6znel bir dil olarak belirtirken formlarin da 6znelligi oldugunu

vurgulamistir. Ornek olarak Konrad Witz ve El Greco renk agisindan nesnel oldugunu ama
bicim ag¢isindan 6znel oldugunu sdylemistir. Van Gogh’un resimlerini hem ressam olarak
hem de renk kullanim1 agisindan da 6znel oldugunu vurgulamustir (Itten, 1973: 120-121). Bu
diistinceye gore renklerin formlar ile desteklendiginde psikolojik etkisinin s6z konusu
olabilecegini belirtmektedir. Formlar ve bununla birlikte eslesen renklerin hem psikolojik

etkisi hem de sanatcilarin aktarimi ile sembolik etkisi olabilecegi diistiniilmektedir.

Sanatcilarin  dogaya c¢ikmasi ile empresyonizm akimi dogmaya baglamistir.
Sanatcilar dogay1 gozlemleri sonucunda gordiikleri doga unsurlarindaki 1s1k degisimlerini
incelemis bu dogrultuda renkleri analiz etmislerdir. Renklere bu agidan bakilmasi renkler
hakkinda fakli yaklagimlari dogurmustur. Johannes Itten bu baglamda ¢agdas resim

sanatinda insan yiizlerinin yesil, mavi veya mor olabilecegini bir ressamin bu sekilde renk
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kullanim1 olmasinin gesitli sebepleri olabilecegini belirtmistir. Bir ylizeyde mavi ve mor gibi
renklerin psikolojik bir durumu temsil eden anlamli bir ifade big¢imi olabilecegini
sOylemistir. Ayn1 sekilde yesil veya mavi bir yiliziin sembolik anlami olabilecegini de

vurgulamustir. (Itten,1973: 121).

Itten goz ve beyinde baslayan optik, elektromanyetik ve kimyasal siireclerle,
psikolojik alanlardaki siireclerin siklikla paralel oldugunu belirtmistir. Renk deneyimi bu tiir
yankilanmalari i¢teki merkezlere yayilabilecegini, boylece zihinsel ve duygusal deneyimin
temel alanlarimi etkileyebilecegini vurgulamistir. Itten Goethe’nin etik-estetik etkinliginden
s0z ettigini ve bu dogrultuda renklerin sanatgi i¢in ¢ok 6nemli bir konu oldugunu belirterek

bu durumu bir anekdot ile agiklamaya ¢alismistir (Itten, 1973: 130).
Anekdotta Itten sdyle bahsetmistir:

Bir ig adam1 hamimefendi ve beyefendilerden olusan bir grup mutlu sirket
calisanin1 aksam yemegine davet etmistir. Gelen konuklar mutfaktan gelen
lezzetli kokular ile karsilanmis ve misafirler hevesle yemegin gelmesini
beklemislerdir. Mutlu sirket ¢alisanlari glizel yemeklerle dolu bir masa etratinda
toplandiklar1 sirada ev sahibi bir anda oday1 kirmizi 1s1ikla doldurmustur. Bu
kirmiz1 151k etkisi sonucunda etler istah acici goriinseler de 1spanaklar siyah
renge bliriinmiis, patatesler ise parlak kirmizi olmustur. Konuklar sagkinligini
heniiz iizerlerinden atamadan ev sahibi odayr bu defa da mavi bir 1sikla
aydinlatmistir. Bu nedenle rosto ciirlimeye yiiz tutmus ve patatesler kiiflenmis
sekilde goriinmiistiir. Tiim yemek yiyen misafirlerin bir anda istahlar1 kagmus;
fakat sar1 1s1k yandiginda, bordo yagi hint yagma ve canli kadavralara
dontistiirdiiglinde, narin kadinlarin bazilar aceleyle ayaga kalkmis ve odadan
cikmigtir. Odada bulunan herkes bu durumun yalnizca bir 1siklandirmanin
sonucunda renklerin degisikligi sonucu oldugunu bilse de kimse yemek yemeyi
diistinmemistir. Ev sahibi giilerek beyaz i1siklar1 agmis ve kisa silire sonra
misafirlerin keyfi yerine gelmistir. Bu anekdot sonucu Itten “Farkinda olsak da
olmasak da renklerin iizerimizde derin etkiler biraktigindan kim siiphe edebilir?”
sorusunu sormustur. Renklerin tizerimizdeki psikolojik etkisini dnemli dlglide
oldugunu belirtmistir. Denizin ve uzak daglarin maviligi bizi biiyiilese de i¢
mekanda ayn1 mavinin tekinsiz, cansiz ve korkutucu bir etki vermekte oldugunu

belirtmistir. Gece karanliginda mavi bir neon 151k, siyahtaki mavi gibi ¢ekici
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oldugunu ve kirmizi ve sari 1siklar ile sevingli ve canli bir ton verdigini
belirmistir. Mavi giines dolu bir gokyiizii bizi canlandiric1 ve harekete gegirici
bir etki saglarken gecenin mavi ay 1siklar1 olan gokyiiziiniin ruh halinde pasif ve

ince nostaljiler uyandirmistir (Itten, 1973: 130-131).

Itten yiizde olusan kizarikligin 6fke veya atesi ifade ettigini; mavi, yesil ya da sar1
ten renginin hastalig1 ifade etse de saf renklerin bunun ile ilgili bir baglantis1 olmadigim
sOylemistir. Kirmizi gokyliziiniin kotii havanin habercisi oldugunu buna karsi mavi, yesil ve
sar1 renklerin glizel havanin habercisi oldugu etkisi uyandirdigini belirtmistir. Bu hava ve
renk drneklerine dayanarak renklerin ifade edici igerigi konusunda basit ve dogru 6nermeler
formiile etmenin imkansiz oldugunu da belirmistir. Itten, sar1 golgelerin ve mor rengi 15181n
mavi, yesil, kirmizi ve turuncu renklerin psikolojik etkileriyle ve deneyimleriyle tamamen
farklilastigimi ifade etmistir. Bu kapsamda renklerin bu zengin anlam diinyasim1 fark

edebilmenin yolunun derin bir duyarlilik gerektirdigini belirtmektedir (Itten, 1973: 131).

Itten’in goriislerinde dort mevsim 6rnegi de dnemli bir yer tutmaktadir. Nitekim her
insanin renkleri algilamasinin ¢ok kisisel bir durum oldugunu belirtmistir. Buna karsilik ise
renk duyumunun ve deneyiminin nesnel iligkiler oldugunu dile getirmistir. Yine renklerin
ele alinig bigimleri agisindan gecerli bir Olgiit olmayacagmi da ifade etmistir. Bu
degerlendirmenin yalnizca her bir rengin komsu rengine ve renklerin biitlinii ile kurdugu
iliskide goreli konumuna dayandirilarak miimkiin olabilecegini belirtir. Bu kapsamda dort
mevsim i¢in degerlendirmeler gerceklestirerek ilgili mevsimin ifadesine ait olan renklerin

renk kiiresindeki yerinin tespit edilmesi gerektigini iler stirmustiir (Itten, 1973: 131)

Itten dort mevsim 6rneginde ilkbaharda doganin geng, hafif, 1s1ltil1 ve neseli renklerle
ifade edildigini 6ne siirerek, bu renklere sari, yesil, agik pembe ve agik mavi gibi tonlarla
orneklendirmistir (Gorsel 110). Yaz mevsiminde ise doganin maddi olarak disa dogru
yoneldigini ve bunun bir renk liikksii olarak karsilik buldugunu acgiklamistir. Bu kapsamda
sicak, doygun ve aktif renklerin yaz mevsimini ifade etmede kullanildigi goriilmiistiir

(Gérsel 111) (Itten, 1973: 131).

Itten sonbahar1 ise ilkbahar1 temsil eden renklerin en keskin kontrasti olarak ifade
etmistir. Bu dogrultuda ilkbahardaki renklerin sonbaharda bir bakima oldiigiinii dile
getirerek bu degisimi renklerin yagamina son vermesine benzetmektedir (Gorsel 112). Kist

ise doganin giicii ve kuvveti, geri ¢ekilmesi ile iligskilendirmistir. Bu kapsamda bu duygulari
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iceren seffaflik ve seyrelmeyi ¢agristiran renklere ihtiya¢ duyuldugunu agiklamistir (Gorsel
113) (Itten, 1973: 131).

Gorsel 112. Johannes Itten’in Renk Ifadesi Teorisi-111
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Gorsel 113. Johannes Itten’in Renk ifadesi Teorisi-1V

Her tonun kendine 6zgii psikolojik etkisi oldugunu anlamak i¢in onun diger tonlarla
arasinda baglanti kurulmasi gerekmektedir. Bir renkten bahsederken net ve dogru sekilde
tanimlamak i¢in rengin hangi kroma ve hangi tonunun kastedildigini ve hangi renkle
iliskilendirilecegini bilmemiz gerektigi diisiiniilmektedir. Ornegin “kirmiz1” dendiginde
onun hangi kirmizi oldugunu ve hangi renkle iliskilenecegini belirtmek gerekir. Bu
baglamda kirmizi-turuncu gibi sarimst kirmizinin, yapr olarak mavimsi kirmizidan farkl
oldugunu belirtmis ve limon saris1 tizerindeki kirmizi-turuncunun yine siyah iizerindeki
kirmizi-turuncudan veya parlakligr esit olan leylaktan ¢ok farkli bir malzeme oldugunu

aciklamistir (Itten, 1973: 132).

Gorsel 114. Johannes Itten’in 12 Tonlu Renk Cemberi
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Itten 12 tonlu renk ¢emberinde, her tonun renksel iligkilerini agiklayarak bu iliskilerin
zihinsel ve duygusal ifade degerlerini ele almistir. Bu renklerin bu etkilerini ii¢ ana renk ve
bu ii¢ ana rengin birbirleriyle etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan ara renkler ile agiklamistir. Bu
kapsamda renklerin psikolojik etkilerini sar1, kirmizi, mavi, yesil, turuncu ve mor renklerini

ele alarak incelemistir (Itten, 1973, s. 132).
4.3.1. Sar1 Rengin Psikolojik Etkileri Uzerine Johannes Itten’in Géoriisleri

Itten’in renk teorisinde sar1 rengin psikolojik etkisi agiklanirken, bu rengi sanat tarihi
boyunca resim kompozisyonlarinda nasil tercih edildigi lizerinde durmustur. Bu kapsamda
altin 6gesinin sanat tarihinde resmin 6nemli bir par¢asi olduguna isaret etmistir. Bu yoniiyle
bakildiginda Bizans doneminde de sar1 rengin giin 151811 ve kralligin semboliinii icerdigini
dile getirmistir. Tiim bu anlatilar ile Itten, sar1 rengin bir baskalasma ve ulviyet hissini
simgeleyen yoniine dikkat ¢ekmistir. Nitekim Orta Cag Avrupasi’nda din adamlariin bu
manevi yoniinii vurgularken de sar1 rengin bir 151k tasavvuru olusturma fonksiyonu tizerinde
durmaktadir. Bu baglamda sar1 rengin manevi bir fonksiyona sahip oldugu ve tarih boyunca
sanatsal calismalarda bu manevi hissin sar1 renk araciliiyla yansitildigini 6rnekler vererek

aciklamaktadir (Itten, 1973: 132-133).

Ote yandan Itten, renklerin baska renklerle bir arada kullanilmasimnin olusturacag
psikolojik etkiler tizerinde durmaktadir. Bu kapsamda kirmizi ve mor rengin iizerine
uygulanmis bir sar1 rengin, sert ve karakteristik bir giice sahip olacagini belirtmektedir. Buna
karsilik sar1 rengin bu kirmizi ve mor renkleriyle karistirildiginda ayni psikolojik etkiyi
saklayamayacagi lizerinde durmaktadir. Bilakis bu karisim sonucunda sar1 rengin zayif ve

hastalikli bir hale gelecegini belirtmektedir (Itten, 1973: 132-133).

Sar1 rengin, mavi ile yer aldig1 kompozisyonlarin ise yabancilik ve iticilik hissini
besleyecegini belirtmistir. Kirmizi lizerinde ise sarinin yiiksek ve neseli bir sese benzetildigi
goriilmektedir. Sar1 rengin kirmizi ile kullanilmasi sonucunda ise en agresif parlaklikta
kendini gosterecegi belirtilmektedir. Son olarak ise siyahin lizerinde yer alan sarinin en
agresif, giiclii keskin ve tavizsiz bir etki olusturacagi iizerinde durmaktadir (Itten, 1973: 132-
133).

Bu kapsamda agagida yer alan Gorsel 115°te sar1 rengin hangi renklerin iizerinde
uygulandiginda olusturacagi psikolojik yansimalar, Itten’in goriisleri baglaminda ifade

edilmistir.
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Kirmizi-Mor Mavi Kirmizi Siyah

. Agresif, Gicli,
Sar1 Sert, Ihtisamli, J ) ¢
o Yabanci, itici Keskin,
Karakteristik neseli, kudretli

Tavizsiz

Gorsel 115. Sar1 Rengin Psikolojik Etkileri

Gorsel 116. Itten'in Renk Teorisine Gore Sar1 Renk

4.3.2. Kirmizi Rengin Psikolojik Etkileri Uzerine Johannes Itten’in Goriisleri

Itten’in 12 renk ¢emberi teorisine gore ele alinan kirmizi rengin, i¢ sicakligi tizerinde
durulmaktadir. Bu rengin dogayla olan iligkisi bir sebzenin gelisimine benzetilerek
aciklanmaktadir. Psikolojik etkisi yoniiyle turuncuya doniik bir kirmizinin kavgaci bir
tutkuyu ifade ettigi belirtilmektedir. Diger renklerle kirmizinin bir arada kullanilmasi
sonucunda olusturacagi psikolojik etkiler ise su sekilde ifade edilebilir. Kirmizinin limon
sarisi ile kullaniminin bastirilmis bir gii¢ hissi olusturacagi belirtilmektedir. Bununla birlikte
kirmizinin koyu pembe rengin {izerinde kullanilmasimnin sondiriicii bir 1s1 etkisi

yaratacagindan bahsedilmektedir. Kirmizinin sari-yesil renkleriyle birlikte kullanilmasinin
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ise kiistah ve aceleci bir his uyandiracagi lizerinde durulmaktadir. Itten, kirmizi renginin
kendi karakterini de koruyarak genis bir ¢esitlilik icerisinde psikolojik etkileri oldugundan
bahsetmistir. Ona gore kirmizi siyah ile kullanildig1 vakitte seytani bir hissi; turuncu ile
kullaniminda ise meleksi bir hissi olusturabilmektedir. Bu durum kirmizi rengin farkl

psikolojik yansimalari agiklayabilecegi anlamini tasimaktadir (Itten, 1973: 134).

Bu kapsamda agagida yer alan Gorsel 117°de kirmizi rengin hangi renklerin {izerinde

uygulandiginda olusturacagi psikolojik yansimalar, Itten’in goriisleri baglaminda ifade

edilmistir.
Limon Saris1 Koyu Pembe Sar1-Yesil Siyah
L Séndiiriicii bir 4 _
Bastirilmis gii¢ Kiistah, ¢ekici Seytani
181

Gorsel 117. Kirmizi Rengin Psikolojik Etkileri

Gorsel 118. Itten'in Renk Teorisine Gore Kirmizi Renk

4.3.3. Mavi Rengin Psikolojik Etkileri Uzerine Johannes Itten’in Goriisleri

Itten mavi rengin ice doniik yonil lizerinde durmustur. Mavi rengi, soyutlugu ve
doganin en 6nemli Ogelerinden biri olan atmosfer ve gokyiizli temasi ile agiklamistir.

Nitekim mavinin bu derin anlaminin Cinliler tarafindan 6liimle 6zdeslestirilmesine dérnek
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verilmektedir. Ayn1 zamanda mavinin soluklastigi durumda hurafeye, korkuya, kedere ve
mahvolmaya karsilik gelen bir anlami igerdigi belirtilmektedir. Bu diislinciiler baglaminda
mavi rengin diger renklerle olan iliskisini inceleyen Itten, mavinin sar1 iizerinde koyu bir
renk olarak goriindiigiinii belirtmektedir. Bu iki rengin birlikte kullanildig1 durumda mavinin
donuk ve belirsiz hissini tasiyacagin belirtmektedir. Itten, siyahla kullanilmasi durumunda
ise mavi rengin saf bir giicii temsil edecegini ifade etmistir. Mavi rengin soluk bir mor rengi
(leylak) ile kullanilmast halinde ise i¢ine kapanik, anlamsiz ve gii¢csliz goriinecegini
belirtmistir. Kirmizi-turuncu iizerindeki mavi rengin ise gercek disilig1 one siirecegi Itten
tarafindan dile getirilmistir. Ayn1 zamanda mavinin yesil ile kullanilmasin ise aktif bir
yasama benzettigi goriilmiistiir. Ozetle Itten, mavi rengin dogasini uysallik ve derin inang
gibi kavramlarla aciklamis ve bu agiklamalarini sanat tarihindeki 6rneklerle desteklemistir

(Itten,1973: 136).

Siyah Soluk Mor Kirmzi-Turuncu Yesil
Mavi I¢ine kapanik,
Saf bir gii¢ anlamsiz ve Gergek dis1 Aktif bir yasam
glicstiz

Gorsel 119. Mavi Rengin Psikolojik Etkileri

Gorsel 120. Itten'in Renk Teorisine Gore Mavi Renk
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4.3.4. Yesil Rengin Psikolojik Etkileri Uzerine Johannes Itten’in Goriisleri

Sar1 ve mavinin arasinda bir renk olan yesilin, sartya veya maviye yakinligi
baglaminda ifadesinin degisecegi Itten tarafindan belirtilmistir. Bu rengin, doga ile 6zellikle
de biyolojik olarak fotosentez olayi ile iligkisinin renge bir gizem kattig1 ifade edilmistir.
Ozellikle bu rengin enkarnasyon® duygusu ile ortaya cikacagi Itten tarafindan
paylasilmaktadir. Itten, yesilin verimlilik, memnuniyet, huzur ve bilgi degerleri ifade ettigini
de aciklamistir. Ustelik bu hissiyati mevsimsel déngiileri de icine katarak ifade etmeye
calistig1 goriilmektedir. Bu kapsamda baharin ve yazin baglangicinda sar1 ve yesilin bir arada
oldugu kosullarda insanlarin igerisini bir bahar giiciiniin kapladigini 6ne stirerek yesilin

psikolojik etkilerini ifade etmistir (Itten, 1973: 136).
4.3.5. Turuncu Rengin Psikolojik Etkileri Uzerine Johannes Itten’in Goriisleri

Sar1 ve kirmizinin karigimi olan turuncunun, renk malzemesi kiiresi gilines
parlakligina sahiptir. Bu durum kirmizimsi bir turuncuda maksimum sicak ve aktif enerjiye
ulagsmay1r miimkiin kilmaktadir. Itten, turuncunun gururlu bir gosteris hissini yarattigina
dikkat cekerek, bu rengin beyazlagsmasi halinde karakterinin hizlica kaybolacaginin altini

cizmektedir (Itten, 1973: 136).
4.3.6. Mor Rengin Psikolojik Etkileri Uzerine Johannes Itten’in Goriisleri

Itten, mor rengi sabitlemenin zorlugunu dile getirmektedir. Ustelik bu gériisiinii
insanlarin mor rengin tonlar1 i¢in ayrim yapmaktaki zorlugunu dile getirerek agiklamistir.
Itten bu diisiincelerini mor rengin bilingdisinin rengi oldugu goriisiiyle desteklemektedir.
Ozellikle mor rengi gizemli, bazen etkileyici bazen baskici, kimi zaman da tehditkar olarak
tanimlamistir. Itten morda 6liim ve yiicelik hissinin bulundugunu fakat bu rengin maviye
yaklastiginda yalnizlik ve adanmiglik hissini tetikleyecegini belirtmektedir (Itten, 1973:
137).

8 Ruhun beden almast durumuna verilen isimdir.
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BESINCI BOLUM
DUYGU YUCEL KAPLAN’IN ESERLERININ RENGIN PSiKO-FiZiKSEL
ETKIiLERi BAGLAMINDA COZUMLENMESI

Sanat her donemde farkli yaklasimlarin 6ne ¢iktig1 veya ayristig1 bir olgudur. Bu
yaklasimlarin sonucunda sanatgilar eserlerini bir iletisim araci olarak ele almislardir. Sanat
eserlerinin, sanatginin varligi ile giiglenip biiyiik bir etkilesim yarattig1 diistiniilmiistiir. Sanat
eserlerinde rengin yeri ise insan viicudunun var olabilmesi i¢in kalbin gerekliligine
benzetilebilir. Dolayisiyla renk olgusu sanat eserleri i¢in bir asli unsur olmakta ve sanat¢inin
kendi i¢ diinyasi ve dis diinyayla kurdugu bir iletisim dili 6zelligi tasimaktadir. Bu dil
sanat¢inin ruhu ile biitiinlestiginde etkisi biiyiik olan ve tarihler boyu tartisilan eserlere
dontismektedir. Boylece sanatci renklerin dilini kesfettikge eseri ile kendi arasinda bag da
giiclenmektedir. Bu baglamda Johannes Itten her sanatginin bilimsel renk bilgisini
cozlimlemesi ve kendi 6znel renk haritasini olusturmasi gerektigini vurgulamistir. Bilimsel
renk bilgisi, sanat¢inin 6znel yolunda daha samimi ve emin adimlar atmasini

saglayabilmektedir.

Ben de eserlerimi iiretmeye basladigim lisans egitimi yillarinda renk konusunda
bilingsizce iiretim yaparken hocamin yonlendirmesi dogrultusunda Johannes Itten ile
tanismistim. Eserlerini ve renk {izerine yaptig1 calismalarini inceledigimde rengin énemini
daha yakindan anlamistim. Temel sanat egitimi {izerine aldigimiz renk bilgisinden giiniimiiz
sanatcilarina kadar Itten’in etkisini fark etmistim. Bu arastirmalarim sonucunda Itten’in renk
lizerine yazmis ve arastirmis oldugu kitabini inceledigimde renklerin psikolojik anlamda
insanlar iizerinde biraktig1 etkiler benim eserlerimi tiretme noktasinda daha bilingli olmami

sagladi.

Benim eserlerimde renkleri segmem ve renkgi bir yaklasim ile eser iliretmeye
caligmamda Itten’in goriisleri biiyiik oranda etkili olmustur. Genellikle insan portresi lizerine
resimler yapiyor olmam, insan psikolojisi ile renkler arasinda bir baglanti kurmaya
calismamdan kaynaklanmaktadir. insan portresinin karakterler ve yasanmisliklar ile ilgili bir
mesaj verdigini diislinmekteyim. Tipki renkler gibi insanlarin da kendi 6znel diinyasi ve
cesitlilige sahip oldugu goriisline sahibim. Bu baglamda insan psikolojisinin renkler kadar
derinlikli olduguna inanmaktayim. Renklerin kendi anlam diinyasinda sonsuz varyasyon ve

etkisi oldugu gibi insan karakteri ve psikolojisinin de derin bir girdaba benzetmekteyim.
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Kendi yagamimdaki travmatik olaylarin bende birakmis oldugu psikolojik kalintilar ile
¢izmis oldugum insan portreleri biitiinleserek renkler ile bagdastirmaktayim. Bunu
aciklayacak olursam tanimis oldugum bir arkadasimin portresini resmettigimde onun ruh

halini ve psikolojik durumunu kendi yagamis oldugum bir durum ile bagdastirip o durumun

bende biraktig1 ruhsal etkiyi bir renk ile biitlinlestirerek ifade etmekteyim.

Gorsel 121. Atolye Caligsmalari

Yiiksek Lisans egitimimde atdlye arkadaslarim ile her giin birlikte ¢alistigimiz
donemden bir kare olan Gorsel 121°de atdlye arkadaglarimin resimlerini yapmistim. Burada
arkadaglarimin bazilarin1 yeni taniyordum. Hepsinin kendine ait bir hikayesi vardi. Onlar1
gozlemlemek ve kendi ruh halim ile bagdastirmak beni bir¢ok eskiz yapmaya itiyordu.
Buradaki resimlerin ¢ogu arkadaslarimin portreleriydi. Onlar1 kendi karakterleri ve bende
biraktiklar: psikolojik etkiler ile renk se¢cimlerimi yaparak resmetmistim. Bunu bazen biling
dis1 yapryordum. Bazen ise renkleri bilinci bir sekilde se¢iyordum. Bu durum genelde
karsimdaki portreyi nasil inceledigime gore degisiyordu. Portreler bazen form ve anatomik
olarak bozulmus, sadelestirilmis veya soyutlanmis oluyordu. Bu ise tamamen resimde rengin
psikolojik etkisine gore degismekteydi. Renkler cogunlukla Itten’in renk teorisi iizerinden
baglantilar ile se¢ilmekteydi. Itten’in renkler iizerine bahsettigi psikolojik etkileri kendi
resimlerimde de uygulamaya calismistim. Bu bazen dogrudan Itten’in teorisine gore bazen

ise biling dis1, tamamen o anki ruh hali ile se¢ilmekteydi.
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Gorsel 122. Portre-1

Gorsel 122 olan portre resminde renk kullanimlarinda, mavi tonlarinin hakim

oldugunu sdyleyebilirim. Burada renk kullanimi portrenin karakterinden bagimsiz, bende
biraktig1 psikolojik etki ile biitiinlesmektedir. Mavinin dogallig1 ve verdigi saflik etkisi,
kirmizi ile birlestiginde sira dis1, dikkat ¢ekici bir etki uyandirmaktadir. Mor ile biitiinlesen

ara tonlar sanki portrenin karakterini i¢e kapanik ve gii¢siiz biri oldugu hissi vermektedir.

Yukaridaki ve atolye arkadaslarimi verdigim oOrneklerde, aslinda portreler
araciligiyla kendi ruhsal hissiyatimi renkler ile ifade etmekteyim. Sanatsal {iretim yaparken
bu renk kullanimlar1 yasadigim zamana da atif vermektedir. Cocuklugumda yasamis
oldugum duygularin, psikolojik etkilerini resmettigim ¢ocuk portreleri ile
bagdastirabiliyorum. Belli bir donem yasamis oldugum koye giderek yaslanmis insan
portreleri resmediyorum. Orada tanidigim yagsl insanlarin hayatlarini, karakterlerini ve ruh
hallerini bende biraktig1 etkileri renkler ile ifade ediyorum. Bunun ile hi¢ tanimadigim bir
bireyin portresini alip tamamen deforme edip, renk ve form olarak ele alip, bunlara
psikolojik anlamlar yiikliiyorum. Gorsel 123°te mavi renkle boyanmis bir portre resmi olan
ve arkasinda canli bir kirmiz1 ile grinin hakim oldugu resimde psikolojik olarak cansiz,
ruhsuz ve korkutucu bir etki vermek istemistim. Bu resmi yaptigim donemde ev
arkadasimdan resim hakkinda yorum yapmasini istemistim. Yorumunda, resmin ¢ok
korkung ve rahatsiz edici oldugunu ve ona bakmak istemedigini bahsetmisti. Ben buna

sevinmistim. Clinkii mavi rengi portre lizerine yerlestirerek portrenin her ne kadar bakislari
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ifadesiz ve masum goriinmek istese de ruhani olarak tam tersini yansitmasini istememden

kaynaklanmaktaydi.

A

Gorsel 124. Isimsiz
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Gorsel 125. Portre-2

Gorsel 126. Portre-3
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Gorsel 127. Portre-4

Gorsel 128. Portre-5
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Gorsel 129. Portre-6

Gorsel 130. Yalnizlik
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Gorsel 131. Dede

Gorsel 132. Aile
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Gorsel 134. Yusuf
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Gorsel 135. Portre-7

Gorsel 136. Portre-8
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Gorsel 137. Portre-9

Gorsel 138. Portre-10
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Gorsel 139. Kadin

Gorsel 140. Cirpinis
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Gorsel 142. Renk Denemeleri
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ALTINCI BOLUM
SONUC

Insanlar tarafindan yasam alanlarinda yer alan renkler, bircok acgidan incelemis,
bircok duygu ile iligkilendirmis ve ifade big¢imi olarak kullanilmigtir. Antik Yunan’dan
giiniimiize dek renk tizerine birgok diigiiniir ve bilim insani incelemeler yapmis, bu
incelemeler sonucunda rengin farkli bilim alanlar1 kapsaminda ele alindig1 goriilmistiir.
Bilimsel renk arastirmalar1 sonucunda sanatgilar renkler konusunda daha hassas davranmis
ve bu farkindalik dogrultusunda renkleri eserlerinde kullanmislardir. Ornegin Chevreul’un
renk teorisinin Neo Empresyonist sanatcilari etkiledigi goriillmektedir. Sanat tarihinde buna

benzer pek ¢ok akimda renkler farkl sekillerde etkisini eserlere yansitmistir.

Renk teorisi ile ilgili olarak Goethe’nin diisiinciileri kendi cagdaslarimi ve
takipgilerini etkisi altina almistir. Ozellikle Goethe’nin rengi psikolojik a¢idan incelemesi

Johannes Itten’in goriislerini etkilemistir.

Johannes Itten gibi baska sanatcilar da renk iizerine diistinmiis ve bu dogrultuda renk
kuramlar1 ortaya atmislardir. Klee, Kandinsky ve Albers bu sanatcilardandir. Klee renkleri
aciklik- koyuluk derecesi yoniinden zaman ve mekan acisindan ele alirken, Kandinsky
duygular1 renk ve form ile birlestirmistir. Albers ise denemeleri sonucu tasarim ve teknoloji

baglaminda yenilikler olarak renkleri ortaya atmustir.

Sanat tarihinde her donem renkler sanat¢ilarin eserlerindeki en 6nemli 6gelerden
olmustur. Sanatcilar yasadiklart zaman igerisinde renkleri bazen bir malzeme olarak ele
alinmis bazen ise renkler araciligiyla 6znel anlatimlar yapmislardir. Pre-Historik donemden
itibaren renk her ¢agin ruhuna ve olanaklarina uygun olarak kullanilmistir. Ornegin Misir
sanatinda giindelik yasam tasvirlerinde kullanilan kirmizi ve siyah o donemde sinirli renk
pigmentlerinin olmasinin sonucudur. Mavi rengin bulunmasiyla Misir mavisi olarak
nitelendirilmis olan renk de kullanilmaya baslanmistir. Daha sonra bu renk Roma déneminde
resimlerde gosteris amagh kullanilmistir. Modern donemlere geldigimizde 6rnegin Fovizm
akimi iginde sanatcilar renkleri kendi ruhsal anlatimlarini ifade edebilmek amagl

kullanmiglardir.

Johannes Itten’in renklere olan ilgisi ve teorik anlamda c¢alismalar1 ge¢miste
giiniimiize sanatta 6nemli bir yere sahip olmustur. Itten ayni zamanda bir egitmen olarak

Bauhaus Okulu’nda temel sanat egitimleri vermistir. Ogrencilerinin sanat egitiminde 6zgiin
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olma yollarin1 bulmalarina yardime1 olmus ve onlara kendi sanati i¢in sorumluluk almay1
Ogretmistir. Mimarlik ve sanat tasarim alanlarinda Itten’in temel sanat egitimleri zemin
olusturmustur. Renk bilimine ¢ok deger veren Itten Ogrencilerin renkleri algilamasi ve
anlamlar ¢ikarmasi i¢in derslerinde ¢esitli uygulamalar yaptirmis, renk teorilerini agiklamis

ve bu teorilere katkida bulunmustur.

Itten’in gelistirdigi 12 tonlu renk ¢emberinin temeline ii¢ ana renkten olusan ve
devaminda ikincil renkleri olan turuncu, yesil ve mor renklerin dereceleri ve karisimlarindan
olusan iigilinciil renkleri yerlestirmistir. Itten’in 12 tonlu renk ¢emberi renklerin kullanimi
icin bir rehber niteliginde olmustur. Itten daha sonra renklerin arasindaki etkilesimleri
anlatan yedi renk kontrastini arastirmis ve bunlarin birbirileri ile olan etkilesimleri lizerine
deneyler yapmistir. Yedi renk kontrasti sanatg¢ilara sanat eserinin temel problemlerinden olan
renk hakkinda yol gosterici olmustur. Renklerin kontrast degerleri ve buna baglh olarak
etkilesimde olan renkler bir kilavuz olarak sunmustur. Hem psikolojik hem fizyolojik olarak
renkler bir etkilesim aracina dontismistiir. Bununla birlikte ‘Renk Yildizi® olarak

tanimladig teorisinde renkleri uygulama yapilacak tiim temel iligkilerde ele almistir.

Itten renklerin psikofiziksel etkileri baglaminda, renklerin yalnizca giindelik
yasamimizdaki kullanimindan 6te duyularimiz ve akabinde duygularimiza etki ettigi
sonucuna varmaktadir. “The Art of Color” isimli kitabinda renklerin psikolojik etkileri
tizerine analizler yaparak renklerin sanat yapitlarinda ve insanlar iizerindeki psikolojik ve

sembolik etkileri iizerinde diislincelerini dile getirmistir.

Sonug olarak sanat tarihinde renklerin ele alinis bi¢imi bilim ve teknoloji ile
gelistirilerek farkli bakis agilar1 ile incelenmistir. Teorisyenler renklere bilimsel
yaklagimlarda bulunurken sanatcilar ise plastik degerler ve psikofiziksel etkiler lizerine
cozlimlemeler yapmistir. Johannes Itten’in deneysel Olgiitlerde gelistirdigi renk teorileri
kendinden sonra gelen sanatgilarin da eserlerini etkilemistir. Renklerin resimsel sorunlarini
ele alan Itten kompozisyon igerisinde yalnizca bir konunun veya olayin bigimsel olarak
yarattig1 psikolojik etkiden s6z edilemeyecegini, ayn1 zamanda renklerin kullanimu ile ortaya
cikan giiclii psikolojik etkilerin varligin1 vurgulamistir. Johannes Itten’in gelistirdigi renk
¢oziimlemeleri sonucunda sanatcilar, yalnizca somut gercgeklikleri resmetmenin 6tesinde,
soyut 6geleri de renklerle ifade etmislerdir. Bu baglamda Itten’in 12 tonlu renk ¢emberi,
renklerin tarth boyunca simgesel ve psikolojik olarak nasil kullanildigini, ana ve ara

renklerin birbirleriyle olan iligkilerinde verecegi psikofiziksel etkiyi ortaya koymaktadir.
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Omegin sar1 rengin kirmizi-mor renk ile karsilastiginda sert, karakteristik mavi ile
karsilastiginda yabanci, itici kirmizi ile karsilagtiginda ihtisamli neseli ve kudretli siyah ile
karsilastiginda agresif, giiclii, keskin ve tavizsiz olacagini belirtmistir. Kirmiz1 rengi
psikofiziksel a¢idan degerlendiren Itten; kimizinin limon sarisi ile karsilastiginda bastirilmis
bir gli¢ oldugunu, kirmizinin koyu pembe ile karsilastiginda sondiiriicii bir 1s1 oldugunu,
kirmizinin sari-yesil ile karsilagtiginda kiistah ¢ekici ve siyah ile karsilastiginda seytani bir
etki yarattigin1 vurgulamistir. Diger bir ana renk olan maviyi incelediginde bu rengi hem
sembolik hem psikolojik olarak degerlendirmistir. Psikofiziksel olarak; maviyi siyah ile
karsilastiginda saf bir gii¢, soluk mor ile karsilastiginda i¢ine kapanik anlamsiz ve giigsiiz,
kirmiz-turuncu ile karsilastiginda gercek disi, yesil ile karsilastiginda aktif bir yasam
seklinde ifade eder.

Itten’in renk arastirmalarinda actigi yol kendinden sonraki sanatcilara da ilham
kaynagi olabilecek bir etkiye sahiptir ve beni de lisans yillarimdan itibaren etkisi altina
almigtir. Bu kapsamda Itten’in renk iizerine yazilarini ve arastirmalarini daha yakindan
inceledigimde renklerin psikofiziksel etkileri resimlerimde renk kullanimimi sorgulamama
yol acmustir. Bu slire¢ resimlerimde renk¢i bir yaklagimi benimsememle sonuglanmus,
ozellikle portre caligmalarinda kullandigim renkler ile insan psikolojisi arasinda baglanti
kurarak eserler iiretmeye beni yonlendirmistir. Bir sanat¢1 olarak kendi yasanmisliklarim
sonucu edindigim deneyimler ve renklerle kendi psikolojim arasinda kurdugum iligki, diger
insanlarin portrelerini resmederken de dayandigim temel psikolojik kaynak olmustur. Ciinkii
bir sanatg1 olarak amacim bir psikolojik ¢6ziimleme yapmak degil, psikofiziksel etkiye sahip
giiclii bir sanat eseri ortaya ¢ikarmaktir. Dolayisiyla tiim arastirmalarim psikoloji bilimi

degil, sanat sinirlar1 kapsaminda degerlendirilmelidir.
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