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Onsoz

2014 yilindan heniiz net olarak bilemedigim o tarihte yasayan akademisyenlere
sesleniyorum. Bizler 2014 yilinda yasamakta olan ve yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimine,
saatlerimizi, aylarimizi, yillarimizi, gecelerimizi, giindiizlerimizi ve gonliimiizii vermis
akademisyenleriz. Avrupali, Amerikali pek c¢ok disliniir ve arastirmacinin dilimizi
yabancilara nasil 6gretiriz sorulari ile beyin jimnastigi yapmaya basladiklar1 1900’11 yillar
hentiiz yasamaya basladik gibi. Artik dilimizi yabancilara nasil ogretiriz diye kafa yoran bilim
adamlar1 lilkemizde de boy gosteriyor. Bunu sizlere bir mutlu haber olarak iletiyorum.
Biliyorum sizler simdi bes yillik yabanci dil olarak Tiirk¢enin dgretimi béliimlerinde veya
sadece yabanci dil olarak Tiirk¢e ogretimi amaciyla agilmis iiniversitelerde bu 6n sozii
okuyor ve giiliimsiiyorsunuz. Bildiginiz gibi, heniiz bizim bu alanda a¢ilmis dort yillik bir
fakiiltemiz bile yok. Yoklar1 saymaya gerek yok. Eminim sizler 2000’li yillar
degerlendiriyorsunuz. Tarihin en derin ve en koklu dillerinden birisi i¢in ne hazin bir tablo
degil mi? Biliyorum o tarihten bakarak aci1 ac1 giiliimsiiyorsunuz keske diyorsunuz keske daha
cok caligsaydiniz, giinii birlik ve sonu gelmez anlamsiz ¢atismalarla zaman kaybetmeseydiniz.
Haklisiniz. iste bu calisma sizin keske-lerinizi géren ve tarihe, insanimiza ve en ¢ok da ana
stitti gibi temiz ve dupduru Tiirkgemize karsi kendini sorumlu hisseden bir kalp tarafindan
hazirlandi. Takdir beklemek hakkim degil zira bunu bir gorev olarak kabul ediyorum. Ancak
ey o mechul tarihteki akademisyenler, en ¢ok sizin keskelerinizden cekiniyorum; onlari
duyuyor gibiyim su an. Bir giin sizlerle, tarihle, heniiz dogmamis ¢ocuklarimizla ve canim,
varligim, her seyimi ondan 6grendigim Tirkcemle yiizlesirsem iste diyecegim iste ben
karinca kararmnca bir seyler yapmaya ¢alistim,; artik karar sizindir ...

Calisma sirasinda desteklerini esirgemeyen tez danigmanim sayin Prof. Dr. Aziz
KILINC’a, yonlendirmeleri ve her zaman 6rnek aldigim igtenligi ile kiymetli insan Prof. Dr.

Kemal YUCE’ye, calismanin sekillenmesinde ¢ok fazla yardimi olan degerli bilim insani

il



Do¢. Dr. M. Yunus ERYAMAN’a; doktora egitimi siiresince bilgi ve birikimlerinden
faydalandigim Dog. Dr. Cavus SAHIN, Prof. Dr. Musa CIFTCI ve Yrd. Do¢. Dr. Osman
CEKIC ve diger hocalarima sonsuz tesekkiirlerimi arz ederim. Ayrica SPSS uygulamalari
konusunda her tiirlii destegi veren iki degerli akademisyen ve bilim insani; Dr. Osman Yilmaz

KARTAL ve Ars. Gor. Omer KOCER e 6zellikle tesekkiirii borg bilirim.
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Hayrettin TUNCEL
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Ozet

Yabanci Dil Olarak Tiirk¢e Ogrenimine Yonelik Kaygi, Kaygilarin Nedenleri ve
Kayginin Yabanci Dil Basarisina Etkisi

Bu calismada, yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen bireylerde bulunan Tiirk¢eye yonelik
kaygilarin neler oldugunun ortaya konmasi; bu kaygilarin, dilin dort temel becerisi olan
konusma, yazma, okuma ve dinleme becerilerinin hangileri ile ilgili oldugunun belirlenmesi;
Tiirk dilini 6grenmeye bagladiktan bes ay sonra bu kaygilarin devam edip etmediginin ve
yabanct dil kaygisinin dil basarisina etkisinin ne yonde oldugunun tespit edilmesi
amaglanmistir. Arastirma karma yontem (mixed methot) kullanilarak tasarlanmistir.
Calismanin deseni es zamansiz karma model kullanilarak olusturulmustur. Es zamansiz karma
modellerde arastirmanin bir agsamasinda nitel diger asamasinda ise nicel yontemler
kullanilmaktadir. Calismanin 6rneklemini Selanik Aristo Universitesi Modern Yunan Dilleri
Bdéliimii blinyesinde agilan yabanci dil olarak Tiirk¢e baslangic (A1) seviyesi kursuna katilan
108 Yunan 6grenci olusturmaktadir. Hem nitel ve hem nicel veri toplama yontemlerinin
birlikte kullanildigi ¢alismada, (1) Yabanci Dil Siif Kaygisi Olgegi, (2) aykirt durum
orneklemesi yontemi ile secilen en yiiksek ve en diisiik kaygi diizeyine sahip toplam 10
katilimer ile yar1 gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismeleri, (3) kurs sonu sinavi,
(4) haftalik kaygi raporlart ve (5) Tiirkceye yonelik algi anketi olmak tizere bes farkli veri

toplama teknigi kullanilmistir.

Calisma sonunda belirli diizeyde kayginin yabanci dil basarisini artirict rol oynadigi;
iki yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirkge dersine yonelik motivasyonlarinin bir yabanci dil
bilenlere gore, {i¢ ve iistii yabanci dil bilen katilimcilarin motivasyon diizeylerinin ise hem bir
yabanct dil bilen katilimcilara hem de iki yabanci dil bilenlere gore daha yiiksek oldugu

sonucuna ulagilmistir.
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Abstrack

The Anxiety of Learning Turkish as a Foreign Language, the Causes of Anxieties, and

the Effect of the Anxiety on Achievement of Learning Foreign Language

The aim of this study is to identify the anxiety of Turkish as a foreign language present
in the individuals learning Turkish as a foreign language, and to specify the relation of these
anxieties to speaking, writing, reading, and listening skills; and to see if the anxieties are still
present five months after the Turkish language learning process has started, and the effect of
foreign language anxiety on achievement of learning foreign language. The research has a
mixed-method design. The target population of the study is 108 Greek students attending the
beginners’ level (Al) Turkish program of the School of Ancient Greek Language, the
Aristotle University of Thessaloniki. Both quantitative and qualitative data collection
techniques among other five data collection techniques including (1) the foreign language
classroom anxiety scale, (2) semi-structured, focused interviews, (3) the end of course test, (4)
weekly anxiety reports, and (4) the Turkish language perception survey were used in the
study. 10 subjects that have the lowest and the highest levels of anxiety, selected using the

deviant case sampling method were given semi-structured, focused interviews.

At the end of the study, the observations included that a certain level of anxiety
contributed to the level of foreign language achievement, and the motivation of the subjects
knew two foreign languages was higher than the subjects knew only one foreign language,
while the motivation of the subjects knew three or more foreign languages was higher than

the motivation of the subjects knew one or two foreign languages.
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Kisaltmalar Listesi
Bk.: Bakiniz.
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Boliim I

Giris

Bu boliimde; ¢alismanin yapilma gerekgelerinin ortaya koyuldugu problem ve amag,
ayrica ¢alismanin onemi, varsayimlar, sinwrliliklar ve konu ile ilgili bugiine kadar yapilmis

calismalara ait 6rneklerin yer aldig1 ilgili ¢alismalar yer almaktadir.

1.1. Problem
Michael B. Horwitz, Elaine K. Horwitz ve Joann Cope(1986), Yabanci Dil Sinif
Kaygis: adli makalelerinde yabanci dil olarak Ispanyolca ve Fransizca &grenen bazi

Ogrencilerin ciimlelerini aktarirlar:

Ben s6yle bir yetersizlige sahip oldugumu biliyorum: Ne kadar siki

calisirsam calisayim ben bir yabanci dil 6grenemem.

Ispanyolca (yabanci dil) sinifimda oldugu zaman ben sadece donar
kalirim. Ogretmenin beni ¢agirip diisinmemi istedigi zaman ben

hicbir sey diistinemem. Zihnim kapanir.

Fransizca dgretmenimi bir cesit Oliim Isimi gibi hissediyorum. (O
1s1n1) bana dogru ne zaman dogrultacagini asla bilemem. (Hortwiz

ve digerleri, 1986, s.1)

Horwitz (Horwitz vd., 1986) makalenin basinda bu gibi ifadelerin tiim yabanci dil
Ogretmenlerine tanidik geldigini soyler. Pek ¢ok ogrencinin yabanci dil derslerine karsi
Onyargi, kaygi veya korku besledikleri sdylenebilir. Bu duruma isaret eden Taghredd (2007),
eger bir 6grenci sinifa gitmiyor, 6devlerini hazirlamakta basarisiz oluyor, konu ile ilgili basit

sorulara bile cevap veremiyorsa 6grencinin séz konusu yabanci dili iyi 6grenmediginin acik
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oldugunu ve 6gretmenlerin bu durumun nedenleri hakkinda diisiinmeleri gerektigini belirtir.
Yabancit dil 6grenen bireylerin, ogrendikleri yabanci dile yonelik tasidiklart kayginin
nedenleri birbirinden ¢ok farkli olabilir. Yabanci dil kaygisina sebep olan nedenleri tespit
edebilmek ve dil 6gretimi sirasinda bu kaygilara neden olan unsurlarin yapilabildigi kadar
Ogrenim ortamindan uzaklastirilmasi yabanci dil 6grenimine olumlu yonde katki saglayabilir.
Ancak kayginin 6grenim ortamindan tamamen ¢ikarilmasinin bazi sorunlara neden
olabilecegine iliskin goriisler de bulunmaktadir'. Cesitli arastirma sonuglarina gére yabanci
dil 6grenim kaygisi, yabanci dil 6greniminde basariy1 etkileyen belirleyici bir unsur olabilir
(Taghreed, 2007, s.127). Kaygi diizeyinin yiiksek olmasi basariya ket vuran bir etken
olabilecegi gibi; kaygi diizeyi belirli bir seviyede ise bu durum basariy1 artiric1 bir etken
haline de gelebilir. Aydin ve Zengin’e gore (2008) Kayginin iiretime(6grenmeye) yonelik
beceriler iizerindeki etkileri iizerine yapilan arastirmalar birbirinden farkli sonuglar ortaya
cikarmistir. Yabanci dil kaygist farkli degiskenler goz oniinde bulunduruldugu zaman dil
Ogrenimi lizerinde bazen olumlu bazen de olumsuz etkilere sahip olabilmektedir. Ancak bu
durumu arastiran calismalara bakildigi zaman kayginin hangi durumlarda yararli hangi
durumlarda zararli etki biraktig1 konusunda bir uzlas1 bulunmadig: goriilmektedir (Aydin ve
Zengin, 2008, s.86). Kaygi tizerine gerceklestirilmis ¢aligmalarin sonuglarii yorumlayan
Aydin ve Zengin (2008) yiiksek diizeyde kayginin 6grenme siirecinde hata yapmay1 artirici

bir etkiye sahip olduguni belirtmektedir.

Yabanci dil olarak Ingilizce ve Fransizca basta olmak iizere pek ¢ok dil iizerinde kayg1
¢alismalart yapilmustir.” Yabanci dil olarak Tiirkge Ogrenen ogrenciler iizerinde, bu
calismanin gerceklestirildigi 2013 yilina (ve 2014’tun ilk yarisina) kadar kaygi lizerine

gerceklestirilmis bir tez ¢alismast bulunmamaktadir. Yabanci dil olarak Tiirkge 6grenen

' Bu calisma sonunda da bu goérusi destekleyen sonuglar elde edilmistir.
2 Yapilan galismalarin 6zeti calismanin ilgili boliminde verilmistir.
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bireylerin Tiirk¢eye yonelik kaygi besleyip beslemedikleri ve kaygi besliyorlarsa bu
kaygilarin dilin dort temel becerisi olan okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerinin
hangilerine yonelik oldugu ve bunlarin spesifik olarak ne tir kaygilar oldugunun tespit
edilmesinin 6nemli oldugu sdylenebilir. Clinkii bu tiir bir ¢alisma sonucunda tespit edilecek
kaygilar aslinda yabanci dil olarak Tiirk¢e Ogrenen bireylerin, Tiirk diline yonelik
duistincelerini ve Tirkeenin dort temel dil becerisiyle iliskili olarak hangi tiir 6grenme
zorluklart ile karsilastiklarini da ortaya koyacak ipuglar1 igerecektir. Yabanci dil olarak
Tiirk¢e 6grenimi ile ugrasan egitimciler bu kaygilardan hareketle Tiirk¢enin yabanci dil olarak

ogretiminde farkli teknik ve 6gretim metotlar1 gelistirebilirler.
Calismanin temel problem ciimlesi asagida verilmistir:

Yabanci dil olarak Tiirkce ogrenimine yonelik kaygilar ve bu kaygilarin nedenleri
nelerdir; yabanct dil kaygisinin yabanci dil basarisina etkisi ne yondedir? Problem climlesine

bagli olarak cevap aranacak alt problem ciimleleri ise sunlardir:

1. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenimine yonelik kaygiya iligkin 6n test
ve son test sonuglart arasinda farklilik bulunmakta midir? Bu durum katilimeilarin cinsiyet,
ogrenim gordiikleri sinif ve bilinen yabanci dil sayis1 degiskenlerine bagli olarak farklilik

gostermekte midir?

2. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkge 6grenimine yonelik kaygi diizeyleri bes

aylik Tiirk¢e kursu sonrasinda degisim gostermis midir?

3. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirk¢e konusma kaygisina yonelik 6n test ve son
test sonuglari arasinda kaygi diizeyleri, cinsiyet, bilinen yabanci dil sayist ve 6grenim

gordiikleri sinif degiskenlerine bagl olarak anlamli farklilik bulunmakta midir?



4
4. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirk¢e anlama becerilerine yonelik 6n test ve son
test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyleri, cinsiyet, bilinen yabanci dil sayis1 ve &grenim

gordiikleri sinif degiskenlerine bagli olarak anlamli farklilik bulunmakta midir?

5. Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen katilimcilarin Tiirkge okuma becerisine iliskin
algilar1 nelerdir? Bu algilar yiiksek ve diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore ne gibi

farkliliklar gostermektedir?

6. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirk¢e basarilari; kaygi diizeylerine, cinsiyete,
bilinen yabanci dil sayisina ve 6grenim gordiikleri sinifa gére anlamli farklilik gostermekte
midir?

7. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkge Ogrenimine yonelik algilar1 nelerdir?
Tiirkgeyi Ogrenilmesi zor bir dil olarak gérmekte midirler? Bu durum cinsiyete, bilinen
yabanci dil sayisina, 6grenim gordikleri sinifa kaygi diizeylerine gore anlamli farklilik

gostermekte midir?

8. Katilimcilar Tiirkge dersi sirasinda dikkat toplama sorunu yasamakta midirlar? Bu
durum kaygi diizeyi, cinsiyet, bilinen yabanci dil sayis1 ve 6grenim gordiikleri sinifa gore

anlamli farklilik gostermekte midir?

9. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirk¢eye yonelik test kaygilari; katilimcilarin
kayg1 diizeyi, cinsiyet, bilinen yabanct dil sayis1 ve 6grenim gordiikleri siifa gore anlaml

farklilik gostermekte midir?

10. Katilimeilarin yabanci dil olarak Tiirk¢e dersine yonelik motivasyonlari, kaygi
diizeyleri, cinsiyet, bilinen yabanci dil sayis1, 6grenim gordiikleri sinifa goére anlamli farklilik

gostermekte midir?
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11. Yiksek ve distik kaygili katilimcilarin yabanct dil 6grenimine ve yabanci dil

olarak Tiirk¢eye yonelik algilart nelerdir?

12. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirk¢eye yonelik algilar1 bes aylik Al seviyesi
Tiirk¢e kursundan sonra degisim gostermis midir? Gosterdiyse bu degisim ne yonde
gerceklesmistir? Bu durum kaygi diizeyleri, cinsiyet ve bilinen yabanci dil sayisi

degiskenlerine bagl olarak anlamli farklilik gostermekte midir?

13. Katilimcilara gore Tirkgenin Ogrenilmesi en zor temel dil becerisi hangisidir?
Katilimcilarin yanitlari, cinsiyet ve bilinen yabanci dil sayisina gore farklilik gostermekte
midir?

14. Yabanci dil olarak Tirkceye iliskin yiiksek ve diisiik kaygi diizeyine sahip

katilimcilarin giinliikk hayatlarinda ne tiir kaygilar yasamaktadirlar? Bu katilimcilar ders ve

sinavlara yonelik kaygi beslemekte midirler?

15. Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkgeye iliskin sinif i¢i kaygilari nelerdir? Bu
durum On test ve son test sonuglarina bagli olarak kaygi diizeyleri, cinsiyet, bilinen yabanci
dil sayis1 ve 6grenim gordiikleri sinif degiskenlerine bagli olarak anlamli farklilik gostermekte

midir?

1.2. Calismanin Amaci

Bu caligsmada, yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen bireylerde bulunan yabanci dil olarak
Tirkceye yonelik kaygilarin neler oldugunun ortaya konmasi; Ogrencilerde var olan
kaygilarin, dilin dort temel becerisi olan konugma, yazma, okuma ve dinleme becerilerinin
hangileri ile ilgili oldugunun belirlenmesi, Tirk dilini 6grenmeye basladiktan bes ay sonra bu
kaygilarimin devam edip etmediginin ve yabanct dil kaygisinin dil basarisina etkisinin ne

yonde oldugunun tespit edilmesi amaglanmustir.



1.3. Cahismanin Onemi

Yabanci dil 6grenimini diger derslerden biraz daha karmagsik ve farkli yapan nokta;
yabanci dil Ogreniminde basarinin bireysel farkliliklardan daha ¢ok etkilenmesi ve
Ogrencilerin dil 6grenimi konusunda sahip olduklari inanglari, 6grenmeye karsi olan
tutumlar: ve beklentileri, kisiden kisiye degisen giidiilenme diizeyleri ve duyussal
durumlarinin basariya ulasma diizeyinde daha belirgin rol oynamasidir (Aydin ve Zengin,
2008, s.82). Ogrencilerin yabanci dile karst olumlu ya da olumsuz tutumlari &grenim
baslangicindan itibaren etkili olmakta ve ogrencinin yabanci dil 6grenimini fazlasi ile
etkileyebilmektedir. Ogrencilerin giidiillenme diizeyleri ve grencileri giidiileyen, motive eden
faktorler birbirinden ¢ok farkli olabilir ve bir 6grenci i¢in motive edici bir faktor diger
yabanci dil 6grencisi i¢in gegerli bir neden olmayabilir. Bu gibi durumda bireysel
farkliliklarin daha da belirginlestigi soylenebilir. Yabanct dil 6greniminde motive edici veya
kaygi uyarici unsurlar tizerinde farkindalik olusturulmasinin hem o6grenciler, hem 6greticiler
hem de akademik ¢alisma yapan ve yabanci 6grenciler i¢in miifredat ve yaym hazirlayan
kesimlerce 6nemli oldugu sdylenebilir. Ciinkii bir yabanci dil biitiin olarak ele alinmasinin ve
Ogrencileri motive eden veya onlarda kaygi uyandiran unsurlarin, yabanci dil materyali

tasarlayan egitimciler tarafindan da bilinmesinin 6nemli oldugu ifade edilebilir.

Yabanci dil olarak Tiirkce 6grenen Ogrencilerde bulunan kaygilar ve bu kaygilarin
nedenleri lizerine bugiline kadar yapilmis bir tez caligmasi bulunmamaktadir. Bu durum
yabancilara Ogretme amaci ve gayreti giidiilen bir dil i¢in biiylik bir eksiklik olarak
goriilebilir. Bu calismanin ilgili boliimiinde deginildigi iizere yabanci dil olarak Ingilizce ve
Fransizca basta olmak iizere pek ¢ok dilde kaygi iizerine calismalar yapilmistir. Ogrencilerin
davraniglar1 incelenmis, olgekler gelistirilmis ve kaygilar, kaygilarin basariya etkisi gibi
konular irdelenmistir. Dolayisiyla sadece bu agidan bakildigi zaman bile bu ¢alismanin

onemli bir boslugu doldurdugu goriilecektir.
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Arastirmada kullanilan Yabanc: Dil Sinif Kaygist Olgegi veri toplama tekniklerinden

bir tanesidir. Caligmaya katilan ve yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen 6grencilerin kaygilarina
yonelik betimsel bir analizinin yapilmasina olanak saglayan bu 6l¢ek disinda; 6grencilerle
yapilan odak goriigmeleri arastirmaya nitel bir derinlik kazandirmistir. Goriismeler sayesinde
katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkge hakkindaki diisiinceleri derinlemesine incelenmis ve
Ogrencilerin yabanci dil kaygilarinin sebeplerinin daha iyi anlasilmasi saglanmistir. Boylelikle
Tiirk¢eye karsi duyulan kaygilarin ve Ogrencilerin motivasyonlarini etkileyen faktorlerin

ortaya ¢ikarilmasi saglanmaistir.

Calismanin Tiirkiye disinda yapilmis olmasi da ayri bir 6nem arz etmektedir. Cilinkii
calismaya dahil olan 6grenciler daha once higbir sekilde Tirkge egitimi almamislardir ve
internetten duyduklart ve gordikleri, tilkelerinde yayinlanan dizilerden sahip olduklart kulak
asinalig1 olusturabilecek kii¢iik duyumlar disinda Tirk¢e hakkinda bilgi sahibi degillerdir.
Kendi iilkeleri olan Yunanistan’da Selanik Aristo Universitesinde (Aristotle University of
Thessaloniki) bir donemlik (5 ay) Tiirk¢e kursuna katilmig olan bu &grenciler Tiirkiye’de
yasamadiklari, Tiirkiye’de bulunan bir Tiirk¢e kursunda Tiirkce egitimi almadiklari i¢in, Tiirk
diline kars1 besledikleri kaygilarin ve dgrencilerin motivasyonlarina etki eden faktorlerin

ortaya koyulabilmesi olduk¢a 6nem arz etmektedir.

1.4. Varsayimlar

a. Calismaya katilan Selanik Aristo Universitesi 6grencilerinin tiimiiniin hi¢ Tiirkce
bilmedikleri varsayilmistir. Arastirmaya katilan 108 6grenci igerisinde bes 6grenci daha 6nce
Istanbul, Antalya ve Izmir illerinde bulunan turistlik mekanlara diizenlenen gezilere

katilmiglardir. Bu sayede bazi1 Tiirkge ifadeleri 6grendiklerini belirtmislerdir.
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b. Bir katilimcinin 2011 yilinda Erasmus degisim programi kapsaminda Izmir Dokuz

Eyliil Universitesinde 6grenim gordiigii ve alt1 ay Tiirkiye’de kaldig1 tespit edilmistir. Ancak
katilimei Tiirkiye’de herhangi bir Tiirkce kursuna katilmadigini belirtmistir.

c. Katilimcilar Yunanistan televizyon kanallarinda yaymlanan Tiirk dizilerine

baktiklarin1 ve oradan selamlagma ifadeleri gibi bazi basit kullanimlar1 &grenebildiklerini

belirtmislerdir. Calismada bu durumlar g6z ardi edilmistir.

1.5. Sinirhliklar

a. Calisma, Selanik Aristo Universitesi biinyesinde acilmis olan yabanci dil olarak
Tiirkce kursuna katilan ve Aristo Universitesinin filoloji, hukuk fakiiltesi, jeoloji, biyoloji,
Ingiliz Dili ve Edebiyati, Yunan Edebiyati, egitim fakiiltesi ilkogretim dgretmenligi, sosyal
bilimler gibi farkli boliimlerinde ve simiflarinda egitim almakta olan 108 tiniversite
ogrencisini kapsamaktadir. Yabanci Dil Smif Kaygisi Olcegi kursa katilan tiim 6grencilere

uygulanmaigtir.

b. Calismanin bir diger veri toplama araci olan yar1 yapilandirilmig odak goériismeleri
ise SPSS sonuglarina gore kaygi diizeyi en yiiksek ve en diisiik katilimeilar arasindan se¢ilmis

toplam 10 kisiyi kapsamaktadir.



Boliim 11

Kavramsal Cerceve

Bu boliimde ¢alismanin kuramsal altyapisini olusturan kaygi, kayg: tiirleri ve yabanci

dil kaygisi kavramlari tizerinde durulacaktir.

2.1 Kaygi Nedir? Kayg Ile Korku Arasindaki Farklar Nelerdir?

Kayg1 ve korku kelimeleri birbirine yakin anlamlar1 barindirdigi i¢in konu {izerinde
calisan bilim adamlar1 bu iki durumun birbirinden ayrilmasi gerektigi belirtmis ve bu duruma
aciklik getirmeye c¢alismislardir. Kierkegaard (1844) kayginin; korkudan ve korkuya bagli,
belirli bir nesnesi olan benzer kavramlardan tamamen farkli oldugunu belirtir ve bu nedenle
kaygmin hayvanlarda bulunmadigini soyler. Deniz (vd., 2009) kayginin, tehlikeyle bas
edebilmek i¢in uyum saglayici bir mekanizma olarak goriilen temel bir insan duygusu
oldugunu belirtmektedir. Bagis (2007) kaygiy1 fiziksel ve duygusal baski altindayken kendi
diistincelerimiz sonucunda tirettigimiz olumsuz tepkiler olarak tanimlamaktadir. Freud (1933)
kayginin duygusal bir durum ve dis tehlike yani herhangi bir muhtemel ac1 algisina karsi bir
tepki oldugunu belirtmektedir. Kéroglu'na (2013) gore kaygt ve korku dogal insan yasantilari;
Barlow’a (2002) gore ise; gelecekte olmas1 miimkiin, yaklagsmakta olan olumsuz durumlara
yonelik olusan bir ruh halidir. Borlow ve Freud’un kaygi tanimlarinda, gelecek ve muhtemel
olumsuz durum vurgularn dikkat ¢ekmektedir. Kayginin daha iyi anlasilabilmesi icin bu iki
kavramin 6nemli oldugu soylenebilir. Yine Barlow (2002), korkunun yasanilan anda veya ¢ok
yakin olan tehlikelere kars1 bir alarma ge¢me durumu oldugunu séyler. Barlow ve diger bilim
adamlarinin tanimlart g6z oniine alindigi zaman kayginin, heniiz ger¢eklesmeyen ancak
gerceklesme olasiligr yliksek gelecekteki olast bir durum i¢in ortaya ¢iktigini, korkunun ise
kaygi duyulan bu durum gergeklestigi zaman veya gozle goriilebilecek kadar yaklastigi zaman

meydana geldigi soylenebilir. Kéroglu (2013) Barlow ve diger bilim adamlarinin tanimlarini
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destekler nitelikte, gdztimiizii korkutan olay o sirada karsimizda ise korku duyacagimizi;

ancak s6z konusu olay gelecekte ortaya ¢ikacaksa kaygi duyacagimizi belirtir.

Bu tanimlar c¢ercevesinde kaygi ve korku arasindaki farklar1 belirginlestirmek
amaciyla su ornekler verilebilir: Ogrencinin sevmedigi ve katilmak istemedigi matematik
dersinden bir giin Once, ertesi giin yiiz yiize gelecegi matematik dersi i¢in besledigi kaginma
duygulan bir tir kaygi, ancak ders esnasinda veya ders baslamadan birka¢ dakika once
hissettikleri ise korkudur. Kaygi, yirtici bir hayvanin saldir1 potansiyeli tagimasi sirasinda
ortaya c¢ikan durum; korku ise yirtict hayvanin saldiris1 ve bu saldir1 sirasinda meydana gelen

temas esnasinda olusan duygudur.

Lang (1968) kaygi ve korku arasindaki farklar1 belirtirken ortaya koydugu siniflama
yukarida verilen orneklerle paralellikler gostermektedir. Lang’a (1968) gore kaygi ve korku 3
farkli sistematik tepkime ile agiklanabilir. Kaygi; endiseyi (worry), kacinma / sakinmay1
(avoidance) ve kas gerginligini (muscle tension) icermektedir. Korku ise; yine ti¢ farkl
tepkiyi barindirir. Bunlar; yakin gelecek tehditleri (thoughts of imminent threat), kagis/kagma
(escape) ve terleme, titreme, kalp carpintis1 ve mide bulantisi gibi sonuglar ortaya ¢ikmasina
neden olacak giiclii otomatik dalgalanmalardir (Lang, 1968, s. 95). Huberty (2004) kayginin
insan davraniglarina etkilerine yukarida sayilanlara ek olarak utangaclik, hizli konusma ve
huzursuzlugu da ekler. Kaygi bozuklugu olan bireylerde goriilebilecek diger belirtiler kas
gerginligine bagli olarak titreme, segirme, kendini sarsak hissetme, kaslarda agri ve sizi,

soguk nemli eller, terleme ve bulantidir (Kéroglu, 2013, s.165).

Korku ve kaygi arasindaki farklar Lang (1968) tarafindan tablo halinde verilmistir.
Orijinal tabloda yer alan depresyon bolimii bu ¢alisma ile dogrudan ilgili olmadigi i¢in

buraya alinmamistir (Lang, 1968, s.103).
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Tablo 1
Kaygi ve Korku Arasindaki Farklar Tablosu

Kaygi Korku

Yakin gelecekteki tehdit Yakin gelecekteki tehdit

Kas Gerilmesi Sempatik uyarilmalar (terleme, mide bulantisi vs.)
Sakinma / Uzak durma Kagis / Kagma

Tablo 1’den hareketle verilebilecek bazi 6rnekler tizerinde kaygi ve korku arasindaki

farklar daha da belirginlestirilebilir.

Tablo 2
Bazi Belirgin Durumlarda Kaygi ve Korku Ifadeleri

Durum Zamanlama Kayg Ifadeleri Korku Ifadeleri
Hayvanat bahgesine
Hayvanat gitmek istemiyorum.
. bahgesine Oraya gitmek zorunda
S gitmeden dnce  o]dugum igin kendimi
Bir kiginin ' gergin hissediyorum.
1 hayyanat bahgesine O maymun bana
gitme durumu 0 dokundugu zaman
ayvanat kalbim hizla
bahgesinde a
oldugu sirada carpmaya bagladi.
Hemen buradan
ctkmak istiyorum.
Yarin tarih dersi var.
Tarih dersine Acaba yarin okula
e gitmeden bir giin gitmesem mi?
Bir 6gr encinin snce Tarih dersini
2 sevmfedlgl.tanh diisiindiik¢e canim okula
dersine gitme gitmek istemiyor.
durumu Tarih dersi Midem bulanmaya
baslamak tizere basladi. Dersten
veya ders ctkmam gerek. Cok
igerisinde terliyorum.

Tablo 2’de yer alan orneklerde de goriilecegi gibi kaygi; sevilmeyen, istenilmeyen
veya hos karsilanmayan bir durumla, nesne veya kisi ile heniiz karsilasmadan 6nce hissedilen
ve gerginlik, isteksizlik; bu istenilmeyen durumla, nesne veya kisi ile yiizlesmekten kaginma
gibi belirtilerle kendini gosteren bir duygusal bir durumdur. Korkuda fiziksel varligimizi
tehdit eden bir durum varken; kaygiyr hangi sebeple olursa olsun birey kendi diisiinceleri

sonucu kendisi olusturur (Bagis, 2007, s.53). Bu diisiinceye paralel olarak Freud (1933)
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kayginin biitiin hallerde asla bir dis tehlikeden ileri gelmis gibi goriinmedigini soéyler ve

kayginin aslinda duygusal bir i¢ mekanizma tarafindan iiretildigi vurgusunu yapar.

Kierkegaard (2013) kaygt ve korku kavramlar1 arasindaki farkliliga iliskin cesitli
psikolojik tanimlamalar yapmustir. Kayginin nesnesi korkudan farkli olarak higliktir
(Kierkegaar, 2013, s.5). Kierkegaad korkuda belirli bir nesne bulunmakta iken kaygi
kavraminda bdyle bir nesnenin yerini higligin aldigim1 soyler. Higlik nasil bir etki

olusturabilir? sorusunu Kierkegaard masumiyet kavramini kullanarak agiklar:

Masumiyet cehalettir. Masumiyette insan (...) dogal kosuluyla
dolaysiz birligi i¢inde bir ruh olarak nitelenir. (...) Bu durumda
bartg ve huzur vardir. Ancak bunlarla birlikte kavga ve
miicadele icermeyen —¢iinkii aslinda miicadele edilecek higbir
sey yoktur- bir sey daha bulunur: Hicbir sey. Hi¢ligin nasil bir
etkisi olabilir? O, kaygiytr dogurur. Bu (kaygi) masumiyetin
derinliklerde sakli sirr1 ve kayginin kendisidir. (...) Kaygi
korkudan ve korkuya bagli, belirli bir nesnesi olan biitiin
kavramlardan tiimiiyle farklidir ve bu nedenle hayvanlarda

bulunmaz. (Kierkegaard 2013, s.34, 35)

Kierkegaad’in kaygi kavraminin psikolojik yonii cercevesinde soylemis oldugu
ifadeler ile kaygi lizerine ¢alisan pek ¢ok arastirmacinin yapmis oldugu kaygi tanimlari
arasinda ortak noktalar bulunmaktadir. Kierkegaad’in masumiyeti cehalet olarak tanimlamasi
aslinda cehalet kavraminin i¢inde tasidigi anlamla iligkilidir. Sonug olarak bilmeyen kisi neyi
bilmiyorsa o bilmedigi konunun cahilidir. Aslinda kaygida da bilmeme durumu vardir. Birey
ilerde ylizlesecegi durumu tam olarak bilmemekte; s6z konusu durumu kontrol altina

alamamakta ve bilmedigi bu durum karsisinda bir anlamda cahil durumuna diismektedir;
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ctiinkii kaygi duydugu durum hakkinda bazi yargilari/diistinceleri olsa bile o durumu tam
anlami ile bilmekten uzaktir. Durum kendisinin kontrolii altinda degildir; dolayisiyla birey
kontrol edemedigi ve cahili oldugu bu duruma kars1 kaygi duymaktadir. Iste bu bilinmezlik
(Kierkegaad’a goére masumiyet yani cehaletten gelen hi¢lik) kaygiyr dogurmaktadir. Kaygi,
korku kavraminda oldugu gibi bir nesneye sahip degildir. Korku durumunda, neyden ve neden
korku duyuldugu bilinmekte belki de o durum, kavram, nesne ile yiizlesilmektedir. Kaygi ise
korkunun(ve benzeri kavramlarin) tam tersine varligini bir bilinmezlige bir cehalete

borg¢ludur. Kaygi masumiyetin yani cehaletin ve bilinmezligin altinda yatan bir sirdir.

Bir diger acidan kaygida korkudan tamamen farkli olarak hem pay alma hem de
karsisinda durma durumu s6z konusudur. Kierkegaard’a (1844) gore haz veren bir kaygi, iyi
bir seye karsi duyulan kaygi, ya da tuhaf ve adi konulamayan bir kaygi aslinda kaygi
kavramini korkudan iyice ayristirmaktadir. Korkuda istenilmeyen durumdan tamamen kagma
ve uzaklasma varken kaygi kavraminda bu durum farklilasmaktadir. Ornegin ¢ocuklar (belki
¢ogu insan) gizemli ve bilinmeyene dogru bir yonelme duygusuna sahiptir. Aslinda ¢ocuklar
veya yetiskinler bu bilinmeyene iliskin kaygi duymasina ragmen birey bundan pay almak
belki yaninda olmak ister. Haz veren bir kayg: hissi burada ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin
yabanci dil 6grenimine karst duyulan kaygi aslinda yabanci dil 6greniminin iyi bir sey
olmasinin birey tarafindan kabullenilmesine ragmen kendini hissettirir. Bu durumda iyi bir

seye karst duyulan bir kaygi s6z konusudur.

Korkular ¢oziimlenmemis ¢atismalarin sonucudur (Horney, 2012, s. 117). Korkular
ayni zamanda kisilerin kendileri ile yiizlesmelerine bir engel teskil ederler. Dolayisiyla korku
kavraminda bir anlamda bastirilma yatmaktadir. Korku ve kayginin farklilastigi bir diger ince
nokta da burasidir. Kaygiy1 doguran sey asla bastirma duygusu degildir (Freud, 1933, s.116)

Kaygida, yabanci dil o6grenimine yonelik kaygida oldugu gibi, bireyin kendisi ile
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yiuizlesmesine engel olacak bir ¢atisma durumu bulunmamaktadir. Kaygi, i¢cinde bilinmezligin

vermis oldugu bir tiir ¢ekiciligi de barindirmaktadir.

2.2. Kayg Cesitleri

Andrade ve Williams’a (2009) gore kayginin; kisisel kaygi, durum kaygisi, iletisim
kaygisi, smif kaygisi ve smif ortaminda veya oncesinde goézlemlenebilecek test kaygisi,
dinleme, konusma, yazma kaygis1 gibi ¢ok fazla ¢esidi bulunmaktadir. Kaygi ¢esitleri farkl
arastirmacilar tarafindan birbirinden farkli gruplamalarla agiklanmaya ¢alisiimistir. Kaygiya
Psikanaliz boyutundan yaklasan Freud (1933) ger¢ek ve nevroz® olmak iizere iki farkli kaygi
¢esidinden bahseder. Kaygi duygusal bir durumdur ve bu duygusal durumun algilanabilmesi
kalitsal bir iletimle 6nemli bazi olaylarin kalintis: olmasi gerekmektedir (Freud, 1933, s.111).
Dogum siireci ve bu siiregte yasanilan kalp ve solunum olaylar1 gergektir ve bunlar bireylerde
kalintilar birakirlar. Freud (1933) her kayginin bir katilint1 (toksit) asilli oldugunu sdyler. Bu
durumda herbir kayginin temelinde yasanmis veya duyulmus ancak bir sekilde insan beyninde
iz ve kalint1 birakmis bir yaganmislik ya da gergekligin oldugunu kabullenmek gerekmektedir.
Freud (1933) ger¢ek kaygry: muhtemel bir ac1 ya da dis tehlikeye karsi tepki olarak adlandirir
ve kaygi nevrozunun farkli sekillerde ortaya ¢ikabilecegini soyler. Genel bir sikinti olarak
hissedilen kaygi bu belirsizlige yani kendine eslik edebilecek her tiirlii yeni belirise hazirdir.
Burada olusan kaygilar nevroz kaygisini olusturular. Ornegin annesinin yiiziine alismis bir
cocuk farkli yiizler veya yalnizlik karsisinda annesinin alismis oldugu yiiz cizgilerini gérme
istegi uyanir. Bu uyarilma durumu gercek kaygi kategorinde yer almaz nevroz kaygilari i¢ine

dahil edilebilir.

Kaygmin kisilik, durum ve olay kaynakli olmak iizere ti¢ ¢esidi vardir (Aydin ve

Zengin, 2008, s.83). Kisilik kaynakli kaygi, insan kisiliginin bir pargasidir ve baz1 insanlarda

* Nevroz Tiirk Dil Kurumu Sézliigiinde “ Genellikle bunalim ve beden gérevieri iizerinde yakinmalarla beliren,
kisiligin ve uyumun biitiiniinii etkilemeyen, ruhsal kaynakli sinir hastaligi, sinirce.” olarak tanimlanmaktadir
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stirekli olarak karsilagilir. Gardner ve Marclntyre (1989) kisisel kaygilari, sartlar ne olursa
olsun her durumda, kisisel bir gergin olma egilimi olarak nitelemektedir. Bu kaygi tiiriine
sahip insanlar her durumdan kaygi duymak igin bir sebep cikartabilirler. Durum kaynaki
kaygi, belirgin bir duruma karsi belli bir zaman i¢inde karsilasilan tepki olarak tanimlanabilir
(Aydin ve Zengin, 2008, s.84). MarclIntyre ve Gardner (1989) kayginin bazi dis uyaricilara
karst gerginlik ve sinirlilik halleri ile belirli bir zaman icinde tepki vermek olarak da
nitelenebilecegini sdylemektedir. Son kaygi cesidi olan olay kaynakli kaygi ise, belirli olaylar
karsisinda yasanmaktadir (Ellis 1994’ten aktaran Aydin ve Zengin, 2008, s.84). Bu
aciklamalar 1s1ginda; kayginin bazi bireylerde kisilik haline gelebilecegi goriilmektedir.
Kaygiy1 kisilik haline getirmis insanlar normal insanlarin tepki vermeyecegi en olagan
durumlarda bile, kendilerine yonelik bir tehdit algisi oldugu yoniinde bir kani gelistirerek
kaygi duyabilmektedirler. Siirekli olarak ve her derste 6gretmenin kendisine soru soracagi
kaygisini tagiyan bir 6grenci, basina kotii bir olay gelecegi kaygisi ile ¢cocugunu okulda iken
bile takip etmek isteyen veliler, her an bir kaza yapabilecegi diisiincesi ile oldukga stresli bir
sekilde araba kullanan siiriiciiler bu siniflamaya dahil edilebilirler. Durum ve olay kaynakli
kaygilar, ancak belirli sartlarin saglanmasi1 veya ortaya c¢ikmasi durumunda kendini belli
ederler. Bu tiir bireyler belli olaylar ve durumlar karsisinda kaygi beslerler. Bu kaygilar
besleyen ve ortaya ¢ikmasini saglayan yasanmigliklar olabilir. Daha 6nce yasadigir olumsuz
yabanci dil sinifi deneyimlerine bagli olarak bazi 6grencilerin heniiz yabanci dil dersi
baslamadan derse ve yabanci dil 6gretmenlerine karsi gerginlik hissetmeleri; daha 6nce araba
kazasi tehlikesi gegiren veya bir kazaya sahit olan bireylerin ileriki yillarda araba kullanma
durumlarimi kendilerine yonelik bir tehdit gibi algilayarak kaygi duymalari s6z konusu

olabilir.

Alan yazinda kullanilan bir diger kaygi kavrami ise Albert ve Haber’in kolaylastiric

(facilitative) ve engelleyici (debilitative) kavramlaridir (Albert ve Haber 1960’dan aktaran,
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Onem, 2011). Bu kavramlar orta diizeyde bulunmakta olan bir kayginin basariy1 artirici
etkisinin bulunabilmesi veya yiiksek diizeyli kayginin basar1 6niinde engel olusturabilmesi ile
iligkilidir.

Kaygt; dil 6grenimi ile sinirlandirildigr zaman, bu durum 6zel bir kaygi tepkimesine
girmektedir (Hortwiz vd., 1986, s.125). Ciinkil dil 6grenimi ile ilgili kaygt olduk¢a 6zel bir
alan ile ilgilidir. Sadece okul veya derslere karsi dgrencilerde goriilebilen kaygiyr daha da
daraltarak yabanci dil kaygist olarak isimlendirmek, bu alanda arastirma yapacak bilim
insanlarinin igini kolaylastiracaktir. Pek az insan, kaygilarinin fizik ve matematik bilimlerinde
iyi performans gostermesini engelledigini belirtmesine karsilik, ¢ok fazla insan yabanci dil
ogrenimini ve 6zellikle sinif i¢i durumlart stresli bulduklarini ifade etmektedir (Hortwiz vd.,
1986). Diger derslerde stres ve kaygi yasamayan pek ¢ok 6grenci yabanci dil derslerine karsi
bu duygular1 besleyebilmektedir. Bu durumda yabanci dil smif kaygisiin diger kaygi
tirlerinden farkli olarak ele alinmasi ve diger kaygi tiirlerinden ayr1 bir sinifa koymak
gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Young (1991), Horwitz ve arkadaslarinin ilk kez yabanci dil
kaygisim1 diger kaygilardan ayirarak farkli bir kaygi tiirli olarak ortaya koyduklarini

belirtmektedir.

2.3. Yabanci Dil Kaygisi

Hortwiz (2001), Scovel’in yabancit dil 6grenimi ve kaygi iizerine yaptiklari
calismalarin birbirleri ile celiskili ¢ikmasi tizerine yaptig1 onerilerin ardindan arastirmacilarin
daha dikkatli davranmaya basladiklarint sdyler. 1986 yilinda Horwitz, Horwitz ve Cope,
Yabanci Dil Kaygisi: adin1 verdikleri 6zel bir durum kaygisinin 6grencilerin dil 6grenimine
kars1 negatif tepki gostermelerine neden oldugunu soyleyerek kaygi literatiiriinii bir adim

daha ileriye tagimislardir. O giine kadar ad1 konulmayan bu kaygi tiiriine yabanci dil kaygisi
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adin1 veren Horwitz ve arkadaslari arastirmalarinda kullanmak tizere Yabanci Dil Sinif

Kaygisi Olcegini gelistirmislerdir.

Gardner ve Maclntyre (1994) yabanci dil kaygisinin; 6grenme, dinleme ve konusmayi
da kapsayan ikinci dil 6grenimi ile 6zellikle iliskili olan gerginlik ve endise duygusu olarak
tanimlanabilecegini belirtmektedir. Arastirmalar, yabanci dil kaygisinin (a) kisiler ve kisiler
arasi nedenler, (b) dil 6grenimine iliskin bireyler inanglar, (¢) dil 6gretimine iliskin egitmen
inanglari, (¢) egitmen-6grenci etkilesimleri, (d) simif ortamlart ve (e) dil testlerinden
kaynaklanan bir kaygi tiirii oldugunu gostermektedir (Young, 1991, s.429). Yabanci dil
kaygisi, (bireylerin) dil 6grenme gelisiminin farkli/ essiz olmasindan kaynaklanan simif dil
ogrenimi ile ilgili farkli benlik algilari, inang, hisler ve davraniglardir (Hortwiz vd., 1986,
s.127). Yabanci dil algisi, bireylerin yabanci dile karsi birbirinden farkli altyapilar, yasantilar,
inanglar ve duygular tasimasi nedeniyle farkli sekillerde ortaya c¢ikabilmektedir. Bu
calismanin sonuglarinda da gortldigi gibi bireylerin ilkogretim veya lise diizeyinde ya da
almis oldugu yabanci dil kurslarinda yabanci dile karsi bireylerde olumsuz bir yargi
olusabilmekte ve sonraki yasamlarinda bu olumsuz yargi ile bas edebilmeleri kolay

olmamaktadir.

Yabanci dil kaygist stirekli kaygilar arasinda yer almaz, siirekli kaygilardan farkli
olarak, gecici ve 0zel durumlar veya tehdit olustugu zaman ortaya c¢ikar (Macintyre ve
Gardner, 1991, 5.87). Ornegin, yabanci dil kursuna yazilirken veya dil kursu baslangicinda
kendisini gosterir. Bu yonu ile siirekli kaygilardan ayrilmaktadir. Casado ve Dershiwsky
(2001) yabanci dil kaygisinin, kisisel ve kalict kaygilardan daha farkli oldugunu
sOylemektedir. Kalict kaygilar tasiyan insanlar herhangi bir durumda endiseli olmaya
egilimlidir. Ancak 6zel bir kaygi tiirii olan yabanci dil kaygis1 tagiyan insanlar sadece belirli
durum ortaya ¢iktig1 zaman kaygili goriinmektedirler. Ornegin bir topluluk veya sinif oniinde

konusmak durumunda kalinirsa ortaya ¢ikabilmektedir. Hortwiz ve Cope(1986) yabanci kaygi
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calismalar1 arasinda yabanci dil kaygisi olarak adlandirdiklart bu 6zel kaygi tiirtinin diger
kaygilardan farkli yonlerine dikkat ¢ekmis ve yabanci dil kaygisinin 6zel olarak ele alinmasi

gerektigini belirtmislerdir.

Guiora’a (1983) gore yabanci dil 6grenimi bireyin diinya goriistini ve kisisel benlik
kavramini dogrudan tehdit ettigi i¢in, son derece rahatsiz edici psikolojik bir onermedir.
Yabanci dil 6grenimi bir birey i¢in rahatsiz edici psikolojik bir sorun haline gelebiliyorsa
yabanci dil 6grenimi siirecinde bireye bir tiir dayatmanin sz konusu olabilecegi dolayisiyla
bireyin 6zgiir olmak isteyen benlik kavramimin bu tiir bir dayatma sebebiyle rahatsizlik
duyabilecegi olasiligindan s6z edilebilir. Bu gibi bir durumda bireylerin yabanci dil

Ogrenimine kars1 gosterdikleri kaygi olagan kabul edilmelidir.

Yabanci dil kaygisi; kendine 6zgii, ancak yabanci dil 6grenme siirecinde veya
Oncesinde ortaya cikan, kisilerin inanglari, gegmisleri ve yasadiklari ile dogrudan iligkili olan
ve kalic1 olmayan(siireksiz) bir kayg tiirtidiir.

2.4. Kaygimin Yabanci Dil Ogrenimine Etkisi

Kaygt duyulan durum gercek oldugu takdirde bu durum karsisinda duyulan kaygi bizi
gelecek icin birtakim onlemler almaya zorlar (Koroglu, 2013, s.165). Dolayisiyla kayginin
yabanci dil 6grenimi {izerindeki etkilerinin her durumda zararli olmayacagi soylenebilir.
Kaygi ve yabanci dil basarist arasindaki iligski aragtirmacilarin ilgisini ¢ekmis bir konudur.
Young (1991) bazi arastirmalarin yabanct dil veya ikinci dil 6@renimi ile kaygi arasinda bir
iliski kurduklarim1 belirtirken bazi arastirmacilar ise kaygi ve dil performansi arasinda
herhangi bir iligkinin olmadigin1 sdylemektediler. MacIntyre ve Gardner (1994) kayginin
yabanci dil 6grenimindeki rolii {izerine yapilan arastirmalarin ¢ogunda genis tabanli 6lgekler
kullanildigini, ¢ok az sayidaki tecriibeye dayali (empirical) ¢aligmanin kayginin dil 6grenimi

tizerindeki belirli, 6zel etkilerini inceledigini belirtmektedir. Cheng (2004), kaygt ve yabanci
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dil 6grenimi tizerine yapilan ilk ¢alismalarin, kaygi, basart ve performans ile ilgili olarak
birbiri ile ¢elisen sonuglar ortaya koydugunu belirtir. Arastirmacilar tarafindan, dil 6grenimi
kaygisi, ozellikle yabanci dil 6grenimi kaygisi ikinci dil 6grenimini etkileyen en 6nemli faktor
olarak kabul edilmektedir (Lucas, Miraflores ve Go, 2011, s. 98). En etkili degiskenlerden
birisi olan kaygi yabanci dil 6greniminde ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir (Krashen, 1982,
s.5). Hortwiz’e (2001) gore 1960’1n ortalarinda bulunan bilim adamlar1 kayginin ikinci dil
Ogrenimi ve performansi ile engellenebilecegi olasiligr diisiincesini tastyorlardi; ancak kaygi
ve dil 6grenimi arasindaki iligki ile ilgili yazili dokiimanlar daha sonralari olusmustur. Aydin
ve Zengin’e (2008) gore kayginin yararli ve zararli olmak tizere iki farkli etkisinden sz edilse
bile yapilan arastirmalarda kayginin zararl veya yararli oldugu durumlarin hangileri oldugu
konusunda bir birlik bulunmamaktadir. Onem’e (2011) gore hafif orta diizey kaygimnin
basariy1 artirici etkisi oldugu sdylenmesine ragmen Ogrenme ve kaygi arasindaki iliskide
cogunlukla kayginin engelleyici etkileri gortlmektedir. Hortwitz ve arkadaslar1 (1986)
arastirmacilarin kaygmin yabanci dil 6grenimine olan etkisini 6lgmek i¢in ugragsalar da
arastirmalar karisik ve bazen birbiri ile celisen sonuglara ulagmistiklarini belirtmektedirler.
Dolayistyla kayginin yabanci dil 6greniminde olumlu ya da olumsuz etkileri kesin olmakla

birlikte, hangi durumlarda yararli veya zararli oldugu konusunda bir uzlagi bulunmamaktadir.

Kaygiin yabanci dil 6grenimi {izerindeki etkilerini 6l¢gmek i¢in yapilan caligmalar i¢in
secilen orneklemler ¢esitlilik gosterse de genel olarak 6grencilerin kaygi diizeylerini siralayan
raporlar ve kaygi Olgekleri uygulama sonuglarina gore secilmislerdir. Scovel(1978)
arastirmacilarin, kaygi ve yabanci dil basaris1 arasinda kesin belirleyici bir ¢izgi
cizemediklerini sdyler; dolayisiyla dil edinimi ve dil basar1 arasindaki iligkinin kurulmasi i¢in
heniiz erken oldugunu belirtir. Ayrica kaygi ile ilgili yapilan arastirma sonuglarinin birbirleri

ile gercekten c¢eliski igerisinde bulunmaktadirlar (Scovel, 1978, s.132).
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Kleinmann (1977) yiiksek kaygili yabanci dil 6grencilerinin daha az kaygili yabanci

dil 6grencilerinden daha farkli bir dil bilgisi yapist kullandiklarini tespit etmistir. Kaygi
diizeyi yiiksek olan 6grencilerin dil bilgisi kullaniminda kaygi diizeyi daha diisiik olan
Ogrencilere gore daha dikkatli olduklar1 g6zlenmistir ki bu ¢alismada kaygimin yararli bir
etkisinden soz edilmektedir. Steinberg ve Horwitz (1986) kaygili bir durumda bulunan
ogrencilerin, kaygi tasimayan rahat 6grencilerden daha az yorumlayici (daha somut) ifadeler
kullanmaya yatkin olduklar1 sonucuna ulagsmistir. Bu durumdan kaygmin yabanci dil
O0grenmekte olan 6grencilerin tizerinde bir stres ya da baski olusturdugu ve bunun sonucunda
ise ogrencilerin yorum giiciinii kisitladigi sonucuna ulasilabilir. Aksine kaygidan uzak ve
kendilerini rahat hisseden 6grenciler daha fazla yorum giiciinii kullanarak daha soyut ifadeler
yazabilmektedirler. Kayg1 diizeyi yiiksek 6grenciler, hedef dilde kisisel ya da zor mesajlarla
kendilerini ifade etmekten kaginma egilimindedirler. Day ve Miller (1975) yabanci dilde
yazma tlizerine yaptiklar ¢alismalarinda yazmaya yonelik kaygi diizeyi yiiksek 6grencilerin
kendilerinden daha sakin olan karsitlarindan daha kisa kompozisyonlar yazdiklarini tespit
etmislerdir. Kaygimin okul c¢agindaki cocuklar tizerindeki etkilerini inceleyen Huberty’e
(2004) gore kaygr diisiik diizeyden yiiksek diizeye kadar tiim seviyelerde sosyal, kisisel ve
akademik performansimizi etkiler; ancak normal diizeyde bir kaygi alarm sistemimizi devreye
soktugu ve bizi harekete zorladig1 icin faydali olabilir. Bu durumda orta diizeyde bir kayginin

dolayli olarak da olsa yabanci dil 6grenimini olumlu etkileyecegi sonucuna ulagilabilir.

Horwitz (1986), kisisel kaygi tagiyan 6grencilerin belirsizlik icerin metinler tizerinde
daha az yorum yapabildiklerini tespit etmistir. Gardner ve Maclntyre (1989) yiiksek kaygili
Ogrencilerin yabanci dil kelime listesini diisiik kaygili 6grencilerden daha yavas 6grendikleri
ve ogrenilen kelimeleri hatirlamakta daha fazla zorlandiklar1 sonucuna ulagsmislardir. Biitiin
bunlarin disinda Horwitz (vd., 1986) pek ¢ok dil 6gretmeninin tahmininin aksine bazi

calismalarin sonucunda yiiksek kaygili 6grencilerin yiiksek basarilara ulastigini da ifade eder
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ve Ongorildiigi sekilde kayg ile ikinci dil basarisi arasinda ters bir iliski bulan, kaygi ve
basar1 arasinda iliski bulamayan ve tam tersi bir durum olarak kaygi basari arasinda dogru

orantili iligkiler tespit eden ¢alismalarin var oldugu soyler.

Scovel (1978) karmasik gibi goriilen bu duruma bir agiklama yapmaya ¢aligmustir.
Ona gore, var olan c¢alismalar farkli kaygi durumlarmi 6lgmeye calistiklart igin, kaygi ve
basar1 arasindaki iligski baglaminda birbirlerinden farkli sonuglara ulagsmislardir. Scovel (1978)
aragtirmacilarin 6l¢tiikleri kayg tiirii konusunda net olmalar gerektigi sonucuna ulagsmis ve
aragtirmalarin sonuglarinin birbirinden farkli ¢ikma nedeninin aragtirmacilarin kaygi tiirleri
konusunda net olamama durumlar1 oldugu soylemistir. Arastirmacilar, kaygi ile okuma
basarisi, kaygi ve test basarisi, kaygi ve yazma basarist gibi 6zgiil bir alan tizerine ¢alistiklari

zaman birbirini destekleyen ¢alismalarin ortaya ¢ikabilecegi 6n goriilebilir.

Yabanci dil kaygist Hortwiz’e (vd., 1986) gore ogrencilerde genellikle test (sinav)
sirasinda  kendini gostermektedir. Ogrenciler siklikla, dil bilgisi konusunu kesinlikle
bildiklerini ancak test veya sozlii alistirmalar esnasinda unuttuklarini rapor etmislerdir.
Ogrencilerde goriilebilen smnava yonelik kaygi, yabanci dil 6greniminde de kendini
gosterebilmektedir. Ayrica Hortwiz (vd., 1986) birtakim 6grencilerin, bir yabanci dilde dogru
bir sekilde telaffuz edilene kadar hi¢hbir sey soylenmemeli ve yabanci dilde bilinmeyen bir
sozciigiin - anlamini  tahmin  etmeye ¢alismak dogru degildir dustincesini tasidigini
belirtmektedir. Bu gibi durumlar yabanci dil kaygisinin belirginlestigi zamanlardir. Yabanci
dile kars1 kaygi besleyen 6grenciler siifta konusurken yanlis yapmaktan korkabilmekte ve

yanlis konusmak yerine susmayi tercih etmektedirler.

Sonug olarak en basta da ifade edildigi gibi arastirmalara gore kayginin yabanci dil

Ogrenimi tizerindeki yararli ve zararl etkilerinin oldugu kesin olmakla birlikte net bir sekilde
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hangi durumlarda yararli hangi durumlarda ise zararli oldugu konusunda bir fikir birligi

bulunmamaktadir.

2.5. Tlgili Calismalar

Yabanci dil 6greniminde kaygi konusu su ana kadar Tiirkiye’de oldukg¢a smirli bir
cergevede ele alimmis olmasina karsilik Avrupa, Amerika ve Uzakdogu iilkelerinde on
yillardir tizerinde durulmakta olan bir alandir. Horwitz (2001) yabanci dil kaygisi ve basari
tizerine yazmis oldugu makalesinde 1960’larin ortalarinda bilim adamlarinin, kayginin ikinci
dil edinimi ve performansi ile engellenebilecegini diisiindiiklerini s6yler. Dolayisiyla kaygi
Amerika’da 1960’11 yillardan beri ¢alisilan bir alandir. Ancak bu ¢alismada deginildigi tizere
Scovel’in 1978 yilinda, kaygi lizerine yapilan ¢alismalarin birbirleri ile geligkili ¢ikmalari
nedeniyle yapmis oldugu bir uyaridan sonra, kaygi calismalart farkli bir seyir izlemeye
baslamistir. Caligsmalar, kaygi ve yabanci dil 6greniminde konusma, yazma becerileri gibi
daha 6zgiin alanlara yonelmistir. Calismanin bu bélimiinde, yabanci dil 6greniminde kaygi

tizerine yapilmis belli basli ¢alismalar hakkinda bilgi verilecektir.

2.5.1. Tiirkiye disindan kaygi calismalar 6rnekleri. Bu boliimde Tiirkiye disinda
cesitli tilkelerde farkli tarihlerde gerceklestirilen bazi yabanci dil kaygisi ¢alismalarina dair
ornekler yer almaktadir. Oncelikle bu calismanin veri toplama araglar1 igerisinde de yer alan
ve yabanci dil kaygi literatiiriinde, en yaygin kullanilan 6l¢geklerden birisi olan ve 1986 yilinda
Michael B. Horwitz ve arkadaglar1 tarafindan gelistirilen Foreign Language Classroom
Anxiety adli calisma 6zetlenmistir. Daha sonra Japonya, Yunanistan, Macaristan, Filipinler

gibi iilkelerde gerceklestirilen kaygi caligmalar1 6rnekleri verilmistir.

2.5.1.1 Yabanci dil simif kaygisi élcegi(foreing language classroom anxiety).
Yabanct dil kaygist iizerine yapilmis en kapsamli ¢aligmalardan birisi Yabanci Dil Simif

Kaygis1 Olgegi’dir (Foreing Language Classroom Anxiety). Elaine K. Horwitz, Michael B.
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Horwitz ve Joann Cope tarafindan 1986 yilinda gerceklestirilen bu ¢alisma, The Modern
Language Journal dergisinin 70. yaz sayisinda yaymlanmistir. Calisma sonunda giiniimiize
kadar en yaygin kullanilan yabanci dil sinif kaygi 6lgegi ortaya ¢ikmistir. Yabanci dil olarak
Ispanyolca 6grenen 39 erkek ve 36 kadim olmak iizere 75 iiniversite 6grencisi iizerinde
gergeklestirilmistir. Calismanin ti¢ yazarindan birisi olan Elaina Horwitz (2011), 1986 yilinda
yayinlanan bu ¢alismalarindan bahsettigi bir makalesinde, Scovel’e génderme yapar ve onun
1978 yilinda yaymladigi makalesinde yaptig1 tespitler sonrasinda kendilerinin genel
kaygilardan ziyade 6zel bir durum kaygisi (a stiation-specific anxiety) tizerine c¢alistiklarini
sOyler. Dolayisiyla bu c¢alismanin temelinde Scovel’in yo6nlendirmelerinin  oldugu
sOylenebilir. S6z konusu ¢alismanin girisinde yabanci dil 6grencilerinde bulunan kaygidan
bahsedilerek, ogrencilerin kaygilarin1 ifade ettikleri ctimlelere yer verilir. Daha sonra
kayginin, yabanci dil 6grenimi ile sinirlandirildigi zaman bunun artik 6zel bir kategoriye
girdigi belirtilir. 1986 yilinda ilk kez bu kadar kapsamli bir sekilde yabanci dil kaygisi
tizerinde durulmakta ve bunun diger kaygi tiirlerinden ayri1 oldugu ortaya koyulmaktadir
(Andrade ve Williams, 2009). Daha onceki baz1 calismalarda yabanci dil kaygisi ifadesi
kullanilmis olsa bile, kaygi calismalarinda bir literatiir olusturacak olan s6z konusu ifade bu
calisma ile kuramsal bir altyapiya kavusmustur. Calismada oOncelikle kayginin dil
ogrenimindeki etkileri tizerinde de durulur. Yabanci dil 6greniminde kayginin kendini daha
cok test esnasinda gosterdigi anlatilir. Yabancit dil 6grencileri, dil bilgisi kurallarinm
bildiklerini ancak daha ¢ok s6zlii sinav veya test sirasinda unuttuklarini dile getirmislerdir.
Calismada Yabanci Dil Smif Kaygisi Olgeginin giivenirlik ve gegerlik katsayilarma yer
verilmistir. Calisma sonunda; yabancit dil smiflarinda az kaygili 6grencilerin tespit
edilebilecegi ve bunlarin ortak bazi karakteristik ozellikler tasidiklari belirtilmistir. Elde

edilen baz1 sonuglar asagida verilmistir:
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a. Yiksek kaygi tasiyan 6grencilerin yabanci dil sinifinda konusmaktan korktuklar
tespit edilmistir. Ogrencilerin %49’u yabanci dil dersinde hazirliksiz konustuklar1 zaman
paniklediklerini, %33’1i yabanci dil siifinda konustuklar1 zaman gergin hissettiklerini ve
kafalarinin karistigini, %28’i diger 6grencilerin 6ntinde yabanci dil konusma konusunda

¢ekingen olduklarini sdylemislerdir.

b. Ogrencilerin %68’i yabanci dil sinifinda konusurken asla kendilerinden emin

olmadiklarini belirtmistir.

c. Ogrencilerin %49,3’ii yabanc dil siifinda ¢agrilacagini bildigi zaman kalbinin hizl

attigini soylemistir.

d. Arastirmacilar, kaygiin yabanci dil 6grenimindeki roliinii heniiz yeni anlamaya

baslamislardir.

e. Hentiz yabanci dil 6grenimi kaygisinin ne kadar yaygin oldugu ve siniftaki kesin

etkileri/ yansimalar1 bilinmemektedir.

f. Baz1 6grenciler, yabanci dil kurslarini miimkiin olan son ana kadar ileriye atmak
istemis veya yabanci dil ¢alismay1 6nlemeyen yogunlukta bir cesit kaygi tepkimesi tecriibe

etmis olabilirler.

g. Orta diizeyde kaygi besleyen 6grenciler, ev 6devlerini yaparken agir davranabilir,

smifta konugmalar1 engellenebilir veya son sirada ¢omelip kalabilirler.

h. Yabanci dil kaygisi Ogrencilerin, yabancit dil gereksinimine karst tepki

gostermelerinin nedeni de olabilir.

2.5.1.2. Yabanci dil olarak Ingilizce egitiminin verildigi Japon iiniversiteleri
stniflarinda yabanct dil égrenimi. Yabanci dil kaygisi tizerine yapilmis bir diger ¢alisma,

Melvin Andrade ve Kenneth Williams tarafindan 2009 yilinda gergeklestirilmistir. Yabanci
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Dil Olarak Ingilizce Egitiminin Verildigi Japon Universiteleri Siiflarinda Yabanci Dil
Ogrenimi: Fiziksel, Duygusal, Disavurumsal ve Sozlii Tepkiler (Foreign Language Learning
in Japanese EFL Univerty Classes: Physical, Emotional, Expressive and Verbal Reactions)
adli bu calisma Sophia Junior College Faculty dergisinin 29. sayisinda yaymlanmuistir.
Calisma verileri dort yillik egitim veren alt1 farkli Japon {iniversitesinden, ana dili Ingilizce
olan ogretmenler tarafindan Ingilizce Ogretilen 253 ogrenciye ulasilarak elde edilmistir.
Ogrencilerin 132 tanesi erkek ve 111 tanesi kadindir. Calisma yapilan siniflarin mevcutlari 20
ile 30 arasinda degismektedir. Veri elde etmek i¢in kullanilan 6lgek Matsumoto tarafindan
1988 yilinda Japoncaya uyarlanmistir. Veri analizi yapilirken anket sorulari verilen yanitlara
gore 9 farkli gruba ayrilmistir: (1) Tiim 6grenciler, (2) sadece erkekler, (3) sadece kadinlar,
(4) yuksek kapasiteli, (5) diisiik kapasiteli, (6) yiiksek seviye erkek Ogrenciler, (7) yiiksek
seviye kadin o6grenciler, (8) diisiik seviye erkek Ogrenciler ve (9) disiik seviye kadin
ogrenciler. Seviyeleri belirlemek i¢in dgrencilere anket sorusu sorulmus ve kendi seviyelerini
6-8 arasinda isaretleyen 6grenciler yiiksek seviyeli, 1-3 arasinda isaretleyen 6grenciler ise
disiik seviyeli olarak kabul edilmistir. Calismanin temel amaci; yabanct dil 6grenimi
kaygisina genel bir bakis ortaya koymak ve yabanci dil olarak Ingilizce siniflarinda bulunan
(EFL) Japon tiniversite 6grencileri tarafindan rapor edilen kaygi meydana getirici durumlari

detaylica incelemektir. Calismada su sorulara yanit bulunmaya calisilmistir:

1. Kaygiy1 tetikleyen fiziksel, duygusal, disavurumsal ve s6zel durumlar nelerdir?

2. Olay, stire, siddet, beklenti ve engel derecesi bakimindan kaygimin karakteristik

ozellikleri nelerdir?
3. Kaygi ile esli (Pair: Ciftli, iki kisilik) ve kiictik gruplar arasindaki iligski nedir?

Bu ¢alismanin giris kisminda kisa bir literatiir 6zeti verildikten sonra kaygi tiirlerine

kisaca deginilmistir. Andrade ve Williams’a (2009) gore kaygmmin cok fazla c¢esidi
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bulunmaktadir ve kaygi farkli yonleri ile birka¢ kategoride gruplanabilir. Calismada kisisel
kaygi, durum kaygisi, iletisim kaygisi tizerinde birer ctimle ile durulmaktadir. Daha sonra
smif kaygis1 kavrami iizerinde durulmakta ve sinifta diger bazi kaygi tiirlerinin de
gozlemlenebilecegi sOylenmektedir. Calismada ayrica siif ortaminda goriilebilecek, test
kaygisi, dinleme, konusma, yazma kaygisi gibi kaygilara kisaca deginilmistir. Calisma

sonucunda tespit edilen bazi sonuglar asagida maddelenmistir:

Algilama kapasitesi ve cinsiyet: Erkek ogrencilerin %9.09’u kendisini yiiksek
kapasiteli (6-8 arasinda) ve %65.91°1 ise dusiik kapasiteli (1-3 arasinda) olarak belirtmistir.
Kadin 6grencilerin %7.21°1 kendisini yiiksek kapasiteli olarak goriirken, %54.95°1 kendisini

dusiik kapasiteli olarak nitelemistir.

Esli (ikili) ve grup calismasi: Esli ve kii¢iik grup calismalarinm diisiik seviyeli kaygi
olugmasina katki sagladig1 dustiniilmektedir. Kadinlar ve dusiik kapasiteli 6grenciler, esli
veya kiigiik gruplarla gergeklestirilen ¢alismalara genel sinif durumlarinda oldugundan daha
fazla katilim gostermislerdir. Yiiksek seviye kadinlar daha fazla katilim goéstermesine ragmen,
yiiksek seviye erkekler ile yiiksek seviye kadinlar arasindaki fark belirgin degildir. Esli (ikili)
ve buytik grup calismalari arasinda anlamli farklilik bulunurken; kiiclik gruplar veya esli

(ikili) gruplar ile engel, yogunluk ve kaygi siiresi arasinda anlamli farklilik bulunamamastir.

Siire ve yogunluk: Ogrencilerin %80.25°1 igin kaygi sadece birka¢ dakika siirerken
ogrencilerin %7’sinde kaygi birka¢ saat veya bir giinii etkileyecek kadar uzun stirmektedir.
Orta ve zayif kaygi yogunlugu (1-4 arasinda) 6grencilerin %59.26’s1 tarafindan rapor edilmis
olmasia karsilik orta ve yiiksek kaygi yogunlugu rapor eden ogrenci orami %40.74’tiir.
Ogrencilerin yaklasitk %9°u herhangi bir kaygi rapor etmemistir. Bu durum, olumsuz
duygusal etkinin pek ¢ok 6grenci i¢in sorun olmadigin1 ancak bazi 6grenciler i¢in potansiyel

ciddi bir problem oldugunu gostermektedir. Genel olarak kadinlar erkeklerden daha yogun
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kayg1 tasimaktadirlar. Ozellikle diisiik seviyeli kadmlar, diisiik seviyeli erkeklerden daha fazla
kaygi rapor etmislerdir. Bu sonuglarin daha 6nce yapilmis bazi ¢alismalarla ¢eliskili bazilar

ile benzerlik tasidig: belirtilmistir.

Engel: Ogrencilerin yaklasik %25’i kaygmin Ingilizce 6grenmelerini engelledigini
belirtmistir (5-8 siralama). Yilksek derecede etkilenme oranina sahip Ogrencilerin orani
%11°dir. Yiiksek ve disiik kapasiteli gruplar arasinda ve yiiksek diizeyli kadnlar ile diistik

diizeyli kadinlar arasinda anlamli farklilik bulunmustur (p<.05).

Fiziksel ve duygusal tepkiler: Calismada en sik karsilasilan fiziksel tepkiler; hizli kalp
atist (%67.49), ateslenmek ve yanaklarin yanmasi (%51.85) ve terlemedir (%34.57). En sik
karsilagilan duygusal tepkiler ise zihnin durmasi (%42.35) ve yogunlasamamak (%27.05)

olarak tespit edilmistir.

Disavurumsal ve sozlii tepkiler: En sik karsilasilan disavurumsal tepkiler giiliimsemek,
giilmek (%29.22) ve seste degisiklik olmasidir (%23.05). Sozlii tepkiler ise yanls telaffuz,
hizl1 konugmak (%59.26), kisa ifadelerle konusmak (%47.74), birisinin sézlerini bir veya iki

climleye indirgemek, kisaltmak (%34.57) ve sessizlik (%24.69) olarak tespit edilmislerdir.

2.5.1.3. Tkinci dil égreniminde kendini degerlendirme onyargilari: Dil kaygisinin
rolii. Kaygi tizerine oldukga fazla ¢alismasi bulunan Peter D. MacIntyre, Kimberly A. Noels
ve Richard Clement’in 1997 yilinda Language Learning Dergisinin Haziran sayisinda
yayimlanan Yabanci Dil Ogreniminde Kendini Degerlendirme Onyargilari: Dil Kaygisinin
Rolii (Biases in Self-Ratings of Second Language Proficiency: The Role of Language Anxiety)
isimli ¢aligmalarinda yabanci dil 6greniminde kayginin yeri {izerine 6nemli degerlendirmeler
yapilmustir. Calisma ana dili olarak Ingilizce konusan, 29 kadin ve 8 erkek olmak iizere
toplam 37 goniilli ergen Kanadali 6grenci (anglophone students) iizerinde yapilmistir. Yas

ortalamalar1 20.9 olan dgrenciler felsefe boliimiinde bulunmaktadirlar ve yabanci dil olarak
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Fransizca 6grenmektedirler. Veri toplama teknigi olarak dil kaygi 6l¢egi ve yap (-abilme)
(Can-do) testi kullanilmistir. Ogrenciler tamami Ingilizce olan 6l¢edi yaklasik bir saat icinde
cevaplamislardir. Olgek sorulari, Gardner ve Maclntyre tarafindan 1988 yilinda tasarlanan
Fransizca kullanim kaygis1 ve Fransizca sinif kaygist 6lgeklerinden alinmigtir ve 19 tanedir.
vap (-abilme) (can-do) testi ise 1981 yilinda Clark tarafindan tasarlanmis 26 maddeden

olugmaktadir. Yanit aranilan arastirma sorular1 asagida verilmistir:

a. Dil kaygisi ile algilanan (perceived) yeterlik ve gergek yeterlik arasindaki iliski

nedir?
b. Yeterlik benlik algis1 6nyargilart dil 6grenimi kaygisi ile iligkili midir?

Calisma sonuclari, kendilerini yeterli gormeye egilimli kisilerin daha yeterli
olduklarin1 gostermistir. Benliklerinde kendilerini yeterli olarak algilayan kisilerin dil
ogreniminde daha yeterli olduklar1 goriilmistiir. Yine ¢alisma sonuglarina gore dil kaygisi
arttikca, fikirlerin puanlamasi artarken, elde edilen tiretim (kompozisyon) kalitesi ve 6z
yeterlik oylamas1 diigmiistiir. Katilimeilarin kaygi diizeyi ytikseldikge fikirlerini daha ¢ok dile
getirdikleri ancak, ifadenin Ol¢iitli olan kompozisyon kalitesinin (output) diistigti ve
kendilerini daha az yeterli gordiikleri belirlenmistir. Katilimcilar veri toplama araglarinda
bulunan Fransizca sinif kaygist ve Fransizca kullanma kaygist 6lgekleri sonuglarina gore
yiiksek ve dusiik kaygili olmak tizere iki gruba ayrilmiglardir. Sonuglar, konusma yeterliginde
yiksek kaygili 6grencilerin diisiikk kaygili 6grencilere gére daha diisiik puanlar aldigim
gostermektedir. Ayrica kaygili 6grencilerin kendi kapasitelerini kiictimsedikleri ve daha rahat
olan kaygisiz veya diisiik kaygili 6grencilerin ise kapasitelerini abartma egiliminde olduklari

tespit edilmistir.
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2.5.1.4. Filipinler’de Ingilizce ogrenen yabanci ogrenciler arasinda Ingilizce
ogrenim kaygisi. Filipinler’de Ingilizce Ogrenen Yabanci Ogrenciler Arasinda Ingilizce
Ogrenim Kaygis1 (English Language Learning Anxiety Among Foreign Language Learners in
The Philippines) adl1 ¢alisma Rochelle Irene Lucas, Edna Miraflores ve Dianne Go tarafindan

2011 yilinda gerceklestirilmistir. Arastirma sorulart asagida verilmistir:

a. Filipinler’de Ingilizce &grenen yabanci dgrenciler dil 6grenim kaygisi tasimakta

madirlar?

b. Ingilizce 6grenen yabanci 6grenciler arasinda bulunan dil 6grenim kaygisinin énde

gelen sebepleri neler olabilir?

c. Ogrencilerin dil 6grenim kaygis1 ile basa c¢ikmalari icin hangi dil stratejisi 6n

goriilmektedir?

Calismada veri toplama araci olarak Horwitz tarafindan 1986 yilinda gelistirilen
Yabanci Dil Ogrenim Sinif Kaygisi Olgegi ve Cohen’in uygulamasi De LA Salle Manila
Universty’de gerceklestirilen Dil Stratejisi Anketi kullanilmistir. Caligma {ilkede bulunan

yabanci dil kurslarinda kayitli 250 6grenci iizerinde yapilmastir.

Calisma sonuglar1 genellikle yabanci o6grencilerin Ingilizce 6greniminde kaygi
tasidiklarini gostermistir. Kaygilar arasina test kaygis: ve olumsuz degerlendirilme kaygis1 on
plana c¢cikmistir. Bu ogrenciler s6z konusu kaygilarin1 bastirmak icin kelime o&grenimi,
konusma ve terciime stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Ingilizce smmf kaygisi ile
kelime 6grenimi stratejisi kullanilarak basa ¢ikilmaya c¢alisilmistir. Kaygilarla basa etmek i¢in
kullanilan konusma ve terciime stratejileri, ingilizce simf kaygis1 hari¢ tiim kaygi-6grenim
stratejileri ile onemli olgiide iligkilidir. Dinleme ve yazma stratejileri kaygi ile bas etmek i¢in
kullanilan stratejiler arasinda bulunmamaktadir. iletisim kaygisi ile bas etmek i¢in konusma

stratejisi kullanilmaktadir. Kaygiy1 ortaya ¢ikaran sebepler arasinda bagka sebeplerin yaninda
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ebeveynler, akranlar, 6gretmenlerin davranislar1 ve sinif ortami olarak tespit edilmistir. Ayrica
test-sinav distincesinin de kiz erkek tiim gruplamalar arasinda kaygiyr artiran bir faktor
oldugu da sdylenmektedir. Calismanin agiga kavusturdugu bir baska nokta ise su olmustur:
Yabanci dil 6grenenlerin kendilerini dil 6grenim stratejileri ile donatma nedenleri stratejilerin
sadece hedef dili 6grenmeye yardimci olmalart degil, ayn1 zamanda yabanci dil 6grenim

kaygist ile bas etmede de etkili olduklar i¢indir.

2.5.1.5. Tayvanh terciiman dgrencilerde yabanct dil kaygisi. Yung-Nan Chiang
tarafindan Tayvan’da bulunan farkl: enstitiilerin 6grencileri tizerinde gergeklestirilen Tayvanli
Terciiman Ogrencilerde Yabanci Dil Kaygis1 (Foreign Language Anxiety in Taiwanese
Student Interpereters) adli ¢alisma Translators’ Journal dergisinin 2009 yili 54. sayisinda
yayinlanmistir. Tayvan’da bulunan 9 ayn yliksek egitim enstitiisiinden 327 terctiman 6grenci
calismanin evrenini olusturmaktadir. Ogrenciler Cince ve Ingilizce terciimanligi iizerine
egitim almaktadirlar. Katilimcilarin %77.1°1 kadm, %22.9°u ise erkektir. Yaslar1 20-30
arasmda degisen katilimcilarin yas ortalamasi 21.5°tir. Ogrencilerin tiimii en az 6 yil resmi
olarak Ingilizce egitim veren okullarda 6grenim gérmiislerdir. Veri toplamak i¢in; Horwitz’in
1986 yilinda gelistirdigi Yabanci Dil Simf Kaygis1 Olgegi ve (0Oz) Gegmis Bilgi Anketi

(Background Information Questionnaire-BIQ) kullanilmgtir.

Ogrencilerin %64.3’1i Ingilizce smifinda diger siniflardan daha gergin ve gekingen
hissetmediklerini belirtmistir. Katihmcilarin %67°si genellikle Ingilizce sinifina gitmek
istemiyorum segenegi icin  katimiyorum ve kesinlikle katimiyorum segeneklerini
isaretlemistir. Yarindan biraz fazla katilimei Ingilizce konusmak icin 6grenilmesi gerekli olan
kurallardan bunaldim segcenegini kabul etmemistir (%55.6). Calismaya katilan 6grencilerin
cogunlugu iizerinde Ingilizce smiflarmin kaygi olusturmadig1 ve 6grencilerin %56.1’inin daha

fazla ingilizce ders almasi durumunda sikilmayacaklar1 sonucuna ulasilmistir. Katilimcilarin
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%30’u Ingilizce sinifinda gergin olduklarini ve bildiklerini unuttuklarin1 sdylemislerdir.
Ancak katihmcilarin %32.4’ti bu durumu reddederek Ingilizce siifinda insanlarin neden
gergin hissettiklerini anlamadiklarini ifade etmislerdir. Terciiman 6grencilerin yaklasik
%30’u orta veya yiiksek diizeyde yabanci dil kaygisi ¢ekmektedirler. %40.6 oraninda
katilimec1 yabanci dil sinifinda 6gretmen konustugu zaman sdylenenleri anlamiyorsa bu
durumun onlart korkuttugunu, %32.3 katilimcinin ise ayni durumdan gerginlik duydugunu
belirtmistir. Konusma kaygisi ise 6grencilerde yiiksek sayilabilecek bir oranda goriilmektedir.
Katilimeilarin %38.8’i ingilizce sinifinda hazirliksiz bir sekilde Ingilizce konusmak zorunda
kalirlarsa panikleyeceklerini belirtmistir. Ancak ayni durumu katilimcilarin = %34°1
reddetmistir. Terciiman 6grencilerin kaygilarini en fazla tetikleyen durumlar simfta ingilizce
konusulmaya cagrilmalari, sonrasinda Ingilizce dgretmeninin yanlislarini diizelttigi zaman
bunu anlamamalart olmustur. Calisma ayrica Tayvanli terciiman Ogrencilerde yabanci dil
kaygisinin farkli milletlere mensup degisik hedef dilleri 6grenen 6grencilere gore daha az
bulundugunu ortaya koymustur. Chiagn, bu sonuca daha 6nce farkli milletler tizerine yapilan
ve aym 6l¢ek kullanilan ¢aligmalarla kendi calismasinin sonuglarini karsilastirarak ulagsmistir
ve sadece Rusca ve Arapca 6grenen Amerikalilarin, yabanci dil 6grenen Tayvanlilardan daha

az yabanci dil kaygisi tagidiklarini not olarak belirtmistir.

2.5.1.6. Ingilizce ogrenen Macarlar icin bir yabanci dil égrenim kaygisi élcegi. Ingilizce
Ogrenen Macarlar igin Bir Yabanct Dil Ogrenim Kaygisi Olgegi (A Foreign Language
Anxiety Scale For Hungarian Learners Of English) Zsuzsa Toth tarafindan 2008 yilinda
Macaristan’da bulunan Pazmany Peter Catholic Universitesinde gerceklestirilmistir. Calisma
Ingilizce boliimiinde okuyan 117 &grenci iizerinde gergeklestirilmistir. Yas ortalamalar1 19.37
olan 117 katilimeinin 27’si erkek ve 90’1 kadindir. Katilimcilarm ortalama 8,41 yil Ingilizce
dersi almiglardir. TOEFL puan ortalamalar1 516.5 olarak tespit edilmistir. Ogrencilerin

%71.8’i daha 6nce Ingilizce konusulan herhangi bir iilkede bulunmamislardir. Ogrencilerin
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sadece %38.5’1 bir yil veya daha fazla hedef dilin konusuldugu bir iilkede bulunmustur.
Ogrencilerin %19.7’si ise birka¢ hafta veya ay (6 ay1 gegmemek iizere) Ingiltere veya
Amerika’da bulunmustur. Calismanin amaci en yaygin ve sik kullanilan kaygi 6l¢egi olan ve
Horwitz’in 1986 yilinda gelistirdigi 33 maddelik Likert tipi anketin (Foreign Language
Classroom Anxiety Scale) Macarcaya uyarlanmasidir. Olgegin arastirmaci Toth ve
tiniversitede Ingilizce ogretimi yapan 3 egitimci tarafindan Macar diline adapte edilme

stiregleri aktarilmistir.

2.5.1.7. Ogrencilere Ingilizce dil simiflarinda yabanci dil konusma kaygisimi asmalarinda
yardimct olmak: Teorik konular ve pratik éneriler. lakovos Tsiplakies tarafindan 2009
yilinda Yunanistan’da gerceklestirilen Ogrencilere Ingilizce Dil Siniflarinda Yabanci Dil
Konusma Kaygisimt Asmalarinda Yardimci Olmak: Teorik Konular ve Pratik Oneriler
(Helping Students Overcome Foreing Language Speaking Anxiety in The English Classroom:
Theoretical Issues and Practical Recommendations) adli ¢alisma International Education
Studies dergisinde yayimlanmistir. Calisma 13-14 yas gurubunda bulunan lise 6ncesi 50
Ogrenciyi kapsamaktadir. Calismanin uygulama asamasi haftada tic kez 45°er dakikalik
derslerle yapilmistir. Tiim 6grenciler en az 5 yildir Ingilizce egitim gormektedirler. Arastirma
nitel bir durum calismast olarak tasarlanmistir.Veri toplama teknigi olarak yari
yapilandirilmis odak goriismeleri, grup tartismasi ve gozlem kullanilmistir. Calismanin amact
dil kaygisi1 ile performans arasinda bir iliski tespit etmek degil; bunun aksine, yabanci dilde
konusmanin teorik yapisi ile giinlik sinif pratikleri arasinda bir bag kurmay: hedeflemektir.

Asagidaki sorulara yanit bulunmaya calisilmistir:

a. Yabanci dil 6grenimi kaygisi ¢eken 6grencilerin karakteristik 6zellikleri nelerdir?

b. Yabanci dil 6grenimi kaygisinin nedenleri nelerdir?
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c. Projenin birlestirme calismasi ve destekleyici bir sinif atmosferi ogrencilere

kaygilari ile bas etme konusunda yardimei olur mu?

Sonuglar kisminda deginilen bazi durumlar sunlardir: Bazi 6grencilerin Ingilizce
konusma kaygisi ¢ekme nedenleri; (a) akranlarindan transfer ettikleri olumsuz yargilar ve (b)
akranlariyla olan iliskilerinde diisiik kapasite/yeterlik algisi olarak tespit edilmistir. Bu
ogrenciler konusma aktivitelerinde isteksiz ~ gorilmiislerdir. Ogrenciler ~konusma
aktivitelerinde yeterli olmadiklarina inanmislardir. Yiksek kaygili 6grencilerden Hara’nin

konugma aktivitelerine katilmama nedenini ifade eden ciimlesi s6yledir:

-“Ingilizceyi seviyorum, ancak konusmalarda yer almiyorum ¢iinkii konusmada ¢ok
kotiiytim. Arkadaslarim bana giilecek.” Hara’nin ciimleleri onun akranlari tarafindan nasil

etkilendiginin ipuclarini vermektedir.

Baska bir yiiksek kaygili 6grenci olan Nikos, dil hatalarina karsi odaklanmig olan

duygularini s6yle aktarmigtir:

-“Ne zaman konusursam hep korkung¢ hatalar yapmaktayim ve bunu sevmiyorum.
Soyleyeceklerimden emin olmadigim zaman Yunancay: tercih ediyorum. Hatalari 6nlemek
icin ¢ok yavas konusurum. Benim Ingilizce konusmami duysamz, akilli olmadigimi

dustiniirsiiniiz ama (tabi ki) oyle degil.”

Yabanci dil konusma kaygisi tasiyan 6grencilerde akranlarindan edindikleri olumsuz
degerlendirmeler disinda goriilen bir diger durum da kendi konugma yetilerini akranlar ile
yarigtirmalart ve olumsuz bir sonug elde etmeleridir. Kaygili bir kiz 6grencinin ifadeleri bu

durumu ifade etmektedir:

-“Konugan &grencileri dinlediniz degil mi? Onlar Ingilizceyi Yunanca gibi

konusuyorlar. Benden ¢ok daha iyiler. Konugmasam ve sadece dinlesem bu ¢ok daha iyi.”
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Calismada oOgrencilerin yabanci dil kaygilart ile bas edebilmeleri i¢in hem

ogretmenlere hem de 6grencilere yararli olabilecek sonuglara ulagilmistir.

Proje c¢alismalari, kisa donemli projeler: Ogrenciler proje c¢alismalarma daha
ilgilidirler ve projeler genellikle onlarin motivasyonlarini artirmaktadir. Ogrenciler siirekli
olarak degerlendirildikleri izlenimine kapilmazlar. Ogrenciler igin iletisime odaklanmak,
dogruluga veya yanlishga odaklanmaktan daha kolaydir. Ogrenciler dil hatalar: ve olasi

(hayali) hatalara kars1 daha az ilgilidirler.

Bir 6grenme toplulugu (grubu) ve destekleyici bir smif ortami olusturulmasi: Bir
O0grenme grubunun olusturulmasi en uygun 6grenme ortaminin olusturulmasini saglar ve

isbirlik¢i atmosfer korkularin ve yanliglarin azalmasina yardim eder.

Ogretmen-dgrenci iliskileri: Ogrencilerle sinif kurallar1 ve standartlari tartisilmistir.
Yanlis cevaplarla eglenilmesi ve alay edilmesi 6grenciler tarafindan kabul edilmezken,yan/isa
karsi tolerans gostermek onaylanmistir. Yanlislar 6grenmenin dogal bir parcasi kabul
edilmistir. Ogrenciler utanma hissi olmadan yardim i¢in soru sormaya tesvik edilmek

istemektedirler.

Ayrica calisma sonuglar1 arasinda; 6grencinin hatasinin dogrudan diizeltilmesi veya
ogrenciye karsi ifade edilmesi yerine yanlislarin dolayli olarak diizeltilmesi gerektigi ifade
edilmistir. Ogrenciler tarafindan dogrudan kendilerine yonelmis bir tehdit olarak algilanan
davranislar kayginin kaynag: olabilmektedirler. Ornegin smif sonuglar1 6zel olarak saklanmali
ve tiim smifa sylenmemelidir. Ogrencinin dogrudan adin1 séylemek, goz temasi1 kurmak gibi
davraniglar kaygiy1 azaltic1 nedenler olarak goriilmektedir. Belli 6grencilerin sinif dniinde bir
basar1 aynasi gibi Odiillendirilmesi diger 6grencilerde olumsuz etki olusturabilmektedir
¢linkii; 6grenciler bunu 6gretmenin kendi basarilarina karsi1 daha az giiven duydugunun bir

isareti olarak kabul etmektedirler.
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2.5.1.8. Yabanct dil olarak Tiirk¢e ogrenen dgrenciler iizerinde dil ogrenme kaygisinin
etkileri: Jawaharlal Nehru Universitesi 6rnegi. Adem Iscan tarafindan Hindistan Jawaharlal
Nehru Universitesinde gergeklestirilen calisma The Effect of Language Learning Anxiety on
The Learner of Turkish as a Foreign Language: The Case Of Jawaharlal Nehru University adi
altinda Academic Journals dergisinde Agustos 2011 yilinda yaymlanmistir. Se¢meli yabanci
dil olarak Tiirk¢e 6grenen Hintli 6grencilerin yabanci dil korkusuna odaklanan caligma
sonuclari, Hintli 6grencilerde yabanci dil kaygisinin diistik oldugunu ve 6grencilerin yabanci
dil olarak Tiirk¢e basari diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermistir. Calismada veri toplama
aract olarak Horwitz tarafindan 1986 yilinda gelistirilen yabanci dil siif kaygisi 6lcegi

kullanilmistir.

Calismaya katilan 6grencilerin %42.8°1 Tiirk¢e konustugum zaman asla kendimden
emin olamiyorum segenegine katilmadiklarini belirtmislerdir (%32.1 katilmiyorum, %10.7
kesinlikle katilmiyorum). Hintli 6grencilerin %45.1°1 Tiirkge sinifinda yanls yapmaktan
korkmadiklarim buna karsilik 6grencilerin %46.3’1 ise Tiirkce sinifinda yanlhs yapmaktan
korktuklarimi ifade etmislerdir. Bu durumda Hintli 6grencilerin Tiirk¢e dersinde yanlis
yapmaktan kismen kaygit duyduklar: sonucuna varilmistir. Hintli 6grencilerin %61.8°1 Tiirkge
swmifinda ¢agrilacaklarin bildikleri zaman endise duymadiklarini belirtirken, %61.9°u Tiirkce
ogretmeninin yabanci dilde ne soyledigini anlamadigim zaman bu durumun kendilerini
korkuttugunu kabul etmemistir (%50 katilmiyorum, %11.9 kesinlikle katilmiyorum.).
Ogrencilerin  %52.3’ti ana dili Tiirkce olan insanlarla konusmaktan dolayr gergin
olmayacaklarini ifade etmistir. Hintli 6grencilerin %74.9’u Tiirk¢e konustuklari zaman

kendilerinden emin, rahat ve kaygisiz olduklarint belirtmistir.

Calisma sonucunda arastirmaya katilan Jawaharlal Nehru Universitesi 6grencilerinin

yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenmeye yonelik kaygilarinin ¢ok diisiik diizeyde oldugu tespit
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edilmistir. Iscan bu durumu, 6grencilerin Tiirkce kursundaki basarilarma ve smavlarda
aldiklar1 yiikksek notlara baglamaktadir. Kursa katilan ogrencilerin 2010-11 dénemindeki
basar1 ortalamalarinin yiiksek oldugunu belirtir (70-79). Calisma sonucunda 6grencilerin
kaygi duyduklart durumlarin; hazirliksiz konusmak zorunda kaldiklart ve Tiirkge
Ogretmenlerinin kendilerine iyi hazirlanmadiklari durumlarda soru sordugu durumlar oldugu
ortaya koyulmustur. Bu duruma ¢6ziim onerisi olarak, 6grencilere dersten 6nce hazirlanmalari
icin biraz zaman verilmesi gerektigi soylenmistir. Ogrenci basarilari ile kaygi arasinda negatif

bir iliski tespit edilmistir.

2.5.2. Yabanal dil 6gretiminde kaygi calismalarina genel bir bakis ve degerlendirme.
Yabanci dil 6grenimi ve kaygi arasindaki iligki aragtirmacilarin ilgisini ¢eken bir arastirma
konusu olagelmistir. Cao (2011) yabanci dil kaygisinin, 1970’lerden itibaren dil 6greniminde
en etkili faktorlerden birisi olarak o6zellikle bati iilkelerinde pek c¢ok arastirmaya konu
oldugunu belirtmistir. Yabanci dil kaygisi literatiiriinde 6nemli bir yer sahibi olan Horwitz’e
(2001) gore 1960’larin arastirmacilart kaygimin ikinci dil 6grenimini engelleyebilecegi
olasiligini beslemekteydiler. Arastirmacilarin bu diisiincesini olumlu ya da olumsuz bigimde
destekleyecek yazili dokiiman caligmalar1 ise sonraki yillarda ortaya ¢cikmistir. Yabanci dil
olarak Ingilizce, Fransizca, Italyanca gibi diller iizerine yapilan kaygi calismalari giiniimiizde
de devam etmektedir. Chastain (1975) test kaygisi ile Fransizca veya Almanca kursundaki
yeterlik arasinda negatif korelasyon oldugu sonucuna ulagsmistir. Swain ve Burnaby (1976)
dil-simif kaygisi ile cocuklarin Fransizca konusma yeterligi arasinda negatif korelasyon tespit
etmislerdir. Yabanci dil kaygisi tutum, motivasyon ve tutum ile motivasyonun dil yeterligi
acisindan iligkisi baglaminda da incelenmistir. Gardner (1985) tarafindan gelistirilen
Fransizca Smif Kaygisi Olcegi (French Class Anxiety Scale) bu galigmalara 6rnek olarak
verilebilir. Olgek ogrencilerin  utanma veya kaygi duygularini  igeren raporlari

derecelendirmek icin gelistirilmistir.
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Kaygi tizerine caligan bilim adamlarinin ilklerinden olan Scovel (1978) bilim
adamlarinin ge¢miste yaptiklar1 arastirmalarin sonuglariin birbiri ile gelistigine ve kaygi
calismalarinin belirsizlikler i¢inde olduguna dikkat ¢ekmistir. Scovel’e (1978) gore kaygi
calismalari, birbirinden farkli kaygilar1 6lgmek igin gelistirilen 6lg¢eklerle gerceklestirildigi
icin sonuglar g¢eligkili ¢ikmaktadir. Scovel, kaygi ile yabanci dil yeterligi arasindaki iliskiyi

arastiran calismalarin elde ettigi ¢eliskili sonuglardan sdyle bahsetmektedir:

(...) Swain ve Burnaby calismalarinda Fransizca konusan Ingiliz
cocuklarin, Fransizca yeterlikleri ile kaygilar1 arasindaki bir 6lgiimde negatif
bir korelasyon tespit etmiglerdir. Ayni zamanda diger yeterlik 6l¢timleri ile
gerceklestirdikleri caligmalarda yabanct dil yeterligi ile kaygi arasinda pozitif
ya da negatif bir korelasyon tespit etmemislerdir. Tucker de ayni sekilde, bir
kaygi 6l¢egi ile elde ettigi sonuglarda 6grencilerin Fransizca yeterligi ile kaygi
arasina korelasyon tespit ederken, farkli ti¢ 6lcek ile yaptig1 ¢alismalarda kaygi
ile yeterlik arasinda herhangi bir korelasyon bulamamistir (Scovel, 1978, s.

135).

Ornegin Gerver (1974) terciimanlar {izerinde gerceklestirdigi bir ¢alismasinda, yiiksek
kaygili kisilerin giiriiltiilere karst daha az tolerans gosterecegini varsaymistir. Kurz (Kurz’dan
aktaran Chiang 2009) ise yine terciimanlar {izerinde yaptig1 bir aragtirmada kaygiyr 6lgmek
icin daha farkli bir degisken kullanmis ve yiliksek kaygili terctimanlarin gegici ve stirekli
kaygilar ile ilgili Gerver’in aragtirma sonuglari ile ¢elisen bulgular elde etmistir. Gardner ve
Maclntyre (1989), Hortwiz ve arkadaslarinin Scovel’in kaygi sonuglarinin neden celiskili
ciktigina iliskin goriislerini ifade etmesinden yaklasik 8 yil sonra benzer bir agiklama
yaptiklarin1 soyler. Dolayisiyla Scovel’in bu diisiincesinin aslinda Horwitz ve arkadaslarn
tarafindan 1986 yilinda gelistirilecek olan Yabanci Dil Smif Kaygis1 Olgeginin (Foreign

Language Clasroom Anxiety) temelini attigini sOylenebilir. Horwitz (2001) Scovel’in
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Onerilerinden sonra arastirmacilarin Olgtiikkleri kaygi tiirii konusunda daha dikkatli
davrandiklarin belirtir. Kaygt literatiirinde 1986 yilinin 6nemli oldugu sdylenebilir; ¢tinkii bu
tarihte Horwitz ve Cope (1986) Yabanci Dil Kaygis: adin1 verdikleri bir kaygi tiirtiniin
Ogrencilerin yabanci dil O6grenimine yonelik olumsuz tepkilerine neden oldugunu

belirtmislerdir. Bu tarihten sonra kaygi ¢calismalar1 daha 6zele indirgenmis ve hiz kazanmustir.

Gardner ve MacIntyre (1989) kaygi ¢alismalar ile ilgili birka¢ 6rnek verdikten sonra
calismalarin ulastig1 sonuclarin tutarliliklarinin dikkate deger hale geldigini s6yler. Calismalar
artik yeni gelistirilen 6lgeklerle tutarli sonuglar vermeye baslamistir. Calismalarin sonuglart,
yabanci dil kaygisinin dil siniflarinda basar1 6niinde bir engelleyici oldugunu gostermistir.
Endlers’e gore kaygi ¢alismak, kaygi meydana getiren bir ortamda bulunan kisinin ortamla
olan etkilesimini ¢alismaktir (Endlers’ten aktaran Gardner ve Maclntyre,1989). Bazi durumlar
kaygt olusumunu tetiklerken bazi durumlar kaygi olusumunu etkilemeyebilir. Bu durumda
kaygi caligmalarinda hem bireysel hem de ¢evresel faktorler dikkate alinmalidir. Yabanci dil
kaygis1 daha 6zel bir kaygi oldugu i¢in Gardner’a (1985) gore yabanci dil kaygisi ile ilgili
olan olgekler, genel kaygi oOlgeklerine gore daha kabul edilebilir durumdadir. Horwitz’e
(2001) gore, Yabanci Dil Simif Kaygis1 Olgegi (Foreign Language Classroom Anxiety Scale)
ve diger 6zel ikinci dil kaygi 6lgeklerini kullanan c¢alismalar tutarlt bir sekilde, yabanci dil
siif kaygisi ile yabanci dil basarisi arasinda korelasyon tespit etmislerdir. Horwitz’in bu
sozleri yabanci dil kaygisi ile basari arasindaki iligkiyi irdeleyen calismalarm, dogru
Olceklerle benzer sonuglar verdigini ve yabanci dil kaygisi, kaygi ile basar1 arasindaki iligki
gibi 6zel durumlarla ilgili yapilan c¢aligmalarda artik bir homojenlik yakalanabildigini

gostermektedir.

Farkli tarihlerde gergeklestirilen ¢alismalarda kaygi, kayginin nedenleri, kaygi ve
yabanci dil basarisi, kaygt ve sozciik bilgisi arasindaki iligki gibi ¢esitli arastirma konular ele

almmistir. 1983°te kaygi nedenleri iizerine Bailey tarafindan 6grenci giinliikleri tizerinde
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gerceklestirilen bir calismada yarisma ortaminin kaygiya neden olabilece§i sonucuna
ulagilmistir (Bailey’den aktaran Na, 2007). Yabanci dil kelime bilgisi (vocabulary) ve kaygi
arasindaki iliski tizerine bir ¢alisma gergeklestiren MacIntyre ve Gardner (1989), yabanci dil
kaygisi ile yabanci dil kelime bilgisi arasinda giiglii bir negatif korelasyon tespit etmistir.
MaclIntyre ve Gardner (1994) tarafindan Fransizca 6grenen 97 tiniversite dgrencisi tizerinde
yapilan baska bir arastirmada yabanci dil kaygisi tasiyan 6grencilerin kendi goriislerini ifade
etmekte zorlandiklari ve ogrencilerin kendi kapasitelerini  kiigimsedikleri sonucuna
ulagilmistir. Aym1 calismada kaygi ve 6grenme basarisi arasinda negatif bir korelasyon
bulunmustur. Pappamihiel (2002) Amerika’da bulunan 178 Meksika gé¢meni Ogrenci
tizerinde yaptig1 arastirmada, 6grencilerin kaygilari ile Amerika’da bulunma yillari, akademik
basarilari, dinleme, konusma, yazma ve okuma becerileri gibi degiskenler arasindaki iliskiyi
incelemistir. Arastirma sonunda Meksikali 6grencilerin kaygi seviyelerinin yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Benzer bir ¢aligma gergeklestiren Na (2007) yabanci dil olarak
Ingilizce 6grenen 115 Cinli 6grenci iizerinde arastirma yapmustir. Calisma sonunda genel
olarak Cinli 6grencilerin Ingilizce 6grenimine yonelik kaygr besledikleri ve erkek 6grencilerin

kadin 6grencileri gore daha yliksek kaygili olduklart sonucuna ulasilmistir.

Calismalarin bir boliimii yabanct dil kaygisinin sebepleri itizerine odaklanmustir.
Yabanci dil kaygisinin nedenleri tizerine yapilan arastirmalar iki boliimde degerlendirilebilir
(Williams ve Andrade, 2009): (a) Durumsal degiskenler tizerine odaklanan ¢aligsmalar ve (b)
yas, bireysel Ogrenme durumlari, cinsiyet gibi kisisel degiskenler {izerine odaklanan
calismalar. Williams ve Andrade (2008) Japonya’da bulunan dort farkli tiniversitede yabanci
dil olarak Ingilizce 6grenen toplam 243 Japon ogrenci iizerinde gerceklestirdikleri calismada
yabanci dil kaygisinin genellikle 6grenim ¢iktilar1 (output) ve dil 6greniminin agamalar ile
ilgili oldugu sonucuna ulagmiglardir. Japon &grenciler ayrica kaygilarinin nedeni olarak

ogretmenleri ve smif arkadaglarini gostermislerdir. Young (1991) diisiik kaygili bir simf
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ortam1 olusturulmasi ile ilgili ¢alismasinda, 6grencilerin dil 6grenimi kaygilar ile ilgili (1)
kisisel ve kisilerarasi, (2) dil o6grenimi ile ilgili kisisel inanglar, (3) egitmen-6grenci
etkilesimi, (4) dil 6gretimi ile ilgili egitmenin(instructor) inanct, (5) siif ortami ve (6) dil

testleri olmak tizere alt1 potansiyel kaynak belirtirmistir.

Sonug olarak ozellikle Avrupa iilkelerinde kaygi c¢alismalarinin 1960’lardan beri
yapilmakta oldugu ve kayginin yabanci dil 6grenimindeki etkileri tizerine sayisiz ¢alismanin
gergeklestirildigi soylenebilir. Yabanci dil 6greniminde kaygi calismalari, yabanci dil olarak
Fransizca, ingilizce, Almanca, italyanca, Japonca, Tiirk¢e, Tayvanca gibi pek cok dil {izerinde
farkl iilkelerden bilim insanlarinca gergeklestirilmistir. Caligmalarin sonucunda yabanci dil
kaygisinin nedenleri, yabanci dil 6grenimine etkileri gibi farkli arastirma konularinda pek ¢ok
sonug elde edilmistir. 1970’lerde gerceklestirilen ¢alismalar, birbirine zit sonuglara ulagsmustir.
Bunun nedeni Scovel’in (1978) belirttigi gibi o yillarda farkli kaygilar1 6lgmek igin
tasarlanmis Olgeklerin amaclarina uygun kullanilmayist olmustur. 1986 yilindan sonra
ozellikle Horwitz ve arkadaslart (1986) tarafindan tasarlanan Yabanci Dil Sinif Kaygisi
Olgeginden (Foreign Language Classroom Anxiety Scale) sonra yabanci dil 6grenimi ve
kaygi caligmalar1 birbirini destekleyen sonuglar vermeye baslamistir. Kaygi ve yabanci dil
Ogrenimi iligkisi giiniimiizde devam eden ve ilgi ¢eken bir aragtirma konusu olmaya devam
etmektedir. Bunun nedeni Scovel’e gore (1978) kaygimin kendisinin basit bir psikolojik

davranig olmamasi ve heniiz tiim yonleri ile iyi agiklanamamis olmasi olabilir.

2.5.3. Tiirkiye’de yabanci dil kaygis1 calismalar1 6rnekleri. Bu bolimde Tiirkiye

tiniversitelerinde gerceklestirilmis olan yabanci dil kaygisi calismalarina 6rnekler verilmistir.

2.5.3.1. Yabanci dil égrenme endigesi ile o7 yeterlik arasindaki korelasyon iizerine bir
calisma. Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Fakiiltesinden Feryal Cubuk¢u’nun 2008 yilinda

gergeklestirdigi ¢alisma Egitimde Kuram ve Uygulama dergisinde A4 Study on The
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Correlation Between Self Efficacy And Foreign Language Learning Anxiety adi ile
yaymlanmistir. Yabanci dil bolimiinde okuyan niversite 6grencilerinin endise (kaygi)
seviyeleri ile yeterlik diizeyleri arasinda iligki olup olmadigimi ortaya koymayi1 hedefleyen
calisma 100 ogrenci tizerinde uygulanmistir. Yaslar1 20-22 arasinda degisen Ogrenciler
Ingilizce &gretmenligi bolimiinde okumaktadirlar ve calismaya katilmak igin goniillii
olmuslardir. Calismada veri toplama araci olarak Horwitz tarafindan 1986 yilinda gelistirilen
Yabanci Dil Ogrenim Kaygisi anketi (Foreign Language Learning Anxiety Scale) ve Cope
tarafindan yine 1986 yilinda gelistirilen Yabanc: Dil Swf Kaygisi Olcegi kullanilmistir.

Calisma sonucunda elde edilen bazi sonuglar agagida verilmistir:

a. Ogrenciler smifta yabanci dilde konustuklari zaman kendilerini rahat
hissetmemektedirler. Bu onlarin konusmak i¢in goniillii olmama nedenlerindendir. Ogrenciler
siifta konusurken kendilerini rahat hissetmediklerini ifade etmislerdir ancak bu durum ana

dili Ingilizce olan insanlarla konusurken gegerli degildir.

b. Kendilerini daha az yetersiz hisseden katilimcilarin daha kaygili olduklar1 sonucuna

ulagtlmistir.

c. Ingilizce 6gretmen adaylari kendilerini dil siniflarinda diger simiflarda olduklarindan
daha gergin hissetmektedirler. Sinifta konugsmak bazi katilimcilar i¢in utanilacak bir durum
olabilmektedir ve bazi arkadaslarinin kendilerinden daha iyi Ingilizce konustuklarini
diistinmektedirler. Ana dili Ingilizce olan kisilerle konusurken rahat olmaktadirlar bu ise
konugmanin simf atmosferinde ve Ogretmen hazir bulunurken bir problem oldugunu

gostermektedir.

d. T-testi sonuglart kaygi diizeyine gore erkekler ve kizlar arasinda anlamli bir

iliskinin bulunmadigin1 gostermistir.
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2.5.3.2. Samsun 19 Mayis Universitesi Ingiliz Dili Ogretimi Béliimiinii yabanci dil olarak
Ingilizce ogrenen égrencilerin problemleri ve sozlii iletisim kaygisi. Samsun 19 Mayis
Universitesinde Miifit Senel tarafindan 2012 yilinda gerceklestirilen calisma Frontiers of
Language and Teaching dergisinin 3. sayisinda yayinlanmistir. Calismanin amaci yabanci dil
olarak Ingilizce 6grenen bazi 6grencilerin iletisim problemlerinin ve kaygilarinin tespit
edilmesidir. ingilizce yeterlikleri bakimindan homojen durumda olan katilimeilar, yaslar: 21
ve 23 arasinda degisen 4. siif 6grencileridir ve 38 kadin, 10 erkek olmak iizere 48 kisidir.
Calismada kullanilan anket 6grencilerin mevcut miifredat, egitim fakiiltelerinde Yiiksek
Ogrenim Kurumu tarafindan desteklenen kurslar ve egitmenler hakkindaki diisiincelerini
almak icin Samsun 19 Mayis Universitesinde gelistirilmistir. Calisma sonucunda ulagilan bazi

sonuclar asagida maddelenmistir:

a. Egitimcilerin hedef dili kurslarda stk¢a kullanmadiklar: bu yiizden 6grencilerin ana
dillerini kullanmay: sectigi ile ilgili maddeye 6grencilerin %?22’si kararsiz kalirken %29.2si

ise ilgili maddeye katildiklarini belirtmistir.

b. Ogrencilerin %50’si hedef (yabanci) dilde konusurken hata yapma diisiincesinin

kaygilarini artirdigini ve bu nedenle konugmaktan kagindiklarini belirtmislerdir.

c. Ogrenciler konusma yanliglar1 yapabileceklerini ancak bu durumun 6gretmenlere
konugmalarin1 kesmeleri i¢in bir firsat vermedigini ¢iinkii konugsmanin iletisim i¢in oldugunu
ve iletisimin ise akicilik gerektirdigini soylemislerdir. Konusmalar1 kesildigi zaman 6grenciler

kendilerini motive edememektedirler ve bu durum onlarin gergin olmasina yol agmaktadir.

d. Ogrenciler boliimlerindeki ¢ogu ogretmenin ana dili Ingilizce olmadigi igin

kendilerini hedef dili kullanmak zorunda hissetmediklerini belirtmislerdir.

2.5.3.3. Yabanci dil ogrenenlerde test kaygisi. Selami Aydin, Fatih Yavuz ve Savas

Yesilyurt tarafindan, yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen Tiirk 6grencilerin smav kaygi
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diizeylerini tespit etmeyi ve kayginin sebepleri, etkileri ile sonuglarini bulmayr amaglayan
Test Anxiety in Foreign Language Learning adli ¢alisma 2006 yilinda gergeklestirilmistir.
Calisma Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi Ingilizce Boliimiinde dgrenci olan
114 katilimci tizerinde uygulanmustir. Veriler, katilimcilara yaslarini, cinsiyetlerini ve
tiniversitede kacinct yilda olduklarini soran bir bilgi anketi(background questionnaire),
Sarason tarafindan 1984 yilinda tasarlanan olgegin adapte edilmis hali ve dort farkli soru
iceren ikinci bir anket(survey) kullanilarak elde edilmistir. Yas ortalamalar1 20,46 olan
katilimcilarin %82.5°1 (94) kadin, %17.5’1 (20) ise erkektir. Calismada yanit aranan problem

climleleri asagida verilmistir:

a. Yabanci dil olarak ingilizce 6grenen Tiirk grencilerin test kaygi diizeyi nedir?
b. Test kaygisini ortaya ¢ikaran sebepler nelerdir?

c. Test kaygisinin yabanci dil 6grenenler tizerindeki etkileri nelerdir?

d. Test kaygisini yatistirmak ve oniine gegmek i¢in neler yapilabilir?

Calisma sonucunda elde edilen bazi sonuglara asagida yer verilmistir:

a. Geng oOgrenciler yabanci dil testi sirasinda yashh olanlardan daha fazla
korkmaktadirlar. Ayrica bu durum onlart yine yash ogrencilerden daha fazla olumsuz
etkilemektedir. Yash oOgrenciler, daha oOnce diisiik test sonuglar1 almig olsalar bile test

sirasinda kendilerinden daha emin olmaktadirlar

b. Kadin 6grenciler, test olacaklarini bildikleri zaman erkek &grencilerden daha az
kendilerinden emin ve rahatlamis hissetmektedirler. Yine kadin Ogrenciler teste iyi
hazirlanmig olsalar bile erkek Ogrencilerden daha fazla korkmaktadirlar. Kadin 6grenciler

daha once diisiik test sonuglar1 almislarsa erkek dgrencilerden daha fazla ¢alismaktadirlar.
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c. Smuf yiikseldik¢e kaygi diizeyi azalmaktadir. Birinci sinif 6grencileri test esnasinda

daha fazla kaygihdir.

d. En yiiksek sonuglar1 kaygi diizeyi en az olan 6grenciler elde etmislerdir. Diisiik
sonuclar olan katilimcilar genellikle test sirasinda ilgisiz seyler diisiinenler, basarisiz olacagini

dustinenler ve basarili olup olamayacagina emin olmayanlardir.

e. Calisma sonucunda test kaygisinin genellikle olumsuz etkilere sebep oldugu
belirlenmistir. Olumsuz etkilerden bir tanesi fiziksel problemlerdir. Yiiksek test kaygisina
sahip 6grenciler; bas ve karin agrisi, hizli kalp atmasi ve sinav dncesi veya sonrasi sivilce gibi
fiziksel rahatsizliklar ¢ekmektedirler. Ayrica, 6grenciler ile onlarin arkadaglar veya aileleri
arasinda Ozgiliven eksikligi gibi psikolojik sorunlara da goriilebilmektedir. Kaygi diizeyi
yiksek Ogrencileri, dlsiik konsantrasyon nedeni ile test sirasinda yanhislar da

yapabilmektedirler.

f. Test kaygisini azaltmak igin neler yapilabilir? sorusuna verilen cevaplar anahtar
roliin dil 6gretmenleri oldugunu géstermistir. Ogretmenler gelisimi puanlandirirken tarafsiz
olmaldirlar. Ogrenciler igin test ceza veya otorite anlamma gelmemektedir. Ayrica
Ogretmenler, sinavdan 6nce testin amaci, test teknikleri, soru sayist gibi konularda 6grencileri
onceden bilgilendirmelidir. Ogrencilere gore sinavin soguk atmosferi 6gretmenler tarafindan
sicak bir ortama doniistiiriilebilir. Ogrencilere gore, 6gretmenler &grencilerin kaygisinin

farkinda olmal1 ve bunu nasil ortadan kaldiracagini bilmelidir.

2.5.3.4. Yabanc: dil olarak Ingilizce igrenen égrencilerin okuma kaygisinin nedenleri. Ipek
Kuru Gonen tarafindan 2009 yilinda gergeklestirilen bir calisma olan The Sources Of Foreign
Language Reading Anxiety Of Students In A Turkish EFL Context Ogrencilerin
perspektifinden yabanci dil okuma kaygisinin nedenlerini ortaya koymayi amaglamistir.

Calisma Anadolu Universitesi Ingilizce Béliimii birinci siniftaki 50 6grenci itizerinde
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gerceklestirilmistir. Birinci yilinda bulunan 6grenciler arasindan rastgele(randomly) secilen
katilimcilar haftada 3 saat zorunlu okuma kursu almislardir. Veri toplama araglari; Horwitz
tarafindan 1986 yilinda gelistirilen Yabanci Dil Smif Kaygis1 Olgegi(Foreign Language
Classroom Anxiety Scale), Saito tarafindan 1999 yilinda gelistirilen Yabanci Dil Okuma
Kaygis1 Olgegi (Foreign Language Reading Anxiety Scale), katilimcilarin giinliikleri ve

goriismelerdir. Arastirma sonunda elde edilen sonuglardan bazilar1 asagida belirtilmistir:

a. Yiiksek yabanci dil kaygisi tasiyan ogrenciler ayn1 zamanda yiiksek yabanci dil

okuma kaygisi tagima egilimindedirler ve bunun tam tersi de gecerlidir.

b. Katilimcilarin giinliiklerinden ulasilan sonuglara gére yabanci dil okuma kaygisinin
kisisel faktorler, okuma metinleri ve okuma kursundan kaynaklanan kaygilar olmak iizere ti¢
ana kaynaginin oldugu soylenebilir. Kisisel faktorlere 6rnek olarak motivasyon ve 6zgiliven
eksikligi, yiiksek beklentiler, anlama korkusu; okuma metninden kaynaklanan faktorlere,
konular, bilinmeyen kelimeler ve kiiltiirel igerik 6rnek olarak verilebilir. Okuma kursundan
kaynaklanan faktorlerden bazilari ise; kurs kitabi, sinif ara¢ geregleri, 6gretmen ve zorunlu

okumadir.

¢. Ogrenci raporlari, 6grencilerin okuma metinlerinden fotograflar ve yazi biiyiikliigii
ile ilgili beklentileri oldugunu gostermistir. Ayrica bilinmeyen kiiltiirel igeriklerin
Ogrencilerde kaygiya sebep oldugu anlagilmistir. Ciinkii hedef dildeki bu tiir metinler
ogrencileri yapamam(l can’t) duygusuna yaklastirmaktadir. Okuma kursunda 6grencilerin
kaygi diizeylerini diigiirecek ve onlar1 yapabilirim(I can) duygusuna dogru cesaretlendirecek

bazi diizenlemeler yapilmalidir.

2.5.3.5. Yabanct dil olarak Ingilizce ogrenen Tiirk ogrencilerin  sozel
uygulamalardaki kaygilarimin ana sebepleri nelerdir? Gonca Subagi tarafindan Anadolu

Universitesinde 2003-2004 akademik yilinda gerceklestirilen ¢alisma 19°u erkek ve 36’s1
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kadin olmak tizere 55 katilimci tizerinde gerceklestirilmistir. Veri toplamak amaci ile
Kitano’nun(2011) ¢alismasindan uyarlanan 55 maddelik ¢oktan se¢meli anket, Olumsuz
Degerlendirme Korkusu Olgegi (Fear of Negative Evaluation Scale, FNE), Horwitz tarafindan
1986 yilinda olusturulan Yabanci Dil Simf Kaygisi Olgegi (Foreing Language Classroom
Anxiety Scale, FLCAS), Kendini Degerlendirme Yapabilirim Olcegi (Self-Rating Can-Do
Scale-SR-CDS), Mevcut Calisma Seviyesi I¢in Kendini Degerlendirme (Self Rating for the
Current Level of Study, SR-CL), Ingilizceye Yonelik Kendini Degerlendirme Algisi (Self
Rating Expected Perception by the English,SR-EPE) olcekleri ve katilimcilarla
gerceklestirilen yart yapilandirmis gortismeler(semi structured interviews) kullanilmistir.

Calismada asagidaki sorulara yanit aranmistir:

a. Ik yilinda bulunan bir Ingilizce yabanci dil 6grencisinin (EFL) kayg1 seviyesi ile

olumsuz degerlendirme korkusu arasindaki iliski nedir?

b. ilk yilinda bulunan bir Ingilizce yabanci dil 6grencisinin (EFL) kayg: seviyesi ile

Ingilizce konusma yeterligi benlik algisi arasindaki iliski nasildir?

¢. Olumsuz degerlendirme korkusu ve Ingilizce konusma yetenegi, yabanci dil olarak
Ingilizce (EFL) 6grencilerinin kaygi seviyeleri ile iliskili midir?

Calisma sonunda elde edilen sonuglardan bazilar1 asagida verilmistir:

a. Ogrencilerin olumsuz degerlendirme korkulari ile kaygi sevileri arasinda pozitif bir

iligki bulunmaktadir. Kaygi diizeyi yiiksek 6grenciler yiiksek diizeyde olumsuz degerlendirme

korkusu tasima egilimindedirler.

b. Calisma sonunda kaygi ile kendini degerlendirme arasinda negatif bir iliski oldugu

goriilmistiir. Yapabilme (can-do) diizeyi yiliksek 6grenciler siniftaki en az kaygi seviyesinde
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bulunmaktadirlar. Diger bir soyleyisle bir 6grenci bir seyleri yaparken yeteneklerine

giiveniyorsa kaygili olmamaktadir.

c. Calismaya katilan 6grencilerden yiiksek kaygi diizeyine sahip olanlar konusma

siniflarindaki performanslarindan memnun olmadiklarini rapor etmislerdir.

2.5.3.6. Ingilizcenin yabanct dil olarak égreniminde sinav kaygisiyla basar diizeyi
arasindaki iliski ve bir 6gretim yaklasimi. Ankara Universitesi Yabanci Dil Ogretimi Bilim
Dalinda Onem (2011) tarafindan Ingilizce hazirlik simfi C kurunda okuyan 6rgiin dgretim
ogrencileri iizerinde gerceklestirilen doktora galismasinda smav kaygisi ile Ingilizce basari
diizeyi arasindaki iligki incelenmis ve bu iliskiye yonelik bir 6gretim yaklagimi gelistirmek

amaglanmigtir. Bu amac¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmastir:

a. Ingilizcenin yabanci dil olarak 6gretiminde smav kaygisi ile basar1 diizeyi arasinda

iligki var midir?

b. Gelistirilmis olan &gretim yaklasimi, deney ve kontrol grubunun Ingilizce basar

duizeyleri arasinda anlamli farklilik yaratmis midir?

c. Gelistirilmis olan 6gretim yaklasimi, deney ve kontrol grubunun sinav kaygisi

duizeyleri arasinda anlamli farklilik yaratmis midir?
d. Sinav kaygis1 ile genel kaygi ve yabanci dil kaygisi arasinda bir iligki var midir?
e. Sinav kaygist ile cinsiyet arasinda bir iligki var midir?

Calisma sonucunda siav kaygisi ile basar1 diizeyi arasinda anlamli ve negatif bir iligki
bulunmustur. Ayrica deney ve kontrol gruplarinin on-test sonuglar1 arasinda istatiksel olarak
anlaml bir fark olmadigi ortaya ¢ikmustir. Deney ve kontrol gruplarinin siire¢ sonundaki

bagar1 diizeyleri siirecin bagindaki diizeylere gore artis gostermistir. Uygulanan Ogretim
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yaklagimi sayesinde, deney grubunun basar1 diizeyindeki artis daha yiiksek diizeyde

gerceklesmistir.

2.5.4. Tirkiye’de gerceklestirilen kaygi cahismalarina genel bir bakis ve
degerlendirme. Tiirkiye’de gergeklestirilen kaygi calismalari incelendigi zaman akademik
anlamda kayg tizerine farkli ¢aligmalarin yapildigi gortilmektedir. Beden Egitimi ve Spor
Yiiksek Okulunda Okuyan Ogretmen Adaylarmin Mesleki Kaygi Diizeylerinin Bazi
Degiskenler Acisindan incelenmesi (Tasgin 2006), Ogretmen Adaylari Icin Kamu Personeli
Se¢me Smavi Kaygi Olgeginin Gelistirilmesi (Karaganta, 2009), Sporcularda Durumluk ve
Siirekli Kayg1 Diizeylerinin Baz1 Degiskenlere Gore incelenmesi (Basaran vd., 2009), Yurtta
ve Ailesi Yaninda Kalan Ortadgretim Ogrencilerinin Kaygi Diizeylerinin Karsilastiriimasi
(Ozyiirek ve Demiray, 2010), Universite Sinavlarina Hazirlanan Lise 12.Smif Ogrencilerinin
Kaygi Diizeyleri ve Bu Kaygiya Neden Olan Etmenler Uzerine Bir Inceleme (Delikkulak ve
Cimsit, 2012), Lise Son Sinif Ogrencilerinin Smav Kaygisini Yordayan Degiskenlerin
Incelenmesi (Giiler ve Cakir, 2013), ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Durumluk Siirekli
Kayg1 Diizeyleri ve Kaygi Nedenleri, Samsun Ornegi (Kaya ve Varol 2002), Gérsel Sanatlar
Ogretmeni Adaylarmin Kaygi Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi
(Dilmag, 2010) Tirkiye’de gerceklestirilmis kaygi calismalarina verilebilecek bazi
orneklerdir. Goruldugi gibi, Turkiye’de mesleki kaygi diizeylerini incelemekten, kamu
sinavlarina giren adaylarin kaygi diizeylerine, basketbol, hentbol, giires gibi farkli spor
branglarinda bulunan sporcularin kaygi diizeylerinden, yurtlarda ve evlerde kalan ortadgretim

Ogrencilerinin kaygi diizeylerine kadar genis bir alanda kaygi caligmalar1 gergeklestirilmistir.

Tiirkiye’de yabanci dil 6greniminde kaygi {lizerine ¢aligma yapmis arastirmacilar
disinda Havva Yaman (2010) ve Esra Nur Tiryaki (2012) gibi ana dilde yazma kaygisi

tizerine ¢alisan arastirmacilar da bulunmaktadir. Yaman ¢alismasini Sakarya’da bulunan 480
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ilkdgretim 6grencisi lizerinde gerceklestirmistir. Calismanin amaci ilkogretim 6grencilerine
yonelik bir yazma kaygis1 olgegi gelistirmek, olcegin ve bu olgek kullanilarak ilkogretim
ikinci kademe 6grencilerinin yazma kaygisi tasima durumlarinin ortaya konulmasidir(Yaman,
2010). Tiryaki (2012) tarafindan {iniversite 6grencisi 363 drneklem iizerinde gergeklestirilen
Universite Ogrencilerinin Yazma Kaygisimin Cesitli Degiskenler Acisindan Belirlenmesi adl
calismanin amaci ise 6grencilerin yazma kaygisini ve bu durumun ¢esitli degiskenlere gore

farklilasip farklilasmadigini belirlemektir.

Ana dil olarak Tirk¢eye yonelik olarak yapilmis kaygi calismalari arasinda, Tirkiye
disinda gelistirilmis olan kaygi olgeklerinin Tiirk¢eye uyarlanmasi, ayrica bu 6lgeklerin
gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 da bulunmaktadir. Ozbay ve Zorbaz tarafindan 2011 yilinda
gelistirilen Daly ve Miller’in Yazma Kaygisi Olgeginin Tiirkceye Uyarlanmasi 6lgek uyarlama
calismalarina O6rnek olarak gosterilebilir. Calisma Ankara’da ilkogretim ikinci kademede
bulunan 450 6grenci tizerinde gergeklestirilmistir. Calisma sonunda Dally ve Miller (1975)
tarafindan 26 madde olarak gelistirilen Yazma Kaygis1 Olceginin Tiirkceye uyarlanmis 21
maddelik halinin gecgerli ve giivenilir oldugu sonucuna ulasilmistir. Bir diger 6l¢ek uyarlama
calismasi ise Totan ve Yavuz tarafindan 2009 yilinda gerceklestirilmistir. Westside Sinav
Kaygisi Olceginin Tiirkce Formunun Gecerlik ve Giivenirlik Calismasit (The Validity and
Reliability Study of The Turkish Version of Westside Test Anxiety Scale), adli ¢aligma ile
Driscoll’un (2007) gelistirdigi sinav kaygist 6lgeginin Tiirk¢eye uyarlanmasi amaglanmigtir.
Dokuz Eyliil Universitesinde lisans diizeyinde egitim goren 373 6grenci tizerinde uygulanan
calisma sonucunda s6z konusu Olgek, tiniversite Ogrencilerinin smav kaygis1 diizeyini
O6lemede gecerli ve gilivenilir bir ara¢ olarak degerlendirilmistir. Yine Ol¢cek uyarlama ve
gecerlik giivenirlik ¢aligmalar1 arasinda degerlendirilebilecek bir bagka ¢alisma olan Tiirkge
Ogrenen Yabancilar Icin Konusma Kaygisi Olgeginin Tiirkce Formunun Gegerlik ve

Giivenirlik Caligmasi, Melanlioglu ve Demir tarafindan 2013 yilinda gergeklestirilmistir.
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Woodrow tarafindan (2006) gelistirilen Ikinci Dil Konusma Kaygisi Olceginin
Tiirk¢eye uyarlanmasi ve gegerlik, giivenirlik ¢alismasi yapilmasini amaglayan ¢alisma Gazi
Universitesi TOMER’de 6grenim goren 75 yabanci 6grenci iizerinde uygulanmistir. Calisma
sonunda, s6z konusu 6l¢egin Tiirk¢e formundan elde edilen puanlarin gecerli ve giivenilir bir
bicimde kullanilabilecegi sonucuna ulasilmistir. Sosyal ve fen bilimleri alaninda 6grenim
goren 338 Ogretmen adayi iizerinde uygulanan Ogretmen Adaylarina Yonelik Konusma
Kaygisi Olcegi: Bir Gecerlik Ve Giivenirlik Calismas: adli ¢alisma Oguzhan Sevim tarafindan
bir konusma kaygis1 gelistirmek amaciyla Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesinde yapilmistir. Ogretmen adaylarinda goriilen kaygmin utanma, endiselenme,
hoslanmama, korkma, heyecanlanma, ¢ekinme, 6fkelenme, gerilme ve iiziilme gibi duygusal
kaynaklari oldugu goriilmiistiir. Sonu¢ olarak, 6gretmen adaylarinin konusma kaygilarina
iligkin gelistirilen anketin, 0gretmen adaylarinin konusma kaygilarin1 6lgmede giivenilir

oldugu anlasilmistir.

Tiirkiye’de gergeklestirilmis olan yabanci dil kaygi ¢alismalart genellikle yabanci dil
olarak Ingilizce iizerine gergeklestirilmis calismalardir ve caligmalarin biiyiikk ¢ogunlugu
degisik tiniversitelerin ingilizce dgretimi boliimlerinde, yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen
ve farkli smiflarda bulunan 6grenciler iizerinde yapilmistir. Gergeklestirilen bu c¢alismalar
yabanci dil kaygist ve 6zyeterlik (Cubukeu, 2008), yabanci dil 6greniminde sozlu iletisim
problemleri (Senel 2012), yabanci dil kaygisinin 6grenime etkileri (Iscan 2011; Dogan, 2008),
yabanci dil 6greniminde siav kaygist (Onem, 2011), yabanci dilde okuma kaygis1 (Gonen,
2009), basta konusma ve yazma kaygisi olmak iizere cesitli kaygi olceklerinin gegerlik ve

giivenirlik ¢aligmalar1 (Totan ve Yavuz, 2009) gibi konularda yogunlagmaktadir.

Yabancilara Tiirkge 6gretimi alaninda yapilmis ¢ok az sayidaki kaygi ¢caligmalarindan
birisi Sallabas (2012) tarafindan Ankara Universitesi TOMER’de 6grenim géren 68 ileri

dizey (C diizeyi) 6grenci lizerinde gergeklestirilmistir. Yabanci dil olarak Tiirkge 6grenen
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ogrencilerin konusmaya yonelik kaygilarini belirlemeyi amaglamig olan ¢alisma sonucunda
Tiirk¢enin zor bir dil olmadigimi diisiinenlerin kaygi diizeyinin, Tiirk¢eyi zor bir dil olarak
disiinen Ogrencilerin kaygi diizeyine gore daha diisiik oldugu; Yabanci dil olarak Tiirkge
Ogrenen dgrencilerin konusma kaygilarinin bulundugu ancak kaygi diizeylerinin ¢ok yiiksek
olmadigi; Tiirk¢enin zor bir dil oldugunu diisiinmelerinin 6grencilerin konusma kaygilari

tizerinde etkili oldugu gibi sonuglara ulagilmistir.

Yabancilara Tiirk¢e 6gretimi tizerine yapilmis bir diger kaygi calismasit Yabanci Dil
Olarak Tiirkcenin Ogreniminde Kaygimn Akademik Basariya Etkisi adi ile 2013 yilinda
yaymlanmistir. Yogurtcu ve Yogurtcu tarafindan gergeklestirilen calisma 2011 yilinda
sunulan bir sempozyum bildirisinin genisletilmis halidir. Horwitz ve Cope tarafindan 1986
yilinda gelistirilen Yabanci Dil Ogrenme Kayg1 Olgegi yardimi ile 6grenme ortaminda olusan
kaygi kategorileri belirlenmis ve Sarason tarafindan 1984 yilinda gelistirilen smav kaygisi
oleegi ile kaygmim, Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Tiirkiye Tiirkcesi hazirlik
siiflarinda 6grenim goren tiniversite dgrencilerinin akademik basarilarint ne yonde ve ne
kadar etkiledigi arastirllmistir. Calisma, smif icin siirekli ve durumluk kaygi diizeylerinin
yiiksek veya diisiik olmasi ile bagsar1 notlarinin artmasi ya da azalmasi arasinda herhangi bir
iligki tespit edilmemistir. Ancak sinav kaygisinin smif i¢i dil 6grenme kaygi diizeyi ile

anlamli ve giiglii bir korelasyon gosterdigi anlagilmistir.

Sonug¢ olarak Tiirkiye tiniversitelerinde gerceklestirilmis yabanci dil 6greniminde
kaygi caligmalart icerikleri yoniinden yedi grupta incelenebilir. Bu gruplamalar ve

gruplamalara 6rnek olarak verilebilecek ilgili ¢aligmalar asagida verilmistir.

2.5.4.1 Cesitli kayg dlceklerinin Tiirkgeye uyarlanmasi ¢caligmalari.

e Westside Smav Kaygisi Olgeginin Tiirkce Formunun Gegerlik ve Giivenirlik

Calismasi (Totan ve Yavuz, 2009).
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Ogretmen Adaylarma Yénelik Konusma Kaygis1 Olgegi: Bir Gegerlik ve Giivenirlik
Calismasi (Sevim, 2012).
Daly-Miller’in Yazma Kaygis1 Olgeginin Tiirkceye Uyarlanmasi (Ozbay ve Zorbaz,
2011).
Tiirkce Ogrenen Yabancilar I¢in Konusma Kaygisi Olgeginin Tiirkge Formunun

Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi (Melanlioglu ve Demir, 2013).

2.5.4.2 Kaygu ile ilgili élcek gelistirme calismalari.

[ ]

Tiirk Ogrencilerin Yazma Kaygist: Olcek Gelistirme ve Cesitli Degiskenler Acisindan
Calisma Prensipleri (Writting Anxiety of Turkish Students: Scale Development and
the Working Procedures in Term of Various Variables), (Yaman, 2010).

Ogretmen Adaylar1 I¢in Kamu Personeli Se¢me Sinavi Kaygi Olgeginin Gelistirilmesi,

Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi (Karaganta, 2009).

2.5.4.3 Dil becerileri ile iliskili kayg: calismalari.

[ ]

Tiirkgeyi Yabanci Dil Olarak Ogrenenlerin Konusma Kaygilarinin Degerlendirilmesi
(Sallabas, 2012).

Yabanci Dil Olarak Ingilizce Ogrenen Tiirk Ogrencilerin Sézel Uygulamalardaki
Kaygilariin Kaynaklari/Nedenleri Nelerdir? (Subasi, 2010).

Yabanct Dil Olarak Ingilizce Baglammda Ogrencilerin Yabanct Dil Okuma
Kaygisinin Kaynaklari/Nedenleri (Kuru ve Gonen, 2009).

Yabanci Dil Olarak ingilizce Ogrenen Tiirklerin Sozlii {letisim Kaygisi ve Problemleri
(Oral Communication Anxiety and Problems of Turkish EFL Learners at Samsun 19
Mayis Universty), (Senel, 2012).

Universite Ogrencilerinin  Yazma Kaygisinin  Cesitli Degiskenler Agisindan

Belirlenmesi (Tiryaki, 2012).
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Bir Durum Calismasi: ilkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Yabanci Dildeki
Okuma Kaygilar1 ve Bu Kaygilarla Duygusal Duygusal Basa Cikma Stratejileri (A
Case Study: Sources of English Language Reading Anxiety And Emotional Coping
Strategies of 6th, 7th and 8th Grade Primary School Learners), (Sahin, 2011).
Ingiliz Dili Egitimi Siniflarindaki Ogrencilerin Algilayici Dil Becerilerindeki Yabanci

Dil Kaygisi (Karaca, 2012).

2.5.4.4 Test-sinav kaygist calismalari.

[ ]

Yabanci Dil Ogreniminde Test Kaygis1 (Aydim vd., 2008).
Lise Son Smif Ogrencilerinin Smav Kaygisim1 Yordayan Degiskenlerin Incelenmesi

(Gtiler ve Cakar, 2013).

2.5.4.5 Kayg ile basart ve diger bazi degiskenler arasindaki iliski iizerine yapilmig

calismalar.

Yabanci Dil Olarak Tiirkcenin Ogreniminde Kaygmin Akademik Basariya Etkisi
(Yogurtcu ve Yogurtcu, 2013)

The Effect of Language Learning Anxiety on the Learner of Turkish as a Foreign
Language: The Case of Jawaharlal Nehru Universty, India (Iscan, 2011).

Lise Ogrencilerinin Ingilizce Ogrenimlerini Etkileyen Yabanci Dil Kaygist (Dogan,
2008).

Ingilizcenin Yabanci Dil Olarak Ogretiminde Smav Kaygisiyla Basari Diizeyi
Arasindaki Iliski ve Bir Ogretim Yaklasimi1 (Onem, 2011).

Siirekli Kaygi ve Yabanct Dil Kaygisinin Ogrencilerin Yabanci Dil Yeterliklerine
Etkileri (Sarigil, 2000).

Yabanci Dil Ogreniminde Kaygi, Utangaglik, Strateji ve Akademik Basar1 Arasindaki

iliski (Aksoy, 2012).
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e Ortadgretim Ogrencilerinin Yabanci Dil Ogrenimlerini Etkileyen Etmenler (Oner,

2008).

e Tiirkiye’deki Hazirhk Sinifi Ogrencilerinin Duygusal Zeka ve Yabanci Dil Kaygisi
Arasindaki Iliski (Sakrak, 2009).

e Hazirhk Smiflarinda Ogrenim Goéren Yabanci Dil Ogrencilerinin  Yabanci Dil
Endiseleri ve Basarilar1 (Ozkan, 2012).

e Tiirk ilkogretim Ogrencileri Arasinda Yabanci Dil Sinif Kaygis1 (Sertgetin, 2006).

e Yabanci Dil Kaygisi: Ufuk Universitesi Hazirhk Sinifinda Bir Calisma (Karabiyik,

2012).

2.5.4.6 Mesleki kaygi calismalari.

e Gorsel Sanatlar Ogretmeni Adaylarmin Kaygi Diizeylerinin Cesitli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi (Dilmag, 2010).
e Beden ve Spor Yiiksekokulunda Okuyan Ogretmen Adaylarinin Mesleki Kaygi

Diizeylerinin Baz1 Degiskenler A¢isindan Incelenmesi (Tasgin 2006).

2.5.4.7 Kaygu ile yeterlik arasindaki iliski ile ilgili calismalar.

e Yabanci Dil Ogrenme Endisesi ile Ozyeterlik Arasindaki Korelasyon Uzerine Bir
Calisma (Cubukeu, 2008).

e Tiirk Universite Ogrencilerinde; Yabanci Dilde Yeterlik, Yabanci Dilin Kullanim
Amaglar1 ve Yabanci Dilin Engel Olarak Algilanmasi Sonucu Yabanci Dil Endisesine

Sebep Olan Kaynaklar ve Seviye Farkliliklar1 (Un, 2012).
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Yabanci Dil Konusma Kaygisinin Nedenleri ve Yabanci Dil Kaygi Diizeyi ile Dil

Yeterlik Diizeyi Arasindaki iliski (Balemir, 2009).

2.5.4.8 Kayg diizeyleri ve/veya kaygt nedenleri ile iliskili calismalar.

[lahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Durum-Siirekli Kayg1 Diizeyleri ve Kaygi Nedenleri,
Samsun Ornegi (Kaya ve Varol, 2002).

Universite Sinavlarma Hazirlanan 12.Smif Ogrencilerinin Kayg1 Diizeyleri ve Bu
Kaygiya Neden Olan Etmenler Uzerine Bir Inceleme, Eskisehir ili Ornegi (Delikkulak
ve Cimsit, 2012).

Sporcularda Durumluk ve Siirekli Kaygi Diizeylerinin Bazi Degiskenlere Gore
Incelenmesi (Basaran vd., 2009).

Yurtta ve Ailesi Yaninda Kalan Ortadgretim Ogrencilerinin Kaygi Diizeylerinin
Karsilastiriimasi (Ozyiirek ve Demiray, 2010).

Ogrenme Giigliigii Goriillen Cocuklarm Siirekli Kaygi ve Depresyon Diizeylerinin
Incelenmesi Uzerine Bir Arastirma (Deniz, Yorganci ve Ozyesil, 2009).

Gazi Universitesi Hazirlik Sinifi Ogrencilerinin Yabanci Dil Kaygi Diizeylerinde

Ogretim Y1l Siiresince Olusan Degisiklikler Uzerine Bir Arastirma (Aydemir, 2011).
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Boliim I11

Yontem

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evren ve orneklem, veri toplama aracglari ve

verilerin analizine iligkin agiklamalara yer verilecektir.

3.1 Arastirma Modeli

Arastirma karma yontem (mixed method) kullanilarak tasarlanmistir. Karma arastirma
modeli; arastirma problemini anlamlandirabilmek, veri toplamak ve analiz etmek i¢in nicel ve
nitel arastirma yontemlerinin birlikte kullanildigi bir modeldir (Fischler, 1992, s.3).
Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirk¢eye yonelik kaygilarini ve kayginin yabanci dil
Ogrenimi basarisina etkilerini belirlemek amaciyla nicel ve nitel veri toplama araglar1 birlikte
kullanilmistir. Hanson ve arkadaslarina (2005) gore nicel ve nitel veri toplama araglarinin
birlikte kullanilmasi, hem 6rneklemden elde edilen sonuglarin evrene genellenebilmesi hem
de arastirilan durumun veya olaymn derinlemesin incelenebilmesi i¢in arastirmacilara imkan
verir. Ayrica Greene ve Caracelli (1997) ise karma modellerin arastirmacilara katilimcilarin
geri  donlisimlerine  bagli  olarak, teorik  yaklagimlar1 test etmelerine ve
anlamlandirabilmelerine firsat verdigini belirtmistir. William ve digerleri (2005) karma
arastirma metotlarinin, arastirmacilara calismalarinin felsefi temellerinin gerekgelerini
bulmalar1 i¢cin olanak sagladigini belirtmektedir. Bu c¢alismada incelenen durumun daha
detayl1 ve etraflica ortaya koyulabilmesi i¢in nicel ve nitel arastirma yontemleri birlikte
kullanilmistir. Karma yontemin arastirmaci i¢in saglamis oldugu bazi kolayliklar sunlardir
(Creswell ve Clark, 2005, s. 5-6):

a. Aragtirma sorularina dayali olarak titiz ve ikna edici bir sekilde nitel ve nicel

verileri toplamak ve onlar1 analiz etmek.
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b. Bir veriyi digerinin iizerine insa ederek veya birisini digerinin i¢ine yerlestirerek iki
farkli veri formunu birlestirmek.

¢. Arastirmanin oncelikleri bakimindan bir veri formuna 6ncelik verebilmek.

¢. Calismay1 yiiriitebilmek i¢in gerekli olan prosediirleri 6zel bir arastirma tasarimi
i¢erinde birlestirebilmek.

Calismanin deseni es zamansiz karma model kullanilarak olusturulmustur. Es
zamansiz karma modellerde arastirmanin bir asamasinda nitel diger asamasinda ise nicel
yontemler kullanilmaktadir (Simsek, 2012, s.100). Calismanin nicel boyutu deneme modelleri
icerisinde bulunan tek grup ontest- sontest modeli kullanilarak desenlenmistir. Karasar’a
(2012) gore Ontest- son test modelinde bir gruba yonelik bagimsiz degisken uygulanir; hem
deney oOncesi hem de sonrast Olglimler vardir. Nicel arastirma modeli kapsaminda
katilimcilara kurs baslangicinda ve sonunda Horwitz ve arkadaglari (1986) tarafindan
gelistirilen Yabanci Dil Sinif Kaygist Olgegi uygulanmistir. Var olan bir durumun (kaygi
durumlar) oldugu sekliyle betimlenmesi amaglanmis; onlart herhangi bir sekilde degistirme,
etkileme ¢abasi gosterilmemistir. Kaygi 6lcegi kullanilarak katilimcilarin yabanci dil olarak
Tiirkceye yonelik algilar1 betimlenmistir. Calismanin nitel boyutu ise durum c¢alismast olarak
desenlenmistir. Yildirrm ve Simsek’e (2011) gore durum c¢alismalarinda belirli bir durum
derinlemesine arastirilir ve birden ¢ok veri toplama yontemi ise koyulur. Calisma evreninin
timiine uygulanan kaygi olgegi disinda SPSS (Statistical Program for Social Sciences)
Bagimsiz Orneklemler T Testi (Independent Samples T Test) kullanilarak belirlenen en yiiksek
ve en disik kaygi diizeyine sahip beser (toplamda on) katilimci ile nitel veri toplama
teknikleri arasinda yer alan yari yapilandirilmis odak goriigmeleri gergeklestirilmistir. Ayrica
kaygt diizeyi yiiksek oOgrencilerin haftalik kaygi durumlart ve degisimleri arastirmaci
tarafindan olusturulan haftalik kaygi raporiar: ile takip edilmistir. Yabanci 6grencilerin Tiirk

diline yonelik algilarmi1 daha detayli bir sekilde belirleyebilmek amaci ile arastirmaci
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tarafindan olusturulan Tiirkceye yonelik algi anketi aragtirmanin nitel boyutu kapsaminda veri

toplamak amaci ile kullanilmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Calismanin  evrenini  Selanik  Aristo  Universitesi Modern — Yunan  Dilleri
Boliimii(Aristotle  Universty of Thessaloniki Modern Greek Language Department)
biinyesinde acilan yabanci dil olarak Tiirk¢e baslangic (A1) seviyesi kursuna katilan 108
Yunan 6grenci olusturmaktadir. Katilimeilarm tiimii Selanik Aristo Universitesinin farkli
boliimlerine devam eden ve simiflar1 2 ile 5 arasinda degiskenlik gosteren {iniversite
Ogrencileridir.

Tablo 3

Katilimcilarin Cinsiyete ve Bulunduklar: Siniflara Gére Dagilimlar

Cinsiyet Frekans  Yiizde 2.smif 3.sinif 4.smif S.sinif

Erkek 26 24,1 2 6 9 9
Kadin 82 75,9 0 37 24 21
Toplam 108 100 2 43 33 30

Tablo 3’te katilimcilarin cinsiyete ve bulunduklart siniflara gére dagilimlart
verilmistir. Tablo 3’de de gorildiigi gibi katilimcilarin %24,1°1 (26 kisi) erkek, %75,9’u (82
kisi) ise kadindir. Ikinci sinifta 6grenim goren katilimer sayisi 2; {iglincii siifta 6grenim géren
katilimcr sayis1 43; dordiincii smnifta 6grenim goren katilimer sayist 33 ve besinci sinifta

Ogrenim gérmekte olan katilimer sayisi ise 30°dur.

Tablo 4

Katilmcilarin Yasa Gore Dagilimlart
Yas Frekans Yiizde Kadin Erkek
18-20 26 24,1 19 7
21-24 75 69,4 58 17
24 ve Usti 7 6,5 5 2
Toplam 108 100 82 26

Tablo 4’de katilimcilarin bulunduklar1 yas gruplarmma gore dagilimlarma yer

verilmistir. Tablo 4’te de gortldugu gibi katihmeilarin %24,1°1 (26 katilimcr) 18-20 yas,
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%69,4°1t (75 katilime1) 21-24 yas ve %6,5°1 (7 katilimci) 24 yas ve istli yas aralifinda
bulunmaktadir. 18-20 yas araliginda bulunan katilimcilarin 7’si erkek, 19°u kadin; 21-24 yas
araliginda bulunan katilimcilarin 17’si erkek ve 58’1 kadin; 24 yas ve istii yas araliginda

bulunan katilimeilarin 2°si erkek ve 5°1 kadindir.

Arastirmaya katilan Yunan {iniversite 6grencilerinin tamami en az bir yabanci dil
bildiklerini belirtmislerdir. Katilimcilarin bilinen yabanci dil sayisina gore dagilimlar

asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 5

Katilimcilarin Bilinen Yabanci Dil Sayisina Gore Dagilimlari
Yabanci Dil Frekans  Yiizde Kadin Erkek
Bir yabanci dil 36 33,3 31 5
Iki yabanci dil 42 38,9 24 18
Ucg ve tizeri 30 27,8 37 3
Toplam 108 100 82 26

Tablo 5’te katilimcilarin bilinen yabanci dil sayisina gore dagilimlarina yer verilmistir.
Tabloda da gortildigt gibi katilimcilarin %36,3’11 (36 katilime1) bir yabanci dil, %38,9’u (42

katilimce1) iki yabanci dil, yiizde 27,’1 (37 katilimci) ti¢ ve {izeri yabanci dil bilmektedir.

Tablo 6
Katilimcilarin Kag Yildwr Ingilizce Ogrendiklerine Iliskin Istatiksel Dagilim
Kag Yil Frekans  Yizde Kadmn Erkek
3 yildir 7 6,5 6 1
4 yildir 38 35,2 27 11
5 ve lizeri 63 58,3 49 14
Toplam 108 100 82 26

Tablo 6’da da goriildiigi tizere katilimcilarin %6,5°1(7 katilimer) 3 yildir; %35,2°s1(38

katilimci) 4 yildir ve %58,3’ii(63 katilime1) 5 ve iizeri yildir Ingilizce 6grenmektedir.
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Tablo 7
Katilimcilarn Ingilizce Sertifikalarinin Hangi Diizeyde Olduguna Iliskin Istatiksel Dagilim
Sertifika Derecesi Frekans  Yiizde
Baslangic (Beginner) - -
Orta Seviye (Intermadiate) 2 1,9
Ileri (Advance) 106 98,1
Toplam 108 100

Tablo 7°de goriildiigii tizere katilimcilarin %98,1°i yabanci dil olarak Ingilizce ileri
seviye sertifikasina sahiptir. Katilimecilarin timii yabanci dil olarak Ingilizce diploma

sahibidir.

3.2.1 Orneklem secimi. Karma yontem kullanilarak tasarlanan galismanim nitel
arastirma boyutu kapsaminda, arastirmaya yonelik derinlemesine bilgi sahibi olabilmek
amactyla evren igerisinden aykir: durum orneklemesi yontemi ile secilen yiiksek ve distk
kaygi diizeyine sahip toplam 10 katilimci ile yar1 yapilandirilmig odak goriismeleri
gergeklestirilmistir. Yildirim ve Simsek’e (2011) gore aykirt durum incelemelerinde derin bir
incelemeye tabi tutulabilecek sinirli ancak ayni 6lctide de bilgi bakimindan zengin durumlarin
calisilmasi ongoriilmektedir. Asirt veya aykirt durumlar normal durumlardan daha fazla veri
elde edilmesine olanak saglayabilir. Calismada veri zenginligi ve ¢esitliligi saglamak amact
ile kaygi diizeyi yiiksek ve diisiik katilimcilardan 5’er kisi toplamda 10 katilimcr yari
yapilandirilmis odak goriismeleri i¢in 6rneklem olarak segilmiglerdir. Katilimcilarin kaygi

diizeylerini belirlemek i¢in su adimlar takip edilmistir:

a. Oncelikle ¢alismada veri toplamak amaciyla tiim katilimcilara uygulanan Yabanci
Dil Kaygist Olgeginde bulunan 33 madde igeriklerine gore toplam 6 alt boyut bulunmaktadur.
Yabanci Dil Kaygist Olgegine ait 6 alt boyut ve her bir boyutun madde sayis1 tablo 8’de

gosterilmistir.



Tablo 8
Yabanci Dil Kaygist Olgceginin Alt Boyutlari ve Boyutlarin Madde Sayilar
Alt Boyut Madde Sayisi
Konusmaya yonelik kaygi 10
Dikkat toplamaya yonelik kaygi 1
Yabanci dil dersine yonelik motivasyon 5
Sinif'i¢i diger kaygilar 12
Anlamaya yonelik kaygi 3
Test kaygisi 2
Toplam 33

Tablo 8’de Yabanc: Dil Kaygist Olgeginin alt boyutlar1 ve boyutlarm toplam madde
sayilar1 verilmistir. Olcek maddeleri; konusma, anlama, dikkat, yabanci dil dersine yonelik

motivasyon, test kaygist ve sinif i¢i diger kaygilar olmak {iizere toplam 6 alt boyutta

degerlendirilmistir.

b. Goriisme yapilacak kisilerin segiminde 6l¢iit olarak Yabanct Dil Kaygisi Olceginin
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6 alt boyutuna ait puan ortalamalar1 esas alinmustir. 5°1i likert tipi (kesinlikle katilryorum,

katiliyorum, ne katiliyor ne katilmiyorum, katilmyyorum ve kesinlikle katilmiyorum)
maddelerinin her birisi i¢in en yiiksek 5 ve en diisik puan 1 olmak iizere puanlama
yaptlmistir. Ttim katilimcilarin puan ortalamalar1 SPSS kullanilarak hesaplanmistir. Tablo
9’da yar1 yapilandirilmis odak goriismeler i¢in aykirt durum 6rneklemesi yontemi ile secilen

en yliksek ve en diisikk kaygi diizeyine sahip 5’er katilimcinin genel kaygi diizeylerine ait

aritmetik puan ortalamalari verilmistir.



Tablo 9

62

Goriisme Icin Secilen Katzlzqularm Genel Kaygi Puan Ortalamalar:, Yas Araliklari ve
Bilinen Yabanci Dil Sayilarina lliskin Dagilimlar

Katilime1 Puan Ort. Cinsiyet Yas Aralif1 Yabanci Dil
1 3,12 Kadin 21-24 2
2 3,12 Kadin 21-24 2
3 2,97 Kadin 21-24 2
4 2,97 Kadin 21-24 2
5 2,73 Kadin 18-20 2
6 1,70 Kadin 21-24 2
7 1,61 Erkek 21-24 3
8 1,61 Kadin 21-24 3
9 1,61 Kadin 18-20 3

10 1,61 Kadin 18-20 3

Tablo 9°da aykirt durum orneklemesi yontemi kullanilarak yar1 yapilandirilmis odak

goriismeleri i¢in segilen katilimecilarin, tim alt boyutlara ait aritmetik puan ortalamalarina,

bulunduklari yas araligina ve bilinen yabanci dil sayisina iliskin dagilimlarina yer verilmistir.

Tablo da da gortildiigt tizere SPSS sonuglarina gore 1°si erkek ve 8’i kadin olmak tizere, en

yiksek ve en disiik kaygi diizeyine sahip S5’er katilimei, toplamda 10 katilimci yari

yapilandirilmis odak gériismeleri i¢in segilmistir.

Tablo 10

Yar: Yapilandirilmis Odak Goriismeleri Gergeklestirilen Katilimcilara Ait Kisisel Bilgiler
Ad Kayg1 Diizeyi Cinsiyet Boliim
Chrysa A. Diisiik Kadin Biyoloji
Chirstina M. Yiiksek Kadin Jeoloji
Elena K. Diisiik Kadin Hukuk
Marina A. Diisiik Kadin [kogretim Ogret.
Marina K. Yiiksek Kadim [kogretim Ogret.
Georgia T. Yiiksek Kadim Ingiliz Dili ve Ed.
Tsimpou O. Yiiksek Kadin Hukuk
Vicky T. Diisiik Kadin Hukuk
MoupouLns N. Diisiik Erkek Yabanci Diller
Eleftheria S. Yiiksek Kadin Yabanci Diller

Tablo 10°da da goriildiigii tizere yar1 yapilandirilmis odak goriismeleri gerceklestirilen

5 katilimer dusiik kaygi diizeyine sahipken diger 5 katilimei yiiksek kaygi diizeyine sahiptir.
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Katilimeilarmm 1’1 erkek 9’u kadindir. Katilimeilar Selanik Aristo Universitesinin farkli

boliimlerinde okumaktadirlar.

3.3 Veri Toplama Araclan

Karma arastirma deseni kullanilarak tasarlanan bu calismada nitel ve nicel veri
toplama yontemleri birlikte kullanilmistir. Bu boliimde arastirmada kullanilan; Yabanci Dil
Smif Kaygis1 Olgegi, yar1 yapilandirilmis odak goriismeleri, kurs sonu sinavi, haftalik kaygi

raporlari ve Tiirk¢eye Yonelik Algi Anketi hakkinda bilgi verilecektir.

Tablo 11

Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Teknikleri
Nitel Veri Toplama Teknikleri Katilimer  Nicel Veri Toplama Teknikleri Katilimei
Tiirk¢eye Yonelik Algt Anketi 108 Yabanci Dil Sinif Kaygis1 Olgegi 108
Haftalik Kaygi Raporlari 10 Kurs Sonu Bitirme Sinavi 108
Yari Yapilandirilmig Odak Goriisme 10

Tablo 11°de de gortildiigt tizere ¢alismada; katilimcilarin tiimiine uygulanan 6lcek,
kurs sonu bitirme sinavi ve algi anketi; ayrica odak goriismeleri i¢in secilen 10 katilimct
tarafindan doldurulan haftalik kaygi raporlart ve ayni katilimeilar ile gerceklestirilen yari

yapilandirilmis odak goériismeleri olmak {izere bes farkli veri toplama araci kullanilmistir.

3.3.1 Yabana dil simif kaygis1 6l¢egi. Calismada veri toplamak amaciyla yabanci dil
kayg literatiirtinde en yaygin kullanilan 6lgeklerden birisi olan, Horwitz, Horwitz ve Cope
(1986) taratindan yabanci dil Ogretilen siif ortamlarinda bulunan 6grencilerin kaygi
diizeylerini 6l¢gmek amaci ile gelistirilen Yabanct Dil Sinif Kaygisi Olcegi (Foreign Language
Classroom Anxiety Scale) kullanilmustir. Olgekte 5°li Likert tipi (kesinlikle katiliyorum,
katiliyorum, ne katiliyor ne katilmiyorum, katilmiyorum ve kesinlikle katilmiyorum) 33 madde
bulunmaktadir. Olgegin i¢ tutarliligi tim maddelerle birlikte 0,93 olarak tespit edilmistir.
Olgegin 8 hafta sonraki test-tekrar testi sonucunda korelasyon katsayisi #=.83 olarak tespit

edilmistir (Horwitz vd., 1986, s.128). Olgegin gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu pek
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cok arastirmaci tarafindan belirtilmistir (Batumlu ve Erden, 2007; Aida, 1994; Price 1991).
Olgegin orijinal dili Ingilizcedir. Olgegin bas tarafina 6grencilerin kisisel bilgilerine ulasmak
ve Ingilizce yeterliklerini tespit etmek amaci ile arastirmaci tarafindan sorular eklenmistir
(Bk.: Ek 76). Horwitz ve arkadaslar1 tarafindan gelistirilen Yabanci Dil Simif Kaygis1 dlgegi
kayg: literatiiriinde en yaygm kullamlan 6lceklerden birisidir. Olgek farkli ilkelerden pek cok
arastirmaci tarafindan orijinal dili ile uygulanmistir (Chan ve Wu, 2004; Toth, 2008; Chiang,
2009). Bu calismada da olcek katilimcilara orijinal dili ile uygulanmistir. Katilimcilarin
Ingilizce yeterliklerini belirlemek amaci ile 6lgegin kisisel bilgiler boliimiine (1) kag yildir
Ingilizce 6grendikleri, (2) Ingilizce sertifikalarmin olup olmadig: ve (3) (varsa) hangi diizeyde
sertifikaya sahip olduklar1 olmak tizere 3 adet soru eklenmistir. Katilimcilarin %98,1°1
yabanci dil olarak Ingilizce ileri diizey(advance level) sertifikasina sahiptir. Katilimcilarm
tiimii yabanci dil olarak Ingilizce diploma sahibidir. Katilimcilarin %6,5’i (7 katilimci) 3
yildir; %35,2°si (38 katilimcei) 4 yildir ve %58,3°1i (63 katilimer) 5 ve tizeri yildir Ingilizce
O0grenmektedir. Ayrica arastirmaci tarafindan ¢alisma evrenini olusturan tiim katilimcilara bes
ay boyunca yabanci dil olarak Tiirkce kursu verilmis ve katilimcilarin Ingilizce seviyeleri
Ingilizce dil yeterligine sahip arastirmaci tarafindan gerek ders baslangicinda, aralarinda ve
sonunda katilimcilarla gergeklestirilen konusmalarda gerekse ders igerisinde ihtiyag
duyuldugu zaman Ingilizce iletisim kurma durumlarinda gozlemlenmis ve katilimcilarimn

olgegin maddelerinde kullanilan Ingilizceyi anlayabilecek seviyede olduklari tespit edilmistir.

Yabanci Dil Sinif Kaygisi Olgeginde toplam 6 alt boyut bulunmaktadir. Alt boyutlar
ve madde sayilar1 tablo 8’de verilmistir. Alt boyutlara ait maddelerin aritmetik ortalamalar1 ve

standart sapmalar1 tablo 12’de gosterilmistir.
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Tablo 12

Yabanci Dil Sinif Kaygis Olgeginin Alt Boyutlarina Ait Aritmetik Ortalamalar: ve Standart
Sapma Degerleri(On Test)

Alt Boyutlar N X SS Min.  Max.
1. Konusma kaygisi 108 2,4352 ,40656 1,80 3,50
2. Dikkat toplama kaygisi 108 1,7778 72773 1,00 5,00
3. Yabanci dil dersine yonelik motivasyon 108 2,3648 ,39608 1,40 3,20
4. Sinif i¢i diger kaygilar 108 2,1698 42138 1,33 3,50
5. Anlama kaygisi 108 2,3673 ,53524 1,33 3,67
6. Test kaygisi 108 2,9259 1,15567 1,00 5,00
Genel kaygi (toplam) 108  2,3572  ,28379 1,67 3,03

Tablo 12°de Yabanc: Dil Simif Kaygisi Olceginin (6n test) 6 alt boyutuna ait aritmetik
ortalamalar, alt boyutlarin standart sapma, maksimum ve minimum degerleri verilmistir.
Olgege ait toplam 33 maddenin her birisi i¢in 1-5 arasinda puanlama yapilmistir. Puanlama

sonucunda katilimcilarin her bir alt boyuta ait ortalama puanlara ulagilmistir.

Tablo 13

Yabanci Dil Smif Kaygis1 Olceginin Alt Boyutlarina Ait Aritmetik Ortalamalar: ve Standart
Sapma Degerleri(Son Test)

Alt Boyutlar N X SS Min. Max.
1. Konugma kaygisi 108 1,9963 ,25590 1,25 2,58
2. Dikkat toplama kaygis1 108 1,9630 ,73530 1,00 5,00
3. Yabanci dil dersine yonelik motivasyon 108 1,6870 ,32615 1,00 2,80
4. Sinif ici diger kaygilar 108 1,7076  ,25590 1,25 2,58
5. Anlama kaygisi 108 1,9630 ,39816 1,33 3,33
6. Test kaygist 108 2,0509 ,44270 1,50 3,50

Genel kaygi (toplam) 108 1,8847 ,13189 1,55 2,27

Tablo 13’te bes aylik Tiirk¢e kursu sonunda katilimcilara tekrar uygulanan Yabanci
Dil Simif Kaygist Olceginin(son test) 6 alt boyutuna ait aritmetik ortalamalar, alt boyutlarin

standart sapma, maksimum ve minimum degerleri verilmistir.

3.1.1.1 Kayg1 diizeylerine iliskin araliklar. Yabancit Dil Simif Kaygis1 Olgeginin
toplam 6 alt boyutunun her birisine ait aritmetik ortalamalar, alt boyutlarin standart sapma,
maksimum ve minimum degerler tablo 12 ve 13’te verilmistir. Katilimcilarim, maddede

belirtilen yargiya katilma diizeyinden katilmama diizeyine dogru degisen besli bir
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derecelendirme kullanildigindan ve bu besli derecelendirmenin dort esit araliktan olusmasi
nedeni ile 4/5=0,80 katsayis1 bulunmus ve bu katsay1 6l¢ek puanlarinin gergek araliklarini
belirlemede kullanmilmistir (1-1,79 ¢ok diistik; 7,80-2,59 diisiik; 2,60-3,39 /orta; 3,40-4,19
yiiksek; 4,20-5,00 ¢ok yiiksek). Katilimcilarin kaygi 6lgegindeki maddelere iligskin aritmetik
ortalamalar1 bu araliklar dikkate alinarak yorumlanmistir. Puan araliklarina karsilik gelen
kaygt diizeyleri SPSS’e aktarilirken; ¢cok diisiik ve diistik puan araliklar (7-2,59) diisiik; ¢ok

yiiksek ve yliksek puan araliklar (3,40-5,00) ise yiiksek olarak adlandirilmistir.

Tablo 14

Yabanci Dil Smif Kaygisi Olcegine Ait Kaygt Diizeyleri ve Bu Diizeylerde Bulunan Katilimct
Sayilarinin On Test ve Son Test Sonuclarina Goére Dagilimlart

Kayg1 Diizeyleri N % Erkek Kadm
. Disik 25 23,2 6 19
S Orta 46 42,6 13 33
:5 Yiiksek 37 34,2 7 30
Toplam 108 100 26 82
Kaygi Diizeyleri N % Erkek Kadm
.. Disik 40 37,1 9 31
S Orta 49 45,4 13 26
§ Yiiksek 19 17,5 4 15
" Toplam 108 100 26 82

Tablo 14’te de gortldiigii gibi on test sonuglarina gore diisiik kaygi diizeyine sahip
katilimcilar %23,2 (25 katilimcei) iken; bu oran son test sonuglarinda %37,1 (40 katilimci)
diizeyine yiikselmistir. On test sonuglarma gore katilimeilarin %34,2’si (37 katilimci) yiiksek

kayg1 sahibi iken son test sonuglarinda bu oran %17,5’tir (19 katilimcr).

3.3.1.2 Yabanct dil sinif kaygist dlceginin alt boyutlarina ait maddeler. Calismanin
veri toplama araglar1 arasinda yer alan Yabanci Dil Simif Kaygis1 Olgegine ait 6 alt boyutun

maddeleri tablo 15’te verilmistir.



Tablo 15
Yabanci Dil Sinif Kaygisi Olcegine Ait Boyutlar ve Alt Maddeleri

Alt boyutlar Alt Maddeler Olgek Sirasi
Yabanci dil sinifinda konustugum zaman kendinden asla emin 1
olamiyorum.

Yabanci dil smifinda hazirliksiz konusmak zorunda kalinca 9
paniklerim.
Dil simifinda goniillt olarak cevap vermek beni utandirir. 13
= Ana dili farkli olanlarla konugsmaktan ¢ekinmezdim. 14
=
Q Dil sinifinda konusurken kendime giivenirim. 18
<
%« Diger 6grencilerin her zaman benden daha iyi konustugunu 23
g diistiniyorum.
M
Diger 6grencilerin Oniinde yabanct dil konusmaktan 24
sikiliyorum.
Dil sinifinda konusurken gergin ve akli karigmis hissediyorum. 27
Dil simifinda konugunca diger 6grencilerin bana giileceginden 31
korkuyorum.
Biiytik olasilikla ana dili farkli olanlar arasinda rahat ederdim. 33
= g % Yabanci dil dersi esnasinda kendimi dersler hig ilgisi olmayan
2 3 Eb AT
22 = seyleri diigtintirken bulurum. 6
A O W
[—1
o Genellikle yabanci dil sinifina smifina gitmek istemem. 17
o
>
§ Yabanci dil sinifina ¢ok iyi hazirlanma istegi duymuyorum. 2
g
=
= Yabanci dil smifina giderken kendimden ¢ok emin ve 28
‘g rahatlamig hissediyorum.
p
Q Daha fazla yabanci dil dersi alsaydim kesinlikle beni sikmazdi. 5
St
o
A Baz1 kigilerin yabanci dil dersini sikici  bulmalarini 11
anlamiyorum.
g‘jn Yabanci dil sinifinda yanlis yapmaktan korkmuyorum. 2
.)v—t E
% Eﬂ) Yabanci dil sinifinda yaptigim yanlislarin  sonuglarindan 10
— Q korkarim,
g
n Yabanci dil sinifina smifinda c¢agrilacagimi bildigim zaman 3

endise duyarim.
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Tablo 15’in devamu

Diger ogrencilerin yabanci dil dersinde benden daha iyi 7
olduklar1 diistincesini tastyorum.

Yabanci dil dersi sirasinda bildiklerimi unutabilecegim i¢in 12
gerginim.

Yabanct dil dersine iyi hazirlanip gelsem de hep kaygili 16
olurum.

Yabanci dil 6gretmeninin yaptigim her yanlis1 diizeltmeye 19
hazir olmasindan korkuyorum.

Yabanct dil smifi ¢ok hizli ilerliyor ben geride kalmaktan 25
korkuyorum.

Yabanci dil smifinda diger simiflardan daha sinirli ve gergin 26
hissediyorum.

Yabanci dil konusmak i¢in 6grenmem gerekli olan kurallar 30
tarafindan bogulmus hissediyorum.

Yabanct dil 6gretmeni hazirlanmadigim sorular sordugu 33
zaman sinirli-gergin hissediyorum.

Yabanc dil sinifinda ¢agrilacagim zaman kalbimin ¢arpmaya 20
bagladigini hissederim.

Yabanci dil smifinda 6gretmenin ne soyledigini anlamamak 4
beni korkutuyor.

Yabanci dil o6gretmeninin diizelttigi yanlisin ne oldugunu 15

anlamadigim zaman gergin olurum.

Anlama Kaygisi

Yabanct dil 6gretmeninin sdyledigi her seyi anlamadigim 29
zaman gergin hissediyorum.
Yabanci dil sinifinda test sirasinda genelde rahat olurum.

- 8
w)

E %2 Yabanci dil testlerine daha ¢ok c¢alistigim zaman aklim daha
g2 cok karisir. 21

Tablo 15°te Yabanci Dil Siif Kaygist Olgegine ait 6 alt boyutun maddeleri ve her bir alt

boyuta ait maddelere yer verilmistir.

3.3.2 Yan yapilandirilmis odak goriismeleri. Karma yontem kullanilarak tasarlanan
calismanin nitel arastirma boyutu kapsaminda, evren igerisinden aykiri durum drneklemesi
yontemi ile se¢ilen en yliksek ve en diisiik kaygi diizeyine sahip toplam 10 katilimer ile yari
yapilandirilmis odak goriismeleri gerceklestirilmistir. Orneklemlerin segimi sirasinda takip

edilen yontem, goriismelerin gergeklestirildigi toplam 10 katilimciin Yabanci Dil Sinif
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Kaygisi1 Olcegine ait kaygi puan ortalamalari, bulunduklari yas araliklar1 ve bilinen yabanci

dil sayisina gore dagilimlart 6rneklem secimi bolimiinde ayrintili olarak anlatilmistir.

Katilimeilarin  kendilerini ana dilleri olan Yunancada daha iyi ifade edecekleri
dustiniildigt icin tim goriismeler Yunanca gerceklestirilmistir. Yunanistan vatandasi olan ve
Aristo Universitesi Pedagoji fakiiltesinde 6grenim gormekte olan azmlik Tiirk 6grencileri
goriismelerde terciimanlik yapmislardir. Her goriismede 2 terciiman hazir bulunmustur. Ses
kaydina alinan goriismeler bilgisayar ortamina aktarilarak yaziya gegirilmistir. Katilimcilarin
her birisi ile birincisi Tiirk¢e kursu bagslamadan 6nce ve ikincisi bes aylik Al seviyesi Tiirk¢e

kursu bitiminde olmak tizere toplam 2’ser goriisme gergeklestirilmistir.

Goriisme sorularinin olusturulmasinda yabanci dil kaygisi tizerinde ¢alismalar yapan
Horwitz’in (1986) ve Maclntyre ile Gardner’in (1991) Kayg: Calismalarinda Metot ve
Sonuclar, Dil Ogrenimi: Bir Literatiir Ozeti adli makalelerinden yararlanilmistir. Arastirmaci
tarafindan olusturulan sorular Tiirkce Egitimi boliimii 6gretim iiyesi ve ayrica Tiirk Dili
Edebiyat1 boliimii 6gretim gorevlisi tarafindan yazim ve ifade bakimindan kontrol edilerek
baz1 degisiklikler yapilmistir. Sorular; katilimcilarin diger yabanci dil smiflarina yonelik
kaygi tastyip tasimadiklari, genel olarak insanlarla iletigimlerinde nasil davrandiklari,
ilkogretim ve lise yillarinda 6zellikle sozel iletisim baglaminda rahat olup olmadiklari, dikkat
sorunu yasayip yasamadiklari, test kaygilarinin olup olmadigi, topluluk karsisinda konusma
yapabilme durumlari, yabanci dile karsi yetenekli olup olmadiklar1 ve yabanci dile karsi

tutumlar1 ayrica Tiirk diline kars1 diistincelerini 6grenmek amaci ile hazirlanmislardir.
Gortigmeler sirasinda katilimeilara yoneltilen sorular agagida verilmistir:

e Tiirkce disinda kalan diger yabanci dil siniflarinda konusurken/ konusuyorken
kendinizden emin olabiliyor musunuz/ olabiliyor muydunuz?

e Ik kez tamigtiginiz bir kisi ile konusurken gergin/ kaygili olur musunuz?
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Ilkogretimde ve lisede nasil bir 6grenci idiniz? Tahtaya kalkarken, insanlarm oniinde
konusurken tedirginlik yasar miydiniz?
Dikkat toplama sorununuz var mi? Ders c¢alisirken, kitap okurken vs. dikkatiniz
kolayca dagilir m1?
Bir topluluk oniinde hi¢ beklemediginiz bir anda hazirliksiz konusmak zorunda
kaldiginiz1 diistintin. Bu durumda panik yapar misiniz? Heyecanlanir misiniz?
Unutkanlik yasiyor musunuz? Telefon numaralarini, dogum tarihlerini, isimleri
aklinizda tutabilir misiniz?
Genel olarak utangag¢ birisi misiniz? Kendinizden yasca biiyiik insanlarla ilk kez
konusurken utangaglik hisseder misiniz rahat m1 olursunuz?
Ana dili farkli olan birisi ile onun dilinde konusmak zorunda kaldiniz. Bu durumda
ne hissederdiniz? Rahat olur musunuz?
Okul disinda, dersler haricinde kitap okur musunuz? Kitap okumayi sever misiniz?
Kitapg¢iya gidip kitap alir misiniz?
Yabanci dile karst kendinizi yetenekli gorliyor musunuz? Yabanci dili kolay
ogreniyor musunuz? Dil siniflarina giderlerken ¢ekinerek mi/ zorunluluktan mi
gidiyorsunuz yoksa isteyerek mi?
Yabanci dil sinifinda/ dersinde veya diger sinif/derslerde “Diger 6grenciler benden
daha iyiler” veya “Ben bu sinifta en iyiyim” diye hi¢ diisiindiiniiz mii?
Bir topluluk oniinde yabanci bir dil ile konugsmak zorunda kaldigimizi diisiiniin. Bu
durumda ne hissederdiniz?
Cok neselisiniz, keyfiniz yerinde. Ama ders programina bakinca yabanci dil dersi

oldugunu gordiiniiz ve neseniz bir anda kagti. Hi¢ boyle bir durum baginiza geldi mi?



71

e Ogrenmeyi istediginiz bir yabanci dil igin kursa basladimiz. Ancak bir siire sonra

kurallarin ¢ok fazla oldugunu, o dili 6grenmenin zor oldugunu gordiiniiz. Bu
durumda ne yapardiniz? Kursa devam eder miydiniz yoksa kursu birakir mrydiniz?

e Arkadaslariniz veya bagkalarinin oldugu bir ortamda yaptiginiz bir yanlisin sizi

komik duruma diistirmesi ve baskalarinin size bundan dolay1 giilmesi sizi utandirir

mi1? Yoksa bu durumu hi¢ umursamaz misiniz?

Yukaridaki sorular katilimecilara Tiirkge kursu baslamadan 6nce yoneltilmistir. Bes ay
siiren yabanci dil olarak Al seviyesi Tiirk¢e kursundan sonra gergeklestirilen ikinci

goriismelerde katilimcilara yoneltilen sorular sunlardir:

e Tirkce harflerin ve kelimelerin telaffuzu size zor geliyor mu?

e Tiirkee kitaplarindaki yazili metinleri (anlamasaniz bile) okumak zor mu? Okurken
zorluk c¢ekiyor musunuz? Alfabedeki seslerin ¢ikarilmasinda sorun yasiyor
musunuz?

e Tirk¢ce kursunda islediginiz konu ile ilgili dinlediginiz metinlerin ne kadarini
anladiginiz1 distiniiyorsunuz?

e Sizce Tiirkge 6grenilmesi zor bir dil mi? Kursa gelmeden ne diisiiniiyordunuz simdi
ne distiniiyorsunuz?

e Tiirkce dil kursundan sonra (evde, yurtta nerede kaliyorsaniz) hi¢ Tiirk¢e ¢alistiniz
mi1?

e Ik Tiirkge kursuna/ dil simfina geldigi zaman ne hissediyordunuz? Duygularimiz

nasildi? Simdi ne hissediyorsunuz?

3.3.3 Tiirkceye yonelik alg1 anketi. Aragtirmanin nitel veri toplama teknikleri arasinda
yer alan Tiirk¢eye Yonelik Algr Anketi arastirilan konu tizerinde daha detayl bir sekilde veri

toplayabilmek amaci ile tim katilimcilara uygulanmigtir. Anket aracilifi ile katilimcilarin
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neden Tiirkge 6grenmek istedikleri, Tiirkce 6grenmeyi zor bulup bulmadiklari, eger zor
buluyorlarsa Tiirk¢enin hangi yoniinii/ yonlerini zor gordiikleri, Tiirk¢enin dort temel dil
becerisinden hangilerinin 6grenilmesinde daha fazla zorlandiklarmi ve son olarak kursa
katilmadan 6nce yabanci dil olarak Tiirk¢eye iliskin tasidiklar diisiincelerinin kurs sonrasinda
degisip degismedigi arastirilmistir. Tiirkgeye Yonelik Algt Anketi 108 katilimciya bes aylik
kurs bitiminde uygulanmistir. Ankette yer alan toplam bes soru oOncelikle Tiirkge
tasarlanmistir. Arastirmaci tarafindan ¢alismanin genel amacina uygun bir sekilde olusturulan
tic acik uclu, bir adet kapali u¢lu ve bir tane siralama sorusu Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi TOMERde ¢alisan iki okutman, yine ayni iiniversitede Tiirkce Egitimi dgretim
tiyesi ve son olarak da ayni tiniversitenin Tirk Dili ve Edebiyati 6gretim gorevlisi olmak
tizere dort farkli uzmanin goriisiine sunulmustur. Uzman doniitleri sonrasinda bazi sorularda
degisiklikler yapilmis ve anket sorular1 son halini almistir. Son hali verilen anket Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Yabanci Diller Meslek Yiiksek Okulunda Ingilizce okutmanlig
yapan uzman tarafindan Ingilizceye cevrilmistir. Anket katilimcilara Ingilizce olarak

uygulanmistir (Bk.: Ek 77).

Anket iki boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde katilimcilara, cinsiyet, yas, bolim,

bilinen yabanci1 dil sayis1 ve hangi yabanci dilleri bildikleri olmak tizere bes soru sorulmustur.

Anketin ikinci kisminda {i¢ acik uglu, bir adet kapali uglu ve bir tane siralama sorusu
olmak tizere 4 soru bulunmaktadir:

e Sizce Tiirkge 6grenmek zor mu? (Evet-Hayir)

o (Eger cevabiniz evet ise) Tiirk¢ce 6greniminde size neyin zor geldigini yaziniz (Dil
bilgisi, okuma, yazma...)

e Tiirk¢ce kursundan once ve sonra Tiirk dili i¢in ayn1 diisiincelere mi sahipsiniz?
Neden?

o Liitfen segenekleri zordan kolay dogru siralayimiz (4=zor, 1= kolay).

Okuma  Yazma Konusma Dinleme
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3.3.4 Haftahk kayg raporlari. Haftalik Kaygi Raporu(Weekly Anxiety Report) yari
yapilandirilmis odak goriismeleri i¢in segilen 10 katilimei tarafindan 12 hafta boyunca
doldurulmustur. Haftalik kaygi raporu, ¢alismanin nitel arastirma derinligini artirmak i¢in
kullanilan bir veri toplama araci olarak kullanilmistir. Haftalik Kaygi Raporu; katilimeilarin
hafta boyunca kendilerinde kaygi uyandiran herhangi bir kaygi durum ile karsilasip
karsilagmadiklarini, karsilastilar ise ne kadar siireligine bu kaygiy1 hissettikleri ayrica haftalik
Tiirk¢e derslerinde kaygi meydana getiren bir durum olusup olusmadigini, olustu ise bu
kayginin ne ile iliskili oldugunu belirlemek amaci ile tasarlanmistir(Bk.: Ek 78). Arastirmaci
tarafindan literatlir taramas1 sonucu olusturulan {i¢ kapali ve iki agik ug¢lu sorudan olusan
haftalik kaygi raporuna ait maddeler, iki TOMER okutmanu, bir Tiirkge Egitimi 6gretim {iyesi
ve bir Tirk Dili ve Edebiyatit 6gretim gorevlisi tarafindan dil ve ifade yoniiyle incelendikten
sonra son halini almigtir. Anket maddeleri ingiliz Dili ve Edebiyati okutmam tarafindan
Ingilizceye cevrilmis ve katilimcilara Ingilizce olarak uygulanmistir. Haftalik kaygi raporunda

katilimcilara yoneltilen sorular sunlardir:

e Gegen hafta boyunca hi¢ kaygi olusturan olay meydana geldi mi?(Evet-Hayir)

e (Cevabiniz evet ise) Kaygi ne hakkinda idi?

[ ]

(Cevabiniz evet ise) Ne kadar siireligine bu kaygiy1 hissettiniz?

Gecen haftaki Tirkce dersi sirasinda hi¢ kaygi olusturan bir durumla karsilagtiniz

mi1?(Evet-Hayir)

(Cevabimiz evet ise) Kaygi ne hakkinda idi?

Katilimcilardan 12 hafta boyunca alinan haftalik kaygi raporlarindan elde edilen
kaygilar (1) dersler ve smavlara iligkin kaygilar (2) giindelik hayata iligkin kaygilar olmak

tizere toplam iki baslik altinda incelenmistir.

Tablo 16



74

Rapor Edilen Kaygilarin Dagilimlari

Kaygi Gruplari N %
Ders ve smavlar 45 88,2
Giinliik hayat 6 11,8
Toplam 51

Tablo 16’da da goriildiigt tizere katilimeilar tarafindan 12 hafta boyunca rapor edilen
kaygt sayis1 51°dir. Rapor edilen kaygilarin %88,2’si dersler ve sinavlar ile ilgili olurken

%11,7’si katilimcilarin gtinlik hayatlari ile ilgilidir.

Tablo 17

Rapor Edilen Kaygilarin Katilimcilara Géore Dagilimi

Ad Kaygi Diizeyi Cinsiyet Toplam Kaygi Adedi
Chrysa A. Diistik Kadin 3
Chirstina M. Yiiksek Kadin 7
Elena K. Diisiik Kadin 3
Marina A. Diisiik Kadin 4
Marina K. Yiiksek Kadin 8
Georgia T. Yiiksek Kadin 5
Tsimpou O. Yiiksek Kadin 7
Vicky T. Diisiik Kadin 4
MoupouLns N. Diisiik Erkek 3
Eleftheria S. Yiiksek Kadin 7
Toplam 51

Tablo 17°de de goriildugt tizere yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilar 12 hafta
boyunca toplam 34 kaygi rapor ederken; diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilar toplam 17

kaygi rapor etmislerdir.

3.3.5 Kurs sonu bitirme smavi.

Tablo 18
Kurs Sonu Bitirme Smavina Ait Betimsel Istatistikler
X Ss Min Max
Kurs Sonu Bitirme Sinavi 84,59 7,911 69 100

Tablo 18’de de goriildiigli lizere arastirmaya katilan tim katilimcilara 5 ay siiren
yabanci dil olarak Tiirk¢e Al seviye kursundan sonra uygulanan kurs sonu bitirme sinavinin
ortalamas1 84.59 olarak tespit edilmistir. Snavin minimum degeri 69 iken maksimum degeri

100°ddir.
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Katilimeilarin tiimii Aristo Universitesi Modern Yunan Dilleri Fakiiltesi biinyesinde

acilan yabanci dil olarak Tiirkge Al seviye kursuna katilmislardir. Bes aylik ders donemi
sonunda ayn1 zamanda kurs okutmani olan arastirmaci tarafindan hazirlanan ve iki TOMER
okutmani tarafindan kontrol edilerek son sekli verilen A1 Seviyesi Tiirk¢e Final Sinavi tim
katilimcilara uygulanmistir (Bk.: Ek 79). Final sinavi puanlart SPSS programina aktarilarak
yine tiim katihmcilara uygulanan Yabanci Dil Siif Kaygisi Olgegi sonuglar ile
karsilastirilmistir. Bu sayede kaygi diizeyi ve basari arasindaki iliskiyi karsilastirmak i¢in

gerekli olan sonuglara ulagilmistir.

Al Seviyesi Tiirkce Final Sinavi katilimcilarin bulunduklar: seviye ve bilinen konular
esas almarak hazirlanmigtir. Yunanistanli kursiyerlerin ders okutmani olan arastirmact
tarafindan hazirlanan final sinavi konu uzmani iki TOMER okutmani tarafindan kontrol
edilmistir ve diizeltmelerden sonra son halini almistir. Sinavda simdiki zaman diginda bir
zaman kullanilmamustir. Sinav; verilen karisik kelimeleri kullanarak simdiki zaman ile kuralli
bir ciimle yazma sorular1 (4 soru), verilen bir eylemin olumsuzunun 6 sahsa gore
cekimlenmesi (1 soru), verilen bir cimleyi anlayarak ctimle ile ilgili sorularin cevaplanmasi
(4 soru), simdiki zaman ile verilen ctimlelerin dogru bir sekilde ¢ekimlenmesi (4 soru),
verilen ctimlelerde simdiki zaman ile ilgili yazim yanliglarinin bulunmasi ve dogrusunun
yazilmasi (4 soru), verilen bir fotograf ile ilgili sorularin cevaplanmasi (2 soru), iilkeler,
kitalar ve bagkentlerle ilgili eslestirme sorulari (10 soru), ¢oktan se¢meli sorular (3 soru),
tilkeler, diller, ekler, edat ve baglaclarla ile ilgili bosluk doldurma sorular1 (12 soru) olmak

tizere toplam 44 sorudan olugsmaktadir (Bk.: Ek 79).

3.4 Veri Analizi

Yabanci dil olarak Tiirk¢e O6grenen Yunanistanli liniversite Ogrencileri {lizerinde

gercgeklestirilen, yabanci dil olarak Tiirkgeye yonelik kaygilar ve kayginin yabanci dil basarisi
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tizerindeki etkisinin arastirildig1 ¢alismada toplam bes farkli veri toplama aract kullanilmustr.
Nicel veri toplama araglar1 kullanilarak elde edilen verilerin analizi SPSS (Statistical
Packages for the Social Sciences) 15.0 kullanilarak gergeklestirilmistir. Bu baglamda nicel
verilerin analiz islemleri i¢in betimsel istatistik (ylizde, frekans dagilimlar1 ve aritmetik
ortalama), iligskisiz orneklemler T-Testi (independent samples T-Test), iliskili 6rneklemler
icin T-Testi(Paired Samples T-Test), iliskisiz 6rneklemler igin tek faktorlii varyans analizi
ANOVA (one-way Anova) kullanilmistir. Iki ya da daha ¢ok degiskene ait verilerin betimsel

degerlerinin elde edilmesi i¢in ¢apraz tablo (cross-tables) kullanilmaistir.

Calismanin toplam on bes alt problem ciimlesi ile iliskili olarak gerceklestirilen

testlerde kullanilan analiz islemleri asagida aciklanmistir.

3.4.1 Yabanci dil sinif kaygisi dlcegi. Calismada veri toplamak amaciyla yabanci dil
kayg literatiirinde en yaygin kullanilan 6lgeklerden birisi olan, Horwitz, Horwitz ve Cope
(1986) tarafindan yabanci dil O6gretilen sinif ortamlarinda bulunan G6grencilerin kaygi
diizeylerini 6l¢gmek amaci ile gelistirilen Yabanct Dil Sinif Kaygisi Olcegi (Foreign Language
Classroom Anxiety Scale) kullanilmistir. Olgekte 5°li Likert tipi(kesinlikle katiliyorum,
katilyyorum, ne katiltyor ne katilmiyorum, katilmryorum ve kesinlikle katilmryorum) 33 madde
bulunmaktadir. Olgegin konusma kaygisi, dikkat toplama kaygisi, derse yonelik motivasyon,
smif i¢i diger kaygilar, anlama ve test kaygisi olmak tizere alt1 alt boyutu bulunmaktadir. Alt

boyutlara ve alt boyutlarin alt maddelerine iligkin analizlerle ilgili su adimlar takip edilmistir:

3.4.1.1 Ol¢ek alt boyutlarina iliskin analizler.

a. Yabanci Dil Simif Kaygisi Olcegine iliskin genel kayg: 6n test ve son test Slgiimleri
ile konusmaya yonelik kaygi, dikkat toplama kaygisi, derse yonelik motivasyon, sinif ici genel
kaygi, anlama ve test kaygisi alt boyutlart 6n test ve son test Ol¢cimlerine ait puan

ortalamalarinin karsilastirilmasi amaciyla Iiskili Orneklemler I¢in T-Testi (Paired Samples T-
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Test) kullanilmistir. Biiytikoztiirk’e gore(2012) gore iliskili 6rneklemler igin t-testi, iligkili iki
orneklem ortalamasi arasindaki farkin sifirdan(birbirinden) anlamli bir sekilde farkli olup
olmadigini test etmek amaci ile kullanilir ve iliskili 6rneklemler T-Testi kullanilabilmesi i¢in;
(a) iligkili iki 6l¢tim setine ait fark puanlarinin normal dagilim gostermesi gerekmektedir. (b)
Bagimli degiskene ait Ol¢timler aralik ya da oran ol¢egindedir. (c) Ortalama puanlari
karsilastirilack orneklemler iliskisizdir. Calismada liskili Orneklemler I¢in T-Testi (Paired
Samples T-Test) kullanilan 6n test ve son testlerine iliskin dl¢timler (puanlar) normal dagilim
gostermektedir ve calismada esit aralikli 6lgcek kullanilmistir. Karasar’a(2012) gore esit
aralikli 6lgekte ti¢ kural vardir: (1) ayr1 semboller ayri seyleri gosterir. (2) dlgiilen seyler belli
bir olgiite gore siraya dizilirler ve (3) olgekteki araliklar birbirine esittir. Olgekte kullanilan
semboller digerlerinden farkli seyleri gostermektedir; 6lgiilen durumlar belirli bir siraya gore
dizilmistir ve araliklar birbirine esittir. Ayrica ¢alismadaki 6rneklemler ise iliskisizdir.
Dolayisiyla tic temel varsayim da saglanmaktadir. Yabanc: Dil Simf Kaygist Olcegine iliskin
genel kaygi ve 6lgegin 6 alt boyutuna iliskin puanlarin dagilim grafikleri ekler kisminda

verilmistir(Bk.: Ek 1, 2, ... 14).

b. Yabanci Dil Sinif Kaygis: Olgegine iliskin genel kaygi 6n test ve son test dl¢iimleri
ile konusmaya yonelik kaygi, dikkat toplama kaygisi, derse yonelik motivasyon, sinif ici genel
kaygi, anlama ve test kaygisi alt boyutlarina ait ortalamalar arasinda kaygi diizeyi, cinsiyet,
bilinen yabanci dil sayisi ve 6grenim gordiikleri sinif degiskenlerine p<,5 anlamlilik diizeyine
gore farklilik olup olmadigini test etmek amaci ile iliskisiz 6rneklemler icin tek faktorlii
varyans analizi ANOVA (one way Anova) kullanmilmistir. Biiyiikoztirk’e (2012) gore tek
faktorli varyans analizi, iligkisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamalar1 arasindaki farkin

sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek amaci ile uygulanir.
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Yabanci dil sayist degiskeni; bir yabanci dil bilen katilimcilar, iki yabanci dil bilen
katilmcilar ve iic ve tlizeri yabanci dil bilen katilimcilar olmak tizere ti¢ farkli grupta
degerlendirilmistir. Katilimeilarin 6grenim gordiikleri sinif diizeyleri; iki ve ti¢lincii, dordiincii
ve besinci sinif olmak iizere yine {i¢ grupta toplanmistir. ikinci sinifta 6grenim goren iki
katilimec1 veri analizi sirasinda dglincti smifta bulunan katilimcilarla  birlestirilmistir.
Katilimcilarin - kaygi  diizeyleri  diisiik, orta ve yiksek olmak iizere iic grupta

degerlendirilmistir.

Biiytikoztirk’e (2012) gore tek faktorlii varyans analizi ANOVA (one way Anova)
kullanilabilmesi i¢in; (a) bagimli degiskene ait 6l¢timler (puanlar) en az aralik 6lgegindendir;
ait varyanslar her bir Orneklem i¢in esittir ve (d) ortalama puanlar1 karsilastirilacak
orneklemler iligkisizdir. Bu dort varsayim da saglandigi icin ANOVA testi uygulanmigtir. Her
bir 6rneklemin varyanslariin esit olmasi gerektigi varsayimi her 6l¢iim tablosunda Levene F
testi sonuglar1 verilerek gosterilmistir. Olgegin alt boyutlarina iliskin puanlarm dagilim

grafikleri ekler kisminda verilmistir (Bk.: Ek 1, 2, ... 14).

Yabanct dil smif kaygist Olgegine ait genel kayg: 6n test sonuglarmmin 6grenim
gordiikleri sinif degiskenine gore karsilagtirilmasi 6n test sonuglarina iliskin Levene testinde
gruplarin varyanslarinin homojen oldugu tespit edilmis (p=,116) ve Anova testi sonuglarinda
p<,05 anlamhilik degeri saglandig icin gruplar arasindaki farkliliin belirlenmesi amaciyla
Tukey testi kullanilmistir. Son test sonuglarina iligkin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin homojen oldugu tespit edilmis (p=,005) ve Anova testi sonuglarinda p<,05
anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amactyla Dunnett

T3 testi kullanilmustir,
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Yabanct dil sif kaygisi olgegine ait konusma kaygisi 6n test puanlarinin kaygi
diizeyleri degiskenine gore karsilastirilmasi testine ait Levene testi sonuglarinda gruplarin
varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi gortilmiis (p=,598) ve Anova testi sonuglarinda
p<,05 anlamhlik degeri saglandig: i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi i¢in Tukey
testi kullanilmistir. Son test sonuglarma iliskin kaygi diizeylerine gore p<,05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,167 ve p>,05).

Yabanci dil simif kaygisi olcegine ait dikkat toplama kaygis: 6n test puanlarinin kaygi
duizeyleri degiskenine gore karsilastirilmasi testine iliskin Levene testi sonuglarinda gruplarin
varyanslarinin  homojen dagilim gostermedigi tespit edilmis (p=,037) ve Anova testi
sonuclarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi i¢in
Dunnet T3 testi kullanilmistir. Son test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl

olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,339 ve p>,05).

Yabanci dil sinif kaygis1 Olcegine ait dikkat toplama kaygisi 6n test sonucglarinin
bilinen yabanci dil testi sayisi degiskenine gore karsilastirilmasi testine iliskin Levene
sonuclarinda gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,064) ve
Anova testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi i¢in Tukey testi kullanilmigtir. Son test sonuglarina gore bilinen yabanci dil
sayisina bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,653 ve

p>,05).

Yabanci dil smif kaygis1 Olgegine ait yabancit dil dersine yonelik motivasyon alt
boyutuna ait hem 6n test hem de son test puanlarinin katilimcilarin bilinen yabanci dil sayisi
degiskenine gore karsilastirilmast testlerine iliskin Levene sonuglarinda gruplarin

varyanslarinin esit dagilim gostermedigi goriilmiis (6n test: p=,003; son test: p=,015) ve
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Anova testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandigr igin gruplar arasindaki farkliliin

belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmastir.

Yabanci dil sif kaygist olgegine ait sinif ici diger kaygilar 6n test puanlarinin
katilmcilarin  kaygi diizeyi degiskenine gore Kkarsilastirilmas: testine iliskin Levene
sonuglarinda gruplarin varyans homojenliginin saglandigi goriilmiis (p=,598) ve ANOVA
testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir. Son test sonuglari arasinda kaygi diizeyi

degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,061 ve p>,05).

Yabanci dil siif kaygisi olgegine ait anlama kaygisi alt boyutuna ait 6n test
puanlarinin katilmeilarin kaygi diizeylerine gore karsilastirilmasi testine iliskin Levene
sonuglarinda gruplar arasindaki varyans homojenliginin saglandigi gorilmis (p=,857) ve
ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig i¢in farkliligin belirlenmesi
amaciyla Tukey testi kullanilmistir. Son test sonuglari arasinda kaygi diizeylerine baglh olarak

p<,05 dizeyinde anlaml farklilik bulunmamaktadir (p=,226 ve p>,05).

Yabanc dil sinif kaygis1 6lgegine ait test kaygis: alt boyutuna ait son test sonug¢larinin
katilmcilarin kaygi diizeylerine gore karsilastirilmas: testine iliskin Levene sonuclarinda
gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goriilmis (p=,012) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 icin gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son test sonuclarina iliskin Levene
testinde gruplarin varyanslarmin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,063) ve ANOVA
testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin

belirlenmesi amaci ile Tukey testi kullanilmigtir.
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3.4.1.2 Ol¢ek alt maddelerine iliskin analizler.
3.4.1.2.1 Konusma kaygisina ait alt maddelerin analizi. Yabanci Dil Smif Kaygisi
Olgeginin alt1 alt boyutundan birisi olan konusma kaygisinn toplam 10 alt maddesi
bulunmaktadir. Bu alt maddelerin 6lgek siralamasi; 1, 9, 13, 14, 18, 23, 24, 27, 31 ve 32°dir.
Her bir alt madde 6n test ve son test sonuglar1 arasinda; kaygi diizeyleri, cinsiyet, bilinen
yabanci dil sayis1 ve 6grenim gordiikleri sinif degiskenlerine baglh olarak p<,5 diizeyinde
anlamli farklilik olup olmadigimi test etmek amaci ile dordii 6n test ve dordii son test
sonuglarina iligkin olmak tiizere sekiz test gerceklestirilmistir. Cinsiyet degiskenine bagl
olarak yapilan farklilik belirleme testlerinde tiim maddeler gerekli varsayimlar1 sagladiklar
icin iligkisiz orneklemler igin T-Testi(independent Samples T-Test) kullanilmistir. Kaygi
diizeyleri, bilinen yabanci dil sayist ve oOgrenim gordikleri simif degiskenlerine ait
hesaplamalarda yine tiim maddeler gerekli varsayimlar1 sagladiklari i¢in tek faktorlii varyans
analizi ANOVA(one way Anova) kullanilmistir. Biiyiikoztirk’e (2012) gore tek faktorli
varyans analizi ANOVA(one way Anova) ve iliskisiz 6rneklemler i¢in T-Testi (independent
Samples T-Test) kullanilabilmesi icin; iligkili iki 6l¢lim setine ait fark puanlarinin normal
dagilim gostermesi gerekmektedir. Konusma kaygis1 boyutuna ait 10 alt maddeye iliskin

normallik dagilim grafikleri ekler kisminda verilmistir (Bk.: Ek 15, 16, ... 32).

Konugma kaygisi alt boyutuna ait “(Tiirkce) Sinifinda Hazirliksiz Konustugum Zaman

’

Asla Kendimden Emin Olamiyorum.” alt maddesine iliskin (6lgek sira no 1) yanitlarin
katilimcilarin bilinen yabanci dil sayist degiskenine gore karsilastirilmasi hem 6n test hem de
son test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim
gostermedigi goriilmis (her iki 6lgiim i¢in de p=,000) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05

anlamlilik degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett

T3 testi uygulanmigtir.
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Konusma kaygist alt boyutuna ait “Yabanci Dil Simifinda Hazirliksiz Konugtugum
Zaman Asla Kendimden Emin Olamiyorum.” (dlcek swa no 1), “Yabanci Dil Sinifinda
Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca Paniklerim.” (ol¢ek sira no 9), “Ana Dili Farkl
Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” (dl¢ek swra no 14), “Yabanct Dil Dil Sinifinda
Konusurken Kendime Giivenirim.” (dlcek swra no 18), “Diger Ogrencilerin Her Zaman
Benden Daha Iyi Konustugunu Diistiniiyorum.” (6lgcek sira no 23), “Diger Ogrencilerin
Oniinde Yabanci Dil Konusmaktan Sikiltyorum.” (dlcek sira no 24), “Yabanct Dil Smifinda
Konugurken Gergin ve Akl Karigmis Hissediyorum.” (6l¢ek swra no 27), “Yabanci Dil
Konustugum Zaman Diger Ogrencilerin Bana Giileceginden Korkuyorum.” (élcek sira no
31), “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkli Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” (6l¢ek sira no 32)
alt maddelerine ait hem 6n test hem de son teste iliskin yanitlarin cinsiyet degiskenine gore
karsilastirilmast amaci1 ile Iliskisiz (bagimsiz) Orneklemler T Testi kullanilmistir.
Biiyiikoztirk’e (2012) gore iliskisiz t-testi; tek faktorlii gruplar arast desenler i¢in uygun bir
islemdir; bagimli degisken tizerinde etkisi arastirilan fakt6riin iki diizeyi vardir ve denekler bu
diizeylere bagimsiz olarak atanmistir. Bagimli degiskene iligkin dl¢timlerin dagilimi her iki
grupta da normaldir. Alt maddelerin normallik dagilimlar1 ek 45, 46, 51, 52, 53, 54, 57, 58,
59, ve 60’ta gosterilmistir. Bagimli degisken tlizerinde etkisi arastirtlan faktor iki diizeye sahip
oldugu ve normallik dagilimi varsayimi saglandigi icin ilgili alt maddelere iligskin 6l¢iimlerde

liskisiz (bagimsiz) Orneklemler T Testi kullanilmustir.

Konusma kaygist alt boyutuna ait “Ana Dili Farkli Olanlarla Konusmaktan
Cekinmezdim.” alt maddesine iliskin (6l¢ek sira no 14) yanitlarin katilimcilarin kaygi diizeyi
degiskenine gore karsilagtirilmasi on test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,642) ve ANOVA testi sonuglarinda

p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 icin gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile
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Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son test sonuclart arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl

olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,794 ve p>,05).

Konusma kaygisi alt boyutunun “Dil Sinifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” alt
maddesine ait (6l¢ek sira no 18) yanitlarin katilimcilarin bilinen yabanci dil sayisi degiskenine
gore karsilastirllmasi 6n test sonuglarma iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin
homojen dagilim gostermedigi gorilmiis (p=,000) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05
anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett
T3 testi uygulanmistir. Son test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin
homojen dagilim gosterdigi gorilmiis (p=,058) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05
anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Tukey

testi uygulanmustir.

Konusma kaygisi alt boyutunun “Dil Sinifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” alt
maddesine ait (6l¢ek sira no 18) yanitlarin katilimeilarin 6grenim gordiikleri sinif degiskenine
gore karsilastirllmasi 6n test sonuglarma iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin
homojen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,000) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05
anlamlilik degeri saglandig1 icin gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett
T3 testi uygulanmistir. Son test sonuglari arasinda katilimcilarin 6grenim gordiikleri sinif

degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,447 ve p>,05).

Konusma kaygisi alt boyutunun “Diger Ogrencilerin Her Zaman Benden Daha lyi
Konustugunu Diigiiniivorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 23) yanitlarin kaygi diizeyi
degiskenine gore karsilagtirilmasi 6n test sonuglarina iligkin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin  homojen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,000) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlililk degeri saglandig1 icin gruplar arasindaki farkliligin

belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test sonuglarina iliskin Levene
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testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi gorilmiis(p=,881) ve ve
ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki

farkliligin belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmistir.

Konusma kaygisi alt boyutunun “Diger Ogrencilerin Her Zaman Benden Daha Iyi
Konugtugunu Diisiiniiyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 23) yanitlarin katilimcilarin
bilinen yabanci dil sayist degiskenine gore karsilastirilmasi hem on test hem de son test
sonuclarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarmin homojen dagilim gostermedigi
goriilmiis (her iki 6l¢iim i¢in de p=,000) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik
degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi

uygulanmustir.

Konusma kaygist alt boyutunun “Diger Ogrencilerin Oniinde Tiirkce Konusmaktan
Stkilryorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 24) yanitlarin katilimcilarin bilinen yabanci dil
sayist degiskenine gore karsilastirilmasi hem 6n test sonuglarina iligkin Levene testinde
gruplarin varyanslarmin homojen dagilim gostermedigi gorilmiis (p=,000) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlillk degeri saglandigi icin gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test sonuglarina iliskin Levene
testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,171) ve ANOVA
testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin

belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmustir.

Konusma kaygist alt boyutunun “Diger Ogrencilerin Oniinde Tiirkce Konusmaktan
Stkilryorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 24) yanitlarin katilimeilarin 6grenim gordiikleri
sinif degiskenine gore karsilastirilmasi 6n test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin  homojen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,000) ve ANOVA testi

sonuglarinda p<,05 anlamlililk degeri saglandigi icin gruplar arasindaki farkliligin
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belirlenmesi amact ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test sonuglari arasinda
katillmcilarin  yanitlar1 arasinda p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=,080 ve p>,05).

Konusma kaygisi alt boyutunun “Dil Sinifinda Konusurken Gergin Ve Akli Karigmis
Hissediyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 27) yanitlarin kaygi diizeyi degiskenine gore
karsilastirilmasi 6n test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen
dagilm gostermedigi gorilmiis (p=,001) ve ANOVA testi sonucglarinda p<,05 anlamlilik
degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi
uygulanmistir. Son test sonuglarina iligkin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen
dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,698) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri

saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmastir.

Konugma kaygist alt boyutunun “Dil Sinifinda Konusurken Gergin Ve Akl Karigmig
Hissediyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 27) yanitlarin katilimcilarin bilinen yabanci
dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi 6n test sonucglarina iligkin Levene testinde
gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,754) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmistir. Son test yanitlar1 arasinda p<,05 anlamlilik
diizeyinde bilinen yabanci dil sayist degiskenine gore farklilik bulunmamaktadi (p=,650 ve

p>,05).

Konusma kaygist alt boyutunun “Yabanct Dil Konustugum Zaman Diger Ogrencilerin
Bana Giileceginden Korkuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 31) yanitlarin kaygi
dizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi hem 6n test hem de son test sonuglarma iliskin

Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goriilmiis (6n test
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p=,010; son test p=,000) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig

icin gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmustir.

Konusma kaygist alt boyutunun “Yabanci Dil Konustugum Zaman Diger Ogrencilerin
Bana Giileceginden Korkuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 31) yanitlarin
katilimcilarin 6grenim gordiikleri sinif degiskenine gore karsilastirilmasi 6n test sonuglarina
iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi gorilmiis
(p=,000) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in gruplar
arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test yanitlari
arasinda Ogrenim gordiikleri simif degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=,883 ve p>,05).

Konusma kaygist alt boyutunun “Biiyiik Olasilikla Ana Dili (Tiirkge) Olanlar Arasinda
Rahat Ederdim.” alt maddesine ait (6lgek sira no 32) yanitlarin kaygi diizeyi degiskenine gore
karsilastirilmasi son test sonuglarma iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen
dagilm gostermedigi gorilmiis (p=,000) ve ANOVA testi sonuclarinda p<,05 anlamlilik
degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi
uygulanmistir. Katilimcilarin 6n test yanitlar arasinda kayg diizeyi degiskenine gore p<,05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,125 ve p>,05).

Konugma kaygist alt boyutunun “Biiyiik Olasilikla Ana Dili (Tiirkge) Olanlar Arasinda
Rahat Ederdim.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 32) yanitlarin katilimcilarin bilinen yabanci
dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmas: 6n test sonuclarina iliskin Levene testinde
gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,441) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamhilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin

belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmistir. Son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci
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dil sayis1 degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,337 ve

p>,05).

3.4.1.2.2 Dikkat toplama kaygisina ait alt maddelerin analizi. Yabancit Dil Siif
Kaygist Olgeginin alt1 alt boyuttan birisi olan dikkat toplama kaygisimin bir alt maddesi
bulunmaktadir. Bu alt maddenin 6l¢ek siralamasi altidir. Alt maddeye ait 6n test ve son test
sonuglari ile katilimcilarin kaygi diizeyleri, cinsiyet, bilinen yabanci dil sayis1 ve 6grenim
gordiikleri sinif degiskenlerine bagli olarak anlamli farklilik olup olmadigini test etmek amaci
ile dordi on test ve dordii son test sonuglarmma iliskin olmak tizere sekiz test
gerceklestirilmistir. Cinsiyet degiskenine bagli olarak yapilan fark belirleme testlerinde
gerekli varsayimlar saglandigi icin iliskisiz 6rneklemler i¢in T-Testi (independent Samples T-
Test); diger degiskenler icin ise gerekli varsayimlar saglandigi icin tek faktorlii varyans
analizi ANOVA (one way Anova) kullanilmistir. Biiylikoztirk’e (2012) gore tek faktorlii
varyans analizi ANOVA (one way Anova) ve iligkisiz érneklemler i¢in T-Testi (independent
Samples T-Test) kullanilabilmesi igin; iliskili iki 6l¢lim setine ait fark puanlarin normal
dagilim gostermesi gerekmektedir. Dikkat toplama kaygisina iligkin alt maddeye ait normallik

dagilimlari ekler kisminda verilmistir (Bk.: Ek 32).

Dikkat Toplama kaygis: alt boyutunun “Yabanci Dil Dersi Swrasinda Kendimi Dersle

’

Hic Ilgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Buluyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 6)
yanitlarin kayg diizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi on test sonuglarina iliskin Levene
testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,037) ve
ANOVA testi sonuglarina gore p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi i¢cin Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi

degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,339 ve

p>,05).
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Dikkat Toplama Kaygis: alt boyutunun “Tiirkce Dersi Sirasinda Kendimi Dersle Hig

Ilgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Buluyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 6) yamtlarn
hem 6n test hem de son Ol¢timlerinde yanitlarin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasi
amaci ile Iliskisiz (bagimsiz) Orneklemler T Testi kullanilmistir. Biiyiikoztiirk’e (2012) gore
iligkisiz t-testi; tek faktorlii gruplar arasi desenler i¢in uygun bir islemdir ve bagimli degisken
tizerinde etkisi arastirilan faktoriin iki diizeyi vardir ve denekler bu diizeylere bagimsiz
atanmistir ve bagimli degiskene iliskin 6l¢timlerin dagilimi her iki grupta da normaldir. Alt
maddenin normallik dagilimlar ek 43 ve 44’te gosterilmistir. Bagimli degisken tizerinde
etkisi arastirilan faktor iki dizeye sahip oldugu (kadin/ erkek) ve normallik dagilimi
varsayimi saglandigi icin ilgili alt maddeye iliskin ol¢timlerde [fliskisiz (bagimsiz)

Orneklemler T Testi kullamlmustir.

Dikkat Toplama Kaygis: alt boyutunun “Yabanci Dil Dersi Sirasinda Kendimi Dersle

s

Hic Ilgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Buluyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 6)
yanitlarin katilimcilarin bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilagtirilmasi 6n test
sonuclarina iligkin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi
goriilmiis (p=,064) ANOVA testi sonuglarina gére p<,05 degeri saglandigi i¢in gruplar
arasindaki farkliligin belirlenmesi i¢cin Tukey testi uygulanmistir. Son test sonuglarina gore

bilinen yabanci dil sayisina bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=,653 ve p>,05).

3.4.1.2.3 Yabanci dil dersine yonelik motivasyona ait alt maddelerin analizi. Yabanci
Dil Siuf Kaygisi Olgeginin alti alt boyuttan birisi olan yabanci dil dersine yénelik
motivasyona ait 5 alt madde bulunmaktadir. Bu alt maddelerin 6l¢ek siralamasi 5, 11, 17, 22
ve 28°dir. Alt maddeye ait On test ve son test sonuglari ile katilimcilarin kaygi diizeyleri,
cinsiyet, bilinen yabanci dil sayis1 ve 6grenim gordiikleri sinif degiskenlerine bagli olarak

anlaml farklilik olup olmadigini test etmek amact ile dordii on test ve dordii son test
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sonuclarina iliskin olmak {izere sekiz test gerceklestirilmistir. Cinsiyet degiskenine bagl
olarak yapilan fark belirleme testlerinde gerekli varsayimlar saglandigi i¢in iliskisiz
orneklemler i¢in T-Testi (independent Samples T-Test); diger degiskenler i¢in ise gerekli
varsayimlar saglandigi i¢in tek faktorlii varyans analizi ANOVA (one way Anova)
kullanmilmistir. Yabanci dil dersine yonelik motivasyona iliskin alt maddelere ait dagilim

grafikleri ekler kisminda verilmistir.

Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Genellikle yabanci dil sinifina
Gitmek Istemem” alt maddesine ait (6lgek sira no 17) yamitlarin kaygi diizeyi degiskenine
gore karsilastirilmas1 6n test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarimin
homojen dagilim gosterdigi gorilmis(p=,060) ve ANOVA testi sonuglarina gore p<,05
degeri saglandigr i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi i¢in Tukey testi
uygulanmistir. Son test sonuclar1 arasinda cinsiyet degiskenine goére p<,05 anlamlilik

dizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,855 ve p>,05).

Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Genellikle yabanci dil sinifina
Gitmek Istemem” (Slgek sira no 17) ve “Yabancit Dil Swmifina Cok Iyi Hazirlanma Istegi
Duymuyorum.” alt maddelerine ait (6lgek sira no 22) hem 6n test hem de son teste iligkin
yanitlarin  cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasi amaci ile Iliskisiz (bagimsiz)
Orneklemler T Testi kullamlmistir. Biiyiikoztiirk’e (2012) gore iliskisiz t-testi; tek faktorlii
gruplar arasi desenler i¢in uygun bir islemdir ve bagimli degisken iizerinde etkisi aragtirilan
faktoriin iki diizeyi vardir ve denekler bu diizeylere bagimsiz atanmistir ve bagimli degiskene
iligskin dl¢timlerin dagilimi her iki grupta da normaldir. Alt maddelerin normallik dagilimlar
ek 33, 34, 35 ve 36°da gosterilmistir. Bagimli degisken lizerinde etkisi arastirilan faktor iki
diizeye sahip oldugu ve normallik dagilimi varsaymm saglandig: i¢in ilgili alt maddelere

iliskin ol¢timlerde /iskisiz(bagimsiz) Orneklemler T Testi kullanilmustir.
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Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Genellikle Yabanci Dil Sinifina
Gitmek Istemem” alt maddesine ait (6lgek sira no 17) yanitlarin bilinen yabanci dil sayis
degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuclarina iliskin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goralmis (p=,002) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. On test yanitlar1 arasinda bilinen
yabanct dil sayist1 degiskenine bagli olarak p<,05 diizeyinde anlamli farklilik

bulunmamaktadir (p=,829 ve p>,05).

Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Genellikle Yabanci Dil Sinifina
Gitmek Istemem” alt maddesine ait (6lgek sira no 17) yamitlarin dgrenim gordiikleri sinif
degiskenine gore karsilagtirilmasi 6n test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goriilmis (p=,001) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test yanitlar1 arasinda ¢grenim
gordiikleri sinif degiskenine bagli olarak p<,05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir

(p=,913 ve p>,05).

Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Yabanci Dil Siifina Cok Lyi

’

Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 22) yanitlarin kaygi
dizeyleri degiskenine gore karsilagtirllmasi on test sonuglarina iligkin Levene testinde
gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goriilmis (p=,000) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlililk degeri saglandigi icin gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test sonuglarina gore kaygi

diizeyleri degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik

bulunmamaktadir (p=,084 ve p>,05).
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Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Yabanct Dil Sinifina Cok Iyi
Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 22) yanitlarin katilimeilarm
bildigi yabanci dil sayisi1 degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene
testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,340) ve ANOVA
testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmustir. On test sonuglarina gore bilinen yabanci dil
sayist degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik

bulunmamaktadir (p=,377 ve p>,05).

Yabanc: dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Yabanct Dil Sumfina Cok Iyi
Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” alt maddesine ait(6lgek sira no 22) yanitlarin katilimeilarm
ogrenim gordiikleri sinif degiskenine gore karsilastirilmasi on test sonuglarma iliskin Levene
testinde gruplarin varyanslarmin homojen dagilim gostermedigi gorilmis (p=,001) ve
ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki
farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test yanitlar1 arasinda
ogrenim gordiikleri siif degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda

farklilik bulunmamaktadir (p=,092 ve p>,05).

Yabanct dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Yabanci Dil Sinifina Giderken
Kendimden Cok Emin Ve Rahatlamis Hissediyorum.”alt maddesine ait (6l¢ek sira no 28)
yanitlarin kaygi diizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene
testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi gortilmiis (p=,000) ve
ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig:1 i¢in gruplar arasindaki
farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. On test sonuglarma gore
kaygi diizeyleri degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik

bulunmamaktadir (p=,293 ve p>,05).
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Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Yabanci Dil Sinifina Giderken
Kendimden Cok Emin Ve Rahatlamis Hissediyorum. ’alt maddesine ait (6l¢ek sira no 28)
yanitlarin katilimcilarin bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi 6n test
sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi
gorilmiis (p=,001) ve ANOVA testi sonu¢larinda p<,05 anlamlilik degeri saglandif1 i¢in
gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test
sonuglarina gore katilimcilar arasinda bilinen yabanci dil sayisina bagli olarak p<,05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,550 ve p>,05).

Yabanct dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Daha Fazla Yabanci Dil Dersi
Alsaydim Kesinlikle Beni Stkmazdi.” alt maddesine ait (6lgek sira no 5) yanmitlarin kaygi
diizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi 6n test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goriilmis (p=,000) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. Son test yanitlari arasinda kaygi
diizeyleri degiskenine goére p<,05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda anlamli farklilik

bulunmamaktadir (p=,802 ve p>,05).

Yabanct dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Daha Fazla Yabanct Dil Dersi
Alsaydim Kesinlikle Beni Stkmazdi.” alt maddesine ait (6lgek sira no 5) yanitlarin
katilimcilarin bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina
iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis
(p=,097) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandi1 i¢in gruplar
arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmistir. Son test yanitlar
arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (p=,659 ve p>,05).
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Yabanci dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Bazi Kisilerin Yabanci Dil

>

Dersini Stkict Bulmalarmmi Anlamryorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 11) yanitlarin
kaygi diizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene testinde
gruplarin varyanslariin homojen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,018) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1r icin gruplar arasindaki farkliligin
belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmistir. On test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyi

degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,730 ve

p>,05).

Yabanct dil dersine yonelik motivasyon alt boyutunun “Bazi Kisilerin Yabanci Dil

’

Dersini Stkict Bulmalarmmi Anlamryorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 11) yanitlarin
katilimcilarin bilinen yabanci dil sayist degiskenine gore Kkarsilastirilmasi on test test
sonuclarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi
goriilmiis (p=,163) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in
gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Tukey testi uygulanmigtir. Son test test
sonuclarina iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarimin homojen dagilim gostermedigi

goriilmiis (p=,009) ve ANOVA testi sonuclarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 icin

gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnett T3 testi uygulanmugtir.

3.4.1.2.4 Suif ici diger kaygilara ait alt maddelerin analizi. Yabanci Dil Stif Kaygisi
Olgeginin alt: alt boyuttan birisi olan swnif ici diger kaygilar alt boyutuna ait 12 alt madde
bulunmaktadir. Bu alt maddelerin 6lgek siralamasi 2, 3, 7, 10, 12, 16, 19, 20, 25, 26, 30 ve
33’tiir. Alt maddelerin analizinde; cinsiyet degiskenine bagli olarak yapilan fark belirleme
testlerinde gerekli varsayimlar saglandigi icin iligkisiz drneklemler i¢in T-Testi (independent
Samples T-Test); diger degiskenler i¢in ise yine gerekli varsayimlar saglandigi i¢in tek

faktorlii varyans analizi ANOVA(one way Anova) kullanilmigtir.
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Smif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Swmifinda Yanls Yapmaktan
Korkmuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 2) yanitlarin kaygi diizeylerine gore
karsilastirllmas1 6n testinde varyans homojenligi saglanmadigi goriilmiis (p=,000) ve
ANOVA testi sonucu p<,05 oldugu i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile
Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son testte ise yine varyans homojenligi bulunmadigi gorilmis
(p=,000) ve ANOVA testi sonucu p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in farkliligin tespit
edilebilmesi amaciyla yine Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son test sonuglar1 arasinda kaygi
diizeyi degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=,113 ve p>,05).

Swif i¢i diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Sinifinda Yaptigim Yanlislarin
Sonuglarimdan Korkarim.” alt maddesine (6l¢ek sira no 10) ait yanitlarin bilinen yabanci dil
sayis1 diizeylerine gore karsilastirilmasi son testine iliskin Levene sonuglarinda gruplar arasi
varyans homojenliginin saglanmadig goériilmiis (p=,16) ve ANOVA testi sonucunda p<,05
anlamlilik degeri saglandig1 i¢in farkliligin tespit edilebilmesi amaci ile Dunnett T3 testi
kullanilmistir. On test sonuglarina gére bilinen yabanci dil sayisi degiskenine bagl olarak

p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,491 ve p>,05).

Swmif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Siifinda Cagrilacagimi Bildigim
Zaman Endige Duyarim.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 3) yanitlarin kaygi diizeylerine gore
karsilagtirtlmast 6n testinde varyanslarin homojen dagilim gostermedigi goriilmiistiir(p=,003).
ANOVA testinde p<,05 anlamlilik degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit
edilebilmesi amaci ile Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son test sonuclar1 arasinda kaygi
duzeyleri degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=,540 ve p>,05).
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Sumif ici diger kaygilar alt boyutuna ait “Diger Ogrencilerin Yabanct Dil Dersinde
Benden Daha Iyi Olduklar: Diisiincesini Tasiyorum.” alt maddesine iliskin (6l¢ek sira no 7)
yanitlarin kaygi diizeylerine gore karsilastirilmasi 6n testinde varyanslarin homojen dagilim
gostermedigi gorilmiustiir (p=,000). ANOVA testinde p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in
gruplar arasi farkliligin tespit edilebilmesi amaci ile Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son test
sonuglarina iliskin Levene testinde varyanslarin homojen dagildigi gorilmistir (p=,090).
ANOVA testi sonuglarinda p<,05 anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasi farkliligin

bulunabilmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir.

Swif i¢i diger kaygilar alt boyutunun “Ders Swasinda Bildiklerimi Unutabilecegim
Icin Gerginim.” alt maddesine ait (6lgek sira no 12) yamtlarin kaygi diizeylerine goére
karsilagtirllmast hem oOn testine hem de son testine ait Levene testleri sonuglarinda
varyanslarin homojen dagilim gosterdigi goriilmiistiir (6n test p=,827; son test p=,075). On
test ve son testlere iligkin her iki Anova testinde de p<,05 anlamlilik degeri saglandig: i¢in

gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir.

Swif i¢i diger kaygilar alt boyutunun “Ders Sirasinda Bildiklerimi Unutabilecegim
Icin Gerginim.” alt maddesine ait (6lgek sira no 12) yanitlarin bilinen yabanci dil sayist
degiskenine gore karsilagtirilmasi 6n test sonuglarina iliskin Levene testinde gruplarin
varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi tespit edilmig(p=,000) ve ANOVA testi
sonuclarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile
Dunnett T3 testi uygulanmigtir. Son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayist
degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,389 ve

p>,05).

Swmif ici diger kaygilar alt boyutunun “ Yabanci Dil Ogretmenin Yaptigim Her Yanlst

Diizeltmeye Hazir Olmasindan Korkuyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 19) yanitlarin
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kaygi diizeyi degiskenine gore karsilagtirilmasi on test sonuglarina iliskin Levene testinde
gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,151) ve ANOVA testi
sonuglarina gore p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci
ile Tukey testi uygulanmistir. Son test sonuglari arasinda kaygi diizeylerine baglh olarak p<,05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,061 ve p>,05).

Sumif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Ogretmeninin Yaptigim Her
Yanlisi Diizeltmeye Hazir Olmasindan Korkuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 19)
yanitlarin 6grenim gordiikleri sinif degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuclarina
iliskin Levene testinde gruplarin varyanslarinin homojen dagilim gostermedigi goriilmiis
(p=,000) ve ANOVA testi sonucglarinda p<,05 degeri saglandig i¢in gruplar arasi farkliligin
tespit edilmesi amac1 ile Dunnett T3 testi uygulanmustir. On test yamitlar1 arasinda 6grenim
gordukleri sinif degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=,392 ve p>,05).

Swnif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Stmifi Cok Hizli llerliyor, Geride
Kalmaktan Korkuyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 25) yanitlarin kaygi diizeyleri
degiskenine gore karsilastirilmasi on test sonuglarina iliskin Levene testi dl¢limiinde varyans
homojenliginin saglanmadigi, varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,000)
ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit
edilmesi amact ile Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son test sonuclart arasinda kaygi diizeyi

degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,744 ve p>,05).

Swif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Simifi Cok Hizli Ilerlivor Ben
Geride Kalmaktan Korkuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 25) yanitlarin bilinen
yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmast son test sonuglarina iliskin Levene testi

Ol¢timiinde varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis(p=,000) ve ANOVA testi
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sonuglarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci ile
Dunnett T3 testi kullanilmistir. On test sonuglari arasinda bilinen yabanci dil sayisi

degiskenine gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,905 ve p>,05).

Swnif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Simfi Cok Hizli Ilerliyor Ben
Geride Kalmaktan Korkuyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 25) yanitlarin 6grenim
gordiikleri sinif degiskenine gore karsilastirilmasi on test sonuglarina iliskin Levene testi
Ol¢timiinde varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,006) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi1 farkliligin tespit edilmesi amaci ile
Dunnett T3 testi kullanilmigtir. Son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinifa gore

p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,171 ve p>,05).

Swnif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Konusmak Icin Ogrenmem Gerekli
Olan Kurallar Tarafindan Bogulmus Hissediyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 30)
yanitlarin kaygi diizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene
testi 6lciimiinde varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,000) ve ANOVA
testi sonuclarinda p<,05 degeri saglandig: i¢in gruplar arast farkliligin tespit edilmesi amact
ile Dunnett T3 testi kullamlmigtir. On test yamitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine gore

p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,330 ve p>,05).

Swmif i¢i diger kaygilar alt boyutunun “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular Sordugu
Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 33) yanitlarin kayg diizeyi
degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene testi olglimiinde
varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,011) ve ANOVA testi sonuglarinda
p<,05 degeri saglandi8 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci ile Dunnett T3 testi
kullanilmigtir. On test yamtlari arasinda kaygi diizeyleri degiskenine gore p<,05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,921 ve p>,05).
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Swmf ici diger kaygilar alt boyutunun “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular Sordugu

Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 33) yanitlarin bilinen yabanci
dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmast son test sonuglarina iliskin Levene testi
Ol¢iimiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,331) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi1 farkliligin tespit edilmesi amaci ile
Tukey testi kullanilmistir. On test sonuglara gore bilinen yabanci dil sayisina bagl olarak

p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,778 ve p>,05).

Swmif ici diger kaygilar alt boyutunun “Swmifta Cagrilacagim Zaman Kalbimin
Carpmaya Basladigi Hissederim.” alt maddesine ait (6lgek sira no 20) yanitlarin kaygi diizeyi
degiskenine gore karsilastirilmast 6n test ve son test sonuglarma iliskin Levene testi
Olctimlerinde varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis (her iki 6l¢tim i¢in de
p=,000) ve her iki ANOVA testi sonuglarinda da p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi

farkliligin tespit edilmesi amaci ile Dunnett T3 testi kullanilmustir.

Swnif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Dersine Iyi Hazirlanip Gelsem De
Hep Kaygili Olurum. ”alt maddesine ait (6l¢ek sira no 16) yanitlarin kayg diizeyi degiskenine
gore karsilagtirilmasi on test sonuglarina iliskin Levene testi 6l¢limiinde varyanslarin homejen
dagilim gostermedigi gorilmiis (p=,003) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 degeri
saglandigr icin gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci ile Dunnett T3 testi
kullanilmistir. Son test sonuclara verilen yanitlar arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagh

olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,090 ve p>,05).

Swmif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Dersine Iyi Hazirlanmp Gelsem
De Hep Kaygili Olurum. ”alt maddesine ait (6lgek sira no 16) yanitlarin katilimcilarin bilinen
yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene testi

Olctimiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,059) ve ANOVA testi
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sonuglarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci ile
Tukey testi kullanilmistir. On test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine

gore p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,117 ve p>,05).

Swmif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Dersine Iyi Hazirlanip Gelsem De
Hep Kaygili Olurum. ”alt maddesine ait (6l¢ek sira no 16) yanitlarin 6grenim gordiikleri sinif
degiskenine gore karsilastirllmasi son test sonuglarina iliskin Levene testi olglimiinde
varyanslarin homejen dagilim gostermedigi gorilmis (p=,003) ve ANOVA testi sonuglarinda
p<,05 degeri saglandigi i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci ile Dunnett T3 testi
kullanilmustir. On test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri siif degiskenine bagli olarak

p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,753 ve p>,05).

Swif ici diger kaygilar alt boyutunun “Yabanci Dil Sinifinda Diger Siniflardan Daha
Sinirli Ve Gergin Hissediyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 26) yanitlarin kaygi diizeyi
degiskenine gore karsilastirllmasi 6n test sonuglarmna iliskin Levene testi olglimiinde
varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,247) ve ANOVA testi sonuglarinda
p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci ile Tukey testi
kullanilmistir. Son test sonuglarina goére kaygi diizeyi degiskenine gore p<,05 anlamlilik

duzeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,254 ve p>,05).

3.4.1.2.5 Anlama kaygisina ait alt maddelerin analizi. Anlama kaygis: alt boyutunun
“Yabanci Dil Swifinda Ogretmenin Ne Soyledigini Anlamamak Beni Korkutuyor.” alt
maddesine ait (6lgek sira no 4) yanitlarin kaygt diizeyine gore karsilastirilmasi 6n test
sonuglarina iliskin Levene testi 6l¢ctimiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis
(p=,203) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin

tespit edilmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir. Son test sonuglarina gore kaygi diizeyi
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degiskenine bagl olarak p<,05 anlamlilik diizeyine gore farklilik bulunmamaktadir (p=,345

ve p>,05).

Anlama kaygisi alt boyutunun “Yabanci Dil Sinifinda Ogretmenin Ne Soyledigini
Anlamamak Beni Korkutuyor.” alt maddesine ait (6lgek sira no 4) yanitlarin katilimcilarin
bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi on test ve son test sonuglarina
iliskin Levene testi 6l¢limiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (6n test:
p=,948; son test: p=,969) ve ANOVA testi sonuc¢larinda p<,05 degeri saglandig1 icin gruplar

aras1 farkliligin tespit edilmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir.

Anlama  kaygis: alt boyutunun “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne Oldugunu
Anlamadigim Zaman Gergin Oluyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 15) yanitlarin kaygi
diizeyi degiskenine gore karsilastirilmast son test sonuglarina iligkin Levene testi 6l¢limiinde
varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,351) ve ANOVA testi sonuglarinda
p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar aras1 farkliligin tespit edilmesi amaci ile Tukey testi
kullanilmistir. On test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak p<,05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,634 ve p>,05).

Anlama kaygis1 alt boyutunun “Ogretmenin Diizelttigi Yanlisin Ne Oldugunu
Anlamadigim Zaman Gergin Oluyorum.” (6lgek sira no 15) ve “Dil Ogretmeninin Soyledigi
Her Seyi Anlamadigim Zaman Gergin Hissediyorum.” (6lgek sira no 21) alt maddesine ait
hem 6n test hem de son teste iliskin yanitlarin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmasi
amact ile Iliskisiz (bagimsiz) Orneklemler T Testi kullanilmistir. Bilyiikoztiirk’e (2012) gore
iliskisiz t-testi; tek faktorlii gruplar arast desenler icin uygun bir islemdir ve bagimli degisken
tizerinde etkisi arastirilan faktoriin iki diizeyi vardir ve denekler bu diizeylere bagimsiz
atanmistir ve bagimli degiskene iliskin dlgtimlerin dagilimi her iki grupta da normaldir. Alt

maddelerin normallik dagilimlar1 ek 67, 68, 69 ve 70’de gosterilmistir. Bagimli degisken
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tizerinde etkisi arastirilan faktor iki diizeye sahip oldugu ve normallik dagilimi varsayimi
saglandig1 icin ilgili alt maddelere iliskin Sl¢timlerde [iskisiz (bagimsiz) Orneklemler T Testi

kullanilmustir.

Anlama kaygisi alt boyutunun “Ogretmenin Diizelttigi Yanlisin Ne Oldugunu
Anlamadigim Zaman Gergin Oluyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 15) yanitlarin
katilimcilarin bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina
iliskin Levene testi 6l¢limiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,102) ve
ANOVA testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandigi ic¢in gruplar arasi farkliligin tespit
edilmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir. On test sonuglari arasinda bilinen yabanci dil
sayist degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=,368 ve p>,05).

Anlama kaygisi alt boyutunun “Dil Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi Anlamadigim
Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 29) yanitlarin katilimcilarin
kaygi diizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarma iligkin Levene testi
Ol¢iimiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,210) ve ANOVA testi
sonuglarinda p<,05 degeri saglandig: i¢in gruplar aras1 farkliligin tespit edilmesi amaci ile
Tukey testi kullamlmigtir. On test sonuglarmna gore kaygi diizeyleri degiskenine gore p<,05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,302 ve p>,05).

Anlama kaygisi alt boyutunun “Dil Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi Anlamadigim
Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 29) yanitlarin katilimcilarin
bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene
testi dl¢iimiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,918) ve ANOVA testi

sonuglarinda p<,05 degeri saglandig i¢in gruplar arasi1 farkliligin tespit edilmesi amaci ile
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Tukey testi kullanilmistir. On test sonuglar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine

bagli olarak p>,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,754 ve p>,05).

Anlama kaygisi alt boyutunun “Dil Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi Anlamadigim
Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 29) yanitlarin katilimcilarin
Ogretim gordikleri sinif degiskenine gore karsilastirilmasi 6n test sonuglarina iliskin Levene
testi 0l¢iimiinde varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,000) ve ANOVA
testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandigi i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci
ile Dunnett T3 testi kullanilmigtir. Son test sonuglar1 arasinda 6grenim gordiikleri simif
degiskenine baglh olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir(p=,589 ve

p>,05).

3.4.1.2.6 Test Kaygisina Ait Alt Maddelerin Analizi. Test kaygisi alt boyutunun
“Yabanct Dil Dersinde Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine ait (6lgek
sira no 8) yanitlarin kaygi diizeyi degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina
iligkin Levene testi 6l¢limiinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi gortilmiis (p=,482) ve
ANOVA testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit
edilmesi amac1 ile Tukey testi kullanilmistir. On test sonuglari arasinda kaygi diizeyleri
degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,515 ve

p>,05).

Test kaygist alt boyutunun “Yabanci Dil Dersinde Test (ozerken Genellikle Rahat
Olurum.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 8) yanitlarin katilimeilarin bilinen yabanci dil sayist
gore karsilagtirilmasi son test sonuglarina iligkin Levene testi Ol¢limiinde varyanslarin
homejen dagilim gosterdigi gorilmiis (p=,163) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 degeri

saglandigi i¢in gruplar aras1 farklihigin tespit edilmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir. On
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test sonuclarma gore bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<,05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,136 ve p>,05).

Test kaygist alt boyutunun “Yabanci Dil Dersinde Test (ozerken Genellikle Rahat
Olurum.” alt maddesine ait (6lgek sira no 8) yanitlarin katilimcilarin 6grenim gordikleri sinif
degiskenine gore karsilastirilmasi 6n test ve son test sonuglarma iliskin Levene testi
Ol¢timlerinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (6n test: p=,355; son test:
p=,108) ve ANOVA testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandig i¢in gruplar arasi farkliligin

tespit edilmesi amaci ile Tukey testi kullanilmistir.

Test kaygist alt boyutunun “Yabanci Dil Testlerine Daha Fazla Zaman Aywdigimda
Aklim Daha Cok Karisiyor.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 21) yanitlarin kaygi diizeyi
degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene testi Ol¢timlerinde
varyanslarin homejen dagilim gosterdigi goriilmiis (p=,210) ve ANOVA testi sonuglarinda
p<,05 degeri saglandig1 i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci ile Tukey testi
kullanilmistir. On test sonuclar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagh olarak p<,05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,320 ve p>,05).

Test kaygist alt boyutunun “Yabanci Dil Testlerine Daha Fazla Zaman Aywdigimda
Aklim Daha Cok Karisryor.” alt maddesine ait (6l¢ek sira no 21) alt maddesine ait hem 6n test
hem de son teste iligkin yanitlarin cinsiyet degiskenine gore karsilastirilmast amact ile
Mliskisiz (bagimsiz) Orneklemler T Testi kullanilmustir. Biiyiikoztiirk’e (2012) gore iliskisiz t-
testi; tek faktorlii gruplar arast desenler i¢cin uygun bir islemdir ve bagimli degisken tizerinde
etkisi arastirilan faktoriin iki diizeyi vardir ve denekler bu diizeylere bagimsiz atanmistir ve
bagimlh degiskene iligkin ol¢timlerin dagilimi her iki grupta da normaldir. Alt maddelerin

normallik dagilimlart ek 71 ve 72’de gosterilmistir. Bagimli degisken iizerinde etkisi
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arastirilan faktor iki diizeye sahip oldugu ve normallik dagilimi varsayimi saglandigi i¢in ilgili

alt maddelere iliskin 6l¢timlerde /iskisiz (bagimsiz) Orneklemler T Testi kullanilmistir.

Test kaygist alt boyutunun “Yabanci Dil Testlerine Daha Fazla Zaman Aywdigimda
Aklim Daha Cok Karigiyor.” alt maddesine ait (6lgek sira no 21) yanitlarin katilimcilarin
bilinen yabanci1 dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene
testi 6l¢iimlerinde varyanslarin homejen dagilim gostermedigi goriilmiis (p=,045) ve ANOVA
testi sonuglarinda p<,05 degeri saglandigi i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amact
ile Dunnett T3 testi kullanilmigtir. On test sonuglar1 arasinda bilinen yabanci dil degiskenine

bagli olarak p<,05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=,754 ve p>,05).

Test kaygist alt boyutunun “Yabanci Dil Testlerine Daha Fazla Zaman Aywdigimda
Aklim Daha Cok Karigiyor.” alt maddesine ait (6lgek sira no 21) yanitlarin katilimcilarin
ogrenim gordiikleri sinif degiskenine gore karsilastirilmasi son test sonuglarina iliskin Levene
testi 6lgtimlerinde varyanslarin homejen dagilim gosterdigi gortlmis (p=,567) ve ANOVA
testi sonucglarinda p<,05 degeri saglandig: i¢in gruplar arasi farkliligin tespit edilmesi amaci
ile Dunnett T3 testi kullanilmistir. Son test yanitlari arasinda 6grenim gordiikleri simif

degiskenine gore p<05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=,263 ve p>,05).

3.4.2 Yan yapilandirilmis odak goriismeleri. Calismanin nitel arastirma boyutu
kapsaminda, evren igerisinden aykirt durum orneklemesi yontemi ile segilen en yiiksek ve en
disiik kaygi diizeyine sahip toplam 10 katilimer ile yari1 yapilandirilmis odak goriismeleri
gerceklestirilmigtir. Gortismelerde katilimcilarin ana dili olan Yunanca kullanilmistir. Boylece
katilimcilarin - kendilerini daha iyi ifade edebilecekleri distintilmiistiir. Katilimecilarla
gergeklestirilen goriismelerde g¢alismanin  gergeklestirildigi  Yunanistan Selanik Aristo

Universitesi Pedagoji Fakiiltesi 6grenim gormekte olan Yunanistan vatandasi(azinlik
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mensubu) iki dilli tercimanlar kullanilmistir. Her gériismede iki terctiman hazir bulunmustur.

Gergeklestirilen tiim gortismeler ses kaydina alinmistir.

Odak gortismelerde kaydedilen goriismelerin ¢oziimlenmesi, sistematik hale getirilip
analiz edilmesi ve raporlastirilmast siireglerinde igerik analizi kullanilmistir. Yildirim ve
Simsek’e (2011) gore igerik analizinde temel amag¢ toplanan verileri agiklayabilecek
kavramlara ve iligkilere ulasmaktir. Yar1 yapilandirilmis odak goériismelerinde elde edilen
verilerin analizinde kullanilan icerik analizinin Yildirim ve Simsek’e (2011) gore (1) verilerin
kodlanmasi, (2) temalarin bulunmasi, (3) verilerin kodlar ve temalara gore diizenlenmesi ve
tanimlanmas1 ve (4) bulgularin yorumlanmasi olmak tizere dort asamasi bulunmaktadir. Bu
baglamda yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde elde edilen verilerin analiz asamalari

asagida verilmistir.

Verilerin kodlanmasi: Verilerin kodlanmasi igerik analizinin ilk agamadir. Verilerin
kodlama siirecinde arastirmaci, verilerin anlamli biitiinler halinde nasil bdéliimlere
ayrilabilecegini, bu anlamli biitiinlere nasil kod verebilecegini ve bu farkli bolimlerde yer
alan verilerin benzer kodlarla diizenlenip diizenlenemeyecegini dikkate almak zorundadir
(Yildirim ve Simsgek, 2011, s.228). Odak goriigmelerinde katilimcilardan elde edilen veriler

boliimlere ayrilarak kodlanmistir.



Tablo 19

Odak Goriisme Verilerine Ait Kodlamalar Iliskin Ornekler

Odak Goriismelere Ait Soru Ornekleri

Kodlamalar

Arastirmaci:  Ilkogretimde nasil  bir  6grenciydiniz?
Tahtaya kalkarken, diger 6grencilerin 6niinde konusurken
tedirginlik yasar miydimiz?

Chirstina (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Ilkogretim
yillarimda genelde tedirgin bir 6grenciydim. Tahtaya
kalkmayr hi¢ sevmezdim. Ancak mecbur olursam
kalkardim. Diger 6grencilerin ontinde konusurken rahat
olmazdim. HalA &yleyimdir. Insanlarla konusurken alisana
kadar siirekli tedirginlik yasarim. Alisana kadar stresli
olurum her zaman. ilkokulda daha az tedirgindim. Aslinda
ilkokulda daha az tedirgin bir 6grenciydim. Ancak lisede
okulun ortam1 ve hocalar daha ciddiydi. Bu yiizden tedirgin

bir 6grenci oldum.

Cekingenlik
Konusurken stresli

durumu

olma
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Chrysa (kadin, diisiik kayg diizeyi): ilkogretimde ¢ok
basaril1 bir 6grenciydim. Her zaman rahat oldum. Tahtaya
kalkmay1 c¢ok seviyordum. Diger 6grencilerin Oniinde
konusma firsat1 alabilmek i¢in siirekli olarak ogretmenden
s6z isterdim. So6z alamadifim zaman uzlnti iginde
olurdum.

Arastirmaci: Yabanci dile kars1 kendinizi yetenekli
gorityor musunuz? Dil siniflarina giderken istekle mi
yoksa zorunluluktan m1 gidiyorsunuz?

Elena (kadin, diisiik kayg diizeyi): ingilizce, Fransizca,
Almanca biliyorum. Bu dillerde insanlarla iletisim
kurabilirim. Simdi Tiirk¢e 6greniyorum. Evet, kesinlikle
yetenekliyim.  Yabanci dilleri Kolay 6greniyorum.
Ingilizceyi isteyerek 6grendim, Almancay1 hig istemedim.
Ciinkii ikinci yabanci dil olarak Fransizca ogrenmeyi
istiyorum. Ama koyiimiizde bu imkan yoktu. Fransizca dil

sinifina lise déneminde isteyerek gittim.

Konugmaya yonelik istek
sahibi
Konugma kaygis1 yok

Basaril

Istekli
Yetenekli gorityor

3 yabanci dil
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Odak goriismelerde elde edilen veriler igerik analizinin ilk basamagi olan kodlama

stirecinde tablo 19°da gortldugu gibi, daha sonraki analiz basamaklarina yardimci olabilecek

anahtar bir liste gérevi gorebilecek bir bigimde bolimlere ayrilarak kodlanmastir.

Temalarin Bulunmasi: Veri analizinin ilk adiminda gerceklestirilen kodlamalardan

yola cikarak wverileri genel diizeyde aciklayabilen, kodlar1 belirli kategoriler altinda

toplayabilen, i¢ tutarlifa sahip, biitiin arastirmada elde edilen verileri anlamli bir bicimde

aciklayabilen (dis tutarlik) dolayisiyla tiim veri setini anlamli bir bi¢gimde yansitabilen

temalarin bulunmasi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek, 2011, s.236). Calismada kullanilan

Olcegin alt boyutlar1 da goz Oniine alinarak goriisme dokiimlerine iliskin olusturulan temalar

tablo 20’de verilmistir.
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Tablo 20
Odak Goriisme Verilerine Ait Kodlamalar Iliskin Temalar

Odak Gériismelere Ait Kodlamalara iliskin Temalar

Yabanci insanlarla ilk tanisma durumu Ogrencilik profilleri

Dikkat toplama- odaklanabilme Hazirliks1z konusma durumu

Kisilik profilleri Ana dili farkli birisi ile konugma durumu
Yabanci dile yonelik yetenek Yabanci dil 6grenimine iliskin motivasyon
Tiirkge harf ve sozciiklerin telaffuzu Turkgeye yonelik algilar

Tiirkge dinleme ve anlama Tiirkge okuma becerisi

Okuma aligkanlig1

Tablo 20°de igerik analizinin ilk basamagi olan kodlamalara iliskin olusturulan ve
calismada kullanilan o6lgekle uyumlu olarak belirlenen femalara yer verilmistir. Yari
yapilandirilmis odak goériigsmelerde elde edilen verilere iligkin tiim kodlamalar yukarida

verilen 10 tema igerisine yerlestirilmistir.

Verilerin Kodlara ve Temalara Gore Diizenlenmesi ve Tanimlanmasi: Goriisme
dokiimlerine ait temalarin olusturulma asamasini verilerin ortaya c¢ikan kod ve temalara gore
diizenlenmesi takip eder (Yildirnm ve Simsek, 2011, s.237). Arastirmanin bu asamasinda
aragtirmacinin miimkiin oldugu 6l¢tide tanimlayici olmasi ve elde edilen bulgular ilk elden
yorumlara yer vermeden okuyucuya ulastirir. Icerik analizinin ilk iki basamag1 sonunda elde
edilen kodlama ve temalara gore veriler tekrar diizenlenmis ve tanimlanmistir. Tablo 21°de

verilerin kodlama ve temalara gore yeniden diizenlenmis hallerine 6rnekler verilmistir.



Tablo 21

109

Verilerin Yar1 Yapilandirilmis Odak Goriismelerine lliskin Gerceklestirilen Kodlama Ve
Temalara Gore Yeniden Diizenlenmesine Ornekler

Goriisme Ornekleri

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Ana dili farkli olan
birisi ile onun dilinde konusmak
zorunda kaldigmiz1 diisiinin. Bu
durumda ne hissederdiniz?
Eleftheria (kadin, yiiksek kaygi
diizeyi): Bu gibi bir durum hig
basima gelmedi. Ama Babaannem
Polonya’ya gitmis ve orada onun da
basina gelmis. Bu durumda o sadece
glilmiis, eglenceli oldugunu soyledi.
Sanimm ben de onun gibi
davranirdim. Gilerdim. Bu
durumdan ¢ok endise etmezdim.
Arastirmaci:  Cok  neselisiniz,
keyfiniz yerinde. Ama ders
programina bakinca yabanci dil dersi
oldugunu gordiiniiz ve neseniz bir
anda kagti. Hi¢ boyle bir durum
baginiza geldi mi?

MoupouLns (erkek, diisiik kaygi
diizeyi): Hayir bu durumu hig
yasamadim  ancak tam  tersi
durumlarn  ¢ok  yasadim.  Dil
smiflarina  giderken daha ¢ok
sevingli olurdum. Dersler arasinda en
Goriisme Ornekleri

¢ok yabanci dil derslerini seviyorum.
Istedigim i¢in geliyorum; digerlerine
zorunda oldugum i¢in gidiyorum.
Arastirmact: Bir topluluk oOniinde
hazirliksiz konugmak zorunda

kaldigimz1 disiiniin. Bir anda 'Gel

Bu durumda diisiik
kaygili
Rahatlik
Glilmek, saskinlik

Motivasyon yiiksek
Yabanci dile istekli

Kodlamalar

Ana dili farkl: birisi ile

konusma durumu

Yabanci dil 6grenimine iliskin

motivasyon

Temalar
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Tablo 21’in devam

bir konusma yap." dediler. Bu

durumda neler hissedersiniz?

Vicky (kadin, diisiik kayg: diizeyi):

Boyle bir durumda insanlarin

dikkatini ¢ekmek i¢cin saka yaparak Rahatlik

soze baglardim. Ancak kendi dilimde Ana dilinde rahat Hazirliks1z konusma durumu
konustugum i¢in rahat olacagimi Ne diyecegini biliyor

diistinilyorum. Panik yapmazdim,

heyecanli olmazdim.

Tablo 21°de yar1 yapilandirilmis odak goriismelerden elde edilen verilerin igerik

analizinin ilk i¢ basamag1 sonunda nasil analiz edildikleri goriilmektedir.

Bulgularin Yorumlanmasi: Ayrintili bir bigimde tanimlanan ve sunulan bulgularin
arastirmact tarafindan yorumlanmasi igerik analizinin son basamagini olusturmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2011, s.238). Nitel arastirmalarda arastirmaci, incelenen olguya yakin
oldugu ve incelenen olgu ile ilgili ilk elden deneyimler edindigi i¢in, arastirmacinin yapacagi
yorumlar oldukg¢a degerlidir. Yar1 yapilandirilmis odak goriismeleri sonucunda elde edilen ve
icerik analizinin ilk ti¢ basamagi ile kodlanan, temalara ayrilan ve tekrar elden gegirilen
verilere ait ve calismanin tamami goz Oniinde tutularak gerceklestirilmis yorumlar her bir
goriisme bulgusu ile ilgili tablonun sonuna eklenmistir.

3.4.3 Tiirkceye yonelik alg1 anketi. Yabanci dil olarak Tiirk¢eye yonelik algi
anketine ait verilerin analizi ve bu verilerin cinsiyet, bilinen yabanci dil sayisi ve genel kaygi
duizeylerine gore karsilastirilmast SPSS kullanilarak gerceklestirilmistir. Katilimeilara ait tim
yanitlar SPSS’e aktarilarak, tek faktorlii varyans analizi ANOVA (one way Anova), iliskisiz
orneklemler i¢in T-Testi (independent Samples T-Test) ve Capraz Tablolardan (Cross-Tables)

yararlanilarak analiz edilmistir.
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Katilimetlarm “Tiirkce Kursuna Katildiktan Sonra Tiirkceye Iliskin Diisiinceleriniz
Degisti mi? Degisti ise Bu Degisim Ne Yonde Gergeklesti?” anket sorusuna verdikleri yanitlar

Capraz Tablolar (Cross-Tables) kullanilarak analiz edilmistir.

Katilmeilarm “Kursa Katildiktan Sonra Tiirkceye Iliskin Diisiinceleriniz Degisti mi?”
anket sorusuna verdikleri yanitlarin kaygi diizeyi ve katilimcilarin bilinen yabanci dil sayisi
degiskenlerine gore karsilastirilmasi amaciyla, (a) bagimli degiskene ait 6l¢timler (puanlar)
normal dagilim gosterdikleri, (b) ortalama puanlart karsilastirilacak orneklemler iliskisiz
oldugu ve (c) bagimli degiskene ait varyanslar her bir 6rneklem igin esittir varsayimlari
saglandigi i¢in tek faktorlii varyans analizi ANOVA (one way Anova) testi kullanilmistir. Her
bir 6rneklemin varyanslariin esit olmasi gerektigi varsayimi her 6l¢tim tablosunda Levene F
testi sonuglart verilerek gosterilmistir. Katilimeilarin “Kursa Katildiktan Sonra Tiirkceye
[liskin Diisiinceleriniz Degisti mi?” anket sorusuna vermis olduklar1 yanitlarin dagilim grafigi

ek 74’te verilmistir.

Katilimcilarin  Tiirkgeye Yonelik Algi Anketine ait “Kursa Katildiktan Sonra
Tiirkceye Iliskin Diisiinceleriniz Degisti mi?” anket sorusuna verdikleri yanitlarm bilinen
yabanci dil sayis1 degiskenine gore karsilastirilmasi test sonuclarina iliskin Levene testinde
gruplarin varyanslarinin homojen olmadig: goriilmiis (p=,000) ve ANOVA testi sonuglarinda
p<,05 anlamlilik degeri saglandig: i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile

Dunnett T3 testi kullanilmistir.

Katilimeilarin “Tiirkgenin Ogrenilmesi En Zor Temel Dil Becerisi Hangisidir?” anket
sorusuna verdikleri yanitlarin katilimeilarin cinsiyet, bilinen yabanci dil sayisi ve kaygi
dizeylerine gore yiizdelik dagilimlart Capraz Tablolar (Cross-Tables) kullanilarak analiz

edilmistir.
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3.4.4 Haftahk kaygi raporlari. Yar yapilandirilmis odak goériismeleri i¢in segilen 10
katilimer tizerinde uygulanan Haftalik Kaygi Raporu (Anxiety Weekly Report) katilimcilar
tarafindan 12 hafta boyunca doldurulmustur. Anket sonuglarn icerik analizi teknigi
kullanilarak analiz edilmislerdir. Yildirim ve Simsek’e (2011) gore igerik analizinde temel
ama¢ toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Yan
yapilandirilmis odak goriismelerde elde edilen verilerin analizinde kullanilan igerik analizinin
(1) verilerin kodlanmasi, (2) temalarin bulunmasi, (3) verilerin kodlar ve temalara gore
diizenlenmesi ve tanimlanmasi ve (4) bulgularin yorumlanmasi olmak iizere dort agamasi

bulunmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011, s.224).

(a) Igerik analizinin ilk adimi1 olan verilerin kodlanmas: adiminda katilimcilardan elde
edilen veriler tablo 20°de gortuldugu gibi kodlanmistir. Kodlama siirecinde arastirmaci farkl
boliimlerde yer alan verilerin benzer kodlarla diizenlenip diizenlenemeyecegini dikkate almak
zorundadir (Yildinnm ve Simsek, 2011, s.228). Kaygi raporlarinin tiimii dikkate alinarak

kodlamalar gergeklestirilmistir.
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Tablo 22

Katilimcilara Ait Kaygi Raporlarina Iliskin Verilere Ait Kodlama Ornekleri

Rapor Edilen Kayg: Kodlamalar
Moupoulns (erkek, diisiik kaygi diizeyi): Ders Cekimler
sirasinda once simdiki zamanin olumlu - olumsuz Detay
cekimlerini anlayamadim (ig¢iyorum, i¢gmiyorum gibi). Olumlu

Ancak detaylar verilince her sey ¢ok netlesti.

Chryasa (kadin, diisiik kaygi diizeyi): Smavlar Olumsuz
yaklasiyor. Eger iyi calisirsam yiiksek notlar alacagim Siavlar
bilmeme ragmen bilgi birikimim hakkinda kendimi Calisma
sorgulamaya bagladim. Yiiksek not kaygisi

Christina (kadin, yiiksek kayg diizeyi): Bolimiimle
ilgili bir ders i¢in yapmam gereken bir projeden dolay1 Proje

kaygi duydum. Dersler

Tablo 22’de de goriildiigii gibi katilimceilarin rapor etmis olduklari kaygilar hem rapor

edilen kayginin icerigi hem de kaygi raporlarinin biitiinii goz oniine alinarak kodlanmistir.

(b) igerik analizinin ikinci basamagi olan temalarin bulunmas: adiminda elde edilen
kodlardan yola ¢ikilarak genel verileri agiklayabilecek ve kodlart belirli kategoriler altinda
toplayabilecek temalara ulagilmistir. Katilimcilar tarafindan 12 hafta boyunca rapor edilen
toplam 51 kaygi raporuna ait temalar; dil bilgisi, alistirmalar, yazim, sinavlar, dersler ve

giinliik hayat olmak tizere alt1 tanedir. Temalara ait 6rneklemelere tablo 23°te yer verilmistir.
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Tablo 23
Katilimcilara Ait Kaygi Raporlarina liskin Verilere Ait Tema Ornekleri
Rapor Edilen Kayg: Kodlamalar Temalar
Moupoulns (erkek, diisiik kayg: diizeyi): Ders Cekimler
sirasinda  6nce simdiki zamanm olumlu - Detay Dil bilgisi
olumsuz c¢ekimlerini anlayamadim (i¢iyorum, Olumlu
icmiyorum gibi). Ancak detaylar verilince her Olumsuz
sey cok netlesti.
Chryasa (kadin, diisiik kayg diizeyi): Sinavlar Sinavlar
yaklasiyor. Eger iyi calisirsam yiiksek notlar Calisma Sinavlar

alacagimi bilmeme ragmen bilgi birikimim  Yiksek not kaygisi

hakkinda kendimi sorgulamaya bagladim.

Christina (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Proje Dersler
Bolimiimle ilgili bir ders i¢in yapmam gereken Dersler

bir projeden dolay1 kaygi duydum.

Tablo 23’te katilimcilarin rapor etmis olduklar1 kaygilara ilisgkin temalamalara ait

ornekler goriilmektedir.

(c) Igerik analizinin {igiincii basamagi olan; verilen kod ve temalara gore verilerin
diizenlenmesi ve tanmimlanmas: basamaginda katilimcilarin kayi raporlarina ait tiim kaygilar
tablo 23’te goriildiigii gibi hem kodlama hem de tema yoluyla birbiri ile iliskili boliimlere

ayrilarak yorum katilmadan analiz edilmistir.

(d) Icerik analizinin son basamag olan bulgularin yorumlanmas: kisminda
aragtirmacinin kaygi raporlarinda rapor edilen kaygilara iligkin yorumlar1 tablolarin sonuna

eklenerek okuyucuyla paylagilmistir.

3.4.5 Kurs sonu bitirme smavi. Katilimcilarin timiine (108 katilimci) bes aylik
Tirk¢e kursu sonunda uygulanan kurs sonu bitirme sinavi arastirmact tarafindan
puanlandiktan sonra kontrol edilmesi amaciyla iki farkli TOMER okutmanina génderilmistir.

Okutmanlar tarafindan kontrol edildikten sonra katilimcilarin sinav sonuglart son halini
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almistir. Smavda katilimcilarin almis olduklar1 puanlarin karsiliklart ¢ok basarili, basarili,
orta, basarisiz ve ¢ok basarisiz sekilde degerlendirilmistir. Kurs sonu bitirme sinavina ait

puan araliklar1 ve karsilik gelen degerleri tablo 24°te gosterilmistir.

Tablo 24

Kurs Sonu Bitirme Simavina Ait Puan Araliklar: Ve Karsilik Degerleri

Puan Araligi Harf Degeri Karsilik Degeri
100-90 AA Cok basarili
89-80 BA-BB Basaril
79-60 CB-CC Orta
59-50 DC-DD Basarisiz

49-0 FD-FF Cok basarisiz

Tablo 24’te kurs sonu bitirme sinavina ait puan araliklar1 ve karsilik gelen degerler
verilmistir. Katilimcilarin puanlarina karsilik gelen degerler SPSS’e aktarilirken; ¢ok basaril
ve basarili gruplar basarili; ¢ok basarisiz ve basarisiz gruplar ise basarisiz adi altinda

birlestirilerek kodlanmustir.

Katilimeilarin kurs sonu basari ortalamalari arasinda katilimcilarin bilinen yabanci dil
sayis1, 6grenim gordiikleri siif ve kaygi diizeyleri degiskenlerine gore anlamli farklilik olup
olmadigina iligkin testlerde tek faktorlii varyans analizi ANOVA (one way Anova), kurs sonu
basar1 ortalamalari1 arasinda cinsiyete gore farklilik olup olmadigina iliskin testte ise iliskisiz
orneklemler icin T-Testi (independent Samples T-Test) kullanilmistir. Biiylikoztiirk’e(2012)
gore her iki testin kullanilabilmesi i¢in de puanlarin normal dagilim gostermesi
gerekmektedir. Kurs sonu basari puanlarina ait normallik dagilim grafigi ek 75’te

gosterilmistir.

Katilimcilarin kurs sonu final sinavi basart puanlarinin kaygi diizeyi degiskenine gore
kargilagtirtlmast testine iliskin Levene testi sonuglarinda gruplar arasindaki varyans

homojenliginin saglandig1 gorilmis (p=,333) ve ANOVA testi sonuglarma gore p<,05
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anlamlilik degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Tukey

testi uygulanmustir.

Katilimceilarin kurs sonu final sinavi basari puanlarinin bilinen yabanci dil sayisi
degiskenine gore karsilastirilmasi testine iliskin Levene testi sonug¢larinda gruplarin homojen
dagilim gostermedigi gortilmiis (p=,000) ve ANOVA testi sonuglarina gore p<,05 anlamlilik
degeri saglandigi i¢in gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile Dunnette T3 testi

kullanilmastir.
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Boliim IV

Bulgular ve Yorum

Calismanin bu boliimiinde arastirma sonucunda ulasilan verilerden elde edilen

bulgulara ve bu bulgularla ilgili yorumlara yer verilmistir.

4.1 Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemini olusturan katilimcilarin yabanci dil olarak
Tiirkceye yonelik kaygiya iliskin on test ve son test sonu¢lart arasinda farklilik bulunmakta
midir? Bu durum katilimcilarin cinsiyet, 6grenim gordiikleri sinif ve bilinen yabanci dil sayisi
degiskenlerine bagh olarak farklilik géstermekte midir? soruna yonelik bulgular bu boliimde
verilmistir.

Tablo 25

Katilimcilarin Yabanci Dil Olarak Tiirkceye Yonelik Genel Kaygi Ortalamalarina Ait On Test
ve Son Test Sonuclarinin Karsilastirilmasi

Olgiim N X ss sd t p
Genel kaygi on test 108 3.0715 .20213 108 9616 000*
Genel kaygi son test 108 2.8852 .26699

*n<,05

Tablo 25’te de goriildiigii lizere 6n test ve son test puanlarinin ortalamalar: arasinda
p<.05 anlamlhlik diizeyine gore genel kaygi 6n test lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve
p<.05). Bes aylik yabanci dil olarak Tiirk¢e kursu sonunda katilimcilarin son test ortalamalari
(X =2.88) 0On test ortalamasindan (X =3.07) daha diisiiktiir. Bes aylik kurs sonunda

katilimcilarin kaygi ortalamalarinda azalma gézlemlenmistir.
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Katilimcilarin Yabanct Dil Olarak Tiivkceye Yonelik Genel Kaygi On Test ve Son Test

Ortalamalarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgtim  Cinsiyet N X ss sd t p

- Erkek 26 3.0548 .17602

On test *
Kadn 82 3.0769 21044 108 4.84 630

Sontest Erkek 26 2.8834 21889 3
Kadm 82 28858 26389 o0 0% 969

*p>.05 **p> 05

Tablo 26’da da goriildiigli tizere katilimcilarin Tiirkceye yonelik genel kaygi

ortalamalar1 arasinda hem on test hem de son test sonuglari arasinda cinsiyete bagl olarak

p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim i¢in de p>0.5).

Tablo 27

Katilimcilarin Yabanct Dil Olarak Tiirkceye Yonelik Genel Kaygit On Test ve Son Test
Ortalamalarinin Bilinen Yabanci Dil Sayist Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanci
DI N X s g Ko e -
Sayis1
1 36 3.0732 20697  Gruplar
7 2 £ 3040 19492 a2 3 036 G0 alge
£ 3velsti 30 3.1081  .20701  Gruplar 4300 105 041 ’ ’
:©  Toplam 108 3.0715 20213 ici ’ ’
Levene: .105  p=.900 Genel 4.372 108
Ya]l;?ln “ N X s I\<7aryarls Kareler Kareler P Farklilik
aynagr  Toplami Ortalamast
Sayist
1 36 2.9301 22755 Gruplar 11 3 11
g 2 42 2.8586  .30338 arast ’ ’ 773 agaw i
g Jveisti 30 3.1081 .25803 Grpplar 7517 105 7517 ’ '
»  Toplam 108  3.0715  .26699 icl ’ ’
Levene: 1.981 p=.143 Genel 7.627 108 7.627
*p>.05 **p>.05

Tablo 27°de de gorildugi gibi katilmcilarin  Tirkgeye yonelik genel kaygi

ortalamalar1 arasinda hem o6n test hem de son test sonuglari arasinda bilinen yabanci dil

sayisina bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir.



119
Tablo 28

Katilimcilarin Yabanci Dil Olarak Tiirkceye Yonelik Genel Kaygi On Test ve Son Test
Ortalamalarinin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
~ 2ve3 45 3.0424 17698  Gruplar 246 3 123
z 4 33 3.0413 23738 arast 3,129 048* 553
=5 30 3.1485 .18048  Grupl ’ ’
= : : PREE 4126 105 039
:©  Toplam 108  3.0715 .20213 ici ) )
Levene: 2.199  p=.116 Genel 4.372 108
= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
2ve3 45 2.8653 23209  Gruplar
7 4 33 27998 34484 aras 93 123 a3 ooerr
= 5 30 3.0091 .15899  Gruplar 6.908 105 039 ’ '
& Toplam 108  2.8852 26699 g ' :
Levene: 5.654 p=.005 Genel 7.627 108

<05  *p<.05

Tablo 28’de de goriildiigii gibi hem 6n test ve hem de son test sonuglar1 arasinda
katilimcilarin bulunduklar siiflar gére p<.05 anlamlilik diizeyinde besinci sinifta 6grenim
goren katilmcilarin lehine farklilik bulunmaktadir. On test sonuglari arasindaki farkliligin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in gergeklestirilen Tukey testi sonuglarina gore
besinci sinifta dgrenim gormekte olan katilimeilar (X =3.14) iki ve iigiincii smifta grenim
goren katilimeilara gore (X =3.04) yabanci dil olarak Tiirkgeye yonelik daha fazla kaygi
beslemektedir. Son test sonuclari arasindaki anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek i¢in yapilan Dunnett’s T3 testi sonuglarina gére yine besinci sinifta
ogrenim gdrmekte olan katilimeilar (X =3.00) iki ve {igiincii sinifta 6grenim gérmekte olan

katilimcilara gore (X =2.86) daha kaygili olduklar tespit edilmistir.

4.2 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Arastirmanin ikinci alt problemini olusturan Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkceye
vonelik kayg diizeyleri bes aylik Tiirkge kursu sonrasmda degisim gostermis midir? sorusuna

yonelik bulgular bu boliimde verilmistir.
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Tablo 29

Katilimcilarin - Yabanct Dil Olarak Tiirkce Kaygi Diizeyleri On Test ve Son Test
Ortalamalarimin Karsilastirtimasi

Olgim  Diizey N X SS sd t P
Ontest  Genel kaygi 108 2.0278 .28868 108 73.000 000*
Son test  Genel kaygi 108 1.8889 31573

*0<.05

Tablo 29°da da gortuldugt gibi katilimeilarin Tiirkgeye yonelik genel kaygi diizeyleri
arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde genel kaygi 6n test lehine farklilik bulunmaktadir
(p=.000 ve p<.05). Katilimcilarin son test kaygi diizeylerinin (X =1.88) On test kaygi
diizeylerine gore (X =2.02) daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Tablo 30

Yabanci Dil Olarak Tiirkceye Yonelik Genel Kayg On Test ve Son Test Sonuglarima Gore
Katilimcilarin I¢inde Bulunduklar: Kaygi Diizeylerinin Sayisal Dagilimi

Olgiim  Diizey N % Erkek  Kadin
] Diusik 25 232 6 19
Ontest oy 46 426 13 33
Yiiksek 37 34.2 7 30
Toplam 108 100 26 82
Diizey N % Erkek  Kadin
Diisiik 40 37.1 9 31
Sontest oy 49 454 13 26
Yiiksek 19 17.5 4 15
Toplam 108 100 26 82

Tablo 30’da da goriildiigli gibi 6n test sonuc¢larina gore diisiik kaygi diizeyine sahip
katilimcilar %23.2 (25 katilimci) iken; bu oran son test sonuclarinda %37.1 (40 katilimci)
diizeyine yiikselmistir. On test sonuclarma gore katilimeilar %34.2°si (37 katilimci) yiiksek

kaygili sahibi iken son test sonuglarinda bu oran %17.5’tir (19 katilimci).
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4.3 Ugiincii Alt Probleme liskin Bulgular
Bu boliimde arastirmanin tigiincii alt problemini olusturan katilimcilarin yabanct dil
olarak Tiirk¢e konusma kaygisina yonelik on test ve son test sonuglart arasinda kaygi
diizeyleri, cinsiyet, bilinen yabanci dil sayisi ve 6grenim gordiikleri sinif degiskenlerine bagh

olarak anlamli farklilik bulunmakta midr? Sorusuna yonelik bulgular yer verilmistir.

4.3.1 Konusma kaygisi alt boyutuna iliskin bulgular.

Bu boliimde yabanci dil Smmif Kaygis1 Olgegine ait konusma kaygist alt boyutuna
iliskin bulgulara yer verilmistir.
Tablo 31

Katilimcilarin Konusma Kaygisi Alt Boyutuna Yonelik On Test Ve Son Test Ortalamalarinin
Karsilastirtlmasi

Olgiim  Alt boyut N X ss sd t p
Ontest  Konusma kaygist 108 3.0715 .20213 108 9,616 000*
Son test  Konusma kaygisi 108 2.8852 .26699

*n<,05

Tablo 31°de de gortildugu tizere katilimcilarin konugma kaygisina iliskin 6n test ve
son test sonuglari arasinda p<,05 diizeyinde konusma kaygis1 6n test lehine anlamli farklilik
bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Katilimcilarin konusma kaygismna iligkin son test
ortalamasi (X =2.88) on test ortalamasma gore (X =3.07) daha diisiiktiir. Bes aylik kurs
sonunda katilimcilarin konugma kaygilarinda diisiis tespit edilmistir.

Tablo 32

Katilimcilarin Konusma Kaygis1 Alt Boyutuna Iliskin On Test ve Son Test Ortalamalarinin
Kayg Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi — Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X 58 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 25 29840 36478  Gruplar
% Orta 46 29130 .39475 arast 1.825 3 913 5007 004% D>Y
Z Yiiksek 37 2.6703 .40884  Gruplar 16223 105 155 ’ ’ o>Y
O Toplam 108  2.8463  .41070 ici ' )
Levene: .517 p=.598 Genel 18,049 108
Kaygi — Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagr  Toplamu sd Ortalamast P Farkhilik
~ Diisiik 39 2.6410 33144  Gruplar 382 3 191
7z Orta 48 2.7229 31504 arasi 1819 167%* i
= Yiiksek 21 2.8048 .33087  Gruplar 11029 105 105 ’ ’
% Toplam 108  2.7093  .32656 ici ’ ’
Levene: .031  p=.969 Genel 11.411 108

*<.05 **p>.05
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Tablo 32°de de goruldiga gibi katilimcilarin 6n test sonuglari arasinda konugma
kaygisi alt boyutuna iligkin verdikleri yanitlar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde disiik ve
orta kaygi diizeylerine sahip katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.004 ve p<.05).
Gruplar arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey
testi sonuglarina gore diisiik kaygi diizeyine sahip katilimecilar (X =2.98) yiiksek kaygili
diizeyine sahip katilimcilara gore (X =2.91) daha fazla konusma kaygisi tasimaktadirlar. Orta
diizey kaygi sahibi katilimeilarin (X =2.91) da yiiksek kaygili katilimcilara gore (X =2.67)
konusmaya yonelik daha fazla kaygi besledikleri tespit edilmistir. Katilimcilar arasinda
konusma becerisine yonelik en fazla kaygi tasiyan grubun on test sonuglarina gore distik
kayg1 diizeyine sahip katilimcilar; son test sonuglarina gore de yiiksek kaygili katilimcilar
oldugu tespit edilmistir. Katilimcilar arasinda son test sonuglarina iliskin kaygi diizeylerine

gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.167 ve p>.05).

Tablo 33

Katilimcilarin Konusma Kaygisi Alt Boyutuna lliskin On Test Ve Son Test Ortalamalarinin
Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Olgiim  Cinsiyet N X ss sd t p

S Erkek 26 2.6923 34516

On test *
Kadn 82 28951 41955 .08 2235 028

Son test Erkek 26 2.6577 .29956

Kadin 82 2.7256 33474
<05 *p> 05

108 923 358%*

Tablo 33’te de gortldigi gibi katilimcilarin konusma kaygisina iligkin alt boyuta
verdikleri yanitlar arasinda 6n test sonuglarina gore cinsiyete bagl olarak p<.05 anlamlilik
diizeyinde kadin katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir. Kadin katilimcilarin (X =2.89)
konusma becerisine yonelik olarak erkek katilimcilara gore (X =2.69) daha fazla kaygi
tagidiklari tespit edilmistir. Katilimcilarin son test ortalamalar1 arasinda ise p<.5 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.358 ve p>.05).
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Katilimcilarmn Konusma Kaygist Alt Boyutuna Iliskin On Test ve Son Test Ortalamalarinin

Bilinen yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanct — Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd p  Farklihk
Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
Sayist
1 36  2.8833 31122  Gruplar
72 42 2.8714 50523 arasl 266 3 133 %6 485+ i
£ 3veisti 30 2.7667 36797  Gruplar 17782 105 160 ’ '
‘O Toplam 108  2.8463  .41070 ici ’ ’
Levene: 8.242  p=.000 Genel 18.049 108
Yabanci
Dil N % s Varyaris Kareler sd Kareler b Farklihk
Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
Sayisi
1 36 27444 30185  Gruplar
z 2 42 2.7024 34251 arast 078 3 133 786 A458%* i
= 3veisti 30 2.6767 33905  Gruplar 11332 105 169 ’ '
@ Toplam 108 27093 32656 igi ' '

Levene: 427 p=,654 Genel 11411 108

*>.05 **p>.05

Tablo 34’te de gortldiigii gibi katilimcilarin hem 6n test ve hem de son test sonuglari

arasinda bilinen yabanci dil degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyine gore farklilik

bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim i¢in de p>.05)

Tablo 35

Katilimcilarin Konusma Kaygis1 Alt Boyutuna lliskin On Test ve Son Test Ortalamalarmin

Ogrenim Gordiikleri Siif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

—= Varyans Kareler Kareler
Sumf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
2ve3l 45 2.7956 43378  Gruplar
7 4 33 28070 45310 ams 203 107 o s
z 5 30 2.8667  .32092  Gruplar 17.835 105 170 ' '
«©  Toplam 108  2.8463  .41070 ici ’ ’
Levene: 1.499  p=.228 Genel 18,049 108
— Varyans Kareler Kareler
Simf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
2vel 45 2.6622 36574  Gruplar
7z 4 33 2.6939  .30201 arast 337 3 168 1505 208%* i
= 5 30 27967 27976  Gruplar 11074 105 105 ’ ’
% Toplam 108 27093 32656 ici ) )
Levene: 1.73 p=.314 Genel 11411 108

*n>.05 **n>.05

Tablo 35°te de goriildiigli tizere katilimcilarin hem 6n test hem de son teste iliskin

konusma kaygisi alt boyuta verdikleri yanitlar arasinda cinsiyete bagl olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (her iki 6liim i¢in de p>,05).
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4.3.1.1 Alt maddelere iligkin bulgular. Calismada veri toplama amaci ile kullanilan
Yabanci Dil Simif Kaygisi Olceginde konusma kaygisina yoénelik toplam 10 alt madde

bulunmaktadir. Bu alt maddelere iliskin bulgular asagida verilmistir.

4.3.1.1.1 Birinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu bolimde katilmeilarin yabanct dil sinifinda hazirliksiz konustugum zaman asla
kendimden emin olamiyorum alt maddesine verdikleri yanitlara ait tablolara yer verilmistir.

Tablo 36

Katilimcilarin “Yabanct Dil Sinifinda Hazirliksiz Konustugum Zaman Asla Kendimden Emin
Olamiyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastirtlmasi

Kaygt — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diistik 25 3.0400 1.0198  Gruplar
% Orta 46 26522 94792  ams 2013 1231 o as0r
Z Yiiksek 37 2.7568  .98334  Gruplar 100206 105 954 ’ ’
:©  Toplam 108  2.7778  .97954 ici ’ ’
Levene: 1.805 p=.170 Genel 102.667 108
Kaygi — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
_ Diisiik 39 2.3590 93153  Gruplar 3892 3 1.946
2z Orta 48 2.3958  .81839 arasi 2295 106%* _
= Yiiksek 21 28571 1.1084  Gruplar 20025 105 248 ' ’
#  Toplam 108 24722 93187 ici ’ ’

Levene: 3.731 p=.027 Genel 92.917 108
*p>.05 **p>05

Tablo 36’da da goriildigt tizere katilimcilar arasinda hem 6n test hem de son test
sonuglarina gére “Yabanci Dil Sinifinda Hazirliksiz Konustugum Zaman Asla Kendimden

’

Emin Olamiyorum.” alt maddesine verdikleri yanitlar arasinda kaygi diizeylerine iliskin
p<.05 anlamllik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim i¢in de p>.05). Son test
sonuglarina gore yiiksek kaygili katilimcilarin ortalamasinin (X =2.85) orta (X =2.39) ve
diisiik kaygili katilimcilarm ( X =2.35) ortalamasindan yiiksek oldugu goériilmektedir. Gruplar
arasinda Tirkce dil sinifinda hazirliksiz konugma durumlarinda yiiksek kaygi grubunda yer
alan katilimcilarin diger gruplarda yer alan katilimcilara gore kendilerinden daha az emin

olduklart tespit edilmistir. Katilimcilarin yanitlar1 arasinda son test sonuglarina gére p<.05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.106 ve p>.05).
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Tablo 37

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Hazirliksiz Konustugum Zaman Asla Kendimden Emin
Olamiyorum.” Alt Maddesine Verdikleri  Yamitlarin  Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Olgiim  Cinsiyet N X ss sd t p

A Erkek 26 2.6154 94136

On test *
Kadin 82 2.8293 99138 108 970 334

Kadin 82 2.500  .95904
*0>.05 **p>.05

Tablo 37’de de gorildigi tlizere katilimcilarin “Yabanci dil sinifinda hazirliksiz
konustugum zaman asla kendimden emin olamiyorum.” alt maddesine iliskin verdikleri 6n test
ve son teste ait yanitlara iliskin kadin ve erkek katilimcilar arasinda p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢tim i¢in de p>.05).

Tablo 38

Katilimcilarin “Yabanct Dil Sinifinda Hazirliksiz Konustugum Zaman Asla Kendimden Emin
Olamiyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine
Gore Karsilastirilmasi

Yabanet — Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p  Farklihk
Kaynagr  Toplam Ortalamasi
Sayist
N 1 36 3.1111  1.0071  Gruplar 9.359 3 4679
z 2 42 24286  .83060 arasl 5966 007 152
Z 3veisti 30  2.8667 1.0080  Gruplar 03308 105 280 ’ '
:©  Toplam 108  2.8667 .97954 ici ’ ’
Levene: 12.840 p= .000 Genel 102.667 108
Yabanci
Dil N X ss Varyans - Kareler g Kareler F p  Farklilk
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
~ 1 36 27500  1,1051  Gruplar 5081 3 2 540
z 2 42 2.2381 72615 arast 3037 052%* i
= 3 velistii 30 24667  ,89955  Gruplar 37.836 105 ”37 ' ’
% Toplam 108 24722 93187 ici ’ ’
Levene: 14.318 p=.000 Genel 92917 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 38’de de goriildiigu lizere 6n test sonuglarina gore “Yabanct Dil Sinifinda
Hazirliksiz Konustugum Zaman Asla Kendimden Emin Olamiyorum.” alt maddesine verilen
yanitlar arasinda katilimeilarin bilinen yabanci dil sayisina bagh olarak p<.05 anlamlilik
diizeyinde bir yabanci dil bilen katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.007 ve

p<.05). Gruplar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in
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gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina gore bir yabanci dil bilen katilimcilar
(X =3.11) iki yabanci dil bilen katilimcilara gore (X =2.42) Tiirk¢e smifinda hazirliksiz
konusma durumlarinda kendilerinden daha az emin olmaktadirlar. Son test sonuglarina gore
katilimcilarin yanitlar arasinda p<,05 anlamlilik diizeyine gore farklilik bulunmamaktadir
(p=.052 ve p>.05).

Tablo 39

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Hazirliksiz Konustugum Zaman Asla Kendimden Emin
Olamiyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

—= Varyans Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynags  Toplam sd Ortalamasi F p Farklilik
B 2ve3 45 2.5778 91674  Gruplar 3.095 3 | 547
z 4 33 29091 1.0113 arasl 1632 200* i
z 5 30 29333 1.0148  Gruplar 99572 105 048 ’ ’
O  Toplam 108 27778 97954 ici ) '
Levene: 5.818  p=.004 Genel 102,667 108
— Varyans Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplam sd Ortalamast F P Farklilik
_ 2ve3 45 23111  .84805  Gruplar 2169 3 1.085
z 4 33 2.6364 99430 arast 1255 280%#
= 5 30 25333 97320 Gruplar o000 s 264 ' '
@ Toplam 108 24722 93187 ici : :
Levene: 3.195 p=.045 Genel 92.917 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 39°da da goriildiigli gibi katilimcilarin hem 6n test hem de son test sonuglarina
iliskin “Yabanci Dil Simifinda Hazirliksiz Konustugum Zaman Asla Kendimden Emin
Olamiyorum.” alt maddesine verdikleri yanitlar arasinda katilimcilarin 6grenim gordiikleri
siniflara baglh olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim

icin de p>.05).
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4.3.1.1.2 Ikinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu boliumde katilimeilarin yabanci dil sinifinda hazirliksiz konusmak zorunda kalinca
paniklerim alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 40

Katilimcilarin “Yabanci Dil Simifinda Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca Paniklerim.”
Alt Maddesine Verdikleri Yamtlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Kayg1 — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 25 2.9600 1.0198  Gruplar
% Orta 46 28696 1.0024  aras B2 3 PR oL e
z Yiiksek 37 24324 83468  Gruplar 95258 105 907 ’ '
«©  Toplam 108 2.7407  .97031 ici ’ ’
Levene: 13,878 p=,000 Genel 100.741 108
Kaygi — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 39 23077 95018  Gruplar
% Orta 48 24583 92157 arast 2.818 3 1.409 210k
= Yiksek 21 2.7619 99523  Gruplar ' i
% Toplam 108 2.4630  .95140 i¢i 94.034 105 896

Levene: 1.315 p=.273 Genel 96.852 108
*p>.05 **p>.05

Tablo 40°da da gortldiigii gibi katilimcilarin hem 6n test hem de son teste iliskin
“Yabanci Dil Swnifinda Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca Paniklerim.” alt maddesine
verdikleri yanitlar arasinda kaygi diizeylerine bagl olarak p<0.5 anlamlilik diizeyine gore
farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim i¢in de p>.05). Son test sonuglarina gore hazirliksiz
konusmak durumunda kalinca en fazla panikleyecegini diisiinen grubun yiliksek kaygili

katilimcilar oldugu goriilmektedir.

Tablo 41

Katilmcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca Paniklerim.”
Alt Maddesine Verdikleri Yamtlarin Cinsiyet Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

A Erkek 26 2.1538  .54349

On test *
Kadin 82 2.9268 1.00346 108 3.749 000

Somtest  Erkek 26 20769 39223 o o

Kadin 82 2.5854 1.04174
*p<.05 **p<.05

Tablo 41°de de goriildigt tizere katilimcilarin hem 6n test hem de son teste iliskin
yanitlar1 arasinda p<.05 anlamhilik diizeyine gore kadin katilimcilarin lehine farklilik

bulunmaktadir (6n test: p=.000 ve p<.05; son test: p=.017 ve p<.017). On test sonuclarina
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gore Tiirkge sinifinda hazirliksiz konusma durumunda kadin katilimcilarin (X =2.92) erkek

katilimcilara gore (X =2.15) daha fazla panikledikleri; son test sonuglarina gore ise yine

kadin katilimcilarin ( X =2.58) erkek katilimeilara gore ( X =2.07) Tiirk¢e sinifinda hazirliksiz

konusma durumunda daha fazla panikledikleri tespit edilmistir.

Tablo 42

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca Paniklerim.”
Alt Maddesine Verdikleri Yamitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore

Karsilastirtimasi
Yabanci
Dil N X s Varyaris Kareler «d Kareler b Farklilik
S Kaynagi  Toplami Ortalamast
ay1s1
1 36 2.5000 .87831  Gruplar
72 42 27619  .98301 arast 4.122 3 2.061 2 240 112% i
Z 3vetsti 30  3.0000 1.0170  Gruplar 96.619 105 920 ’ '
:©  Toplam 108  2.7407  .97031 ici ) )
Levene: 6.919 p= .002 Genel 100.741 108
Yabanci
Dil N X s Varyaris Kareler «d Kareler b Farklilik
S Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
ay1s1
_ 1 36 22778 81455  Gruplar 4.144 3 2072
z 2 42 2.4048  .88509 arast 2347 101 %+ i
= 3vetsti 30 27667 1.1351  Gruplar 92708 105 283 ' '
% Toplam 108  2.4630 .95140 i¢i ' ’
Levene: 8.725 p=.000 Genel 96.852 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 42’de de goriildiigi gibi katilimcilarin 6n test ve son test sonuglarina iligkin

“Yabanci Dil Sinifinda Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca Paniklerim.” alt maddesine

verdikleri yanitlar arasinda bilinen yabanci dil sayisina bagli olarak p<.05 diizeyinde anlaml

farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim i¢in de p>.05).
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Tablo 43

Katilimcilarin “Yabanci Dil Siifinda Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca Paniklerim.”
Alt  Maddesine Verdikleri Yamitlarin  Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplam sd Ortalamasi F p Farklilik
2ve3 45 2.6667 95346  Gruplar
7z 4 33 2.8485  1.0037 arasl 632 3 316 131 719%
= 5 30 2733 98002  Gruplar ' ' )
5 Toplam 108  2,7407 97031 ici 100.109 103 933
Levene: 1.085 p= .342 Genel 100.741 108
— Varyans Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
2ve3 45 23778 98371  Gruplar
7 4 33 2.6061  .96629 arast 1.029 3 Sld s64 57| i
= 5 30 24333 89763  Gruplar 95823 105 913 ’ ’
% Toplam 108 24630 95140 ici ' '
Levene: .593 p=.555 Genel 96.852 108

*W>05  *p>05

Tablo 43’te de goriildiigii gibi katilimcilarin 6n test ve son teste iliskin “Yabanci Dil
Swnifinda Hazirliksiz Konusmak Zovunda Kalimca Paniklerim.” alt maddesine verdikleri
yanitlar arasinda 6grenim gordiikleri sinifa bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (her iki 6l¢tim i¢in de p>.05).

4.3.1.1.3 Uciincii alt maddeye iligkin bulgular.

Bu boliimde katilimcilarin yabanct dil sinifinda dil sinifimda goniillii olarak yanit
vermek beni utandirir alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 44
Katilmcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Dil Sinifimda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni

Utandirir.” Alt Maddesine Verdikleri Yanmitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastiriimasi

Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 25 2.6400 95219  Gruplar
% Ora 46 28261 99564 arasm 03 869 oss  aggr
t Yiiksek 37 25405 90045  Gruplar 95558 105 910 ‘ ’
:©  Toplam 108  2.6852 95358 ici ’ ’
Levene: 3.443 p=.036 Genel 97,296 108
Kaygt — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 39 2.6154 1.0160  Gruplar
% Orta 48 2.6042  1.0050 arast 1.043 3 S21 520 506+ )
= Yiksek 21 2.8571 96362  Gruplar 105281 105 1.003 ' ’
» Toplam 108  2.6574  .99684 ici : :
Levene: .031 p=.969 Genel 106324 108

*n>.05 **p>.05
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Tablo 44’te de goriildugi tizere katilimcilarin 6n test ve son teste iliskin “Yabanci Dil
Swinifinda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni Utandirwr.” alt maddesine verdikleri yanitlar
arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim i¢in de p>.05).

Tablo 45

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni Utandirir.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p
- Erkek 26 29231 1.01678
On test *
Kadm 82 26098 92638 |08 1468 145
Sontest Erkek 26 28077 98058 .
Kadn 82 26098 100316 o0 881 380
*p>.05 **p> 05

Tablo 45°de de goriildiigii gibi katilimcilarin 6n test ve son test sonuglarina iliskin
“Yabanci Dil Swifinda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni Utandwrwr.” alt maddesine
verdikleri yanitlar arasinda cinsiyete bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (her iki 6l¢iim i¢in de p>.05).

Tablo 46
Katihmcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni Utandirir.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanmitlarin  Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi
Yabanci
Dil N X s Varyar}s Kareler sd Kareler P Farkhilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
1 36 2.5556 90851  Gruplar
7z 2 42 2.8095 99359 arast 1.265 3 632 601 503* i
z Jveisti 30  2.6667 95893  Gruplar 96.032 105 915 ’ ’
:©  Toplam 108  2.6852  .95358 ici ’ ’
Levene: 2.610 p=.078 Genel 97.296 108
Yabanci
Dil N X ss Varyaris Kareler sd Kareler p Farklihk
S Kaynagi  Toplami Ortalamasi
ayist
1 36 2.7222  1.0031  Gruplar
7 2 42 26190 98655  aras 2303 A15 s sopee
= 3vedlsti 30 26333 1.0333  Gruplar ‘ '
S Toplam 108 2.6574 99684 ici 106094 105 1010
Levene: .113  p=.893 Genel 106324 108
*n>.05 **p>.05
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Tablo 46°da da goriildiigi gibi katilimcilarin 6n test ve son test sonuglarina iligkin
“Yabanci Dil Swifinda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni Utandirir.” alt maddesine
verdikleri yanitlar arasinda bilinen yabanci dil sayisina bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢tim i¢in de p>.05).

Tablo 47

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni Utandirir.” Alt
Maddesine  Verdikleri  Yanitlarin  Ogrenim  Gordiikleri  Sinif  Degiskenine  Gore
Karsilastirtimasi

— Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
N 2ve3 45 2.4889  .86923  Gruplar 4415 3 2208
z 4 33 29697 1.0150 arast 2 496 087* )
Z 5 30 2.6667 95893  Gruplar 92 881 105 285 ’ '
:©  Toplam 108  2.6852 95358 ici ’ )
Levene: 5956 p=.004 Genel 97,296 108
— Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagh  Toplam sd Ortalamasi p Farklilik
_ 1 36 25333 96766  Gruplar 1309 3 654
7 2 42 2.7879  1.0827 arast 654 500k )
= 3veiisti 30  2.7000 .95231  Gruplar 105015 105 1.000 ’ ’
@ Toplam 108 2.6574  .99684 ici : :

Levene: 1.579 p=.211 Genel 106324 108
*n>.05 **p>.05

Tablo 47°de de goriildiigii gibi katilimcilarin 6n test ve son test sonuglarina iligkin
“Yabanci Dil Swinifinda Goniillii Olarak Yanit Vermek Beni Utandirir.” alt maddesine
verdikleri yanitlar arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (her iki 6l¢tim i¢in de p>.05).
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4.3.1.1.4 Dérdiincii alt maddeye iliskin bulgular.

Tablo 48

Katilimcilarin “Ana Dili Farkli Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kayg1 — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X 5 Kaynagi  Toplamu s Ortalamasi P Farklilik
B Diisiik 25 3.0400 1.0198  Gruplar 6.865 3 3433
z Orta 46 3.0870  1.0072 arasl 3611 030* 0>Y
T Yiksek 37 25405 90045 Gruplar oo o0 s 950 ’ '
:©  Toplam 108  2.8889  .99844 ici ) )
Levene: 8.253 p=.000 Genel 106.667 108
Kaygi — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farkdilik
Diisiik 39 2.5385 91324  Gruplar
% Orta 48 2.6167  .95279 arast 410 3 205 31 e
= Yiksek 21 2.6625 96609  Gruplar 93.026 105 386 ’ '
% Toplam 108 2.6204 93447 ici ’ ’

Levene: 445 p=.642 Genel 93435 108
<05  *p>.05

Tablo 48’de de gortildiigii tizere katilimcilarin 6n teste sonuglarinda “Ana Dili Farkl
Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” alt maddesine iliskin yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde orta kaygi diizeyine sahip katilimcilarin
lehine farklilik bulunmaktadir (p=.030 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek icin gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuclarmma goére orta diizey kaygih
katilimeilarin (X =3.08) yiiksek diizey kaygi sahibi katilimeilara gére (X =2.54) ana dili
Tirkge olan kisilerle konusurken daha rahat olduklari tespit edilmistir. Son test sonuglari
arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamhilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.794 ve p>.05).

Tablo 49

Katilimcilarin “Ana Dili Farkli Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmast

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t P
On test Erkek 26 3.3077 97033

Kadin 82 2.7561 97577
Son test Erkek 26 2.8077 1.09615

Kadin 82 2.5610 .87627
*<.05 > 05

108 2.515 .013*

108 1.175 243%*




Tablo 49’da da gorildigi tizere kattlimcilarin  “Ana Dili Farkl

Konusmaktan Cekinmezdim.’

)
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Olanlarla

alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda cinsiyete

bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde erkek katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir

(p=.013 ve p<.05). Erkek katilimcilarin (X =3.30) ana dili Tiirk¢e olan kisilerle konusma

durumunda kadin katilimeilara gore (X =2.75) az ¢ekingenlik gosterecekleri tespit edilmistir.

Son test sonuglar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde bir farklilifa rastlanmamaktadir

(p=-243 ve p>.05).

Tablo 50

Katilimcilarin “Ana Dili Farkli Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” Alt Maddesine
Verdikleri Yamitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Diizeyinde Karsilastiriimasi

Yabanct — Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd p  Farklihk
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
= 1 36 2.9444 1.0126  Gruplar 5692 3 2846
z 2 42 3.0952 1.0075 arasl 2959 056* i
z 3veisti 30  2.5333  .89955  Gruplar 100975 105 962 ‘ ’
:©  Toplam 108  2.8889  .99844 ici ’ )
Levene: 9.092 p=.000 Genel 106.667 108
Yabanct
Dil N % s Varyaris Kareler «d Kareler P Farklihk
S Kaynagr  Toplami Ortalamast
ay1s1
~ 1 36 24444 87650  Gruplar 3.903 3 1,952
7 2 42 2.8571 97709 arasi 589 106+ i
= 3veisti 30 25000 .90019  Gruplar 20532 105 253 ' '
% Toplam 108 2.6204  .93447 ici ’ ’
Levene: 3.259 p=.042 Genel 93.435 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 50°de de gorildiigi tizere katilimcilarin 6n test ve son teste iliskin “Ana Dili

Farkl Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” alt maddesine verilen yanitlar arasinda

katilimcilarin  bilinen yabanci dil sayist bakimindan p<.05 diizeyinde anlamli farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.056 ve p>.05; son test: p=.106 ve p>.05).
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Tablo 51

Katilimcilarin “Ana Dili Farkl Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

= Varyans Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
B 2ve3 45 29778 1.0110  Gruplar 2053 3 1.026
z 4 33 29697 1.0150 aras1 1,030 361* i
z 5 30 2.667 95893  Gruplar 104614 105 996 ’ ’
:©  Toplam 108  2.8889  .99844 ici ) )
Levene: 4,601 p=.012 Genel 106.667 108
— Varyans Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplam sd Ortalamas F p Farklilik
5 2ve3 45 2.4889  .94441  Gruplar 1.754 3 877
z 4 33 2.6364  .89506 arasl 1005 370%* i
= 5 30 2.8000 96132  Gruplar 91.681 105 73 ’ ’
&%  Toplam 108  2.6204  .93447 i¢i ’ ’
Levene: .687  p=.505 Genel 93.435 108

*>.05  *p>.05

Tablo 51°de de goriildigi gibi katilimcilarin 6n test ve son teste iliskin “Ana Dili
Farkli Olanlarla Konusmaktan Cekinmezdim.” alt maddesine verilen yanitlar arasinda
katilimcilarin  6grenim  gordiikleri simmif bakimimdan p<.05 diizeyinde anlamli farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.361 ve p>.05; son test: p=.370 ve p>.05).

4.3.1.1.5 Besinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu boliimde katihmecilarin yabanci dil sinifinda konusurken kendime giivenirim alt
maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 52

Katilimcilarin - “Yabanci Dil Simifinda Konusurken Kendime Giivenirim.”Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Géore Karsilastirilmasi

Kaygi — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X 58 Kaynagi  Toplami s Ortalamasi P Farklilik
Diigiik 25 3.2000  1.0000  Gruplar
% Ora 46 28696 10024 amsm NP3 M0
t Yiiksek 37  2.8649 1.0044  Gruplar 105542 105 1.005 ‘ ’
‘O  Toplam 108 29444  1.0031 ici ’ ’
Levene: .213 p=.809 Genel 107.667 108
Kaygi — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diigiik 39 24800 1.0847  Gruplar
% Orta 48 2.5435 98221 arast 138 3 079 073 900+ )
= Yiksek 21 24595  1.0696  Gruplar 112842 105 1075 ’ '
@ Toplam 108  2.5000 1.0276 ici : :
Levene: .127 p=.881 Genel 113.000 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 53°de de goriildiigi tizere katilimcilarin 6n test ve son teste iliskin “Yabanci Dil

i)

Swnifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” alt maddesine verdikleri yanitlar arasinda
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katillmcilarin ~ kaygt  diizeyleri bakimindan p<.05 diizeyinde anlamli  farklilik
bulunmamaktadir (6n test: p=.351 ve p>.05; son test: p=.929 ve p>.05).

Tablo 54

Katilmcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

- Erkek 26 2.6923 97033

On test *
Kadm 82 30244 100585 108 1479 142

Sontest Erkek 26 1.8846 43146

Kadin 82 2.7439 1.08652
> 05 <05

108 3.925 .000%*

Tablo 54’de de goriildiigii tizere katilimcilarin son teste iliskin “Yabanct Dil Sinifinda
Konusurken Kendime Giivenirim.” alt maddesine verdikleri yanitlar arasinda cinsiyete bagh
olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde kadin katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000
ve p<.05). Kadin katilimcilarin (x =2.74) Tiirkce dil sinifinda konusurken erkek katilimcilara
gore (X =1.88) kendilerine daha fazla giivendikleri tespit edilmistir. On test sonuclarina gore
katiimcilarin - “Yabanci Dil Sinifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” alt maddesine
verdikleri yanitlar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyine gore farklilik bulunmamaktadir

(p=.142 ve p>.05).
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Katilimcilarin “Yabanci Dil Swiifinda Konugsurken Kendime Giivenirim.” Alt Maddesine

Verdikleri Yanmitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanct Varyan Kareler Kareler
Dil N X ss aryans arete sd arele F p Farklilik
Kaynagi  Toplamm Ortalamas1
Sayisi
~ 1 36 3.1111 1.00791  Gruplar 17.230 3 3615 351
z 2 42 3.0476 1.01097 aras1 "
B 3veisti 30 3.9667 76489 1 9.580  .000 2<3
g oveust : : Gruplar 94 427 105 899 351
:©  Toplam 108 3.3244 1.02153 ici ’ ’
Levene: 29.160 p=.000 Genel  111.657 108
Yabanci
Dil N X ss Varyar}s Kareler sd Kareler F p Farklilik
Kaynagi  Toplam Ortalamas1
Sayisi
1 36 2.8056 1.11661  Gruplar
7 2 2 2424 96783 ams 0P 3 TR s
= 3vetsti 30 3.6000 .85501  Gruplar 103244 105 083 ’ ’
% Toplam 108  2.8889 1.08803 ici ’ ’
Levene: 2.924  p=.058 Genel 126.667 108

*p<.05 *p<.05

Tablo 55’de de goriildigl tizere katilimcilarin hem 6n test hem de son teste iliskin

“Yabanci Dil Sinifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” alt maddesine verdikleri yanitlar

arasinda bilinen yabanci dil sayist degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmaktadir (6n test: p=.000 ve p<.05; son test: p=.000 ve p<.05). On test sonuclarmna

iliskin farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Dunnett T3

testi sonuglarina gore 3 ve tizeri yabanci dil bilen katilimeilarin (X =3.96) bir yabanci dil

(x=3.11) ve iki yabanci dil bilen katilimcilara gore (x =3.04) Tiirkce dil smifinda

konusurken kendilerine daha fazla giivendikleri tespit edilmistir. Son test sonuglarina iliskin

farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Tukey testi

sonuglarina gore ise tic yabanci dil bilen katilimcilarin (X =3.60) iki yabanci dil bilen

katilimcilara gore (X =2.45) Tirkce sinifinda konusurken kendilerine daha ¢ok giivendikleri

belirlenmistir.
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Tablo 56

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Varyans  Kareler Kareler
Sif N X s Kaynagi  Toplami s Ortalamasi P Farklilik
~ 2ve3 45 32444 1.04785  Gruplar 6319 3 3.160
z 4 33 3.0909 1.10010 aras1 3149 047 554
z 5 30 3.7000 79438 Gruplar 105338 105 1.003 ’ ’
«©  Toplam 108  3.3241 1.02153 ici ’ ’
Levene: 14.183  p=.000 Genel 111.657 108
Varyans Kareler Kareler
Suf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
2ve3 45 29333 1.17551  Gruplar
7 4 33 26970 104537  asm 003 936 Sy agee
= 5 30 3.0333 99943 Gruplar 124736 105 1188 ’ ’
%  Toplam 108  2.8889  1.08803 i¢i ’ ’
Levene: .479 p=.621 Genel 126.667 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 56’da da goriildiigii gibi katilmecilarin 6n teste iligkin yanitlar1 arasinda
“Yabanci Dil Sinifinda Konusurken Kendime Giivenirim.” alt maddesine verdikleri yanitlar
arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde besinci sinifta
bulunan katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.047 ve p<.05). Gruplar arasindaki
farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Dunnett T3 testi
sonuglarina besinci sinifta bulunanlarin (X =3.70) dordiincti sinifta bulunanlara gore
(x=3.09) Turk¢e dil smifinda konusurken kendilerine daha fazla giivendikleri tespit
edilmistir. Son test sonuclar1 arasinda katilimcilarin 6grenim gordiikleri sinif degiskenine gore

p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.447 ve p>.05).
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4.3.1.1.6 Altinct alt maddeye iligkin bulgular.

Bu boliimde katilimcilarin diger dgrencilerin her zaman benden daha iyi konustugunu
diisiiniiyorum alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 57

Katilimcilarin ~ “Diger Ogrencilerin  Her Zaman Benden Daha Iyi Konustugunu
Diistiniiyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastirtimasi

Kayg1 — Varyans Kareler Kareler

Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farklilik
B Diisiik 25 3.3600  .92519  Gruplar 17.075 3 8537 D>0
#z Orta 46 2.8261 97307 arasl 10.977 000* >0
z Yiiksek 37 3.7297 69317  Gruplar 31.666 105 778 ' '
:©  Toplam 108  3.2593  .96063 ici ’ ’
Levene: 15.886 p=.000 Genel 98.741 108
Kayg1 — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X Ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
Diisiik 39  3.0769  .95655  Gruplar
% Orta 48  3.0833 1.12672 arast 12862 3 6431 6794  002%* Y>D
= Yiksek 21 3.9524 49761  Gruplar 99 388 105 047 ’ ’ Y>0
@ Toplam 108  3.2500 1.02424 ici : :
Levene: .127  p=.881 Genel 11.250 108

*n<.05 **p<.05

Tablo 57°de de goriildiigii iizere katilimcilarin “Diger Ogrencilerin Her Zaman

’

Benden Daha Iyi Konustugunu Diisiiniiyorum.” alt maddesine iliskin verdikleri on test
yanitlar1 arasinda kaygi dizeyi degiskenine gore p<.05 diizeyinde anlamli farklilik
bulunmaktadir (p=.002 ve p<.05). On test sonuglarina iliskin farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek i¢in gergeklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina gore diisiik kaygil
katilimeilarin (X =3.26) orta diizey kaygi tasiyan katilimcilara gore (X =2.82); yiiksek kaygi
tagiyan katilimcilarin ise (X =3.72) orta diizey sahibi katilimcilara gore (X =2.82) daha fazla
diger 6grencilerin kendilerinden daha iyi konugtuklarini diigiindiikleri belirlenmistir. Son test
sonuclarina gore gruplar arasinda var olan farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaci ile yapilan Tukey testine gore kaygi diizeyi yliksek katilimeilarin (x =3.95)
disiik kaygi tasiyan katilimcilardan (X =3.07) ve orta kaygi diizeyinde bulunan (X =3.08)

katilimcilardan daha fazla diger dgrencilerin kendilerinden daha iyi konustugunu

diistindiikleri tespit edilmistir.
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Tablo 58

Katilimcllarmn  “Diger  Ogrencilerin  Her Zaman Benden Daha Iyi Konustugunu
Diisiintiyorum.”  Alt  Maddesine Verdikleri Yanitlarin  Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

A Erkek 26 2.8462 1.00766

On test *
Kadin 82 2.7561 97577 108 407 685

Somtest  Frkek 26 28462 112044 o

Kadmn 82 2.5366 97113
*>.05 4> 05

Tablo 58’de de goriildiigii tizere katilimcilarin 6n test ve son teste iliskin “Diger
Osrencilerin Her Zaman Benden Daha Iyi Konustugunu Diigiiniiyorum.” alt maddesine
verdikleri yanitlar arasinda cinsiyete bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.685 ve p>.05; son test: p=.175 ve p>.05).

Tablo 59

Katihmcilarin ~ “Diger Ogrencilerin  Her Zaman Benden Daha Iyi Konustugunu
Diisiiniiyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanci Dil Sayisi Degiskenine
Gore Karsilastirilmasi

Yabanct

. — Varyans  Kareler Kareler
Dil N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
Sayisi
1 36 26111 93435  Gruplar
7 2 2 28095 99350 ams 783889 B3
z 3veisti 30  1.8333  .79148  Gruplar 20198 105 250 ‘ ‘ 2>3
‘O Toplam 108 24722 .99961 ici ’ ’
Levene: 10.461 p=.000 Genel 106917 108
Yabanci
Dil N X ss Varyar}s Kareler sd Kareler p Farklilik
S Kaynagi  Toplami Ortalamasi
ayist
1 36 2.5833 1.01848  Gruplar
z 2 42 2.5714  1.06469 arasl 9.931 3 4.965 6226 003%* 1>3
= 3velsti 30 1.9000 .69481  Gruplar 83736 105 797 ’ ' 2>3
@ Toplam 108 2.3889 1.00892 ici ’ :
Levene: 8.404  p=.000 Genel 93.667 108

*n<.05 **p<.05

Tablo 59°da da goriildigi tizere katilimcilarin “Diger Ogrencilerin Her Zaman
Benden Daha Lyi Konustugunu Diisiiniiyorum.” alt maddesine verdikleri hem on test hem de
son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayisina gore p<.05 anlamlilik diizeyinde
farklilik bulunmaktadir (6n test: p=.000 ve p<.05; son test: p=.003 ve p<.05). On test

sonuglarina gore var oldugu goriilen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek
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amaci ile gergeklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina gore bir yabanci dil bilen katilimeilarin
(X =2.61) ti¢ ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore (X =1.83) diger 6grencilerin
kendilerinden daha iyi konustuklarimi diisiindiikleri; iki yabanci dil bilen katilimcilarin ise
(xX=2.80) ii¢ ve istii yabanci dil bilen katilimcilara gore (X =1.83) diger dgrencilerin
kendilerinden daha iyi konustuklarini diisiindiikleri belirlenmistir. Son test sonuglari arasinda
var oldugu goriilen farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in gerceklestirilen
Dunnett T3 testi sonuglarina gére hem bir yabanci dil bilen katilimcilarin (X =2.58) hem de
iki yabanci dil bilen katilimcilarin( X =2.57) ti¢ ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore
(x=1.90) diger ogrencilerin kendilerinden daha iyi konustuklarin1 diistindiikleri

belirlenmistir.

Tablo 60

Katihmcilarin -~ “Diger Ogrencilerin  Her Zaman Benden Daha Iyi Konustugunu
Diisiiniiyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine
Gore Karsilastirilmasi

— Varyans Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
2ve3 45 23778 91176 Gruplar
4 33 24848  1.09320 arast 896 3 448 444 a3 i
25 30 2.6000  1.03724  Gruplar |00 0s 1010 ’ ’
O Toplam 108 2.4722 .99961 ici ’ ’
Levene: 2.521 p=.085 Genel 106917 108
= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
2ve3 45 2.5333  1.01354  Gruplar
7 4 33 23039 89928 amasm U3 386 o1 e
= 5 30 2.6667 1.12444  Gruplar ’ '
%  Toplam 108  2.5278  1.00892 ici 107.745 105 1.026
Levene: 1.187 p=.309 Genel 108.917 108

*>05  *¥p>05

Tablo 60’ta da goriildiigii gibi katilimcilar “Diger Ogrencilerin Her Zaman Benden
Daha Iyi Konustugunu Diigiiniiyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test ve son test yanitlari
arasinda ogrenim gordiikleri sinifa gore p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir

(her iki 6l¢iim i¢in de p>.05).
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4.3.1.1.7 Yedinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu bélimde katihmcilarin diger ogrencilerin oniinde konusmaktan sikiliyorum alt
maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 61

Katilimcilarin  “Diger Ogrencilerin Oniinde Konusmaktan Sikiltyorum.” Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farkdlik
B Diisiik 25 33600 95219  Gruplar 8433 3 4216 v>D
2z Orta 46 3.6304  .82620 arasi 7001 001 >0
T Yiiksek 37 40811 54662 Gruplar (1,0, s 602 ’ ’
:©  Toplam 108 3.7222  .81840 i¢i ’ ’
Levene: 12,257 p=,000 Genel 71.667 108
Kaygi — Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X S8 Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farklilik
Diigiik 39 3.4359 94018  Gruplar
7 Orta 48 35625 84818  amasm 023 M e o YD
= Yiiksek 21 4.0952 76842  Gruplar 79212 105 754 ’ ’
@ Toplam 108  3.6204  .89357 ici : :

Levene: 1.797 p=.171 Genel 85.435 108
*0<.05 **p<.05

Tablo 61°de de goriildiigii tizere katilimcilarin  “Diger Ogrencilerin  Oniinde
Konusmaktan Stkiliyorum.” alt boyutuna verdikleri hem 6n test hem de son test sonuglari
arasinda kaygi diizeyleri degiskenine bagl olarak p<.05 diizeyinde yiiksek kaygi diizeyine
sahip katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (6n test: p=.001 ve p<.05; son test:
p=.019 ve p<.05). On test sonuglarina gore gruplar arasindaki farkhiligin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore kaygi diizeyi
yiksek katilimcilarin (X =4.08) hem kaygi diizeyi dusik (X =3.36) hem de orta olan
katilimcilara gore (X =3.63) diger ogrencilerin oniinde Tiirkge konusmaktan daha fazla
sikildiklar tespit edilmistir. Son test sonuglari arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey testi sonuglarina gore ise yine kaygi diizeyi yiiksek
katilimceilarin (X =4.09) disiik kaygili katilimeilara gore (X =3.43) diger 6grencilerin oniinde

Tiirk¢e konugmaktan daha fazla sikildiklar1 goriilmiistiir.
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Katilimcllarmm  “Diger Ogrencilerin  Oniinde Konusmaktan Sikiliyorum.”Alt Maddesine
Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgtim  Cinsiyet N X ss sd t p

- Erkek 26 34615 1.02882

On test %
Kadm 82  3.8049 72757 108 1886 062

Sontest Erkek 26 3.1538 1.04661 .
Kadm 82 37683 79036 05 3183 002

*p>.05 *p<.05

Tablo 62’de de goriildigii gibi katilmcilarin  “Diger Ogrencilerin Oniinde

Konugmaktan Sikiliyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda cinsiyete bagh

olarak p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.062 ve p<.05). Son test

sonuclarma gore katilmcilarin “Diger Ogrencilerin Oniinde Konusmaktan Stkiltyorum.” alt

maddesine verdikleri yanitlar arasinda cinsiyete bagli olarak p<.05 diizeyinde anlamli

farklilik bulunmaktadir (p=.002 ve p<.05). Sonuglara gore kadin katilimcilarin (X =3.76)

erkek katilimcilara gore (X =3.15) diger ogrencilerin 6niinde konusmaktan daha fazla

sikildiklar1 tespit edilmistir.

Tablo 63

Katilimcilarin  “Diger Ogrencilerin Oniinde Konusmaktan Sikiliyorum.” Alt Maddesine
Verdikleri Yanmitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Yabanci
DI N X s g Tt Onalamas P Farkllk
Sayist ynag P
1 36 38611 .72320  Gruplar
3 2 2 3595 93850 ams 003 088 L0 s
Z 3vetsti 30  3.7333 73968  Gruplar 70291 105 669 ’ ’
O Toplam 108  3.7222 73968 ici ’ )
Levene: 4.081 p=.020 Genel 71.667 108
Yabanci
Dil N X ss Varyans  Kareler g Kareler F p  Farklilik
Kaynagi  Toplamu Ortalamast
Sayist
1 36 3.6944 70991  Gruplar
7 2 42 35000 101813  arasi 9% 3 498 o sioee
= 3 velsti 30 3.7000 91539  Gruplar 34.439 105 304 ’ '
@»  Toplam 108  3.6204  .89357 ici ’ ’
Levene: 8.404 p=.000 Genel 85.435 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 63’de de goriildiigii iizere katihmcilarn “Diger Ogrencilerin Oniinde

’

Konusmaktan Sikiliyorum.’

alt maddesine verdikleri 6n test ve son test yanitlar1 arasinda
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bilinen yabanci dil sayist degiskenine bagli olarak p<.05 dizeyinde anlamli farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.362 ve p>.05; son test: p=.540 ve p>.05).

Tablo 64

Katilmcilarin - “Diger Osrencilerin Oniinde Konusmaktan Stkilyyorum.” Alt Maddesine
Verdikleri Yamitlarin Ogrenim Gordiikleri Simif Degiskenine Gore Karsilastirilmast

= Varyans Kareler Kareler
Suf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
_ 2ve3 45 4.0889 35817 Gruplar 11.295 3 5 647
z 4 33 35758 93643 arast 9822 000* 3>5
; 5 30 3.3333 95893  Gruplar 60372 105 575 ’ ’ 3>4
O  Toplam 108 3.7222 .81840 i¢i ’ ’
Levene: 34.980 p=.000 Genel 71.667 108
= Varyans Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
_ 2ve3 45 3.8222 71633 Gruplar 4021 3 2011
z 4 33 3.3636 .99430 arasi 2503 080%* i
= 5 30 3.6000 .96847  Gruplar 31414 105 775 ’ ’
% Toplam 108  3.6204  .89357 ici ’ :
Levene: 8.614 p=.000 Genel 85.435 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 64’te de goriildigii gibi katithmcilarin  “Diger Ogrencilerin  Oniinde

i)

Konugmaktan Stkilryyorum.”  alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda 6grenim
gordikleri sinifa gore p<.05 anlamlilik diizeyinde ikinci ve tglincti smifta bulunan
katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Anlamli farkliligin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore, iki
ve Uglincii sinifta bulunan katilimeilarin (X =4.08) hem doérdiincii sinifta bulunan katilimcilar
(X=3.57) hem de besinci sinifta 6grenim goéren katilmcilara gore (X =3.33) diger
ogrencilerin 6ntinde Tirkce konusmaktan daha fazla sikildiklar tespit edilmistir. Son test
sonuglar1 arasinda katitlmcilarin  “Diger Ogrencilerin  Oniinde (Tiirkce) Konusmaktan

Stkilryorum.” alt maddesine verdikleri yanitlar arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.080 ve p>.05).
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4.3.1.1.8 Sekizinci alt maddeye iligkin bulgular.

Bu bolimde katihmeilarnin dil  sinifinda  konusurken gergin ve akli  karigmig
hissediyorum alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 65

Katilimcilarin  “Dil Swinifinda Konusurken Gergin ve Akli Karismis Hissediyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi — Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X 5 Kaynagi  Toplami s Ortalamast P Farklilik
Diisiik 25  2.6800  .85245  Gruplar
% Orta 46 27174 95831 arasi 19.306 3 9.653 13047 000* Y>D
Z Yiiksek 37 35946 72493  Gruplar 77 685 105 740 ’ ’ Y>0
O Toplam 108 3.0093  .95208 ici ’ ’
Levene: 7.059 p=.001 Genel 96.991 108
Kayg1 — Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F p Farklilik
Duisiik 39 21795 75644  Gruplar
% Orta 48 22292 ,66010 arast 16.419 3 8.209 16,124 000%* Y>D
= Yiiksek 21 3.1905 ,74960  Gruplar 53.461 105 509 ' ’ Y>0
% Toplam 108 2.3981 ,80813 i¢i ’ ’
Levene: .361 p=.698 Genel 69.880 108

*p<.05 **p<.05

Tablo 65°de de goriildiugii tizere katilimcilarin “Dil Sinifinda Konusurken Gergin Ve
Akl Karismig Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri yanitlarin 6n test ve son test yanitlari
arasinda kaygi diizeyleri degiskenine bagli olarak p<.05 diizeyinde yliksek kaygili
katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (6n test: p=000 ve p<.05; son test:
p=.000 ve p<.05). On test sonuglar1 arasindaki farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in gergeklestirilen Dunnett T3 testi sonug¢larmma gore yiiksek kaygi diizeyine
sahip bulunan katilimeilarin (X =3.59) hem dusiik kaygi diizeyinde bulunan katilimcilar
(X =2.68) hem de orta kayg1 diizeyinde bulunan katilimcilara gore (X =2.71) Tiirkge sinifinda
konusurken daha fazla akli karismig ve gergin hissettikleri tespit edilmistir. Son test sonuglari
arasinda bulunan farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin gergeklestirilen
Tukey testi sonuglarina gore yine yiiksek diizey kaygi sahibi katilimcilarin (X =3.19) diistik
kaygili (X=2.17) ve orta diizey kaygili katilimcilara gore (x=2.22) Tirk¢e sinifinda

konusurken daha fazla akli karismis ve gergin hissettikleri belirlenmistir.
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Tablo 66

Katilimcilarin - “Dil Swnifinda Konusurken Gergin ve Akli Karismis Hissediyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgtim  Cinsiyet N X ss sd t p

= Erkek 26 2.5769 .85665

On test *
Kadin 82 3.1463 .94440 108 2.737 007

Kadin 82 24390 2.4390
<.05 > 05

Tablo 66’da da goriildiigii gibi katilimcilarin “Dil Sinifinda Konusurken Gergin Ve
Akl Karigmis Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlarina iliskin cinsiyete
bagl olarak p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.007 ve p<.05). Sonuglara
gore kadmn katilmeilarin (x =3.14) Tiirkge sinifinda konusurken erkek katilimcilara gore
(X =2.57) daha fazla gergin ve akli karigsmis hissettikleri tespit edilmistir. Son test sonuglari
arasinda p<.05 diizeyinde cinsiyete bagli olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.353 ve

p>.05).

Tablo 67

Katilimcilarin  “Dil Swnifinda Konusurken Gergin ve Akli Karismis Hissediyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri  Yanitlarin  Bilinen Yabanci Dil Sayisi  Degiskenine Gore
Karsilastiriimasi

Yabanci

. — Varyans Kareler Kareler
SDII N X S8 Kaynagr  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
ayisl
B 1 36 36111 99363  Gruplar 35296 3 17.648
z 2 42 3.1667  .88115 arasl 20.021 000* 1>3
Z Jveustt 30  2.1667 .94989  Gruplar 92 556 105 281 ' ’ 2>3
O  Toplam 108  3.0370  1.0931 ici ’ )
Levene: .283 p=.754 Genel 127.852 108
Yabanci
Dil N X s Varyarfs Kareler «d Kareler P Farklilk
g Kaynagi  Toplami Ortalamasi
ayist
1 36 25000 .81064  Gruplar
7 2 2 23571 82111 arast S70 3 285 i esoee
= 3veisti 30 23333 .80230  Gruplar 69310 105 660 ' '
% Toplam 108 23981 .80813 ici : :
Levene: .097 p=.907 Genel 69.880 108

*n<.05 **p>.05

Tablo 67°de de goriildugi tizere katilimcilarin “Dil Sinifinda Konusurken Gergin Ve

’

Akl Karigsmig Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri on test yanitlar1 arasinda bilinen



146
yabanci dil sayisina gore p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmaktadir(p=,000 ve p<,05).
Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin yapilan Tukey testi sonuclarina
gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin (X =3.61) Tiirk¢e sinifinda konusurken 3 ve {istil
yabanci dil bilenlere gore (X =2.16) daha akli karisik ve gergin hissettikleri tespit edilmistir.
Iki yabanci dil bilen katilimcilarm ise (X =3.16) ii¢ ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilara
gore (X =2.16) Tirk¢e sinifinda konusurken daha akli karigmis ve gergin hissettikleri
belirlenmistir. Son test yanitlari arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde bilinen yabanci dil sayisi

degiskenine gore farklilik bulunmamaktadir (p=.650 ve p>.05).

Tablo 68

Katilmcilarin  “Dil Swnifinda Konusurken Gergin ve Akli Karigmis Hissediyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri  Yanitlarm  Ogrenim  Gordiikleri  Sinif  Degiskenine  Gore
Karsilastirtlmasi

— Varyans  Kareler Kareler
Smif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
2ve3 45 3.0222 .89160  Gruplar
7 4 33 29394 132144 amw 023 Al w1
= 5 30 3.1667 1.11675  Gruplar ' ‘ i
5 Toplam 108 3.0370 1.09310  ici 127.023 105 1210
Levene: 4.285 p=.016 Genel 127.852 108
— Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagps Toplam sd Ortalamast F p Farklilik
2ve3l 45 23556 .67942  Gruplar
7 4 33 24242 96922 ams 413 071 o6 s
g 5 30 2.4333 .81720 Gryplar 69.738 105 664 ’ ’
»»  Toplam 108  2.3981 .80813 ici ’ )
Levene: 1.594 p=.208 Genel 69.880 108

*p>.05 **p>.05

Tablo 68’de de goriildiigi gibi katilimcilarin “Dil Sinifinda Konusurken Gergin Ve

’

Akli Karigmig Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem on test ve hem de son test
yanitlar1 arasinda ogrenim gordiikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyine

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.711 ve p>.05; son test: p=.899 ve p>.05).
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4.3.1.1.9 Dokuzuncu alt maddeye iliskin bulgular.

Bu boliimde katihmeilarin yabanci dil konustugum zaman diger ogrencilerin bana
giileceginden korkuyorum alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 69
Katilmeilarin “Yabanct Dil Konustusum Zaman Diger Ogrencilerin Bana Giileceginden

Korkuyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastirtimasi

Kayg1 Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 25 23600  .86023  Gruplar
% Orta 46 23696 82620  aras 008 3 P e YD
z Yiiksek 37 3.2703  1.0966  Gruplar 91775 105 ’74 ’ ’ Y>0
:©  Toplam 108  2.6759 1.0215 ici ’ ’
Levene: 4.848  p=.010 Genel 111.657 108
Kaygt Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
_ Diisiik 39 3.2821 99865  Gruplar 7939 3 3.969
% Orta 48 3.7917 50353 arasi
2 . 4900  .009%* O>D
=  Yiksek 21 3.1905  1.3273  Gruplar 85.052 105 310
@ Toplam 108  3.4907 93224 ici ' :
Levene: 25.252 p=.000 Genel 92.991 108

*n<.05 **p<.05

Tablo 69°da da goriildugtu tzere katihimcilarin “Yabanct Dil Konustugum Zaman
Diger Ogrencilerin Bana Giileceginden Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri hem &n test
hem de son test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik
diizeyinde farklilik bulunmaktadir (6n test: p=.000 ve p<.05; son test: p=.009 ve p<.05). On
test sonuglar1 arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile
yapilan Tukey testi sonuglarina gore yiiksek kaygi diizeyine sahip bulunan katilimcilarin
(x=3.27) Turk¢e konusmalar1 durumunda diger 6grenciler tarafindan kendilerine giiliinecegi
korkusunu hem orta diizey kaygili katilimcilar (X =2.36) hem de diisiik kaygi diizeyine sahip
bulunan katilimcilardan (X =2.36) daha ¢ok beslemekte olduklari tespit edilmistir. Son test
sonuglari arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey
testi sonuclarina gore orta diizey kaygili katilimcilarin (X =3.79) Tiirk¢e konugmalari
durumunda diger ogrenciler tarafindan giiliinecegi korkusunu disiik kaygi diizeyine sahip

katilimcilardan (X =3.28) daha fazla besledikleri belirlenmistir.
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Tablo 70

Katilimcilarin “Yabanci Dil Konustugum Zaman Diger Ogrencilerin Bana Giileceginden
Korkuyorum.” Alt Maddesine Verdikleri  Yanitlarin ~ Cinsiyet  Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

A Erkek 26 2.3846  .89786

On test *
Kadin 82 2.7683 1.04585 108 1683 095

Somtest  Erkek 26 35769 8086l o open

Kadn 82 3.4634 97113
*>.05 4p>.05

Tablo 70’de de goriildiigi gibi katilimeilarin “Yabanct Dil Konustugum Zaman Diger
Ogrencilerin Bana Giileceginden Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test ve hem
de son test yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.095 ve p>.05; son test: p=.591 ve p>.05).

Tablo 71

Katilmcilarin “Yabanct Dil Konustugum Zaman Diger Ogrencilerin Bana Giileceginden
Korkuyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanci Dil Sayisi Degiskenine
Gore Karsilastirilmasi

Yabanct

. = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Sayisi
1 36 2.8889 1.0896  Gruplar
7 2 2 2486 88739 aaw 32
z 3veisti 30  2.7667 1.0726  Gruplar 107208 105 Lo21 ’ ’
:©  Toplam 108  2.6759 1.0215 ici ’ ’
Levene: 4.057 p=.020 Genel 11.657 108
Yabanci
Dil N >—( s Varyanvs Kareler od Kareler P Farklilik
S Kaynagi  Toplami Ortalamasi
ay1s1
1 36 3.5000 97101  Gruplar
72 42 34048 96423 arast 672 3 336 180 683+ i
= 3veisti 30  3.6000 .85501  Gruplar 92319 105 279 ' '
%  Toplam 108  3.4907 .93224 ici ’ ’
Levene: .097 p=.407 Genel 92.991 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 71°de de goriildiigh tizere katilimcilarin “Yabanct Dil Konustugum Zaman
Diger Ogrencilerin Bana Giileceginden Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test
hem son test sonuglari arasinda bilinen yabanci dil sayisina bagh olarak p<.05 anlamlilik

dizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.118 ve p>.05; son test: p=.683 ve p>.05).
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Tablo 72

Katilimcilarin “Yabanci Dil Konustugum Zaman Diger Osrencilerin Bana Giileceginden
Korkuyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yamtlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif DeSiskenine
Gore Karsilastirilmast

= Varyans Kareler Kareler

Sumf N X 5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
2ve3l 45 2.8222  1.13396  Gruplar
z 4 33 2.8485  1.06423 arasi 6:971 3 3485 3496 034% 3>5
Z 5 30 22667  .63968 Gruplar 104687 105 997 ’ ’ 4>5
:©  Toplam 108 2.6759  1.02153 ici ' '
Levene: 14.466 p=.000 Genel 111.657 108
= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
2vel 45 3.5333 .84208  Gruplar
7 4 33 3.4242  1.00095 arasi 230 3 A15 130 g78%* )
= 5 30 3.5000 1.00858  Gruplar 92 761 105 383 ’ '
@ Toplam 108 3.4907 93224 ici ’ ’
Levene: .631 p=.534 Genel 92.991 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 72’de de gortildiigu gibi katilimcilarin “Yabanct Dil Konustugum Zaman Diger
Osrencilerin Bana Giileceginden Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri on test yanitlari
arasinda Ogrenim gordiikleri sinifa bagh olarak p<.05 anlamlilhik diizeyinde farklilik
bulunmaktadir (p=.034 ve p<.05). Gruplar arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore iki ve {liglincii sinifta
Ogrenim goren katilimcilarin (X=2.82) besinci sinifta 6grenim goren katilimcilara gore
( X=2.26) daha fazla bir bicimde; Tiirkge konustuklar: zaman diger 6grencilerin kendilerine
giilecegi korkusu tasidiklart belirlenmistir. Ayni sekilde dordiincti sinifta 6grenim goren
katilimcilarin ()_(=2.84) besinci sinifta 6grenim gorenlerden ()_( =2.26) daha fazla bir sekilde;
Tiirkce konustuklar1 zaman diger 6grencilerin kendilerine giilecegi korkusu tasidiklar: tespit

edilmistir. Son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri smif degiskenine goére p<.05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.883 ve p>.05).
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4.3.1.1.10. Onuncu alt maddeye iligkin bulgular.

Bu boliimde katilimcilarin biiyiik olasilikla ana dili farkli olanlar arasinda rahat
ederdim alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 73

Katilimcilarin “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkli Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygt - Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklihik
Diistik 25 32000 1.0000  Gruplar
% Orta 46 3.3043 96309 arasl 4.122 3 2.061 2120 125 )
Z Yiiksek 37  2.8649 1.0044  Gruplar 102,063 105 972 ’ '
‘O Toplam 108 3.1296  .99619 ici ’ ’
Levene: 1.154  p=.319 Genel 106.185 108
Kayg1 < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X 58 Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F p Farklilik
Diisiik 39 3.6923  .65510  Gruplar
7 Ora 48 28125 Lo aw 00 IOPO e D3O
= Yiiksek 21  2.6667 .65828  Gruplar 76.287 105 727 ’ ' D>Y
% Toplam 108  3.1019  .95643 i¢i ’ ’
Levene: 26.862  p=.000 Genel 97.880 108

*p>.05 **p<.05

Tablo 73’te de goriildiigi tizere katilimcilarin “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkl
Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari arasinda kaygi
dizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde diisiikk kaygili katilimcilarin lehine
anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda

oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore diisiik kaygi
diizeyine sahip katilimeilar (X=3.69) hem orta kaygi diizeyine sahip katilimcilar (X =2.81)
hem de yiiksek kaygili katilimcilara gore (X =2.66) ana dili Tiirkge olan kisiler arasinda daha

fazla rahat edeceklerini diistinmektedirler. Katilimcilarin 6n test yanitlar1 arasinda kaygi

diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.125 ve

p>.05).
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Tablo 74

Katilimeilarin “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkli Olanlar Arvasinda Rahat Ederdim.”
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Alt

Olgiim  Cinsiyet N X ss sd t p

- Erkek 26  2.8462 1.000766

On test *
Kadn 8 32195 98161 oo 167 096

Sontest Erkek 26 3.0000 1.01980 .
Kadn 82  3.1341 93960 'O 02l 536

*p>.05 **p> 05

Tablo 74’te de goriildigi gibi katilimcilarin  “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkl
Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
sonuglari arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 diizeyinde anlamli farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.096 ve p>.05; son test: p=.536 ve p >.05).

Tablo 75
Katilimcilarin “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkli Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” Alt

Maddesine Verdikleri Yanitlarin  Bilinen Yabancit Dil Sayisi  Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi
Yabanct
Sayist ynag P
1 36 2.5278  .84468  Gruplar
z 2 22 30238 89683  aasi O R e o 2
Z 3veisti 30 3.1667 .10199  Gruplar 88 115 105 339 ’ ’ 3>1
‘O Toplam 108  2.8981 .94661 ici ’ ’
Levene: .826  p=.441 Genel 95.880 108
Yabanct
Dil N >—( Varyar}s Kareler sd Kareler P Farkhilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
1 36 3.1111 1.0358  Gruplar
z 2 42 32381 87818 as 2003 VOB s aapee
= 3 vedsti 30 29000  .95953  Gruplar 95 875 105 913 ’ ’
»  Toplam 108 3.1019  .95643 ici : :
Levene: 1.554 p=.216 Genel 97.880 108

*p<.05

**p>.05

Tablo 75’te de goriildiigii tizere katilimcilarin “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkh

Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” alt maddesine verdikleri 6n test sonuglar1 arasinda bilinen

yabanct dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmaktadir

(p=012 ve p<.05). Farkliligin hangi

gergeklestirilen  Tukey

testi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek

sonuglarina  gore

yabanci

igin

dil bilen katilimcilarin
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(X=3.02) ana dili Tirrkce olanlar arasinda bir yabanci dil bilen katiimcilara gore
(X=2.52); tic ve ustii yabanci dil bilen katilimcilarin ise (X=3.16) bir yabanci dil bilen
katilimeilara gore (X=2.52) daha rahat edecekleri tespit edilmistir. Katilimeilarin son test

yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (p=.337 ve p>.05).

Tablo 76

Katilimcilarin “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkli Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” Alt
Maddesine Verdikleri  Yanitlarm  Ogrenim  Gordiikleri  Sinif  Degiskenine  Gore
Karsilastirtlmasi

Sinif N < Varyans Kareler Kareler

X s Kaynagi  Toplam sd Ortalamast F P Farklilik
~ 2ve3 45 27111 96818  Gruplar 4320 3 2160
z 4 33 2.8788 .85723 arasi 2477 089*
z 5 30 3.2000 96132 Gruplar 91 560 105 372 ’ '
:©  Toplam 108 2.8981 94661 ici ’ ’
Levene: .593 p=.554 Genel 95.880 108
= Varyans Kareler Kareler
Sif N X S8 Kaynagi  Toplam sd Ortalamasi p Farklilik
2vel 45 3.0444 95240  Gruplar
7 4 33 3.0909  1.07132  arasi A3 221 1 g0
= 5 30 3.2000 84690 Gruplar . 420 05 98 ’ ’
&% Toplam 108  3.1019 .95643 i¢i ’ '
Levene: 1.791 p=.172 Genel 97.880 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 76’da da goriildiigti gibi katilimcilarin  “Biiyiik Olasilikla Ana Dili Farkl
Olanlar Arasinda Rahat Ederdim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda Ogrenim gordiikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=0.89 ve p>.05; son test: p=.798 ve p>.05).

4.3.3 Konusma kaygisina iliskin goriisme bulgulari. Yabanci Dil Siniflarinda
Konugma Kaygisi: Diisiik ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen yari
yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimcilarin Tiirkge diginda kalan diger yabanci dil
siiflarina yonelik konusma kaygisi tasiyip tasimadiklart arastirilmistir. Kaygi diizeylerine
bagli olarak katilimcilarin diger yabanci dil smiflarinda konugma kaygist besleyip

beslemediklerinin belirlenmesi ve ¢alismada kullanilan 6l¢egin konusma kaygisi alt boyutuna
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ait  bir, iki, ti¢, bes, yedi, sekiz ve dokuzuncu alt maddelerin derinlemesine arastirilmasi

amaglamistir.

Tablo 77

Katihmeilarin - Tiirkce Disindaki Diger Dil Swflarinda Konusma Durumlarina Iliskin
Goriigsme Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Tiirkce disinda kalan
diger  yabanci dil siniflarinda
konusurken kendinizden emin olabiliyor
musunuz?

C. A. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Diger yabanci dil simiflarinda da aym
Tiirkge sinifinda oldugu gibi kendime
cok glivenim olmasa bile
konusabiliyorum. Tiirk¢e konugmay1 su
anda ¢ok  beceremiyorum. Ama
konusmaya caligiyorum.

E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi):
Eger bu duruma hazirlikli isem hicbir
sorun yagamam. Yabanci dil derslerinde
kendimi  hep  konusmaya  hazir
hissederim. Her seyin en giizelinin
olmasii isterim. Mutlaka istedigim
seye zaman ayiririm.”

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Kiigiik yaslarda Ingilizce 6grendim.
Diploma alacagim i¢in ¢ok calistim.
Kendimden hep emindim ¢iinki stirekli
etrafimda duydugum bir dildi. Simdi ise
yabanct dil smiflarinda hep kendime
glivenirim.

V. T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Bildigim diger yabanci diller igin
kurslara kiigiik yaslarda gittigim igin hig

sikilmadim. Kendimden hep emindim.

Kendine gliven
Konusma kaygis diisiik
Rahatlik

Kendine giiven

Hazirlikli olma durumu

Kendine giliven
Konugma rahathigi

Erkek yasta dil 6grenimi

Kendine giiven
Kigtik yasta dil
O0grenimi

Rahatlik

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu
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Tablo 77°nin devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
Su an yabanci dil olarak sadece Tiirkce
kursuna gidiyorum. Emin oldugum
seyleri konusuyorum.
M. N. (erkek, diisiik kaygi diizeyi):
Dil smiflarinda  konusurken higbir
zaman gergin olmam, genel olarak ¢ok
rahat olurum. Dil smiflarina isteyerek
gidiyorum.
C. M. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Gittigim her yabanci dil sinifinda her
yabanci dil smifinda ilk baslarda biraz
zorlandim. Ancak bir yere kadar. Daha
sonra konusmaya basladim. Su an da
Tirkee sinifinda konusmakta
zorlantyorum.
M. K. (kadn, yiiksek kaygi diizeyi):
Yabanct dilleri her giin
kullanmadigimiz i¢in 6nceden yabanci
dil siiflarinda hep tedirgin olurdum.
Simdi eskisi kadar olmasa da yine
tedirginlik yastyorum. Ama benim
seviyemde olan birisi ile konusurken
rahat olurum.
G. T. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Hayir  yabanci  dil  simflarinda
konusurken ¢ok kaygili olmam g¢iinkii
emin oldugum seyleri konusurum. Emin
degilsem susmayi tercih ederim.
T. O. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Onceleri soyleyip

sOylemedigimden emin olamadigim igin

dogru

yabanci dil derslerinde konugmak beni
daha ¢ok heyecanlandirird;; simdi

eskiye gore daha az gergin oluyorum.

Kodlamalar

Rahatlik

Dil siiflarina yonelik

istek

Kaygi yok

En baslarda biraz
¢ekingenlik

Duruma alisma

Kaygili tedirgin olma

durumu
Ayni seviye ise

tedirginlik yok

Biraz kaygili

Emin oldugu durumlarda

konusma

Kendinden emin
olamama

Kaygi tasiyor.

Temalar

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu

Hazirlik / Hazirliksiz

konusma durumu
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Tablo 77’ nin devami
Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Ancak yine de konusurken c¢ok rahat
olamam.
E. S. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Ogrendigim yabanci dilleri ilkokul  Kiigiik yaslarda rahat Hazirlik / Hazirhiksiz
yaslarinda kursta 6grendim. Bu yiizden Simdi kayg: tastyor. konusma durumu
cok gergin olmazdim ¢iinkii yas olarak
kiigiiktiim  oyun gibi  gorityordum.
Neden oldugunu bilmiyorum ama simdi
dil smiflarinda  konusurken kaygih

oluyorum.

Tablo 77°de de goriildiigii tizere Tiirk¢e disinda kalan diger dil siniflarinda konusma
durumuna iligkin olarak; yiiksek kaygi tasiyan katilimecilar verdikleri cevaplarda genel olarak
diger dil siniflarinda da konusurken kaygi tasidiklarini, rahat olmadiklarini belirten yanitlar
verirken; diisiik kaygi diizeyine sahip katilimeilarin diger yabanci dil simiflarinda da konusma

durumlarinda rahat olduklari, kaygi tasimadiklari anlagilmaktadir.

4.3.3.1 TlIk Kez Tamsilan Birisi Ile Konusma Kaygisi. Diisiik ve yiiksek kaygi
dizeyine sahip katilimcilarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde
katilimcilarin  ilk kez tamigtiklart insanlarla konugsurken kaygi duyup duymadiklar
arastirilmistir.  Katilimeilarda var olan konugma kaygisinin sadece yabanci dil olarak
Tiirkceye ve diger yabanci dillere yonelik olup olmadigi; katilimeilarin kaygt diizeylerine
bagl olarak ilk tanistiklart kisilerle konusmada kaygi tasiyip tasimadiklart arastirilmistir.
Ayni zamanda calismada kullanilan 6lgegin konusma kaygisi alt boyutuna ait bir, iki, bes,

vedi ve sekizinci alt maddelerinin derinlemesine arastirilmas1 amaglanmistir.
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Katilimcilarin Ilk Kez Tamstiklari Bir Kisi Ile Konusma Durumuna Iliskin Goriisme

Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: [1k kez tanistiginiz bir kisi
ile konusurken gergin / kaygili olur
musunuz?

C. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Genel olarak bir problemim olmaz. Bu
durumdan o&tiirit bir kaygi duymam.
Ama bu biraz da kiminle konustuguma
bagli diye disiiniyorum. Ama suna
eminim ki stres ve korku duymam. Eger
benden yas olarak biiyiikse daha saygili
konusmaya calisirim. Bunun basarabilir
miyim diye biraz tedirgin olabilirim.

E. K. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Boyle bir durumda hi¢ tedirgin olmam.
Cok rahat olurum. Zaten sectigim
meslek hep insanlarla konusmay1
gerektiriyor. Ik kez tanistyor olmam
benim i¢in bir fark olusturmuyor.

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Genelde rahat olurum diye
distiniiyorum. Ancak bu tabi ki
tanigtigim  kisinin kim olduguna da
bagli. Yasitlarim ile bu konuda sorun
yagayacagimi sanmiyorum.

V. T. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Hayir hi¢ cekince gostermem. Gayet
rahat olurum. Kim oldugu da 6nemli
degil.

M. N. (erkek, diisiik kaygi diizeyi):
Hayir, ¢ok rahat olurum, insanlarla

konusurken, tamsirken hicbir ¢ekince

hissetmem. Her zaman rahat hissederim.

Rahat
Kaygi diizeyi diisiik

Saygili konusmaya
calisir

Kim olduguna bagl

Kendine gliven
Kayg diisiik
Rahatlik

Rahatlik
Kim olduguna bagh

Yagitlarda sorun yok

Kaygt duymuyor.
Rahat

Kaygi duymuyor.

Rahat davraniglar

Yabanci insanlarla ilk

tanisma durumu

Yabanc! insanlarla ilk

tanigma durumu

Yabanc! insanlarla ilk

tanigma durumu

Yabanci insanlarla ilk

tanigma durumu

Yabanci insanlarla ilk

tanigma durumu
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Tablo 78’in devami
Goriisme Soru ve Cevaplari

C. M. (kadmn, yiiksek kayg1 diizeyi):
Bu tamamen tanmistifim kisinin kim
oldugu ile ilgili. Ornegin benden yasca
buyik ve oOnemli birisi ise gergin
olurum. Bu kisi yasitim ise tedirginlik
yasayacagimi diiglinmiiyorum.

M. K. (Kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Yasitlarim ile konusurken bu durum hig
Ancak bu

sorun olusturmaz.

konusacagim onemli bir kisi ise...
Ornegin gegen hafta bir kitap yazari
geldi. Ben kendisi ile konusmak istedim
ancak konusamadim. Bir kenara durdum
ve sadece uzaktan baktim.

G. T. (Kadmn, yiiksek kayg1 diizeyi):
Boyle bir durumda en basta bir sikinti
hissederim ama sonra bu duruma
aligimm diye digliniiyorum. Bazen
sOyleyecegim sozciikleri bile
karigtirabilirim. Ancak sonra bu durum
kaybolur ve rahatlamaya baglarim.

T. O. (Kadin, yiiksek kayg: diizeyi):
Ik tamstigim kisi farkli bir iilkeden
birisi olursa, dogru konusuyor muyum
diye endise ederdim. Ama kendi ana
dilimi konugan birisi ise hi¢ sorun
yasamam. Su an Tirkiye'ye gidip pratik
yapmak isterdim.

E. S. (Kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Cekinmem rahat olurum. Ancak bu
farkl bir dil konusan birisi ise en basta
sadece sOyledigim seyi nasil anlayacak

acaba diye diistintiriim.

Kodlamalar

Kisiye baglh

Tedirginlik

Kisiye bagh
Tedirginlik, kaygi

Uzak kalma durumu

En basta tedirginlik
Alisma durumu
Sozciikleri bile

unutabilir.

Kendi ana dili ise rahat
Dogru konusuyor

muyum?

Rahatlik
Kayg1 duzeyi distik

Temalar

Yabanc! insanlarla ilk

tanigma durumu

Yabanci insanlarla ilk

tanisma durumu

Yabanc! insanlarla ilk

tanigma durumu

Yabanci insanlarla ilk

tanisma durumu

Yabanci insanlarla ilk

tanigma durumu
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Tablo 78’de de goriildiigii tizere yiksek kaygi ve dusiik kaygi diizeyine sahip bulunan
katilmcilar ilk kez tanistiklar kisilerle konusurken ¢ok gerginlik yasamayacaklari, ¢ok
kaygili olmayacaklar1 yoniinde yanitlar vermislerdir. Ilgili soruya yiiksek kaygi diizeyi ve
dusiik kaygi diizeyine sahip katilimcilar tarafindan ayirt edici olmayan birbirine yakin yanitlar

verilmistir.

4.3.3.2 Ilkégretim Yillarinda Konusma Kaygisi. Diisiik ve yiiksek kaygi diizeyine
sahip katilimcilar ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimeilarin
ilkdgretim yillarinda nasil bir 6grenci profili tasidiklar arastirilmigtir. Katilimcilarin kaygi
diizeylerine gore ilkogretim yillarinda tahtaya kalkip s6z alma konusunda ve diger
Ogrencilerin 6niinde konusma durumlarinda neler hissettiklerinin arastirilmasi; ayni zamanda
calismada kullanilan 6lgegin konugsma kaygisi alt boyutuna ait yedi ve dokuzuncu alt

maddelerine ait daha fazla bulgu elde etmek amac¢lanmaistir.

Tablo 79

Katihmcilarin Ilkogretimde Nasil Birer Ogrenci Olduklarina Iliskin Goriisme Yonergesine
Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar

Arastirmaci: Ilkogretimde nasil bir

ogrenci idiniz? Tahtaya kalkarken, diger

Ogrencilerin oniinde konusurken

tedirginlik yasar miydiniz?

C. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):

[Ikogretimde ¢ok iyi ve basarili bir Oz giiven Ogrencilik profilleri
Ogrenci oldugum i¢in bu konuda ¢ok Konusma rahatligi

rahattim. Sadece matematik dersinde

biraz tedirgin idim. Ancak diger

derslerde ¢ok rahattim.

E. K. (kadn, diisiik kayg diizeyi): Oz giiven ¢ok yiiksek

[Ikogretimde  ¢ok  konuskan  bir Konugma kaygisi Ogrencilik profilleri

ogrenciydim. Farkli siniflarin farkli tasimiyor.
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Tablo 79’un devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
grup calismalarina katilirdim.
Yunanistan genelinde cesitli etkinlikler
icin 15 kisilik gruplar secilirdi, her
zaman tiim gruplarin bagkani olarak
secilirdim. Konusan kisi hep ben
olurdum.
M. A. (kadin, diisiikk kaygi diizeyi):
Ilkokulu kiiciik bir koyde okudum.
Diger

Ogrencilerle birbirimizi

tantyorduk ve herkesle rahat
konusurdum. Lise de aym sekilde.
Ancak {niversitede dersler genelde
anfide yapildigi ve siniflar ¢ok kalabalik
oldugu i¢in ¢ogu zaman sinifta
istedigim gibi konusamiyorum.

V. T. (kadin, diisiikk kayg1 diizeyi):
[lkogretimde  oldukga  rahat  bir
Ogrenciydim. Hala Oyleyim. Hep soz
alirdim. Siirekli konusmak isterdim.

M. N. (erkek, diisiik kaygi diizeyi):
Her zaman s6z alan bir 6grenciydim, hi¢
sorun yasamadim. Olduke¢a konugkan ve
hareketli  bir  6grenciydim.  Tum
derslerde s6z alirdim. Su an da aym
sekildeyim.

C. M. (kadin, yiiksek kayg: diizeyi):
Genelde kaygili birisiydim. Bir duruma
alisana kadar stresli olurum. Aslinda
ilkokulda daha az kaygih  bir
Ogrenciydim. Ancak lisede ortam ve
hocalar daha ciddiydi. Bu durum beni
kaygil1 bir 6grenci yapti.

G. T. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Benim ilkogretimde higbir problemim

Kodlamalar

Cok rahat

Rahat
Konugma kaygisi

tagimiyor.

Iletisim becerisi

Rahatlik

Konuskan bir 6grenci

Cok rahat
Kayg diisiik

Hareketli bir 6grenci

Kaygih
Stres

Cok rahat degil

Konuskan bir 6grenci

Rahat tavirlar

Temalar

Ogrencilik profilleri

Ogrencilik profilleri

Ogrencilik profilleri

Ogrencilik profilleri

Ogrencilik profilleri
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Tablo 79’un devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
yoktu ancak diger sinif arkadaslarimin
benimle sorunu vardi ¢iinkii her zaman
cok konusuyordum. Fakiiltedeki en iyi
Ogrencilerdendim Universiteye giris de
oyle..
M. K. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Babamin meslegi beni cok
sosyallestirdi. Babam ekmek ve unlu
mamullerin  satisin1  bana yaptirirdi.
Insanlarla iletisimim ¢ok iyidir. Ilkokul
ve lisede her zaman ¢ok konusurdum.
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Ilkokuldayken tahtaya kalkarken siirekli
¢ekinirdim. Ancak sonralar1 O6zellikle
lisede bu durumdan  kurtulmayi
basardim. Universitede boyle rahat bir
6grenci haline geldim.
E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
IIkogretimde genellikle hep sessiz bir
ogrenciydim. Tahtaya Ogretmen
kaldirmazsa kesinlikle kalkmazdim.
Lisede de ayn1 sekilde oldu. Bu kaygiy1

hala tagirim.

Kodlamalar

Konusma kaygis diisiik

Iletisim becerisi
Kayg diisiik

Konuskan

[kogretimde sikilgan
Kaygi tasiyor.
Sikilgan

Az konusan

Kaygi tasiyor.

Temalar

Ogrencilik profilleri

Ogrencilik profilleri

Ogrencilik profilleri

Tablo 79°da da goriildigi tizere genel olarak kaygi diizeyi yiiksek katilimecilar

ilkogretimde daha rahat, konusmay1 seven ve sz alan rahat tavirh 6grenciler olurken, kaygi

diizeyi yiiksek katilmcilar genel olarak ilkogretimde s6z almaya cekinen ve tahtaya

kalkmaktan hoslanmayan kisilik profillleri tagimaktadirlar.

4.3.3.3 Topluluk Oniinde Hazirliksiz Konusma Kaygisi. Diisiik ve yiiksek kaygi

dizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen yari1 yapilandirilmis odak goriismelerinde

katilimcilarin bir topluluk 6niinde beklemedikleri bir anda hazirliksiz bir sekilde konusma
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durumunda nasil davranacaklari, neler hissedecekleri sorgulanmistir. Katilimcilarin kaygi
diizeylerine gore bu gibi bir durumda takinacaklari tavirlarda farklilik olup olmadiginin ortaya
konulmasi; ayni zamanda ¢alismada kullanilan 6lgegin konusma kaygisi alt boyutuna ait iic,

bes, vedi, sekiz ve dokuzuncu alt maddelerinin derinlemesine arastirilmasi amag¢lanmistir.

Tablo 80

Katilimcilarin  Bir Topluluk Oniinde Hazirliksiz Konusma Durumuna Iliskin  Goriisme

Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmact: Bir topluluk o6niinde hig
beklemediginiz bir anda hazirliksiz bir
sekilde kendi ana dilinizde konusmak
zorunda kaldigimizi  disiiniin.  Bu
durumda neler hissederdiniz?

C. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Boyle bir durumda dinleyicilerin beni
dinlediklerini gordigim zaman
rahatlarrm ve her hangi bir kayg
duymam. Ancak bu konu ¢ok iyi
bilmedigim  bir  konuysa  biraz
heyecanlanabilirim.

E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi):
Mikrofonu elime alana kadar kalbim

Rahat
Kendinden emin
Sakin

Biraz heyecan

Hazirliksiz konusma
durumu

Hazirliksiz konusma

hizli atar diye diisiniiyorum ama Oz giiven yine yiiksek durumu
sonrasinda ¢ok rahat olacagima eminim.

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):

Boyle bir durum hi¢ bagima gelmedi Oz giiven Hazirliks1z konusma

ancak eger bu durumda kalmis olsaydim
iyi bir konusma yapabilirdim. Topluluk
karsisinda konusurken heyecanlanmam.

V. T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):

Rahat olma durumu

durumu

Sanirim bu durumda insanlarin dikkatini Rahatlik Hazirliksiz konugma
¢cekmek icin saka yaparak konusmaya Kayg1 yok. durumu
baglardim. Ama rahat olacagim Oz giiven

diistinliyorum. Panik olmazdim, kaygi

duymazdim,

M. N. (erkek, diisiik kayg1 diizeyi):

Ben insanlar karsisinda  heyecan Az heyecan

yapmam, ancak burada farkli bir durum Bana ne derler? Hazirliksiz konusma
var. Bu durumda kalirsam kisa bir siire Biraz kaygi durumu
zorlanirim ve belki bana giilecekler mi Kayg1 ve endise

Tablo 80’in devam
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Goriisme Soru ve Cevaplari

diye  dislnirim. Biraz  kaygil
olabilirim.

Christina(kadin, yiiksek kaygi
diizeyi): Cok heyecanli olurdum,

kalbim hizla ¢arpardi. Boyle bir duruma
kalmak istemem.

Georgia(kadn, yiiksek kaygi diizeyi):
Hi¢ boyle bir durum basima gelmedi
ancak en basta heyecanli olacagim
kesin. Biraz da dinleyici kitlesine gore
de degisebilir bu durum bu.
Marina(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Bastan eminim ki zorlanirim g¢linkii
sOyleyeceklerimi toparlamam ve ne
konusacagimi planlamam zaman alici

olacaktir. Cok zor anlar
yasayabilecegimi diisiniiyorum
Tsimpou(kadin, yiiksek kaygi

diizeyi): Diin buna yakin bir durumla
karsilagtim. Bir derste sunum yaptim. O
sunuma ¢ok az hazirlanabilmistim. 1k
bes dakika ¢ok  heyecanlandim.
Ogretmen siirekli not tutuyordu. Ama
sonralart biraz rahatladim. Topluluk
karsisinda  konusmaktan ¢ekinmem
genel olarak ¢ekinmem. Biraz heyecan
yasayabilirim bu ise normal diye
distiniiyorum.

E. S. (kadin, yiiksek kayg diizeyi): Bu
durumda kalmak hi¢ istemezdim. Cok
cekinirdim, sdyleyecegim  ciimleleri
karigtinr ~ ve  kirmuzi olurdum.
Konusabilecegimi sanmiyorum.

Kodlamalar

Kac¢inma

Kaygi ve heyecan
Dinleyiciye gore

Kaygih

Zor anlar gecirebilir.

Rahatlik
Biraz heyecan
Kayg diistik

Oldukga heyacanl
Kaygih

Temalar

Hazirliksiz konusma
durumu

Hazirliksiz konusma
durumu

Hazirliksiz konusma
durumu

Hazirliksiz konusma
durumu

Hazirliksiz konusma
durumu

Tablo 80°de de gortldiigi tizere bir topluluk karsisinda hazirliksiz konugma durumuna

iliskin yoneltilen soru karsisinda kaygi diizeyi yiiksek katilimcilarin genel olarak bu

durumdan sikilacaklari, boéyle bir durum ile yiizlesmek istemedikleri hatta bu durumda

ctimleleri karigtirip konusamayacaklarini diistindiikleri tespit edilmistir. Kaygt diizeyi diisiik

katilimcilar ise boyle bir durum karsisinda biraz heyecan yapma durumlari olsa bile genel
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olarak topluluk karsisinda hazirliksiz konusmak zorunda kalma durumunda yiiksek kaygili

katilimcilara gére daha rahat olacaklar1 yoniinde yanitlar vermislerdir.

4.3.3.4 Utanga¢c Olma Durumu ve Yasca Biiyiik insanlarla Konusma Kaygisi.
Diustik ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen yari yapilandirilmis
odak goriismelerinde katilimcilarin utangag olup olmadiklar1 ve kendilerinden yasga biiyiik
bir kisi ile ilk kez konusurken neler hissedecekleri sorgulanmistir. Kaygi diizeylerine gore
katilimcilarin ne yonde yanitlar vereceklerinin tespit edilmesi; aym1 zamanda calismada
kullanilan 6lgegin konusma kaygist alt boyutuna ait ¢ ve dokuzuncu alt maddelerinin

derinlemesine arastirilmasi amaglanmastir.

Tablo &1

Katilimcilarin Utangag Bir Kisi Olup Olmama ve Yasca Biiviik Bir Kisi Ile Ik Kez Tanisirken
Nasil Hissedeceklerine Iliskin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin
Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci:  Genel olarak utangag
birisi misiniz? Kendinizden yase¢a
bliylik insanlarla ilk kez konusurken

neler hissedersiniz?
C. A. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):

Hayir utanga¢ bir kisi degilim. Yasca Utangag degil Yabanci insanlarla ilk

biiyiik insanlarla konusurken utanmam, Rahat tavirlar tanisma durumu, kisilik
rahat olurum ve saygili olmaya profilleri ve hazirliksiz
caliginm. O yasgca benden biiyiik kisi konusma durumu

hareketleri ile beni rahat hissettirirse
daha rahat olurum
E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi):

Hayir kesinlikle utangag¢ degilim. Rahat tavirlar Yabanci insanlarla ilk
Benden yasgca biiyiikk bir kisi ile Ozgiiven tanisma durumu, kisilik
tanisirken ¢ok rahat olurum. Insanlarla Kayg dusiik profilleri ve hazirliksiz
konusurken ¢ok rahatim. konusma durumu
M. A. (kadn, diisiik kaygi diizeyi):

Utangag degilim. Insanlarla tamsirken Rahat Yabanct insanlarla ilk
problem yasamam. Ama birisinden her Kisiye bagh tanigma durumu, kisilik
hangi bir nedenden 6tiirii ¢ekinirsem, o profilleri ve hazirliksiz
kisi iletisime kapaliysa bu durum Tletisim sorunu yok. konusma durumu

degisebilir. Kaygi duyabilirim.
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Tablo 81’in devam

Goriisme Soru ve Cevaplari
V. T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Ben utanga¢ degilim. Boyle bir
durumda utangaglik asla hissetmem.
Sadece yasca biiyiikse saygi duyarim,
dikkatli konusurum.
M. N. (erkek, diisiikk kayg1 diizeyi):
Kiiciikken utangac bir kisiydim. Ancak
simdi eskisi gibi degilim. Universiteye
baslaymca daha rahat bir hale geldim.
Kim olursa olsun ilk kez konusurken
rahat hissederim.
C. M. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Cok ¢abuk utanirim, Utangag birisiyim.
Boyle bir durumda da kesinlikle
utanirdim. Rahatga konusamazdim.
G. T. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Utanga¢ degilim, 0Ornegin hocalarla
konusurken hi¢ sorun yasamam.
Tanimadigim birisi olsa da rahat olurum
ve heyecanli olmam.
M. K. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Duruma  gére  hissederim.  1lk
gordiigiimde  karsimdaki  insandan
utanmamu gerektirecek bir durum yoksa
hi¢ utangachk yasamam, rahat olurum.
Konugurken de 6yle olurdu. Konugmaya
nasil baglarsam konusma sonuna kadar
Oyle olurum.
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Utangag¢ degilim. Ama ¢ok da sosyal
degilim. Ciinkii tanimadigim bir kisi ile
iletisim konusunda ¢ok iyi degilim. Cok
umurumda olmaz. Belki o yiizdendir.
E. S. (kadin, yiiksek kayg1 diizeyi):
Eskiden daha utanga¢tim simdi bunu
yendim. (Ne yaptiniz yenmek icin?)
Hayat sartlari boyle gerektiriyor ve
alistm. Yas¢a biiyik birisi ile
konusurken su an rahat olurum. Ama
onceden olamazdim.

Kodlamalar

Utangaclik yok.

Saygi
Dikkatli konusma

Rahatlik

Kaygi diizeyi diisiik

Utangacg
Kaygili olma durumu

Utangaglik yok.
Rahat tavirlar

Kisiye ve duruma bagli
Kayg diizeyi diisiik

Kaygi yok.
Sosyallik az

Onceden daha utangag
Kayg diisiik

Temalar

Yabanci insanlarla ilk
tanisma durumu, kisilik
profilleri ve hazirliksiz

konusma durumu

Yabanci insanlarla ilk
tanisma durumu, kisilik
profilleri ve hazirliksiz

konusma durumu

Yabanci insanlarla ilk
tanigma durumu, kisilik
profilleri ve hazirliksiz

konusma durumu

Yabanci insanlarla ilk
tanigma durumu, kisilik
profilleri ve hazirliksiz

konusma durumu

Yabanci insanlarla ilk
tanigma durumu, kisilik
profilleri ve hazirlikli /

hazirliksiz konusma
durumu

Yabanci insanlarla ilk
tanisma durumu, kisilik
profilleri ve hazirliksiz

konusma durumu

Yabanci insanlarla ilk
tanisma durumu, kisilik
profilleri ve hazirliksiz

konusma durumu

Tablo 81°de de goriildiigii gibi katilimcilar utanga¢ olma ve kendilerinden yasca

biiytik insanlarla konusma durumlarina iligkin yoneltilen soruya birbirlerine yakin yanitlar
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vermislerdir. Hem yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilar hem de diisiik kaygi diizeyine
sahip katilimcilar genel olarak utanga¢ olmadiklarini ve yasg¢a biiyiik insanlarla konusurken

rahat olacaklarini belirtmislerdir.

4.3.3.5 Ana Dili Farkh Birisi fle Konusma Kaygisi. Diisik ve yiiksek kaygi
diizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goériismelerinde
katilimcilarin ana dili farkli olan bir kisi ile konusma durumlarinda kaygi diizeylerine gore
nasil davranacaklart ve neler hissedecekleri sorgulanmis; ayn1 zamanda ¢alismada kullanilan
Oleegin konusma kaygisi alt boyutuna ait dort ve onuncu alt maddelerinin derinlemesine

arastirilmast amaglanmastir.

Tablo 82

Katilmcilarin Ana Dili Farkli Olan Bir Kisi Ile Onun Ana Dilinde Konusma Durumuna
[liskin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci: Ana dili farkli olan birisi
ile onun dilinde konusmak zorunda

kaldinmiz. Bu durumda ne hissederdiniz?

C. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi): Biraz heyecan Ana dili farkl: birisi ile
Boyle bir durumda heyecanli olurum. Dogru anlagilmak konugma durumu
Ama heyecanim “Acaba, dedikleri mi

dogru anlar m1 veya ben kendimi dogru

anlatabilir miyim?” diye diisinmekten

ileri gelir.

E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi):

Eger bu kisinin ana dili Ingilizceyse ise Rahatlik Ana dili farkli birisi ile
hi¢ sorun olmaz. Cok rahat olurum. Kayg diisiik konusma durumu
Ancak onun ana dilini ¢ok iyi Sarth durum

bilmiyorsam bile orta yolu bulabilirim
ve anlasabilirim. Her durumda ¢ok rahat

olurum.
M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi): Bu Sarth durum Ana dili farkl birisi ile
durum karsimdakinin ana diline gore Kayg diisiik konugma durumu

degisir. Ornegin Ingiliz birisi Ingilizce
olarak konusurken heyecanlanirim ve
iyi konusamadigim i¢in Uzilurtm.
Ancak 6rnegin Tiirk¢e konustugum
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Tablo 82’nin devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
zaman yanlis bile olsa ¢ok hosuma
gidiyor. lyi konusamasam bile rahat
olurum.
V.T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Sadece beni dogru anliyor mu diye
endise duyarim aksi halde bu gibi bir
durumdan ¢ekinmem. Konusurken rahat
olurum.
M. N. (erkek, diisiikk kayg1 diizeyi):
Zaten TUniversitedeki boliimim geregi
(Filoloji) hocalarin hepsinin ana dili
Ingilizce. Bu konuda tecriibeliyim.
Boyle bir durumda sikinti yasamam,
¢ok rahat olurum.
C. M. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Dili ne kadar iyi bilsem de sonug olarak
bu onun ana dili. Soylediklerim farkli
anlagilabilir. Bana gore iyi olabilir ama
ona gore farkli olabilir. Bu durumda
heyecanlanirim. Ama ¢ok fazla degil.
(Kelimeleri yanlis telaffuz etmekten
korkar misin?) Evet, cekinirim, ama
dogru séylemek i¢in ¢abalarim.
M. K. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Bu durumda biraz tedirgin olabilirim.
Kendimi ifade etmekte zorlanabilirim,
karsimdaki beni ne kadar anlar diye
endise ederim.
G. T. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Benim ana dilim olmadigi i¢in
kesinlikle heyecan yasarim. Ama
iletisim kurmak istiyorsam mutlaka bir
yolunu bulur ve iletigim kurarim.

T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
En  basta  zorlanabilirim, biraz
heyeacanli olabilirim diye diistiniiyorum
ancak bu karsimdaki insana da bagh.
Benimle dalga  gegebilir  diye
¢ekinebilirim.

E. S. (kadin, yiiksek kayg diizeyi): Bu
gibi bir durum hi¢ bagima gelmedi. Ama
Babaannem Polonya’ya gitmis ve orada
onun da basina gelmis. Bu durumda o
sadece gllmiis, eglenceli oldugunu
soyledi. Sanirnm ben de onun gibi
davranirdim. Giilerdim. Bu durumdan
¢ok endise etmezdim.

Kodlamalar

Dogru anlasilmak
Kayg diisiik

Tecribeli
Kaygi yok

Diisiik kaygi
Az heyecan
Dogru anlagilma

Sartlilik
Endise
Dogru anlagilma

Kararlilik
Heyecan

Heyecan
Dogru anlagilma

Giilmek
Dogru anlasilmak

Endise ve kaygi az.

Temalar

Ana dili farkli birisi ile
konusma durumu

Ana dili farkh birisi ile
konusma durumu

Ana dili farkh birisi ile
konusma durumu

Ana dili farkl birisi ile
konusma durumu

Ana dili farkl birisi ile
konusma durumu

Ana dili farkh birisi ile
konusma durumu

Ana dili farkl birisi ile
konusma durumu
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Tablo 82’de de goriildiigii tizere hem kaygi diizeyi yiiksek hem de diisiik katilimcilarin

ana dili farkli olan birisi ile konusma durumunda en baslarda biraz heyecanli olabileceklerini
ama bu durumun genellikle ana dili farkli olan birisi ile konusma durumundan degil dogru

anlasilma kaygisindan kaynaklandigini belirten yanitlar verdikleri goriilmustiir.

4.3.3.6 Topluluk Oniinde Yabanci Bir Dil ile Konusma Kaygisi. Diisiik ve yitksek
kayg1 diizeyine sahip katilimcilarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis odak gortismelerinde
katillmcilarin  bir topluluk oOniinde yabanci dil ile konusma yapma durumunda neler
hissedecekleri sorgulanmistir. Kaygi diizeylerine gore katilimcilarin ayni durumda farkl
davranip davranmayacaklarinin tespit edilmesi ve ayni zamanda ¢alismada kullanilan 6lgegin
konusma kaygis1 alt boyutuna ait bir, ii¢, bes, yedi ve dokuzuncu alt maddelerinin

derinlemesine arastirilmasi amaglanmastir.

Tablo 83

Katilmcilarin Bir Topluluk Oniinde Yabanci Bir Dil Ile Konusma Durumunda Kalmaya
[liskin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci: Bir topluluk &niinde
yabanci bir dil ile konusmak zorunda

kaldigimz1 diigtinin. Bu durumda ne

hissederdiniz?

C. A. (kadin, diisiik kayg: diizeyi): Bu Sarth durum Hazirlikli / hazirliksiz
durum konusma yapacagim dile gore Heyecan az konugma durumu
degisir. Almanca ve Ingilizceyi Kayg diisiik

Tiirkgeye gore daha iyi konusuyorum.

Biraz heyecanli olurum. Utanmam.

Sesim titremez 6rnegin.

E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi):

Bu durum su an basima gelse ve

Ingilizce konusmak durumunda kalsam Sartli durum Hazirlikli / hazirliksiz
rahat olurdum. Ama az bildigim dillerde Kayg diistik konugma durumu
rahat olamam. Onceden hazirlik

yapmam gerekir.

M. A. (kadin, diisiik kayg diizeyi): Rahatlik Hazirlikli / hazirliksiz
Gegen yil  Polanya'da  Erasmus Kayg diisiik konusma durumu
ogrencisiydim. Bu gibi durumlarla ¢ok
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Tablo 83’iin devami
Goriisme Soru ve Cevaplari

karsilagtim. Hi¢ sorun yasamadim her
konusmamda ¢ok rahattim.

V. T. (kadin, diisiikk kayg diizeyi): O
dili iyi biliyorsam hi¢ zorluk ¢ekmem.
Evde hazirlik yapardim. Ama tamamen
bilmedigim veya ve s6z konusu dili orta
seviyede
olurdum.
M. N. (erkek, diisiikk kayg1 diizeyi):
Tamamen dili ne kadar iyi bildigime
bagli; topluluk karsisinda konusmakla
ilgili hi¢bir kaygim olmaz.

C. M. (kadmn, yiiksek kayg1 diizeyi):
Iyi bildigim bir dil olursa utangaglik

biliyorsam biraz tedirgin

veya heyecan yasayacagimi
sanmiyorum ama sonug olarak ana dilim
olmadig1 i¢in biraz heyecanli olursam
da sagirmam.”

M. A. (kadin, yiiksek kayg: diizeyi):
Oyle bir durumda kalmak istemezdim.
Heyecanli olurdum ve eger hi¢ hazirlik
yapmadiysam ¢ok hata yapardim.

G. T. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Heyecanli olurdum buna eminim.
Benim i¢in zor bir durum olurdu.
Elimde metin  olmasini
isterdim.

T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Boyle bir durumda ¢ok kaygili olurdum.
Sorun yagardim, o yabanci dili ne kadar
da iyi bilsem bile heyecan yapardim ve
sikilirdim.

E. S. (kadin, yiiksek kayg diizeyi): Bu
durumda  kesinlikle cok  fazla
heyecanlanirdim. Elim titrerdi.

yazili  bir

Kodlamalar

Sartli durum
Kayg diisiik

Kayg diisiik
Sartli durum

Sartli durum
Diisiik kaygi

Cekince
Hata yapma kaygisi
Heyecan

Kaygih
Yazili metin
Heyecan

Kaygil
Heyecan ve sikinti

Yiiksek kaygi
Heyecan

Temalar

Hazirlikli / hazirliksiz
konusma durumu

Hazirlikli / hazirliksiz
konusma durumu

Hazirlikl: / hazirliksiz
konusma durumu

Hazirlikl: / hazirliksiz
konusma durumu

Hazirlikl: / hazirliksiz
konusma durumu

Hazirlikli / hazirliksiz
konusma durumu

Hazirlikli / hazirliksiz
konusma durumu

Tablo 83’te de goriildiigii tizere yabanci bir dilde topluluk 6niinde konusma durumu ile

ilgili olarak verilen yanitlar arasinda yiiksek ve diisiik kaygi diizeylerine gore farkliliklar

bulunmaktadir. Kaygi diizeyi diisiik katilimcilar genel olarak konugsma yapacaklar dili iyi

bildikleri takdirde topluluk 6niinde yabanci dil ile konusmaktan dolayr sorun yasamayacaklari

yoniinde yanitlar verirlerken kaygi diizeyi yiiksek katilimcilarin topluluk 6niinde yabanci bir
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dil ile konusma yapmaktan o6tiirti olduk¢a endiseli, heyecanli ve kaygili olacaklar1 yoniinde

yanitlar verdikleri tespit edilmistir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemini olusturan katilimcilarin yabanci dil olarak
Tiirkce anlama becerilerine yonelik on test ve son test sonuglart arasinda kaygi diizeyleri,
cinsiyet, bilinen yabanci dil sayisi ve ogrenim gordiikleri simif degiskenlerine bagl olarak

anlamli farklilik bulunmakta midir? soruna yonelik bulgulara bu boliimde yer verilmistir.

4.4.1. Anlamaya yonelik kayg alt boyutuna iliskin bulgular.

Bu bolimde katilimcilarin anlamaya yonelik kaygi alt boyutuna ait bulgulara yer
verilmistir.
Tablo 84

Katilimcilarin “Anlamaya Yonelik Kayg1” Alt Boyutuna Iliskin On Test Ve Son Test
Ortalamalarimin Karsilastirtimasi

Olgiim  Alt boyut N X ss sd t p
Ontest  Anlamaya Yonelik 108 23673 .53524

Son test ~Anlamaya Yonelik 108 2.2963 .68409
*<.05

108 45.964  .000*

Tablo 84’te de gorildiigli katilimceilarin “Anlamaya Yénelik Kaygi” alt boyutuna
verdikleri 6n test ve son test yanitlart arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde 6n test lehine
farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Katilimcilarin son test ortalamalar1 (X =2.29) 6n
test ortalamalarindan (X =2.36) daha dusiiktiir. Sonuglara gore bes aylik Tirkge kursu

sonunda katilimcilarin anlamaya yonelik kaygilarinda azalma tespit edilmistir.
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Tablo 85

Katilimcilarin “Anlamaya Yonelik Kayg1” Alt Boyutuna Verdikleri Yanmitlarin Kaygi Diizeyi
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farklilik
~ Diistik 25 24267 50479  Gruplar 2.026 3 1013
7z Orta 46 2.4855  .51499 arasi 3716 008* 0>y
z Yiiksek 37 21802 54203 Gruplar ¢ o0 s 973 ’ :
«©  Toplam 108 23673 53524 ici ’ ’
Levene: .154 p=.857 Genel 30.653 108
Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farkllik
Diisiik 39 2.1880  .67014  Gruplar
7 Ora 48 22917 69318 s 0P 3 699 500 anges
= Yiksek 21 2.5079  .67181  Gruplar 48,675 105 464 ’ '
%  Toplam 108 2.2963  .68409 i¢i ’ ’
Levene: .288 p=.751 Genel 50.074 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 85°te de gortuldugu tizere katilimeilarin “Anlamaya Yonelik Kaygr” alt boyutuna
verdikleri on test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine baglh olarak p<.05 anlamlilik
diizeyinde farklilik bulunmaktadir (p=.028 ve p<.05). Anlamli farkliligin hangi gruplar

arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey testi sonuglarina gore orta diizey kaygi

sahibi katilimeilarin (X =2.48) yiiksek diizey kaygili katilimeilara gore (X =2.18) dinleme ve
anlama becerisine yonelik daha fazla kaygi tasidiklari tespit edilmistir. Son test sonuglar
arasinda kaygi diizeylerine bagli olarak p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir

(p=.226 ve p>.05).

Tablo 86

Katihmcilarin - “Anlamaya Yonelik Kayg1” Alt Boyutuna Verdikleri Yamtlarm Cinsiyet
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgiim  Cinsiyet N X ss sd t p

A Erkek 26 2.6923 .34516

On test *
Kadin 82 2.8951 .41955 108 2.235 028

Kadin 82 2.7256 33474
*<.05 > 05

Tablo 86’da da goriildiigi gibi katilimeilarin “Anlamaya Yonelik Kaygi” alt boyutuna

verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda cinsiyete bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik
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bulunmaktadir (p=0.28 ve p<.05). Kadin katilimcilarin (X =2.89) erkek katilimcilara gore
(X =2.69) dinleme ve anlama becerisine yonelik daha fazla kaygi tasidiklar tespit edilmistir.
Katilimcilarin son test yanitlar1 arasinda cinsiyete bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (p=.358 ve p>.05).

Tablo 87

Katilimcilarin “Anlamaya Yonelik Kayg1” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci
Dil Sayis1 Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanct < Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss yan sd F P Farklilik
Kaynagi  Toplam Ortalamasi
Sayis1
1 36 23333 34733 Gruplar
72 42 22619  .52336 arast 1571 3 786 2837 063* i
Z Jvetsti 30 2.5556  .68556  Gruplar 29,082 105 277 ’ '
:©  Toplam 108  2.3673  .53524 ici ’ ’
Levene: 15.099 p=.000 Genel 30.653 108
Yabanci
Dil N )—( s Varyanvs Kareler od Kareler F b Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
_ 1 36 23426  .65459  Gruplar 7509 3 1255
7 2 42 2.1190  .63682 arast 2770 067
= 3veusti 30 24889 74140  Gruplar 47565 105 453 ' ’
% Toplam 108 2.2963  .68409 i¢i ’ ’

Levene: 2.135 p=.123 Genel 50.074 108
*»>.05 **p>.05

Tablo 87°de de gorildiigii tizere katilimcilarin “Dinle Anlamaya Yonelik Kaygi” alt
boyutuna verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayist
degiskenine gore p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.063 ve

p>.05; son test: p=.067 ve p>.05).
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Tablo 88

Katilimcllarmm  “Anlamaya Yonelik Kaygi” Alt Boyutuna Verdikleri Yamtlarin Ogrenim
Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
2ve3 45 23037 .55424  Gruplar
Z 4 33 23838 57204 arasi 370 3 185 641 520%
z 5 30 2.4444 46595 Gruplar 30284 105 288 ’ ’
:©  Toplam 108 2.3673 .53524 ici ’ ’
Levene: .186 p=.830 Genel 30.653 108
= Varyans Kareler Kareler
Suf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
2ve3 45 2.3037 71004 Gruplar
7 4 33 22121 78777 anast A5 3 218 ol e
= 5 30 23778 .50842  Gruplar 49 639 105 473 ’ '
%  Toplam 108 2.2963 .68409 i¢i ’ ’
Levene: 1.670 p=.193 Genel 50.074 108

*>05  **p>.05

Tablo 88’de de goriildiigi gibi katilimeilarin “Anlamaya Yonelik Kaygi” alt boyutuna
verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlari arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine
gore p<.05 diizeyinde anlaml farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.529 ve p>.05; son test:

p=.632 ve p>.05).

4.4.1.1. Alt maddelere iligkin bulgular.

Bu bolimde katilimcilarin anlama kaygisi alt boyutuna ait alt maddelere verdikleri
yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

4.4.1.1.1 Birinci alt maddeye iligkin bulgular

Bu boliimde katilimeilarin yabanci dil sinifinda 6gretmenin ne soyledigini anlamamak
beni korkutuyor alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 89
Katilimcilarm  “Yabanci Dil Swmifinda  Ogretmenin  Ne Soyledigini Anlamamak Beni

Korkutuyor.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kayg: Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 25 2.3200 .80208  Gruplar
% Orta 46 27609 94715 aaw T3 IO yvep
Z Yiiksek 37  3.3243 1.05552  Gruplar 95918 105 914 ' ' Y>0
‘O Toplam 108 2.8519 1.02140 ici ’ ’
Levene: 1.617 p=.203 Genel 111.630 108
Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
Diisiik 39 1.9744 70663  Gruplar
% Orta 48 2.1667 66311 arasi 1.001 3 500 1075 345+ i
= Yiksek 21 2.1905  .67964  Gruplar 48.879 105 466 ’ ’
% Toplam 108  2.1019  .68276 ici : :
Levene: .061 p=.941 Genel 49.880 108

*n<.05 **p>.05



173

Tablo 89°da da goriildiigii {izere katilmcilarin “Yabanct Dil Sinifinda Ogretmenin Ne
Soyledigini Anlamamak Beni Korkutuyor.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda
kayg1 diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve

p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey testi
sonuglarma gore yiiksek kaygi diizeyine sahip katihmeilarm (X=3.32) hem diisiik kayg

diizeyi (X=2.32) hem de orta kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore (X=2.76) Tiirkge
smifinda 6gretmenin ne soyledigini anlamamaktan daha ¢ok korktuklar1 belirlenmistir. Son
test sonuglarina gore kaygi diizeyi degiskenine baglh olarak p<.05 anlamlilik diizeyine gore

farklilik bulunmamaktadir (p=.345 ve p>.05).

Tablo 90

Katihmcilarin - “Yabanct Dil Simifinda  Ogretmenin  Ne Soyledigini  Anlamamak Beni
Korkutuyor.” Alt Maddesine Verdikleri  Yamitlarn  Cinsiyet Degiskenine  Gore
Karsilastirtlmasi

Olgiim  Cinsiyet N X ss sd t p
e Erkek 26 2.2692 38895
On test *
Kadin 82 2.3984 57243 108 1.073 286
Sontest Erkek 26 23077 62484
Kadin 82 2.2927 .70544
> 03 > 05

108 .097 923 %

Tablo 90°da da goriildiigii gibi katilimeilarn “Yabanct Dil Sinifinda Ogretmenin Ne
Soyledigini Anlamamak Beni Korkutuyor.” alt boyutuna verdikleri 6n test ve son test yanitlari
arasinda cinsiyete bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyine gore farklilik bulunmamaktadir (6n

test: p=.286 ve p>.05; son test: p=.923 ve p>.05).
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Tablo 91

Katilimcllarmm  “Yabanci Dil Swmifinda  Ogretmenin  Ne Soyledigini  Anlamamak Beni
Korkutuyor.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine

Gore Karsilastirilmast

Yabanci

. = Varyans Kareler Kareler
Dil N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast p Farkdilik
Sayist
B 1 36 3.6389 96074  Gruplar 28926 3 14.463
z 2 42 25238 91700 arast 16.480 000% 1>2
Z 3vetustt 30  2.5667 93526  Gruplar 92 148 105 378 ’ ’ 1>3
‘O Toplam 108 2.9074 1.06374 ici ’ ’
Levene: .054 p=.948 Genel 121.074 108
Yabanct
Dil N X . Varyar}s Kareler sd Kareler P Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayisi
_ 1 36 22500  .64918  Gruplar 2992 3 1.496
7z 2 42 1.8571  .68330 arast 3015 0d4rk 152
= 3veisti 30 2.0333 71840  Gruplar 48.860 105 465 ’ ’
©»  Toplam 108  2.0370  .69613 i¢i ’ ’
Levene: .032  p=.969 Genel 51.852 108
*0<.05 **p<.05

Tablo 91°de de goriildiigii tizere katilimeilarm “Yabanct Dil Sinifinda Ogretmenin Ne

’

Soyledigini Anlamamak Beni Korkutuyor.” alt maddesine verdikleri 6n test ve son test
yanitlar1 arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde 1 yabanci dil bilenlerin lehine anlamli farklilik

bulunmaktadir (6n test: p=.000 ve p<.05; son test: p=.044 ve p<.05). On test sonuglarina gére

farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Tukey testi sonuglarina
gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin ()_( =3.63) hem iki yabanci dil bilenler (X =2.52) hem

de li¢ ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore (X=2.56) Tiirkce sinifinda 6gretmenin ne
sOyledigini anlamamaktan daha fazla korktuklart tespit edilmistir. Son test sonuglari
arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in gergeklestirilen Tukey
testi sonuglarina gore bir yabanci dil bilen katilimeilarm (X=2.25) iki yabanc dil bilenlere

gore (X=1.85) Tirkce smifinda 6gretmenin ne sdyledigini anlamamaktan daha cok

korktuklar1 belirlenmistir.
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Tablo 92

Katilimcilarin - “Yabanci Dil - Smifinda  Ogretmenin  Ne Soyledigini  Anlamamak  Beni
Korkutuyor.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Simf Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

< Varyans Kareler Kareler
Suuf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farkdilik
2ve3 45 29333  1.15601  Gruplar
7 4 33 29697 91804 arast S04 3 252 0 503w
Z 5 30  2.8000 1.09545  Gruplar 120570 105 1148 ’ '
‘O Toplam 108 29074 1.06374 i¢i ’ ’
Levene: .890 p=.414 Genel 121.074 108
= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
_ 2ve3 45 2.1111 74536 Gruplar 1.192 3 596
z 4 33 1.8788 69631 arasi 1236 205%% )
= 5 30 2.1000 .60743  Gruplar 50.660 105 482 ’ ’
@ Toplam 108 2.0370  .69613 ici : :
Levene: 1.398 p=.252 Genel 51.852 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 92°de de goriildiigii gibi katilimcilarm “Yabanc: Dil Sinifinda Ogretmenin Ne

’

Soyledigini Anlamamak Beni Korkutuyor.” alt maddesine verdikleri 6n test ve son test

yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinifa bagh olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.803 ve p>.05; son test: p=.295 ve p>.05).

4.4.1.1.2 Ikinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu boliimde katilimcilarin ogretmenin diizelttigi yanhsin ne oldugunu anlamadigim
zaman gergin oluyorum alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 93

Katilimcilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin
Oluyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarim Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastiriimasi

Kaygt N < Varyans  Kareler Kareler

Diizeyi X 58 Kaynagi  Toplamu sd Ortalamast F P Farklilik
Diisiik 25 3.0400 1.01980  Gruplar
% Ora 46 29130 86477 a0 3 393 o ea
Z Yiiksek 37 28108  .93802  Gruplar 00288 105 360 ' ’
:©  Toplam 108 29074  .92258 ici ’ ’
Levene: 1.174 p=.313 Genel 91.074 108
Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F p Farklilik
Diisiik 39 23590 1.03840  Gruplar
7 Orta 48 24375 89695 amm o2 3 1L6R B
= Yiksek 21 35714 74642 Gruplar 20030 105 856 ‘ ' Y>0
%  Toplam 108  2.6296 1.02850 ici ’ )

Levene: 1.057  p=.351 Genel 11.185 108
*>.05  **p<05
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Tablo 93’te de goriildiigii {izere katitlimcilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanlisin Ne
Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin Oluyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari
arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl olarak p<.05 dizeyinde yiiksek kaygili katilimcilarin
lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda

oldugunu belirlemek icin gergeklestirilen Tukey testi sonuclarina gore yiiksek kaygili
katilimeilarin (X =3.57) 6gretmenin diizelttigi yanlisi anlamadiklar1 zaman hem diisiik kaygili
katilimcilara ()_(=2.35) hem de orta kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore (Y=2.43) daha

gergin olduklar1 belirlenmistir. On test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl

olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.634 ve p>.05).

Tablo 94

Katilmcilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin
Oluyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p
> Erkek 26 2.8462  .83390
On test s
Kadin 82 2.9268 95297 108 387 100
Sontest Erkek 26 3.4231 117211
Kadin 82 2.6098 1.01539
> 05 **p<.05

108 3.427 0071 #*

Tablo 94°te de goriildiigii gibi katilmcilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne
Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin Oluyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari
arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde erkek katilimcilarin
lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.001 ve p<.05). Erkek katilimcilarin (X =3.42)
Ogretmenin diizelttigi bir yanlisin ne oldugunu anlamadiklar1 zaman kadin katilimcilara gore
(X =2.60) daha gergin olduklari tespit edilmistir. On test sonuglar1 arasinda cinsiyete bagl

olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.100 ve p>.05).



Tablo 95
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Katilimcilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin
Oluyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanci Dil Sayist Degiskenine Gore

Karsilastirilmasi
Yabanct
Dil N X ss Varyans - Kareler —, Kareler p  Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
1 36 2.7500 76997  Gruplar
7 2 42 3.0476 1.01097 arast 1719 3 860 1010 368* i
z 3vetsti 30 29000 .95953  Gruplar 89 355 105 851 ’ '
:©  Toplam 108  2.9074 92258 ici ’ ’
Levene: 6.597 p=.002 Genel 91.074 108
Yabanct
Dil N X ss Varyans - Kareler —, Kareler p  Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayisi
_ 1 36 3.5000 94112  Gruplar 9731 3 4,886
7 2 42 29762 1.21952 arast 4012 021% 1>3
= 3velsti 30 27667 1.10433  Gruplar 127343 105 1213 ’ ’
%  Toplam 108  3.0926 1.13184 ici ’ ’
Levene: 2.332 p=.102 Genel 137.074 108

*p>.05 **p<.05

Tablo 95°de de goriildiigii tizere katilimeilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne

Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin Oluyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari

arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde bir

yabanci dil bilen katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.021 ve p<.05). Farkliligin

hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in gergeklestirilen Tukey testi sonuglarina gore

bir yabanci dil bilen katilimcilarin (X=3.50) Ogretmenin diizelttigi yanlisin ne oldugunu

anlamadiklar1 zaman ii¢ ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore (X=2.76) daha gergin

olduklart belirlenmistir. Katilimcilarin 6n test sonuglart arasinda bilinen yabanci dil sayisi

degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.368 ve

p>.05).
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Katilimcilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin
Oluyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Simf Degiskenine Gore

Karsilastirilmasi
> Varyans Kareler Kareler
Siuf N X 5 Kaynagi  Toplam sd Ortalamasi P Farklilik
2ve3 45 2.8000 75679 Gruplar
z 4 33 2.8788 .89294 arasl 1659 3 829 974 381% )
Z 5 30 3.1000 1.15520  Gruplar 9415 105 352 ’ '
‘O Toplam 108 2.9074 .92258 i¢i ’ ’
Levene: 8.173 p=.001 Genel 91.074 108
= Varyans Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
_ 2ve3 45 3.0222  1.23378  Gruplar 1.260 3 630
z 4 33 3.0303  1.10354 arasi 437 616%* )
= 5 30 3.2667 1.01483  Gruplar 135814 105 1293 ’ ’
@ Toplam 108  3.0926 1.13184 ici : :
Levene: 1.209 p=.303 Genel 137.074 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 96°da da goriildiigii iizere katithmecilarin “Ogretmenin Diizelttigi Yanhsin Ne

Oldugunu Anlamadigim Zaman Gergin Oluyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem

de son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.381 ve p>.05; son test: p=.616 ve p>.05).

4.4.1.1.3 Uciincii alt maddeye iliskin bulgular.

Bu bolimde katihmeilarin dil dgretmeninin soyledigi her seyi anlamadigim zaman
gergin hissediyorum alt maddesine verdikleri yanitlara ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo 97

Katiimcilarin - “Dil  Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi Anlamadigim Zaman Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore

Karsilastiriimasi
Kaygt < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X 58 Kaynagi  Toplami sd Ortalamast P Farklilik
Diisiik 25  3.4000  .86603  Gruplar
% Orta 46  3.3913  .88137 arasl 1.994 3 997 1210 302% i
z Yiiksek 37  3.1081  .96563  Gruplar 36524 105 324 ' ’
O Toplam 108  3.2963 90955 ici ’ :
Levene: 1.921 p=.152 Genel 88.519 108
Kaygi < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 39 21538 90433  Gruplar
7 Ora 48 22200 95069 amam o133 3 16076 55 oooes YD
= Yiksek 21 3.5714 1.02817  Gruplar 94699 105 902 ‘ ‘ Y>0
%  Toplam 108  2.4630 1.08882 ici ’ ’
Levene: 1.586  p=.210 Genel 126.852 108

*n>.05 **p<.05
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Tablo 97°de de goriildiigii tizere katilimeilarin “Dil Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi

>

Anlamadigim Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari
arasinda kaygi diizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde disiik ve orta kaygi
diizeyine sahip katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05).

Farkliigin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Tukey testi
sonuglarma gore yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimecilarin (X=3.57) dil 6gretmeninin
sOyledigi her seyi anlamadiklar1 zaman hem disiik kaygi sahibi kat111mc11ara(i=2.15) hem
de orta kayg diizeyine sahip katihimcilara gore (X=2.22) daha gergin hissettikleri tespit

edilmistir. On test sonuglarina gore kaygi diizeyleri degiskenine gére p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.302 ve p>.05).

Tablo 98

Katimecilarin - “Dil  Ogretmeninin - Soyledigi Her Seyi Anlamadigim Zaman Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin  Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirtlmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p
A Erkek 26 3.2692 96157
On test *
Kadin 82 3.3049 .89841 108 343 863
Kadin 82 2.4268 1.08901
> 03 < 05

108 2.261 026%*

Tablo 98°de de goriildiigii gibi katitlimcilarin “Dil Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi

’

Anlamadigim Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari
arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde kadinlarin lehine
farklilik bulunmaktadir (p=.026 ve p<.05). Kadin katilimcilarin (X =2.42) dil 6gretmeninin
sOyledigi her seyi anlamama durumunda erkek katilimcilara gore(x=1.92) daha gergin

hissettikleri tespit edilmistir. On test sonuglari arasinda cinsiyete bagl olarak p<.05

diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.863 ve p>.05).
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Tablo 99

Katilimcilarin - “Dil  Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi Anlamadigim Zaman Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

Yabanet = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p  Farkhlik
Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
Sayist
1 36 33611 86694  Gruplar
7z 2 42 32143 97620 arast 475 3 237 283 754% i
Z 3veusti 30  3.3333  .88409  Gruplar 8044 105 839 ’ ’
:©  Toplam 108  3.2963  .90955 ici ’ ’
Levene: 2.855 p=.062 Genel 88.519 108
Yabanct
Dil N X s varans  Kareler ., Kareler F p  Farkhiik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
1 36 3.4722 1.05522  Gruplar
7z 2 42 24286 1.12927 arast 24.761 3 12.380 10946 000%* 1>2
= 3velsti 30 25000 97379  Gruplar 118758 105 1131 ’ ’ 1>3
@ Toplam 108 2.7963 1.15814 ici ' '
Levene: .085 p=.918 Genel 143.519 108

*p>.05 **p<.05

Tablo 99°da da goriildiigii tizere katihmcilarin “Dil Ogretmeninin Séyledigi Her Seyi

’

Anlamadigim Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari
arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Var olan arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda

oldugunu tespit etmek icin gerceklestirilen Tukey testi sonuglarina gore bir yabanci dil bilen
katilimcilarin ()_(=3.47) hem iki yabanci dil bilen katilimcilar ()_(=2.42) hem de 3 ve istl
yabanci dil bilen katilimcilara gore (X=2.50) dil Ogretmeninin soyledigi her sey
anlamadiklart zaman daha gergin hissettikleri tespit edilmistir. On test sonuglar1 arasinda

bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p>.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.754 ve p>.05).
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Tablo 100

Katilimcllarmm  “Dil  Ogretmeninin  Soyledigi Her Seyi  Anlamadigim  Zaman Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gérdiikleri Suif Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagn  Toplam sd Ortalamasi F p Farklilik
B 2ve3 45 32222 95081  Gruplar 6.195 3 3.098
z 4 33 3.0606 .93339 arasl N
= s 30 36667 71116 Grupl 3951 .0:2% 54
= : : TPl 92323 105 784
:©  Toplam 108  3.2963 90955 ici ) )
Levene: 10.362 p=.000 Genel 88.519 108
= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagn  Toplam sd Ortalamasi p Farklilik
2ve3 45 2.7778  1.18492  Gruplar
7z 4 33 2.6667  1.13652 arasl 1441 3 720 530 580%* )
= 5 30 29667 1.15917  Gruplar ’ ’
@ Toplam 108 2.7963  .15814 ici 142.078 105 1353

Levene: .178 p=.837 Genel 143.519 108
*n<.05 **p>.05

Tablo 100°de de goriildiigii tizere katilimcilarin “Dil Ogretmeninin Soyledigi Her Seyi
Anlamadigim Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlari
arasinda ogrenim gordiikleri smif degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde
besinci siniflarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.022 ve p<.05). Var olan farkliligin hangi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina
gore besinci sinifta 6grenim goren katilimeilarin ()_( =3.66) dil 6gretmeninin sdyledigi her seyi

anlamama durumunda dordiincii sinifta 6grenim goren katilimcilara gore (X =3.06) daha fazla
gergin hissettikleri tespit edilmistir. Son test sonuglar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.589 ve

p>.05).

4.2.2 Anlama kaygisina iliskin goriisme bulgular.

Bu bolimde katilimeilarla gergeklestirilen odak goriismelerde elde edilen anlama
kaygisina iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.2.2.1 Dinlenen Tiirk¢ce metinlerin anlasilma durumlari. Disiik ve yiiksek kaygi
diizeyine sahip katilimcilarla gerceklestirilen yari yapilandirilmig odak goriismelerinde

katilimcilarin almis olduklar1 bes aylik yabanci dil olarak Tiirkge dersinde dinledikleri



metinleri anlama durumlar arastirilmis ve ayrica ¢alismada kullanilan 6l¢egin anlama kaygisi

alt boyutuna ait dordiincii alt maddenin derinlemesine arastirilmasi amaglamistir.

Tablo 101

Katilimeilarin Tiivkce Kursunda Dinlemis Olduklar: Metinleri Anlama Durumlarina Iliskin

Goriigsme Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Tirkce kursunda
dinlediginiz metinlerin ne kadarim
anlayabiliyorsunuz?

C. A. (kadin, diisiikk kaygi diizeyi):
Cok az. Video izleyince daha ¢ok
anliyorum.  Ancak  sadece  ses
dinliyorsak bu oran distiyor. Yizde
olarak soylemek gerekiyorsa %10'unu
anlayabilirim diyebilirim.

E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi):
Dinledigimiz metinleri iki kez dinlersek
o zaman daha iyi anliyorum. Ancak
dinleme bana en zor gelen sey

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Derste dinledigimiz metinlerin ¢ogunu
anlayabiliyorum. Ciinkii verilen
metinler igledigimiz konularla ilgili.

V. T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Metinler isledigimiz konu ile ilgili ise
hemen hepsini anliyorum. Oniimde
yazil1 olarak varsa sorun olmuyor.

M. N. (erkek, diisiik kayg1 diizeyi):
Eger dinledigim videonun basim
kagirirsam sonra tekrar yakalamam zor
oluyor ancak basta iyi konsantre
olursam ¢ogunu anliyorum

C. M. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Yiizde on diyebilirim. Biz derste bazen
dinlerken bogluk doldurma yapiyoruz.
Bunu yapabiliyorum. Ciinkii bildigim
kelimeleri yaziyorum bosgluklara

M. K. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Dinledigimiz ~ metinlerin  neredeyse
hepsini anlayabiliyorum, televizyondaki
konugmalari bile anlamaya ¢alsiyorum.

Anlama orani diisiik
Gorlnt varsa yiiksek

Anlama orani diisiik

Dinleme zor

Anlama orani yiiksek

Anlama orani yiiksek
Islenilen konu
Sarth

Sarth
Anlama oran yiiksek

Sartli durum

Anlama orani diisiik

Anlama oran1 yiiksek
Televizyon dizileri

Turk¢e Dinleme ve
Anlama

Tiirkge Dinleme ve

Anlama

Tirk¢e Dinleme ve
Anlama

Tiirkge Dinleme ve
Anlama

Tiirkge Dinleme ve
Anlama

Tirk¢e Dinleme ve
Anlama

Tiirk¢e Dinleme ve
Anlama
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Tablo 101’in devam

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
G.T. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):  Anlama oram yiiksek Tiirkge Dinleme ve
Isledigimiz konularla ilgili metinleri ve Sartl Anlama

s6zciikleri kolayca anliyorum. Kitaptaki

metinlerin ise hemen hepsini anliyorum

T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Sartli durum

Dinlerken ayni anda yazili metne  Anlama orani yiiksek Tiirk¢e Dinleme ve
bakarsam ¢ogunu anlayabiliyorum; Anlama
ancak yazili metin yoksa anlamak zor

geliyor Sarth durum

E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Tiirk¢e Dinleme ve
Dikkatle dinledigim icin  ¢ogunu Anlama
anlayabiliyorum. Ancak yine de

anlamak kolay degil.

Tablo 101°de de goriildugii tizere katilimcilar dinledikleri metinleri anlamaya yonelik
yonergeye kaygi diizeylerinden bagimsiz olarak farkli yanitlar vermislerdir. Hem yiliksek hem
dusiik kaygili katilimcilar arasinda dinledikleri metinlerin hemen hepsini anladiklarini
sOyleyen katilimcilar bulunmaktadir. Aymi sekilde her iki kaygi diizeyinde bulunan
katilimcilar da dinledikleri metinler eger isledikleri konular ile ilgili ise daha rahat
anladiklarini belirtmislerdir.

4.5 Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemini olusturan yabanci dil olarak Tiirk¢e Ogrenen
katilimcilarin Tiirkce okuma becerisine iliskin algilari nelerdir? Bu algilar yiiksek ve diisiik
kayg diizeyine sahip katilimcilara gore degismekte midir? soruna yonelik bulgulara bu
boliimde yer verilmistir.

4.5.1 Besinci alt probleme iliskin goriisme bulgulari.

Bu boélumde katilimeilarla gerceklestirilen odak goriismelerde elde edilen okuma ve
telaffuzla iligkin bulgulara yer verilmistir.

4.5.1.1 Okuma ve telaffuza iliskin kaygilar. Diisiik ve yiiksek kaygi diizeyine sahip

katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimcilarin Tiirkge
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metinleri okuma konusunda zorlanip zorlanmadiklar1 ve seslerin ¢ikarilmasinda sorun yasayip
yasamadiklarinin tespit edilmesi amaglanmustir.

Tablo 102
Katilimcilarin  Tiirkce Metinleri Okumaya Ve Seslerin Telaffuzuna Iliskin - Goriisme
Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci: Tirkee kitaplarindaki
yazili metinleri (anlamasaniz bile)
okumak zor mu? Okurken zorluk
cekiyor musunuz? Alfabede seslerin
cikarilmasinda sorun yasiyor musunuz?
C. A. (kadimn, diisiikk kaygi diizeyi):
Baz1 kelimeler ilk duydugum zaman

bana ¢ok farkli geliyordu ama siirekli Kolaylik Tiirkge okuma becerisi
duymaya  basladigim  i¢in  artik Alismak Tiirkge harf ve
alistyorum. Tiirkge metinleri okumak sozciiklerin telaffuzu

benim i¢in zor degil.
E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi): Su
an i¢in biraz zorlamyorum. Simifta

yaptiklarimizi tekrar ederken Sartli durum Tirk¢e okuma becerisi
zorlanmiyorum. Bilmedigim Zorluk Tiirkge harf ve
konulardaki metinleri okumakta sozctiklerin telaffuzu
zorlanabilirim

M. A. (kadmn, diisiik kayg1 diizeyi):

Hayir zorlanmiyorum, ¢iinkii artik

alfabeyi Ogrendim. Hatta birisi bir Kolaylik Tiirkge okuma becerisi

kelime  soylerse  aymisimt  tekrar Tekrar edebilme Tiirkge harf ve
edebilirim. sozciiklerin telaffuzu
V. T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):

Biraz zorlaniyorum. -1, -ii gibi seslerin

91dugu kelimelerde sorun yasiyorum. Bazi sesler sorun. Tiirkge okuma becerisi
I¢imden okudugum zaman hi¢ sorunum Sesli okuma Tiirkge harf ve
yok ama diksiyona dikkat ederek sézciiklerin telaffuzu
okudugum zaman sorun

yasayabiliyorum.

M. N. (erkek, diisiik kaygi diizeyi):

Hayir  sorun  olmuyor, alfabeyi

l(zgrendlm. Kolayca okuyorum.  Bu Gayet rahat Tiirk¢e okuma becerisi
onuda hi¢ sorun yasamiyorum.

C. M. (kadin, yiiksek kayg diizeyi): Alfabe Ttrkge harf ve
Simdiye kadar okudugum metinlerde sozciiklerin telaffuzu

hi¢ zorlanmadim. Alfabe olduk¢a kolay

griiniiyor. Alfabe Tiirk¢e okuma becerisi

M. K. (kadin, yiiksek kayg diizeyi): Kolaylik Turkge harf ve

Hayir,  metinleri  okurken  hig sozctiklerin telaffuzu
zorlanmiyorum; ciinkii alfabeyi Alfabe Tiirk¢e okuma becerisi

biliyorum. Kolaylik Tiirkge harf ve

sozciiklerin telaffuzu
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Tablo 102’nin devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
G. T. (kadin, yiiksek kayg diizeyi):
Kelimenin nasil okunacagini daha
dogrusu  okurken  aksani  nasil
ayarlayacagimi ve sozciiklerin dogru
telaffuzunu tam bilemedigim i¢in bu
yoniilyle zorlantyorum. Ancak alfabenin
kolay oldugunu disiiniiyorum.
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Hi¢ problemim yok, okurken rahat ¢ok
okuyorum, alfabeyi 0Ogrendim. Bazi
sesler farkli olsa da zorluk ¢ekmiyorum.
Goriindiig gibi okunuyor, bu kolaylik
sagliyor
E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Turk¢e  metinleri okumak  kolay
goriiniiyor  ¢iinkii  gorindigii  gibi
okunuyor. Bu durumda hig
zorlanmiyorum.

Kodlamalar

Telaffuz
Aksan
Kolaylik

Gorundigi gibi okunma
Kolaylik

Goriindiigi gibi okunma
Kolaylik

Temalar

Tiurk¢e okuma becerisi
Turkge harf ve
sozciiklerin telaffuzu

Tirk¢e okuma becerisi
Tiirkge harf ve
sozciiklerin telaffuzu

Tiirkge okuma becerisi
Turkee harf ve
sozciiklerin telaffuzu

Tablo 102°de de goriildiigti tizere hem yiiksek kaygi diizeyine hem de dustik kaygi

diizeyine sahip katilimcilar genel olarak Tiirk¢e okuma konusunda zorluk yasamadiklarini,

Tiirkge harflerin ve sozciiklerin goriindiigti gibi okunmasi nedeniyle bu durumunun kendileri

icin biiytik kolaylik sagladiklarini berlirten yanitlar vermislerdir.

4.5.1.2 Kitap okuma ahskanhklar.. Diisiik ve yiiksek kaygi diizeyine sahip

katilimcilarla gergeklestirilen yari yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimcilarin kitap

okuma aligkanliklart sorgulanmistir. Kaygi diizeylerine gore katilimcilarin kitap okuma

aliskanligr arasinda farklilik olup olmadiginin tespit edilmesi amaglanmugtir.
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Katilimcilarin Kitap Okuma Aliskanliklarina Iliskin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklart

Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Okul disinda, dersler
haricinde kitap okur musunuz? Kitap
okumay1 sever misiniz? Kitapg¢iya gidip
kitap alir misiniz?

C. A. (kadmn, diisiik kayg1 diizeyi):
Hayir ne yazik ki. Cok nadir kitap
alirmm ve okurum. Kitapgilar ¢ok sik
gittigim yerler arasinda degildir.

E. K. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Sadece kendi boliimiimle ilgili kitaplari
okuyorum, onlar1 da zorunda oldugum
icin okuyorum. Bunlar disinda kitap
okumak i¢in vakit bulamiyorum.

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Kitap alip okumay1 seviyorum, ayda bir
bile olsa kitapgilara mutlaka giderim.

V. T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Hayir, ¢ok kitap almam ve dersler
disinda nadiren okurum. O da kitap ¢ok
ilgimi ¢ekerse.

M. N. (erkek, diisiik kayg1 diizeyi):
Dersler tiim zamanimi aldig1 igin kitap
okumuyorum; sadece derslerle ilgili
kitaplar bana yetiyor.

C. M. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Eger ayakkabi mi kitap m1 deseniz kitap
alimm. Cok kitap okurum ve alirim.
Yazlar1 daha ¢ok alirim ve okurum. Son
aldigim kitap Ingilizceydi, yani farkli
dillerde de kitap okuyorum.

M. K. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Evet kitap okumayi severim ancak
nadiren kitap aliim. Ogrenciligim
bitince daha ¢ok kitap almayi
planliyorum.

G. T. (kadmn, yiiksek kaygi diizeyi):
Evet seviyorum ve kitap almak hosuma
gider. Genelde Yunanca kitaplar alirim
nadiren Ingilizce kitap da aliyorum.

T. O. (kadmn, yiiksek kayg1 diizeyi):
Hayrr, ¢iinkii bolumiimle ilgili kitaplar
okumak tiim vaktimi aliyor.

E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Evet kitap alinm ve okurum. Ancak
kitapeilara ¢ok sik gitmek aligkanligina
sahip degilim.

Kitap okuma aliskanligi
diistik

Kitap okuma aliskanlig1
diistik

Ayda bir

Nadir

Sadece ders kitaplari

Aligkanlik

Nadiren satin alma

Aligkanlhik

Sadece bolimle ilgili

Nadir

Okuma Aligkanligt

Okuma Aligkanlig

Okuma Aligkanlig

Okuma Aligkanligi

Okuma Aligkanlig

Okuma Aligkanlig

Okuma Aligkanlig

Okuma Aligkanlig

Okuma Aligkanlig

Okuma Aligkanligt
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Tablo 103’te de gortldugu tizere katilimcilarin genel olarak kitap okuma aliskanliklari
dusiiktiir. Katilimcilar genel olarak az kitap okuduklarini, boliimleri ile ilgili kitap okumaktan
dolay1 baska kitaplar i¢in zaman bulamadiklarini belirtmislerdir. Az da olsa diizenli olarak

kitapegilara gidip kitap aldiklarin1 s6yleyen katilimeilar bulunmaktadir.

4.5.1.3 Tiirkce sozciik ve harfleri telaffuzuna iliskin kaygilar. Disiik ve yiiksek
kayg1 diizeyine sahip katilimcilarlar gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak gortismelerinde
katilimcilarin Tiirk¢e seslerin ¢ikarilmasinda sorun yasayip yasamadiklari, kaygi diizeyleri ile
gore sozclik ve seslerin telaffuzunda sorun yasama durumlari arasinda farklilik olup
olmadiginin tespit edilmesi amaglanmustir.
Tablo 104

Katihmcilarin Tiirkce Harfler ve Sozciiklerin Telaffuzuna Iliskin Goriisme Yonergesine
Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci: Tiirkge harflerin  ve
sozctiklerin telaffuzu size zor geliyor

mu?

C. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi): Bazi sozctikler Tiirkge okuma becerisi
Genel olarak zor degil. Sadece bazi Tiirkge harf ve
sozciiklerin zor sOylendigini sozciiklerin telaffuzu
diistintiyorum. Agag gibi

E. K. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi): Zor degil Tiirk¢e okuma becerisi
Hayir, bence Tiirkge sozciiklerin Turkee harf ve
telaffuzu zor degil. Kolay oldugunu sozciiklerin telaffuzu
diistintiyorum.

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi): Sartli durum Tiirk¢e okuma becerisi
Genel olarak kolay. Ama soézciige ve Tiirkge harf ve
sozciiglin igindeki harflere bagli olarak sozciiklerin telaffuzu
zorlasabiliyor.

V. T. (kadin, diisiikk kayg1 diizeyi): Bazi sesler zor Tiirk¢e okuma becerisi
Biraz zorlaniyorum. -1, -ii gibi harflerin Tiirkge harf ve
seslerde biraz sorun yasiyorum. sozciiklerin telaffuzu
M. N. (erkek, diisiik kaygi diizeyi):

Bence telaffuz Tirkgenin en kolay Gramer daha zor Tiirkge okuma becerisi
kismi. Gramer ona gore daha zor. Tiirkge harf ve

C. M. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): sozctiklerin telaffuzu
Genel olarak bir yabanct dil i¢in zor Farkli diller Tiirkge okuma becerisi

oldugunu sdyleyemem. Ama Farkli sesler
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Tablo 104°tin devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
Ingilizcede o6rnegin "-¢" harfini "-si"
olarak telaffuz ediyorduk. Simdi bu
durum zor geliyor.
M. K. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Su an zaten ben tam olarak
konusamiyorum. Ancak genel olarak
Tiirkee sozciikleri telaffusuz bana zor
gelmiyor.
G. T. (kadin, yiiksek kayg diizeyi):
Bence cok kolay olmadigini
diistiniiyorum; biraz zorlaniyorum.
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Tiirkge dinlemek hosuma gidiyor. 2
yildan beri TV'den Tiurk¢e diziler
izliyoruz. Bu yiizden de kulagim bu dile
aligkin. Kelimeleri secebiliyorum. Hig

n

duymadan  bu  dili = Ogrenmeye
baglasaydim, daha farkli
diistinebilirdim.

E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Bence zor degil. “-1, -e” harfleri

ozellikle kelime sonunda ise duymasi
zor geliyor.

Kodlamalar

Zor degil

Kolay degil

Diziler
Zor degil

Dinlemek daha zor

Temalar
Tiirkge harf ve
sOzciiklerin telaffuzu

Tiirk¢e okuma becerisi
Turkge harf ve
sozciiklerin telaffuzu

Tiirk¢e okuma becerisi
Turkge harf ve
sozciiklerin telaffuzu

Tiirk¢e okuma becerisi
Turkee harf ve
sozciiklerin telaffuzu

Tiirkge okuma becerisi
Turkee harf ve
sozciiklerin telaffuzu

Tablo 104’te de goriildiigli gibi katilimcilar kaygi diizeylerinden bagimsiz olarak

genellikle Tirkge sozciiklerin telaffuzunda sorun yasamamaktadirlar. Gorlindtigii gibi okunan

Turkge harfler ve sozciikler yabanci dil olarak Tiirkge Ogrenen katilimcilar tarafindan

kolaylikla okunabilmektedir.

4.6 Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 105
Katilimcilarin “Kurs Sonu Final Sinavi Basari Puanlarumin™ Kaygt Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi
Kaygi > Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X 58 Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 25 83.9487 7.52871 Gruplar 464355 3 232178
Orta 46 86.6250 791074 arasi 3911 023* 0>y
Yiiksek 37 81.1429 7.54510 Gruplar 6233.719 105 59369 ’ ’
Toplam 108 7.91194 ici ’ )
Levene: 1.111 p=.333 Genel 6698.074 108

*<.05
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Tablo 105’te de goruldugu tizere katilimcilarin Kurs Sonu Final Smavi Bagsari
Puanlari arasinda kaygi diizeyleri degiskenine bagli olarak orta kaygi diizeyine sahip
katilimeilarin lehine p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmaktadir (p=.023 ve p<.05).
Var olan farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gergeklestirilen

Tukey testi sonuglarina gore orta kaygi diizeyine bagl katilimeilarin kurs sonu final basarilari

(X=86.62) yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilardan (X=81.14) daha yiiksektir. Orta
diizey kaygi sahibi katilimcilar yiiksek kaygili katilimcilara gore final sinavinda daha basarilt

olmuslardir.

Tablo 106

Katilmcilarin “Kurs Sonu Final Smavi Bagart Diizeylerinin” Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirtlmasi

Cinsiyet N X ss sd t D

Erkek 26 20769 56022 -

Kadn 82 18659 .73303 '8 1.347 181
*»>.05

Tablo 106°da da gortuldugi tizere katilimcilarin kurs sonu final basari sinavi diizeyleri
arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<,05 diizeyinde anlaml farklilik bulunmamaktadir

(p=.181 ve p>.05).

Tablo 107

Katihmcilarin “Kurs Sonu Final Simavi Basari Puanlarimin” Bilinen Yabanct Dil Sayist
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanc1
Dil N X s Varyalls Kareler d Kareler P Farklilik
Kaynagr Toplam Ortalamasi
Sayist

1 36 78.6944  4.83924  Gruplar 53290592 3 2664.796 9~1
2 42 81.6905 2.84123 arasi

- 204.463 .000%* 3>1
3vetsti 30 95.7333 2.74092  Gruplar 1368482 105 13.033 357
Toplam 108 7.91194 ici ’ )
Levene: 5.477 p=.005 Genel  6698.074 108

*<.05

Tablo 107°de de goriildugi tizere katilimcilarin Kurs Sonu Final Simavi Basari

Puanlar: arasinda bilinen yabanci dil degiskenine bagl olarak p<.05 diizeyinde iki yabanci
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dil bilenler ile ii¢ ve flizeri yabanci dil bilenlerin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir

(p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile

gerceklestirilen Tukey testi sonuglarina gore iki yabanci dil bilen katilimeilarin (X =81.69) bir

yabanci dil bilenlere gore (X =78.69); ii¢ ve iizeri yabanci dil bilen katilimeilarin ise (X
=95.73) hem bir yabanci dil bilenler (X=78.69) hem de iki yabanci dil bilen katilimcilara

gore (X =81.69) kurs sonu final sinavinda daha basarili olduklar tespit edilmistir.

Tablo 108

Katilimcilarin “Kurs Sonu Final Swmavi Basarit Puanlarimin” Ogrenim Gordiikleri Simif
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

= Varyans Kareler Kareler
Smiflar N X 5 Kaynagi Toplami sd Ortalamasi P Fark
2ve3 45 85.1556 8.33927  Gruplar
4 33 85.4242 7.92950 arasl 129.936 3 64.968 1039 358%
5 30 82.8333 7.18275  Gruplar ’ ’
Toplam 108  84.5926 791194  ici 6568.138 105 62.554
Levene: 1.413 p=-248 Genel 6698.074 108
*p>.5

Tablo 108’de de goriildugi tizere katilimcilarin Kurs Sonu Final Simavi Basari
Puanlar: arasinda 6grenim gordiikleri simiflar degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.358 ve p>.05).

4.7 Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Arastirmanin yedinci alt problemini olusturan katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkge
ogrenimine yonelik algilar: nelerdir? soruna yonelik bulgulara bu boliimde yer verilmistir.

Tablo 109

Katihmcilarin “Sizce Tiirkce Ogrenilmesi Zor Bir Dil Midir?” Anket Sorusuna Verdikleri
Yantlarin Cinsiyete Gore Dagilimi

Zor bir dil mi? N % Zor bir dil mi? Cinsiyet N %

Evet, zor 32 29.6  Evet, zor Kadin 20 27.7

Hayrr, zor degil 76 70.4  Hayir, zor degil Kadin 52 72.2
Evet, zor Erkek 12 333
Hayir, zor degil Erkek 24 66.6

Toplam 108
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Tablo 109°da da goriildigu gibi katilimeilarin %29.6’s1 Tiirkgenin 6grenilmesi zor bir

dil oldugunu dustiniirken; %70.4’{ bu goriise katilmayarak Tiirkgenin 6grenilmesi kolay bir
dil oldugunu dustinmektedir. Kadin katilimecilarin  %27.7°si  Tiirkgenin zor oldugunu
distiniirken bu oran erkek katilimcilarda %33.3’tiir. Yine kadin katilimcilarin %72.2’si

Tiirk¢enin zor bir dil olmadigini diistiniirken erkek katilimeilarin %66.6’s1 bu goriistedir.

Tablo 110

Katilimcilarin “Sizce Tiirkce Ogrenilmesi Zor Bir Dil Midir?” Anket Sorusuna Verdikleri
Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Yabanci N = Varyans Kareler Kareler

Dil Sayist X 58 Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F p Fark
1 36 1.5278 50631 Gruplar 1761 3 880
2 42 1.7619 43108 arasi 4453 014* 3>
3 ve st 30 1.8333 .37905 Gruplar 20758 105 198 ’ '
Toplam 108 1.7037 45875 ici ’ ’
Levene: 10.962  p=.000 Genel 22.519 108

*0<.05

Tablo 110°da da goriildiigii tizere katilimeilarin Sizce Tiirkce Ogrenilmesi Zor Bir Dil
Midir? anket sorusuna verdikleri yanitlar arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagh
olarak p<.05 diizeyinde ii¢ ve tlizeri yabanci dil bilenlerin lehine anlamli farklilik
bulunmaktadir (p=.014 ve p<.05). Anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu

belirlemek amaci ile gergeklestirilen Dunnett T3 testi sonuclarina gore {i¢ ve iizeri yabanci dil

bilen katilimcilar ()_(21.83) bir yabanct dil bilen katilimcilara gore (XZ].SZ) Tirkgeyi

Ogrenilmesi daha zor bil dil olarak gormektedirler.

Tablo 111

Katilimcilarin “Sizce Tiirkce Ogrenilmesi Zor Bir Dil Midir?” Anket Sorusuna Verdikleri
Yamtlarin Kaygi Diizeyleri Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Basari = Varyans  Kareler Kareler

Diizeyi N X 58 Kaynagi  Toplamu s Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 39 1.6923 46757  Gruplar

Oa 48 16875 46842 arast 0O 3 044

* -
Yiksek 21 17619 43644 Gruplar 208 813

Toplam 108 17037 45875  ici 22430105 214

Levene: 1.019 p=.365 Genel 22.519 108
*<.05
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Tablo 111°de de goriildiigi iizere katilmcilarin Sizce Tiirkce Ogrenilmesi Zor Bir Dil
Midir? anket sorusuna verdikleri yanitlar arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak

p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.813 ve p>.05).

Tablo 112

Katilimcilarin “Sizce Tiirkce Ogrenilmesi Zor Bir Dil Midir?” Anket Sorusuna Verdikleri
Yamitlarin Kaygi Diizeyleri Degiskenine Gore Dagilimlart

Diisiik Kayg1 Orta Kaygi  Yiiksek Kaygi

Zor bir dil mi? Diizeyi Diizeyi Diizeyi Toplam
Evet, zor. 8 11 13 32
Hayir, zor degil. 17 35 24 76
Toplam 25 46 37 108

Tablo 112°de de goriildigi gibi diisiik kaygt diizeyine sahip katilimcilarin %68’1; orta
kayg1 diizeyine sahip katilimcilarin %76.1°1 ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin
%64.9’u Tiirkgeyi 6grenilmesi kolay bir dil olarak gormekteyken buna karsilik distik kaygi
diizeyi sahibi katilimcilarin %32°si; orta diizey kaygili katilimcilarin %23.9’u ve yiiksek
kaygili katilimcilarin ise %35.1°1 Tiirkgeyi 6grenilmesi zor bir dil olarak gormektedir.
Sonuglara gore hem yiiksek, hem orta hem de disiik kaygi diizeyine sahip 6grencilerin
%350°den fazlasi Tiirk dilini 6grenilmesi kolay bir dil olarak gormektedir. Kaygi diizeyinin
Tirk diline yonelik kolaylik veya zorluk algisinda belirleyici bir rol oynamadigi

goriilmektedir.

4.8 Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Bu bolimde katilimcilar Tiirkce dersi sirasinda dikkat toplama sorunu yagsamakta

midirlar? Sorusuna yonelik bulgulara yer verilmistir.

4.8.1 Dikkat toplama kaygisi alt boyutuna iliskin bulgular.

Bu boliimde dikkat toplama kaygisina iligkin elde edilen bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 113

Katilimcllarmm  “Dikkat Toplama Kaygisi” Alt Boyutuna Yonelik On Test Ve Son Test
Ortalamalarimin Karsilastirtimasi

Olgiim  Alt Boyut N X ss sd t p
Ontest  Dikkat toplama 108  2.8148  .98729 108 29.629 .000*

Son test  Dikkat toplama 108 2.5648 1.01644
*0<,05

Tablo 113°de de gortldugu katilmeilarin “Dikkat Toplama Kaygisi” alt boyutuna
verdikleri 6n test ve son test yanitlart arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde 6n test lehine
anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Katilimcilarin son test ortalamalari
(X =2.56) 6n test ortalamasindan ( X =2.81) daha diistiktiir. Sonuclara gore bes aylik Tiirkge

kursu sonunda katilimcilarin dikkat toplama kaygilarinda diisiis ger¢eklesmistir.

Tablo 114

Katilmcilarin “Dikkat Toplama Kaygisi” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kayg1 = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farklilik
B Diisiik 25  3.0400 1.05987  Gruplar 6.975 3 3.487
#z  Orta 46 2.7174 1.08859 arasl 3328 040* Y>0
z Yiiksek 37 32973 90875  Gruplar 11016 105 1.048 ’ ’
‘O  Toplam 108  2.9907 1.04564 i¢i ’ ’
Levene: 3.413 p=.037 Genel 116.991 108
Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
Diisiik 39 2.3846  .98983  Gruplar
7 Ora 48 27083 103056 amsm 226 3 1128 Loor azowe
= Yiiksek 21 2.5714 1.02817  Gruplar 108290 105 L031 ‘ ‘
% Toplam 108  2.5648 1.01644 ici ’ ’
Levene: 1.832  p=.165 Genel 110.546 108

*n<.05 **p>.05

Tablo 114’te de gorildigi tizere katilimcilarin “Dikkat Toplama Kaygisi” alt
boyutuna verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05
anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygili katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.040 ve
p<,05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gerceklestirilen

Dunnett T3 testi sonuglarina gore yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimeilarm (X =3.29) orta

diizey kaygi sahibi katilimeilara gore ()_( =2.71) yabanci dil olarak Tiirk¢e dersinde daha fazla

dikkat toplama sorunu yasadiklar1 tespit edilmistir. Katilimeilarin son test yanitlar1 arasinda
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kaygt diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=.339 ve p>.05).

Tablo 115

Katihmcilarin - “Dikkat Toplama Kaygisi” Alt Boyutuna Verdikleri Yamitlarin Cinsiyet
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

2 Erkek 26 2.6154 98293

On test *
Kadin 82 3.1098 1.04239 108 2.135 033

Kadin 82 2.6341 1.01242
<.05 > 05

Tablo 115°te de goriildigii gibi katilimeilarin “Dikkat Toplama Kaygisi” alt boyutuna
verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda cinsiyete gore p<.05 anlamlilik diizeyinde kadin
katilimcilarin lehine anlamh farklilik bulunmaktadir (p=.035 ve p<.05). Kadmn katilimeilarin
(x=3.10) erkek katilimcilardan (X =2.61) daha fazla dikkat toplama kaygisi tasidiklari tespit
edilmistir. Son test sonuglarina gore cinsiyete bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (p=.210 ve p>.05).

Tablo 116

Katihmcilarin “Dikkat Toplama Kaygis1” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanct
Dil Sayisi Degiskenine Gore Karsilastirilmast

Yabanct = Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p  Farkhlik
S Kaynagi  Toplami Ortalamasi
ayist
N 1 36 3.2500  .93732  Gruplar 6.565 3 3982
z 2 42 2.6905 1.15796 arast 3121 048* 152
Z 3vetstt 30  3.1000 .92289  Gruplar 110426 105 1,052 ' '
©©  Toplam 108 2.9907 1.04564 ici ’ ’
Levene: 2.819 p= .064 Genel 116.991 108
Yabanci
Dil N )—( s Varyarfs Kareler sd Kareler P Farklilik
Kaynagi  Toplamu Ortalamast
Sayist
1 36 2.6667 1.06904  Gruplar
72 42 2.5714  1.03930 arast 894 3 A47 08 653
= 3veiisti 30 24333 93526  Gruplar 109652 105 1,044 ’ ’
% Toplam 108  2.5648 1.01644 ici : :

Levene: 1.722 p=.184 Genel 110.546 108
*»<.05 **p>.05
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Tablo 116’da da gortldiugi tzere katilimcilarin “Dikkat Toplama Kaygisi” alt

boyutuna verdikleri on test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayisi degiskenine gore

p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanci dil bilenlerin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir

(p=.048 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan

Tukey testi sonuglarina gore bir yabanci dil bilen katilimeilarin (X =3.25) iki yabanci dil bilen

katilimeilara gore (X =2.69) daha fazla dikkat toplama kaygisi tasidiklar: belirlenmistir. Son

test sonuglarina gore bilinen yabanci dil sayisina bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (p=.653 ve p>.05).

Tablo 117

Katilimcilarin  “Dikkat Toplama Kaygisi” Alt Boyutuna Verdikleri Yamitlarin Ogrenim
Gordiikleri Sif Degiskenine Gore Karsilastirilmast

= Varyans Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F p Farklilik
B 2ve3 45 3.2222  1.08479  Gruplar 5977 3 2638
z 4 33 2.6970 95147 arasi 5 480 089* )
Z 5 30 29667 1.03335  Gruplar 1714 105 1.064 ' '
O Toplam 108  2.9907  1.04564 ici ’ ’
Levene: .690 p=.504 Genel 116.991 108
= Varyans Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynagn  Toplam sd Ortalamasi F p Farklilik
2ve3 45 2.6222  1.13396  Gruplar
7 4 33 24242 83030 aras 43 T e
= 5 30 2.6333  1.03335  Gruplar ' ' i
S Toplam 108 2.5648 1.01644  ici 109605 105 1.044
Levene: 5.900 p=.004 Genel 110.546 108
*p>.05 **p>.05

Tablo 117°de de gorildiigii gibi katilimcilarin “Dikkat Toplama Kaygisi” alt boyutuna

verdikleri 6n test ve son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine bagl

olarak p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.089 ve p>.05; son test:

p=.638 ve p>.05).
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4.8.1.1 Alt maddeye iliskin bulgular.’

Bu bolimde Tiirkce dersi siwrasinda kendimi dersle hic ilgisi olmayan seyleri
diistiniirken buluyorum alt maddesine iligskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 118
Katilimcilarin - “Tiirkce Dersi Swrasinda Kendimi Dersle Hic Ilgisi Olmayan Seyleri

Diisiiniirken Buluyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine
Gore Karsilastirilmasi

Kayg1 > Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farklilik
B Diisiik 25  3.0400 1.05987  Gruplar 6.975 3 3487
%z Orta 46 27174 1.08859 arasi 3308 040% >0
z Yiiksek 37 32973 90875  Gruplar 11016 105 1.048 ’ '
:©  Toplam 108 2.9907 1.04564 i¢i ’ ’
Levene: 3.413 p=.037 Genel 116.991 108
Kayg1 = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F p Farklilik
Diistik 39 23846 98983  Gruplar
7 Ora 48 27083 103056 aram 220 3 b w0s  szoer
= Yiksek 21 2.5714 1.02817  Gruplar ’ '
1S} o 108.290 105 1.031
»n Toplam 108 2.5648 1.01644 ici

Levene: 1.832  p=.165 Genel 110.546 108
*0<.05 **p>.05

Tablo 118’de de goriildugii tizere katilmecilarin “Tiirkce Dersi Sirasinda Kendimi
Dersle Hic Ilgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Buluyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test
yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek
kaygili katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.040 ve p<.05). Farkliligin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuclarina
gore yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin (X=3.29) orta diizey kaygi sahibi
katilimcilara gore ()_(22.71) kendilerini Tiirkce dersi sirasinda daha fazla bir sekilde ders ile
ilgili olmayan seyleri diisiiniirken bulduklar tespit edilmistir. Katilimcilarin son test yanitlari

arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagh olarak p<.05 anlamhlik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.339 ve p>.05).

* “Dikkat Toplamaya Yénelik Kaygi” alt boyutunun bir alt maddesi oldugu icin; boyut degerleri ile alt madde
degerlerine ait ANOVA ve T-Testi sonuglari aynidir.
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Tablo 119

Katilimcilarin “Dil Dersi Swrasinda Kendimi Dersle Hic Ilgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken
Buluyorum.”  Alt Maddesine Verdikleri  Yanitlarin  Cinsiyet  Degiskenine  Gore
Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

A Erkek 26 2.6154 98293

On test *
Kadin 82 3.1098 1.04239 108 2.135 035

Kadin 82 2.6341 1.01242
*p<.05 **p>.05

Tablo 119°da da goriildiigt gibi katilimcilarin “Dil Dersi Sirasinda Kendimi Dersle
Hic llgisi Olmayan Seyleri Diigiiniirken Buluyorum.”  alt maddesine verdikleri on test
yanitlar1 arasinda cinsiyete gore p<.05 anlamlilik dizeyinde kadin katilimcilarin lehine
anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.035 ve p<.05). Kadin katilimcilarin (X =3.10) erkek
katilimcilara gore (X =2.61) kendilerini Tiirkge dersi sirasinda daha fazla bir sekilde ders ile
ilgili olmayan seyleri diisiiniirken bulduklar1 tespit edilmistir. Son test sonuglarina goére
cinsiyete bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=210 ve
p>.05).

Tablo 120

Katilimcilarin “Dil Dersi Swrasinda Kendimi Dersle Hi¢ Ilgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken
Buluyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanmitlarin Bilinen Yabanct Dil Sayisi Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

Yabanci

. = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamast F p Farklilik
Sayist
_ 1 36 32500 93732  Gruplar 6.565 3 3982
z 2 42 2.6905 1.15796 arast 3121 048* 152
z Jveusti 30  3.1000 .92289  Gruplar 110426 105 1,052 ' ’
O Toplam 108 2.9907 1.04564 ici ’ ’
Levene: 2.819 p= .064 Genel 116.991 108
Yabanci
Dil N )_( ss Varyarls Kareler sd Kareler F p Farklilik
g Kaynagr  Toplam Ortalamasi
ayist
1 36 2.6667 1.06904  Gruplar
7 2 42 25714 103930  arasi 8943 A47 s es3ee
= 3veiisti 30 24333 93526  Gruplar ' ' i
=
%  Toplam 108 2.5648 1.01644 ici 109.652 105 1.044

Levene: 1.722 p=.184 Genel 110.546 108
*<.05  FEp>.05
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Tablo 120°de de goriildiigt gibi katilimcilarin “Dil Dersi Sirasinda Kendimi Dersle

Hic llgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Buluyorum.” alt boyutuna verdikleri on test yanitlar:
arasinda bilinen yabanc1 dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanci
dil bilenlerin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.048 ve p<.05). Farkliligin hangi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Tukey testi sonuglarina gore bir

yabanci dil bilen katilimcilarin ( X=3.25) iki yabanci dil bilen katilimcilara goére (X=2.69)
daha fazla dikkat toplama kaygisi tasidiklar1 belirlenmistir. Son test sonuglarina gore bilinen
yabanci dil sayisina bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=.653 ve p>.05).

Tablo 121

Katilimcilarin “Dil Dersi Sirasinda Kendimi Dersle Hi¢ llgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken
Buluyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gérdiikleri Sinif Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

Sinif N < Varyans Kareler Kareler

X 5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
5 2ve3 45 32222 1.08479  Gruplar 5977 3 2638
z 4 33 2.6970 95147 arast 2 480 080* i
z 5 30 29667 1.03335  Gruplar 11714 105 1.064 ’ '
«©  Toplam 108 2.9907 1.04564 ici ’ ’
Levene: .690 p=.504 Genel 116.991 108
= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynag  Toplam sd Ortalamast F p Farklilik
2vel 45 2.6222  1.13396  Gruplar
7 4 33 24242 83030 arasi Q43 ATl 51 eages
- 5 30 26333 1.03335  Gruplar ' ' i
S Toplam 108 25648 101644  ici 109.605 105 1.044
Levene: 5.900 p=.004 Genel 110.546 108

*>05  *p>05

Tablo 121°de de goriildiigii gibi katilimeilarin “Tiirkge Dersi Swrasinda Kendimi
Dersle Hi¢ Ilgisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Buluyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test
ve son test yanitlari arasinda Ogrenim gordiikleri simif degiskenine bagli olarak p<.05
diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.089 ve p>.05; son test: p=.638 ve

p>.05).
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4.8.2 Dikkat toplama kaygisina iliskin goriisme bulgular.
Bu bolimde katilimcilarla gergeklestirilen odak goriismelerde elde edilen dikkat

toplama kaygisina iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.8.2.1 Giinliik hayatta dikkat toplama sorunu. Disiik ve yiiksek kaygi diizeyine
sahip katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimeilarin
giinlik hayatlarinda dikkat toplama sorunu yasayip yasamadiklari, dikkatlerinin kolayca
dagilip dagilmadigi; ayrica ¢alismada kullanilan 6lgegin dikkat toplama alt boyutuna ait
birinci maddenin; sinif i¢in genel kaygi alt boyutuna ait sekiz ve onuncu alt maddelerinin
derinlemesine arastirilmasi amaglanmistir.

Tablo 122
Katilimcilarin Dikkat Toplama Sorunlarina Iliskin Gériisme Yonergesine Vermis Olduklar:
Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci: Dikkat toplama
sorununuz var mi? Ders ¢aligirken, kitap
okurken vs. dikkatiniz kolayca dagilir

m?
Chrysa(kadin, diisiik kaygi diizeyi): Kararli Dikkat toplama-
Sevdigim / okumaya karar verdigim bir =~ Dikkat toplayabiliyor. odaklanabilme

kitab1 okurken, istiyorsan odaklanirim.
Hi¢ sorun yasamam. (Odaklannus bir
halde onemli bir is yaparken, dikkatini
dagitan bir sey oldu. Sonra biraktin.
Geriye doniince hemen kaldigi yerden
devam edebilir misin?) Evet, 6nemli
oldugu icin geri donebilirim. Hi¢ sorun
sorun yasamanm.

Elena(kadin, diisiik kaygi diizeyi):

Hayir, bin sayfalik kitaplarim var ve Dikkatli Dikkat toplama-
dikkatimin dagilmasi i¢in bile zamanim Kolay odaklanma odaklanabilme
yok. Ayrica her istedigim konuda ve

zamanda dikkatimi hemen

toplayabilirim.

Marina A.(kadin, diisiik kayg
diizeyi): Genellikle dikkatim ¢abuk
dagilmaz. Uzun siire ders ¢aligabilirim.
Ancak beni ¢ok yoran bir sey varsa
dikkatim kolayca bozulabiliyor.
Yoruldugumu hissedersem dikkatim
cabuk dagilir.

Sarth durum Dikkat toplama-
odaklanabilme
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Tablo 122’nin devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
Vicky(kadn, diisiik kayg: diizeyi): Ne
olursa olsun higbir sey dikkatimi
dagitamaz. Cok  dikkatli
Istedigim bir is {iizerinde calisirken
dikkatim asla dagilmaz.
Moupoulns(erkek,  diisiik  kayg
diizeyi): Bir is lizerinde odaklanmam
gerekiyorsa cevremde dikkatimi
dagitacak seyleri ayiririm ve kaldiririm.
Boylece caligmaya baslayinca dikkat
sorunu yagamam.
Christina(kadin, yiiksek kaygi
diizeyi): Yapacagim ise verdigim
degere bagli, 6nem veriyorsam dikkatim
dagilmaz. Ayrica zaman Onemli.
Zamanin kisaysa dikkatim  ¢abuk
dagilabilir. (Arkadaslarm hi¢ sana ne
kadar dikkatsizsin dediler mi?) Haynir.
Marina(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Bu tamamen kendimle ilgili. Caligmam
gerekiyorsa durur ve ¢alisirim, ¢ikmam,
gezmem gerekiyorsa gider ve gezerim.
Sinav donemlerin bazen dikkat sorunu

olurum.

yasayabiliyorum. Ama ¢ok degil.

Georgia(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Genellikle dikkat problemi yasamam.
Sadece smav zamanlarinda heyecanh
isem ve zor bir sinav varsa bu sorunu

yasayabiliyorum.
Tsimpou(kadin, yiiksek kaygi
diizeyi): Kiigiikken yani

ilk6gretimdeyken hi¢ dikkat toplama
sorunum yoktu. Universiteye gelince
boyle bir sorun Dbasladi. Miizik
dinlerken rahat oluyorum, dikkatimi
toplamak i¢in miizigi kullantyorum.
Eleftheria(kadin, yiiksek  kaygi
diizeyi): Kolaylikla dikkatimi toplarim,
hi¢ sorun yasamam. Ozellikle dikkatimi
toplamak  istersem  bunu  hemen
basarabilirim. (Dikkatli bir sekilde bir ig
tizerinde ¢alisirken, arkadaslarin aradi
ve sizi cagwdilar. Bu durumda ne
vaparsiniz?) Arkadaglarim cagirsa bile
o isim bitmeden ayrilmam.

Kodlamalar

Konsantrasyon yiiksek

Ortam
Kararh

Zaman
Deger, 6nem

Motivasyon
Zaman ve 6nem

Sinava gore
Zor smavlar

Onceleri yok.
Miizik ve dikkat

Motivasyon
Kararlilik

Temalar

Dikkat toplama-
odaklanabilme

Dikkat toplama-
odaklanabilme

Dikkat toplama-
odaklanabilme

Dikkat toplama-
odaklanabilme

Dikkat toplama-
odaklanabilme

Dikkat toplama-
odaklanabilme

Dikkat toplama-
odaklanabilme
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Tablo 122°de de goriildiigi tizere katilimcilarin dikkat toplama ile ilgili yanitlar1 kaygi
diizeylerinden bagimsiz bir sekilde birbirine yakindir. Hem yiiksek kaygili katilimcilar hem
de diistik kaygili katilimeilar dikkat sorunu yasayabileceklerini, ancak gerekirse dikkatlerini

bir is lizerine yogunlastirabileceklerini sdylemislerdir.

4.8.2.2 Unutkanhk sorunu. Diisiik ve yiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarla
gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimcilarin giinlik hayatlarinda
unutkanlik sorunu yasayip yasamadiklari; ayrica ¢alismada kullanilan 6l¢egin dikkat toplama
alt boyutuna ait birinci maddenin ve smif i¢in genel kaygi alt boyutuna ait onuncu

derinlemesine arastirilmasi amaglanmastir.

Tablo 123

Katilmecilarin Unutkanlik Yasayip Yasamadiklarina Iliskin Goriisme Yonergesine Vermis

Olduklar: Yanmitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci:  Unutkanlik  yasiyor

musunuz? Telefon numaralarini,

isimleri aklinizda tutabilir misiniz?

Chrysa(kadin, diisiik kaygi diizeyi): Giclti hafiza Unutkanlik
Unutkanlik sorunu yagsamam. Sayilar

adresleri vs. ¢ok 1iyi hatirhyorum.

Sayilarla aram o6zellikle ¢ok iyidir.

Sayisal derslerle de aram ¢ok iyi

olmustur. Hafizam giiglii.”

Elena(kadin, diisiik kaygi diizeyi):

Haywr, hi¢ unutkanlik yasamam. Sarth durum Unutkanlik
Isimleri kolayca 6grenebilirim. Gigli hafiza

Telefonlar gerekliyse aklimda

tutabilirim.

Marina A. (kadmn, disiik kayg

diizeyi): @ Hayir ben  unutkanlik Sartli durum Unutkanlik

yasamam. Hatirlamak istersem kolay

kolay higbir seyi unutmam.

Vicky (kadin, diisiik kaygi diizeyi):

Kolay kolay bir seyi unutmam. Bu Sarth durum Unutkanlik
ilgilendigim ya da hatirlamak istedigim

Tablo 123’iin devami




202

Goriisme Soru ve Cevaplari
seyin beni ne kadar ilgilendirdigi ile
ilgili bir durum.

Moupoulns(erkek,  diisiik  kayg
diizeyi): Derslerde asla unutkanlik
yasamam. Yabanct dil derslerinde hig
unutkanlik  sorunum yoktur. Diger
seylerde  unutkanlik  yasayabilirim.
Ornegin telefon numaralarini
unutabilirim.

Christina(kadin, yiiksek kaygi
diizeyi): Ev  adreslerini, telefon
numaralarimi hatirliyorum, bu tiir seyleri
unutmam. Ama giin i¢inde mesela bir i
yapmak i¢in koltuktan kalktigim sirada
telefon calarsa, o an yapacagim seyi
unutabiliyorum. Kisa siireli unutkanlik
var.

Marina(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Sanirim ben de fil hafizas1 var. Higbir
seyi unutmuyorum. Adresler, telefonlar,
isimler vs. unuttugumu hatirlamiyorum.
Georgia(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Unutkanlik  sorunu  yasamiyorum.
Unutmak istemedigim bir seyi kolayca
hatirlarim. Isimleri aklimda tutabilirim,
ama telefon numaralarmi aklimda
tutmam, gerek olmadigini
distiniiyorum.

Tsimpou(kadin, yiiksek kaygi
diizeyi): Bazen insanlarin isimlerini
unutabiliyorum. Sayilarla da aram ¢ok
iyi degil. Ama genel anlamda hafizamin
zayif oldugunu diisiinmityorum. Zaten
bolimiimiiz geregi iyi olmak zorunda.
Unutkanlik biraz var ama sorun
olugturacak kadar asla degil.
Eleftheria(kadin, yiiksek  kaygi
diizeyi): Tamamen bana bagl bir
durum. Eger bir

seyi hatirlamam gerekiyorsa unutkanlik
yasamam. Ancak 6nemsiz bir sey ise ve
sonra bunu hatirlamam  gerekirse
unutmus olabilirim.

Kodlamalar

Istege bagh
Yabanci dil motivasyonu
yiiksek

Sartli durum

Gigli hafiza

Sartli durum
Gigli hafiza

Sartli durumlar
Boliimle ilgili

Sartli durum
Verilen 6nem

Temalar

Unutkanlik

Unutkanlik

Unutkanlik

Unutkanlik

Unutkanlik

Unutkanlik
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Tablo 123’te de goriildiigi tizere hem yiiksek kaygi diizeyi hem de disiik kaygi
diizeyine sahip katilimcilar genel olarak unutkanlik sorunu yasamadiklarini, hatirlamak
istedikleri seye Onem veriyorlar ve onu hatirlamalarn gerekiyorsa unutmadiklarini

sOylemislerdir. Kisa siireli unutkanlik yasadigini sdyleyen katilimcilar da olmustur.

4.9 Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

Katilimeilann test kaygilarina iliskin bulgular bu boliimde verilmistir.

4.9.1 Test kaygisi alt boyutuna iliskin bulgular.

Tablo 124

Katilmcilarin “Test Kaygis1” Alt Boyutuna Yénelik On Test Ve Son Test Ortalamalarmin
Karsilastirilmasi

Olgim  Alt Boyut N X ss sd t p
Ontest  Test kaygist 108  3.3426  .57049 108 60.890  .000*
Son test  Test kaygisi 108 2.5648 1.01644

*<.05

Tablo 124°te de goriildiigii katilimcilarin “7Test Kaygis:” alt boyutuna verdikleri 6n test
ve son test yanitlari arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde on test lehine farklilik
bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Test kaygis1 on test sonuglari ortalamasi (X =3.34) son test
sonuglari ortalamasindan (X =2.56) daha yiiksektir. Sonuglara gore katilimcilarin test

kaygilarinda bes aylik Tiirk¢e dersi sonunda azalma oldugu tespit edilmistir.

Tablo 125

Katilmcilarin “Test Kaygist” Alt Boyutuna Verdikleri Yamtlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

Kaygt e Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X 58 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 25 3.4600 47697  Gruplar
7 Oma 46 33370 5305 aas o0 3 270 oe aor
z Yiksek 37 3.2703  .66243  Gruplar 34084 105 327 ’ ’
O  Toplam 108  3.3426 .57049 ici : ’
Levene: 4.608 p=.012 Genel 34.824 108
Kaygt = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplam sd Ortalamast P Farklilik
Diigiik 39 23846 .98983  Gruplar
7 Ora 48 27083 103056 aasm M3 3 10557 P
= Yiiksek 21 3.6190 .92066  Gruplar 104100 105 991 ’ ’ Y>0
% Toplam 108 2.7685 1.08176 ici : :
Levene: 2.839 p=.063 Genel 125.213 108

*p>.05 **p<.05
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Tablo 125°te de goriildiigii tizere katilimcilarin “Test Kaygis:” alt boyutuna verdikleri

son test yanitlart arasinda kaygi diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde diistik

ve orta diizey kaygi sahibi katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve

p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Tukey testi

sonuglarma gore yiiksek kaygili katilimeilarin (X=3.61) hem diisiik kayg diizeyine sahip

katilimeilara gore (X=2.38) hem de orta diizey kaygili katihimeilara gore (X=2.70) daha

fazla test kaygisi tasidiklar tespit edilmistir. On test sonuglarma gore kaygi diizeylerine baglh

olarak p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.440 ve p>.05).

Tablo 126
Katilimcilarin “Test Kaygist” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarn Cinsiyet Degiskenine Gére
Karsilastirilmasi
Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p
S Erkek 26 3.2308  .73798
On test *
Kadin 82 3.3780  .50651 108 1.149 253
Kadin 82 2.8415 1.04786 108 1176 215
*>.05 *Hp> 05

Tablo 126’da da goriildiigi tizere katilimcilarin “Test Kaygisi™ alt boyutuna verdikleri

On test ve son test yanmitlar1 arasinda cinsiyete bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.253 ve p>.05; son test: p=.215 ve p>.05).
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Tablo 127

Katilimcilarin “Test Kaygisi” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanci Dil Sayisi
Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Yabanct = Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p Farklilik
Kaynagi  Toplamu Ortalamas1
Sayisi
1 36 32222 52705  Gruplar
7 2 42 33690 64448  amasi 873 449 s osae
Z 3veisti 30  3.4500 49741  Gruplar 33927 105 13 ’ ’
‘O Toplam 108  3.3426  .57049 ici ’ ’
Levene: 2.686 p=.073 Genel 34.824 108
Yabanci
Dil N X ss Varyarls Kareler sd Kareler F p Farklilik
Kaynagi  Toplam Ortalamas1
Sayist
_ 1 36 3.6389 1.04616  Gruplar 20573 3 10,287
z 2 42 27857 1.13773 arasi 2686  000** 1>2
= 3veiisti 30 2.6333 1.06620  Gruplar 124344 105 1184 ’ ’ 1>3
@ Toplam 108 3.0278 1.16377 ici : :
Levene: 1.627 p=.201 Genel 144917 108

*W>05  *p<05

Tablo 127°de de goriildiigii tizere katilimcilarin “Test Kaygis:” alt boyutuna verdikleri
son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayisi degiskenine goére p<.05 anlamlilik
diizeyinde bir yabanci dil bilen katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000

ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugu belirlemek amac1 ile yapilan Tukey testi
sonuclarina gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin (X=3.63) hem iki yabanci dil bilenler

(X=2.78) hem de ii¢ ve iizeri yabanci dil bilenlere gore (X=2.63) daha fazla test kaygisi
tasidiklari tespit edilmistir. On test sonuclarinda bilinen yabanci dil sayisina bagl olarak

p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.254 ve p>.05).
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Tablo 128

Katilimcilarin “Test Kaygis1” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Simif
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
2ve3 45 33111 ,53607  Gruplar
Z 4 33 3.1212 ,59987 arasi 4.198 3 2.09 7196 001* 5>3
z 5 30 3.6333 47222 Gruplar 30.626 105 292 ’ ’ 5>4
:©  Toplam 108 3.3426 ,57049 ici ’ ’
Levene: 1.139 p=.324 Genel 34.824 108
= Varyans Kareler Kareler
Smf N X s Kaynagi  Toplam sd Ortalamast F P Farkdlik
~ 2ve3 45 3.1778  1.21148  Gruplar 2957 3 1479
z 4 33 2.7879  1.08275 arasl 1094 330%* i
= 5 30 3.0667  1.17248  Gruplar 141960 105 1352 ’ '
@ Toplam 108 3.0278  1.16377 ici ' :
Levene: 310 p=.734 Genel 144.917 108

<05  *¥p>.05

Tablo 128’de de gortildiigi tizere katilimcilarin “Test Kaygis:” alt boyutuna verdikleri
on test yanitlari arasinda Ogrenim gordiikleri simmif degiskenine gore p<.05 anlamlilik
diizeyinde besinci siifta 6grenim gérmekte olan katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir

(p=.001 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan
Tukey testi sonuglarina gore besinci smifta 6grenim goren katilimeilarin (X =3.63) hem iki ve
ticiinci sinifta dgrenim goren katilimeilara (X=3.11) hem de dérdiincii simifta dgrenim géren
katilimeilara gore (X =3.12) daha fazla test kaygisi tasidiklar1 belirlenmistir. Son test yanitlari

arasinda Ogrenim gordiikleri simif degiskenine gére p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.339 ve p<.05).

4.9.1.1 Alt maddelere iliskin bulgular.

Bu boliimde test kaygisina iligkin elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.9.1.1.1 Birinci alt maddeye iligkin bulgular.

Bu boliimde yabanci dil dersinde test ¢ozerken genellikle rahat olurum alt maddesine

iligkin elde edilen yanitlara yer verilmistir.
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Tablo 129

Katilimcilarin  “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanmitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi N = Varyans  Kareler Kareler

Diizeyi X s Kaynagi  Toplam sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 25 3.4400 50662 Gruplar
% Orta 46  3.2826 .75020 aras1 618 3 309 668 515
z Yiksek 37  3.4324 .68882  Gruplar 48567 105 463 ’ '
:©  Toplam 108 3.3704 .67799 ici ’ ’
Levene: 1.007 p=.369 Genel 49.185 108
Kaygi = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farkllik
Diisiik 39  3.6154 .81484  Gruplar
7 Ora 48 33750 76144 amsm 023 e P
= Yiksek 21 2.5714 59761  Gruplar 50 624 105 568 ’ ’ o>Y
» Toplam 108 3.3056  .83675 ici ' '
Levene: .734  p=.482 Genel 74917 108

*>05  **p<.05

Tablo 129°da da goriildugi tizere katilimcilarin “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken
Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde diisiik kaygili katilimcilar ile orta kaygi
sahibi katilimcilar arasinda farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Tukey testi sonuglarina gore diisiik
kaygili katilimeilarm (X =3,61) yiiksek kaygili katilimcilara gore (X =2.57); orta diizey kaygi
sahibi katilimeilarin ise (X=3.37) yine yiiksek kaygili katilimcilara gore (X =2.57) Tiirkge
test cozerken daha rahat olduklari tespit edilmistir. On test sonuglari arasinda kayg diizeyleri
degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.515 ve
p>.05).

Tablo 130

Katilimcilarin  “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Olgtim  Cinsiyet N X ss sd t p

S Erkek 26 3.1538 .88056

On test *
Kadin 82 3.3537 .82210 108 1.062 291

Sontest  Frkek 26 30000 97980 o -

Kadin 82 3.3780 .84093
*n>.05 **p>.05
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Tablo 130°da da goriildiigti tizere katilimeilarin “Yabanct Dil Tiirk¢e Dersinde Test
Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine verdikleri 6n test ve son test yanitlari
arasinda cinsiyet degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.291 ve p>.05; son test: p=.058 ve p>.05).

Tablo 131

Katilimcilarin  Yabanct Dil Dersinde Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin  Bilinen yabanci Dil Sayisi  Degiskenine Gore
Karsilastirtimasi

Yabanct = Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p  Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
B 1 36 3.0833 .87423  Gruplar 2795 3 1398
z 2 42 33810 .93580 arasi 2035 136+ i
z 3veusti 30  3.4667 .57135  Gruplar 72191 105 687 ’ ’
:©  Toplam 108 3.3056  .83675 ici ) )
Levene: 3.222 p=.044 Genel 74.917 108
Yabanci
Dil N )_( ss Varyaris Kareler sd Kareler F p Farklilik
Kaynagi  Toplam Ortalamasi
Sayist
~ 1 36 3.1111  .85449  Gruplar 9.405 3 4703
7z 2 42 3.4048  .96423 arasl
2 I 5.939  .004%** 3>1
= 3 velstl 30 3.8667  .81931  Gruplar 33141 105 792
@  Toplam 108  3.4352 93001 ici ' '

Levene: 1.847  p=.163 Genel 92.546 108
*0>.05 **p<.05

Tablo 131°de de goriildiigi tizere katilimcilarin “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken
Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari arasinda bilinen yabanci
dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde ii¢ ve tizeri yabanci dil bilen
katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.004 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar

arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gergeklestirilen Tukey testi sonuglarina gore ii¢ ve
tizeri yabanci dil bilen katilimcilarin (X=3.86) bir yabanci dil bilen katilimcilara gore

(Y=3.11) Tiirkce dersinde test ¢ozerken daha rahat olduklari tespit edilmistir. On test
sonuglarina gore bilinen yabanci dil sayist degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.136 ve p>.05).
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Tablo 132

Katilimcilarin - “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” Alt
Maddesine  Verdikleri ~ Yamtlarin ~ Ogrenim  Gordiikleri ~ Simf  DeSiskenine  Gore
Karsilastirilmasi

Sinif N < Varyans Kareler Kareler

X 5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
~ 2ve3 45 3.3556 71209 Gruplar 2765 3 1382
z 4 33 3.1818 72692 arasi 3127 048% 524
; 5 30 3.6000  .49827  Gruplar 46420 105 442 ’ ’
:«©  Toplam 108 3.3704 .67799 ici ’ ’
Levene: 1.045 p=.355 Genel 49.185 108
= Varyans  Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
2vel 45 3.3778 83364  Gruplar
7 4 328485 103444 s 003 BT 3
= 5 30 3.6333 .55605  Gruplar 73787 105 703 ’ ’ 5>4
» Toplam 108 32870  .88657 ici : :
Levene: 2.275 p=.108 Genel 84.102 108

*0<.05 *p<.05

Tablo 132°de de goriildiigi tizere katilimcilarin “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken
Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine verdikleri 6n test ve son test yanitlar1 arasinda
O0grenim gordiikleri sinifa gore p<.05 anlamlilik diizeyinde besinci ve ikinci-ligiincii sinifta
Ogrenim goren katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (6n test: p=.048 ve p<.05;
son test: p= .001 ve p<.05). On test sonuglari arasindaki farkliligin hangi gruplara arasinda
oldugunu belirlemek amaci ile gergeklestirilen Tukey testi sonuglarina gore besinci sinifta

ogrenim gore katilimetlari (X=3.60) Tiirkce dersinde test ¢ozerken dordiincii sinifta

Ogrenim goren katilimcilara gore (X=3.18) daha rahat olduklari belirlenmistir. Son test

sonuclar1 arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan
Tukey testi sonucglarina gore ise ikinci ve liglincli sinifta bulunan katilimeilarin ()_(=3.37)
dordiincii sinifta bulunan katilimcilara (X =2.84); besinci siifta bulunan katilimeilarm ise

(X=3.63) dordiincii smifta dgrenim goren katilimeilara gore (X =2.84) Tiirkge dersinde test

cozerken daha rahat hissettikleri tespit edilmistir.
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4.9.1.1.2 Ikinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu boliimde yabanct dil testlerine daha fazla zaman ayirdigimda aklim daha ¢ok

karisiyor alt maddesine iligskin elde edilen yanitlara yer verilmistir.

Tablo 133

Katilimcilarin “Yabanci Dil Testlerine Daha Fazla Zaman Ayiwrdigimda Aklim Daha Cok
Karisiyor.” Alt Maddesine Verdikleri Yamitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
Diistik 25 3.4000 .86603  Gruplar
7 Ora 46 33913 88137 aram 0043 997 o aee
z Yiksek 37 3.1081 .96563  Gruplar 26524 105 24 ’ ’
:© Toplam 108 3.1081 90955 ici ’ )
Levene: 1.921 p=.152 Genel 88.519 108
Kaygt = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
_ Dk 39 2.1538 .90433  Gruplar 32153 3 16.076 0>D
@ Orta 48 22292 95069 arast
] . 17.825 .000** Y>0
=  Yiksek 21 3.5714  1.02817  Gruplar 94699 105 902 V=D
@ Toplam 108 24630  1.08882 ici ’ ’

Levene: 1.586 p=.210 Genel  126.852 108
*p>.05 **p<.05

Tablo 133’te de gortildiigl tizere katilmecilarin “Yabanci Dil Testlerine Daha Fazla
Zaman Aywrdigimda Aklim Daha Cok Karisryor.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar
arasinda kaygi diizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmaktadir
(p=.000 ve p<.05). Farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin
gerceklestirilen Tukey testi sonuglarina gore orta kaygi diizeyine sahip katilimcilarin
(X=2.22) diisiik kaygilh katilimcilara gore (X=2.12) Tiirkge testlerine daha fazla zaman
ayirdiklart zaman akillarinin daha ¢ok karistigimi diisiindiikleri belirlenmistir. Yiiksek kaygi
diizeyine sahip katilimcilarin ise (X=3.09) hem orta kaygi diizeyine sahip bulunan
katilimeilara (X=2.22) hem de diisiik kayg1 diizeyinde bulunan katilimcilara gore ()_( =2.12)
Tirkge testlerine daha fazla zaman ayirdiklart zaman akillarinin daha ¢ok karistigim
diisiindiikleri tespit edilmistir. On test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagh

olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.320 ve p>.05).
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Tablo 134

Katilimcilarin = “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.”Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgtim  Cinsiyet N X ss sd t p
2 Erkek 26 3.1538 .78446
On test %
Kadin 82 3.4390 .63045 108 1.891 061
Sontest Erkek 26 2.8846 1.03255
Kadin 82 3.3415  .81981
> 05 2 05

108 2.321 022%*

Tablo 134’°te de goriildiigl tizere katilimcilarin “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken
Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda cinsiyet
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmaktadir (p=.022 ve
p<.05). Kadin katilmecilarin (X =3.34) erkek katilimcilara gore (x=2.88) Tiirkce test
cozerken daha rahat hissettikleri tespit edilmistir. On test yanitlar1 arasinda cinsiyet

degiskenine bagli olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.061 ve p>.05).

Tablo 135

Katilimcilarin  “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin  Bilinen yabanci Dil Sayisi  Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Yabanci

Dil N )_( ss Varyar}s Kareler sd Kareler F p Farklilik
S Kaynagi  Toplamu Ortalamast
ayist
1 36 33611 .86694  Gruplar
72 42 3.2143 97620 arasl 475 3 237 283 754
Z Jveusti 30  3.3333 88409  Gruplar 38,044 105 239 ' '
:©  Toplam 108 3.2963  .90955 ici ’ )
Levene: 2.855 p=.062 Genel 88.519 108
Yabanci
Dil N X ss  vamans  Kareler gy Karcler F p  Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
1 36 22222 79682  Gruplar
7 2 42 2.4524 1,19353 arasl 14.453 3 7.226 7152 001 3>1
= 3veusti 30 3.1333  ,93710  Gruplar 106.094 105 1,010 ' ’ 3>2
% Toplam 108 2.5648 1,06141 ici : :
Levene: 3.188 p=.045 Genel 120.546 108

*p>.05 **p<.05

Tablo 135°te de gorildiigi tizere katilimcilarin “Yabanci Dil Dersinde Test Cozerken
Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci

dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanci dil bilenler ile ii¢ ve tizeri
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yabanci dil bilenlerin lehine farklilik bulunmamaktadir(p=,001 ve p<,05). Farkliligin hangi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina
gore ii¢ ve iizeri yabanci dil bilen katihmecilarin (X=3.13) Tiirkge testleri ¢ozerken bir

yabanci dil bilen katilimeilar (X =2.22) ve iki yabanci dil bilenlere gore (X =2.45) daha rahat
hissettikleri belirlenmistir. On test sonuglar1 arasinda bilinen yabanci dil degiskenine bagh

olarak p<.05 diizeyinde anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.754 ve p>.05).

Tablo 136

Katilimcilarin - “Yabanci Dil Dersinde" Test Cozerken Genellikle Rahat Olurum.” Alt
Maddesine Verdikleri  Yanitlarm  Ogrenim  Gordiikleri  Sinif  Degiskenine  Gore
Karsilastirtlmasi

= Varyans  Kareler Kareler
Sumf N X s Kaynagi  Toplami S Ortalamasi P Farklilik
~ 2ve3 45 32222 95081  Gruplar 6.195 3 3,008
@ 4 33 3,0606 ,93339 arasi
et 3,951  ,022* 5>4
- 5 30 3,6667 71116 Gruplar 82 323 105 784
i} Toplam 108 3,2963 ,90955 ici > ’
Levene: 10,362 p=,000 Genel 88,519 108
= Varyans  Kareler Kareler
St N X s Kaynagi ~ Toplami  ° Ortalamasi 4 Farklihik
. 2ve3 45 2,4444  1,05649  Gruplar 3.026 3 1,513
z 4 33 2,4848 ,97215 arast 1350 263+ i
= 5 30 2,8333  1,14721  Gruplar 117520 105 1119 ’ ’
A Toplam 108  2,5648  1,06141 ici ? ?
Levene: ,570 p=,567 Genel 120,546 108

*<,05 **p>,05

Tablo 136’da da goriildiigt tizere katilimeilarin “Yabanc: Dil Dersinde Test Cozerken
Genellikle Rahat Olurum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlart arasinda 6grenim
gordiikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde besinci siniflarin lehine farklilik
bulunmaktadir (p=.022 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek

amact ile yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore besinci sinifta 6grenim goren
katilimcilarin ()_( =3.66) Tiirkge testi ¢ozerlerken dordiincii sinifta 6grenim goren katilimcilara

gére (X=3.06) daha rahat olduklari tespit edilmistir. Son test yanitlar1 arasinda 6grenim
gordiikleri simif degiskenine gore p<.05 anlamlilhik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=.263 ve p>.05).
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4.10 Onuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu boliimde katilimcilarin motivasyonlari ile ilgili bulgulara yer verilmistir.

4.10.1 Derse yonelik motivasyon alt boyutuna iliskin bulgular.
Bu bolimde katilimcilarmm  Yabanci Dil Dersine Yonelik Motivasyon ile 1ilgili

maddelere verdikleri yanitlara iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 137

Katilimcilarin “Yabanci Dil Dersine Yonelik Motivasyon” Alt Boyutuna Yonelik On Test Ve
Son Test Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Olgim  Alt Boyut N X Ss sd t p
Ontest ~ Motivasyon 108 2.7907 32282 .
Son test Motivasyon 108  2.5500 .29339 108 89.840 000

*p<.05

Tablo 137°de de goriildiigii katilimcilarin “Yabanci Dil Dersine Yonelik Motivasyon™
alt boyutuna yonelik 6n test ve son test yanitlar1 arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde 6n test
lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Tiirk¢e dersine yonelik motivasyon
On test ortalamasi son test ortalamasindan daha yliksektir. Sonuglara gore katilimcilarin bes

aylik Tiirk¢e dersi sonunda motivasyona yonelik kaygilarinda azalma tespit edilmistir.

Tablo 138

Katilimcilarin “Yabanci Dil Dersine Yonelik Motivasyon” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin
Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi - Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami S Ortalamast F P Farklilik
Disiik 25 2.7200 ,34157  Gruplar
% Ora 46 27957 37592 aras A9 3 093 o a0se
Z Yiiksek 37 2.8324 ,22367  Gruplar 10.960 105 104 ’ ’
‘O Toplam 108  2.7907 ,32282 ici ’ ’
Levene: 1.466 p=.236 Genel 11.151 108
Kaygi = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami s Ortalamast p Farklilik
Diisiik 39 25026 3.6956  Gruplar
7 Orta 48 26167 19714  arasi 3883 P e e
= Yiksek 21 2.4857 30048  Gruplar 3.822 105 084 ’ '
% Toplam 108 25500  .29339 ici : :
Levene: 5.877  p=.004 Genel 9.210 108

*p>,05 **p>,05

Tablo 138’de de gorildigi tzere katthmeilarin “Yabanct Dil Dersine Yonelik

Motivasyon” alt boyutuna verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar1 arasinda kaygi
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diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test:
p=2405 ve p>.05; son test: p=.104 ve p>.05).

Tablo 139

Katilimcilarin “Yabanci Dil Dersine Yonelik Motivasyon™ Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin
Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Olgtim  Cinsiyet N X Ss sd t p
= Erkek 26 2.3077 .67937
On test *
Kadin 82 1.9390 .61559 108 2.595 011
. 1.02657

Kadin 82 1.8537 .72217
<.05 <05

Tablo 139°da da goriildiigii lizere katilimcilarin “Yabanct Dil Dersine Yonelik
Motivasyon” alt boyutuna verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlari arasinda cinsiyet
degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmaktadir (6n test: p=.011
ve p<.05; son test: p=,000 ve p<.05). Hem 06n test hem de son test sonuclarina gore erkek
katilimcilarin (6n test: X =2.30; son test: X =2.57) Tiirk¢e dersine yonelik motivasyonlarinin
kadin katilimcilardan (6n test: X =1.93 son test: X =1.85) daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Tablo 140

Katilimcilarin “Yabanci Dil Dersine Yonelik Motivasyon” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin
Bilinen yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanct = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X ss ryan, sd F p  Farkliik
Kaynagi  Toplamu Ortalamast
Sayist
_ 1 36 19444 71492  Gruplar 46.692 3 73,346 >l
2 2 42 2.7381 91223 arasl N
E  3vedsti 30 3.6333 1.06620 Grupl 28.848  .000 3>1
g oveustd : : ruplar g4975 105 809 32
‘O Toplam 108  2.7222  1.10929 ici ) ’
Levene: 6.248 p=.003 Genel 131.667 108
Yabanci
Dil N X ss Varyaris Kareler sd Kareler F p Farklihik
S Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
ayist
1 36 19722 81015 Gruplar
5 2 4 23571 90585  arasm 228 3 11292 -
& 3veisti 30  3.1333 1.25212 11.615 .000**
g Topl 10 Gruplar 455082 105 972 372
g oplam g 24444 107940 igi : :
Levene: 4.407 p=.015 Genel 124.667 108

*n<.05 **p<.05
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Tablo 140°da da gorildigi tzere katilimcilarin “Yabanct Dil Dersine Yonelik
Motivasyon” alt maddesine verdikleri 6n test ve son test yanitlari arasinda bilinen yabanci dil
sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde iki yabanci dil bilenler ile ti¢ ve iizeri
yabanci dil bilenler lehine farklilik bulunmaktadir (6n test: p=.000 ve p<.05; son test: p=.000
ve p<.05). On test sonuclar arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek

amaci ile yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore iki yabanci dil bilen katilimecilarin
(X=2.73) Tiirk¢e dersine yonelik motivasyonlarimin bir yabanci dil bilenlere gore (X =1.94);
{i¢ ve iistii yabanci dil bilen katilimcilarin motivasyon diizeylerinin ise (X=3.63) hem bir
yabanci dil bilen katilimcilara (X =1.94) hem de iki yabanci dil bilenlere gore (X =2.73) daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Son test sonuglar1 arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek amaci ile gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina gore ii¢ ve tizeri
yabanci dil bilen katilimcilarin (X=3.13) Tiirkge dersine yonelik motivasyonlarinin hem bir

yabanci dil bilenlere (X=1.97) hem de iki yabanci dil bilen katilimcilara gore (X=2.35) daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 141

Katilimcilarin “Yabanci Dil Dersine Yonelik Motivasyon” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin
Ogrenim Gordiikleri Smif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

= Varyans  Kareler Kareler
Sumf N X s Kaynagi = Toplami s Ortalamast p Farklilik
2vel 45  2.6222 1.09314  Gruplar
7 4 33 28788 113901 aasi 203 637 3 co0r
=5 30 2.7000 1.11880  Gruplar ' ' i
5 Toplam 108 2.7222  1.10929 ici 130393105 1.242
Levene: .074  p=.929 Genel 131.667 108
< Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi Toplam sd Ortalamast F p Farklilik
_ 2ve3 45 22222 1.08479  Gruplar 4346 3 2173
z 4 33 25152 1.00378 arasl 1897 155%* i
= 5 30 27000 1.11880  Gruplar 120320 105 1146 : ’
»  Toplam 108 2.4444  1.07940 ici ’ ’
Levene: .262  p=.770 Genel 124.667 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 141°de de gorildigi tzere katihmecilarin “Yabancit Dil Dersine Yonelik

Motivasyon” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar1 arasinda 6grenim
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gordukleri smif degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlhilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.600 ve p>.05; son test: p=.155 ve p>.05).

4.10.1.1 Alt maddelere iliskin bulgular.
Bu boliimde derse yonelik motivasyon alt boyutuna ait alt maddelere iliskin bulgulara

yer verilmistir.

4.10.1.1.1 Birinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu bolumde genellikle yabanci dil sinifina gitmek istemem alt boyutuna ait bulgulara

yer verilmistir.

Tablo 142

Katilimcilarin “Genellikle Yabanci Dil Simifina Gitmek Istemem” Alt Maddesine Verdikleri
Yamitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami s Ortalamast F P Farklilik
B Diisiik 25 25200 1.00499  Gruplar 6.826 3 3413
%z Orta 46 2.2609  .82825 arast 4.066 020* >0
Z Yiiksek 37 2.8378 95782  Gruplar 38137 105 239 ’ ’
«© Toplam 108 2.5185  .94207 ici ) )
Levene: 2.882 p=.060 Genel 94.963 108
Kaygi < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi X S8 Kaynagi  Toplami s Ortalamast F P Farklilik
Diisiik 39 2.0256 36181  Gruplar
% Orta 48 20625 56139  aras 003 035 56 gssee
= Yiiksek 21 2.0952 43644 Gruplar 23596 105 295 ’ ’
% Toplam 108 2.0556  .47030 ici : :

Levene: 1.140 p=.324 Genel 23.667 108
*0<.05 **p>.05

Tablo 142’de de gorildugl tizere katilimcilarin “Genellikle Yabanci Dil Sinifina
Gitmek Istemem” alt maddesine verdikleri on test yamitlari arasinda kaygi diizeyleri
degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygili katilimcilarin lehine anlamli
farklilik bulunmaktadir (p=.020 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu

belirlemek amaci ile gerceklestirilen Tukey testi sonuglarina gore yiiksek kaygili

katilimcilarin ()_(22.83) orta kaygili katilimcilara gore ()_(22.26) Tiirkge sinifina gitme
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motivasyonlarinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Son test sonuglari arasinda cinsiyet

degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.855 ve p>.05).

Tablo 143

Katilimcilarin “Genellikle Yabanci Dil Simifina Gitmek Istemem”Alt Maddesine Verdikleri
Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgiim  Cinsiyet N X ss sd t p

- Erkek 26 27308 96157

On test *
Kadn 82 24512 93164 18 1.323 189

Sontest Erkek 26 23846 80384

Kadin 82 1.9512 21673
>.05 <05

108 4.438 .000%*

Tablo 143’te de goriildiigi tizere katihmcilarin “Genellikle Yabanci Dil Swnifina
Gitmek Istemem” alt maddesine verdikleri son test yanitlari arasmda p<.05 anlamlilik
diizeyinde erkek katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Erkek
katilimcilarin  “Genellikle (Tiirkce) Simifina Gitmek Istemem” alt maddesine verdikleri
yanitlarin ortalamasi (X =2.38) kadin katilimcilarin ortalamasindan (X =1.95) daha yiiksektir.
Sonuglara gore erkek katilimcilarinin Tiirkge sinifina gitmeye iliskin motivasyonlarinin kadin

katilimcilardan daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Tablo 144

Katilimcllarmn “Genellikle Yabanci Dil Siifina Gitmek Istemem ”Alt Maddesine Verdikleri
Yamitlarin Bilinen Yabanct Dil Sayisi Degiskenine Gore Karsilastirilmast

Yabanct = Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p Farklilik
S Kaynagi  Toplami Ortalamast
ay1s1
1 36 25278 97060  Gruplar
72 42 25714 83060 arasi 338 3 169 188 220 i
2 3vediisti 30 24333 1.07265  Gruplar 94625 105 901 ’ ’
‘©  Toplam 108  2.5185  .94207 ici ) :
Levene: .182 p=.834 Genel 94.963 108
Yabanci
Dil N )_( ss Varyaris Kareler sd Kareler F p Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayisi
_ 1 36 2.8889 94952  Gruplar 9353 3 4677
72 42 2.5238 99359 arast
3] . 5.743  .004** >3
= 3 velstl 30 2.1333  .68145  Gruplar 35.498 105 314
% Toplam 108 25370  .94152 ici : :

Levene: 6.744 p=.002 Genel 94.852 108
*n>.05 **p<.05
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Tablo 144’te de goriildiighi tizere katihmcilarin “Genellikle Yabanci Dil Swnifina
Gitmek Istemem” alt maddesine verdikleri son test yanitlari arasinda bilinen yabanci dil sayis1
degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanc1 dil bilen katilimcilarin lehine

anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.004 ve p<.05). Bir yabanci dil bilen katilimcilarin

ortalamas1 (X =2.88) ii¢ ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilarin ortalamasindan (X =2.13)
yiiksektir. Gruplar arasindaki farkliligin belirlenmesi amaci ile gergeklestirilen Dunnett T3
testi sonuglara gore ii¢ ve tlizeri yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirk¢e siifina gitmeye iliskin
motivasyonlarinin iki yabanci dil bilen katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
On test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<.05 diizeyinde

anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.829 ve p>.05).

Tablo 145

Katilimcilarin “Genellikle Yabanci Dil Sinifina Gitmek Istemem”Alt Maddesine Verdikleri
Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

= Varyans  Kareler Kareler
Smif N X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
~ 2ve3 45 2.2444 74332 Gruplar 5315 3 2908
z 4 33 2.6970 1.07485 arasl "
= s 30 27333 98027  Grupl 3425 .036% 573
= : : Pl 99147 105 849
:©  Toplam 108  2.5185 .94207 ici ’ ’
Levene: 7.077 p=.001 Genel 94.963 108
= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X S8 Kaynag  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
2ve3l 45 25778 91674  Gruplar
z 4 33 2.4848 97215 arasl 165 3 082 091 OI3%* i
= 5 30 2.5353 97320 Gruplar ’ ’
S Toplam 108 25370 94152  ici 94687 105 902
Levene: .187  p=.830 Genel 84,852 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 145’te de gorildiigli lizere katilimcilarin “Genellikle Yabanci Dil Sinifina
Gitmek Istemem™ alt maddesine verdikleri 6n test sonuglar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde besinci smifta 6grenim goren
katilimcilarin lehine farklilhik bulunmaktadir (p=.036 ve p<.05). Besinci sinifta okuyan

katilimcilarin alt maddeye verdikleri yanitlarin ortalamast ( )_(22.73) 2 ve 3. smifta okuyan

katilimeilarin ortalamasindan ( X =2.24) daha yiiksektir. Sonuglara gore iki ve tigiincii sinifta
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O0grenim goérmekte olan katilimcilarin Tiirkge smifina gitmeye yonelik motivasyonlarinin
besinci sinifta 6grenim goren katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Son test
yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine bagl olarak p<.05 diizeyinde anlamli

farklilik bulunmamaktadir (p=.913 ve p>.05).

4.10.1.1.2 Ikinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu bolimde yabanci dil sinifina ¢ok iyi hazirlanma istegi duymuyorum alt boyutuna ait

bulgulara yer verilmistir.

Tablo 146

Katihmcilarin - “Yabanci Dil Swifina Cok Iyi Hazirlanma Istegi  Duymuyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygt = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami s Ortalamasi F P Farklilik
B Diisiik 25 23200 1.10755  Gruplar 39020 3 19510 05D
%z Orta 46 3.4565 93587 arast "
= Yiiksek 37 39189 64024  Grupl 24.501 000 Y=0
g e ' ‘ TP 83610 105 796 Y>D
:© Toplam 108 3.3519 1.07055 ici ’ '
Levene: 11.659 p=.000 Genel  122.630 108
Kaygi < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F p Farklilik
Diisiik 39 2.8800 78102 Gruplar
% Orta 48 2.7609 .56509 arast 2113 3 1.057 2535 084
= Yiiksek 21 3.0811 .64024  Gruplar 43766 105 417 ' '
% Toplam 108 2.8981 .65481 ici ’ ’
Levene: 1.122  p=.330 Genel 45.880 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 146’da da goriildiigii tizere katilimcilarin “Yabanc: Dil Swmfina Cok Iyi
Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yamitlari arasinda kaygi
diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde orta ve yiiksek kaygili
katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gergeklestirilen Tukey testi sonuglarina gore orta
diizey kaygi sahibi katilimeilarin( X =3,45) diisiik kaygili katilimeilara gore (X =2.32); yiiksek
kaygili katilimcilarin ise (X=3.91) hem disik kaygili (§=2.32) hem de orta kaygili

katilimcilara gore (X =3.45) Tiirk¢e sinifina hazirlanma motivasyonlarmin daha diisiik oldugu
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tespit edilmistir. Son test sonuglarina gore kaygi diizeyleri degiskenine bagli olarak p<.05
anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik bulunmamaktadir (p=.084 ve p>.05).

Tablo 147
Katilimcilarin - “Yabanct Dil Simifina Cok Iyi Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgtim  Cinsiyet N X ss sd t p

A Erkek 26 3.6154 1.09825

On test *

Kadn 82  3.2683 105466 100 1.448 131
Son test Erkek 26 3.1923  .84943

Kadin 82 2.8049  .55420
>.05 <05

108 2.705 .008**

Tablo 147°de de goriildiigii lizere katilimcilarin “Yabanc: Dil Swifina Cok lyi
Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda cinsiyet
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde erkek katilimcilarin lehine anlamli
farklilhik bulunmaktadir (p=.008 ve p<.05). Erkek katilimcilarin alt maddeye verdikleri
yanitlarin ortalamasi (X =3.19) kadin katilimcilarin ortalamasindan daha (x =2.80) yiiksektir.
Bu durumda erkek katilimcilarin Tiirkge sinifina hazirlanma motivasyonlarinin kadin
katilimcilara gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir. On test sonuglar1 arasinda cinsiyet
degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik bulunmamaktadir
(p=.151 ve p>.05).

Tablo 148

Katimcilarin - “Yabanct Dil Swmfina Cok Iyi Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin  Bilinen yabanci Dil Sayisi  Degiskenine Gore

Karsilagtirilmasi
Yabanci
Dil N X s Varyalzs Kareler d Kareler P Farklilhk
S Kaynagi  Toplami Ortalamasi
ayist
1 36 35000 .91026  Gruplar
3 2 2 33810 116770 ams 2% 3 LI oss 3
©  3veisti 30 3.1333 110589  Gruplar 120371 105 1146 ’ ’
«©  Toplam 108  3.3519 1.07055 ici ’ :
Levene: 3.426 p=.036 Genel 122.630 108
Yabanci
Dil N X s Varyarfs Kareler sd Kareler P Farkliik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
1 36 3.1944 70991  Gruplar
7 2 2 2976 7050 ams 73 ARE 13
= 3velisti 30 24667 .68145 Gruplar 56082 105 534 ) ’ 2>3
v Toplam 108 29074  .77985 ici : :
Levene: 1.090 p=.340 Genel 65.074 108

*<.05 **p<.05
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Tablo 148’de de goriildiigii {izere katilimcilarin “Yabanc: Dil Swmfina Cok Iyi
Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda bilinen
yabanci dil sayist degiskenine baglh olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanci dil bilenler
ile ii¢ ve tizeri yabanci dil bilenler lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Son test
yanitlart arasinda farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile

gergeklestirilen Tukey testi sonuglarina gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin ortalamalari
(X=3.19) ii¢ ve iizeri yabanci dil bilenlerin ortalamalarindan (X =2.46); iki yabanci dil bilen
katilimcilarin  ortalamalar1 ise ()_(=2.97) tic ve lzeri yabanci dil bilen katilimcilarin
ortalamasindan ( X =2.46) daha yiiksektir. Sonuglara gore bir yabanci dil bilen katilimeilari
Tirkge sinifina hazirlanma motivasyonlarinin {i¢ ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilarin
motivasyonlarindan; iki yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirk¢e smnifina hazirlanma
motivasyonlarinin ise ii¢ ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilarin motivasyonlarindan daha
diisiik oldugu tespit edilmistir. On test sonuglarina gore bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine
bagl olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik bulunmamaktadir (p=.377
ve p>.05).

Tablo 149

Katihmcilarin - “Yabanci  Dil  Siifina Cok Iyi Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” Alt
Maddesine  Verdikleri  Yamitlarin ~ Ogrenim  Gordiikleri  Sinif  Degiskenine  Gore
Karsilastiriimasi

= Varyans  Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamas: F p Farklilik
B 2ve3 45 3.2000 1.07872  Gruplar 7902 3 3051
z 4 33 3.7576 90244 arasl "
=5 30 3.1333  1.13664  Grupl 3616030 43
= : : PR 114727 105 1.093
‘O Toplam 108  3.3519  1.07055 ici ’ :
Levene: 7.376  p=.001 Genel 122.630 108
< Varyans  Kareler Kareler
Siuf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast p Farkhilik
2ve3 45  2.8222 .53466  Gruplar
7 4 33 31515 79535 anasm 2887 3 2.887 i1 e
= 5 30 27667 1.00630  Gruplar 62187 105 62.187 ’ ’
%  Toplam 108 2.9074 77985 ici ’ ’
Levene: 4,276 p=,016 Genel 65.074 108

*n<.05 **p>.05
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Tablo 149°da da goriilldiigii {izere katilimcilarin “Yabanc: Dil Swmfina Cok Iyi
Hazirlanma Istegi Duymuyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test sonuglari arasinda 6grenim
gordikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde dordiincti siniflarin lehine

farklilik bulunmaktadir (p=.030 ve p<.05). Dordiincii siniflarin alt maddeye verdikleri
yamtlarin ortalamasi (X =3.75) iki ve ticiincii siifta bulunan katilimeilarin ortalamasmdan

(X=3.20) daha yiiksektir. Sonuglara gore dordiincii smifta bulunan katilimcilarin Tiirkge
sinifina hazirlanma motivasyonlari iki ve tictincii sinifta 6grenim goéren katilimcilardan daha
distiktiir. Son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri simif degiskenine gore p<.05

anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik bulunmamaktadir (p=.092 ve p>.05).

4.10.1.1.3 Uciincii alt maddeye iliskin bulgular.

Bu bolimde yabanci dil sinifina ¢ok iyi hazirlanma istegi duymuyorum alt maddesine

iliskin elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 150

Katilimcilarin - “Yabanci Dil Swinifina Giderken Kendimden Cok Emin ve Rahatlamig
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastiriimasi

Kaygt < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X 58 Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
Diisiik 25 2.0800 4000  Gruplar
% Orta 46 23043 72632 arasl I12 3 436 1241 293% i
z Yiiksek 37 21622 55345  Gruplar 38606 105 368 ' ’
:‘©  Toplam 108 2.2037 .60773 ici ’ ’
Levene: 5.434 p=.006 Genel 39.519 108
Kayg1 = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
Diisiik 39 2.6667 .89834  Gruplar
7 Ora 48 19583 osges  ams P03 TR DO
= Yiksek 21 1.7619 43644 Gruplar 38393 105 166 ‘ : D>Y
%  Toplam 108 2.1759 70815 ici ’ ’
Levene: 40.337 p=.000 Genel 53.657 108

*n>.05 **p<.05

Tablo 150°de de goriildiigii tizere katilimcilarin “Yabanci Dil Swimifina Giderken
Kendimden Cok Emin Ve Rahatlamis Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri son test

yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde diisiik kaygili
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katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore
diisiik kaygili katilimeilarin (X =2.66) orta kaygili katilimeilara (X =1.95) ve yiiksek kaygi
diizeyine sahip katilimcilara gore (X=1.76) Tiirk¢e sinifina giderken kendilerinden daha emin
ve rahatlamus hissettikleri belirlenmistir. On test sonuglarma gore kaygi diizeyleri degiskenine
bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda farklilik bulunmamaktadir (p=.293
ve p>.05).

Tablo 151

Katilmcilarin - “Yabanci Dil Sinifina Giderken Kendimden Cok Emin ve Rahatlamig
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yamitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirtlmasi

Olgim  Cinsiyet N X Ss sd t p
= Erkek 26 2.3077 .73589
On test *
Kadin 82 2.1707 .56229 108 1.001 319
Kadin 82 2.2805 .91994
*0>.05 **p>.05

108 1.512 134%*

Tablo 151°de de goriildiigii tizere katilimcilarin “Yabanci Dil Swnifina Giderken
Kendimden Cok Emin Ve Rahatlamis Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test
hem de son test yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.319 ve p>.05; son test: p=.134 ve p>.05).
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Tablo 152

Katilimcilarin - “Yabanci Dil Sinifina Giderken Kendimden Cok Emin ve Rahatlamis
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanci Dil Sayisi Degiskenine

Gore Karsilastirilmasi

Yabanct < Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd p  Farklihk
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayis1
1 36 22500 96732  Gruplar
7 2 2 22381 65554 asm o010 3 6758 wor 37
& 3vedsti 30  3.0333 1.03335  Gruplar ’ 3>2
5 Toplam 108 2.4630  .94152 i¢i 81.336 105 775
Levene: 7.869  p=.001 Genel 94.852 108
Yabanct
Dil N X s Varyal}s Kareler od Kareler P Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayisi
1 36 2.5556  .99841  Gruplar
7 2 4 25476 117291  aras 13693 685 ol ssoe
= 3veisti 30 2.3000  .98786  Gruplar 119594 105 1139 ’ ’
% Toplam 108  2.4815 1.06325 i¢i ’ ’
Levene: 1.259  p=.288 Genel 120.963 108
*0<.05 **p>.05

Tablo 152°de de goriildiigi tizere katilimcilarin “Tiirkce Sinifina Giderken Kendimden
Cok Emin Ve Rahatlamis Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda
bilinen yabanci dil sayisina bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde ti¢ ve iizeri yabanci dil
bilenlerin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda

oldugunu belirlemek amaci ile gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuglaria gore li¢ ve tizeri
yabanct dil bilen katilimcilarin ()_(=3.03) Tiirkge smifina giderken kendilerini hem bir

yabanci dil bilen katilimcilara (X=2.25) hem de iki yabanci dil bilenlere gére (X=2.25) daha
emin ve rahatlamis hissettikleri belirlenmistir. Son test sonuglarina gore katilimeilar arasinda

bilinen yabanct dil sayisina bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.550 ve p>.05).
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Tablo 153

Katilimcilarin - “Yabanci Dil Swnifina  Giderken Kendimden Cok Emin ve Rahatlamis
Hissediyorum.” Alt Maddesine Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

= Varyans Kareler Kareler
Sumf N X 5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
5 2ve3l 45 22444 .82999  Gruplar 5013 3 2507
z 4 33 27576 1.06155 arast 2030 058* )
Z 5 30 24667 86752  Gruplar 29.838 105 356 ’ ’
‘O Toplam 108  2.4630 2.4667 i¢i ’ ’
Levene: 3.755 p=.027 Genel 94.852 108
= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
2vel 45 2.6225  1.07215  Gruplar
7z 4 33 2.4278  1.09059 arasi 1638 3 829 730 485%* )
= 5 30 2.3345  1.02833  Gruplar 119305 105 1136 ’ '
% Toplam 108 24815  1.06325 ici : :

Levene: .330  p=.720 Genel 120.963 108
*0>.05 **p>.05

Tablo 153’te de goriildugt lzere katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifina Giderken
Kendimden Cok Emin Ve Rahatlamis Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem on test
hem de son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri siif degiskenine bagli olarak p<.05
anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.058, p>.05; son test: p=.485 ve

p>.05).

4.10.1.1.4 Dordiincii alt maddeye iligkin bulgular.

Bu bolimde daha fazla yabanci dil dersi alsaydim kesinlikle beni sikmazd: alt
maddesine iliskin elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 154

Katihmcilarin “Daha Fazla Yabanci Dil Dersi Alsaydim Kesinlikle Beni Sikmazdi.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi - Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami s Ortalamasi P Farklihk
Diistik 25  2.6400 .90738  Gruplar
% O 46 2286 77926  anasm 203 2132 a5 019*  DoO
z Yiiksek 37  2.1081  .45849  Gruplar 54654 105 571 ' ’
O Toplam 108 23056 .74204 i¢i ’ )
Levene: 10.979 p=.000 Genel 58.917 108
Kaygi = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X S8 Kaynagi  Toplam sd Ortalamasi F p Farklilk
Diisiik 39 2.0513 .68628  Gruplar
7 Ora 48 20208 52550  arasi A4 3 067 i soe
= Yiksek 21 1.9524 21822 Gruplar 31829 105 303 ' '
%  Toplam 108  2.0185 2.0185 i¢i ’ ’
Levene: 1.223 p=.299 Genel 31.963 108

*n<.05 **p>.05
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Tablo 154’te de gorildigl tizere katilimcilarin “Daha Fazla Yabanci Dil Dersi
Alsaydim Kesinlikle Beni Stkmazdi.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda kaygi
diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde dusiik katilimcilarin lehine
farklilik bulunmaktadir (p=.019 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu

belirlemek amaci ile gerceklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina gore diisiik kaygi diizeyine
sahip katilimeilarin (X=2.64) daha fazla Tiirkce dersi almalari durumunda bu durumun
kendilerini sikmayacagi konusunda orta kaygili katilmeilara gore (X =2.28) kendilerinden
daha emin olduklar1 belirlenmistir. Son test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyleri degiskenine
gore p<.05 anlamlilik diizeyinde gruplar arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir (p=.802
ve p>.05).

Tablo 155

Katilmcilarin “Daha Fazla Yabanci Dil Dersi Alsaydim Kesinlikle Beni Sikmazdi.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

e Erkek 26 2,2308 ,81524

On test ’ ? *
Kadin 82 2,3293 72102 108 588 358

Sontest  Erkek 26 21538 83390 o o .

Kadin 82 2,0488 ,60660
*> 05 > 05

Tablo 155’te de goriildiigu tizere katilimcilarin “Daha Fazla Tiirk¢e Dersi Alsaydim
Kesinlikle Beni Stkmazdi.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar
arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlhilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.558 ve p>.05; son test: p=.486 ve p>.05).
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Katilimcilarin “Daha Fazla Yabanci Dil Dersi Alsaydim Kesinlikle Beni Sikmazdi.” Alt

Maddesine Verdikleri  Yamitlarin  Bilinen yabancit Dil Sayisi  Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi
Yabanci
Dil N X ss Varyal}s Kareler sd Kareler F b Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayis1
1 36 23611  .79831  Gruplar
7z 2 42 2.5476 99271 arasl 18425 3 9212 10.551 000* 3>1
; 3vetsti 30  3.3667  .99943  Gruplar 91677 105 ’73 ’ ’ 3>2
O Toplam 108 1.01439 i¢i ’ ’
Levene: 2.387 p=.097 Genel  110.102 108
Yabanci
Dil N >—( . Varyal}s Kareler sd Kareler F P Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayisi
1 36 2.0556  .58282  Gruplar
7 2 42 20238 71527  anasi 3763 188 i esom
= 3vetsti 30  2.1667  .69893  Gruplar 47032 105 448 ’ '
& Toplam 108 2.0741  .66563 ici ' '
Levene: 1.047  p=.355 Genel 47.407 108
*0<.05 **p>.05

Tablo 156’da da gorildugi tzere katihmcilarin “Daha Fazla Yabanct Dil Dersi
Alsaydim Kesinlikle Beni Stkmazdi.” alt maddesine verdikleri on test yanitlar1 arasinda bilinen
yabanci dil sayist degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde {igiincii ve tizeri yabanci dil
bilen katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan Tukey testi sonuglarina gore ti¢
ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilarin ()_( =3.36) hem bir yabanc1 dil bilenler ()_( =2.36) hem
de iki yabanci dil bilen katilimcilara gore ()_(=2.54) daha fazla Tiirkgce dersi almalari
durumunda bu durumdan sikilmayacaklart konusunda kendilerinden daha fazla emin
olduklar tespit edilmistir. Son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine

bagli olarak p<,05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.659 ve p>.05).
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Katilimcilarin “Daha Fazla Yabanci Dil Dersi Alsaydim Kesinlikle Beni Sikmazdi.” Alt

Maddesine  Verdikleri ~ Yamitlarin ~ Ogrenim  Gordiikleri  Simif — Degiskenine  Gore
Karsilastirilmasi
= Varyans Kareler Kareler
Sumf N X 5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
2ve3 45 2.6889 94922  Gruplar
z 4 33 2.8485  1.09320 arast 1015 3 07 438 615
=5 30 2.6000 1.03724  Gruplar ’ ’ i
S Toplam 108 27130  .01439  ici 109.087 105 1.039
Levene: .456 p=.635 Genel 110.102 108
= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
2vel 45 2.1111 71421 Gruplar
7 4 33 2.0303 .63663 arasl 127 3 063 141 869%* )
= 5 30 2.0667 .63968  Gruplar 47281 105 450 ’ '
@ Toplam 108 2.0741  .66563 ici : :
Levene: 435 p=.649 Genel 47.407 108
*0>.05 **p>.05

Tablo 157’de de gorildugi tizere katthmcilarin “Daha Fazla Yabanci Dil Dersi

Alsaydim Kesinlikle Beni Stkmazdi.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test

yanitlar1 arasinda cinsiyete bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmaktadir

(0n test: p=.615 ve p>.05; son test: p=.869 ve p>.05).

4.10.1.1.5 Besinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu boliimde baz: kisilerin yabanct dil dersini sikici bulmalarint anlamiyorum alt

maddesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 158

Katihmcilarin “Bazi Kigsilerin Yabanci Dil Dersini Stkict Bulmalarini Anlamiyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami Ortalamast F P Farklilik
Diisiik 25 3.8400  .89815  Gruplar
% Ora 46 39130 55080  arasi 2653 132 e e
z Yiiksek 37 39730 .55209  Gruplar 43985 105 419 ’ ’
:©  Toplam 108  3.9167 .64308 ici ) ’
Levene: 4.187 p=.018 Genel 44250 108
Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplamu Ortalamast F p Farklilik
Diisiik 39  3.6154 1.18356  Gruplar
7 Orta 48 41042 51528 s O3 3.169
] . 3.930 .023** O>D
=  Yiksek 21 3.6190 97346  Gruplar 84,662 105 306
&%  Toplam 108  3.8333 .92221 ici ’ ’
Levene: 12.224  p=.000 Genel 91.000 108
*p>.05 **p<.05



229

Tablo 158’de de goriildiigii tizere katilimcilarin “Bazi Kisilerin Yabanci Dil Dersini

Stkict Bulmalarint Anlamryorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari arasinda kaygi

degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde orta kayg1 diizeyine sahip katilimcilarin

lehine farklilik bulunmaktadir (p=.023 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu

belirlemek amaci ile yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gore orta diizey katilimcilarin

(X=4.10) bazi kisilerin Tiirkce dersini sikici bulmalarii anlamlandirmakta diisiik kaygili

katilmeilara gore (X=3.61) daha zorlandiklar tespit edilmistir. On test sonuglar arasinda

kayg1 diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir

(p=-730 ve p>.05).

Tablo 159

Katilimcilarin “Bazi Kisilerin Yabanci Dil Dersini Stkict Bulmalarini Anlamiyorum.” Alt

Maddesine Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N

X SS sd t P
: Erkek 26 4.0769 27175
On test .
Kadm 82 38650 71599 108 1466 146
Sontest Frkek 26 41154 58835 3
Kadm 82 37439 99146 00 180 073
*»>.05 **p> 05

Tablo 159°da da goriildigu tizere katilimcilarin “Bazi Kigilerin Yabanci Dil Dersini

Stkict Bulmalarint Anlamiyorum.’

’

alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test

yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.146 ve p>.05; son test: p=.073 ve p>.05).
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Tablo 160

Katilimcilarin “Bazi Kisilerin Yabanci Dil Dersini Stkict Bulmalarini Anlamiyorum.” Alt
Maddesine Verdikleri  Yamitlarin  Bilinen yabancit Dil Sayisi  Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Yabanct = Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p  Farklilik
Kaynagi  Toplamu Ortalamast
Sayis1
B 1 36 3.8889  .62234  Gruplar 3775 3 1 888
z 2 42 37381  .73450 arasi 4897 009* 352
Z 3veustt 30  4.2000 .40684  Gruplar 40 475 105 385 ’ ’
:©  Toplam 108 39167  .64308 ici ’ ’
Levene: 1.849 p=.163 Genel 44.250 108
Yabanci
Dil N X ss Varyal}s Kareler sd Kareler F p Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayisi
_ 1 36 39167  .80623  Gruplar 4876 3 2438
z 2 42 3.6429 1.00781 arast 3628 030%* 352
= 3velsti 30 41667 46113  Gruplar 70,560 105 672 ’ '
%  Toplam 108  3.8796  .83964 i¢i ’ ’

Levene: 4.915 p=.009 Genel 75.435 108
*p<.05 **p<.05

Tablo 160°da da goriildiigii tizere katilimecilarin “Bazi Kisilerin Yabanct Dil Dersini

’

Stkict Bulmalarint Anlamiyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde ii¢ ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilarin
lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (6n test: p=.009 ve p<.05; son test: p=.030 ve p<.05).

On test sonuglar1 arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile

gerceklestirilen Tukey testi sonuglarina gore iic ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilar
(X=4.20) baz1 kisilerin Tiirk¢e dersini sikict bulmalari anlamlandirmakta iki yabanci dil

bilen katilimcilara gore ()_(=3.73) daha fazla zorlanmaktadirlar. Son test sonuglar1 arasindaki

farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in gergeklestirilen Dunnett T3 testi

sonuclarina gore yine ii¢ ve tlizeri yabanci dil bilen katilimcilarin ()_(24.16) baz1 kisilerin

Tiirk¢e dersini sikict bulmalarini anlamlandirmakta iki yabanci dil bilen katilimcilara gore

(X =3.64) daha fazla zorlandiklar1 tespit edilmistir.
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Tablo 161

Katilimcilarin “Bazi Kigilerin Yabanci Dil Dersini Sikict Bulmalarini Anlamiyorum.” Alt
Maddesine  Verdikleri ~ Yamtlarin ~ Ogrenim  Gordiikleri ~ Simf  DeSiskenine  Gore
Karsilastirilmasi

= Varyans Kareler Kareler
Sinif N X ss Ka;ynagl Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
2ve3 45 3.9556 70568  Gruplar
z 4 33 3.9091 .67840 arast 145 3 072 173 R42* )
Z 5 30 3.8667 .50742  Gruplar 44105 105 420 ’ '
:©  Toplam 108  3.9167 .64308 ici ' ’
Levene: .336 p=.715 Genel 44.250 108
Siif N >—( s Varyans Kareler sd Kareler p Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
2ve3 45 3.6889 99595 Gruplar
g 4 33 3.6970 98377 arast 121 3 061 066 936** i
g 5 30 3.7667 .85836 Grpplar 95981 105 914 ’ '
»» Toplam 108  3.7130 94771 ici ) ’
Levene: 1.383  p=.255 Genel 96.102 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 161°de de goriildiigii tizere katilimecilarin “Bazi Kisilerin Yabanci Dil Dersini
Stkici Bulmalarmm Anlamiyorum.” alt maddesine hem 6n test hem de son test sonuglari
arasinda p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir(6n test: .842 ve p>.05; son

test: p=.936 ve p>.05).

4.11 On Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Bu boliimde katilimcilarin yabanci dil 6grenimine ve Tiirkge 6grenimine yonelik

goriislerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.11.1 Derse yonelik motivasyona iliskin goriisme bulgulari.
Bu bolimde katilimcilarin yabanc: dil derslerine yonelik motivasyon durumlarina

iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.11.1.1 Dil siniflarina yéonelik motivasyon durumu. Disik ve yliksek kaygi
dizeyine sahip katilimcilarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde
katilimcilarin yabanct dil 6grenimine yonelik motivasyonlari, yabanci dil siniflarma iligkin
goriigleri arastirilmis; ayrica calismada kullanilan 6lgegin derse yonelik motivasyon alt

boyutuna ait bir, iki ve besinci alt maddelerinin derinlemesine arastirilmasi amaglanmistir.
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Katilimcilarin Yabanci Dil Ogrenimin Yonelik Motivasyonlarina Iliskin Goriisme Yonergesine
Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci:  Yabanci dile karsi
kendinizi yetenekli goriiyor musunuz?
Yabanci dili kolay 6greniyor musunuz?
Dil smiflarina giderlerken ¢ekinerek mi
/ zorunluluktan mu1 gidiyorsunuz yoksa
isteyerek mi?

C. A. (kadin, diisiikk kaygi diizeyi):
Evet yetenekliyim. Biraz calismali ve
okumaliyim. Bu o dili 6grenmem ig¢in
yeterli oluyor. Kolay 06greniyorum.
Almanca ve Ingilizce biliyorum. Tiirkge
ogreniyorum.  Ingilizceye = mecbur
oldugum i¢in gidiyordum. Zorunda
kaldigim i¢in gidiyordum. Pek fazla iyi
Ogretmenlerim olmadi. Zorunda
olmasam 6grenmezdim.

E. K. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Kesinlikle yetenekliyim. Zamanim olsa
daha fazla dil 6grenmek isterdim. Kendi
istegimle dil 6grenmeye bagladim.
Kuzenlerimle hep Ingilizce kitaplarma
bakardim. Kiiciikken dil
isteyerek gidiyorum. Hala dyle.

M. A. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Cok az Fransizca ve ileri diizeyde
Ingilizce biliyorum. Evet kesinlikle
yetenekliyim. Yabanci dilleri kolay
ogreniyorum. Ingilizce ve Tiirkceye
isteyerek gidiyorum.

V. T. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Evet yetenekli oldugumu diisiiniiyorum.
Kolay  ogrendigimi  gorebiliyorum.
Yabanci dil smifina giderken hep iyi
hissederdim. Kotii

hissettigimi hatirlamryorum.”

M. N. (erkek, diisiik kayg1 diizeyi):

siniflarina

Ingilizce, Almanca ve Fransizca
biliyorum. Evet yetenekliyim. Dil
siniflarmna  her zaman hoslanarak

giderim. Ailem istersen gitme dedi;
ancak ben dil simiflarina hep isteyerek
gittim.

Yiiksek motivasyon
Istekli
Yetenekli

Yiiksek motivasyon
Istekli
Yetenekli

Motivasyon yliksek
Istekli
Yetenekli

Istekli
Kolay 6grenme

Motivasyon yiiksek
Istekli
Yetenekli

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek
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Tablo 162’nin devami
Goriisme Soru ve Cevaplari
C. M. (kadin, yiiksek kayg diizeyi):

Evet yetenekliyim. Baglarda
zorlanabilirim. Ciinkii kelimenin
karsiliklarim1  ve farkli  bir gramer

yapisin1 6grenmek zordur ama sonra bu
zamanla gecer. Simdi Almanca ve

Ingilizce ~ biliyorum.  Almancada
diplomam da var. Cok severek
gitmiyordum. Ingilizceyi ~ kursta

ogrendim. Cok memnun degildim.
Almancay1 okulda o6grendim.
Ogrencilerle  oldugum i¢in  daha
rahattim ve isteyerek 6grendim.”

M. K. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Kolay 6grenebilirim, ¢alisirsam yabanci
dillerde zorluk ¢ekmem. Yetenekli
oldugumu diisiiniilyorum.  Ingilizceyi
ileri seviyede biliyorum. 5 yasindan beri
kurslara gidiyorum. Dil smiflarina
gitmeye kiiciik yasta basladim. Isteyerek
gidiyordum.

G. T. (kadmn, yiiksek kayg diizeyi):
Evet  yetenekliyim.  Yabanci  dil
ogrenmek hosuma gidiyor. Ingilizce ve
Fransizca  biliyorum.  Tirk¢e de
Ogreniyorum. Yabancit dil 6grenmek
beni dinlendiriyor; isteyerek geliyorum.
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Kendimi ¢ok yetenekli gormiiyorum.
Ancak ozellikle yazmada yetenekli
oldugumu biliyorum. Ama genel olarak
yabanci dile kars1 ¢ok yetenekli degilim.
Tiirkge dil smifina isteyerek geliyorum.
Bazilarina zorunluluktan gittim.”

E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Ingilizce ve Fransizca biliyorum.
Tiirkge 6greniyorum. Evet dile karsi her
zmaan yetenekli ve istekli oldum.
Yabanct dil Ogrenirken dgrenirken
smiflara severek gidiyorum.

Kodlamalar

Yetenekli
Baslarda zor
Kurs ve okul

Yetenekli
Dile kars1 motivasyon
yiiksek

Yetenekli
Dilendirmek

Sartli durum
Yetekli gérmiiyor.

Motivasyon yliksek
Istekli

Temalar

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon
Yabanci dile yonelik
yetenek
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Tablo 162°de de gorildugi tizere hem diisiik kaygi diizeyine hem de yiiksek kaygi

diizeyine sahip katilimcilar yabanci dile karsi kendilerini genellikle yetenekli gormektedirler.

Katilimcilarin yabanci dile yonelik motivasyonlarinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.11.1.2 Yabanci dil ogrenimine yonelik motivasyon durumlari. Disiik ve yiiksek

kaygt diizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak gortismelerinde

katilimcilarin yabanci dil 6grenimine yonelik motivasyon gecmisleri arastirilmis; ayrica

calismada kullanilan 6lgegin derse yonelik motivasyon alt boyutuna ait iki, ti¢ ve dordiincii alt

maddelerinin derinlemesine arastirilmasi amaglanmustir.

Tablo 163

Katilimcilarin Yabanct Dil Ogrenimi Motivasyon Diizeylerine Iliskin Goriisme Yonergesine

Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplar

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Cok neselisiniz, keyfiniz
yerinde. Ancak birden ders programina
bakinca o giin yabanci dil dersi
oldugunu gordiiniiz ve neseniz bir anda
kacti. Hi¢ boéyle bir durum basiniza
geldi mi?

C. A. (kadin, diisiik kaygr diizeyi):
Hayir hig¢ boyle bir sey basima gelmedi.
Ciinkii ilkogretimden beri yabanci dil
Ogreniyorum. Yabanci dil diger dersleri
gibi. Onlardan bir farki yok.

E. K. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Hayir hi¢c boyle bir durum bagima
gelmedi. Dil smiflarina  isteyerek
gidiyorum.

M. A. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Hay1r hi¢ boyle bir durumda kaldiginu
hatirlamiyorum. Kiigiiklikten beri dil
derslerine istekle gidiyorum.

V. T. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi): Bu
durum basima hi¢ gelmedi. Dil
derslerine hep severek gittim. En
sevmedigim dersler tarih, kimya ve Eski
Yunanca.

Istekli
Motivasyon yliksek

Istekli

Istekli

Dil derslerine kars1
motivasyon yiiksek

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon
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Tablo 163’{in devam

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
M. N. (erkek, diisiik kayg1 diizeyi):
Hayir bunun tam tersi dil smiflarina Motivasyon yiiksek Yabanct dil $grenimine
giderken daha ¢ok sevingli olurdum. istekli iliskin motivasyon
C. M. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Tam tersi durum
Tam tersi durumlar ¢ok olmustur. Ama
hig. bu  gekilde  bir  durumla Istekli Yabanc dil 6grenimine
kargilasmadim. Tam tersi durum iliskin motivasyon

M. K. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Hayir boyle bir durumla karsilasmadim.

Genel ~ olarak  derslere  severek Istekli Yabanci dil 6grenimine
gidiyordum matematik dersleri disinda. iliskin motivasyon
G. T. (kadin, yiiksek kayg diizeyi):

Evet bu basima geldi. Yabanci dil

dersleri sikici oldugu zamanlar bunu Sikicl ise Yabanci dil dgrenimine
yasadigim oldu. iliskin motivasyon
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Ingilizce 6grenirken severek giderdim.

Fransizca olsaydi hoslanarak Mecbur tutma Yabanci dil 6grenimine

gitmezdim. 3 yil boyunca bu duyguyu Zorunluluk iliskin motivasyon
stirekli olarak yasadim. Fransizcayi 6.

sinifta mecburen 6grenmeye bagladim.

E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Yabanci dil derslerini seviyorum, boyle

bir durumla karsilastigimi Istekli Yabanci dil 6grenimine
hatirlamiyorum. iliskin motivasyon

Tablo 163’te de gorildiigh tizere hem yiiksek hem de disiik kaygi diizeyine sahip
katilimcilarin yabanci dil 6grenimine yonelik motivasyonlar yiiksektir. Katilimeilar yabanci
dil derslerine severek gittiklerini soylemiglerdir. Ancak zorunluluktan dolay1 katildiklar
yabanct dil smiflarina karst motivasyonlarinin  diisik oldugunu gosteren yanitlar da

vermislerdir.

4.11.1.3 Yabanci dil dgrenimine yonelik kararlilik durumu. Distk ve yiiksek kaygi
dizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen yari1 yapilandirilmis odak goriismelerinde
katilimcilarin ~ yabanci dil 6grenimine yonelik kararliliklari arastirilmis; ayrica ¢alismada
kullanilan 6l¢egin derse yonelik motivasyon alt boyutuna ait dordiincii alt maddenin

derinlemesine arastirilmasi amaglanmustir.
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Katilimcilarin Yabanct Dil Ogrenimi Kararlilik Durumlarina Iliskin Goriisme Yonergesine
Vermis Oldukilar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Ogrenmeyi istediginiz bir
yabanci dil i¢in kursa basladiniz. Ancak bir
stire sonra kurallarin ¢ok fazla oldugunu, o
dili 6grenmenin zor oldugunu gérdiniiz. Bu
durumda ne yapardiniz? Kursa devam eder
misiniz yoksa kursu birakir miydiniz?

C. A. (kadn, diisiik kayg diizeyi): Genel
olarak vazgecmeyi sevmem. Boyle bir
durumla karsilagsaydim devam ederdim,
birakmazdim.

E. K. (kadin, diisiik kayg diizeyi): Hayir
asla birakmaz, devam ederdim, ¢iinkii
6grenmek amaci ile bagladim.

M. A. (kadin, diisiikk kayg: diizeyi): Hic
boyle bir durumla kargilagsmadim ancak o dil
hosuma giderse zorluk o6nemli olmazdi,
birakmaz devam ederdim.

V. T. (kadn, diisiik kayg: diizeyi): Boyle
bir durumda o dile kars1 ilgim, dgrenme
istegim giderse birakirim. Zor oldugu igin
asla birakmam.

M. N. (erkek, diisiik kayg diizeyi): Hayir
6grenmeye basladiysam birakmam. Hele zor
oldugu i¢in hi¢ birakmam.

C. M. (kadin, yiiksek kayg: diizeyi): Eger
zaman ayirmam gereken daha Onemli
islerim varsa birakmayi distniiriim. Ama
cok istiyorsam her durumda devam ederim.
M. K. (kadin, yiiksek kayg1 diizeyi): Pes
etmem. Arapcada zorlanmama ragmen
devam ettim. Kursta 5 kisi kaldik. Ama ben
birakmadim. Tiirkce daha kolay bence.
Arapganin ritmi miizigi cok hosuma gidiyor.
Tiirkge ile benziyor.

G. T. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Istedigim bir sey ise ne kadar zor olursa
olsun yaparim. O dili 6grenmek istiyorsam
asla birakmam, sonuna kadar devam ederim.
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Bu
durumda 6grenmeye devam etmezdim, belki
baska bir dil 6grenmeye giderdim.

E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Pes
etmezdim. Ogrenmek istiyorsam ne olursa
olsun dgrenirim. Sadece ¢ok fazla zamanimi
alacak kadar zor ise bu durumda oturur ve
diistintirim. Zor oldugu i¢in birakmis olmak
anlamina gelmez.

Kararlilik

Kararlilik

Kararlilik

Kararlilik
Igi, istek

Kararlilik

Kararlilik
Sartli durum

Kararlilik

Kararlilik

Tercih

Sartli durum

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon
Yabanci dil 6grenimine

iliskin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iligkin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine

iliskin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon

Yabanci dil 6grenimine
iliskin motivasyon

Tablo 164’te de goriildiigi tizere genel olarak hem yiiksek kaygi diizeyi hem de diisiik

kaygi diizeyine sahip katilimcilar 6grenmek istedikleri bir yabanci dilin olduk¢a zor oldugunu
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gordiikleri zaman o dili 6grenmeyi birakmayacaklarini, devam edeceklerini sdylemislerdir.

Katilimcilarin yabanci dil 6grenimine yonelik motivasyonlarinin yiiksek oldugu séylenebilir.

4.11.1.4 Kurs disinda Tiirk¢e ¢alisma durumlari. Disiik ve yiliksek kaygi diizeyine
sahip katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimeilarin
Tiirkge dersi/kursu disinda Tiirkce calisip ¢alismadiklar arastirilmis; ayrica verilen yanitlar
arasinda kaygi diizeylerine bagl olarak farklilik ya da benzerlik olup olmadiginin tespit

edilmesi amaglanmustir.

Tablo 165

Katilimcilarin Yabanct Dil Olarak Tiirkceye Kurs Disinda Zaman Ayirip Aywmadiklarina
lliskin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklar: Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci: Tiirk¢e dil kursundan
sonra hi¢ evde, yurtta nerede
kaliyorsaniz hi¢ Tiirk¢e ¢alistiniz m1?
C. A. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi):

Evet tabi ki calistim. Kitabt agip bazt Diziler Tirkgeye yonelik algilar
kelimeleri  tekrar  edip, anneme Tekrar etmek
soyliiyorum. Hosuma gidiyor. Ciinkii Terciimanlik

dizilerde de seyrediyorum. Annem

Istanbul'a tatile gidince terctimanlik

yapmami istiyor.

E. K. (kadin, diisiik kayg1 diizeyi): Hafiza giiglii Tirkgeye yonelik algilar
Hayir c¢alismadim. Ciinkii fotografik

hafizam var. Her seyi hatirlhiyorum,

tekrar etme geregi duymadim.

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi): Temize gegirmek Turkceye yonelik algilar
Eve gidince mutlaka derste tuttugum Not tutmak

notlart ve her seyi temize gegiyorum.

Hafta i¢i ise vakit bulursam bakiyorum.

V. T. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):

Hep bakacagim bakacagim diyorum Erteleme Tirkgeye yonelik algilar
ama hi¢ bakmadim.

Moupoulns(erkek,  diisiik  kayg

diizeyi): Derste hizli yazdigim igin

yurtta yazdiklarimi temize gegiriyorum,

boylece ¢alismis oluyorum. Ayrica bana Temize gegirmek Tiirkgeye yonelik algilar
zor gelen yerlere tekrar baktim.
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Tablo 165’in devami

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
C. M. (kadin, yiiksek kayg diizeyi):
Eve gidince o6zel olarak c¢aligmam.

Annemle vs. konusurum, 6grendiklerimi fletisim Tiirkgeye yonelik algilar
paylaginm. Annem de derse gelmek
istiyor.

M. K. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Ben tiim yazilarimi temize gegiriyorum.

Hatta internette arama yapiyorum, Internet

kelimelere bakiyorum. Hemen her giin Temize gegirmek Tiirkgeye yonelik algilar
calistigimu soyleyebilirim.

G. T. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Evet kurs haricinde de Tiirk¢e

calistyorum. Ogzellikle hafta  sonlar

¢aligtyorum.  Derste  6grendiklerime Tekrar Tiirkgeye yonelik algilar
bakiyorum. Motivasyon yiiksek

T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Evet calistyorum. Sarkilari dinliyorum, Tiirkgeye yonelik algilar
yazdiklarimi temize ¢ekiyorum boylece Sarkilar

tekrar okumus ve ¢aligsmis oluyorum. Tekrar

E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Temize ¢ekmek

Evet calistm. Kursa gelmeden Once

mutlaka calistyorum, konulara tekrar Kurstan énce

g0z atiyorum.

Tablo 165°te de goriildiigi tizere genel olarak hem yiiksek kaygi hem de diisiik kaygi
dizeyine sahip katilimcilar kurs disinda Tiirkge calismak i¢in zaman ayirdiklarini, ders
sirasinda aldiklart notlar1 temize gecirdiklerini soylemektedirler. Katilimcilarin Tiirkceye
yonelik algilariin  kaygi diizeylerinden bagimsiz olarak yiiksek seviyede oldugu

goriilmektedir.

4.11.1.5 Diger ogrencilerin performansina yonelik diisiinceler. Diisiik ve yiiksek
kaygt diizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen yari yapilandirilmis odak goriigmelerinde
katillmcilarin ~ diger 6grencilerin performanslarina yonelik diislinceleri arastirilmis; ayrica
calismada kullanilan 6l¢egin smif i¢i genel kaygi alt boyutuna yonelik sekizinci ve derse
yonelik motivasyon alt boyutuna ait beginci alt maddenin derinlemesine arastirilmasi

amaglanmastir.



Tablo 166

Katilimcilarin  Ogrencilik ve Kigsilik Profillerine Iliskin Goriisme
Olduklar: Yamtlara Ait Verilerin Analizi

239

Yonergesine Vermig

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Yabanci dil smifinda /
dersinde veya diger smuf / derslerde
“Diger dgrenciler benden daha iyiler”
veya “Ben bu sinifta en iyiyim” diye hi¢
distindiiniiz mii?

C.A. (kadmn, diisiik kaygi diizeyi):
Benim i¢gin ders 6nemli. Oncelikle dersi
diisiiniyorum.  Digerler  6grencileri
disiinmem. Ne kadar iyi ya da kotii
oldugu onlarin c¢aligmasina bagli o
yiizden boyle bir sey hi¢ aklima gelmez.
E. K. (kadin, diisiik kayg: diizeyi):
Evet dugiindiim, ayrica matematikte
kendimi daha kotii hissediyorum ama
eski Yunancada ¢ok iyiyim. Evet, en iyi
oldugumu da en koéti oldugumu da
diistindiim.

M. A. (kadin, diisiik kaygi diizeyi):
Lise ikiye kadar en iyi oldugumu
distindigim ders olmadi. Ama lise
sonra  matematikte hep en iyi
ogrenciydim. Universiteye giris sinavim
45 dakikada bitirdim.

V. T. (kadn, diisiik kayg: diizeyi): Bu
benden daha iyidir veya kotiidiir diye
diisinmiiyorum.  Universitede ~ bu
diisiince bende yok. Onceki yillarda
vardi ancak sadece notlarla ilgiliydi.
Simdi ise ortak c¢alisma var. Higbir
zaman kendimi diger Ogrencilerden
daha tistlin veya asagida gérmiiyorum.
M. N. (erkek, diisiik kayg1 diizeyi):
Siz soruna kadar hi¢ bu sekilde
disiinmedim, gerek de oldugunu
sanmiyorum. Herkesin ¢alismast ve
aldig1 notlar kendini ilgilendirir.

C. M. (kadin, yiiksek kayg diizeyi):
[Ikogretimde  bunu  diisiniiyordum.
Universitede {igiincii yilimdaymm. ilk
senemde cok rahat degildim. Ama simdi
dersleri sistemi her seyi daha iyi
biliyorum. Hig bir

Derse ilgi duyma

Sartlilik durumu
Derse gorelik

Derse gorelik

Once ve sonra
Notlarla iliskili
Universite farkli

Kendi notlar1 ve
caligsmasi

Universite farkl
Kendi notlar

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri
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Tablo 166’nin devami

Goriisme Soru ve Cevaplari
sinifta bu gibi bir diisiincem yok.
M. K. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Yaris halinde olmay1r sevmiyorum.
Aklima gelse bile atmaya calisiyorum
bu diistinceyi. Ders haricinde de yaris
halinde olmay1 sevmiyorum. Baskalar1
ile kendimi kiyaslamam.
G. T. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Yabanct  dil  smiflarinda  boyle
diistindtiglim oluyor. Benden daha iyi
olabilirler diye diisiiniiriim. Ingilizcede
de boyle diger dillerde de boyle.
T. O. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Lisede kendime 0 kadar
giivenemiyordum. Cok iyi bir 6grenci
idim. Buna ragmen bunlar benden daha
iyiler dedigim ogrenciler oldu. Sozelde
genel olarak en basarili ben olurdum.
Ama tiniversitede boyle komplekslerle
ugrasmiyorum.
E. S. (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Bazen evet. Iki tiirlii de hissettigim
zamanlar oldu. Universitede bile hala
bu durumu hissederim. Hem yabanci dil
derslerinde hem de diger derslerde bu

duyguyu yastyorum.

Kodlamalar

Yaris i¢inde olmak
Kiyas yapmak

Dil siniflar

Sozel dersler
Universite farkl

Iki tiirlii de
Tim dersler i¢in

Temalar

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri

Kisilik profilleri

Ogrencilik profilleri
Kisilik profilleri

Tablo 166°da da gortildiigi iizere katilimcilarin baska 6grencilerin kendilerinden 1yi

olup olmadigina iligskin soruya verdikleri yanitlar ¢esitlilik gostermektedir. Hem yliksek hem

dusiik kaygili katilimcilar arasinda hem bu diistinceyi tasidiklari yoniinde hem de bu tiir bir

disiinceyi akillaria getirmediklerine yonelik yanitlar verenler olmustur. Ancak genel olarak

tim katilimcilarin kendi ¢alismalarina ve performanslarina odaklandiklari diger 6grencileri

cok fazla diisinmedikleri goriilmektedir.

4.11.1.6 Bagskalar: goziinde komik duruma diisme durumu. Disik ve yiiksek kaygi

diizeyine sahip katilimcilarla gerceklestirilen yari yapilandirilmig odak goriismelerinde

katilimcilarin giinliik hayatlarinda bagkalarinin dniinde kendilerini komik duruma sokacak bir

yanlis yapmalar1 durumunda ne hissedecekleri arastirilmis; ¢alismada kullanilan 6lgegin
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konugsmaya yonelik kaygi alt boyutuna ait dokuzuncu ve derse yonelik motivasyon alt

boyutuna ait birinci alt maddenin derinlemesine arastirilmasi amaglanmistir.

Tablo 167

Katilimcilarin - Baskalarimn  Oniinde Komik Duruma Diisecekleri Bir Yanhs Yapma

Durumuna Iliskin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklar: Yamitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari

Kodlamalar

Temalar

Arastirmaci: Arkadaslariniz veya
bagkalarinin oldugu bir ortamda yaptiginiz
bir yanlisin sizi komik duruma diigiirmesi ve
bagkalarinin size bundan dolay1 giilmesi
sizin ¢ok utandirir m1? Yoksa bu durumu
hi¢ umursamaz misiniz?

Chrysa(kadmn, diisiik kayg1 diizeyi): Bu
durumda olsam hi¢ umursamazdim. Bana
giilmeleri beni utandirmazdi.

Elena(kadin, diisik kayg1 diizeyi):
Arkadaslarimin veya orada bulunan kisilerin
bana giilmeleri beni ¢ok ilgilendirmezdi
sadece kendime kizarim; niye bu yanlist
yaptim diye.

Marina A.(kadimn, diisiik kaygi diizeyi):
Hayir kot hissetmem, aksine o anda
yaptigim yanlisi gérmek isterim. Boyle bir
durumda utanmam.

Vicky (kadin, diisiik kayg diizeyi): Zaten
kendim de bu duruma giilerdim. Yani sorun
yapmaz ve utanmazdim.

Moupoulns(erkek, diisiik kaygi diizeyi):
Tanimadigim yabanci insanlarin  bana
giilmesinden endise duyarim. Arkadaglarim
olursa ben de onlarla beraber giilerim.
Christina(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Yanhs bir sey soyledigim i¢in utanmam,
yiiziim kizarmaz ama o duruma diisecek bir
sey yaptigim i¢in biraz tiztilebilirim.
Marina(kadin, yiiksek kayg diizeyi):
Hayir hi¢ utanmam, saka yapmay1 severim
zaten. Belki kendimle de dalga gegerim,
giilerim.

Georgia(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Hepimize  olmustur, yaptigimiz  sey
bagkalarina komik gelebilir. Bundan endise
duymam.

Tsimpou(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Sinifta meydana gelirse bu  durum
hoslanmazdim, utanirdim. Ama arkadas
ortaminda rahatsiz olmazdim. fkisi farkh
durumlar bence.

Eleftheria(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Kesinlikle kirmizi olurdum. Béyle bir
durumda olmak istemezdim. Utanirdim.

Rahatlik

Rahatlik

Kendini sorgulama

Nedensellik
Rahatlik

Rahatlik

Sartli olma durumu

Ayirt edilicik

Sorgulama

Rahathik

Gorelik

Gorelik

Zor durum

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri

Kisilik profilleri
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Tablo 167°de de goriildiigii tizere yiiksek ve dusiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin

zor bir durumda kaldiklar1 zaman utangag¢ hissedip hissetmeme durumlari yabanci dil kaygi
diizeylerine bagl olarak arastirllmistir. Hem yiiksek hem de diisiik kaygili katilimcilar genel
olarak baskalarimin goziinde komik duruma diisecekleri bir yanlislik yaptiklari zaman utangag
davranmayacaklarini, kendilerini sorgulayacaklarini, hatta kendilerine giilen kisilerle beraber
giileceklerini s6ylemislerdir. Bununla birlikte yiiksek kaygili bir katilimc1 bu durumdan ¢ok
utanacagl yiiziiniin kizaracagi yoniinde yanit vermistir. Genel olarak katilimecilarin rahat tavir

sergiledikleri ve az utangaclik gosterdikleri sdylenebilir.

4.11.1.7 Tiirkce sinifina/diline yonelik motivasyon durumu. Disiik ve yiiksek kaygi
dizeyine sahip katilimcilarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde
katilimcilarin  Turkge smifina ilk geldikleri zamanki diisiinceleri, motivasyon durumlari
arastirilmis ve derse yonelik motivasyon alt boyutuna ait ii¢, dort ve begsinci alt maddenin

derinlemesine arastirilmasi amaglanmustir.
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Tablo 168

Katilimcilarin Tiirkce Dili Ve Kursuna Iliskin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklar
Yanitlara Ait Verilerin Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplari Kodlamalar Temalar
Arastirmaci: Tirk¢e kursuna / dil sinifina
ilk geldiginiz zaman neler hissettniz?

Duygulariniz nasildi? Simdi ne
hissediyorsunuz?
Chrysa(kadin, diisiik kaygi diizeyi): ilk Olumlu yonde alg1 Turkceye yonelik algilar

derse yoktum. Ikinci derse geldim. Biraz
karigtirdim konulari. Ama simdi ¢ok iyiyim.
Konular1 anliyorum. Mutlu hissediyorum.

Elena(kadin, diisiik kaygi diizeyi): Olumlu yonde alg1 Tirkceye yonelik algilar
Kesinlikle ¢ok sasirtict olmustu. Farkli bir Merak

dil oldugu i¢in merak icerisindeydim. Simdi Farklilik

de isteyerek geliyorum.

Marina A.(kadin, diisiik kaygi diizeyi): Igili Tirkgeye yonelik algilar
Cok etkileyiciydi benim i¢in. Simifta kendi Etkilenme

kendime giliyordum. Disar1  ¢ikinca

giilmeye devam ettim.

Vicky(kadin, disiik kaygi diizeyi): Cok Olumlu algilar Tirkgeye yonelik algilar
mutluydum,  dersten  sonra  herkese Mutluluk

6grendiklerimi séyledim. Cok giizeldi. Ders

gibi degildi birlikte ¢alisma gibi bir durum

vard1. Ciinkii kimse Tiirk¢e bilmiyordu.

Moupoulns(erkek, diisiik kaygi diizeyi):

[k geldigim giin ¢ok gergindim ve oldukca Gerginlik Tiirkceye yonelik algilar
merakliydim. Sonra ¢ok hosuma gitti. Ve Merak

devam etmeye kadar verdim.

Christina(kadin, yiiksek kayg1 diizeyi):

Ogretmen derste Tiirkge konusuyordu. Terctime Tirkceye yonelik algilar
Hicbir seyin terciimesi verilmiyordu. Ingilizceden farkli

Ingilizce dersi gibi degildi. Bu biraz aklim

kanigtirdi.  Sonraki ders zorlanacagim

diistindiim. Tkinci derse gelince tamam

bdyle ise hi¢ sorun yok diye diigiindiim.

Marina (kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Kursa ¢ok fazla bagvuru oldu. Listede Olumlu y6nde algilar Tiirkceye yonelik algilar
ismimi goriince ¢ok mutlu oldum. Hatta

oynadim bile. Her zaman ¢ok mutluydum,

simdi de dyleyim.

Georgia(kadin, yiiksek kayg: diizeyi): En

basta kolay olacagini diisiiniiyordum. Sinifta Merak Tiirkgeye yonelik algilar
sadece Tiirkge konusuldugu zaman derste Zorlanmak

zorlandim. Tiirkge Ogrenmekten dolay: Mutluluk

mutluyum. {lk basta yanhs yere mi
geliyorum diye diistinityordum. Ama merak
icindeydim. Ama simdi Tirk¢e 6grendigim

i¢in ¢ok mutluyum.

Tsimpou(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Hi¢ heyecanim yoktu, gergin degildim. Sakinlik Tiirkgeye yonelik algilar
Isteyerek gelmistim. Simdi de istekle Isteklilik

geliyorum.

Eleftheria(kadin, yiiksek kaygl diizeyi):

En basta se¢ildigim icin ¢ok mutluydum. Sevingli olma Tirkgeye yonelik algilar
Sevingliydim. Tlk derste hepimiz soktaydik. Farkl1 bir ders

Farkli bir dil oldugu i¢in. Sonralari1 da tiim
derslere ¢ok isteyerek geldim.
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Tablo 168’de de goriildigu tizere hem yiiksek hem de diisik kaygi diizeyine sahip
katilimcilarin Tiirkgeye yonelik motivasyonlari yiiksektir. Katilimcilar genel olarak Tiirkge
dersine ilk geldikleri zaman heyecanli, merakli, farkli bir dil oldugu icin gergin olduklarimi
belirtmislerdir. Ancak verilen yanitlara gére bu durum ortadan kalkmis; mutlu ve istekli bir

sekilde derslere devam etmislerdir.

4.11.1.8 Tiirkce ogrenimine yonelik motivasyon durumlari. Diisiik ve yiiksek kaygi
diizeyine sahip katilimcilarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde
katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkgeyi 6grenme motivasyonlar: arastirilmis; derse yonelik
motivasyon alt boyutuna ait dort ve beginci alt maddenin derinlemesine arastirilmasi

amaglanmistir.
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Tablo 169

Katilimcilarin - “Yabanci Dil Olarak Tiirkgeyi Osrenilmesi Zor Bir Dil Olarak Goriip
Gormediklerine” lligkin Goriisme Yonergesine Vermis Olduklari Yanitlara Ait Verilerin
Analizi

Goriisme Soru ve Cevaplan Kodlamalar Temalar

Arastirmaci: Size gore Tiirkge dgrenilmesi

zor bir dil mi? Kursa gelmeden ne

dusiiniiyordunuz, simdi ne diislinliyorsunuz?

Chrysa(kadin, diisiik kaygi diizeyi): Rahatlik Tirkceye yonelik algilar
Buraya (kursa) gelmeye karar verdigimde Kolay

de rahattim ve simdide rahatim. Hi¢ zorluk

yasamadim. Gelmeden de kolay diye

diistiniiyordum. Tiirkge caligmay1

seviyorum.

Elena(kadin, diisiik kaygr diizeyi):

Almanca ile her yonden farklart var. Ayrica Farkli Tirkgeye yonelik algilar
ben Almanca Ogrenmek istemiyordum. Zorluk derecesi ayn1

Diger dillerle zorluk derecesi ayni bence.

Marina A.(kadin, diisiik kayg: diizeyi):

Kursa gelmeden o6nce de c¢ok etkileyici Etkileyici Tiirkceye yonelik algilar
geliyordu. Simdi derste elimden geleni

yapiyorum. Zor bir dil olarak gérmiiyorum.

Vicky(kadin, diisiik kaygi diizeyi): Her

yeni dilin zorluklar1 vardir. Ozellikle kendi Orta zorluk Tiirkceye yonelik algilar
dilimizle bir baglantis1 yoksa. Zor ama ¢ok

abartil1 bir zorluk degil. Kurstan 6nce kolay

oldugunu diistiniirdiim. Ciinkli koyiimiizde

Tirkge kelimeler ve climleler kullanilirdi.

Simdi de ¢ok zor oldugunu diisiinmiiyorum.

Moupoulns(erkek, diisiik kaygi diizeyi): Kolaylik algist Tiirkgeye yonelik algilar
Duydugum kadari ile genel olarak zor bir dil

oldugunu disiintiyordum. Ancak kurstan

sonra kolay oldugunu gordim.

Christina(kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Orta zorluk Tirkgeye yonelik algilar
Kursa baglamadan  kimilerinden  zor

kimilerinden kolay bir dil olarak duydum.

Ben orta zorlukta bekliyordum. Simdi de

Oyle diistiniiyorum.

Marina(kadin, yiiksek kayg1 diizeyi):

Simdiye kadar ¢ok kolay geldi. Tlk derste Kolaylik algist Tirkceye yonelik algilar
bile okumaya baslamistim. Aslinda ¢ok

farkli bir dil. Almanca ve Ingilizceye gore

farkli. Ama kolay bir dil.

Georgia(kadin, yiiksek kayg: diizeyi): Su

an bagladigim i¢in biraz zor geliyor. Ama Zorluk algisi Tiirkgeye yonelik algilar
ben genel olarak zor bir dil oldugunu

diisinmiilyorum.

Tsimpou(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):

Benim i¢in dersten o6nce zor oldugunu Kolaylik algist Tirkgeye yonelik algilar
diistiniiyordum. Arkadaslarim boyle Kurallar fazla

diyordu. Eger calisirsam kolay oldugunu

gordiim. Ama bence Tiirkgede Ingilizceden

daha fazla kural var.

Eleftheria(kadin, yiiksek kaygi diizeyi): Kolaylik algist Tirkgeye yonelik algilar
Kursa  gelmeden o6nce  zor  diye

diistiniiyordum.  Internette  aragtirmalar

yapmistim. Su an zor gelmiyor.




246

Tablo 169’da da goriildigu tizere hem yiiksek hem de diisik kaygi diizeyine sahip
katilmcilar gene olarak yabanci dil olarak Tirkgeyi 6grenmesi zor bir dil olarak
gormemektedir. Katilimeilar arasinda Tiirkgenin 6grenilmesi ¢ok zor bir dil oldugu yoniinde
goriis bildiren olmamis; sadece orta zorlukta oldugu yoniinde goriis bildiren iki katilimci
olmustur. Diger katilimcilar Tiirk¢enin beklediklerinden kolay oldugu ve 6grenilmesi zor
olmayan bir yabanci dil oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir.
4.12 On Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu boéliimde ¢alismanin on ikinci alt problemine iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 170

Katilimcilarin “Tiirk¢e Kursuna Katildiktan Sonra Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz Degisti
Mi? Degisti Ise Bu Degisim Ne Yonde Gergeklesti?” Anket Sorusuna Verdikleri Yamitlarin
Istatiksel Dagilimi

Degisim Gosterdi mi? N % Ne Yonde? N %
Evet, gosterdi. 78 72.2  Olumlu 76 97.4
Hayir, gostermedi. 30 27.8  Olumsuz 2 2.6
Toplam 108 78

Tablo 170’te de gortldiigii gibi katilimcilarin %72.2°si (78 katilimci) Tiirkge kursuna
katildiktan sonra Tiirk¢eye iligkin diislincelerinin  degisim gosterdigini sOylemistir.
Katilimeilarin %27.8°1 (30 katilime1) ise diisiincelerinin degisim gostermedigini belirtmistir.
Turkg¢e kursu aldiktan sonra Tiirk diline iligkin diistincelerinin degistigini belirten 78
katilimemin %97.4’4 (76 katilimci) diistincelerinin olumlu yonde degisim gosterdigini
sOylerken, katilimcilarin %2.6’s1 (2 katilimei1) disiincelerinin olumsuz anlamda degisim
gosterdigini belirtmistir.

Tablo 171

Katilimcilarin “Tiirk¢e Kursuna Katildiktan Sonra Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz Degisti

Mi?” Anket Sorusuna Verdikleri Yanmitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gére Karsilagtirilmasi
Dei N X Kaynags Toplam 0 Ortalamas p  Tarkii
R e R
A R CRP R

Levene: 1.466 p=.236 Genel 21.667 108
*>.05

A71 .843* -
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Tablo 171°de de gortldigu tizere katilimeilarin “Tiirk¢e Kursuna Katildiktan Sonra

Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz Degisti Mi?” anket sorusuna verdikleri yamitlar arasinda

kaygt diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir
(p=-843 ve p>.05).

Tablo 172

Katilmeilarin “Tiirkce Kursuna Katildiktan Sonra Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz Degisti
mi?”" Anket Sorusuna Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Diizeyinde Karsilastiriimasi

Cinsiyet N X sS Sd t p
Erkek 26 1.3333 47471
Kadin 82 1.1667 37796 108 17.667 .069*
Toplam 108

*0>.05

Tablo 172’de de goriildiigii gibi kadin ve erkek katilimcilar arasinda “Tiirkce Kursuna
Katildiktan Sonra Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz Degisti mi?” anket sorusuna verdikleri
yanitlar arasinda cinsiyete bagli olarak p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir (p=.912 ve p>.05).

Tablo 173

Katilimcilarin “Tiirk¢ce Kursuna Katildiktan Sonra Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz Degisti
mi?”  Anket Sorusuna Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanci Dil Sayisi Diizeyinde
Karsilastirilmasi

Yabanci e Varyans Kareler Kareler

Dil Sayist N X 58 Kaynagi Toplami s Ortalamasi P Fark
1 36 1.6667  .47809 Gruplar

2 42 1.1190 32777 arast 8.295 3 4.148 32560 .000% 1>2
3 ve iistii 30 1.0333  .18257 Gruplar 13371 105 127 ’ ’ 1>3
Toplam 108 1.2778 44999 ici ’ ’

Levene: 30.137  p=.000 Genel 21.667 108
*n<.05

Tablo 173’te de goriildigi gibi katilmcilarin “Tiirkce Kursuna Katildiktan Sonra
Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz Degisti Mi?” anket sorusuna verdikleri yanitlar arasinda
bilinen yabanc dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanci dil
bilen katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar

arasinda oldugunu tespit etmek i¢in yapilan Dunnett T3 testi sonuglarina gére Tiirk¢e kursuna
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katildiktan sonra, bir yabanci dil bilen katilimecilarin Tiirk diline iliskin diistincelerinin
(X=1.66) 2 yabanci dil bilenler ile (X=1.11) 3 ve iistii yabanci dil bilen katilimcilara gore
(X=1.03) daha fazla degisim gosterdigi tespit edilmistir. Katilimcilar arasinda Tiirk¢e kursu
aldiktan sonra Tiirk diline yonelik diistinceleri en az degisen grup 3 dil ve iistii yabanci dil

bilenler olmustur.

4.13 On Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu boliimde ¢alismanin on iigiincii alt problemine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 174

Katilmcilarin “Tiirkcenin Ogrenilmesi En Zor Temel Dil Becerisi Hangisidir?” Sorusuna
Verdikleri Yamitlarin Dagilimlar:

Temel Dil Becerileri N %
Konusma 26 24.1
Yazma 17 15.7
Okuma 7 6.5
Dinleme 58 53.7
Toplam 108 100

Tablo 174’te de goriildiigli gibi katilimcilarin %6.5°1 (7 katilime1) okuma; %15.7’si
(17 katilimer) yazma; %24.1°1 (26 katilimel) konusma ve %53.7’si (58 katilimei) dinleme

temel dil becerisini Tiirk¢enin 6grenilmesi en zor dil becerisi olarak gérmektedirler.

Tablo 175

Katilimcilarin “Tiirkcenin Ogrenilmesi En Zor Temel Dil Becerisi Hangisidir?” Sorusuna
Verdikleri Yanmitlarin Cinsiyete Gore Dagilimlart

Temel Dil Becerileri Kadin Erkek

Konugsma 15 11
Okuma 1 6
Yazma 6 11
Dinleme 50 8

Tablo 175’te de goriildiigl tizere 6grenilmesi en zor temel dil becerisi olarak konugma
becerisini gorenlerin %57.7’si kadin (15 katilimei), %42.371 ise erkek (11 katilimer); en zor
temel dil becerisi olarak okumayi1 goren katilmcilarin %14.3°4 erkek (1 katilimei) ve

%85.7°s1 kadin (6 katilimce1); en zor temel bil becerisi olarak yazmayi géren katilimcilarin
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%35.3’1 erkek (6 katilimei), %64.7’si kadin (11 katilimei) ve en zor temel dil becerisi olarak

dinlemeyi goren katilimcilarin %86.2°si kadin(50 katilime1), %13.8°1 erkektir (8 katilimci).

Tablo 176

Katilimcilarin “Tiirkcenin Ogrenilmesi En Zor Temel Dil Becerisi Hangisidir?” Sorusuna
Verdikleri Yamitlarin Bilinen yabanci Dil Sayisina Gore Dagilimlari

Temel Dil Becerileri Bir Yabanci Iki Yabanci Ug Yabanci

Dil Dil Dil
Konusma 12 2 12
Okuma - 1 6
Yazma 4 13 -
Dinleme 20 26 12

Tablo 176’ya gore okuma temel dil becerisini en zor beceri olarak géren katilimcilarin
%%14.3’1 (1 katilimer) iki yabanci dil, %85.7’si (6 katilimci) {ic ve tlizeri yabanci dil;
konusma temel dil becerisini en zor beceri olarak goéren katilimcilarin % %46.2°si (12
katilimci) bir yabanci dil, %7.7’si (2 katilimer) iki yabanci dil, %46.2°si (12 katilimci) {i¢ ve
tizeri yabanci dil; yazma temel dil becerisini en zor temel dil becerisi olarak goren
katilimcilarin %23.5°1 (4 katilimci) bir yabanci dil, %76.5°1 (13 katilimer) iki yabanci dil ve
son olarak dinleme temel dil becerisini en zor beceri olarak géren katilimcilarin %34.5°1 (36
katilimci) bir yabanci dil, %38.9°u (42 katilimcr) iki yabancr dil, %27.8°1 (30 katilimer) {i¢ ve

tizeri yabanci dil bilmektedir.

Tablo 177

Katilimcllarm “Tiirkgenin Ogrenilmesi En Zor Temel Dil Becerisi Hangisidir?” Sorusuna
Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeylerine Gore Dagilimlart

Temel Dil Becerileri ~ Diisiik Kaygi Orta Kaygi  Yiksek Kaygi Toplam
Diizeyi Diizeyi Diizeyi

Okuma 1 4 2 7

Yazma 4 5 8 17

Konusma 7 11 8 26

Dinleme (anlama) 13 26 19 58

Tablo 177’ye gore diisiik kaygi diizeyine sahip katilimecilarin %4’ (1 katilimer)

okuma; %16’s1 (4 katilimei1) yazma; %28’1 (7 katilimci) konusma ve %52’si (13 katilimer)
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dinleme (anlama) temel dil becerisini; orta kaygi diizeyine sahip katilimcilarin %8.7’si (4
katilimc1) okuma; %10.9’u (5 katilimc1) yazma; %23.9’u (11 katilime1) konusma, %56.5’1
dinleme (anlama) temel dil becerisini ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimeilarin %5.4’u
(2 katilimcer) okuma; %21.6°s1 (8 katilime1) yazma; %21.6°s1 (8 katilime1) konusma; %51.4’1
(19 katilimci) ise dinleme(anlama) temel dil becerisini Tiirk¢enin 6grenilmesi en zor temel dil

becerisi olarak gormektedirler.

4.14 On Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Bu boliimde ¢alismanin on dordiincii alt problemine iliskin bulgulara yer verilmistir.
Tablo 178
Haftalik Kaygi Raporlar: Sonuglarimin Katilimcilarin Kaygi Diizeylerine Gére Dagilimi

Katilimcilarin Kaygi Diizeyi  Toplam Kaygi Adedi %

Diisiik 17 333
Yiiksek 34 66.6
Toplam 51 100

Tablo 178’de de gorildiigti gibi odak goriismelerine katilan diisiik kaygi diizeyine
sahip katilimcilarin 12 hafta boyunca rapor etmis oldugu kaygi sayisi 17; yine odak
goriismelerine katilan yiiksek kaygili katilimcilarin rapor etmis oldugu kaygi sayist 34’tiir.
Rapor edilen 51 kaygimin %33.3’1 diisiik kaygili katilimceilar tarafindan %66.6°s1 ise yiiksek

kaygili katilimcilar tarafindan rapor edilmistir.

Tablo 179

Rapor Edilen Kaygilarin Dagilimlar

Kaygi Gruplar N %
Ders ve sinavlar 45 88.2
Giinliik hayat 6 11.8
Toplam 51

Tablo 179’da da gortldugu tizere katilimcilar tarafindan 12 hafta boyunca rapor edilen
kaygi sayist 51°dir. Rapor edilen kaygilarin %88.2’si dersler ve sinavlar ile ilgili olurken

%11.7’s1 katilimeilarin giinliik hayatlari ile ilgilidir.



Tablo 180

Rapor Edilen Kaygilarin Siirelerine Iliskin Dagilimlar
Stire N %

1 dakika veya daha az 13 25.5

1 dakika-1 saat aras1 23 45.1

1 saat- 5 saat arasi 5 9.8

1 giin veya daha fazla 10 19.6
Toplam 51 100
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Tablo 180°de de goriildiigt gibi rapor edilen kaygilarin %25.5°1 bir dakika veya daha

az; %45.1°1 bir dakika ile bir saat arasi; %9.8°1 bir saat ile bes saat arasi; %19.6’s1 ise bir giin

veya daha fazla stirmiistlir. Katilimcilarin rapor etmis olduklar1 kaygilara iliskin analiz tablo

181°de verilmistir.
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Katilimcilarin Rapor Ettikleri Kaygilara Iliskin Verilerin Analizi

Rapor Edilen Kayg1

Moupoulns (erkek, diisiikk kayg diizeyi):
Ders sirasinda once simdiki zamanin olumlu
- olumsuz ¢ekimlerini anlayamadim
(i¢iyorum, icmiyorum gibi). Ancak detaylar
verilince her sey cok netlesti.
Christina(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Dersin basinda kendimi ¢ok 1iyi ve
rahatlamig hissediyordum. Ancak
aligirmalart ~ yapmaya  baglaymmca ve
hepsinde yanlislar yapinca biraz panikledim.
Georgia(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
“Turkge dersinde -den hoslanmak, -i sevmek
ve -e binmek eylemleri ile ilgili kaygi
yasadim. Once nasil yazmak gerektigini
kavrayamadim. Ancak bir silire sonra
anladim.

Chryasa(kadin, diisiik kaygr diizeyi):
Sinavlar yaklasiyor. Eger iyi ¢alisirsam
yiiksek notlar alacagimi bilmeme ragmen
bilgi  birikimim  hakkinda  kendimi
sorgulamaya bagladim.

Christina(kadin, yiiksek kaygi diizeyi):
Boliimiimle ilgili bir ders igin yapmam
gereken bir projeden dolay1 kaygi duydum.
Elena(kadin, diisiik kaygr diizeyi):
Sinavlar hakkinda kaygi duyuyorum (hukuk
fakiiltesi). Sinavlara c¢alismak i¢in yeterli
zamanim yok cilinkii dersler heniiz bitmedi.
Ve c¢alismak icin uygun saat bulmaya
calistyorum.

Marina(kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Yapmam gereken proje icin kaygiliyim;
¢linkii son tarih yaklasiyor ve ben %100
hazir degilim.

Chryasa(kadin, diisiik kayg1 diizeyi):
Sinavlar bitince ailemin yanina gidecegim
ve yol ¢ok uzun oldugu i¢in kaygiliyim.
Vicky(kadin, diisiik kayg1 diizeyi): Okul
dis1 bir program i¢in goniilliiyiim ve benim
yapmam gereken bazi gorevlerin sinirlar
heniiz belli degil ve bu yiizden kaygi
duyuyorum.

Moupoulns(erkek, diisiik kaygi diizeyi):
Taraftar1 oldugum basketbol takimi ilk
ceyregi 15-3 yenik kapadigi i¢in kaygi
duydum.

Kodlamalar Temalar
Cekimler
Detay Dil bilgisi
Olumlu
Olumsuz
Sorular Alistirmalar
Eylemler Yazim
Yazim
Yiiksek notlar
Sinav Simavlar
Calismak
Proje Dersler
Zaman Smavlar
Sinavlar
Uygun saat
Proje Dersler
Son tarih
Yolculuk
Gilinliik hayat
Goniilli
Program Giinliik hayat
Sorumluluk
Spor
Giinliik hayat

Tablo 181°de de goriildug tizere ikisi yiiksek kaygili ve birisi diisiik kaygili katilimet

olmak tizere toplam ii¢ katilimci yabanci dil olarak Tiirk¢e dersine yonelik kaygi rapor

etmistir. Katilimeilarin kaygilar; yazim, dil bilgisi ve alistirmalar hakkinda olmustur.
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Katilimcilarin dersler ve sinavlara iliskin rapor etmis olduklar1 kaygilar; projeler ve
yaklagsmakta olan sinavlarla ilgilidir. Dersler ve smavlara iliskin kaygi rapor eden
katilimcilarin {i¢ tanesi diisiik kaygi diizeyine sahip katilimeilar; bir tanesi ise yiiksek kaygi
diizeyine sahip katilimcilar arasinda bulunmaktadir. Yabanci dil olarak Tiirk¢eye yonelik
yiiksek kayg1 tasiyan katilimcilar dersler ve sinavlar hakkinda daha az kaygi rapor etmislerdir.
Katilimeilar giinliik hayatlarina ait spor, katilmakta olduklar1 bir organizasyon ve yolculuk
olmak tizere li¢ farkl tiirde kaygi rapor etmislerdir. Katilimcilarin giinliik hayatlarinda kaygi
uyarict ¢ok fazla durumla yiizlesmedikleri sGylenebilir. Giinliik hayat ile ilgili kaygi rapor
eden katilimcilarin 1¢ tanesi de diisik kaygi diizeyine sahip katilimcilar arasinda
bulunmaktadir. Yabanci dil olarak Tiirkceye iliskin yiiksek kaygi diizeyinde bulunan bes
katilimci giinliik hayatlarina ait herhangi bir kaygi rapor etmemislerdir. Bu durum yabanci dil
kaygisinin diger kayg tiirlerinden farkli bir siniflamaya tabi tutulmasi gerektigine dair bir

bulgu olarak kabul edilebilir.

4.15 On Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Bu boliimde swnif ici genel kaygi alt boyutuna iligkin bulgulara yer verilmistir.
4.15.1 Sinif ici genel kayg alt boyutuna iliskin bulgular.
Bu boliimde sinif ici genel kaygi alt boyutuna 6n test ve son test sonuclarinin gesitli

degiskenlere gore karsilastirilmasina iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 182

Katimcilarin  “Swmif I¢i Genel Kaygi” Alt Boyutuna Yonelik On Test ve Son Test
Ortalamalarimin Karsilastirtimasi

Olgiim  Alt Boyut N X ss sd t p

Ontest  Smif i¢i Genel Kaygi 108 3.3735 .50728 108 7538 000"

Son test Smif I¢i Genel Kaygi 108 2.8462 41070 ’ ’
*n<.05

Tablo 182’de de goriildiigii katilimcilarin “Swf Ici Diger Kaygilar” alt boyutuna ait

on test ve son test puanlari arasinda p<.05 boyutunda On test lehine anlamli farklilik
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bulunmaktadir (p=.000 ve p>.05). Sonuglara gore bes aylik Tirk¢e kursu sonunda

katilimcilarin siif i¢ine yonelik genel kaygilarinda azalma oldugu tespit edilmistir.

Tablo 183

Katilimcilarin “Swnif Ici Genel Kaygi” Alt Boyutuna Verdikleri Yamtlarin Kaygi Diizeyi
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi Varyans  Kareler Kareler

Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diistik 25 2.6703 40884  Gruplar
% Orta 46 29130 39475 amas PP 3 913 sor oo YD
Z Yiiksek 37 29840 36478  Gruplar 16223 105 155 ’ ’ O>D
‘O  Toplam 108  2.8463 41070 i¢i ’ ’
Levene: .517  p=.598 Genel 18.049 108
Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
Diisiik 39 3.2244 .62570  Gruplar
% Orta 48  3.4792 29350 arasl 1.429 3 715 2875 061%*
= Yiksek 21 34087 59913 Gruplar oo 05 249 ' ’
% Toplam 108  3.3735 .50728 ici ) ’

Levene: 11,483  p=,000 Genel 27.534 108
*0<.05 **p>.05

Tablo 183’te de goriildiigii tizere katihmecilarin “Swnif Ici Genel Kaygi” alt boyutuna
verdikleri 6n test yanitlari arasinda kaygi diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde

yiiksek ve orta kaygi diizeyinde bulunan katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.004
ve p<.05). Tukey testi sonuglarina gore yiiksek kaygil katilimeilar (X=2.98) dustk
kaygili katimcilara (X=2.67); orta kaygili katiimeilar ise(X=2,91) diisik kaygih
katilimcilara gore (X=2.67) daha fazla sinif i¢i kaygi tasimaktadirlar. Son test sonuglar
arasinda kaygi diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilbik diizeyinde farklilik
bulunmamaktadir (p=.061 ve p>.05).

Tablo 184

Katilmcllarmn  “Sumf Ici Genel Kaygi” Alt Boyutuna Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet
Degiskenine Gére Karsilagtirilmasi

Olgiim  Cinsiyet N X ss sd t p
On test Erkek 26 2.6923  .34516

Kadin 82 2.8951 .41955
Son test Erkek 26 3.3878 .52964

Kadin 82 3.3689 .50325
*n<.05 **p>.05

108 2.235 .028%*

108 .165 .869%*
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Tablo 184’te de goriildiigii {izere katlmcilarin “Swf I¢ci Diger Kaygilar” alt
boyutuna verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine gore p<.05 anlamlilik
diizeyinde kadmlarin lehine farkhilik bulunmaktadir (p=.028 ve p<.05). On test sonuglarina
gore kadin katilimcilarin (X =2.89) erkek katilimcilara gore (X =2.68) daha yiiksek sinif igi
kaygisi tasidiklart tespit edilmistir. Son test sonuglarina gore katilimcilar arasinda cinsiyet
degiskenine gore p<.05 anlamhilik diizeyine gore farklilik bulunmamaktadir (p=.869 ve
p>.05).

Tablo 185

Katilimcilarin “Swnf Ici Genel Kaygi” Alt Boyutuna lliskin Verdikleri Yamtlarin Bilinen
Yabanci Dil Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Yabanet < Varyans  Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F P Farklilik
S Kaynagi  Toplam Ortalamast
ayisl
1 36 3.1222 .57426  Gruplar
z 2 42 3.1333 .59864 arasl 770 3 385 1194 307+ )
Z Jvelsti 30 29400 51233 Gruplar 51040 s 329 ’ ’
«©  Toplam 108  3.0759 .56879 ici ' '
Levene: .266  p=.767 Genel 34.617 108
Yabanct
Dil N X ss Varyaris Kareler sd Kareler F p Farklilik
S Kaynagr  Toplam Ortalamast
ayisl
1 36 3.4491 45131 Gruplar
7 2 42 33234 60547  amas 3243 162 s syee
= 3velsti 30 3.3528 41735 Gruplar 27911 105 259 ' '
@ Toplam 108 3.3735  .50728 ici : :
Levene: 4,758 p=,011 Genel 27.534 108
*n>.05 **p> 05

Tablo 185’te de goriildiigii tizere katihmcilarn “Swaf Ici Genel Kaygi” alt boyutuna
vermis olduklart hem 6n test hem de son test yanitlart arasinda bilinen yabanci dil sayisi
degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p= .307 ve

p>.05; son test: p=.537 ve p>.05).
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Katilimcllarmm “Swnif I¢i Genel Kayg1” Alt Boyutuna Iliskin Verdikleri Yamtlarin Ogrenim

Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi
< Varyans  Kareler Kareler
Siuf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
~ 2ve3 45 3.0222 .66088  Gruplar 1.060 3 530
2 4 33 3.2242 .56293 arasi 1,659 195 )
z 5 30 2.9933 38050  Gruplar 33557 105 320 ’ '
O  Toplam 108  3.0759 56879 ici ’ ’
Levene: 4.496 p=.013 Genel 34.617 108
= Varyans  Kareler Kareler
Suuf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast p Farkllik
~ 2ve3 45 3.0222 .66088  Gruplar 1342 3 671
z 4 33 3.2242 .56293 arasl 2 639 073% i
= 5 30 2.9933 38050  Gruplar 26193 105 249 ’ '
@ Toplam 108 3.0759 56879 i : :
Levene: 1.398 p=.252 Genel 27.534 108
*p>.05 **p>.05

Tablo 186°da da gortldigt gibi katilimeilarin

“Swmif Ici Genel Kaygi” alt boyutuna

vermis olduklart hem 6n test hem de son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif

degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.195 ve

p>.05; son test: p=.073 ve p>.05).

4.15.2 Alt maddelere iliskin bulgular.

Bu boliimde sinif ici genel kaygi alt boyutuna ait alt maddelere iliskin bulgulara yer

verilmistir.

4.15.2.1 Birinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu bolimde yabanc: dil sinifinda yanlis yapmaktan korkmuyorum alt maddesine

iliskin bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 187

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Yanlis Yapmaktan Korkmuyorum.” Alt Maddesine
lliskin Verdikleri Yamtlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
B Diisiik 25  4.6216 79412 Gruplar 31876 3 15.938
%z Orta 46 4.0435  1.44463 arasi 9 845 000* D>Y
z Yiiksek 37  3.1600 1.49108  Gruplar 169.976 105 1619 ’ '
O Toplam 108  4.0370 1.37349 ici ’ )
Levene: 13.441 p=.000 Genel 201.852 108
Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farkllik
Diisiik 39 3.8378 44181  Gruplar
7 Orta 48 33913 1.02151 arasl 9-908 3 4.954 5720 ooarx DY
= Yiiksek 21 3.0400  1.24097  Gruplar 00944 105 266 ’ ’ o>Y
@ Toplam 108 3.4630  .97085 ici : '
Levene: 22.132  p=.000 Genel 100.852 108

*p<.05 **p<.05

Tablo 187°de de goruldugi tizere katiimcilarin “Yabanci Dil Swifinda Yanlis

’

Yapmaktan Korkmuyorum.” alt maddesine vermis olduklart hem o6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde dusiik
kaygili ve orta kaygi diizeyine sahip katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (6n

test: p=.000 ve p<.05; son test: p=.004 ve p<.05). On test sonuclar1 arasindaki farkliligin

hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gergeklestirilen Dunnett T3 testi
sonuglarina gore diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin (X =4.62) yiiksek kaygili

katilimeilara gore (X =3.16) Tiirk¢e simifinda yanlis yapmaktan daha az korktuklari tespit
edilmistir. Son test sonuclarma goére farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek
amaci ile gergeklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarma gore disik kaygili katilimeilarin
(X=3.82) yiiksek kaygili katilimeilara gore (X=3.16); orta diizey kaygili katiimcilarin ise

(X=3.39) yine yiiksek kaygi diizeyine sahip bulunan katilimecilara gore (X=3.04) Tiirkce

swmifinda yanls yapmaktan daha az korktuklar: belirlenmistir.
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Tablo 188

Katilimcilarin “Yabanct Dil Swifinda Yanlis Yapmaktan Korkmuyorum.” Alt Maddesine
lliskin Verdikleri Yanmitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

e Erkek 26 4.2308 1.27460

On test *
Kadin 82 3.9756 1.40524 108 824 412

Sontest  Erkek 26 35385 85934 o o 51

Kadmn 82 3.4390 1.00735
*>.05 4> 05

Tablo 188’de de goriildigi gibi katilimcilarin = “Yabanci Dil Sinifinda  Yanlis
Yapmaktan Korkmuyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar
arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamhlik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.412 ve p>.05; son test: p=.651 ve p>.05).

Tablo 189

Katilimcilarin “Yabanct Dil Swifinda Yanlis Yapmaktan Korkmuyorum.” Alt Maddesine
1liskin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayis1 Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanci

. = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Sayisi
1 36  4.0556 1.35107 Gruplar
7z 2 42 3.8095 1.43541 arasl 4.820 3 2410 1284 281* i
z Jveusti 30  4.3333  1.29544  Gruplar 197032 105 1.876 ’ '
O Toplam 108  4.0370  1.37349 ici ’ ’
Levene: 1.314 p=.273 Genel  201.852 108
Yabanci
Dil N X s Varyar}s Kareler sd Kareler P Farkhilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
1 36 3.5000 97101  Gruplar
7 2 42 33095 104737 amm 0003 P e
= 3velsti 30 3.6333 .85029  Gruplar 08943 105 942 ' '
»  Toplam 108 3.4630  .97085 ici : :

Levene: 2.367 p=.099 Genel  100.852 108
*p>.05 **p>.05

Tablo 189°da da goriildiigii tizere katilimcilarin katilimcilarin “Yabanct Dil Sinifinda

1

Yanlis Yapmaktan Korkmuyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.281 ve p>.05; son test: p=.367 ve p>.05).
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Katilimcilarin “Yabanci Dil Simifinda Yanlis Yapmaktan Korkmuyorum.” Alt Maddesine
1liskin Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

< Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
2ve3 45 4.0667 1.26850  Gruplar
7z 4 33 39697  1.44665 arasl 215 3 108 056 945 i
z 5 30 4.0667 1.48401  Gruplar 201.636 105 1.920 ’ '
«©  Toplam 108  4.0370 1.37349 ici ) ’
Levene: .783 p=.460 Genel 201.852 108
= Varyans  Kareler Kareler
Suf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farkllik
2ve3 45 3.5556 .84087  Gruplar
7z 4 33 33939 1.028%4 arasl 662 3 331 47 708k i
= 5 30 3.4000 1.10172  Gruplar 100190 105 054 ’ '
% Toplam 108 3.4630  .97085 ici ' :
Levene: 1.798 p=.171 Genel 100.852 108

*p>.05 **p>.05

Tablo 190°da da gortuldugi tizere

katilmcilarin = “Yabanci Dil Swifinda Yanlis

Yapmaktan Korkmuyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar

arasinda ogrenim gordiikleri smif degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.945 ve p>.05; son test: p=.708ve p>.05).

4.15.2.2 Ikinci alt maddeye iliskin bulgular.

Bu boliimde yabanci dil sinifinda yaptigim yanlislarin sonuglarindan korkarim alt

maddesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 191

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Yaptngim Yanlislarin Sonuglarindan Korkarim.” Alt
Maddesine Iliskin Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmast

Kaygt = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 25 4.2800 97980  Gruplar
7 Oma 46 4562 102528 s OB 3 3T
2 Yiksek 37 49189 27672  Gruplar 73101 105 696 ’ ’
‘O Toplam 108  4.6204 .86162 ici ’ ’
Levene: 11.572 p=.000 Genel 79.435 108
Kaygi < Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
Diisiik 39 3.7600 .66332  Gruplar
% Orta 48 37509 70505  amasm 10003 o s 113es ]
= Yiiksek 21  3.8114 .64235  Gruplar 32930 105 314 ’ '
©» Toplam 108 3.8426  .56638 ici : :
Levene: 22.132  p=.000 Genel 34.324 108
*n<.05 **p>.05
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Tablo 191°’de de goruldugu tzere katilmcilarin “Yabanci Dil Swnifinda Yaptigim
Yanlislarin Sonuc¢larimdan Korkarmm.” alt maddesine verdikleri on test yanitlart arasinda
kaygt diizeyleri degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygili
katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.013 ve p<.05). Farkliligin hangi gruplar

arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gergeklestirilen Dunnett T3 testi sonuglarina gore
yikksek kaygi diizeyine sahip katihmecilarin (X=4.91) diisik kaygili katihimcilara gore
(X =4.28) Tiirk¢e smifinda yanhs yapmaktan daha fazla korktuklar tespit edilmistir. Son test
sonuglari arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.113 ve p>.05).

Tablo 192

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Yaptigim Yanlislarin Sonug¢larindan Korkarim.” Alt
Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X ss sd t p

- Erkek 26  4.8846 58835

On test *
Kadn 82 45366 91887 108 1814 073

Sontest Erkek 26 3.9231 .39223

Kadin 82 3.8171 .61117
*>.05 > 05

108 2.995 A408%*

Tablo 192’de de gorildiigii gibi katilimcilarin  “Yabanct Dil Sinifinda Yaptigim
Yanlislarin Sonuclarindan Korkarim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.073 ve p>.05; son test: p=.408 ve p>.05).
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Tablo 193

Katilimcilarin “Yabanci Dil Swnifinda Yaptigim Yanlislarin Sonuglarindan Korkarim.” Alt
Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Yabanci

. = Varyans Kareler Kareler
Dil N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklihik
Sayis1
1 36 4.6656 86189  Gruplar
7z 2 42 4.5000 99388 arast 1.069 3 =34 716 491 * )
Z 3vetustt 30  4.7333 .63968  Gruplar 78,367 105 746 ' '
‘O Toplam 108 4.6204 .86162 i¢i ’ ’
Levene: 2.409 p=.095 Genel 79.435 108
Yabanci
Dil N X . Varyanvs Kareler sd Kareler F p Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
1 36 3.9167 73193 Gruplar
7 2 42 3.7143 .70834 arasi 7:942 3 3971 6.870  002%* 1>3
= 3veisti 30 3.2333 .85836  Gruplar 60.688 105 578 ’ ’ 2>3
% Toplam 108 3.6481 .80087 ici ' ’
Levene: 4.310 p=.016 Genel 68.630 108

*>05  **p<.05

Tablo 193’de de gorildugi tzere katihmcilarin “Yabanci Dil Swnifinda Yaptigim
Yanlislarin Sonuclarindan Korkarim.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari arasinda
bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde bir ve iki yabanci dil

bilen katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (p=.002 ve p<.05). Dunnett T3 testi
sonuclarina gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin ()_( =3.91) Tiirkce sinifinda yaptiklar
yanlislarin sonuglarindan Ui¢ ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilardan (X =3.23); iki yabanci

dil bilen katilimeilarin (X =3.71) ise ii¢ ve iizeri yabanci dil bilen katilimeilardan (X =3.23)
daha fazla korktuklar: tespit edilmistir. On test sonuglarina gore bilinen yabanci dil
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.491 ve

p>.05).
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Tablo 194

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Yaptigim Yanlislarin Sonuglarindan Korkarim.” Alt
Maddesine Iliskin Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

= Varyans Kareler Kareler
Sumf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
2ve3 45 45778 .89160  Gruplar
z 4 33 45152 1.09320 arasl 1415 3 707 952 380% )
Z 5 30 4.8000 40684  Gruplar 78020 105 743 ’ '
:©  Toplam 108  4.6204 .86162 i¢i ’ ’
Levene: 4.622 p=.012 Genel 79.435 108
= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
2vel 45 3.6889 76343 Gruplar
7 4 33 3.6061 .89928 arasi 140 3 070 107 899%* )
= 5 30 3.6333 76489  Gruplar 68.490 105 652 ’ ’
@ Toplam 108 3.6481  .80087 ici : :
Levene: .506 p=.604 Genel 68.630 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 194’te de goriildugi gibi katilimcilarin  “Yabanci Dil Swmifinda Yaptigim
Yanhiglarin Sonuclarindan Korkarim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlart arasinda Ogrenim gordiikleri simmif degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.389 ve p>.05; son test: p=.899 ve p>.05).

4.15.2.3 Uciincii alt maddeye iliskin bulgular.
Bu boélumde yabanci dil sinifinda ¢agrilacagimi bildigim zaman endise duyarim alt

maddesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 195

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Cagrilacagim Bildigim Zaman Endise Duyarim.” Alt
Maddesine Iliskin Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmast

Kaygi = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 25 25200 1.29486  Gruplar
% Ora 46 33913 108481 ams 0O 3 MO 0oD
z Yiiksek 37 3.6486 91943 Gruplar 123629 105 1177 ' ’ Y>D
:©  Toplam 108 3.2778 1.15874 ici ) )
Levene: 6.280 p=.003 Genel 143.667 108
Kaygi < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
Diisiik 39  3.4400 1.04403  Gruplar
7 Ora 48 35435 104789  arasm 23 622 a0 sioee
= Yiiksek 21 3.2973 90875  Gruplar 105303 105 1.003 ' '
% Toplam 108  3.4352 .99788 ici ’ ’

Levene: 426  p=.654 Genel 106.546 108
*n<.05 **p>.05
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Tablo 195’te de goruldugi tizere katilimcilarin “Tiirkge Sinifinda Cagrilacagimi

Bildigim Zaman Endige Duyarim.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlari arasinda kaygi

diizeyleri degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde orta ve yiiksek kaygili

katilimeilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.000 ve p<.05). Dunnett T3 test sonuglarina

gore orta kaygih (X=3.39) ve yiiksek kaygili katilimcilarin (X=3.64) diisik kaygili

katthmeilara gore (X=2.52) Tiirkce simifinda ¢agrilmaktan daha fazla endise duydukiari

tespit edilmistir. Son test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyleri degiskenine baglh olarak p<.05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.540 ve p>.05).

Tablo 196

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Cagrilacagimi Bildigim Zaman Endise Duyarim.” Alt
Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gére Karsilastirilmasi

Olgiim Cinsiyet N X ss sd t p

- Erkek 26  3.4615 1.02882

On test *
Kadm 82 32195 1.19695 108 927 356

Sontest  Erkek 26 3.4615 81146 i
Kadm 82 34268 105445 108 4.178 878

Tablo 196’da da gorildiigii gibi katilimcilarin  “Yabanct Dil Sinifinda Yaptigim

Yanlislarin Sonuclarindan Korkarim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test

yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.356 ve p>.05; son test: p=.878 ve p>.05).
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Tablo 197

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifinda Cagrilacagimi Bildigim Zaman Endise Duyarim.” Alt
Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore
Karsilagtirilmasi

Yabanct < Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p  Farklihk
Kaynagi  Toplamu Ortalamast
Sayis1
1 36 3.4167 1.05221  Gruplar
7 2 42 3.0476  1.22877 arasl 3.645 3 1.823 1367 250% )
; 3vetustt 30  3.4333 1.16511  Gruplar 140021 105 1334 ’ ’
:©  Toplam 108  3.2778 1.15874 ici ’ ’
Levene: 2.227 p=.113 Genel 143.667 108
Yabanci
Dil N X s Varyal}s Kareler od Kareler P Farklilik
Kaynagi  Toplamu Ortalamast
Sayist
1 36 3.5833  .96732  Gruplar
7 2 42 33571 100781 ams 1873 593 o  ssse
= 3vedsti 30 3.3667 1.03335  Gruplar ’ ’
% Toplam 108  3.4352 99788 i 105360105 1.003
Levene: .985  p=.377 Genel 106.546 108

*p>.05 **p>.05

Tablo 197°de de gorildigh tizere katthimcilarin  “Tiirkce Swmifinda Yaptigim
Yanhislarin Sonuclarindan Korkarim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayist degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.259 ve p>.05; son test: p=.555 ve p>.05).

Tablo 198

Katilimcilarin - “Tiirkge Sinifinda Cagrilacagimi Bildigim Zaman Endise Duyarim.” Alt
Maddesine lligkin Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore
Karsilastiriimasi

= Varyans  Kareler Kareler
Sumf N X 58 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
2vel 45  2.8444  1.04350  Gruplar
7 4 33818 110268 aw Y S AOM
z 5 30 33667 1.15917  Gruplar 152787 105 1.198 ’ '
:©  Toplam 108 3.0926 1.10679 ici ’ ’
Levene: 414 p=.662 Genel 131.074 108
= Varyans  Kareler Kareler
Smf N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast P Farklilik
B 2vel 45 3.2222  1.06363  Gruplar 5745 3 2872
z 4 33 3.0909 1.07132 arasl 2665  O74%* i
= 5 30 3.6667 95893 Gruplar 13172 105 1.078 ’ ’
@ Toplam 108  3.3056  1.05422 ici : :
Levene: 1.563 p=.214 Genel 118917 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 198’de de goriildigt gibi katilimcilarin  “Tiirkce Swnifinda Cagrilacagimi

Bildigim Zaman Endise Duyarim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
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yanitlar1 arasinda ogrenim gordiikleri simif degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.115 ve p>.05; son test: p=.074 ve p>.05).

4.15.2.4 Dordiincii alt maddeye iliskin bulgular.
Bu bolimde diger dgrencilerin yabanci dil dersinde benden daha iyi olduklari
diisiincesini tasiyorum alt maddesine iligskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 199

Katilimcllarin  “Diger Ogrencilerin Yabanct Dil Dersinde Benden Daha Iyi Olduklar:
Diisiincesini  Tasiyorum.” Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yamitlarm Kaygi Diizeyi
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X S8 Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 25  4.0800 1.25565  Gruplar
% Orta 46 4.2391  1.19601 arasl 14.565 3 7.283 7345 001* Y>D
z Yiiksek 37 4.9459 22924 Gruplar 104101 105 991 ’ ’ Y>0
:© Toplam 108 4.4444  1.05311 i¢i ’ ’
Levene: 21.534 p=.000 Genel 118.667 108
Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X S8 Kaynagr  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Duisiik 39 3.7949 .61471  Gruplar
% Orta 833750 7034 ams O3 o D0
= Yiksek 21 39524 80475 Gruplar oo 05 480 : ’ Y>0
@ Toplam 108 3.6389  .72934 ici : :
Levene: 2.462 p=.090 Genel 56.917 108

*0<.05 **p<.05

Tablo 199°da da goriildigii iizere katilimeilarin “Diger Ogrencilerin Yabanci Dil
Dersinde Benden Daha lyi Olduklar: Diisiincesini Tasiyorum.” alt maddesine verdikleri 6n
test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

yiiksek kaygili katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir. Dunnett T3 testi sonuglarina gore
yiiksek kaygili katilimeilarin (X =4.94) hem diisiik kaygili (X=4.08) hem de orta kaygili

katilimcilara gore ()_(24.23) diger ogrencilerin Tiirkce dersinde kendilerinden iyi olduklart
diistincesini daha fazla tasidiklar1 belirlenmistir. Son test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyi
degiskenine bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygili ve disiik kaygili

katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir. Tukey testi sonuglarina goére diisiik kaygili

katihmeilarin - (X=3.79) orta kaygili katilimcilara gore (X=3.37); yiiksek kaygih
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katilimeilarin ise (X =3.95) orta kaygili katihmeilara gore diger dgrencilerin Tiirkce dersinde

kendilerinden iyi olduklar: diisiincesini daha fazla tasidiklar tespit edilmistir.

Tablo 200

Katilimcillarmm  “Diger Ogrencilerin Yabanci Dil Dersinde Benden Daha Iyi Olduklar
Diisiincesini Tasryorum.” Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine
Gore Karsilastirilmasi

Olgim Cinsiyet N X ss sd t p
Onwst  Erkek 26 45769 983684
Kadin 82 4.4024 1.07565

Son test Erkek 26 3.7308  .45234

Kadin 82 3.6098 .79747
>.05 > 05

108 735 464*

108 736 464+

Tablo 200°de de goriildiigii gibi katilmecilarm “Diger Ogrencilerin Yabanct Dil
Dersinde Benden Daha lyi Olduklar: Diisiincesini Tastyorum.” alt maddesine verdikleri hem
On test hem de son test yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.464 ve p>.05; son test: p=.464 ve p>.05).

Tablo 201

Katilimcilarin  “Diger Ogrencilerin Yabanci Dil Dersinde Benden Daha Iyi Olduklar
Diisiincesini Tasryorum.” Alt Maddesine Iligkin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil
Sayis1 Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

Yabanci = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X ss ryan sd F p Farklilik
S Kaynagi  Toplami Ortalamast
ayist
1 36 4.0833 1.18019  Gruplar
z 2 42 39048 1.20587 arasl 627 3 314 215 807 i
Z Jveisti 30  3.9667 1.24522  Gruplar 153336 105 1,460 ’ ’
©©  Toplam 108 3.9815 1.19954 ici ’ )
Levene: ,285 p=,753 Genel 153.963 108
Yabanci
Dil N )—( s Varyarls Kareler sd Kareler P Farkhilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
1 36 3.5556 74363 Gruplar
7 2 42 38095 59420 amm  20%2 3 b 06s  laee
= 3vetsti 30  3.5000 .86103  Gruplar 54.865 105 523 ' ’
% Toplam 108 3.6389  .72934 ici : :

Levene: 4.270 p=.016 Genel 56.917 108
*p>.05 **p.05

Tablo 201°de de goriildiigii iizere katithimcilarin “Diger Ogrencilerin Yabanci Dil

Dersinde Benden Daha lyi Olduklar: Diisiincesini Tasiyorum.” alt maddesine verdikleri hem
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On test hem de son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak
p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p= .807 ve p>.05; son test:
p=.146 ve p>.05).

Tablo 202

Katilimcllarmn  “Diger Ogrencilerin Yabanci Dil Dersinde Benden Daha Iyi Olduklar
Diistincesini Tasiyorum.” Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yamtlarin Ogrenim Gordiikleri
Swnif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Varyans  Kareler Kareler

Sumf N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamast F P Farklilik
2ve3 45 4.1333  1.03573  Gruplar
7 4 33773 142023 s 0203 1.625 s
z 5 30 4.0333  1.15917  Gruplar 150712 105 1.435 ’ '
‘O Toplam 108 39815 1.19954 i¢i ’ ’
Levene: 3.880 p=.024 Genel 153.963 108
= Varyans Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplam sd Ortalamasi F p Farklilik
_ 2ve3 45 3.3778 77720 Gruplar 5578 3 2789
7 4 33 3.7576 66287 arasl
2 5.705  .004** 5>3
= 5 30 3.9000 .60743  Gruplar 51338 105 489
@ Toplam 108  3.6389  .72934 ici ' :
Levene: 2.953 p=.057 Genel 56.917 108
*0>.05 **p<.05

Tablo 202’de de goriildiigii gibi katilimcilarin “Diger Ogrencilerin Yabanct Dil
Dersinde Benden Daha lyi Olduklar: Diisiincesini Tasiyorum.” alt maddesine verdikleri son
test yanitlart arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde
besinci sinifta 6grenim goren katilimeilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.004 ve p<.05).
Tukey testi sonuglarina gore besinci smifta 6grenim géren katilimeilarin “Diger Ogrencilerin

’

Tiirkce Dersinde Benden Daha Iyi Olduklari Diisiincesini Tasiyorum.” alt maddesine
verdikleri hem on test (X=3.90) iki ve iigiincii smifta dgrenim goren katilimeilardan
( X=3.37) daha fazla olarak diger ogrencilerin kendilerinden daha iyi olduklar: diisiincesini

tasidiklar: tespit edilmistir. On test sonuglari arasinda 6grenim gordiikleri simf degiskenine

gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.326 ve p>.05).
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4.15.2.5. Besinci alt maddeye iligkin bulgular.
Bu bolumde ders sirasinda bildiklerimi unutabilecegim icin gerginim alt maddesine
iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 203

Katilimcilarin “Ders Sirasinda Bildiklerimi Unutabilecegim Icin Gerginim.” Alt Maddesine
lliskin Verdikleri Yamtlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kayg1 - Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X 5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farkliik
Diisiik 25  3.0800 57155 Gruplar
% Ora 46 28478 46986  aras 003 1.256 ag0s 010F Y20
Z Yiksek 37 3.1892 51843 Gruplar 27450 105 261 ’ '
‘© Toplam 108  3.0185 52918 ici ’ )
Levene: .190  p=.827 Genel 29.963 108
Kaygt = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 39 2.15385  .629890  Gruplar
% Orta 48 239583  .868836 arasi 62530 3 31.265 51460 000** Y>D
= Yiiksek 21 4.19048 813575  Gruplar 63794 105 608 ’ ’ Y>0
%  Toplam 108 2.65741 1.086554 i¢i ’ ’
Levene: 2.651 p=.075 Genel  126.324 108

*0<.05 **p<.05

Tablo 203’te de goriildiigii tizere katilmcilarin  “Ders Sirasinda Bildiklerimi

’

Unutabilecegim Icin Gerginim.” alt maddesine verdikleri hem &n test hem de son test
yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik
bulunmaktadir. Tukey testi sonuglarina goére On test yanitlar1 arasinda yiiksek kaygili
katilimeilarin (X =3.18) orta kaygili diizeyine sahip katilimcilara gore (X=2.84) ders

swrasinda bildiklerini unutabilecekleri igcin daha gergin olduklar: tespit edilmistir. Son test

sonuclar1 arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile yapilan
Tukey testi sonuglarina gore yiiksek kaygili katilimcilarin (X=4.19) hem diisiik kayg1
diizeyine sahip katilimcilar ()_(22.15) hem de orta kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore

(X=2.39) ders swrasinda bildiklerini unutabilecekleri icin daha gergin hissettikleri

belirlenmistir.
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Tablo 204

Katilimcilarin “Ders Sirasinda Bildiklerimi Unutabilecegim Icin Gerginim.” Alt Maddesine
lliskin Verdikleri Yanmitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgiim Cinsiyet N X ss sd t p
2 Erkek 26 2.9231  .39223
On test *
Kadmn 82 3.0488  .56443 108 1.056 293
Somtest  Frkek 26 25000 102956 00w

Kadin 82 2.7073 1.10540
>.05 > 05

Tablo 204’te de gorildigi gibi katilmcilarin = “Ders Swasinda  Bildiklerimi
Unutabilecegim Icin Gerginim.” alt maddesine verdikleri hem &n test hem de son test
yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.293 ve p>.05; son test: p=.399 ve p>.05).

Tablo 205

Katilmcilarin “Ders Sirasinda Bildiklerimi Unutabilecegim Icin Gerginim.” Alt Maddesine
1liskin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayis1 Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanct = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X ss yan sd F p  Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
_ 1 36 33611  1.12511  Gruplar 4469 3 2935
7z 2 42 2.8810 .55005 arast 3700 008* 152
z 3vetsti 30 3.1000 48066  Gruplar 63410 105 604 ' '
:©  Toplam 108 3.1019 79649 ici ’ ’
Levene: 20.905 p=.000 Genel 67.880 108
Yabanci
Dil N X s Varyar}s Kareler «d Kareler P Farkhilik
Kaynagi  Toplami Ortalamast
Sayist
1 36  3.16667 129835  Gruplar
7 2 42 278571 113772 amsm 2903 14D 053 asom
= 3velsti 30 2.93333  1.22989  Gruplar 155938 105 1 485 ’ '
@ Toplam 108 295370 121812  igi ' :
Levene: .774 p=.464 Genel 158.769 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 205’te de gorildugt tlzere katilimcilarin  “Ders Sirasinda Bildiklerimi

i)

Unutabilecegim I¢in Gerginim.” alt maddesine verdikleri 6n test yamtlari arasinda bilinen
yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanci dil bilen
katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.028 ve p<.05). Dunnett T3 testi sonuglarina

gore bir yabanci dil bilen katilimeilarin (X=3.36) kendilerini ders swrasinda bildikleri

unutabileceklerini diigiindiikleri icin iki yabanci dil bilen katilimcilara gore ()_(=2.88) daha
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gergin hissettikleri tespit edilmistir. Son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayisi
degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.389 ve

p>.05).

Tablo 206

Katilimcilarin “Ders Sirasinda Bildiklerimi Unutabilecegim Icin Gerginim.” Alt Maddesine
1liskin Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Varyans  Kareler Kareler

Sumf N X s Kaynagi = Toplami sd Ortalamast F P Farklilik

B 2ve3 45 3.1778 .83364  Gruplar 2 420 3 1210

2 4 33 2.8788 .69631 arasl 1 941 149% )

z 5 30 3.2333 81720  Gruplar 65460 105 623 ’ ’

:©  Toplam 108 3.1019 79649 ici ’ ’
Levene: .603  p=.549 Genel 67.880 108

= Varyans  Kareler Kareler

Simf N X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamast P Farklilik
2ve3 2.86667  1.09958  Gruplar

z 4 33 3.03030 1.40278 arasl 299 3 299 199 820%* i

= 5 30 3.00152 120344  Gruplar 1,506 105 1,506 ’ ’

» Toplam 108 295370 1.21812 ici : :
Levene: 3.382 p=.038 Genel 56.917 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 206’da da goriildiigii gibi katitlimcilarin “Diger Ogrencilerin Tiirk¢e Dersinde
Benden Daha Iyi Olduklart Diisiincesini Tasiyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test
hem de son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine bagli olarak p<.05
anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p= .149 ve p>.05; son test: p=.820

ve p>.05).

4.15.2.6 Altinct alt maddeye iliskin bulgular.
Bu bolimde d&gretmenin  yaptigim her yanlisi diizeltmeye hazir olmasindan

korkuyorum alt maddesine iligkin bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 207

Katilimcllarmm — “Ogretmenin  Yaptigim Her Yanhsi Diizeltmeye Hazir  Olmasindan
Korkuyorum.” Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yanitlarin Kayg: Diizeyi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farklilik
5 Dusiik 25  2.8400 47258  Gruplar 2963 3 1.482
#z  Orta 46 2.6739 .55993 arasl 4664 011% Y>0
Z Yiiksek 37 3.0541 62120  Gruplar 33361 105 318 ’ '
:©  Toplam 108  2.8426 .58265 i¢i ’ ’
Levene: 1.922  p=.151 Genel 36.324 108
Kayg1 = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamas1 P Farklilik
Dusiik 39 2.6410 70663 Gruplar
% Orta 48 29167 40388 arast 1.704 3 852 2867 061 i
= Yiksek 21 2.8571 47809 Gruplar 4,510 05 27 ’ ’
»  Toplam 108 2.8056  .55465 ici : :
Levene: 2.651 p=.075 Genel 32917 108

*0<.05 *p<.05

Tablo 207°de de goriildiigii iizere katihmcilarin “Ogretmenin Yaptigim Her Yanhg
Diizeltmeye Hazir Olmasindan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlari
arasinda kaygi diizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygi diizeyine

sahip katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.011 ve p<.05). Tukey testi sonuglarina

gore yiiksek kaygi diizeyinde sahip katihimecilar (X=3.05) dgretmenin kendilerinin yapmis

oldugu yanhsi diizeltmek igin hazir bulunmasi durumundan orta kaygili katumcilara gore

(X=2.67) daha fazla korkmaktadirlar. Son test sonucglart arasinda kaygi diizeylerine baglh

olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.061 ve p>.05).

Tablo 208

Katiimcilarin ~ “Ogretmenin  Yaptigim Her Yanlisi  Diizeltmeye Hazwr  Olmasindan
Korkuyorum.” Alt Maddesine lligkin Verdikleri Yamnitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Olgiim Cinsiyet N X ss sd t p
S Erkek 26 2.7692 58704
On test *
Kadin 82 2.8659 .58293 108 735 464
Sontest  Frkek 26 27308 53349 s -

Kadin 82 2.8293 56229
*p> 05 **p>.05
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Tablo 208’de de goriildiigii gibi katilimcilarin “Ogretmenin Yaptigim Her Yanlisi

Diizeltmeye Hazir Olmasindan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri hem on test hem de

son test yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.464 ve p>.05; son test: p=.433 ve p>.05).

Tablo 209

Katilimcilarin

“Ogretmenin

Yaptigim Her

Yanlist

Diizeltmeye Hazir Olmasindan

Korkuyorum.” Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yamitlarin Bilinen yabanci Dil Sayist

Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Yabanct < Varyans  Kareler Kareler
Dil N X ss van sd F p  Farklilik
Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
Sayist
1 36 2.7778 42164  Gruplar
7 2 2 28095 63392 ams 0P 3 329 o0 e
z 3veisti 30  2.9667 .66868  Gruplar 35665 105 340 ’ ’
O  Toplam 108 2.8426 .58265 ici ’ ’
Levene: .779 p=.462 Genel 36.324 108
Yabanci
Dil N >—( s Varyar}s Kareler d Kareler F b Farklihk
S Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
ayist
1 36 29167 .55420  Gruplar
7 2 42 27381 58683 aras L e
= 3vetsti 30 2.7667 50401 Gruplar o cs 05 307 ’ '
@ Toplam 108 2.8056  .55465 ici : :
Levene: 1.178 p=.312 Genel 32917 108
*0>.05 **p>.05

Tablo 209°da da goriildiigii tizere katihimcilarn “Ogretmenin Yaptigim Her Yanlisi

Diizeltmeye Hazir Olmasindan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri hem on test hem de

son test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.382 ve p>.05; son test: p=.334 ve p>.05).
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Tablo 210

Katilimcllarmm  “Ogretmenin  Yaptigim Her  Yanlisi Diizeltmeye Hazir  Olmasindan
Korkuyorum.” Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yanmitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Sinif N X Varyans Kareler Kareler

s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
~ 2ve3 45 2.8000 .50452  Gruplar 642 3 301
z 4 33 2.7879 .81997 arasl 945 300+ )
; 5 30 2.9667 31984 Gruplar 35682 105 340 ’ '
:©  Toplam 108 2.8426 .58265 i¢i ’ ’
Levene: 10.488 p=.000 Genel 36.324 108
= Varyans  Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
_ 2ve3 45 2.8889 53182 Gruplar 3324 3 1.662
a4 33 2.5455 66572 arasi
8 5.897  .004** 5>4
= 5 30 2.9667 31984  Gruplar 29593 105 282
» Toplam 108 28056  .55465 ici : :
Levene: 12.627 p=.000 Genel 32917 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 210°da da goriildiigii gibi katihmcilarin “Ogretmenin Yaptigim Her Yanlisi
Diizeltmeye Hazir Olmasindan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar
arasinda 6grenim gordiikleri smnif degiskenine bagh olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde
besinci sinifta 6grenim gormekte olan katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.004 ve

p<.05). Dunnett T3 testi sonuglarina gore besinci sinifta 6grenim gormekte olan katilimeilar
(X=2.96) dgretmenin yaptiklar: her yanhsi diizeltmeye hazir olmasi durumundan dérdiinci

siifta bulunan katilimcilara gore ()_(=2.54) daha fazla korku duymaktadir. On test yanitlari

arasinda Ogrenim gordiikleri simif degiskenine gére p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.392 ve p>.05).
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4.15.2.7 Yedinci alt maddeye iliskin bulgular.
Bu bolumde yabanci dil sinifi ¢ok hizli ilerliyor ben geride kalmaktan korkuyorum alt
maddesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 211

Katilimcilarmn “Yabanci Dil Sinifi Cok Hizli Ilerlivor Ben Geride Kalmaktan Korkuyorum.”
Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yanmtlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kayg1 = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami s Ortalamasi F P Farklilik
Diistik 25  4.2400 1.42244  Gruplar
z  Ora 46 42600 121901 aas o003 3781 i3 s ve0
Z Yiiksek 37 48108 56949 Gruplar 127105 105 1211 ’ ’
«©  Toplam 108  4.4444 1.12186 ici ’ '
Levene: 13.466 p=.000 Genel 134.667 108
Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X S8 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
Dusuk 39 3.7436  1.42751  Gruplar
% Orta 48 3.9375  1.32739 arast 1123 3 562 297 Tadn )
= Yiksek 21 3.7143  1.38358  Gruplar 198534 105 1891 ’ '
% Toplam 108 3.8241  1.36600 i¢i ’ ’
Levene: 438 p=.646 Genel 199.657 108

<05 **p<.05

Tablo 211°de de goriildiigii iizere katihmcilarin “Yabanct Dil Sinifi Cok Hizli Ilerliyor
Ben Geride Kalmaktan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda kaygi
diizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygili katilimeilarin lehine
farklilik bulunmaktadir (p=.048 ve p<,05). Dunnett T3 testi sonuclarma gore yliksek kaygi
diizeyine sahip katilimecilarin (X=4.81) hizli ilerleyen Tiirk¢e smifi karsisinda geride
kalmaktan orta kaygi diizeyinde bulunan katilimcilara gore (X =4.26) daha fazla korkmakta

olduklart tespit edilmistir. Son test sonuglar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine gore p<.05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.744 ve p>.05).
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Tablo 212

Katilimcilarin -~ “Yabanci  Dil  Simift - Cok  Hizli Ilerliyor Ben Geride Kalmaktan
Korkuyorum.”Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Olgim Cinsiyet N X ss sd t p
A Erkek 26 44231 1.20576
On test *
Kadn 82 44512 Lioles 08 A1 912
Son test Erkek 26 3.6538 1.38397

Kadmn 82 3.8780 1.36436
*>.05 4> 05

108 728 A468%*

Tablo 212°de de goriildiigii gibi katilimeilarin “Yabanci Dil Siifi Cok Hizli Ilerliyor
Ben Geride Kalmaktan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.912 ve p>.05; son test: p=.468 ve p>.05).

Tablo 213

Katilimcilarin “Yabanct Dil Swnifi Cok Hizli Ilerliyor Ben Geride Kalmaktan Korkuyorum.”
Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Bilinen yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore
Karsilastirtlmasi

Yabanct

. = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X S8 Kaynagi  Toplamu sd Ortalamast F P Farklilik
Sayisi
1 36 3.8333  1.40408  Gruplar
7 2 4 3954 139603 a0 O 189 w0 oos
z 3veisti 30 39667 1.29943  Gruplar 197871 105 1 884 ’ ’
‘O Toplam 108 39167 1.36118 ici ’ ’
Levene: .175 p=.840 Genel 198.250 108
Yabanci
Dil N )_( ss Varyalzs Kareler sd Kareler F p Farklilik
S Kaynagr  Toplam Ortalamast
ayist
1 36 43611 1.04616  Gruplar
7z 2 42 3.5714  1.53246 arasl 15.599 3 7.800 4450 0]4%* 1>2
= 3veisti 30  3.5333  1.30604  Gruplar 184.058 105 1753 ’ ' 1>3
@»  Toplam 108  3.8241  1.36600 ici ’ ’

Levene: 8.931 p=.000 Genel 199.657 108
*n>.05 **p<.05

Tablo 213’te de goriildiigii {izere katithimcilarin “Yabanci Dil Sinifi Cok Hizli Ilerliyor
Ben Geride Kalmaktan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda
bilinen yabanc1 dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde bir yabanci dil bilen

katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.014 ve p<.05). Dunnett T3 testi sonuglarina
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gore bir yabanci dil bilen katilimeilar (X=4.36) iki ile (X =3.57) ii¢ ve iizeri yabanc1 dil bilen

katilimeilara gore (X=3.53) hizla ilerleyen Tiirk¢e sinifidan geride kalmaktan daha fazla
korkmaktadirlar. On test sonuglar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore p<.03

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.905 ve p>.05).

Tablo 214

Katilimcilarin “Yabanci Dil Sinifi Cok Hizli jlgrliyor Ben Geride Kalmaktan Korkuyorum.”
Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore
Karsilastirtimasi

Varyans  Kareler Kareler

Sinif N X ss Kaynagh  Toplam sd Ortalamasi p Farklilik

2ve3 45 4.2444  1.13128  Gruplar
7z 4 33 3.2121  1.53618 arasl 23.624 3 11812 7102 001% 3>4
E 5 30 4.2000 1.21485  Gruplar 174.626 105 1663 ’ ’ 5>4
:©  Toplam 108 39167 1.36118 ici ’ ’

Levene: 5,420 p=,006 Genel 198.250 108

= Varyans  Kareler Kareler

Stf N X s Kaynagi ~ Toplamu sd Ortalamasi P Farklilik
. 2ve3 45 3.9556  1.34765  Gruplar 6.598 3 3299
z 4 33 3.4545 1.41622 arasl 1794 171 % )
= 5 30 4.0333  1.29943  Gruplar 193.060 105 1.839 ’ '
%  Toplam 108 3.8241  1.36600 ici ’ ’

Levene: 257 p=.774 Genel 199.657 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 214’te de goriildiigii gibi kattimeilarm “Yabanct Dil Simifi Cok Hizli Ilerliyor
Ben Geride Kalmaktan Korkuyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlar1 arasinda
O0grenim gordiikleri simif diizeyinde p<.05 anlamlilik diizeyinde iki ve {igiincii sinifta
bulunanlar ile besinci sinifta 6grenim goren katilimcilar lehine farklilik goriilmektedir
(p=.001 ve p<.05). Dunnett T3 testi sonuglarma gore iki ve tg¢lincii smifta bulunan
katilimeilar (X =4.24) dordiincii sinifta 6grenim goéren katilimeilara (X =3.21); besinci smifta
bulunan katihmeilar ise ( X =4.20) dérdiincii sinifta bulunan katilimeilara gore (X =3.21) hizla
ilerleyen Tiirkce sinifinda geride kalmaktan daha fazla korkmaktadirlar. Son test yanitlari

arasinda  ogrenim  gordikleri smifa gore p<.05 anlamhlik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.171 ve p>.05).
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4.15.2.8 Sekizinci alt maddeye iliskin bulgular.
Bu boliimde yabanci dil konusmak icin 6grenmem gerekli olan kurallar tarafindan

bogulmus hissediyorum alt maddesine iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 215

Katilimcilarin “Yabanci Dil Konusmak Icin O:grenmem Gerekli Olan Kurallar Tarafindan
Bogulmus Hissediyorum.” Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
Diisiik 25 24000  1.19024  Gruplar
% Orta 46 2.1304 .65349 arast 1966 3 983 1.120 330% )
T Yiksek 37 24054  1.03975  Gruplar 92136 105 877 ’ ’
O  Toplam 108  2.2870 93779 i¢i ’ ’
Levene: 5.967 p=.004 Genel 94.102 108
Kayg1 < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
. Diisiik 39 3.7179  1.37551  Gruplar 16.564 3 3282
7z Orta 48 4.5208 .87494 arast
] i 5.186  .007** O>D
=  Yiksek 21 3.7619  1.72930  Gruplar 167686 105 1597
@ Toplam 108  4.0833  1.31224 ici : :
Levene: 438  p=.000 Genel 184.250 108

*0>.05 **p<.05

Tablo 215’te de goriildiigii tizere katihmcilarin “Yabanci Dil Konusmak Igin
Ogrenmem Gerekli Olan Kurallar Tarafindan Bogulmus Hissediyorum.” alt maddesine
verdikleri son test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde orta kaygi diizeyine sahip katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.007 ve
p<.05). Dunnett T3 testi sonuglarina gore orta kaygi diizeyine sahip katilimcilar (X=4.52)
diisiik kaygili katilimcilara gore ()_(23.71) kendilerini Tiirk¢e ogrenmeleri icin gerekli olan
kurallar tarafindan daha fazla sikilmis hissetmekte olduklar: tespit edilmistir. On test yanitlari

arasinda kaygi dilizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlhilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.330 ve p>.05).
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Tablo 216

Katilmcilarin “Yabanci Dil Konusmak fgi_n Ogrenmem Gerekli Olan Kurallar Tarafindan
Bogulmus Hissediyorum.” Alt Maddesine lIliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine
Gore Karsilastirilmast

Olgim Cinsiyet N X ss sd t p
2 Erkek 26 24231 1.13747
On test *
Kadn 82 22439 86867 |08 348 398
Son test Erkek 26 4.1923 1.20064

Kadin 82 4.0488 1.35083
*0>.05 **p>.05

108 484 6209%*

Tablo 216’da da goriildigii gibi katithmeilarm “Tiirkce Konusmak Icin Ogrenmem
Gerekli Olan Kurallar Tarafindan Bogulmus Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n
test hem de son test yanitlari arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.398 ve p>.05; son test: p=.629 ve p>.05).

Tablo 217

Katilimcilarin “Yabanci Dil Konusmak ]'g:z:n Ogrenmem Gerekli Olan Kurallar Tarafindan
Bogulmus Hissediyorum.”Alt Maddesine lligkin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil
Sayis1 Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

Yabanct

. = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F p Farklilik
Sayisi
1 36 2.1389 72320 Gruplar
7 2 2 22619 93859 ams VT3 MO
z 3veisti 30 25000 1.13715  Gruplar 91925 105 375 ‘ ’
O  Toplam 108 2.2870 .93779 ici ’ ’
Levene: 4.193 p=.018 Genel 94.102 108
Yabanci
Dil N X ss Varyar}s Kareler sd Kareler F p Farklilik
S Kaynagi  Toplami Ortalamasi
ayist
1 36 41111 1.34754  Gruplar
7 2 2 39524 136064 ans 4P 3 712 w0 oo
= 3veisti 30  4.2333  1.22287  Gruplar 182.827 105 1741 ’ '
&%  Toplam 108 4.0833  1.31224 ici ’ ’
Levene: .582  p=.561 Genel 184.250 108

¥p>05  *p<.05

Tablo 217°de de goriildiigii iizere katilimcilarmn “Yabanc: Dil Konusmak Igin
Ogrenmem Gerekli Olan Kurallar Tarafindan Bogulmus Hissedivorum.” alt maddesine
verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak
p<.05 anlamhlik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.293 ve p>.05; son test:

p=.666 ve p>.05).
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Tablo 218

Katilimeilarin: “Yabanci Dil Konusmak I¢in Ogrenmem Gerekli Olan Kurallar Tarafindan
Bogulmus Hissediyorum. ’Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarim Ogrenim Gordiikleri
Swnif Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Varyans  Kareler Kareler
Sumf N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamast P Farklilik
~ 2ve3 45 22667  1.16600  Gruplar 3426 3 1713
z 4 33 2.4848 .93946 arasl 1587 209* )
; 5 30 2.7000 1.02217  Gruplar 13342 105 1.079 ’ ’
:©  Toplam 108 24537  1.04465 i¢i ’ ’
Levene: .077  p=.926 Genel 116.769 108
= Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi p Farklilik
2vel 45 3.1778  1.28433  Gruplar
7z 4 33 3.0606  1.34488 arasl 1,084 3 42 302 740% i
= 5 30 29333  1.41259  Gruplar 188323 105 1.794 ' '
% Toplam 108  3.0741  1.33047 ici : :
Levene: .514  p=.600 Genel 189.407 108
*0<.05 **p>.05

Tablo 218°de de goriildiigii gibi katthmcilarin  “Yabanci Dil Konusmak I¢in

Ogrenmem Gerekli Olan Kurallar Tarafindan Bogulmus Hissedivorum.” alt maddesine
verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlart arasinda 6grenim gordiikleri simif degiskenine

bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=,209 ve p>,05;

son test: p=.740 ve p>.05).
4.15.2.9 Dokuzuncu alt maddeye iliskin bulgular.
Bu bélimde dgretmen hazirlanmadigim sorular sordugu zaman gergin hissediyorum

alt maddesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 219

Katilimcllarm “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.”

Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yantlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi
Kaygi > Varyans Kareler Kareler
Diizeyi X s Kaynagi  Toplami Ortalamasi F P Farklilik
Diigiik 25 2.5600 91652 Gruplar
% Oma 46 25207 104858 arast 2003 103 s ol
z Yiksek 37  2.6216  1.29853  Gruplar 130341 105 1241 ' '
O  Toplam 108 2.5648 1.10456 ici : :
Levene: 2.584 p=.080 Genel 130.546 108
Kaygi < Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi X S8 Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farkhilik
Diisiik 39  2.8000 1.00000  Gruplar
7 Orta 48 27174  1.10881 arast 9.823 3 4912
& N 3484 .034** Y>>0
=  Yiuksek 21 3.3784  1.38145  Gruplar 148.029 105 1.410
% Toplam 108  2.9630  1.21460 i¢i ' '
Levene: 4.723  p=.011 Genel 157.852 108
*p>,05  **p<,05
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Tablo 219°da da goriildiigii {izere katilmcilarin “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular

’

Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda
kaygt diizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygili katilimcilarin

lehine farklilik bulunmaktadir (p=.034 ve p<.05). Dunnett T3 testi sonuclarina gore yiiksek
kaygili katihmeilarm (X=3.37) hazirliksiz olduklar: sorular soruldugu zaman kendilerini
diisiik kaygihh katilimeilara gore (X =2.80) daha gergin hissettikleri tespit edilmistir. On test
yanitlar1 arasinda kaygi diizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik
bulunmamaktadir (p=.921 ve p>.05).

Tablo 220

Katilmcilarin “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.”
Alt Maddesine Iliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim Cinsiyet N X ss sd t p
= Erkek 26 2.5385 90469
On test *
Kadin 82 2.5732 1.16567 108 139 890
Kadin 82 29146 1.19878
*p> 05 x> 05

108 733 A465%*

Tablo 220°de de goriildiigii gibi katihmcilarm “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular
Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.890 ve p>.05; son test: p=.465 ve p>.05).
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Tablo 221

Katilimcilarin “(?g’retmen Hazirlanmadigim Sorular Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.”
Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Yabanct = Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss van sd F p  Farkhilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayis1
1 36 24722 1.13354  Gruplar
7z 2 42 25714 1.10747 arast 622 3 S 251 J78% i
Z 3vetustt 30 26667 1.09334  Gruplar 129925 105 1237 ’ '
‘O Toplam 108 2.5648  1.10456 i¢i ’ ’
Levene: .332 p=.718 Genel 130.546 108
Yabanci
Dil N X . Varyal}s Kareler sd Kareler F P Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
_ 1 36 2.5278  1.10805  Gruplar 10,561 3 5980
7z 2 42 32381 1.32167 arasi 3764 026 2>1
= 3veisti 30 3.1000 1.06188  Gruplar 147291 105 1.403 ’ '
% Toplam 108 2.9630  1.21460 ici ' ’

Levene: 1.117 P= 331 Genel 184.250 108
*p>.05 **p<.05

Tablo 221°de de goriildiigii lizere katithmeilarin “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular
Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlari arasinda
bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde iki yabanci dil

bilen katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.026 ve p<.05). Tukey testi sonu¢larina
gore iki yabanci dil bilen katilimcilarin (X =3.23) hazirliksiz sorular kargisinda bir yabanci

dil bilen katilimcilara gore (X=2.52) daha gergin hissettikleri tespit edilmistir. On test
sonuglarina gore bilinen yabanci dil sayisina bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.778 ve p>.05).
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Tablo 222

Katilimcilarin “(?g’retmen Hazirlanmadigim Sorular Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.”
Alt Maddesine lligskin Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

> Varyans  Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynagh  Toplam sd Ortalamasi F p Farklilik
2ve3 45 2.5778  1.19637  Gruplar
7z 4 33 2.5152 1.20211 arast 126 3 063 051 051
B 5 30 2.6000 .85501  Gruplar ’ ' )
8 Toplam 108 25648 1.10456 ici 130420103 1.242
Levene: 2.927 p=.058 Genel 130.546 108
= Varyans  Kareler Kareler
Siif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
2vel 45 3.0000 1.16775  Gruplar
7z 4 33 2.9394  1.41287 arasi 106 3 033 035 065+ )
= 5 30 29333  1.08066  Gruplar 157745 105 1502 ’ ’
A Toplam 108 2.9630  1.21460 ici ’ ’
Levene: 2,533 p=,084 Genel 157.852 108

*0>.05 **p>.05

Tablo 222°de de goriildiigii gibi katihmcilarm “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular
Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlart arasinda Ogrenim gordiikleri simmif degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.951 ve p>.05; son test: p=.965 ve p>.05).

4.15.2.10 Onuncu alt maddeye iliskin bulgular.

Bu béliimde swnifta ¢cagrilacagim zaman kalbimin ¢arpmaya basladigi hissederim alt
maddesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 223

Katilimcilarin “Sinifta Cagrilacagim Zaman Kalbimin Carpmaya Bagladigi Hissederim.” Alt
Maddesine Iliskin Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmast

Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi P Farklilik
Diisiik 25 1.9200 40000  Gruplar
% Orta a6 21057 71863 as OO M e YD
z Yiiksek 37 35135 98943 Gruplar 62322 105 504 ’ ’ Y>0
O Toplam 108 2.5833  1.02424 ici ’ )
Levene: 13.496 p=.000 Genel 112.250 108
Kaygt > Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamasi F P Farklilik
Diisiik 39  3.5641 1.44723  Gruplar
% Orta 48 44167 96389  ams 10496 3 8248
2 N 4.694 .011** O>D
=  Yiksek 21 3.8095 1.74983  Gruplar 184495 105 1757
% Toplam 108 3.9907  1.37055 i¢i ’ ’
Levene: 11.797 p=.000 Genel 200.991 108

*n<.05 **p<.05
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Tablo 223’de de goriildiigii tizere katilimcilarin “Swifta Cagrilacagim Zaman
Kalbimin Carpmaya Basladig: Hissederim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son
test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyleri degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde bir
yiiksek kaygili ve orta kaygili katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir (6n test:
p=.000 ve p<.05; son test: p=.011 ve p<.05). On test sonuglar1 arasindaki farkliligin hangi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaci ile gergekstirilen Dunnett T3 testi sonuglarina
gore yiiksek kaygili katilimeilarin (X =3.51) hem diisiik kaygili (X =1.92) hem de orta kaygih

katilimeilara gore (X=2.19) sufta cagrilacagim zamanlar daha heyecanli olduklar: tespit
edilmistir. Son test sonuglar1 arasindaki farkliligin hangi gruplar arasinda olustugunu

belirlemek amaci ile gergeklestirilen Dunnett T3 testi sonucglarina gore ise orta diizey kaygil
katilimetlarin (X =4.41) simifta cagrilacagin zamanlar disiik diizey kaygili katilimeilardan

(X=3.56) daha heyecanli olduklar tespit edilmistir.

Tablo 224

Katilimcilarin “Sinifta Cagrilacagim Zaman Kalbimin Carpmaya Basladigi Hissederim.” Alt
Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim Cinsiyet N X ss sd t p
A Erkek 26 2.3846  .98293
On test *
Kadn 82 26463 103485 108 1.137 258
Son test Erkek 26 4.0385 1.39945

Kadin 82 3.9756  1.36965
*>.05 *ip> 05

108 203 .840%*

Tablo 224°te de goriildugt gibi katilimcilarin “Swifta Cagrilacagim Zaman Kalbimin
Carpmaya Bagladigi Hissederim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.258 ve p>.05; son test: p=.840 ve p>.05).
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Tablo 225

Katilimcilarin “Sinifta Cagrilacagim Zaman Kalbimin Carpmaya Basladigi Hissederim.” Alt
Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Yabanct = Varyans Kareler Kareler
Dil N X ss van sd p  Farkhilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
1 36 2.4722 90982  Gruplar
7z 2 42 2.5476  1.08656 arast 1.506 3 733 714 490+ i
Z 3vetustt 30 27667 1.07265  Gruplar 110744 105 1.055 ’ ’
‘O Toplam 108 2.5833  1.02424 i¢i ’ ’
Levene: 954 p=.388 Genel 112.250 108
Yabanci
Dil N X s Varyal}s Kareler sd Kareler F P Farklilik
Kaynagi  Toplami Ortalamasi
Sayist
1 36  4.0833 1.36015  Gruplar
7 2 42 38095 145230 ams 2% 3 1149 W s
= 3veisti 30 4.1333  1.27937  Gruplar 198693 105 1892 ’ ’
@  Toplam 108 3.9907  1.37055 ici : '

Levene: 1.142 p=.323 Genel 200.991 108
*p>.05 **p>.05

Tablo 225’te de goruldugi tzere katilimcilarin “Sinifta Cagrilacagim Zaman
Kalbimin Carpmaya Basladigi Hissederim.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son
test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.492 ve p>.05; son test: p=.547 ve p>.05).

Tablo 226

Katiimcilarin ~ “Ogretmen Hazirlanmadigim  Sorular — Sordugu  Zaman  Gergin
Hissediyorum.”Alt Maddesine lligkin Verdikleri Yamitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

> Varyans  Kareler Kareler
Sinif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
2vel 45 2.6667 1.0000  Gruplar
7 4 33 28182 115798 a0 3 793 o sose
z 5 30 2.5000 1.10641  Gruplar 122409 105 1166 ’ '
:©  Toplam 108 2.6667  1.07651 ici ’ )
Levene: .521 p=.595 Genel 124.000 108
= Varyans  Kareler Kareler
Suf N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamast p Farklilik
5 2ve3 45 4.0222  1.23378  Gruplar 3152 3 1576
z 4 33 3.7576  1.52131 arasl 837 436%+ i
= 5 30 4.2000 1.39951  Gruplar 197838 105 1 884 ’ '
@ Toplam 108  3.9907 137055 ici : :
Levene: 1.730 p=.182 Genel 200.991 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 226’da da goriildiigi gibi katilimeilarin “Ogretmen Hazirlanmadigim Sorular

Sordugu Zaman Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
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yanitlar1 arasinda ogrenim gordiikleri simif degiskenine bagli olarak p<.05 anlamlilik

diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.508 ve p>.05; son test: p=.436 ve p>.05).

4.15.2.11 On birinci alt maddeye iligkin bulgular.

Bu boliimde derse iyi hazirlanip gelsem de hep kaygili olurum alt maddesine iliskin
bulgulara yer verilmistir.

Tablo 227

Katilimcilarin “Derse Iyi Hazirlanip Gelsem de Hep Kaygili Olurum.” Alt Maddesine Iliskin
Verdikleri Yamitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X 5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
N Diistik 25 39600  1.30639  Gruplar 12.326 3 6.163 05D
% Orta 46  4.0541  1.05267 arast " >0
B Yiksek 37  4.6957 89118  Grupl 3:350 005
g U ' ' TP 116.591 105 1.110 Y>D
O  Toplam 108 4.3056 1.09765 ici ’ ’
Levene: 6.232  p=.003 Genel 128917 108
Kaygi = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
_ Diigiik 39 3.7179  1.25549  Gruplar 6.634 3 3317
7z Orta 48 4.1042  1.11545 arasi 2464 090%*
= Yiiksek 21 43810 1.07127  Gruplar 141329 105 1346 ’ ’
&% Toplam 108  4.0185  1.17594 i¢i ’ ’
Levene: 2.581 p=.080 Genel 147.963 108

*n<.05 **p>05

Tablo 227’de de goriildiigii tizere katilimcilarin “Derse Iyi Hazirlanip Gelsem de Hep

’

Kaygili Olurum.” alt maddesine verdikleri on test yanitlar1 arasinda kaygi diizeyi degiskenine
gore p<.05 anlamlilik diizeyinde orta ve yliksek kaygili katilimcilarin lehine anlamli farklilik

bulunmaktadir (p=.005 ve p<.05). Dunnett T3 testi sonuclarina gore orta kaygi diizeyinde
bulunan katilmeilarm (X=4.05) diisiik kaygili katilimcilara (X =3.96); yiiksek kaygi
diizeyinde bulunan katilimcilarin ise (§=4.69) hem dusiik kaygili (§=3 96) hem de orta

kaygili katilimcilara gore ()_(24.05) derse iyi hazirlansalar bile daha kaygili olduklari tespit
edilmistir. Son test sonuglarina verilen yanitlar arasinda kaygi diizeyi degiskenine bagl olarak

p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.090 ve p>.05).
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Tablo 228

Katilimeilarin “Derse Iyi Hazirlamp Gelsem de Hep Kaygili Olurum.”Alt Maddesine Iliskin
Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Olgim  Cinsiyet N X Ss sd t p

- Erkek 26 4.5000 1.02956

On test *
Kadn 82 42439 111733 108 1037 302

Sontest Erkek 26 4.0000 1.16619 »
Kadm 82 40244 118609 108 092 927

*0>.05 *Ep> (5

Tablo 228’de de goriildiigii gibi katihmcilarm “Derse Iyi Hazirlanip Gelsem de Hep

Kaygili Olurum.”

alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test yanitlar1 arasinda

cinsiyete baglh olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.302

ve p>.05; son test: p=.927 ve p>.05).

Tablo 229

Katilimcilarin “Derse Iyi Hazirlanip Gelsem de Hep Kaygili Olurum.” Alt Maddesine Iliskin
Verdikleri Yanmitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi Degiskenine Gére Karsilastirilmast

Yabanci

. = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X s Kayz]lagl Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Sayisi
1 36 4.5556 .87650  Gruplar
7z 2 42 4.0476 1.26785 arasi 3156 3 2.578 2187 117+ i
z 3veustt 30 43667 1.03335  Gruplar 123760 105 1179 ’ ’
‘O Toplam 108  4.3056  1.09765 ici ’ ’
Levene: 6.887  p=.002 Genel 128917 108
Ya]gziilnCl N X ss I\(’aryar}s _II,( arle ler sd Olfalr cler P Farklilik
Sayist aynagi oplami rtalamasi
1 36 4.3889 90326  Gruplar 3 4161
7z 2 42 39286 1.31396 arast ’ 3120 04gH 153
g 3veisti 30  3.7000 1.17884  Gruplar 105 1330 ' '
»  Toplam 108 4.0185 1.17594 ici ’
Levene: 2.901 p=.059 Genel  100.852 108
*p>.05 **p<.05

Tablo 229°da da goriildiigii iizere katilimcilarin katihmcilarin “Derse lyi Hazirlanip

’

Gelsem de Hep Kaygili Olurum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda
katilimcilarin bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde biri

yabanci dil bilen katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.048 ve p<.05). Tukey testi

sonuglarma gore bir yabanci dil bilen katilimeilarin (X =4.38) ii¢ ve iizeri yabanci dil bilen
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katilimeilara gore( X =3.70) derse iyi hazirlansalar bile daha kaygili hissettikleri tespit
edilmistir.  On test yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayis1 degiskenine goére p<.05

anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.117 ve p>.05).

Tablo 230

Katilimcilarin “Derse Iyz Hazirlanip Gelsem de Hep Kaygili Olurum.” Alt Maddesine Iliskin
Verdikleri Yanitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif Degiskenine Gore Karsilastirilmast

Suf N X Varyans  Kareler Kareler

5 Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
2ve3 45 42444  1.20897  Gruplar
7 4 342727 112563 ams 03 347 sa s
Z 5 30 43333 .89763  Gruplar 128223 105 1221 ’ '
‘©  Toplam 108 43056  1.09765 ici ' ’
Levene: 1.625 p=.202 Genel 128,917 108
= Varyans Kareler Kareler
Simif N X ss Kaynagi  Toplami sd Ortalamast F P Farklilik
_ 2ve3 45 3.9778  1.21522  Gruplar 5924 3 5924
a4 33 3.6364  1.27029 arasl
] 4.570  .012%* 5>4
= 5 30 4.5000 .82001  Gruplar 1.196 105 1296
&% Toplam 108 4.0185 1.17594 i¢i ’ ’
Levene: 5.878 p=.004 Genel  100.852 108

*>05  *¥p<.05

Tablo 230°da da goriildiigii {izere katithimcilarin “Derse Iyi Hazirlanip Gelsem de Hep
Kaygilit Olurum.” alt maddesine verdikleri son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinif
degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde besinci sinifta bulunan katilimcilarin lehine

farklilik bulunmaktadir (p=.012 ve p<.05). Dunnet T3 testi sonug¢larina gore besinci sinifta
bulunan katilimeilarin ( X =4.50) dersi ivi hazirlanip gelseler bile kendilerini dérdiincii smifta

bulunan katilimcilara gore (X=3.63) daha kaygili hissettikleri tespit edilmistir. On test
yanitlart arasinda 6grenim gordiikleri simif degiskenine baglh olarak p<.05 anlamlilik

duizeyinde farklilik bulunmamaktadir (p=.753 ve p>.05).
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4.15.2.12 On ikinci alt maddeye iliskin bulgular.
Bu bolimde yabanci dil simifinda diger sinmiflardan daha sinirli ve gergin
hissediyorum alt maddesine iligskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 231

Katilimcilarin -~ “Yabanci  Dil - Swmifinda  Diger Siniflardan  Daha  Sinirli  ve Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Kaygi Diizeyi Degiskenine Gére
Karsilastirilmasi

Kaygi = Varyans  Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
~ Diisiik 25  2.6800 1,02956  Gruplar 11.828 3 5914
7z Orta 46 3.0217  1.14483 arasl 4513 013* Y>D
z Yiiksek 37  3.5405 1.21552  Gruplar 137607 105 1311 ’ ’
:«©  Toplam 108  3.1204 1.17177 i¢i ’ ’
Levene: 1.417 p=.247 Genel 149435 108
Kaygt = Varyans Kareler Kareler
Diizeyi N X s Kaynagi  Toplami sd Ortalamasi F P Farklilik
Diistik 39 23846  1.06661  Gruplar
% Orta 48  2.2708 .86884 arasi 2.884 3 1.442 1380 254%* i
= Yiksek 21 27143 1.12056  Gruplar 108996 105 1.038 ’ ’
%  Toplam 108 2.3981  1.02255 ici ’ ’
Levene: 3.936 p=.022 Genel 111.880 108

*0<.05 **p>.05

Tablo 231°de de goriildigii tizere katihmcilarin  “Yabanct Dil Swifinda Diger
Swiflardan Daha Sinirli ve Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri 6n test yanitlari
arasinda kaygi diizeyi degiskenine goére p<.05 anlamlilik diizeyinde yiiksek kaygili

katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir (p=.013 ve p<.05). Tukey testi sonuglarina goére

yiiksek kaygili katilimcilarin (X=3.54) diisiik kaygili katilimcilara gore (X=2.68) Tiirkce
swmifinda kendilerini diger siniflara gore daha gergin ve sinirli hissettikleri tespit edilmistir.

Son test sonuclarina gore kaygi diizeyi degiskenine gore p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (p=.254 ve p>.05).
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Tablo 232

Katilimcilarin -~ “Yabanci  Dil - Swmifinda  Diger Siniflardan  Daha  Sinirli ve Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yanitlarin Cinsiyet Degiskenine Gore
Karsilastirilmasi

Olgim Cinsiyet N X ss sd t p
On test Erkek 26 2.9615 1.03849
Kadin 82 3.1707 1.22530

Son test Erkek 26 2.3077  .92819

Kadmn 82 2.4268 1.05445
*>.05 4> 05

108 785 A434%*

108 516 607%*

Tablo 232’de de gorildugi gibi kattlimcilarin  “Yabanci Dil Swmifinda Diger
Swiflardan Daha Sinirli ve Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem
de son test yanitlar1 arasinda cinsiyete bagl olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde farklilik

bulunmamaktadir (6n test: p=.434 ve p>.05; son test: p=.607 ve p>.05).

Tablo 233

Katilimcilarin ~ “Yabanci  Dil Sgnzﬁnda Diger Smiflardan Daha Sinirli ve Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yamitlarin Bilinen Yabanci Dil Sayisi
Degiskenine Gore Karsilastiriimasi

Yabanct

. = Varyans  Kareler Kareler
Dil N X s Kaynagi  Toplamu sd Ortalamast F P Farklilik
Sayisi
1 36 29722 1.18288  Gruplar
7 2 42 31667 108012  arasi 12633 631 e
z 3vedisti 30  3.2333  1.33089  Gruplar 148172 105 1411 ' '
O  Toplam 108  3.1204 1.18177 ici ’ ’
Levene: 3.820 p=.025 Genel 149.435 108
Yabanci
Dil N )_( ss Varyar}s Kareler sd Kareler p Farklilik
S Kaynagi  Toplami Ortalamast
ayist
1 36 25000 1.05560  Gruplar
7z 2 42 23095 .97501 arast 703 3 332 330 7|8k i
= 3veisti 30 24000 1.06997  Gruplar 111176 105 1059 ’ '
% Toplam 108  2.3981  1.02255 ici ’ ’
Levene: .774  p=.464 Genel 111.880 108

*n>.05 **p>.05

Tablo 233’te de gorildiigl tizere katilimcilarin “Tiirkge Sinifinda Diger Swniflardan
Daha Sinirli ve Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri hem 6n test hem de son test
yanitlar1 arasinda bilinen yabanci dil sayisina bagli olarak p<.05 anlamlilik diizeyinde

farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.640 ve p>.05; son test: p=.718 ve p>.05).
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Tablo 234

Katilimcilarin -~ “Yabanci  Dil - Sinifinda  Diger  Siniflardan Daha  Sinirli  ve Gergin
Hissediyorum.” Alt Maddesine lliskin Verdikleri Yamitlarin Ogrenim Gordiikleri Sinif
Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

= Varyans  Kareler Kareler
Siuf N X s Kaynagi  Toplam s Ortalamasi P Farklilik
~ 2ve3 45 3,2000 1,17937  Gruplar 2,020 3 1,010
z 4 33 32121 1,34065 arasi 719 489+ i
=5 30 2,9000  ,94481 Gruplar ’ ’
:5 Toplam 108 3,1204  1,18177 ici 147415105 1,404
Levene: 6,672  p=,002 Genel 149,435 108
= Varyans  Kareler Kareler
Simuf N X s Kaynagi  Toplam s Ortalamasi p Farklilik
_ 2ve3 45 2,2889 ,84267  Gruplar 1,026 3 513
z 4 33 2,5152  1,17583 arast 436 616+ )
= 5 30 2,4333  1,10433  Gruplar ’ ’
% Toplam 108 2,3981  1,02255 ici 110,854 105 1,056
Levene: 3,487 p=,034 Genel 111,880 108

*>05  **p>,05

Tablo 234’te de gorildigii gibi katilmcilarin = “Yabanct Dil Sinifinda Diger
Swniflardan Daha Sinirli ve Gergin Hissediyorum.” alt maddesine verdikleri verdikleri hem
on test hem de son test yanitlar1 arasinda 6grenim gordiikleri sinifa bagli olarak p<.05
anlamlilik diizeyinde farklilik bulunmamaktadir (6n test: p=.489 ve p>.05; son test: p=.616 ve

p>.05).
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Boliim IV

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu boliumde ¢alisma sonunda elde edilen sonuglar, tartisma ve son olarak da oneriler

boliimleri yer almaktadir.

5.1 Sonuc¢
Calisma sonunda elde edilen sonuglara farkli basliklar altinda bu boliimde yer

verilmistir.

5.1.1 Yabana dil olarak Tiirkceye yonelik genel kaygilara iliskin sonuclar.

Katilimcilarin yabanct dil olarak Tiirkceye yonelik genel kaygi ortalamalarmin on test
ve son test sonuglart arasinda genel kaygi on test lehine farklilik tespit edilmistir. Bes aylik
yabanci dil olarak Tiirkge A1 seviye kursu sonunda katilimcilarin kaygi diizeylerinde azalma
gozlemlenmistir. Katilimcilarin nedenleri birbirinden farkli olan ¢esitli 6n yargilarla yabanci
dil olarak Tirkgeye yonelik kaygilar besledikleri, bu kaygilar1 igsellestirerek buytttiikleri;
ancak kaygi duyduklart durum ile (Tiirk¢e dersi) karsilaginca kaygilarinda azalma yasadiklar

gortilmiuistir.

Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkgceye yonelik genel kaygr ortalamalar: arasinda
cinsiyet ve bildikleri yabanci dil sayis1 degiskenine bagli olarak hem 6n test hem de son test
sonuglari bir farkliliga rastlanmamistir. Kadin ve erkek katilimcilarin genel olarak yabanci dil
Tiirkceye yonelik tasidiklar1 kaygi seviyeleri birbirine yakindir. Ancak kadin ve erkek
katilimcilarin konusma kaygisi, sinif oniinde yabanci dil ile kullanimi gibi 6zel durumlarda

birbirlerinden ayrigtiklart gorilmustiir. Bu sonuglar ilgili bagliklar altinda sunulmustur.

Besinci smifta 6grenim gormekte olan katilimcilar ikinci ve tglincii sinifta 6grenim

goren katilimcilara gore yabanci dil olarak Tiirkgeye yonelik daha fazla kaygi besledikleri
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tespit edilmistir. Son test sonuclarina gore yine besinci sinifta 6grenim gérmekte olan
katilimcilarin iki ve ti¢lincti sinifta 6grenim gormekte olan katilimcilara goére daha kaygili
olduklart goriilmiistiir. Sonuglara gore alt siniflarda bulunan katilimcilar Tiirkge derslerinde

daha rahat ve kendilerinden emin olmaktadirlar.

On test sonuglarma gore diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin oran1 %23.2 (25
katilime1) iken; bu oran son test sonuglarinda %37.1 (40 katilimei) diizeyine yiikselmistir. On
test sonuglarina gore katilimeilarin %34.2°s1 (37 katilimer) yiiksek kaygi sahibi iken son test
sonuclarinda bu oran %17.5’tir (19 katilimc1). Katilimeilarin almig olduklar1 bes aylik yabanci
dil olarak Tiirk¢e kursu sonrasinda genel kaygi ortalamalarinda diisiis goézlemlenmistir.
Katilmis olduklar1 Tiirk¢e kursu kaygi diizeyinin daha alt seviyelere c¢ekilmesine yardimci

olmustur. Bu veriler kaygiin olusmasinda 6n yargilarin rol oynadigimi gostermektedir.

5.1.2 Konusma kaygisina iliskin sonuclar.

Katilimeilarin konusma kaygisina iliskin 6n test ve son test sonuglar1 arasinda
konusma kaygist 6n test lehine anlamli farklilik bulunmaktadir. Katilimeilarin konusma
kaygisina iligkin son test ortalamasi 6n test ortalamasina gore daha diisiiktiir. Bes aylik kurs
sonunda katilimcilarin konugsma kaygilarinda distis tespit edilmistir. Tiirkce kursunun
katilimcilarin konusma kaygilarinin azalmasi yoniinde etkisi olmustur. Bu durumda dersten
once derse yonelik 6grencilerde var olan 6n kabullerin konusma kaygisint artirict rol oynadigi

sOylenebilir.

Katilimcilarin 6n test sonuglar1 arasinda konusma kaygist alt boyutuna iliskin
verdikleri yanitlar arasinda diisiik ve orta kaygi diizeylerine sahip katilimcilarin lehine
farklilik bulunmaktadir. Sonuglarina gore disiik kaygi diizeyine sahip katilimcilar yiiksek
kaygili diizeyine sahip katilimcilara gore daha fazla konusma kaygis: tasimaktadirlar. Orta

dizey kaygi sahibi katilimcilarin ise yiiksek kaygili katilimcilara gore konusmaya yonelik
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daha fazla kaygi besledikleri tespit edilmistir. Katilimeilar arasinda konusma becerisine
yonelik en fazla kaygi tasiyan grubun diisiik kaygi diizeyine sahip katilimecilar oldugu
belirlenmistir. Bu durumda konusma kaygisinin genel yabanci dil kaygisindan ayrigtigi
goriilmektedir. Yabanci dile yonelik kaygir tasimayan katilimcilar konusma kaygisi
tasiyabilmektedirler. Yiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin  konusma kaygisi
ortalamanin altinda olabilmektedir. Bu durum arastirmacilara konusma kaygisina yonelik
gelistirilecek Olgeklerin yabanci dil kaygisina yonelik genel oOlgeklerden farkli olmasi

gerektigini gostermektedir.

Katilimcilarin konusma kaygisina iligkin alt boyuta verdikleri yanitlar arasinda 6n test
sonuclarina gore cinsiyete bagli olarak kadin katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir.
Kadin katilimcilarin konusma becerisine yonelik olarak erkek katilimcilara gére daha fazla
kaygi tasidiklar1 tespit edilmistir. Erkek katilimcilar konusma becerisine yonelik olarak
kadinlara gore daha az kaygi tasidiklar goriilmiistiir. Calisma sonucunda genel olarak bu
yonde verilere ulagilmistir. Kadin katilimeilar erkek katilimcilardan daha fazla konusma

kaygis1 tasidiklart goriigmiistiir.

Tiirkge dil smifinda hazirliksiz konusma durumlarinda yiiksek kaygili katilimcilarin
dusiik ve orta kaygili katilimcilara gore kendilerinden daha az emin olduklar: tespit edilmistir.
Ayrica bir yabanci dil bilen katilimceilarin iki yabanci dil bilen katilimcilara gore Tiirkce dil
smifinda hazirliksiz konusma durumlarinda kendilerinden daha az emin olduklari sonucuna
ulagilmistir. Daha fazla dil bilen katilimcilarin kendilerinden daha fazla emin olduklari
goriilmektedir. Bu durumda yabanci dil bilme orani arttikca ve kaygi diizeyi azaldikca

hazirliks1z konugma durumlarinda 6zgiivenin artt1g1 tespit edilmistir.

On test sonuglarina gore Tiirkce smmifinda hazirliksiz konusma durumunda kadin

katilimcilarin erkek katilimcilara gore daha fazla panikledikleri; son test sonuglarina gore ise
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yine kadmn katilimcilarin erkek katilimcilara goére Tiirkce sinifinda hazirliksiz konusma
durumunda daha fazla panik yaptiklarn tespit edilmistir. Bu bulgu daha once elde edilen

konusma becerisine yonelik bulgular1 desteklemektedir.

Katilimcilarla yapilan goriismelerde hazirliksiz konusma durumunda kaldiklar
varsayillan durumlarda yiiksek ve diisiik kaygili katilimcilarin nasil davranacaklari
arastirilmistir. Tim katihmeilara ilk kez tanistiklar: birisi ile konusurken gergin ve kaygili
olup olmayacaklar: sorulmustur. Hem yiiksek kaygi ve hem de diisiik kaygi diizeyine sahip
bulunan katilimcilar genel olarak ilk kez tanistiklar kisilerle konusurken ¢ok fazla gerginlik
yasamayacaklari, ¢cok kaygili olmayacaklari yoniinde yanitlar vermislerdir. Yabanci dil
kaygisinin ilk kez tanigilan bir bireyle tanigirken gergin ya da kaygili olma durumu ile ilgili
olmadig1 gorilmustiir. Ancak diisik kaygili katilimcilar daha net cevaplar verirken yiiksek

kaygili katilimcilarin bazi endiselerini dile getirdikleri gérilmektedir.

“Hi¢ tedirgin olmam. Cok rahat olurum. Zaten sectigim meslek hep insanlarla

konusmay1 gerektiriyor.” (E.S., kadin, dusiik kayg1 diizeyi)

“Hayir, cok rahat olurum, insanlarla konusurken, tanisirken higcbir c¢ekince

hissetmem.” (M.N., erkek, diisiik kayg1 diizeyi)

“Kendi yasitlarimla konusurken hi¢ sorun olmaz. Ama bu 6nemli bir kisi ise... Ornegin
gecen hafta bir kitap yazar1 geldi. Ama konugamadim. Sadece uzaktan baktim.” (M. K., kadin,

yiiksek kaygi diizeyi)

“En basta bir sikinti hissederim ama sonra bunu asarim. Bazen sdyleyecegim
kelimeleri bile karigtirabilirim. Ama sonra bu durum kaybolur.” (G.T., kadin, yiiksek kaygi

diizeyi)
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“Bu tamamen tanistigim kisinin kim oldugu ile ilgili. Ornegin benden yasca biiyiik ve
Onemli birisi ise gergin olurum. Ama yasitim birisi ise tedirginlik yasayacagimi

distiinmiiyorum.” (C. M., kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)

Katilimcilarla  yapilan gorismelerde kendilerine “Bir topluluk oniinde  hig
beklemediginiz bir anda hazirliksiz konusmak zorunda kaldigimizi diisiintin. Bu durumda neler
hissederdiniz?” sorusu yoneltilmistir. Yoneltilen soru karsisinda kaygi diizeyi yliksek
katilimcilarin genel olarak bu durumdan sikilacaklari, boyle bir durum ile yiizlesmek
istemedikleri hatta bu durumda ctimleleri karistirip konusamayacaklarin1 disiindiikleri tespit
edilmistir. Kaygi diizeyi diisiik katilimcilar ise boyle bir duruma karsisinda biraz heyecan
yapma durumlar1 olsa bile genel olarak topluluk karsisinda hazirliksiz konusmak zorunda
kalma durumunda yiiksek kaygili katilimcilara gére ¢ok daha rahat olacaklari yoniinde
yanitlar vermislerdir. Kaygi diizeyi ile topluluk 6niinde gerceklestirilecek hazirliksiz konusma

sirasindaki tavirlar arasinda dogru oranti1 bulunmaktadir.

“Mikrofonu elime alana kadar kalbim hizli atar ama sonrasinda ¢ok rahat olurum.”

(Elena, kadin, diistik kaygi diizeyi)

“Hic¢ basima gelmedi. Olsayd1 iyi seyler soylerdim. Topluluk karsisinda konusurken

genelde heyecanlanmam.” (M. A., kadin, diisiik kaygi diizeyi)

“Insanlarin dikkatini ¢ekmek i¢in saka yaparak baslardim. Ama rahat olacagimi

dustiniiyorum. Panik olmazdim.” (V. T., kadin, diistik kayg1 diizeyi)

“Bu durumda ¢ekinirdim, ciimlelerimi karistirir ve kirmizi olurdum.” (E. S., Kadin,

yiiksek kayg diizeyi)

“Hi¢ basima gelmedi ancak ilk basta heyecanli olurum diye diisiiniiyorum. Dinleyici

kitlesine gore de degisebilir bu durum.” (M.K., kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)
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“Evet, ¢cok heyecan yaparim, kalbim ¢arpar.” (C. M., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

Katilimcilarla yapilan gérismelerde kendilerine “Bir topluluk oniinde yabanct bir dil
ile konusmak zorunda kaldigimizi diigiiniin. Bu durumda ne hissederdiniz?” sorusu
yoneltilmistir. Yabanci bir dilde topluluk 6ntinde konusma durumu ile ilgili olarak verilen
yanitlar arasinda yiliksek ve diisiik kaygi diizeylerine gore farkliliklar bulunmaktadir. Kaygi
dizeyi dusik katilimcilar genel olarak konusma yapacaklari dili iyi bildikleri takdirde
topluluk oniinde yabanci dil ile konusmaktan dolay1 sorun yasamayacaklari yoniinde yanitlar
verirlerken kaygi diizeyi yiiksek katilimcilarin topluluk oniinde yabanci bir dil ile konugsma
yapmaktan otiirli oldukca endiseli, heyecanli ve kaygili olacaklart yoniinde yanitlar yanitlar
verdikleri tespit edilmistir. Yabanci dil kaygisinin belirgin topluluk 6niinde yabanci dil ile
yapilacak konusmalarda belirgin bir sekilde kendini gosterdigi tespit edilmistir. Yiiksek
kaygili katilimcilar topluluk oOniinde yabanci dil ile konusurken gergin olacaklarini

sOylemislerdir.

Orta diizey kaygili katilimcilarin yiiksek diizey kaygi sahibi katilimcilara gore ana dili
Tiirk¢e olan kisilerle konusurken daha rahat olduklar tespit edilmistir.Erkek katilimcilarin
ana dili Tiirk¢e olan kisilerle konusma durumunda kadin katilimcilara gore daha az
cekingenlik gosterecekleri tespit edilmistir. Bu durumda belirli bir diizeyde bulunan kayginin

yabanci dil konusma durumlarinda olumlu bir etki yaptig1 goriilmektedir.

Katilimcilarla gergeklestirilen goriismelerde diisiik ve yiiksek kaygi diizeyinde
bulunan katilimcilara ana dili farkli olan birisi ile onun dilinde konusmak zorunda
kaldiklarini  diistinmeleri, bu durumda ne hissedecekleri, rahat olup olamayacaklart
sorulmustur. Hem yiiksek hem de disiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin ana dili farkl

olan birisi ile konusma durumunda en baslarda biraz heyecanli olabileceklerini ama bu
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durumun genellikle ana dili farkli olan birisi ile konugsma durumundan degil dogru anlasiima

kaygisindan kaynaklandigini belirten yanitlar verdikleri gorilmiistiir.

“Eger Ingiliz birisi ise sorun olmaz. Rahat olurum. Ama dili iyi bilmiyorsam bile ¢ok

rahatsiz olmam. Orta yolu bulabilirim.” (E. S., kadin, diisiik kaygi diizeyi)

“Sadece beni dogru anliyor mu diye endise duyarim, bu durumdan ¢ekinmem.” (V. T.,

kadin, diisiik kaygi diizeyi)

“Zaten okulum geregi hocalarin hepsinin ana dili farkli. Tecrtibeliyim. Bu konuda

sikint1 yasamam.” (M. N., erkek, diistik kayg1 diizeyi)

“Dili ne kadar bilsem de onun ana dili. Farkli duyulabilir. Bana goére iyi olabilir ama
baskasina gore farkli gelebilir. Heyecanlanirim. Ama ¢ok fazla degil” (C. M., kadin, yiiksek

kaygi diizeyi)

“En basta zorlanabilirim, ancak bu karsimdaki insana da bagli. Benimle dalga

gecebilirim diye gekinebilirim.” (T. O., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

Katilimcilarla gergeklestirilen goriismelerde diisiik ve yiiksek kaygi diizeyinde
bulunan katilmcilara “Genel olarak utangag birisi misiniz? Kendinizden yasga biiyiik
insanlarla ilk kez konusurken utangaclik hisseder misiniz? Rahat mi olursunuz?” sorusu
yoneltilmistir. Her iki grupta bulunan katilimcilar da yoneltilen soruya birbirlerine yakin
yanitlar vermiglerdir. Hem yiiksek kaygi diizeyine hem de duisiik kaygi diizeyine sahip
katilimcilar genel olarak utanga¢ olmadiklarini ve yascga biiylik insanlarla konusurken rahat
olacaklarini belirtmislerdir. Bu durum yabanci dil kaygisinin utanga¢ olma durumu ile
ilgisinin olmadigini1 gostermektedir. Yabanci dil karsi yiiksek kaygi tasiyan bir birey diger

insanlarla olan iligkilerinde rahat tavirlar gosterebilmektedir.
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“Hayir degilim. Utanmam, rahat ve saygili olmaya c¢alisirim. O biiyiik kisi beni rahat

hissettirirse daha rahat olurum.” (C. A., kadin, diisiik kayg1 diizeyi)

“Hayur, kesinlikle hissetmem. Cok rahat olurum. Asla utanga¢ degilim.” (E. K., kadin,

disiik kayg diizeyi)

“Utangaclik asla hissetmem. Sadece yasca biylikse saygr duyarim, dikkatli

konusurum.” (V. T., kadin, diisiik kaygi diizeyi)

“Cok ¢abuk utanirim, Utangag¢ birisiyim. Bu durumda da utanirdim.” (M. K., kadin,

yiiksek kayg1 diizeyi)

“Eskiden daha utanga¢tim simdi bunu yendim. (Ne yaptiniz yenmek i¢in?) Hayat
sartlar1 boyle gerektiriyor ve alistim. Yasca biiylik birisi ile konusurken su an rahat olurum.

Ama 6nceden olamazdim.” (E.S., kadn, diisiik kayg1 diizeyi)

“Degilim, 6rnegin hocalarla hi¢ sorun yasamam. Tanimadigim birisi olsa da rahat

olurum sorun yagamam.” (G.T., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

Kadin katilimcilarin  Tiirkge dil smmifinda konusurken erkek katilimcilara gore
kendilerine daha fazla giivendikleri tespit edilmistir. Bu durumun hazirlik konusmaya yonelik
olmadig: belirtilmelidir. Hazirliksiz konusma durumlarinda erkek katilimcilarin 6z giliveni

daha ytiksektir.

Ug ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilarin bir yabanct dil ve iki yabanct dil bilen
katilimcilara gore Tiirkge dil sinifinda konusurken kendilerine daha fazla gtivendikleri tespit
edilmistir. Son test sonuglarina gore ise yine ii¢ yabanc dil bilen katilimeilarin iki yabanci dil
bilen katilimcilara gore Tiirkge dil sinifinda konusurken kendilerine daha ¢ok giivendikleri

belirlenmistir. Yabanct dil bilme sayist ile dil smiflarinda konusma kaygis1 arasinda ters
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orant1 oldugu goriilmektedir. Bilinen yabanci dil sayisi arttikga 6z giiven artmakta ve kaygi

azalmaktadir.

On test sonuglarma gore diisik kaygili katilmcilarin orta diizey kaygi tasiyan
katilimcilara gore; yliksek kaygi tastyan katilimcilarin ise orta diizey sahibi katilimcilara gore
diger ogrencilerin kendilerinden daha iyi konustugunu diisiindiikleri belirlenmistir. Son test
sonuglarina gore ise kaygi diizeyi yiiksek katilimcilarin diisiik kaygi tasiyan katilimcilardan
ve orta kaygi diizeyinde bulunan katilimcilara gore diger dgrencilerin kendilerinden daha iyi
konustugunu diisiindiikleri tespit edilmistir. Bu durumda kaygi diizeyi ile dige 6grencilerin
kendilerinden daha iyi yabanci dil konustugunu diistiinme durumu arasinda anlamli bir iligki

olmadig goriilmektedir.

On test sonuglarina gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin {i¢ ve iizeri yabanci dil
bilen katilmcilara gore diger d&grencilerin  kendilerinden daha iyi konustuklarin
dustindiikleri; iki yabanci dil bilen katilimcilarin ise {i¢ ve iistii yabanci dil bilen katilimcilara
gore diger ogrencilerin kendilerinden daha iyi konustuklarint diisiindiikleri belirlenmistir. Son
test sonuglarina gore ise hem bir yabanci dil bilen katilimcilarin hem de iki yabanci dil bilen
katilimcilarin {i¢ ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilara gére diger dgrencilerin kendilerinden
daha iyi konustuklarmi distndikleri belirlenmistir. Katilimcilarin, daha fazla yabanci dil

bilenlerin kendilerinden daha iyi yabanci dil konugstuklarini diistindiikleri tespit edilmistir.

On test sonuglarina gore kaygi diizeyi yiiksek katilimcilarin hem kayg: diizeyi diisiik
hem de orta diizeyde olan katilimcilara gére diger dgrencilerin oniinde Tiirkce konusmaktan
daha fazla sikildiklar1 tespit edilmistir. Son test sonuglarma gore ise kaygi diizeyi yiiksek
katilimcilarin diisiik kaygili katilimeilara gore diger ogrencilerin éniinde Tiirkge konusmaktan
daha fazla sikildiklar belirlenmistir. On test sonuglarina gore yiiksek kaygi diizeyine sahip

bulunan katilimcilarin hem dusiik kaygi diizeyinde bulunan katilimcilar hem de orta kaygi
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diizeyinde bulunan katilimcilara gére Tiirkce sinifinda konusurken daha fazla akli karigmis ve
gergin hissettikleri tespit edilmistir. Son test sonuglarina gore yine yiiksek diizey kaygi sahibi
katilmcilarin disik kaygili ve orta diizey kaygili katilimcilara gore Tiirkce smnifinda
konusurken daha fazla akli karismis ve gergin hissettikleri belirlenmistir. On test sonuclarina
gore kadin katilmeilarin Tiirkce sinifinda konusurken erkek katilimcilara gore daha fazla
gergin ve akli karismig hissettikleri tespit edilmistir. Kaygi diizeyi diger 6grencilerin dniinde

yabanci dil konusabilme durumunu dogrudan ve olumsuz bir sekilde etkilemektedir.

Son test sonuglarina goére kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore diger
ogrencilerin oniinde konusmaktan daha fazla sikildiklar tespit edilmistir. iki ve ti¢lincii sinifta
bulunan katilimcilarin hem dordiincti sinifta bulunan katilimcilar hem de besinci simifta
Ogrenim goren katilimcilara gore diger dgrencilerin oniinde Tiirk¢e konusmaktan daha fazla

sikildiklar1 tespit edilmistir.

Bir yabanci dil bilen katilimeilarin Tiirkce sinifinda konusurken 3 ve istii yabanci dil
bilenlere gore daha akli karisik ve gergin hissettikleri; iki yabanci dil bilen katilimcilarin ise
tic ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore Tiirkgce sinmifinda konusurken daha akli
karigmis ve gergin hissettikleri tespit edilmistir. Bilinen yabanci dil sayist arttikca

katilimeilarin yabanci dil kullaniminda daha rahat olduklar1 tespit edilmistir.

On test sonuclarina gore yiiksek kaygi diizeyine sahip bulunan katilimcilarin
Tiirk¢e konusmalar:t durumunda diger oOgrenciler tarafindan kendilerine giiliinecegi
korkusunu hem orta diizey kaygili katilimcilar hem de diisiik kaygi diizeyine sahip bulunan
katilimcilardan daha fazla tasidiklart tespit edilmistir. Son test sonuglarina gore ise orta diizey
kaygili katilmcilarin Tiirkge konusmalar: durumunda diger 6grenciler tarafindan giiliinecegi
korkusunu diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore daha fazla tagidiklar belirlenmistir.

Bu durumda yiiksek kayg diizeyine sahip katilimcilarin yabanci dil konustuklar: takdir diger
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Ogrencilerin kendilerine giilecekleri yoniinde daha belirgin bir 6n yarg1 tasidiklar

goriilmektedir.

Iki ve iiclinci sinifta 6grenim goren katilimcilarm besinci smifta 6grenim goéren
katilimcilara gore daha fazla bir bicimde; Tiirkce konustuklar: zaman diger &grencilerin
kendilerine giilecegi korkusu tasidiklar: belirlenmistir. Ayn1 sekilde dordiincii sinifta 6grenim
goren katilimcilarin besinci sinifta 6grenim gorenlerden daha fazla bir sekilde; Tiirkce
konustuklar: zaman diger o&grencilerin kendilerine giilecegi korkusu tasidiklari tespit

edilmistir.

Diisiik kayg1 diizeyine sahip katilimcilarin hem orta kaygi diizeyine sahip katilimcilar
hem de yiiksek kaygili katilimcilara gore ana dili Tiirkce olan kisiler arasinda daha fazla
rahat edeceklerini diisiindiikleri tespit edilmistir. Iki yabanci dil bilen katilimcilarin ana dili
Tiirk¢e olanlar arasinda bir yabanci dil bilen katilimcilara gore; li¢ ve iistii yabanci dil bilen
katilimcilarin ise bir yabanci dil bilen katilimcilara goére daha rahat edecekleri tespit
edilmistir. Kaygi diizeyinin ve bilinen yabanci dil sayisinin ana dili Tiirkge olan bireyler

arasinda rahat etme durumunu dogrudan ve olumlu bir sekilde etkiledigi goriilmektedir.

Katilimcilarla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerde yiiksek ve
dusiik kaygil katitlimcilarin Tiirkge disindaki diger dil sinmiflarinda konusurken kendilerinden
emin olup olmama durumu sorgulanmistir. Elde edilen sonuglara gore Tiirk¢e disinda kalan
diger dil simniflarinda konusma durumuna iliskin olarak; yiiksek kaygi tasiyan katilimcilar
verdikleri cevaplarda genel olarak diger dil siniflarinda da konusurken kaygi tasidiklarini,
rahat olmadiklarini belirten yanitlar verirken; diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin diger
yabanci dil smiflarinda da konusma durumlarinda rahat olduklari, kaygi tasimadiklar
anlagilmaktadir. Yabanci dil kaygisinin Tiirk¢e disindaki diger yabanci dillerde de kendini

gosterdigi gortilmektedir.
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“Ingilizceyi kiigiikken 6grendim. Diploma alacagim i¢in ¢ok ¢alistim. Kendimden hep

emindim.” (C. A., kadn, diisiik kayg1 diizeyi)

“Dil smiflarinda konusurken gergin olmam, genel olarak ¢ok rahat olurum.” (M.

N., erkek, diisiik kaygi diizeyi)

“Yabanci diller her giin kullanmadigimiz diller oldugu i¢in ben hep tedirgin olurdum.
Simdi eskisi kadar olmasa da yine tedirgin olurum. Ama benim seviyemde olan birisi ile

konusurken rahat olurum.” (M. A., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

“Yabanci dil derslerinde konusmak beni ¢ok heyecanlandirirdi ¢iinkii dogru soyleyip
sOylemedigimden emin degildim, simdi eskiye gore daha az gergin oluyorum.” (T. O., kadin,

yiiksek kayg1 diizeyi)

Yiiksek ve dusik kaygili katilimcilar ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak
goriismelerinde katilmcilarin ilkégretim ve lise yillarinda nasil birer dgrenci olduklari,
tahtaya kalkarken, smif oniinde konusurken kaygi duyup duymadiklari sorulmustur. Kaygi
diizeyi yiiksek katilimcilar ilkogretimde daha rahat, konusmay1 seven ve soz alan rahat tavirh
ogrenciler olurken, kaygi diizeyi yiiksek katilimcilar genel olarak ilkogretimde soz almaya

cekinen ve tahtaya kalkmaktan hoslanmayan kisilik profillleri tasidiklar1 belirlenmistir.

“Cok konuskan bir 6grenciydim. Farkli grup calismalarina katildim. Yunanistan
genelinde 15 kisilik grup seg¢ilirdi, hep kendim baskan secilirdim. Konusan kisi hep ben
olurdum.” (E.S., kadin, diisiik kayg diizeyi)

“Hayir, oldukea rahat bir 6grenciydim. Hala 6yleyim. Hep s6z alirdim.” (V. T., kadin,
dusiik kayg diizeyi)

“Her zaman s6z alan bir dgrenciydim, hi¢ sorun yasamadim. Tim derslerde soz

alirdim. Su an da ayni sekilde.” (M. N., erkek, diistik kayg1 diizeyi)
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“Genelde tedirgin birisiyim. Alisana kadar stresli olurum her zaman. Ilkokulda daha az
tedirgindim. Lisede ortam ve hocalar daha ciddiydi. Tedirginligim artti.” (C. M., kadin,

yiiksek kaygi diizeyi)

“lIkokulda tahtaya kalkarken ¢ekinirdim. Sonralar1 bunu astim. Lisede ve tiniversitede

boyle bir durum hi¢ olmadi.” (T. O., kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)

“Ilkogretimde genelde sessiz olurdum. Tahtaya 6gretmen kaldirmazsa kalkmazdim.

Lisede de ayn1 sekilde oldu.” (E. S., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

5.1.3 Anlama kaygisina iliskin sonuclar.

Katilimcilarin “Anlamaya Yonelik Kayg:” alt boyutuna verdikleri 6n test ve son test
yanitlart arasinda on test lehine farklilik bulunmaktadir. Katilimcilarin son test ortalamalari
On test ortalamalarindan daha diisiiktiir. Sonuglara gore bes aylik Tiirk¢e kursu sonunda
katilimcilarin anlamaya yonelik kaygilarinda azalma tespit edilmistir. Katilimeilarin almis

olduklar1 Tiirk¢e kursunun anlamaya yonelik kayginin azalmasinda etkili oldugu goriilmiistiir.

Orta diizey kaygi sahibi katilimcilarin yiiksek diizey kaygili katilimeilara gore; kadin
katilmcilarin ise erkek katilimcilara gore amnlama becerisine yonelik daha fazla kaygi
tagidiklar tespit edilmistir. Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin hem diistik kaygi
diizeyi hem de orta kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore Tiirkce sinifinda ogretmenin ne

soyledigini anlamamaktan daha ¢ok kaygi duyduklari belirlenmistir.

On test sonuglarina gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin hem iki yabanci dil
bilenler hem de {i¢ ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore Tiirkce sinifinda ogretmenin
ne soyledigini anlamamaktan daha fazla kaygi duyduklar tespit edilmistir. Son test
sonuclarina gore ise bir yabanci dil bilen katilimeilarin iki yabanci dil bilenlere gore Tiirkce

swmifinda oOgretmenin ne soyledigini anlamamaktan daha ¢ok c¢ekindikleri belirlenmistir.
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Bilinen yabanci dil sayisini orani arttik¢a bununla birlikte katilimeilarin Tiirkge 6gretmeninin

ne soyledigini anlamamaya yonelik kaygilarinda azalma oldugu tespit edilmistir.

Yiksek kaygili katiimcilarin 6gretmenin diizelttigi yanlisi anlamadiklar: zaman hem
disiik kaygili katilimcilara hem de orta kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore; erkek
katilimcilarin ise 6gretmenin diizelttigi bir yanlisin ne oldugunu anlamadiklar: zaman kadin
katilimcilara gore daha gergin olduklari tespit edilmistir. Bu durumda yiiksek kayginin sinif

igcerisinde olumsuz sonuglar meydana getirebildigi goriilmektedir.

Bir yabanci dil bilen katilimcilarin dgretmenin diizelttigi yanlisin ne oldugunu
anlamadiklar: zaman Ui¢ ve lzeri yabanci dil bilen katilimcilara gore daha gergin olduklari
belirlenmistir. Calismanin genel sonuglari ile uyumlu olarak; bu durumda da bilinen yabanci
dil sayisiin fazla olmasinin Tiirk¢e 6grenimi sirasinda katilimeilarin kendilerine daha ¢ok 6z

giiven duymalar1 yoniinde katki sagladigi gortilmektedir.

Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin dil G6gretmeninin soyledigi her seyi
anlamadiklar: zaman hem duisik kaygi sahibi katilimcilara hem de orta kaygi diizeyine sahip
katilimcilara gore; kadin katilimcilarin ise dil dgretmeninin soyledigi her seyi anlamama
durumunda erkek katilimcilara gore daha gergin hissettikleri tespit edilmistir. Yiiksek kaygili
katilimcilarin  6gretmen tarafindan soylenilen bir seyi anlamadiklari zaman daha gergin

hissettikleri tespit edilmistir.i

Bir yabanci dil bilen katilimcilarin hem iki yabanci dil bilen katilimcilar hem de 3 ve
tistli yabanct dil bilen katilimcilara gore dil 6gretmeninin soyledigi her sey anlamadiklari
zaman daha gergin hissettikleri tespit edilmistir. Bilinen yabanci dil sayisinin katilimcilarin
gergin olup olmama durumlar ile ilgili oldugu goriilmektedir. Daha fazla yabanci dil bilen

katilimcilar kendilerini daha rahat hissetmektedir.
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Dusiik ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin yart yapilandirilmis odak
goriismelerinde kendilerine “Tiirkce kursunda dinlediginiz  metinlerin ne kadarini
anlayabiliyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Hem diisiik kaygili katilimcilar hem de yiiksek
kaygili katilimcilar arasinda dinledikleri metinleri anlama yoniinde zorlandiklarini belirten
katilimcilar bulunmaktadir. Ayni sekilde hem yiiksek hem diisiik kaygili katilimeilar arasinda
dinledikleri metinlerin hemen hepsini anladiklarini sdyleyen katilimcilar bulunmaktadir. Her
iki kaygi diizeyinde bulunan katilimcilar da dinledikleri metinler eger isledikleri konular ile
ilgili ise metinleri daha rahat anladiklarini belirtmiglerdir. Dolayisiyla ders sirasinda
dinlenilen metinlerin anlasilma durumlari ve kaygi diizeyleri arasinda belirgin bir farklilik

goriilmektedir.

“Cok az. Video izleyince daha ¢ok anliyorum. Yiizde olarak sdylemek gerekiyorsa
%10'unu anlayabilirim diyebilirim.” (C. A., kadin, diisiik kayg1 diizeyi)

“Eger dinledigim videonun basini kagirirsam sonra tekrar yakalamam zor oluyor ancak

basta iyi konsantre olursam ¢ogunu anliyorum.” (V. T., kadn, diisiik kayg1 diizeyi)

“Dinlerken ayni anda yazili metne bakarsam cogunu anlayabiliyorum; ancak yazili

metin yoksa anlamak zor geliyor.” (Tsimpou, kadin, yiiksek kaygil1)

“Dikkatle dinledigim i¢in ¢ogunu anlayabiliyorum. Ancak yine de anlamak kolay

degil.” (E. S., kadin, ytiksek kaygili)

“Dinledigimiz metinlerin neredeyse hepsini anlayabiliyorum, televizyondaki

konusmalar1 bile anlamaya ¢alstyorum.” (M. K., kadin, yliksek kayg1 diizey1)

5.1.4 Okuma becerisine yonelik kaygilara iliskin sonuclar.
Katilimeilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak gorigmelerinde dugsik ve

yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilara Tiirkce kitaplarindaki yazili metinleri anlamasalar
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bile okumanin zor gelip gelmedigi, metinleri okurken zorluk ¢ekip ¢cekmedikleri ve alfabedeki
sesleri ¢ikarirken sorun yasayip yasamadiklar: sorulmustur. Yiiksek ve diistik kaygi diizeyine
sahip bulunan katilimcilar birbirlerine benzer yanitlar vermislerdir. Hem yiiksek kaygi
diizeyine hem de disiik kaygi diizeyine sahip katilimcilar genel olarak Tiirk¢e okuma
konusunda zorluk yasamadiklarini, Tiirk¢e harflerin ve sozciiklerin goriindiigii gibi okunmasi
nedeniyle bu durumunun kendileri ic¢in biiylik kolaylik sagladiklarini berlirten yanitlar
vermislerdir. Okuma becerisine yonelik kaygilarin, genel kaygi diizeyinden bagimsiz oldugu

goriilmektedir.

“Hayir, zorlanmiyorum, ¢iinkii artik alfabeyi 6grendim. Hatta birisi bir kelime soylerse

aynisini tekrar edebilirim.” (M. A., kadin, diisiik kaygidiizeyi)

“Hayir, sorun olmuyor, alfabeyi 6grendim. Kolayca okuyorum.” (M. N., erkek, diisiik

kaygi diizeyi)

“Problemim yok, okurken rahat okuyorum, alfabeyi 6grendim. Bazi sesler farkli olsa
da c¢ekinmiyorum. Goriindiigii gibi okunuyor, bu kolaylik sagliyor.” (T. O., kadin, yiiksek

kayg1 kayg diizeyi)

“Biraz zorlaniyorum. -z, -ii gibi seslerin oldugu kelimelerde sorun yasiyorum. I¢imden
okudugum zaman hi¢ sorunum yok ama diksiyona dikkat ederek okudugum zaman sorun

yasayabiliyorum.” (V. T., kadin, diisiik kaygi diizeyi)

b. Odak gortismelerde yiiksek ve diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin kitap
okuma aliskanliklar1 sorgulanmistir. Katilimcilara ders disinda kitap okuyup okumadiklar: ve
genel olarak kitap okumayr sevip sevmedikleri sorulmustur. Katilimcilarin genellikle
tniversite dersleri ile ilgili olan kitaplart okuduklari, kitapgilara nadiren gittiklerini
belirlenmistir. Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimeilarin diisik kaygili katilimcilara gore

kitap okumay1 daha ¢ok sevdikleri tespit edilmistir. Katilimcilarda var olan okumaya yonelik
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kaygilarin yabanci dile yonelik oldugu ana dili kapsamadigi goriilmiistiir. Ayrica
katilmcilarin genel kaygi diizeyleri ve okuma becerisine iliskin kaygi diizeylerinin

birbirinden bagimsiz oldugu gorilmustiir.

“Sadece kendi boliimiimle ilgili kitaplar1 okuyorum, onlar1 da zorunda oldugum i¢in

okuyorum.” (E. S., kadin, diisiik kayg1 diizeyi)

“Hayir, ¢ok kitap almam ve dersler disinda nadiren okurum.” (V. T., kadin, disiik

kaygi diizeyi)

“Dersler tiim zamanimi aldigi i¢in kitap okumuyorum; sadece derslerle ilgili kitaplar

yetiyor.” (M. N., erkek, diisiik kaygi diizeyi)

“Eger ayakkab1 m1 kitap mi1 deseniz kitap alirim. Cok kitap okurum ve alirnm. Yazlar
daha ¢ok alirm ve okurum. Son aldigim kitap Ingilizceydi.” (C. M., kadin, yiiksek kaygi

diizeyi)

“Evet, kitap okumay1 severim ancak nadiren kitap alirrm.” (M. A., kadin, yiiksek kaygi

diizeyi)

“Evet, seviyorum ve kitap almak hosuma gider. Genelde Yunanca kitaplar alirim

nadiren Ingilizce kitap da aliyorum.” (G. T., kadm, yiiksek kayg1 diizeyi)

Odak goriismelerde yiiksek ve diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin Tiirkge
okumaya yonelik zorluk ¢ektikleri durumlar sorgulanmigtir. Bu amagla katilimcilara “7iirkge
harflerin ve sozciiklerin telaffuzu size zor gelivor mu?” sorusu yoneltilmistir. Hem kaygi
diizeyi yiiksek katilimcilar hem de diisiik olanlar genel olarak Tiirk¢e harflerin ve sozciiklerin

telaffuzunda zorlanmadiklarini belirtmislerdir.

“Hayir, bence zor degil. Kolay oldugunu diisiiniiyorum.” (E. K., kadm, diisiik kaygi

diizeyi)
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“Telaffuz en kolay kismi. Gramer ona goére daha zor.” (M. N., erkek, disiik kaygi

diizeyi)

“Biraz zorlaniyorum. -7, -ii gibi harflerin seslerde biraz sorun yasiyorum.” (V. T.,

kadin, diisiik kaygi diizeyi)

“Bence zor degil. Dinlemek zor geliyor su an, -1, -¢ harfleri 6zellikle kelime sonunda

ise duymasi zor geliyor.” (E. S., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

“Genel olarak bir yabanci dil i¢in zor oldugunu sdyleyemem. Ama Ingilizcede 6rnegin
"-¢" harfini "-si" olarak telaffuz ediyorduk. Simdi bu durum zor geliyor.” (C. A., kadin, diisiik

kaygi diizeyi)

“Su an ben tam olarak konusamiyorum zaten. Ama genel olarak zor gelmiyor.” (M.

K., kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)

5.1.5 Kaygi diizeyi ve basar arasindaki iliskiye yonelik sonuclar.

Katilimceilarin Kurs Sonu Final Sinavi Basar:t Puanlar: arasmda kaygi dizeyleri
degiskenine bagli olarak orta kaygi diizeyine sahip katilimcilarin lehine farklilik
bulunmaktadir. Orta kaygi diizeyine bagli katilimcilarin kurs sonu final basarilar1 hem yiiksek
kayg1 diizeyine sahip katilimcilardan hem de diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilardan daha
yiiksektir. Orta diizey kaygt sahibi katilimcilar final sinavinda en basarili olan gruptur. Bu
bulgular kayginin belirli bir seviyeye kadar yabanci dil basarisini artirict bir etkisi oldugunu

gostermektedir.

Iki yabanci dil bilen katilimeilarin bir yabanct dil bilenlere gére; ii¢ ve iizeri yabanci
dil bilen katilimcilarin ise hem bir yabanci dil bilenler hem de iki yabanci dil bilen

katilimcilara gore kurs sonu final sinavinda daha bagarili olduklari tespit edilmistir. Bilinen
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yabanci dil sayist arttik¢a basari da buna paralel olarak yiikselmistir. Yabanci dil sayist ve

yabanci dil basarisi arasinda pozitif bir korelasyon bulunmaktadir.

Katilimeilarin 6grenim kurs sonu final basarilar1 arasinda 6grenim gordiikleri siniflar

ve cinsiyet degiskenine bagh olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir.

5.1.6 Tiirkce 6grenimine yonelik kaygilara iliskin sonuclar.
Katilimeilarin %29.6’s1 (N=32) Tiirk¢eyi 6grenilmesi zor bir dil olarak nitelerken
katilimcilarin %70.4’t1 (N=76) bu gortse katilmayarak Tiirk¢enin 6grenilmesi kolay bir dil

oldugunu belirtmislerdir.

Kadin katilimcilarin %27.7’si Tiirk¢enin 6grenilmesi zor bir dil oldugunu disiiniirken
bu oran erkek katilimcilarda %33.3’tiir. Kadin katilimcilar arasinda Tiirkgenin 6grenilmesi
zor bir dil olmadigini diistinenleri oran1 %72.2 iken; erkek katilimcilar arasinda bu goriiste

olanlarin orani %66.6’dir.

Ucg ve iizeri yabanci dil bilen katilimeilar bir yabanci dil bilen katilimcilara gore

Tiirkgeyi 6grenilmesi daha zor bil dil olarak gérmektedirler.

Katilimcilara gore yabanci dil olarak Tiirk¢enin 6grenmesi en zor temel dil becerisi
%53.7 ile dinleme-anlama becerisidir. Bunu daha sonra %24.1 ile okuma, %16.7 ile yazma ve

%6.5 ile konusma becerileri takip etmistir.

Ogrenilmesi en zor temel dil becerisi olarak konusma becerisini gorenlerin %57,7’si
kadin (15 katilimci), %42.3’1 ise erkek (11 katilimci); en zor temel dil becerisi olarak
okumayi goren katilimcilarin %14.3°1 erkek (1 katilimcr) ve %85.7°si kadin (6 katilimci); en
zor temel bil becerisi olarak yazmayi1 goren katilimcilarin %35.3°14 erkek (6 katilimcei),
%64.7°si kadin (11 katilimc1) ve en zor temel dil becerisi olarak dinlemeyi goéren

katilimcilarin %86.2’si kadin (50 katilimet), %13.81 erkektir (8 katilimcet).
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Okuma temel dil becerisini en zor beceri olarak goren katilimeilarin %14.3’0 (1
katilimcr) iki yabanci dil, %85.7’si (6 katilimci) ti¢ ve tizeri yabanci dil; konugma temel dil
becerisini en zor beceri olarak goren katilimcilarin % %46.2°si (12 katilimci) bir yabanci dil,
%7.7’s1 (2 katilimei) iki yabanci dil, %46.2°si (12 katilimei) {i¢ ve {izeri yabanci dil; yazma
temel dil becerisini en zor temel dil becerisi olarak goren katilimeilarin %23.5°1 (4 katilimcr)
bir yabanci dil, %76,5’i(13 katilime1) iki yabanci dil ve son olarak dinleme temel dil
becerisini en zor beceri olarak goren katilimeilarin %34.5°1 (36 katilimei) bir yabanci dil,
%38.9’u (42 katilimci) iki yabanci dil, %27.8’1 (30 katilimci) iic ve tizeri yabanci dil

bilmektedir.

Diisiik kaygi diizeyine sahip katilmcilarin %4°t (1 katilimcer) okuma; %16’s1
(4 katilimcr) yazma; %28’1 (7 katilimct) konusma ve %52°si (13 katilimcer) dinleme (anlama)
temel dil becerisini; orta kaygi diizeyine sahip katilimcilarin %8.7’si (4 katilimci) okuma,;
%10.9’u (5 katilime1) yazma; %23.9’u (11 katilimci) konusma, %56.5°1 dinleme (anlama)
temel dil becerisini ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin %5.4’4 (2 katilimcr)
okuma; %21.6’s1 (8 katilimc1) yazma; %21.6°s1 (8 katilimc1) konusma; %51.4°1 (19 katilimer)
ise dinleme (anlama) temel dil becerisini Tiirkgenin 6grenilmesi en zor temel dil becerisi

olarak gérmektedirler.

Dusiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin %68’i; orta kaygi diizeyine sahip
katilimcilarin %76.1°1 ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin %64.9’u Tirkceyi
Ogrenilmesi kolay bir dil olarak gormekteyken buna karsilik diisiik kaygi diizeyi sahibi
katillmcilarin - %32’si; orta diizey kaygili katilimcilarin %23.9’u ve yiiksek kaygili
katilimcilarin ise %35.1°1 Tiirkgeyi 6grenilmesi zor bir dil olarak gormektedir. Sonuglara gore
hem yiiksek, hem orta hem de diisiik kaygi diizeyine sahip 6grencilerin %50’den fazlas1 Tiirk
dilini 6grenilmesi kolay bir dil olarak gormektedir. Kaygi diizeyinin Tiirk diline yonelik

kolaylik veya zorluk algisinda belirleyici bir rol oynamadigi goriilmektedir.
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5.1.7 Tiirkce dersine yonelik dikkat toplama kaygisina iliskin sonuglar.
Katilimcilarin Dikkat Toplama Kaygist alt boyutuna verdikleri 6n test ve son test
yanitlart arasinda on test lehine anlamli farklilik bulunmaktadir. Katilimcilarin son test
ortalamalar1 6n test ortalamasindan daha diistiktiir. Sonuclara gore bes aylik Tirk¢e kursu
sonunda katilimcilarin  dikkat toplama kaygilarinda azalma gergeklesmistir. Katilmis

olduklar1 kurs katilimeilarin dikkat toplayarak derse odaklanmalarina yardimer olmustur.

Katilimcilarin  Dikkat Toplama Kaygist alt boyutuna verdikleri on test yanitlari
arasinda kaygi diizeyi degiskenine baglh olarak yiiksek kaygili katilimcilarin lehine farklilik
bulunmaktadir.Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin orta diizey kaygi sahibi
katilimcilara gore yabanci dil olarak Tirkce dersinde daha fazla dikkat toplama sorunu
yasadiklari tespit edilmistir. Kayginin yabanci dile yonelik dikkat toplamaya yonelik etkileri

goriilmektedir. Yiiksek kaygi beraberinde diisiik motivasyonu getirmektedir.

Katilimcilarin  Dikkat Toplama Kaygist alt boyutuna verdikleri 6n test yanitlari
arasinda cinsiyete gore kadin katilimcilarin lehine anlamli farklilik bulunmaktadir. Kadin
katilmcilarin erkek katilimcilardan daha fazla dikkat toplama kaygisi tasidiklari tespit
edilmistir. Kadin katilimcilarin yabanci dil Tiirkce dersine yonelik konsantrasyonlarinin

erkek katilimcilara gore daha az oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin  Dikkat Toplama Kaygist alt boyutuna verdikleri 6n test yanitlari
arasinda bildikleri yabanc1 dil sayis1 degiskenine gore bir yabanci dil bilenlerin lehine anlaml
farklilik bulunmaktadir. Bir yabanci dil bilen katilimeilarin iki yabanci dil bilen katilimcilara
gore daha fazla dikkat toplama kaygisi tagidiklart belirlenmistir. Bilinen yabanci dil sayisinin

fazla olmasinin dikkat toplama tizerinde olumlu etkileri oldugu goriilmektedir.

Yiksek kaygi diizeyine sahip katilimeilarin orta diizey kaygi sahibi katilimcilara gore

kendilerini Tiirk¢e dersi sirasinda daha fazla bir sekilde ders ile ilgili olmayan seyleri
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diigiiniirken bulduklari tespit edilmistir. Yiiksek kayginin yabanci dil dersine yonelik dikkat

dagitict bir etkisi oldugu goriilmektedir.

Kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore kendilerini Tiirkg¢e dersi sirasinda daha

fazla bir sekilde ders ile ilgili olmayan seyleri diistiniirken bulduklar1 tespit edilmistir.

Yar1 yapilandirilmis odak goriismelerde katilimcilara unutkanlik sorunu yasayip
yasamadiklari, isimleri, telefon numaralarin1 akillarin tutup tutamadiklar1 sorulmustur. Hem
yiiksek kaygi diizeyi hem de diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilar genel olarak unutkanlik
sorunu yasamadiklarini, hatirlamak istedikleri seye Onem veriyorlar ve onu hatirlamalar
gerekiyorsa unutmadiklarini soylemislerdir. Kisa siireli unutkanlik yasadigimi soyleyen
katilimcilar da olmustur. Katilimcilarda var olan dikkat toplama sorununun yabanci dil dersi
ile ilgili oldugu, kaygi diizeylerinden ve kisisel yasamlarindan bagimsiz oldugu

goriilmektedir.

“Cok 1yi hatirliyorum. Sayilarla aram ¢ok iyidir. Sayisal derslerle de aram ¢ok iyidir.

Hafizam guiclidiir.” (C.A., kadin, diisiik kaygi dizeyi)

“Kolay kolay bir seyi unutmam. Beni alakadar ediyorsa genelde unutmam.” (V. T.,
kadin, diistik kaygi diizeyi)

“Isimleri vs. umursarsam hatirlarim. Unutmamak istersem unutmam.” (E. S., kadm,
yiksek kaygi diizeyi)

“Fil hafizas1 var bende. Hi¢bir seyi unutmuyorum.” (M. A., kadin, yiiksek kaygi
diizeyi)

Yar1 yapilandirilmis odak goriismelerde katilimcilara ayrica “Dikkat toplama
sorununuz var mi? Ders ¢aligirken, kitap okurken vs. dikkatiniz kolayca dagilir mi?” sorusu

yoneltilmistir. Hem yiiksek kaygili katilimcilar hem de diisiik kaygili katilimcilar dikkat
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sorunu  yasayabileceklerini, ancak  gerekirse  dikkatlerini  bir i  {izerine
yogunlastirabileceklerini sdylemislerdir. Yabanci dil dersi sirasinda yasanilan dikkat toplama

kaygisinin 6zel bir durum oldugu, yabanci dil dersi ile ilgili oldugu tespit edilmistir.

“Hayir, bin sayfalik kitaplarim var ve dikkatimin dagilmasi i¢in vaktim yok. Her

istedigim konuda dikkatimi toplayabilirim.” (E.K., kadin, diisiik kaygi diizeyi)

Sevdigim / okumaya karar verdigim bir kitab1 okurken, istiyorsan odaklanirim. Hig
sorun yasamam. (Odaklanmis bir halde onemli bir sey yaparken, dikkatini dagitan bir sey
oldu. Sonra biraktin. Geriye doniince hemen kaldigi yerden devam edebilir misin?) Evet,

onemli oldugu i¢in geri dénebilirim. Sorun olmaz.” (C. A., kadin, diisiik kayg1 diizeyi)

“Cevremde dikkatimi dagitacak seyleri ayiririm. Calismaya baslayinca dikkat sorunu

yasamam bu durumda.” (M. N., erkek, diisiik kaygi diizeyi)

“O seye kendimin verdigi degere bagli, bir de zaman 6nemli. Zamanin kisaysa
dikkatim dagilabilir. (Arkadaslarin hi¢ sana ne kadar dikkatsizsin dediler mi?) Hayir. Hig

demediler.” (C. M., kadin, ytiksek kayg1 diizey1)

“Kiigiikken yani ilkogretimde iken hi¢ sorunum yoktu. Universiteye gelince dikkat
toplama sorunum basladi. Miizik dinlerken rahat oluyorum.” (T. O., kadin, yiiksek kaygi

duizeyi)

“Calismam gerekiyorsa ¢alisirim, ¢ikmam gerekirse giderim. Sinav donemlerin bazen

dikkat sorunu yasayabiliyorum. Ama ¢ok degil.” (M. K., kadin, yiiksek kaygi1 diizeyi)

5.1.8 Yabana dil olarak Tiirkce test kaygisina iliskin sonuclar.
Katilimeilarin 7est Kaygis: alt boyutuna verdikleri on test ve son test yanitlar1 arasinda

on test lehine farklilik bulunmaktadir. Test kaygist 6n test sonuglari ortalamasi son test
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sonuclar1 ortalamasindan daha yiiksektir. Sonuglara gore katilimcilarin test kaygilarinda bes

aylik Tiuirk¢e dersi sonunda azalma oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin Test Kaygist alt boyutuna verdikleri son test yanitlar1 arasinda kaygi
diizeyi degiskenine gore diisiik ve orta diizey kaygi sahibi katilimcilarin lehine anlamli
farklilik bulunmaktadir. Yiiksek kaygili katilimcilarin hem diisiik kaygi dizeyine sahip
katilimcilara gore hem de orta diizey kaygili katilimcilara gore daha fazla test kaygisi
tasidiklar1 tespit edilmistir. Yiiksek kayginin ayn1 zamanda test kaygisini tetikleyen bir unsur

oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin Test Kaygisi alt boyutuna verdikleri son test yanitlari arasinda bildikleri
yabanci dil sayis1 degiskenine gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin lehine anlamli farklilik
bulunmaktadir. Bir yabanci dil bilen katilimcilarin hem iki yabanci dil bilenler hem de ti¢ ve
tizeri yabanci dil bilenlere gore daha fazla test kaygisi tasidiklari tespit edilmistir. Bilinen

yabanci dil sayisi arttik¢a test kaygisinda azalma oldugu goriilmiistiir.

Son test sonuglarina gore diisiik kaygili katilimcilarin yiiksek kaygili katilimcilara
gore; orta diizey kaygi sahibi katilimeilarin ise yine yliksek kaygili katilimcilara gore Tiirkce
test ¢cozerken daha rahat olduklar: tespit edilmistir. Kaygi diizeyi azaldikca test kaygisinin da

azaldig1 belirlenmistir.

Ug ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilarin bir yabanci dil bilen katilimcilara gore
Tiirkce dersinde test ¢ozerken daha rahat olduklar: tespit edilmistir. Bilinen yabanci dil sayisi

oraninin arttikea test kaygisinin azaldigi gozlemlenmistir.

Besinci siifta 6grenim gore katilimcilarin Tiirkge dersinde test ¢ozerken dordiincii
smifta 6grenim goren katilimcilara gore daha rahat olduklari belirlenmistir. Son  test

sonuclarina gore ise ikinci ve liglincii siifta bulunan katilimcilarin dérdiincii sinifta bulunan
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katilimcilara; besinci sinifta bulunan katilimcilarin ise dordiincti sinifta 6grenim goéren

katilimcilara gore Tiirkge dersinde test ¢ozerken daha rahat hissettikleri tespit edilmistir.

Orta kaygi dizeyine sahip katilimcilarin diisik kaygili katilimcilara gore Tiirkge
testlerine daha fazla zaman aywrdiklar: zaman akillarinin daha ¢ok karistigini disiindiikleri
belirlenmistir. Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin ise hem orta kaygi diizeyine sahip
bulunan katilmcilara hem de diistik kaygi diizeyinde bulunan katilimcilara gore Tiirkce
testlerine daha fazla zaman aywrdiklar: zaman akillarinin daha ¢ok karistigini disiindiikleri
tespit edilmistir. Kadin katilimecilarin erkek katilimcilara gore Tiirkge test ¢ozerken daha rahat

hissettikleri tespit edilmistir.

Uc ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirkge testleri ¢ozerken bir yabanci dil
bilen katilimcilar ve iki yabanci dil bilenlere gore daha rahat hissettikleri belirlenmistir.

Bilinen yabanci dil sayisinin test ¢cozerken olumlu bir etki yaptigi tespit edilmistir.

Besinci smifta 6grenim goéren katilimcilarin Tiirkge testi ¢ozerlerken dordiincii sinifta

Ogrenim goren katilimcilara goére daha rahat olduklar: tespit edilmistir.

5.1.9 Yabana dil olarak Tiirkce dersine yonelik motivasyona iliskin sonuclar.

Katilimcilarin Tiirkge Dersine Yonelik Motivasyon alt boyutuna yonelik 6n test ve son
test yanitlar1 arasinda 6n test lehine anlamli farklilik bulunmaktadir. Tiirk¢e dersine yonelik
motivasyon On test ortalamasi son test ortalamasindan daha yliksektir. Sonuglara gore
katilimcilarin bes aylik Tiirk¢e dersi sonunda motivasyona yonelik kaygilarinda azalma tespit
edilmistir. Katilimecilarin almig olduklar1 kursun motivasyonlarina olumlu etki yaptigt

gorilmiustir.

Katilimcilarin Tiirkce Dersine Yonelik Motivasyon alt boyutuna verdikleri hem 6n test

hem de son test yanitlar1 arasinda cinsiyet degiskenine bagli olarak farklilik bulunmaktadir.
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Hem 6n test hem de son test sonuglarina gore erkek katilimcilarin Tiirkge dersine yonelik

motivasyonlarinin kadin katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin Tiirkge Dersine Yonelik Motivasyon alt maddesine verdikleri 6n test ve
son test yanitlar1 arasinda bildikleri yabanci dil sayisi degiskenine gore iki yabanci dil bilenler
ile ti¢ ve tizeri yabanci dil bilenler lehine farklilik bulunmaktadir. On test sonuglarma gore iki
yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirk¢e dersine yonelik motivasyonlarinin bir yabanci dil
bilenlere gore; ti¢ ve iistll yabanci dil bilen katilimcilarin motivasyon diizeylerinin ise hem bir
yabanci dil bilen katilimcilara hem de iki yabanci dil bilenlere goére daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.  Bilinen yabanci dil sayis1 artttkca katilimcilarin - Tirkgeye  yonelik
motivasyonlarinda artis goézlemlenmistir. Buna paralel olarak (¢ yabanci dil bilen
katihmcilarin - Tiirkce swmifina gitmeye iliskin motivasyonlarinin iki yabanci dil bilen

katilimcilarin motivasyonlarindan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Yiiksek kaygili katilimcilarin orta diizey kaygili katilimcilara gore Tiirkce sinifina
gitme motivasyonlarmin daha distk oldugu tespit edilmistir. Yiiksek kayginin yabanci dil

motivasyonuna olumsuz etki yaptig1 goriilmektedir.

Genellikle Yabanci Dil Simifina Gitmek Istemem alt maddesine verdikleri son test
yanitlart arasinda erkek katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir. Erkek katilimcilarin
Genellikle Yabanci Dil Sinifina Gitmek Istemem alt maddesine verdikleri yanitlarin ortalamasi
kadin katilimcilarin ortalamasindan daha yiiksektir. Sonuglara gore erkek katilimcilarinin
Tiirkce sinifina gitmeye iligkin motivasyonlarinin kadin katilimcilardan daha diisiik oldugu

tespit edilmistir.

Katilimeilarin - Genellikle Yabanci Dil Swmfina Gitmek Istemem alt maddesine
verdikleri 6n test sonuglar arasinda 6grenim gordiikleri sinif degiskenine bagl olarak besinci

siifta 6grenim goren katilimcilarin lehine farklilik bulunmaktadir. Besinci sinifta okuyan
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katilimcilarin alt maddeye verdikleri yanitlarin ortalamasi 2 ve 3. smifta okuyan katilimcilarin
ortalamasindan daha yiiksektir. Sonuglara gore iki ve ticlincii sinifta 6grenim gérmekte olan
katilmcilarin Tiirk¢e sinifina gitmeye yonelik motivasyonlarinin besinci smifta 6grenim

goren katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Orta diizey kaygi sahibi katilimcilarin diisiik kaygili katilimcilara gore; yiiksek kaygili
katilimcilarin ise hem diisiik kaygili hem de orta kaygili katilimcilara gore Tiirkce sinifina
hazirlanma motivasyonlarinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin kaygi

diizeyi arttikca Tiirkge siifina hazirlanma isteklerinde azalma oldugu gézlemlenmistir.

Erkek katilimecilarin Tiirkge sinifina hazirlanma motivasyonlarinin kadin katilimcilara

gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Katilimeilarin Tiirkce Sinifina Cok Iyi Hazirlanma Istegi Duymuyorum alt maddesine
verdikleri son test yanitlar1 arasinda bildikleri yabanci dil degiskenine bagli olarak bir yabanci
dil bilenler ile ii¢ ve {izeri yabanc dil bilenler lehine farklilik bulunmaktadir. Bir yabanci dil
bilen katilimcilarin ortalamalar1 ti¢ ve {lizeri yabanci dil bilenlerin ortalamalarindan; iki
yabanci dil bilen katilimcilarin ortalamalart ise ti¢ ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilarin
ortalamasindan daha yiiksektir. Sonuglara gore bir yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirkge
sinifina  hazirlanma motivasyonlarinin ii¢ ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilarin
motivasyonlarindan; iki yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirkce swmifina hazirlanma
motivasyonlarinin ise ii¢ ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilarin motivasyonlarindan daha
dusiik oldugu tespit edilmistir. Bilinen yabanci dil sayist arttikca Tiirkce sinifina hazirlanma

motivasyonunun arttig1 tespit edilmistir.

Katilimeilarin Tiirkge Sinifina Cok Iyi Hazirlanma Istegi Duymuyorum alt maddesine
verdikleri 6n test sonuglari arasinda 6grenim gordiikleri siif degiskenine gore doérdiincii

siniflarin lehine farklilik bulunmaktadir. Dérdiincii siniflarin alt maddeye verdikleri yanitlarin
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ortalamast iki ve tUglincii smifta bulunan katilimcilarin ortalamasindan daha yiiksektir.
Sonuglara goére dordiincti sinifta bulunan katilimecilarin  Tiirkge sinifina  hazirlanma

motivasyonlari iki ve tiglincii sinifta grenim goren katilimcilardan daha diistiktiir.

Disiik kaygili katilimcilarin orta kaygili katilimcilara ve yiiksek kaygi diizeyine sahip
katilmcilara gore Tiirkce sinifina giderken kendilerinden daha emin ve rahatlamis
hissettikleri belirlenmistir. Kaygi diizeyi arttik¢a katilimcilarin 6z gilivenlerinde azalma

oldugu goriilmektedir.

Uc ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilarin Tiirkge sinifina giderken kendilerini hem
bir yabanci dil bilen katilimcilara hem de iki yabanci dil bilenlere gére daha emin ve
rahatlamis hissettikleri belirlenmistir. Bilinen yabanci dil sayisi arttikga katilimcilarin 6z

giivenlerinde artma oldugu goriilmektedir.

Dusiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin daha fazla Tiirk¢e dersi almalari
durumunda bu durumun kendilerini stkmayacag: konusunda orta kaygili katilimcilara gore
kendilerinden daha emin olduklari belirlenmistir. Kaygi diizeyi azaldik¢a Tiirk¢eye yonelik

motivasyonda artis oldugu goriilmektedir.

Ucg ve iizeri yabanci dil bilen katilimcilarin hem bir yabanci dil bilenler hem de iki
yabanci dil bilen katilmcilara gore daha fazla Tiirkge dersi almalart durumunda bu
durumdan sikilmayacaklar: konusunda kendilerinden daha fazla emin olduklart tespit

edilmistir. Bilinen yabanci dil sayisinin motivasyonu artirict bir unsur oldugu goriilmektedir.

Orta diizey kattlmcilarin  bazi  kisilerin  Tiirkge dersini  sikict  bulmalarin
anlamlandirmakta diisiik kaygili katilimcilara gore daha zorlandiklart tespit edilmistir. Son
test sonuglarina gore yine ii¢ ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilarin baz:i kisilerin Tiirkce
dersini sikici bulmalarini anlamlandirmakta iki yabanci dil bilen katilimcilara gore daha fazla

zorlandiklar tespit edilmigtir.
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Diisiik ve yiiksek kaygi diizeyine sahip bulunan katilimcilarla gergeklestirilen
goriismelerde katilimcilarin kendilerini yabanct dil karst yetenekli goriip gérmedikleri ve dil
swmiflarmma zorunluluktan mi yoksa isteyerek mi gittikleri sorulmustur. Hem yiiksek hem de
dusiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin kendilerini yabanci dile karsi yetenekli gérmekte
olduklart ve her iki grupta bulunan katilimcilarin da yabanci dil siniflarina isteyerek gittikleri

tespit edilmistir.

“Kesinlikle yetenekliyim. Zamanim olsa daha fazla dil 6grenmek isterdim. Kendi
istegimle dil 6grenmeye basladim. Kuzenlerimle hep Ingilizce kitaplarin1 karistirirdim. Dil

smiflarina isteyerek gidiyorum.” (E. S., kadin, disiik kaygi diizeyi)

“Cok az Fransizca ve Ingilizce biliyorum. Evet yetenekliyim. Kolay 6greniyorum.

Ingilizce ve Tiirkge dil simflarina isteyerek gidiyorum.” (M. A., kadm, diisiik kaygidiizeyi)

“Evet yetenekliyim. Hosuma gidiyor yabanci dil 6grenmek. ingilizce ve Fransizca
biliyorum. Tiirk¢e de 6greniyorum. Yabanci dil 6grenmek beni dinlendiriyordu isteyerek

gidiyordum.” (G. T., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

“Kolay ogrenebilirim, ¢alisgirsam kolayca o6grenirim. Ingilizceyi ileri seviyede
biliyorum. 5 yasindan beri kurslara gidiyorum. Dil siniflarina gitmeye kiigiik yasta basladim.

Isteyerek gidiyordum.” (M. A., kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)

Katilimeilarin %72.2°si (78 katilime1) Tirkce kursuna katildiktan sonra Tiirkgeye
iligkin diistincelerinin degisim gosterdigini sdylemistir. Tirk diline iliskin diigtincelerinin
degisim gosterdigini belirten katilimcilarin %97.4’1 diisiincelerinin pozitif yonde degistigini
belirtirken %2.6 katilimci distincelerinin negatif yonde degisim gosterdigini sdylemistir.
Yabanci dil olarak Tiirk¢e kursunun katilimeilarin motivasyonlarinin olumlu yonde gelisim

gostermesinde etkili oldugu tespit edilmistir.
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Katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde hem diisiik

hem de yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin; ders programlarinda dil dersi oldugu icin
hi¢ morallerinin bozulup neselerinin kacip ka¢madig: ile ilgili soruya boyle bir durumla
karsilasmadiklari, tam aksi bi¢cimde yabanci dil dersi oldugu i¢in sevindikleri yoniinde

yanitlar verdikleri tespit edilmistir.

“Hayir, hi¢ boyle hissetmedim. Dil kurslarina severek gidiyordum.” (M. A., kadin,

dusiik kayg diizeyi)

“Hayir, tam tersi dil siniflarina giderken daha ¢ok sevingli olurdum.” (M. N., erkek,

diistik kayg diizeyi)

“Tam tersi durumlar ¢ok olmustur. Ama hi¢ bu sekilde bir durum olmadi.” (C. M.,

kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)

“Ingilizce ogrenirken severek hoslanarak giderdim. Fransizca olsaydi hoslanarak
gitmezdim. 3 yil boyunca Fransizca dersinde bu duyguyu yasadim. Fransizcaya 6. sinifta

mecburen 6grenmeye basladim.” (T. O., kadin, yiiksek kaygi kayg diizeyi)

Yar1 yapilandirilmis odak goriismelerinde katilimcilara kurs disinda Tiirk¢e calisip
calismadiklar: sorusu yoneltilmistir. Hem yiliksek hem de diisiik kayg1 diizeyine sahip bulunan
katilimcilar kurstan sonra bir sekilde Tiirkge c¢alistiklarini belirtmislerdir. Bu durum
katilimcilarin Tiirk¢eye yonelik motivasyon diizeylerinin, sahip olduklari kaygi diizeylerinden

bagimsiz olarak, iist seviyede oldugunu gostermektedir.

“Kitab1 acip bazi kelimeleri tekrar edip, anneme sdylilyorum. Hosuma gidiyor. Ciinkii
dizilerde de seyrediyorum. Annem Istanbul'a tatile gidince terciimanlik yapmamu istiyor.” (C.

A., kadin, diisiik kaygi diizeyi)
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“Eve gidince derste tuttugum her seyi temize geciyorum. Hafta i¢i ise vakit bulursam

bakiyorum.” (M. A., kadin, diisiik kaygidiizeyi)

“Ben tiim yazilarimi temize geciriyorum. Hatta internette arama yapiyorum,

kelimelere bakiyorum.” (M. K., kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)

“Evet calistim. Kurstan once mutlaka c¢alistyorum. Sarkilart dinliyorum, yazdiklarimi

temize ¢ekiyorum.” (E. S., kadin, yliksek kayg diizeyi)

Diisiik ve yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen goriismelerde
katihmcilara Tiirkce kursuna ilk gittikleri zaman ne hissettikleri ve simdi ne diisiindiikleri
sorulmustur. Her iki kaygi diizeyine sahip bulunan katilimcilarin da Tiirkge Ogrenmeye
yonelik motivasyonlarinin oldukga yiiksek oldugu tespit edilmistir. Katilimeilarin kurs

sonrasinda bu diistincelerini koruduklari goriilmiistiir.

“Cok etkileyiciydi benim ig¢in. Sinifta kendi kendime giiliiyordum. Disar1 ¢ikinca

giilmeye devam ettim.” (M. A., kadin, diisiik kaygi diizeyi)

“Cok mutluydum, dersten sonra herkese 6grendiklerimi s6yledim. Cok giizeldi. Ders
degildi birlikte ¢alisma gibi bir durum vardi. Ciinkii kimse Tiirkge bilmiyordu.” (V. T, kadin,
dusiik kaygi diizeyi)

“Kursa ¢ok fazla basvuru oldu. Listede ismimi goériince ¢ok mutlu oldum. Hatta

oynadim bile.” (M.K., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

“Ogretmen derste Tiirkge konusuyordu. Terciimesi verilmiyordu. Ingilizce dersi gibi
degildi. Bu biraz aklimi karistirdi. Sonraki ders zorlanacagimu diisiindiim. ikinci derse gelince

tamam bdoyle ise sorun yok diye diisiindiim.” (C. M., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

Katilimeilar tarafindan haftalik olarak doldurulan kaygi raporlarinda katilimecilarin

yabanct dil olarak Tiirk¢ceye yonelik motivasyonlariin yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Katilimecilarin ders sirasinda kaygi duyduklari zamanlar olsa bile bu durumu kolayca

atlattiklari tespit edilmistir.

“Once simdiki zamanin olumlu-olumsuz ¢ekimini anlayamadim (i¢iyorum, igmiyorum

gibi). Ancak detaylar verilince her sey ¢ok netlesti.”(M. N., erkek, diisiik kaygi diizeyi)

“Dersin basinda kendimi ¢ok iyi ve rahatlamis hissediyordum. Ancak alistirmalari
yapmaya baslaymca ve hepsinde yanlislar yapinca biraz panikledim.” (C. M., kadin, yiiksek

kaygi diizeyi)

Diisiik ve yliksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarla gergeklestirilen goriismelerde
katilimcilarin yabanci dil 6grenme motivasyonlart hakkinda bilgi sahibi olmak amaciyla
“Ogrenmeyi istediginiz bir yabanci dil icin kursa basladinz. Ancak bir siire sonra kurallarin
cok fazla oldugunu, o dili 6grenmenin zor oldugunu gordiiniiz. Bu durumda ne yapardiniz?
Kursa devam eder misiniz yoksa kursu bwrakir miydiniz?” sorusu yoneltilmistir. Hem yiiksek
kaygi diizeyi hem de diisiik kayg1 diizeyine bagl katilimcilar 6grenmek istedikleri bir yabanci
dilin oldukca zor oldugunu goérdiikleri zaman o dili 6grenmeyi birakmayacaklarini 6grenmeye
devam edeceklerini sOylemislerdir. Katilimcilarin  yabanct dil 6grenimine yonelik

motivasyonlarinin yiiksek ve kaygi diizeylerinden bagimsiz oldugu soéylenebilir.

“Istedigim bir sey ise ne kadar zor olursa olsun yaparim. O dili 6grenmek istiyorsam

asla birakmam, sonuna kadar devam ederim.” (G. T., kadin, yiiksek kaygi diizeyi)

“Pes etmem. Arapcada zorlanmama ragmen devam ettim. Kursta 5 kisi kaldik. Ama
ben birakmadim. Tiirk¢e daha kolay bence. Arapcanin ritmi miizigi ¢ok hosuma gidiyor.

Tiirkge ile benziyor.” (M. K., kadin, yiiksek kayg1 diizeyi)

“Hay1r asla birakmaz, devam ederdim, ¢iinkii 6grenmek amaci ile basladim.” (E. K.,

kadin, diisiik kayg1 diizeyi)
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5.1.10 Yabanci dil olarak Tiirkce sinif ici genel kaygilara iliskin sonuglar.
Katiimeilarin Sinif I¢i Genel Kaygi alt boyutuna ait on test ve son test puanlari
arasinda On test lehine anlamli farklilik bulunmaktadir. Sonuglara gore bes aylik Tiirkge kursu

sonunda katilimcilarin sinif i¢ine yonelik genel kaygilarinda azalma oldugu tespit edilmistir.

Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilara;
orta kaygi diizeyinde bulunan katilimcilarin ise diisiik kaygi sahibi katilimcilara gére daha
fazla smif i¢i kaygi tasidiklari tespit edilmistir. Kaygi diizeyi arttik¢a sinif igine yonelik
kaygilarda artis gozlemlenmistir. Kadin katilimcilarin erkek katilimeilara gore daha yiiksek

siif i¢i kaygi tasidiklar tespit edilmistir.

Diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilarin yiiksek kaygili katilimcilara gore Tiirkge
swmifinda yanlis yapmaktan daha az ¢ekindikleri tespit edilmistir. Son test sonuglarina gore ise
disik kaygili katilmeilarin - yiiksek kaygilt katilimcilara gore; orta diizey kaygili
katilmcilarin ise yine yiiksek kaygi diizeyine sahip bulunan katilimcilara goére Tiirkce
swmifinda yanlis yapmaktan daha az ¢ekindikleri belirlenmistir. Kaygi diizeyi arttik¢a yabanci

dil sinifinda yanlis yapmaya yonelik kaygilarda buna paralel olarak artis gdstermistir.

Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin diisiik kaygili katilimeilara gore Tiirkce
swmifinda yaptiklar: yanhslarin sonuglarindan daha fazla kaygilandiklar: tespit edilmistir. Bir
yabanct dil bilen katilimcilarin Tiirk¢e sinifinda yaptiklart yanlislarin sonuglarindan ii¢ ve
tizeri yabanci dil bilen katilimcilardan; iki yabanci dil bilen katilimcilarin ise ii¢ ve lizeri

yabanci dil bilen katilimcilardan daha fazla kaygilandiklar tespit edilmistir.

Orta kaygili ve yiksek kaygili katilimeilarin disiik kaygili katilimeilara gore Tiirkge

smifinda ¢agrilmaktan daha fazla endise duyduklar: belirlenmistir.

Yiksek kaygili katilimcilarin hem diisiik kaygili hem de orta kaygili katilimeilara gore

diger ogrencilerin Tiirk¢e dersinde kendilerinden iyi olduklar: diisiincesini daha fazla
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tasidiklar1 belirlenmistir. Son test yanitlarina gore diisiik kaygili katilimcilarin orta kaygili
katilimcilara gore; yiiksek kaygili katilimecilarin ise orta kaygili katilimcilara gore diger
ogrencilerin Tiirkce dersinde kendilerinden iyi olduklar: diisiincesini daha fazla tasidiklar

tespit edilmistir.

Yiksek kaygili katilimcilarin  orta kaygili diizeyine sahip katilimcilara gore ders
swrasinda bildiklerini unutabilecekleri icin daha gergin olduklar: tespit edilmistir. Son teste
gore yiiksek kaygili katilimcilarin hem diistik kaygi diizeyine sahip katilimcilar hem de orta
kaygi diizeyine sahip katilimcilara gore ders swrasinda bildiklerini unutabilecekleri icin daha

gergin hissettikleri belirlenmistir.

Bir yabanci dil bilen katilmcilarin kendilerini ders swrasinda  bildikleri
unutabileceklerini diisiindiikleri icin iki yabanci dil bilen katilimcilara gore daha gergin

hissettikleri tespit edilmistir.

Yiiksek kaygi diizeyinde sahip katilimcilarin dgretmenin kendilerinin yapmis oldugu
vanlist diizeltmek icin hazir bulunmast durumundan orta kaygili katumcilara gore daha fazla
kaygilandiklar1 tespit edilmistir. Yine yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin Aizli
ilerleyen Tiirkce smifi karsisinda geride kalmaktan orta kaygi diizeyinde bulunan

katilimcilara gore daha fazla kaygilandiklar tespit edilmistir.

Bir yabanci dil bilen katilimeilar iki; {i¢ ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore
hizla ilerleyen Tiirkge sinifidan geride kalmaktan daha fazla kaygilandiklar: tespit edilmistir.
Bilinen yabanci dil sayist arttikca katilimcilarin sinif igerisinde daha rahat olduklari tespit

edilmistir.

Orta kaygi diizeyine sahip katilhimcilar diisiik kaygili katilimcilara gore kendilerini
Tiirkce Ogremmeleri icin gerekli olan kurallar tarafindan daha fazla sikilmis hissetmekte

olduklar: tespit edilmistir. Yiiksek kaygili katihmecilarin  hazirliksiz  olduklari  sorular
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soruldugu zaman kendilerini dugiik kaygili katilimcilara gore daha gergin hissettikleri tespit

edilmistir.

Yiiksek kaygili katilimcilarin hem diisiik kaygili hem de orta kaygili katilimcilara gore
swmifta ¢cagrilacagini zamanlar daha heyecanli olduklar: tespit edilmistir. Son test sonuglarina
gore ise orta diizey kaygili katihimeilarin sinifta ¢agrilacagint zamanlar diisiik diizey kaygili

katilimcilardan daha heyecanli olduklar tespit edilmistir.

Orta kaygi diizeyinde bulunan katilimcilarin diistik kaygili katilimeilara; yiiksek kaygi
diizeyinde bulunan katilimcilarin ise hem diisiik kaygili hem de orta kaygili katilimcilara gore
derse iyi hazirlansalar bile daha kaygili olduklar tespit edilmistir. Yiiksek yabanci dil

kaygisinin yabanci dil sinifina yonelik olumsuz etkileri oldugu goriilmektedir.

Bir yabanci dil bilen katilimcilarin ii¢ ve tizeri yabanci dil bilen katilimcilara gore
derse iyi hazirlansalar bile daha kaygili hissettikleri tespit edilmistir. Daha fazla yabanci dil

bilen katilimcilarin daha rahat olduklar gorilmektedir.

Yiksek kaygili katilimcilarin diisiik kaygili katilimcilara gore Tiirkge sinifinda

kendilerini diger siniflara gore daha gergin ve sinirli hissettikleri tespit edilmistir.

5.2. Tartisma

Yabanct dil 6grenimi 6niindeki en biiylik zihinsel engellerden birisi olarak kabul
edilen ve Horwitz tarafindan yabanc: dil kaygisi olarak adlandirilan bu 6zel kaygi cesidi
yabanci dil olarak Tiirk¢e {izerine ilk kez bir doktora c¢aligmasi diizeyinde ele alinmuistir.
Caligmanin Tiirkiye disinda bir tiniversitede, bes aylik uygulama ve toplamda alt1 aylik bir
zaman dilimini kapsayacak sekilde gergeklestirilmis olmast verilerin zenginligi ve giivenirligi

acisindan 6nem arz etmektedir.
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MaclIntyre and Gardner (1994) yabanci dil olarak Fransizca 6grenen 97 {iniversite
Ogrencisi lizerinde yaptiklar1 arastirmada yiiksek kaygi ve basari durumlarinin negatif
korelasyon gosterdigi belirlenmistir. Chan ve Wu’nun (2004) yabanci dil olarak Ingilizce
Ogrenen Taipei (Tayvan Adasi) lise Ogrencileri tizerinde yapmis oldugu arastirmada da
yabanci dil basarisi ile kaygi arasinda giiglii bir negatif korelasyon tespit edilmistir. Batumlu
ve Erden (2007) de temel Ingilizce hazirlik boliimii 6grencileri iizerinde gergeklestirdikleri
calismada kaygi artarken basarinin azaldigi yoniinde sonuglara ulasmislardir. Bu ¢alismada
s6z konusu caligmalarin sonuglari ile hem paralellik hem de zithk gosteren sonucglara
ulagilmistir. Diisiik kaygi diizeyine sahip katilimcilar kurs sonu bitirme sinavinda ytiksek
kaygt sahibi katilimcilara gore daha basarili olmuslardir. Bu durumda yabanci dil olarak
Tiirkge 6grenen Yunanistanli 108 tiniversite 6grencisi tizerinde gerceklestirilen bu calisma
yiksek diizey kayginin basariyr negatif yonde etkileyen bir durum oldugu tezini
desteklemektedir. Ancak kaygi tizerine gergeklestirilen ¢alismalarda deginilmeyen bir sonug
da ortaya ¢ikmistir. Bu sonug; orta kaygi diizeyine sahip katilimecilarin hem yiiksek kaygili
hem de diisiik kaygili katilimcilara gore kurs sonu bitirme sinavinda daha basarili sonuglar
almis olduklar1 bulgusudur. Boylelikle kayginin yabanci dil 6greniminde belli bir seviyeye
kadar basariy1 artirict bir rol oynadigi tespit edilmistir. Scovel (1978) bazi 6grencilerin dogal
yollarla bazilarinin ise dogal olmayan yollarla motive olduklarini belirtir ve kayginin basartya
ulagmak i¢in 6grencileri motive eden dogal etkenlerin basinda oldugu soyler. Bagis’a (2007)
gore orta diizey kaygi; 6grencinin istegini artirir, karar aldirir ve performansini dolayisiyla

basarisini artirir. Calismada Scovel ve Bagis’in goriislerini destekleyen sonuglara ulagilmistir.

Calisma sonuglarina gore yabanci dil basarisit ve yabanci dil sayisi arasinda pozitif
korelasyon bulunmaktadir. Katilimcilarin yabanci dil bilme sayis1 arttik¢a kurs sonu bitirme
sinavindan aldiklar1 puanlar da artis gostermistir. Kurs sonu bitirme sinavinda en yiiksek

ortalama 3 ve lizeri yabanci dil bilen katilimcilara, sonra da iki yabanci dil bilen katilimcilara
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aittir. Calisma sonucunda elde edilen verilerden hareketle bireylerin yabanci dil bilme

sayilarindaki artisin yeni yabanci dil 6grenme basarilarini da olumlu etkiledigi s6ylenebilir.

Katilimcilarin yabanci dil olarak Tiirkgeye yonelik genel kaygilar1 ana dili Tiirkge olan
arastirmact tarafindan verilen bes aylik Al seviyesi Tiirkce kursundan sonra azalma
gostermistir. Yar1 yapilandirilmis odak goriismelerde katilimcilar arasinda Tiirkge dersine ilk
geldikleri zaman gergin ve merakli oldugunu ifade edenler, yeni bir dil oldugu i¢in zor
olacagi yoniinde beklenti sahibi olanlar ve kurs oncesinde edindigi bilgilere dayanarak
Ogrenilmesi zor bir dil ile karsilasacagi beklentisi iginde olanlar oldugu gorilmistiir. Bu
durumda katilimcilarda bulunan Tirk¢eye iliskin kaygilarin, heniiz Tiirkge 6grenimine
baslamadan once ¢esitli kaynaklardan edinilen bilgiler sonucunda olusan ©n yargilar
sonucunda olustugu ve Tiirkge 6grenimine basladiktan sonra s6z konusu kaygilarda azalma

gorildigl soylenebilir.

Calisma sonuglarma gore test kaygisi ile genel kaygi diizeyi arasinda pozitif
korelasyon oldugu tespit edilmistir. Yiksek kaygili katilimcilar hem diisiik kaygili hem de
orta kaygili katilimcilara gore daha fazla test kaygisi tasimaktadir. Chan ve Wu’'nun (2004)
Taipei (Tayvan Adasi) lise oOgrencileri iizerinde yapmis olduklari calismada da benzer
sonuclara ulasilmigtir. Caligmada yiiksek kaygili katilimcilarin  diger 6grencilerin
kendilerinden daha iyi (Ingilizce) yabanci dil konustuklarmi diisiindiikleri tespit edilmistir.
Yunanistan’da gergeklestirilen bu calisma sonucunda da elde edilen bulgular Chan ve
Wu’nun ¢alismasi ile ayni dogrultudadir. Yiiksek kaygili katilimcilarin hem diisiik kaygili
hem de orta kaygili katilimcilardan daha fazla diger dgrencilerin Tiirkce dersinde
kendilerinden daha iyi oldugu diisiincesini tasidiklar: tespit edilmistir. Yiksek kayginin
yabanct dil 6greniminde bireylerin kendilerine olan giivenlerini olumsuz yonde etkiledigi

goriilmektedir.
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Calisma sonunda kayg: ve yabanci dil motivasyonu arasinda negatif korelasyon
bulundugu tespit edilmistir. Yiiksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin yabanci dil olarak
Tiirk¢e dersine yoOnelik motivasyonlari orta diizey kaygi sahibi katilimcilara gore daha
dusiiktiir. Sonuglara gore yabanci dil kaygisi arttikga yabanci dil 6grenimine iliskin
motivasyon diizeyinde azalma oldugu goriilmistir. Katilimeilarla yapilan goriismelerde hem
yiksek hem de diisikk kaygi diizeyine sahip katilimcilarin bireysel yasamlarinda dikkat
toplama ve motivasyon sorunu yasamadiklar1 sorgulanmistir. Yabanci dil olarak Tirkceye
yonelik yliksek kaygi diizeyine sahip katilimcilarin bireysel yasamlarinda dikkat toplama ve
motivasyon problemi yasamadiklar1 g6z oniine alinirsa yabanci dil kaygisinin 6zel bir kaygi
tiirii oldugunu ve yabanci dil motivasyonu iizerinde olumsuz etki tasidigi anlasilacaktir. Bu
bulgular kaygi literatiiriinde yabanci dil kaygisinin diger kaygi tiirlerinden farkli bir kaygi tiirti

oldugunu sdyleyen Horwtiz’in(1986) goriislerini desteklemektedir.

Calisma sonucunda yiiksek kaygili katilimcilarin diger yabanci dil siniflarinda da
konusurken diisiik kaygili katilimcilar kadar kendilerine giivenmedikleri tespit edilmistir. Bu
durumda katilimcilarin yabanci dil kaygisinin sadece Tiirkge ile ilgili olmadig: diger yabanci
dilleri de kapsadig1 goriilmiistiir. Ayn1 zamanda yiiksek kaygili katilimcilarin kaygili oldugu
durumlardan kacinma stratejisi gelistirdikleri tespit edilmistir. Yiiksek kaygi diizeyine sahip
bir katilime1 bir kitap yazari ile konugsmaktan ¢ekindigini bu yiizden konugmak yerine sadece
uzaktan onu seyrettigini belirtmistir. Pappamihiel (2002) Amerika’da yasan 178 Meksika
gocmeni orta 6gretim Ogrencisi lizerinde kaygi diizeyleri ile Amerika’da yasamak, okul
basarilari, okuma, yazma ve konusma gibi 6zel etkenleri karsilagtirmistir. Pappamihiel,
Meksikali ogrencilerin kaygiyr azaltmak i¢in olast durumdan kagimmmak gibi stratejiler
gelistirdikleri sonucuna ulagmigtir. Kaygi tanimlarinda da belirtildigi gibi kaygi; istenilmeyen
durumla yiizlesmeden 6nce hissedilen bir duygudur ve Tiirkceye yonelik genel kaygi tasiyan

bireylerin Tiirk¢e dil smifinda 6rnegin konusma becerisine yonelik kaygi tasimasi ve
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konugma aktivitelerine katilmak istememesi, istenmeyen durumla yiizlesmekten kaginma

olarak algilanabilir.

Kadin katilimcilarin yabanci dil 6grenimine yonelik erkek katilimcilardan daha fazla
kaygi tasidiklar1 sonucuna ulasilmistir. Melvin Andrade ve Kenneth Williams tarafindan 2009
yilinda yabanci dil olarak Ingilizce &grenen Japon &grenciler iizerinde gergeklestirilen
calismada da bu sonuglar1 destekleyen bulgulara ulasilmistir. Andrade ve Williams’in

calismasinda da kadin katilimeilarin kaygi diizeyleri daha yiiksek ¢ikmustir.

Elaine K. Horwitz, Michael B. Horwitz ve Joann Cope tarafindan 1986 yilinda
gergeklestirilen ve bu calismada da kullanilan 6l¢egin ilk uygulamasi olan ¢alismada yabanci
dil olarak Ispanyolca 6grenen 75 {iniversite Ogrencisi arasinda yiiksek kaygi tasiyanlarin
yabanci dil smifinda hazirliksiz konusmaktan korktuklar: tespit edilmistir. Yiiksek kaygilt
katilimcilarin %49’u yabanci dil dersinde hazirliksiz konustuklari zaman paniklediklerini
sOylemislerdir. Bu c¢alismada elde edilen 6n test sonuglarina gore yiiksek kaygili sahibi
katilimcilarin %42,6’si; son test sonuglarina gore %11,8’1 hazirliksiz konugma durumlarinda
paniklediklerini séylemislerdir. On tes sonuglar1 6lgegin ilk uygulandigi ¢calismanin sonuglari
ile ayn1 dogrultuda iken son test sonuclarinda daha farkli bir sonu¢ elde edilmistir. Bu
durumun ortaya ¢ikmasinda katilimcilarin almis olduklart Tiirkge dersinin etkili oldugu 6n

gortilebilir.

Yine Elaine K. Horwitz ve arkadaslar tarafindan 1986 yilinda gergeklestirilen ve bu
calismada da kullanilan 6l¢egin ilk uygulamasi olan ¢aligmada orta kaygili 6grencilerin ev
Odevlerini yapmada agir davranabilecekleri, sinifta konugmalarmin engellenebilecegi gibi
sonuclara ulagilmistir. Bu ¢alismada elde edilen bulgular s6z konusu bulgularla ¢elismektedir.
Bu ¢aligmada orta diizey kaygili katilimcilarin hem yiiksek hem de diisiik kaygili katilimcilara

gore gore daha yiiksek basar1 puan ortalamasina sahip olduklar tespit edilmistir. Dolayisiyla
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bu calisma belirli bir seviyede bulunan kayginin yabanci dil basarisina olumlu etki yaptigini

ortaya koymustur.

5.3 Oneriler

Yabanci bir dil olarak Tiirkge 6grenen bireylerin; gerek daha 6nce yasadiklar1 yabanci
dil 6grenme siiregleri, gerek yabanci bir dil olan Tiirk¢eye iliskin arkadaslar, internet, medya
gibi farkli kaynaklardan edindikleri bilgiler, gerekse kisisel kaynakli nedenlerden otiirii
Tiirk¢eye yonelik olumlu ya da olumsuz 6n yargilar tasidiklari unutulmamalidir. Bu 6n
yargilar ise kisilerde diisiik veya yliksek diizeylerde kaygi olusmasina neden olmaktadir.
Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi ile ugrasan gerek okutmanlarin gerekse diger 6gretim
gorevlilerinin, Turkge Ogrenen ve kendilerinin hedef kitlesi olan bireylerin psikolojisini
anlamalar1 ve duruma gore 6gretim yontem ve teknikleri kullanmasi, derslerin daha verimli
geegmesi adina yarar saglayacaktir. Bekleyen’e (2004) gore dil dgretimi insan psikolojisi ile
yakindan ilgili bir alandir. Kaygi ise dil 6grenimine yonelik endiselerin, yasanmigliklarin,
farklindaliklarin ve bulunulan ortamla ilgili i¢sel diisiincelerin bir anlamda fiziksel ya da
zihinsel olarak farkindaligi ile ilgili psikolojik bir durumdur. Dil 6gretmenlerinin dil
Ogretiminde basartya ulagmalar1 adina dil 6grenen bireylerde bulunan bu durum hakkinda

bilgi sahibi olmalar1 6nemli goriilmektedir.

Tiirk¢eye yabanci bir dil goziiyle bakabilmek; hangi nedenle olursa olsun yabanci dil
olarak Tiirk¢e 6grenmeye baslamis bireylerin farkli diizeylerde de olsa konusma, anlama,
okuma, dinleme ve test kaygisi; ayrica bulunduklari sinif ortamina iliskin farkli kaygilar
tagidiklart ve bu kaygilarin bireylerin basarilari iizerinde oldukca etkili oldugu goéz ardi
edilmemelidir. Kaygi yabanci dil siniflarinda olumlu ya da olumsuz etkilere neden olabilir.
Yabanci dil olarak Tiirkgeye yonelik kaygilar basarili bir kurs siireci ile en aza indirilebilir.

Dil 6gretimi ile ugrasan 6gretim gorevlilerinin kurs siiresince karsilarinda yabanci dil olarak
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Tiirk¢eye yonelik kaygi tasiyan bireylerin oldugu gergegini akillarindan ¢ikarmamalarinin dil
Ogretiminin istenilen oranda basariya ulasmasi adina oldukca onemli oldugu sdylenebilir.
Yabanci dil 6grenen kisilere yiiksek motivasyon, dil dgrenimine yonelik inang, 6grenim
teknikleri ve stratejileri ile birlikte diisiik oranda yabanci dil kaygisi verilmesinin yararli
olacagi on goriilebilir. Yabanci dil olarak Tiirk¢e kurslarinda 6grencilerin tamamen kaygidan
arinmis olmalar1 yabanci dil 6grenimine olumsuz etkide bulunabilir. Bu calismanin
sonuclarinda da gorildiighi lizere yabanci dil kaygisi belli bir diizeye kadar yabanci dile
yonelik motivasyonu ve basariy1 artirict bir etken olabilmektedir. Kaygi meydan getiren
durumlarin tamamen ortadan kaldirilmasi, 6grencilerin hi¢ kaygi duymayacaklar1 bir ortamin
olusturulmaya c¢aligilmas1 6grencilerin yabanci dil 6grenimine yonelik basarilarinin diigsmesine
neden olabilecegi g6z Oniinde bulundurulmalidir. Yabanci dil olarak Tiirkgeye yonelik test
kaygis1 tasiyan bireylerin bu kaygisini ortadan kaldirmak amaci ile test yapilmamasi,
konugma kaygisi tasiyan bireylerin konusma aktiviteleri disinda tutulmasi gibi yontemlerin
bireylerin yabanci dil basarisinin diismesine neden olacagi sdylenebilir. Kaygimin dogal bir
stire¢ oldugu ve orta diizey kaygi ile yabanci dil 6grenimi arasinda pozitif korelasyon oldugu

unutulmamalidir.

Yabanci dil olarak Tiirk¢e kaygi temali c¢aligmalar yapacak olan arastirmacilar
kayginin olugmasini engelleyen ve kaygt faktoriini en diisiik seviyeye indirgeyebilen sinif
ortamlarinin nasil olusturulabilecegi, Tiirkcenin hangi konularinin 6grencilerde daha fazla
kaygiya neden oldugu, kayg: ile 6gretmen faktorii arasindaki iligki gibi konular {izerine
arastirma yapabilirler. Kaygi ve kayginin istenilen diizeyde kontrol altinda tutulabilmesi i¢in

cevre faktorii de bir diger arastirma konusu olarak 6n goriilebilir.
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Ekler

Ek 1: Yabanci Dil Smmf Kaygis1 Olgegine iliskin Genel Kayg: On Test Olgiimlerine Ait
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Ek 3: Konusma Kaygis1 At Boyutu On Test Olgiimlerine Ait Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 5: Tiirkce Dersine Yonelik Motivasyon Kaygist At Boyutu On Test Olgiimlerine Ait
Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 6: Tiirkce Dersine Yonelik Motivasyon Kaygisi At Boyutu Son Test Olciimlerine Ait
Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 7: Sumif I¢ci Genel Kaygr At Boyutu On Test Olgiimlerine Ait Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 8: Sunif Ici Genel Kaygi At Boyutu Son Test Olgiimlerine Ait Puanlarin Dagilim Grafigi

sinif iei genel?

30
20
el i —
]
=]
:
v .
H el
=
107
Mean =3,37
Stcd. Dew. =0,507
[ =z N =108
o T [ T 1 T

1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00 4,50

sinif ici genel2



343

Ek 9: Anlama Kaygisi At Boyutu On Test Ol¢iimlerine Ait Puanlarm Dagilim Grafigi

anlamaya yonelik

20

=

Z07

Fregquency

=
o
|
]

z

,af’#’ Sted. Dew. =0,535
N =108

0 T T T T

1,00 1,50 2,00 .50 3,00 2,50 4,00

"

anlamaya yonelik

Ek 10: Anlama Kaygis1 At Boyutu Son Test Olgiimlerine Ait Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 11: Test Kaygis1 At Boyutu On Test Olgiimlerine Ait Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 12: Test Kaygis1 At Boyutu Son Test Olgiimlerine Ait Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 13: Konusma Kaygist At Boyutu On Test Olgiimlerine Ait Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 15: Konusma Kaygist At Boyutu Madde 1’e (Sinifta Tiirk¢e konustugum zaman kendinden
asla emin olamiyorum)Ait On Test Olciimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 16: Konusma Kaygis: At Boyutu Madde 1’e (Sinifta Tiirkge konustugum zaman kendinden
asla emin olamiyorum) Ait Son Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 17: Konugma Kaygisi At Boyutu Madde 2’ye (Hazirliksiz konusmak zorunda kalinca
paniklerim) Ait On Test Ol¢timlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 18: Konusma Kaygis1 At Boyutu Madde 2’ye (Hazirliksiz konusmak zorunda kalinca
paniklerim) Ait Son Test Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 19: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 3’e (4n Dil sinifimda kendi goniillii olarak cevap
vermek beni utandirir) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 20: Konusma Kaygis: At Boyutu Madde 3’e (Dil swnifimda kendi goniillii olarak cevap
vermek beni utandirir) Ait Son Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 21: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 4’e (Ana dili Tiirk¢e olanlarla konusmaktan
cekinmezdim.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 22: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 4’e (Ana dili Tiirk¢e olanlarla konusmaktan
cekinmezdim.) Ait Son Test Olciimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 23: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 5’e (Tiirk¢e sinifinda konusurken kendime
giivenirim)Ait On Test Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 24: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 5’e (Tiirk¢e sinifinda konusurken kendime
giivenirim)Ait Son Test Ol¢iimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 23: Konugma Kaygisi At Boyutu Madde 6’ya (Digerler ogrencilerin her zaman benden
daha daha iyi konustugunu diisiiniiyorum) Ait On Test Olciimlerine iliskin Puanlarin Dagilim
Grafigi
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Ek 24: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 6’ya (Digerler dgrencilerin her zaman benden
daha daha iyi konustugunu diisiiniiyorum) Ait SonTest Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim
Grafigi
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Ek 25: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 7’ye (Diger ogrencilerin oniinde Tiirkge
konusmaktan sikiliyorum)Ait On Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 26: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 7’ye (Diger ogrencilerin oniinde Tiirkge
konusmaktan sikiliyorum)Ait Son Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 27: Konugsma Kaygis: At Boyutu Madde 8’e (Tiirkge sinifinda konusurken gergin ve akli
karismis hissediyorum) Ait On Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 28: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 8’e (Tiirkge swnifinda konusurken gergin ve akl
karismis hissediyorum)Ait Son Test Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 29: Konugma Kaygisi At Boyutu Madde 9’a (Tiirkge konusunca diger ogrencilerin bana
giileceginden korkuyorum) Ait On Test Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 30: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 9’a (Tiirk¢e konusunca diger ogrencilerin bana
giileceginden korkuyorum)Ait Son Test Olctimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 21: Konugma Kaygisi1 At Boyutu Madde 10’a (Biiyiik olasilikla ana dili Tiirk¢e olanlar
arasinda rahat ederdim) Ait On Test Olgtimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 32: Konusma Kaygis1 At Boyutu Madde 10’a (Biiyiik olasilikla ana dili Tiirk¢e olanlar
arasinda rahat ederdim)Ait Son Test Ol¢iimlerine Iliskin Puanlarim Dagilim Grafigi
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Ek 33: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 1’e (Genellikle Tiirkce sinifa gitmek
istemem) Ait On Test Ol¢timlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 34: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 1’e (Genellikle Tiirk¢e sinifa gitmek
istemem) Ait Son Test Olciimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 35: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 2’ye (Tiirkge sinifina ¢ok iyi hazirlanma
istegi duymuyorum) Ait On Test Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 36: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 2’ye (Tiirk¢e sinifina ¢ok iyi hazirlanma
istegi duymuyorum) Ait Son Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 37: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 3’e (Tiirkge sinifina giderken kendimden
cok emin ve rahatlamis hissediyorum) Ait On Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim

Grafigi
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Ek 38: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 3’e (Tiirkce sinifina giderken kendimden
cok emin ve rahatlamis hissediyorum) Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim

Grafigi
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Ek 39: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 4’e (Daha fazla Tiirkce dersi alsaydim
kesinlikle beni stkmazdi) Ait On Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 40: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 4’e (Daha fazla Tiirkce dersi alsaydim
kesinlikle beni stkmazdi) Ait Son Test Olgtimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 41: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 5’e (Baz: kisilerin Tiirkce dersini sikici
bulmalarini anlamiyorum)Ait On Test Olciimlerine Iliskin Puanlari Dagilim Grafigi
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Ek 42: Derse Yonelik Motivasyon At Boyutu Madde 5’e (Baz: kisilerin Tiirkce dersini sikici
bulmalarini anlamiyorum)Ait Son Test Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi

5511

100
20
B
g E07
2
[7]
&
40
204
#,,// \\\HHm_
o T T T T T T
0,00 1,00 z,00 2,00 4,00 5,00 £,00

5511

Mean =3,81
Std. Dev. =0_,88
N =108



361

Ek 43: Dikkat Toplama Kaygisi At Boyutu Madde 1’e (Ders Esnasinda Kendimi Dersle Hig¢
Iligisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Bulurum) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin
Dagilim Grafigi
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Ek 44: Dikkat Toplama Kaygisi At Boyutu Madde 1’e (Ders Esnasinda Kendimi Dersle Hi¢
ligisi Olmayan Seyleri Diisiiniirken Bulurum) Ait son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarn

Dagilim Grafigi
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Ek 45: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 1’e (Smifta Tiirkce Konustugum Zaman
Kendinden Asla Emin Olamiyorum.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim

Grafigi
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Ek 46: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 1’e (Swmifta Tiirkce Konustugum Zaman
Kendinden Asla Emin Olamiyorum.) Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim

Grafigi
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Ek 47: Konugsma Kaygisi At Boyutu Madde 2’ye (Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca
Paniklerim.) Ait On Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 48: Konugsma Kaygisi At Boyutu Madde 2’ye (Hazirliksiz Konusmak Zorunda Kalinca
Paniklerim.) Ait Son Test Olgiimlerine liskin Puanlari Dagilim Grafigi
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Ek 49: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 3’e (Dil smnifimda kendi goniillii olarak cevap
vermek beni utandirir.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 50: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 3’e (Dil swnifimda kendi goniillii olarak cevap
vermek beni utandirir.) Ait Son Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 51: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 4’e (Ana Dili Tiirk¢e Olanlarla Konusmaktan
Cekinmezdim.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 52: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 4’e (Ana Dili Tiirk¢e Olanlarla Konusmaktan
Cekinmezdim.) Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 53: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 5’e (Tiirk¢e Sinifinda Konugurken Kendime
Giivenirim.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 54: Konusma Kaygisi1 At Boyutu Madde 5’e (Tiirk¢e Sinifinda Konusurken Kendime
Giivenirim.) Ait Son Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 55: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 6’ya (Digerler Ogrencilerin Her Zaman Benden
Daha Daha Iyi Konustugunu Diisiiniiyorum.)Ait On Test Olciimlerine Iliskin Puanlarin
Dagilim Grafigi
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Ek 56: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 6’ya (Digerler Ogrencilerin Her Zaman Benden
Daha Daha Iyi Konustugunu Diisiiniiyorum.) Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm
Dagilim Grafigi

5523

B0

507

e
[}
1

Frequency
i

20

10 ,//l \\\\\
. Mean =2 ,53
HH(,,// Std. Dew. =1,009
M =108

0,00 1,00 2,00 2,00 4,00 5,00 £,00

5823




368

Ek 57: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 7’ye (Diger Ogrencilerin Oniinde Tiirkce
Konusmaktan Sikiliyorum.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi

524

100

807
2

g E0=
2
ik}
&

407

207

: Maan =32,72
Sced. Dew. =0,818
=l N =108
(8] T T T I I
1,00 2.00 2,00 4,00 5,00 5,00

524

Ek 58: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 7’ye (Diger Ogrencilerin Oniinde Tiirkce
Konusmaktan Stkiliyorum.) Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlari Dagilim Grafigi
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Ek 59: Konusma Kaygisi: At Boyutu Madde 8’e (Tiirkge Sinifinda Konusurken Gergin Ve Akl
Karigmis Hissediyorum.) Ait On Test Ol¢iimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 60: Konusma Kaygisi: At Boyutu Madde 8’e (Tiirkce Sinifinda Konusurken Gergin Ve Akl
Karigmis Hissediyorum.) Ait Son Test Olgiimlerine fliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 61: Konugma Kaygisi At Boyutu Madde 9’a (Tiirkge konusunca diger ogrencilerin bana
giileceginden korkuyorum.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 62: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 9’a (Tiirk¢e konusunca diger ogrencilerin bana
giileceginden korkuyorum.) Ait Son Test Olgiimlerine liskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 63: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 10°a (Biiyiik Olasilikla Ana Dili Tiirk¢e Olanlar
Arasinda Rahat Ederdim.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 64: Konusma Kaygisi At Boyutu Madde 10°a (Biiyiik Olasilikla Ana Dili Tiirk¢e Olanlar
Arasinda Rahat Ederdim.)Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 65: Anlama Kaygisi At Boyutu Madde 1’e (Tiirkce Simfinda Ogretmenin Ne Soyledigi
Anlamamak Beni Korkutuyor.) Ait On Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 66: Anlama Kaygist At Boyutu Madde 1’e (Tiirkce Sinifinda Ogretmenin Ne Soyledigi
Anlamamak Beni Korkutuyor.) Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 67: Anlama Kaygisi At Boyutu Madde 2’ye (Ogretmenin Diizelttigi Yanlisin Ne Oldugu
Anlamadigim Zaman Gergin Olurum.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim
Grafigi
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Ek 68: Anlama Kaygisi At Boyutu Madde 2’ye (Ogretmenin Diizelttigi Yanlisin Ne Oldugu
Anlamadigim Zaman Gergin Olurum.) Son On Test Olgtimlerine iliskin Puanlarm Dagilim
Grafigi
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Ek 69: Anlama Kaygisi At Boyutu Madde 3’e (Dil Ogretmeninin Sovledigi Her Seyi
Anlamadigim Zaman Gergin Hissediyorum.) Ait On Test Olciimlerine Iliskin Puanlarin
Dagilim Grafigi
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Ek 70: Anlama Kaygisi At Boyutu Madde 3’e (Dil Ogretmeninin Sovledigi Her Seyi
Anlamadigim Zaman Gergin Hissediyorum.) Son On Test Olgiimlerine iliskin Puanlarin
Dagilim Grafigi
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Ek 71: Test Kaygis: At Boyutu Madde 1°e (Tiirkge Testlerine Daha Fazla Zaman Ayirdigimda
Aklim Daha Cok Karistyor.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarm Dagilim Grafigi
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Ek 72: Test Kaygis1 At Boyutu Madde 1’e (Tiirkge Testlerine Daha Fazla Zaman Aywdigimda
Aklim Daha Cok Karisiyor.) Ait Son Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 72: Test
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Kaygisi At Boyutu Madde 2’ye (Tiirk¢e Sinifinda Test Cozerken Genelde Rahat

Olurum.) Ait On Test Olgiimlerine Iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 73: Test
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Kaygisi At Boyutu Madde 2’ye (Tiirk¢e Snifinda Test Cozerken Genelde Rahat

Olurum.) Ait Son Test Ol¢iimlerine iliskin Puanlarin Dagilim Grafigi
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Ek 74: Katilimcilarin “Tiirkce Kursuna Katildiktan Sonra Tiirk Diline Iliskin Diisiinceleriniz
Degisti Mi?” Anket Soruna Verdikleri Yanitlarin Dagilim Grafigi
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Ek 75: Katilimcilarin Kurs Sonu Basar1 Puanlarina Ait Normallik Dagilim Grafigi
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Ek 76: Yabanci Dil Siif Kaygis1 Olgegi

Foreign Language Classroom Anxiety Scale
(Yabanci Dil Simif Kaygisi Olcegi)
o Please read carefillly the following statements
Mark the most appropriate option for you.

378

Gender

Your age

18-20

21-24

24 or ahove

Do you speak a foreign language?

Yes

No

(If you speak) how many languages do you speak?

3 or more

Have you taken Turkish courses before?

Yes

No

What grade are you in? (at your university)

Your name or nick name

Your department

W00~ || B |W| K=

Email address

=
o

Contact number (optional)

Strongly
agree

Agree

Neither
agree nor
disagree

Disagree

Strongly
disagree

I never feel quite sure of myself when I am
speaking in my language class.

[

wn

I don't worry about making mistakes in
language class.

[

[F¥]

]

I tremble when I know that I'm going to be
called on in language class.

[35]

wn

It frightens me when I don't understand what
the teacher is saying in the language.

[

[¥¥]

h

It wouldn't bother me at all to take more
language classes.

[

wn

During language class, I find myself
thinking about things that have nothing to
do with the course.

[35]

wn

I keep thinking that the other students are
better at language than I am.

[

wn

I am usually at ease during tests in my
language class.

[

[F¥]

]
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I start to panic when I have to speak without
preparation in language class.

(3]

10

T worry about the consequences of failing my
language class.

[

11

I don't understand why some people get so
upset over language classes.

[

12

In language class. I can get so nervous I
forget things I know.

(3]

It embarrasses me to volunteer answers in
my language class.

[

14

I would not be nervous speaking the foreign
language with native speakers.

[

T get upset when I don't understand what the
teacher is correcting.

[

16

Even if I am well prepared for language
class, I feel anxious about it.

[35]

17

I often feel like not going to my language
class.

%)

18

I feel confident when I speak in language
class.

[

19

T am afraid that my language teacher is ready
fo correct every mistake I make.

[

20

I can feel my heart pounding when I'm going
to be called on in language class.

(3]

21

The more I study for a language test, the
more confused I get.

[

22

I don't feel pressure to prepare very well for
language class.

[

T always feel that the other students speak the
language better than I do.

[

24

I feel very self-conscious about speaking the
language in front of other students.

[

Language class moves so quickly I worry
about gefting left behind.

[

26

I feel more tense and nervous in my language
class than in my other classes.

[
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I get nervous and confused when I am
27 | speaking in my language class. 2 3 4 5
When I'm on my way to language class, I feel
28 | very sure and relaxed. 2 3 4 5
I get nervous when I don't understand every
29 | word the language teacher says. 2 3 4 5
30 I feel overwhelmed by the number of rules . , 4 <
“" | you have to learn to speak language. - B
I am afraid that the other students will laugh
31 |at me when I speak the language. 2 3 4 5
I would probably feel comfortable around
32 | native speakers of the language. 2 3 4 5
I get nervous when the language
teacher asks questions which I haven't i ) . )
33 prepared in advance. - o .

Hayrettin Tuncel

Canakkale Onsekiz Mart Universty/Canakkale/Turkey

TESEKKURLER
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Ek 77: Yabanci Dil Olarak Tiirkceye Yonelik Algi Anketi

({AN)ARISTOTLE
==! J{lUNIVERSITY OF
THESSALONIKI

Reasons of Learning Turkish as A Foreing Language
1 2 3
1 Gender M F
2 Yourage 18-20 | 21-24 25 or above
3 Your department
4 How many foreign languages do you speak?
5 What foreign languages can you speak?

Questions

Why have you chosen Turkish to learn as a foreign language? Please write the reasons.
Do you think that learning Turkish is difficult? (Y / N)

(If your answer is yes) What is difficult about learning Turkish? (grammar, reading, writing...)

Did you have the same thoughts about Turkish before classes and after classes? Why / How?

G

Please rank the choices from difficult to easy. (1: easy, 4: difficult)

Reading: Writing:
Speaking: Listening:

Researcher Hayrettin Tuncel
Canakkale Onsekiz Mart University/Canakkale/Turkey

Answers



Ek 78: Haftalik Kaygi Raporu Ornegi

A

) JAUNIVERSITY OF

382

== 09-16 May 2013
Weekly Anxiety Report
1 Name
2 How many foreign languages do you speak?
3 What are the names of the foreign languages?
4 Email address @
5 Department
6 Contact Number

Please read carefully and answer the guestions.

1. Did any anxiety-provoking event happen during last week?

2. (If your answer is yes) What was the anxiety about?

3. How long did you feel your anxiety?

A) 1 minute or less

B) 1 minutes-1 hour

C) 1-5 hours

D) One day and more

E) ( You can write your own answer here.)

4. Did any anxiety-provoking event happen during Turkish lesson last week?

5. (If your answer is yes) What was the anxiety about?

(N)

Hayrettin Tuncel
Canakkale Onsekiz Mart Universty/Canakkale/Turkey

Tesekkiirler




Ek 79: Kurs Sonu Bitirme Sinavi

Aristo Universitesi 2012-2013 Osretim
Yih Tiirkce Final Sinavi (A1)

Adi-Soyad::
Baliim:

SORULAR

1. Simdiki zamanile ciimle yaz. (8 puan)

4. Simdikizaman cilimle yaz.
a. pisirmek(+) fonlar/yemek /simdi /birlikte / a. Ben ders calis
mutfakta =

televizyon seyret

(10 puan)

(+), kardesim

(+)

b. Annem kahvalti hazirla +
b. adam /bu / su [/ igmek(+) / simdi / — )
¢. Benispanaksev (-}
c. bu/simdi/adam/uyumak(+) / Gstiinde/ d. Sen simdi Tiirkge 6greniyor (2)
sandalyenin /
5. Yanhsi bul ve dogru cimle yaz. (8 puan)
d. matematik / calismak (?) / cocuk / bu / simdi/
s a. Kardesim simdi uyurmiyor.
b. Biz simdi parkta konusuyorsunuz.
2. Simdiki zaman olumsuz (-) yaz. {12 puan)
(Ben) bil
¢. Biz bahcede futbol oynayoruz.
(Sen) bil
(0) bil
(Biz} bil d. Sen ne yapiyorum?
(Siz) bil
(Onlar) bil
3. Cevap yaz. (8 puan)
6. Cevap yaz. {8 puan)

“Futbolcu, simdi stadyumda futbol oynuyor.”

Kim futbol oynuyor?

0, nerede futbol oynuyor?

Bu at kosuyor mu?

0, ne zaman futbol oynuyor?

Futbolcu ne vapiyor?

Kag atwvar?

383



7. Ulkeleri ve kitalan eslestir. (5 puan)
italya Afrika

Kenya Avrupa

Kanada Avrupa

Hindistan Amerika

Almanya Asya

8. Ulkeleri ve bagkentleri eslestir, {5 puan)
Cin Varsova

Almanya Madrid

Polonya Pekin

Tiirkiye Berlin

ispanya Ankara

9. Nerelisin? (4 puan)

A) On bes yasindayim.

B) Evet, ben 6grenciyim.

C) Ben Atina’da oturuyorum.
D) Evet, Yunanistanlyim.

E) Yunanistanlyim.

10. A: Nerelisin? (5 puan)
B: Japonyaliyim.
A: Yabanci dil biliyor musun?

A) Evet, Japonca biliyorum.

B) Hayir, ben Japonyali degilim.
C) Evet, ben de memnun oldum.
D) Evet, Cince bilivorum.

E) Hayir, 6grenci degilim.

384
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11. Yunanistan’in bagkenti Selanik mi? (5 puan)

A) Evet, Yunanistan’in baskenti Atina.

B) Hayir, Yunanistan'in baskenti Atina degil.
C) Hayir, Yunanistan'in baskenti Selanik degil.
D) Hayir, Yunanistan bagkenti Selanik degil.

E) Evet, Selanik Yunanistan'da.

12. Bogluklaridoldur. {10 puan)

Rusum, ana dilim, Fransizca, Misirh, yabanc dilim

a. Ben bir Fransizim, konusuyorum.

b. Ben bir Rusca konuguyorum.
c. Arkadasim, o Arapga konusuyor.
d. Ben bir Almanim, Almanca benim

e. Ben Tiirkiyeliyim, Ingilizce benim

13. Bosluklaridoldur. (5 puan)

gibi, ile, de, ama, giinki

a. Simdi kogmuyorum cok yorgunum.
b. O, Almanca biliyor, Tiirkge
¢. Sen cokiyi basketbol oynuyorsun futbol

oynamiyorsun,
d. Ben, annem kahvalti yapiyorum.

e. Arkadagim bir bebek cok uyuyor.

14, Bosluklaridoldur. (7 puan)

Benim ad Yasemin. Ben  bir

bankaci . Banka calisiyorum. Ben 26
yasinda . Ankaralyim ama Canakkale’
yasiyorum. Ben bir apartman___ oturuyorum.

ingilizee ve Japonca bil



Ek 80: Calismada Kullanilan Olgek i¢in Alinan izin

Horwitz, Elaine K <horwitz@austin. utexas.edu= 00:52 (12 saat once) - |
Kime: bana =
inglizee > Titkger  Tletiyi ger Ingillzea icin kapat x

Its nice to meet you, and | appreciate your interest in my work

Subject to the usual requirements for acknowledgment, | am pleased to grant you permission to use the Foreign Language Classroom
Anxiety Scale in your research. Specifically, you must acknowledge my authorship of the FLCAS in any oral or writien reports of your
research. [ also request that you inform me of your findings. Some scoring information about the FLCAS can be found in my book
Becoming a Language Teacher: A Praclical Guide to Second Language Leamning and Teaching, 2nd edition, Pearson, 2013.

Best wishes,

Elaine Horwitz

Hayrettin TUNCEL <hayrettin_tuncel@comu.edu.trx 13:14 (2 dakika dnce) . v
Kime: Elaine »

Prof. Horwitz:

Thank you very much for helping me with your permission to use the Foreing Language Classroom Anxiety Scale. | am very happy.
And yes Prof. Horwitz; | will inform you about my findings. And it will be my pleasure an honor to inform you about my reserch.

| am planing to use the-scale on Greek students who leam Turkish as a second language here at Aristotle Universty of Thessaloniki.
| hope to meet you in personally in the future Prof. Horwitz.

Thank you very much again.

Best wishes.

lyi ginler! { have a nice-dayl)

Hayrettin Tungel
Ganakkale Onsekiz Mart Universty Turkey and Aristotle Universty of Thessaloniki Greece.

Kigiler (2)

Horwitz, Elaine K

horwitz@austin Utexas edu

| -

Ayrntian goster
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Ek 81: Calismada icin Selanik Aristo Universitesinden Alman Izin




