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OZET

FLUT EGIiTiMINDE TEMEL DAVRANISLARIN KAZANDIRILMASINA
YONELIK OGRETMEN VE OGRENCILERIN ANALOJIiK YAKLASIMLARI

Elif GULTEKIN
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Miizik Egitimi Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danigman: Prof. Dr. Begiim AYTEMUR
31/08/2022, 80

Bu arastirmada, fliit ogretmenlerinin fliit egitimindeki temel davraniglarin
kazandirilmasina yonelik kullandiklar1 analojik yonergeler, miizikalite icin kullandiklari
analojik yonergeler, verilen teknikler haricinde onerdikleri teknikler ve analojik
yonergeleri; fliit 6grencilerinin, fliit 6gretmenlerinin kullandiklar1 analojik yonergeleri
tercih etme durumu, fliit 6grencilerinin 6nerdikleri teknikler ve analojik yonergeleri; fliit
ogretmenlerinin ve Ogrencilerinin analoji  kullanimini etkili bulma durumlar ve

kullandiklar1 analojiler arasindaki kod benzerligi incelenmistir.

Arastirmada, nitel arastirma yOntemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) deseni
kullanilmigtir.  Arastirmanin  ¢alisma grubunu Tirkiye’de ulasilabilen fliit o6gretim
elemanlar1 (n=23) ve Balikesir Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Trakya
Universitesi ve Bursa Uludag Universitesi’'nde lisans diizeyinde 6grenim goren fliit
ogrencileri (n=53) olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak fliit 6gretim
elemanlarma cevrimi¢i anket formu uygulanmis, 6nce demografik sorular yoneltilmis
ardindan kapali ve agik uglu sorular sorulmustur. Fliit 6grencilerinin anket sorular1 23 fliit
ogretim elemanmin uzman goriisii alinarak hazirlanmigtir. Bu anket formu fliit
ogrencilerine yiiz ylize olarak uygulanmis, 6dnce demografik sorular yoneltilmis ardindan
kapali ve agik uglu sorulara yer verilmistir. Elde edilen veriler MAXQDA Analytical Pro
2022 programina aktarilarak temalara ve bu temalar da kategorilere ayrilmis ve ¢alismada
gorseller araciligiyla sunulmustur. Calismada, verilerin degerlendirilmesi i¢in betimsel

analiz yontemi kullanilmistir.



Arastirma sonucunda, flit 6gretmenleri temel davranmislara yonelik 255 adet
analojik yOnerge iretmis; miizikalite i¢in 7 Ogretmen analojik yoOnerge Onerisinde
bulunmus, verilen teknikler haricinde sadece bir 6gretmen bir teknige yonelik analojik
yonerge Onerisinde bulunmustur. Flit ogrencileri, fliit 6gretmenlerinin 6nerdigi 255
analojik yonergeden 83’iinii yogunluklu olarak tercih ederken 36’sii tercih etmemis; fliit
ogrencilerinden 14’1 teknik ve analojik yonerge onerisinde bulunmustur. Fliit 6gretmenleri
ve Ogrencilerinin ¢ogu fliit egitiminde analoji kullanimini etkili bulmustur. Fliit
ogretmenleri ve dgrencilerinin tercih ettikleri analojiler arasindaki kod benzerligi, iki kod

haricinde aynidir.

Bu calisma Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinasyon Birimince desteklenmistir. Proje Numarasi: 3814.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Calg1 Egitimi, Fliit Egitimi, Ogretim Y ontemi,
Analoji, Analojik Yaklagim.



ABSTRACT

ANALOGICAL APPROACHES OF TEACHERS AND STUDENTS TO GAIN
BASIC BEHAVIORS IN FLUTE EDUCATION

Elif GULTEKIN
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Music Education Department Master’s Thesis
Advisor: Prof. Dr. Begiim AYTEMUR
31/08/2022, 80

In this research, the analogical instructions used by flute teachers to gain basic
behaviors in flute education, the analogical instructions they use for musicality, the
techniques and analogical instructions they recommend apart from the given techniques;
flute students' preference for analogical instructions used by flute teachers, the techniques
and analogical instructions suggested by flute students; The flute teachers' and students'
finding the use of analogies effective and the code similarities between the analogies they

used were examined.

In the research, phenomenology design, one of the qualitative research methods, was
used. The study group of the research consisted of flute instructors (n=23) who can be
reached in Turkey and flute students (n=53) studying at the undergraduate level at
Balikesir University, Canakkale Onsekiz Mart University, Trakya University and Uludag
University. As a data collection tool in the research, an online questionnaire was applied to
flute instructors, demographic questions were asked first, and then closed and open-ended
questions were asked. The survey questions of flute students were prepared by taking the
expert opinion of 23 flute instructors. This questionnaire was applied face-to-face to flute
students, demographic questions were asked first, and then closed and open-ended
questions were included. The data obtained were transferred to the MAXQDA Analytical
Pro 2022 program, divided into themes and categories of these themes, and presented
through visuals in the study. In the study, descriptive analysis method was used to evaluate
the data.

Vi



As a result of the research, flute teachers produced 255 analogical instructions for
basic behaviors; 7 teachers suggested analogical instruction for musicality and except for
the given techniques, only one teacher suggested analogical instruction for a technique.
While flute students preferred 83 of the 255 analogical instructions used by flute teachers,
they did not prefer 36; 14 of the flute students suggested technical and analogical
instructions. Most of the flute teachers and students found the use of analogy effective in
flute education. The code similarity between the analogies preferred by flute teachers and

students is the same except for the two codes.

This study was supported by Canakkale Onsekiz Mart University Scientific Research

Projects Coordination Unit. Project Number: 3814.

Keywords: Music Education, Instrument Education, Flute Education, Teaching

Method, Analogy, Analogical Approach.
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BIRINCIi BOLUM
GIRIS

Arastirmanin  bu boliimiinde ¢alismanin problem durumu, alt problemleri,

caligmanin amaci, 6nemi, varsayimlari, sinirliliklart ve tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

FlLit egitimi, 6grencinin dogru durus ve tutus pozisyonuna sahip olmasi, nefesi
verimli bir sekilde kullanmasi, temiz ses elde etmesi ve teknikleri dogru bir sekilde
seslendirmesi gibi soyut ve somut yapidaki pek cok temel bilgi, beceri ve davranisi
barindirmaktadir. Bu davranislarin kazandirilmasinda siklikla; gosteri (demonstrasyon),
caligsma-galistirma, anlatim, problem ¢ozme, isbirlikli 6gretim, soru-cevap ve arastirma-
inceleme gibi geleneksel yontemler tercih edilmektedir (Kiirkli, 2010). Kullanilan bu
yontemler hedeflenen kazanimlar i¢in olduk¢a uygun ve etkili metotlar olsa da 6grencilerin
bireysel farkliliklar1 g6z Oniinde bulunduruldugunda bu yontemlerin etkililik diizeyi
degisebilmektedir. Dolayisiyla, fliit 6grencilerinin fliitteki yeterlik ve gereksinimlerine
yonelik yaklagimlarin belirlenmesi ve geleneksel metotlarin yam1 sira c¢agdas egitim
anlayisina uygun metotlarin da egitim siirecine dahil edilmesi ile hedeflenen kazanimlarin

daha kolay ve etkili bir sekilde 6grenilmesi saglanabilmektedir.

Cagdas Ogretim yontemlerinden biri olan analoji teknigi; soyut kavramlarin
somutlagtirilmasi, kolay ve kalic1 6grenmenin saglanmasi, grencinin yaraticiligina katkida
bulunmasi bakimindan etkili bir 6gretim yontemidir (Duit, 1991; Kaptan ve Arslan, 2002;
Koklii, 2009; Mason, 1994; Saygili, 2008). Yeni bir 6grenme veya bilgi edinilirken mevcut
bilgilerden ve kavramlardan yararlanip bilinmeyenle arada bir bag kurmak, benzetmek ve
yeni olan1 daha kolay 6grenmeyi saglamak olarak tanimlanabilir (Taspinar, 2020: 233).
Cogunlukla fen bilimleri, matematik ve sosyal bilgiler alaninda yaygin olarak kullanilan
analoji yonteminin egitim alaninda etkililiginin ispatlandig1 pek ¢ok caligmaya ulagilmistir
(Akkus, 2006; Bilaloglu, 2005; Hidir, 2018; Kaptan ve Arslan, 2002, Kili¢, 2007; Koklii,
2009; Ozcan, 2019; Saygili, 2008).



Egitimin ¢esitli alanlarinda oldugu gibi miizik alaninda da analoji yOntemine
yonelik calismalar oldugu goriilmektedir. Kara (2016) tarafindan yapilan ¢alisma, keman
egitimcilerinin keman egitimi baslangic asamasinda temel durus, tutus ve tekniklerin
Ogretilmesinde analojilerden faydalanma durumlarmi ve ne gibi analojilerden
yararlandiklarin1 ortaya koymayi amaglamistir. Arastirmada, egitimcilerin derslerinde
analojilerden yararlandiklar1 ve kullandiklar1 analojilerin soyut kavramlar1 somutlastirmasi
ile temel davraniglarin 6gretiminde etkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Elde edilen
sonuglar dogrultusunda analojilerin bireysel calgi egitiminde faydali birer arag olarak
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Ancak Ogretmenlerin keman 6gretimi i¢in kullanmig
oldugu analojik yonergelerin diger calgilara uygulanmasi, her ¢alginin farkli kazanim ve
becerileri igermesi sebebiyle uygun olmayabilir. Bu nedenle 6gretmenlerin her calgi igin
ayr1 analoji Ornekleri gelistirmesi gerekmektedir. Ayrica analojiler, insanlarin kavram
iizerindeki genel kanisini olusturdugundan (Kilcan, 2021: 26) 6gretmen ve Ogrencilerin
calg1 ile ilgili ortak analojilerinin belirlenmesi ve 0&grencilerin kendi analojilerini
olusturarak katilim saglamalari olduk¢a fayda saglayabilir. Bu noktada analoji tekniginin
faydali olabilmesi i¢in 6gretmen ve 0grenci analojilerinin uyumlulugunun olduk¢a 6nem
tasidign disiiniilmektedir. Bu durum Clements (2008) tarafindan yapilan g¢alismanin
sonuglari ile paralellik gdstermektedir. Calismada, ses dgretimi sirasinda uygun analoji ve
benzetmelerin  secilmesinde izlenebilecek yollar gosterilmig, uygun analoji ve
benzetmelerin nasil olusturulabileceginden s6z edilmis ve literatiirde ses Ogretiminde
kullanilan analoji ve benzetmelere yer verilmistir. Arastirmada benzetmelerin giinlimiiz ses
ogretiminde Onemli bir ara¢ oldugu ve Ogretmenlerin bu araci kullanmadan once
ogrencilerin gorsel kelime dagarcigini Ogrenerek hedefledigi kazanim i¢in uygun
benzetmeleri secebilecekleri ifade edilmisti. Bu nedenle &grenci ve Ogretmen

analojilerinin uyumlulugunun 6l¢iilmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Walker (1995) tarafindan yapilan ¢alismada ise, fliit egitimindeki tek bir davraniga
yonelik analoji 6rnegi incelenmistir. Fliitistin yiiksek perdelerdeki notalar1 seslendirirken
dudaklarin1 esnek ve kontrollii kullanmasini, hava basincini sabit tutmasini, dudaklariyla
hava akimini sikistirmasii  ve sekillendirmesini saglamak igin “bahg¢e hortumu”
analojisinin kullanimina ve etkililigine yer verilmistir. Arastirma kapsaminda analojilerin

flit egitiminde o©nemli fayda sagladigini sdylemek miimkiindiir. Bu sebeple fliit



egitimindeki diger davranislara yonelik analoji 6rneklerinin gelistirilmesi oldukca 6nem
tasimaktadir. Ornegin fliit egitiminde, diyafram nefesinin &gretilmesinde “kopek
solumas1”, “cicek koklamak”, “korkmak”; dudak pozisyonunun 6gretilmesinde “ii harfi”,
“yanak i¢ini 1sirma”; tonlu ve temiz bir ses elde edilmesinin 6gretilmesinde “sicak patates”,
“cama bugu yapmak”; staccato tekniginin 6gretilmesinde “ziplama”, “sicrama” ve vibrato

tekniginin Ogretilmesinde ‘“dalga™ gibi analojilerin kullanildig1 arastirmaci tarafindan

belirlenmistir.

Fliit 6grencilerinin soyut kavramlar olan; nefes, diyafram, entonasyon, durus, tutus,
denge pozisyonu ve dil teknikleri gibi temel davraniglar1 algilamada zorluk yasamalari
(Onder, 2013; Ustiin, 2010) ve analojinin artikiilasyon (Clements, 2008) gibi temel
kavramlarin 6gretimi ve gelistirilmesinde yaratici bir ¢éziim yolu saglayan yardimer bir
ara¢ olmasi sebebiyle, fliit egitiminde temel davranislarin analojiler yoluyla aktarilmasina

yonelik yapilacak bu arastirmaya ihtiya¢ duyulmustur.

Bu baglamda, fliit egitiminde nefes teknigi, iifleme teknigi, durus ve tutus
pozisyonu, dil teknikleri ve artikiilasyon ve girliik terimlerinin ogretiminde fliit
ogretmenlerinin analoji kullanma durumu, eger kullaniyorlarsa ne gibi analojilerden
yararlandiklari, 6grencilerin bu tekniklere yonelik tercih ettikleri analojiler ve elde edilen
veriler kapsaminda 6gretmen ve Ogrencilerin tercih ettikleri analojilerin kodlara gore
benzerligi incelenecektir. Bu dogrultuda arastirmanin problem ctimlesi, “Fliit egitiminde
temel davraniglarin Ogretimi agsamasinda kullanilabilecek analojiler nelerdir?” olarak

belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, fliit egitiminde temel davraniglarin 6gretimi asamasinda, soyut
kavramlarin somutlastirilmasia yonelik analojilerin belirlenmesiyle ortak 6gretim dilinin
saglanmas1 amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit

aranmistir.



1. Flit o6gretmenlerinin fliit egitimindeki temel davramislarin kazandirilmasina
yonelik kullandiklari/6nerdikleri analojik yonergeler nelerdir?

2. Flit ogretmenlerinin fliit egitiminde miizikalite i¢in kullandiklari/6nerdikleri
analojik yonergeler nelerdir?

3. Fliit 6gretmenlerinin verilen teknikler haricinde onerdikleri teknikler ve analojik
yonergeler nelerdir?

4. Fliit 6grencilerinin fliit egitimindeki temel davranislarin kazandirilmasina yonelik
tercih ettikleri analojik yonergeler nelerdir?

5. Fliit 6grencilerinin verilen analoji ornekleri haricinde onerdikleri teknikler ve
analojik yonergeler nelerdir?

6. Flit O6gretmenlerinin ve Ogrencilerinin fliit egitimindeki temel davranislarin
kazandirilmasinda analoji kullanimini etkili bulma durumlart nedir?

7. Flit ogretmenlerinin ve &grencilerinin fliit egitimindeki temel davranislarin
kazandirilmasma yonelik tercih ettikleri analojilerin kodlara gére uyumluluk

durumu nedir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirma, fliit egitimindeki soyut kavramlarin anlagilmasini kolaylastirmasi ve
dogru 6grenmeyi pekistirmesi, karsilasilan teknik problemlerin giderilmesinde yaratici bir
¢ozlim yolu sunmasi ve bu sekilde ortak bir 6gretim yontemi olusturmasi bakimindan

onemli goriilmektedir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada, fliit 6gretmenleri ve dgrencilerinin anket sorularina dogru ve samimi
cevaplar verdikleri; fliit egitimindeki temel davramiglarin, fliit 6gretmenleri tarafindan
belirlenen davraniglar igerdigi; fliit 6gretmenlerinin temel fliit egitiminde; nefes ve iifleme
teknigi, durus ve tutus, dil teknikleri ve artikiilasyon ile giirliik terimlerinin 6gretilmesine

yonelik davraniglara yer verdigi; fliit 6gretmenlerinin gelistirdikleri analojik yonergelerle



soyut teknikleri somutlastirdigi; fliit 6grencilerinin tercih ettikleri analojik yonergelerin
verilen teknikler i¢in uygun ve kullanilabilir analojiler olduklari; 6gretmen ve 6grencilerin
tercih ettikleri ortak analojilerin belirlenmesiyle yeni analojilerin iiretilmesine rehberlik
saglanacagi ve fliit egitiminde etkili bir 6gretim araci olarak analojilerin kullanilabilecegi

varsayilmistir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu aragtirma, Tirkiye’de ulasilabilen 23 fliit Ogretim elemani; Balikesir
Universitesi (BAUN), Canakkale Onsekiz Mart Universitesi (COMU), Trakya Universitesi
(TU), Bursa Uludag Universitesi (BUU) miizik egitimi ana bilim dallarinda ve COMU
devlet konservatuvarinda 2021-2022 egitim Ogretim bahar yariyilinda 6grenim goren
toplam 53 fliit 6grencisi ve 23 fliit 6gretim elemaninin belirledigi teknikler ve analojiler ile

sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Analoji (Analogia/Analogy): Eski Yunanca kokenli bir kelime olup “ana” ve “logos”
kelimelerinin birlesiminden meydana gelmektedir. Etimolojik olarak antik Yunanca’da ana
kelimesi: “yukart, tekrar, geri”, logos kelimesi ise: “konusma, kelime” anlaminda; “-ia” ve
“y” ekleri ise ¢ogul anlamdadir. Analojinin 15. yiizyilda kullanilan ilk tanim1 su sekildedir:
“iki veya daha fazla sey bazi acilardan birbiriyle uyusuyorsa, muhtemelen digerlerinde de

ayni fikirde olacaklarina dair ¢ikarim” (Merriam-Webster; Wiktionary).

Artikiilasyon: Anlatim, ifadelendirme. Sozlii miizik eserlerinde dogru, acik, anlagilir

sOyleyis (Say, 2012).

Crescendo: Birbirini izleyen notalarda sesin giderek giirlesecegini belirten isaret (Say,
2012).



Decrescendo: “Sesi sondiirerek”. Ses giirliigiinii giderek hafifletme (Say, 2012).

Diyafram: Diyafram, memelilerde, karin ve gogiis boslugunu ayiran ¢izgili bir kastir.
Diger bir deyisle, karin bosluguyla gogiis arasinda yere alan ve onlart birbirinden ayiran

ince ve yassi, gii¢lii bir soluma kasidir (Kolat, 2018: 16).

Forte: “Giliglii”. Giir ses elde etmeyi belirten niians isareti (Say, 2012).

Forzando (Forzato): Belirli bir vurgu ile bir bestenin belirli bir notasin1 veya akorunu

gergeklestirme yonergesi (On Music Dictionary).

Legato: “Bagli”. Notalarin birbirine baglanarak seslendirilmesi (Say, 2012).

Marcato: Vurgulu, aksanli. Melodide bazi sesleri vurgulayarak one ¢ikarmak (Say, 2012).

Mezzoforte: Orta giirliikte (Say, 2012).

Mezzopiano: Orta yumusaklikta (Say, 2012).

Oktav: Sekizli aralik. Sekiz perdeden olusan diatonik dizinin ilk ve son perdesi arasindaki
araligin adi (Say, 2012).

Piano: Giirliik derecesi terimi: Cok hafif ses, yumusak ses (Say, 2012).

Staccato: Notalar1 taneleyerek seslendirme; birbirinden ayr1 seslendirme. Seslerin kesintili

bicimde dokiiliisii (Say, 2012).



Tenuto: Siirdiirerek. Ses giirliigiinii ayni diizeyde tutarak (Say, 2012).

Vibrato: “Salimim”. Sesi zenginlestirmek, yumusatmak, yogunlastirmak amaciyla, vokal
miizikte, tiflemeli ¢algilarda, telli ve yayli calgilarda seslendiriciler tarafindan uygulanan
titrestirme (salinim) teknigi. Ses perdesinin hafif¢e dalgalanip yogunlastiriimas: (Say,
2012).



IKINCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

Bu bélimde miizik egitimi, calgi egitimi, fliit egitimi, analoji teknigi, analoji

cesitleri ve arastirma konularina iliskin ilgili arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Miizik Egitimi

Bireye, belirli hedefler ¢ercevesinde miizige iliskin bilgi ve kazanimlarin aktarildigi
ve sonucunda bu kazanimlarin davranisa doniistiirilmesinin amaclandigi siireg, miizik
egitimi olarak tanimlanabilir. Baska bir deyisle “miizik egitimi; bilingli, amagh ve
yontemli olarak insanlara miiziksel davranis kazandirma ve insanlarin miiziksel
davraniglarin1 gelistirme siirecidir” (Ugan, 2015: 330). Kazandirilan bu davranislar sonucu
bireylerin kisisel, sosyal ve duygusal gelisimine katkida bulunulmakta; yakin ¢evresi ile
miizik aracilifiyla iliski kurabilmesi, toplumsallasmasi, miizigi bilingli olarak {iretmesi ve
tiilketmesi saglanmaktadir (Ozen, 2004: 58). “Miizik egitimi kritik diisiinme, problem
¢Oziimii ve bu amaclara yonelik nasil is birlik¢i ¢alisilmast gerektigini 6grenme gibi
akademik ve Kkisisel becerilerin gelisimini desteklemektedir” (Sendurur ve Barig, 2002:
167). Bireyin; sevgi, sorumluluk, yaraticilik duygularmi gelistirmenin ve miizigi
sevdirmenin yan1 sira miizigi dinleme ve yargilama becerisiyle begeni diizeyini

yiikseltmeyi amaglamaktadir (Oz, 2001: 104).

b b 13

Miizik egitimi yoneldigi amaclar dogrultusunda ‘“genel miizik egitimi”, “amator
(6zengen) miizik egitimi” ve “mesleksel (profesyonel) miizik egitimi” olmak iizere {i¢ ana
tire ayrilmaktadir. Genel miizik egitimi; okul Oncesinden baglayarak egitimin her
asamasina kadar uzanmakta ve topluma hitap etmektedir. Amator (6zengen) miizik egitimi;
miizigin belli bir alanina ilgi duyan ve zevk icin O6grenen kisilere yoneliktir. Mesleksel
(profesyonel) miizik egitimi ise yetenekli bireylerin meslek edinmeleri ve alaninda
uzmanlagmalarini saglayan egitimdir (Say, 2003: 536). Bu miizik egitimi tiirlerinin tamamu

ayrt programlar dogrultusunda siirdiiriilmekte ve “bireyin davranisinda olusturulmak



istenen miizikle ilgili degisiklikler onceden tasarlanip planlanarak bu plana goére yapilan

uygulamayla gergeklestirilmeye ¢alisilmaktadir” (Kaya, Bariseri ve Kaya, 2013: 86).

Miizik egitimi, bireyin sesini dogru ve etkili kullanmay1 6grendigi ses egitimi; ritm,
ezgi ve ton duygusunu gelistirdigi miiziksel isitme egitimi; miizigin her tiirii ve her yoni
hakkinda bilgi sahibi oldugu miizik begenisi egitimi, ¢algi hakkinda bilgi ve becerileri
o0grendigi calgi calma egitimi ve Ogrencinin kendi 6zgilinliiglinii kazanmasinin 6gretildigi
yaraticilik egitimi gibi boyutlardan olusmaktadir (Bilen, 1995). Bu arastirmada ise miizik

egitiminin “galg1 egitimi” boyutuna deginilmistir.

2.2. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, 6grencinin gereksinimleri ve yeterlikleri dogrultusunda zihinsel,
bedensel ve duygusal becerilerini gelistirmeyi hedefleyen; 6gretmen-6grenci is birligi
icerisinde planli olarak gergeklestirilen bir siirectir. Bu siire¢ 6nceden belirlenen amaglar
dogrultusunda programli ve yiiz yiize olarak yiiriitiilmekte, 6grencinin niteliklerine uygun
olarak diizenlenmektedir (Yalginkaya, vd., 2014: 1584). Ogrencinin, bilissel alanda ¢algiya
ait teknik kavramlari ve terimleri 6grenmesi; duyussal alanda c¢algiya duydugu sevgi,
disiplin ve tutumunu gelistirmesi; devinissel alanda ise iki elini es zamanli bir sekilde
kullanmasi, ¢alg: egitimi kapsaminda sergilemesi beklenen davramslardir (Ozen, 2004:
60). Miizikal ve teknik boyuttaki kazanmlan bu beceriler &grencinin, yetenegini
gelistirmesine, miizik bilgisini zenginlestirmesine ve miizik begenisini yiiksek bir diizeye

ulagtirmasina olanak saglamaktadir (Tanriverdi, 1997).

“Calg1 egitimi; genel, 6zengen ve mesleksel miizik egitiminin en onemli boyutlarindan
biridir. Miizik egitiminde belirlenen amaca, kullanilacak bir ¢alg1 yardimiyla daha kolay ve saglikl bir
bicimde ulagsmak miimkiindir. Calgi egitimi, Ogretmen ve Ogrenci arasinda bireysel olarak
gergeklesen ve planl olarak yiiriitiilmesi gereken bir egitim siirecidir. Bu siire¢ icinde 6grenci, calgi
hakkinda teknik bilgi ve becerileri kazanmakla birlikte, miiziksel gelisimini de arttirmaktadir”

(Yalginkaya, 2002: 354).



“Ulkemizde ¢alg1 egitimi; Devlet Konservatuarlari, Giizel Sanatlar Liseleri,
tiniversitelerin Giizel Sanatlar Fakiilteleri ve Egitim Fakiiltelerine bagli Miizik Egitimi
Anabilim Dallarinda verilmektedir” (Aytemur, 2016: 77). Bu okullarda verilen ¢algi
egitimi “programli, diizenli ve amacli” bir sekilde gerceklesmektedir (Ozen, 2004: 60).
Ancak, “ilkemizde farkli kurumlarda mesleki c¢algi egitimi verilmesi Sebebiyle bu
kurumlarda egitim veren calgi egitimcileri farkli egitim siireclerinden gegctikleri igin
Ogrencilerine egitim verirken degisik yaklasimlar, hedefler ve bakis acilar

gelistirebilmektedirler” (Ozmentes ve Taskin, 2011: 453).

Ozen (2004), calg: egitimine iliskin amaglar1 6gretmen agisindan “calgi sevgisini
kazandirabilmek, ©zengen miizik egitimine uzanmak, mesleki miizik egitimine
yonlendirmek, calgi egitiminin Ogrenciler ilizerindeki etkilerini arastirmak, calgilarin
calinma tekniklerine iligkin bilgi aktarmak, calgi O6gretimini kolaylastirict ve asama
kaydetmeyi saglayici yontemler gelistirmek” olarak siralamaktadir. Bu noktada Ozen, calg:
egitiminin basarisim1 etkileyen faktorleri 6grenci basarisi acisindan “calgi calma istegi,
calgiy1 tanimak ve sevmek, zamani iyi kullanmak, diizenli ve gerektigi bicimde calismak
ve ¢algr Ogretmeniyle iyi iletisim kurmak” olarak ele almaktadir. Dolayisiyla c¢algt
egitiminde uygulanan yontem, “yaklasim ve teknikler sayesinde 6grencilerin derse daha iy1

konsantre olduklar1” (Ozmentes ve Taskin, 2011) gériilmektedir.

Calgi egitimi siirecinin basarili olarak nitelendirilebilmesi i¢in 6grencinin yerine
getirmesi gereken bazi sorumluluklar bulunmaktadir. Ogrencinin derse hazirlikli ve diizenli
olarak katilim saglamasi, ¢algi ¢aligsma siirecini olabildigince bilingli ve verimli bir sekilde
gecirmesi  bireysel sorumluluklari arasinda yer almaktadir. Bu sorumluluklar
gerceklestirirken ¢esitli faktdrlerden olumlu ve olumsuz yénde etkilenebilir. Ornegin
Ogrencinin bireysel galgi dersine yonelik tutumu (Ataman, 2016; Yalginkaya, vd., 2014),
igsel motivasyonu, ozyeterlik, kaygi durumu ve yetenek algisi gibi etmenler c¢algi
dersindeki basarisim etkileyen faktdrlerdir (Ozmentes, 2012). Bu etmenlerin olumlu
yondeki gelisimi 0grenci ve galgisi arasindaki bagi giiclendirerek calgisi ile gegirdigi
stireyi, caligma seklini, hazirbulunusluk diizeyini ve performanslarini pozitif yonde

etkileyebilir.
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Cilden (2006) calgi egitiminin niteligini 0gretmen, 6grenci ve 0gretim programi
olarak ii¢ temel faktoriin etkiledigini ve bunlardan en Onemlisinin “6gretmen” faktorii
oldugunu belirtmistir. Ogretmen, ¢algmmn etkili bir sekilde ¢alinmasiyla ilgili temel dogru
teknik ve miizikal davramiglart Ogrenciye kazandiracak, bu temel davranislarin
gelistirilmesini ve davranisa doniistiirilmesini saglayacak kisidir. Bu sebeple 6gretmenin
teknik ve miizikal anlamda calgisina hakim olmasi, temel teknik ve miizikal dogrulari
Ogrenciye aktarabilecek yetenek, kapasite, donanim ve en Onemlisi Ogretmenlik
formasyonuna sahip olmasi gerekmektedir. Ogretmenler, &grencilerine nasil pratik
yapacaklarin1 ve miizikal 6z-yeterliligi nasil olusturacaklarimi da 6gretmekle sorumludur
(Lehmann, Sloboda ve Woody, 2007: 59). Bu dogrultuda &grencinin bazi bireysel

sorumluluklarini yerine getirmesinin 6gretmenin sorumlulugu altinda oldugu sdylenebilir.

“Bireysel c¢algt egitimi” adindan da anlagilacagi iizere Ogrencilerin bireysel
farkliliklar1 dogrultusunda yiiriitiillmesi gereken bir siirectir. Her 6grencinin 6ncelikle bir
insan olarak fiziksel ve zihinsel 6zellikleri, olaylar1 kavrama ve yorumlama bigimi, yasam
sekli ve kisiligi; 6grenci olarak ise miizik bilgisi, ¢algi ¢alma diizeyi, yetenegi, begeni ve
zevkleri farklilik gostermektedir. Bu sebeple “Ogretmenin, Ogrencilerin bireysel
farkliliklarin1 tiim yonleriyle ¢ok iyi tanimasi, bireysel ayriliklara ve gereksinimlere gore
ogrenme konularimi segmesi ve bunlar 6gretmek icin de Ogrencinin 6zelliklerine gore
degisen yontem ve teknikleri gelistirerek uygulamaya koymasi gerekmektedir” (Sendurur,

2001: 148).

Calgi egitiminde kazandirilmas: hedeflenen davraniglar gesitli yaklasimlar
araciligiyla 6grenciye aktarilmaktadir. Bu egitim siirecinde Suzuki, Orff, Kodaly, Carabo-
Cone ve Dalcroze gibi miizik 6gretim yontemlerinden yararlanilmakla birlikte (Ozen,
2004); usta-girak yontemi (Cilden, 2016), anlatim, 6rnekleme, uygulama, tiimevarim ve
timdengelim gibi geleneksel 6gretim yontemleri de egitimciler tarafindan siklikla tercih
edilmektedir (Ozmentes ve Taskn, 2011).
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2.3. Fliit Egitimi

Calg1 egitiminin alt kiimelerinden biri olan fliit egitiminde dgrencinin dogru durus
ve tutus pozisyonunu almasi, diyafram nefesini dogru ve nitelikli kullanmasi, biitlin
oktavlarda temiz ve kaliteli bir ton elde etmesi, etiit ve eserleri hiz basamaklarina,
seslendirme tekniklerine uygun bir sekilde seslendirmesi, ders kapsaminda hedeflenen
temel davramslardir (Atak Yayla, 2000: 11). Ogrencinin bu teknikleri 6grenme asamasinda
oncelikle konuyu bilissel diizeyde anlamlandirmasi, duyussal olarak Oziimsemesi ve

ardindan devinissel olarak sergilemesi beklenmektedir.

Fliit egitiminde dogru durus pozisyonu i¢in ayaklarin ayri bir sekilde durmasi ve
viicut agirhgmin hafif 6ne dogru verilmesi (Akinci, 1994: 11); tutus pozisyonu i¢in sag ve
sol elde fliit agirliginin esit bir sekilde dagitilmasi (Tatu, 2006); nefes tekniginin dogru bir
sekilde anlagilabilmesi i¢in 6grencinin akciger, diyafram, karin kaslari, ses telleri, dil ve
girtlak gibi yapilar1 tanimasi (Kara, 2021: 327); dogru ifleme teknigi igin diyafram
destegiyle kontrollii bir sekilde ambisiir iizerinde dogru yere iiflemesi (Onal, 2021: 17); dil
teknikleri igin ise nefes, dil ve el koordinasyonunu saglamasi gerekmektedir (Kurtaslan ve
Ergan, 2011). Bu baglamda fliit egitiminin, birden fazla eylemin uyumlu sekilde
yapilmasini gerektiren olduk¢a soyut ve karmasik davraniglar: barindirdigi sdylenebilir. Bu
davraniglarin 6gretilmesinde ¢algi 6gretmeninin uygun yontem ve teknikleri kullanmasi,

o6grenmenin dogru ve etkili bir sekilde gerceklestirilmesinde 6nem tagimaktadir.

Flit egitimi silirecinde; anlatim, arastirma-inceleme, gezi-gozlem-inceleme,
gosteri/demonstrasyon, isbirlikli 6gretim, soru-cevap, problem c¢dzme gibi genel 6gretim
yontemleri kullanilmakla birlikte; Dalcroze, Suzuki, calisma-calistirma, harflendirme ve
rakamlandirma gibi 6zel 6gretim yontemlerinden de yararlanilmaktadir (Kiirkld, 2010).
Degisen ve gelisen her sey gibi 6gretim yontemleri de her gegen giin gelismekte ve farkli
yaklasgimlarin dogmasina sebep olmaktadir. Ortaya c¢ikan bu cagdas yaklagimlar,
“Ogrencinin aktif oldugu, yaparak ve yasayarak Ogrendi8i; yaratict potansiyeli ortaya

cikaran etkinlikler ve oyunlardan olusan bir 6grenme siirecidir” (Tekin Giirgen ve Bilen,
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2005: 327). Analoji teknigi de bu yenilik¢i yaklasimlardan biridir. Yapilan literatiir
taramasinda fliit egitiminde “dilin hava akimmin gegmesini saglayan ya da engelleyen bir
vana gibi olmas1”, “cigerlerin, agza hava akimi saglayan korik islevi gormesi”,
“vibratonun kopek solumasi gibi olmasi” (Akinci, 1994), “bogaz agikliginin esnemek ya da
“Aa” demek gibi agik bir pozisyon olmas1” (Onal, 2021: 118), “dudak pozisyonunun bahge
hortumunun ucu gibi olmas1” (Walker, 1995) gibi benzetme o6rneklerine rastlanmistir.
Ancak Walker’in g¢alismasi haricinde bu benzetmeler analoji olarak degil sadece sézel
olarak ifade edilmis ve temel tekniklerin sadece birka¢ tanesine yonelik analojiler
kullanilmistir. Bu dogrultuda fliit egitimindeki temel davraniglara yonelik kullanilan

analojilerin belirlenmesine ihtiyag duyulmustur.

2.4. Analoji Teknigi

Insanlar hi¢ karsilasmadiklar1 bir olay veya &grenmedikleri bir bilgi ile kars:
karsiya geldiginde bu durumu anlamlandirmakta zorluk yasamakta ve agikliga
kavusturmak igin gesitli yontemlere basvurmaktadirlar. Oncelikle karsilastiklar1 yeni olay1
veya bilgiyi, halihazirdaki bilgi ve deneyimleri dogrultusunda ele alarak yorumlamay1
denemekte, ardindan ikisi arasinda bir bag kurmaya calismaktadirlar. Iki durum arasindaki
kurulan iliski sayesinde bilinmeyen durum ¢oziilerek bilinen bir duruma evrilmektedir.
Yabancilik c¢ekilen bir olgunun bize tanidik gelen bir olguya benzetilerek agiklanmasi
“analoji” olarak tamimlanabilir (Kii¢iikturan, 2003). Analoji, iliskisel yapinin bilinen bir
alandan (kaynak) daha az bilinen ama benzer olan baska bir alana (hedef) aktarilmasidir.
Bu aktarim, iki sistem arasindaki benzerliklerin tespit edilmesi ve hedefle ilgili bilgilerin
cikarilmasi ile gerceklesmektedir (Mason, 1994: 158). Fakat analojiler iki ucu keskin
kiliglar gibidir. Kaynak ve hedefin 6zelliklerinin tamamen benzer olmamasi sebebiyle,
hedef kavramin bazi yonlerini agiklamak ig¢in kullanilan benzetmeler bir noktada
bozulmaya baglamakta ve kavram yanilgilarina yol agmaktadir (Glynn, 1994: 19). Bu
nedenle analojilerin dogru zamanda, dogru sekilde, yeterli diizeyde ve bilingli olarak

kullanilmas gerekmektedir.
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Egitim siirecinde analojiler; aktif bir 6gretim ortami saglamasi, soyut olani
somutlagtirmasi, kalic1 6grenmeyi saglamasi, 0grencilerin yaraticiliklarini, diistinme ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirmesi bakimindan (Kaptan ve Arslan, 2002) ¢ok giiglii
bir 6grenme ve Ogretme araci olarak kullanilmaktadir (Mason, 1994). Bu siirecte
Ogretmenin G6gretecegi konuyu, kullanacagi analojiyi ve kullanma seklini dogru sekilde
planlamasi; 6grencinin kendi analojilerini olusturmasina olanak saglamasi, rehberlik
etmesi ve gerekli durumlarda gorsellerden yararlanmasi; kullandigi analojilerin konu ile
yakinligina ve oOgrencilerin giinliilk yasantisindan izler tasimasina dikkat etmesi;
Ogrencilerin biligsel diizeyine ve seviyesine uygun analojiler se¢mesi gerekmektedir
(Dilber, 2006: 11). Kesercioglu vd. (2004) analojilerin secilmesinde g6z Oniinde

bulundurulmasi gereken ilkeleri su sekilde siralamistir;
1. Icerik ve hedef iyi belirlenmelidir.
2. Bilinmeyen yeni kavram i¢in, benzer (tanidik) analog kullanilmalidir.
3. Soyut yeni hedef kavram i¢in, somut analog kullanilmalidir.
4. Yeni kavramin yapisi ile iligkilendirilebilen baglantilar se¢ilmelidir.

5. Ogrencilerin karakteristik dzellikleri, 6n bilgileri dikkate almmalidir.

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimina gore, 6grenilecek bilgi ile 6grenilen bilgi
arasindaki benzerliklerin ortaya ¢ikarilmasi esastir (Duit, 1991). Bu baglamda 6grenilecek
bilgi i¢in secilen analojinin anlasilmasi ve etkili bir sekilde kullanilmasi, 6grencilerin
anlamli bir 68renme elde etmelerine, bilgi parcalarindan ziyade iliskisel olarak

ogrenmelerine yardimci olmaktadir (Mason, 1994).

2.5. Analoji Cesitleri

Analoji gesitleri; basit analojiler, hikaye tarzinda analojiler, oyunlastirilmis
analojiler ve resimli analojiler olarak dorde ayrilmaktadir (Sahin, 2000, akt. Kilig, 2009:
26).
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2.5.1. Basit Analojiler

Bir kavramin, olayin ve durumun dogrudan baska bir kavram, olay ve duruma
benzetilmesidir. Ornegin kalbin pompaya, sinir sisteminin telefon kablolarma benzetilmesi

gibi.

2.5.2. Hikaye Tarzinda Analojiler

Bir olaymn aciklanmasinin baska bir olaya benzetilerek yapilmasidir. Ornegin;
viicudumuzun mikroplardan kendini nasil korudugu analoji teknigi kullanilarak

aciklanabilir.

2.5.3. Oyunlastirilmis Analojiler

Bir olaymn oyunlastirilarak agiklanmasidir. Ornegin bitkilerin fotosentez olay1

insanlarin yemek yapma olayina benzetilerek oyunlastirilir.

2.5.4. Resimli Analojiler

Bir olayin resimlerle agiklanmasidir. Bu tiir analojilerde gorsel hafizada isin igine

girmektedir.

2.6. Tlgili Aragtirmalar

Kara’nin (2016) yiiksek lisans tezinde, keman egitimi baslangi¢ asamasindaki
durus, tutus gibi temel davraniglarin 6gretilmesinde keman egitimcilerinin kullandiklar
analojilerin tespit edilmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda on iki alt problem belirlenmistir.

Bunlar; keman egitimcilerinin keman g¢almaya uygun dogal durusun olusturulmasina,
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keman ve yay tutusu davranigsinin Ogretilmesine, yayi durdurarak, ortada, iist yarida, alt
yarida ve yay1 durdurmadan ortada, iist yarida, alt yarida ¢alma davraniginin 6gretilmesine,
sol elin kemana yerlestirilmesi davramisinin &gretilmesine, detache, legato, martele,
staccato, spiccato ve vibrato tekniklerinin 6gretilmesine yonelik kullandiklar1 analojilerin
tespit edilmesini ve kullandiklar1 analojilerin derslerini nasil etkilediginin belirlenmesini
kapsamaktadir. Arastirma verilerinin elde edilmesinde 13 sorudan olusan yapilandirilmis
goriisme formu uygulanmistir. Gortisme formundan elde edilen sonuglara gore keman
egitimcilerinin keman c¢almaya uygun dogal durus ile ilgili analojilerinin daha ¢ok
kendilerini sikmadan viicutlarint dogal ve rahat birakmaya; yay tutusu ile ilgili
analojilerinin daha ¢ok yay1 sikmadan tutmaya; keman tutusu ile ilgili analojilerinin daha
¢ok kemani dogal ve rahat bir sekilde tutmaya; yayr durdurarak, ortada, iist yarida, alt
yartda ve yayr durdurmadan, ortada, iist yarida, alt yarida calma davraniginin
kazandirilmas: ile ilgili analojilerinin daha ¢ok yaym kisimlarinin uygun sekilde
kullanilabilmesi i¢in kontrollii ve rahat olunmasina; sol elin kemana yerlestirilmesi
davraniginin  kazandirilmasi ile ilgili analojilerinin daha ¢ok sol elin tuseye doniik
olmasina, sol el yuvarlakligina ve sol elde basparmagin durusuna; detache tekniginin
ogretilmesi ile ilgili analojilerinin daha ¢ok detache teknigi sonucu olusan sesin yumusak,
pliriizsiiz olmas1 ve arsenin kontrollii tutulmasina; legato tekniginin 6gretilmesi ile ilgili
analojilerinin daha ¢ok sol el parmaklarinin dengeli basilmasi sonucu olusan sesin uzun,
kopuntu olmadan c¢alinmasina; martele tekniginin dgretilmesi ile ilgili analojilerinin daha
cok anlik bir hareket ile olusan sesin biitiin ve sert duyulmasina; staccato tekniginin
ogretilmesi ile ilgili analojilerinin daha ¢ok kiigiik yay hareketleri ile olusan sesin kisa ve
kesik duyulmasina; spiccato tekniginin Ogretilmesi ile ilgili analojilerinin daha ¢ok
spiccato teknigi sonucu arsede olusan sigrama hareketinin dengeli ve siirekliligine; vibrato
tekniginin 6gretilmesi ile ilgili analojilerinin daha ¢ok dogal, siirekli ve kendiliginden
gelen hareketler ile olustuguna,; pozisyon ge¢isi davranisinin ogretilmesi ile ilgili
analojilerinin daha ¢ok kisa siirede ve ayni hizda, duraksama olmadan uygulanmasina
yonelik oldugu goriilmiistiir. Arastirma sonucunda keman egitimcilerinin analojileri
derslerinde kullandiklar1 ve goriisleri dogrultusunda analojileri calgi egitiminde faydali

bulduklar1 sonucuna ulasilmistir.
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Kar’in (2021) calismasinda, ses egitimi siirecinde ses egitmenlerinin sézel ve
kinestetik analoji, hayal giicli ve metafor kullanimina iliskin deneyimlerinin betimlenmesi
amaclanmustir. Ses egitimcilerinin analoji, hayal giicii ve metaforlar1 6gretim araci olarak
kullanim durumlarinin ortaya ¢ikarilmasi saglanmistir. Bu calismada nitel arastirma
desenlerinden durum ¢alismast deseni kullanilmistir. Katilimcilar farkli iilkelerde ses
egitimi veren 15 uzman ses egitmeninden olusmustur. Veri toplama araci olarak “Ses
Egitiminde S6zel - Kinestetik Analoji, Imgelem ve Metafor Kullanom Formu"
kullanilmistir. Bu form ile ses egitmenleri tarafindan egitimleri sirasinda analoji, hayal
giicli ve metaforlarin (s6zli ve kinestetik) kullanimi ve amagclart hakkinda sozlii ve yazili
goriisler alinmistir. Verilerin analizinde igerik analizi uygulanmistir. Ses egitimcilerinin ses
egitimi siirecinde kullandiklar1 benzetmeler, hayaller ve metaforlar temalar halinde
sunulmustur. Arastirma bulgularinda ses egitiminde imge ve metaforlarin kullanildigi 9'u
sozel, 20'si kinestetik metaforlar olmak iizere toplam 29 etkinlik incelenmistir.
Katilimeilarin - ¢ogunlugunun arastirmaci ile paylastigi etkinliklerin; o6grencilerin
bedenlerindeki gerginligin, seslerini olumsuz etkilemesini engellemek, dogal nefes
kullanim1 konusunda farkindalik yaratmak ve bedensel farkindaliklarini artirmak igin

tasarlandig1 goriilmistiir.

Ekici’nin (2020a) calismasinda, ses egitiminde sozel imgelere dayali egitim
yaklasimi ele alinarak bir degerlendirme yapilmasi ve dnerilerde bulunmasi amaglanmigtir.
Arastirmada, tarama modeli kullanilmis ve literatiir taramasi yapilmistir. Arastirma
sonucunda dogru postiiriin, solunum ve destegin, fonasyon ve dogru ton kalitesinin,
rezonans ve artikiilasyonun ogretilmesine yonelik sozel imgelere ulasilmis ve bu imgelere

yer verilmistir.

Ekici’nin (2020b) ¢alismasinda, sdzel imgelerin miizik 6gretmeni adaylarinin sarki
sOyleme becerileri tizerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirmada, Ontest-sontest kontrol
gruplu model kullanilmis ve 10 6grenci ile gerceklestirilmistir. Ogrencilerin dgretim yilt
basindaki sarki sdyleme performanslart ile donem sonundaki performanslari, iki ses
egitmeni tarafindan degerlendirilmistir. Ses egitiminde deney grubuna 12 hafta boyunca
sozel imgeler uygulanmis ve sozel imgelerin miizik 6gretmeni adaylarinin sarki sdyleme

becerileri lizerinde anlamli diizeyde etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirma
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sonucunda, miizik &gretmeni adaylarinin sarki sdyleme becerilerinin gelistirilmesinde

sozel imgelerin yerinin olduk¢a 6nemli oldugu sonucuna varilmistir.

Clements’in (2008) doktora tezinde, ses 6gretiminde 6gretmenlerin 6grencilerine
pedagojik ilkeleri agiklamak igin gesitli yontemler gelistirdikleri goriilmiistiir. Yalnizca
bilimsel agiklamalar1 kullanan o6gretmenler, yalnizca goriintii ve analojileri kullanan
Ogretmenler ve her ikisinin bir kombinasyonunu kullanan 6gretmenlerden s6z edilmistir.
Arastirmada, ses Ogretiminde imgeleri ve analojileri segmenin ve bunlar1 pedagolojik
ilkelere baglamanin yollarin1 géstermek amaglanmistir. Bu baglamda, vokal pedagojisi ve
imgelemenin kisa bir tarihine, bir 6grencinin imge s6zciik dagarcigi olusturmasina nasil
yardimci olunacagina, durus, solunum, fonasyon, rezonasyon ve artikiilasyonlar1 6gretirken
uygun imgeyi olusturmak icin bir kilavuza, lislup ve miizigin 6gretiminde imgeleme igin
Onerilere ve sozciik seg¢imlerinin giicline yer verilmistir. Aragtirmada durus, solunum,
fonasyon, rezonasyon ve artikiilasyonlar igin birden fazla analoji 6rnegi verilmis ve
ogretmenlerin kelime segimlerinde dikkatli olmalari ve bu kelimeleri dogru bigimde
iletebilmelerinin olduk¢a 6nemli oldugu vurgulanmistir. Arastirma sonucunda, imge ve
analojilerin ses Ogretiminde Onemli bir ara¢ oldugu, giinimiizdeki Ogrencilerin gorsel
olarak 6grenmesi nedeniyle kullaniminin 6nemli oldugu, 6gretmenlerin, 6grencilerinin
gorsel kelime dagarcigimi 6grenmesi ile birlikte daha etkili ve gilivenilir olabilecegi

sonucuna ulagilmistir.

Walker’mn (1995) doktora tezinde, fliit i¢in pedagojik literatlir arastirildiktan ve
fliitcli Kincaid ve Mariano'nun 6grencileriyle goriisme yapildiktan sonra, digerlerinden
farkli bir fliit ¢alma teknigini temsil ettikleri goriilmiistiir. Bu ¢agdas anlayis, esneklik ve
dil yerlesimi ile farkli ton renklerinin iiretilmesini desteklemis ve yanak sisirme teknigi ile
dikkat ¢ekmistir. Ayrica vokal pedagojisi igin liretilen analojiler yoluyla fliit tonunun
incelendigi ilk derinlemesine arastirma olmustur. Bu dogrultuda arastirmada yanak sisirme
tekniginin kokenine, kullanimina, ilk Ogreticilerine ve yenilik¢i Ogretmenlerle yapilan
goriismelere yer verilmistir. Flit ¢alma tekniklerinde, {inlii duruslari ve yanak sisirme
tekniklerinin uygulanmasina deginilmistir. Avrupa'daki bolgesel vokal okullar1 ve dilin
fliitcliniin  tonu ve telaffuzu tizerindeki etkileri arasinda bir karsilastirma yapilmis,

sarkicilarin nefes teknigi uygulanmasinin fliit¢iiniin rezonansina ve nefes almasina katkilari
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oldugu bulunmustur. Fliit ¢calmada yanak sisirme ve sesli durus tekniklerinin embouchure
icin uygulanmasi ile dudak pozisyonu i¢in “bah¢e hortumu” analojisi kullanilmis ve
aciklanmistir. Son olarak vokal pedagolojiden 6grenilen ton kalitesinin faydalarina yer

verilmistir.

Skoog’un (2004) calismasinda, korolarda ses teknigi gelistirmede imge ve
metaforlarin kullanimima deginilmistir. Arastirmada aciklanan teknikler ve yoOntemler
araciligiyla bir koro toplulugunun giizel ve esnek bir vokal tonu gelistirilmesine yardimci
olmak amaglanmistir. Koro seflerinin, geng korolarda tam, canli, saglikli bir vokal sesi
gelistirmeye c¢alistiklarin1 ve bu yolda imge ve metaforlarin kullanildig1 bir yaklagimi
izleyebilecekleri belirtilmistir. Arastirmada; postiir, nefes destegi, fonasyon/sesin
baslangici, agik/gevsek bogaz ve rezonans/canlilik igin imge ve metafor Ornekleri

sunulmustur.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA YONTEMI

Bu boliimde, arastirma ile ilgili elde edilmesi amaclanan bulgulara hangi
yontemlerle ulasildigina, verilerin nasil toplandigina, arastirmanin hangi siireclerden

gectigine deginilecektir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, fliit 6gretmenlerinin ve Ogrencilerinin fliit egitimindeki temel
davraniglarin kazandirilmasina yonelik kullandiklari analojileri saptamak, kullandiklari
analojiler arasindaki kod benzerligini belirlemek, ders kapsaminda analoji kullanimini
etkili bulma durumlarinmi tespit etmek ve elde edilen sonuglar dogrultusunda uygun
analojileri 6nermek amaclanmistir. Bu amaca uygun olarak arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir. Olgu bilim deseni,
bireylerin bilincinde oldugu fakat ayrmtili olarak bilgi sahibi olmadigi olgulara
odaklanmakta ve bireylerin bu olgulara iliskin kendi yasam diinyasindaki deneyim, alg1 ve
yonelimlerini belirlemeyi amaglamaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2018). Baska bir deyisle
“fenomenoloji, bir fenomenin bireylerin ya da belli bir grubun deneyimleri agisindan
tanimlanmasidir” (Christensen, Johnson ve Turner, 2020: 409). Bu desende arastirmacilar
genellikle, kisiler arasindaki benzerlikleri arastirmaya odaklanmaktadir (Seggie ve
Bayyurt, 2021: 77). Arastirmada fliit 6gretmenleri ve 6grencilerinin tercih ettigi analojiler
onlarin kisisel bilgi ve deneyimleri dogrultusunda sekilleneceginden, ayrica fliit
ogretmenleri ve ogrencilerinin bir grup olarak ele alinarak bu gruplarin deneyimleri ve
arasindaki benzerlik durumu arastirilacagindan c¢alismada olgu bilim deseni tercih

edilmistir.
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3.2. Cahisma Grubu

3.2.1. Cahisma Grubunun Olusturulmasi

Arastirmanin c¢alisma grubunu fliit 6gretmenleri evreni igerisinde yer alan,
arastirma kapsaminda Tiirkiye’de ulasilabilen fliit 6gretim elemanlar1 (n=23) ve BAUN,
COMU, TU ve BUU’nde 2021-2022 egitim ogretim bahar yariyili lisans diizeyinde
Ogrenim goren fliit 6grencileri (n=53) olusturmaktadir. Fliit 6gretim elemanlara ulasmak
amaciyla oncelikle Tiirkiye’de miizik bolimi bulunan 68 tniversitenin yetkili birimleri
aranmis, fliit 6gretiminin bulunma durumu 6grenilmis ve 6gretim elemanlarinin iletigim
bilgileri istenmistir. Elde edilen mail ve telefon adreslerine ulasiimaya galisilmis ve yirmi
lig Ogretim elemanindan geri doniis alinmustir. Flit 6gretim elemanlarinin onaylar
dogrultusunda anket linki paylasilarak uygulanmustir. Fliit 6grencilerine ulagsmak igin ise
BAUN, COMU, BUU ve TU’ne gidilerek yiiz yiize anket uygulamasi yapilmistir.
Arastirmaya katilan fliit 6gretim elemanlar1 (egitimciler) “E1”, “E2”, ..., “E23” ve

arastirmaya katilan fliit 6grencileri “O1”, “02”, ..., “O53” olarak adlandirilmustir.

3.2.2. Fliit Ogretim Elemanlarinin Katihma1 Profili

Flit ogretim elemanlarinin cinsiyeti, yasi, 6grenim durumu, g¢alistigi kurumu,
calistig1 boliimii, unvan1 ve meslekteki ¢alisma siiresi hakkinda katilimer profili detaylh

olarak Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1

Fliit 6gretim elemanlarinin katilimei profili

Katihmar Kathmailar ile lgili Bilgiler
Numarasi
L Ogrenim Cahistig [ Meslekteki
Cinsiyet Yas Durumu Kurum Calistigr Boliim Unvan Calisma Siiresi
Yiiksek Kastamonu Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii
El Kadin25-30 \ione Universitesi  Miizik Egitimi Ana Bilim Dl O<Utman 15yl
E2 Kadn 3140  Doktora . 'ocaeli — DevietKonservatuvan Mizik oo 15yl
Universitesi Boliimii
" Abant Izzet . e Tt . L
50 ve Yiiksek Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii ~ Ogretim -
E3 Kadin istii Lisans (Baysal ik Egitimi Ana Bilim Dali Gorevlisi 10 Y Ve st
Universitesi
Mehmet Akif - ST,
E4 Kadm 4150  Doktora Ersoy Gizel Sanatlar Egitimi BSIimi e 16 011 ve it
- . Miizik Egitimi Ana Bilim Dali
Universitesi
Siileyman . e Dr.
ES Kadn 3140  Doktora Demirel ~ Olzel Sanatlar Fakiiltesi Miizik ¢y i) 11-15 yil
Mg N Boliimii AR
Universitesi Uyesi
. o Dr.
h Nigde Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii ao )
E6 Eadm - Doktora Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dali O[%;Zt;n 6-10yil
. - Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii ~ Ogretim -
E7 E, 41 LIt CONE Miizik Egitimi Ana Bilim Dali ~ Gorevlisi 10 Y1 ve Ustd
Yiiksek - Devlet Konservatuvari Miizik Ogretim
E8 Kadm RL40 Lisans g Bolimii Elemani 15yl
Mugla Sitk - .
Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii -
E9 Kadin 31-40 Doktora ; K_ogmz_in _ Miizik Egitimi Ana Bilim Dal Dogent 16 y1l ve istii
Universitesi
- Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii -
E10 Kadin 31-40 Doktora BUU Miizik Egitimi Ana Bilim Dalr Dogent 16 yil ve tstii
. . ., Dr.
E1l Erkek  31-40  Doktora . arabik — Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik g5 i) 11-15 yil
Universitesi Boliimii 2
Uyesi
Sanatta Biilent Ecevit Devlet Konservatuvar: Miizik Ogretim
E12 Kadm 31-40 Yeterlik Universitesi Bolimii Gorevlisi -5y
50 ve Yiiksek Ankara Devlet Konservatuvar: Miizik Yabanci -
EL3 Erkek usti Lisans Universitesi Boliimii Uzman 16yl ve iistii
. PP Dr.
Aksaray Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii ao
El4 Kadm 3140 Doktora 500 itesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dalt ogry‘:;?‘ 15y
. . e Dr.
E15 Kadn 4150  Doktora . CMesun - Giizel Sanatlar Fakiiltesi Mizik o5 60 6011 ve st
Universitesi Boliimii 2
Uyesi
Inént Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi ao
E16 Kadn 3140 Doktora 500 i Miizik Egitimi Ana Bilim Dals OS;‘?;“ A5yl
s Dr.
Trabzon Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii N
EL7 Erkek  31-40  Doktora i csitesi  Miizik Egitimi Ana Bilim Dali OS;‘?;“ -5y
. Dr.
E18 Kadn 31440  Doktora . 1jaozon - DevietKonservatuvan Miizik o550 o6 15 yil
Universitesi Boliimii 2
Uyesi
Sanatta - Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii -
E19 Kadin 4150 yorenik BUU Miizik Egitimi Ana Bilim Dali ~ D0¢ent 16yl ve st
. Dr.
E20 Kadin 50 \'/'e Doktora Y}ld.lz Tejkm.k Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Ogretim 16 y1l ve Ustii
usti Universitesi A
Uyesi
Nevsehir
Hac1 Bektas Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii -
E21 Erkek 41-50 Doktora el Miizik Egitimi Ana Bilim Dali Dogent 16 y1l ve Ustii
Universitesi
Adiyaman Devlet Konservatuvari
E22 Kadin 31-40 Doktora Universitesi Miizikoloji Boliimii Dogent 11-15 y1l
E23 Kadm 4150  Doktora COMU Gzel Sanatlar Egitimi BSlimi —— p 060 e e

Miizik Egitimi Ana Bilim Dali
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Tablo 1’de verilen fliit 6gretim elemanlarinin demografik 6zellikleri incelendiginde,
ogretmenlerin agirlikli olarak kadm oldugu bilgisine ulasiimaktadir. Ogretmenlerin ¢ogu
31-40 yas araligindadir. Ogretim elemanlarinin 8grenim durumlari cogunlukla doktora
diizeyindedir. Calistigi kurum bilgilerine bakildiginda, ¢ogunlugun COMU &gretim
elemani oldugu; calistigt bolim bilgilerine bakildiginda ise biiyliik ¢ogunlugun Giizel
Sanatlar Egitimi Bolimi Miizik Egitimi Ana Bilim Dali’'nda calistig1 goriilmektedir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin unvam yogunluklu olarak  “Dr. Ogretim Uyesi”
seklindedir. Meslekteki ¢alisma siirelerine bakildiginda ise 6gretmenlerin ¢ogunun 16 yil

ve Uistli deneyime sahip oldugu gézlenmektedir.

3.2.3. Fliit Ogrencilerinin Katihmei Profili

Flit ogrencilerinin cinsiyeti, yasi, mezun oldugu lise tirli, 6grenim gordigi
tiniversite, 0grenim gordiigi boliim, smif diizeyi ve fliit ¢aldig: siire hakkinda katilimct

profili detayl olarak Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2

Fliit 6grencilerinin katilimer profili

Katihmer Katihmcilar ile ilgili Bilgiler
Numarasi
Cinsiyet  Yas Mezun Oldugu Lise (")grq.nifn Gordiigii (")grenir? Gordiigii Simf Cgl'::gl
Tiirii Universite Boliim Diizeyi Siire
01 Erkek 18 Anadolu lisesi BU Miizik 6gretmenligi 1. sif 8-9 ay
02 Kadmn 20 Anadolu lisesi BU Miizik 6gretmenligi 2. simif 2y
03 Kadin 21 Giizel sanatlar lisesi BU Miizik 6gretmenligi 2. smif 7 yil
04 Kadin 22 Giizel sanatlar lisesi BU Miizik 6gretmenligi 4. simif 8 yil
05 Kadmn 19 Anadolu lisesi BU Miizik 6gretmenligi 1. smif 9 ay
06 Kadmn 21 Anadolu lisesi BU Miizik 6gretmenligi 3. simf 3yil
o7 Kadin 27 Giizel sanatlar lisesi BU Miizik 6gretmenligi 4. siif 15 y1l
08 Kadmn 20 Giizel sanatlar lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 3. simf 7yl
09 Erkek 25 Meslek lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 3. simif 3yl
010 Erkek 26 Anadolu teknik lisesi coMU Miizik 6gretmenligi 4. siif 41l
011 Kadin 22 Giizel sanatlar lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 4. smif 4yl
012 Erkek 20 Giizel sanatlar lisesi COMU Devlet konservatuvari 2. sif 7yl
013 Erkek 21 Giizel sanatlar lisesi COMU Devlet konservatuvari 1. siuf 7 yil
014 Erkek 18 Anadolu lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 1. simf 2yl
015 Kadin 20 Anadolu lisesi COMU Miizik dgretmenligi 1. simf 7 ay
016 Kadin 24 Giizel sanatlar lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 4. simif 11yl
017 Kadin 19 Anadolu lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 1. simf 5ay
018 Erkek 22 Diiz lise COMU Miizik 6gretmenligi 3. sif 2yl
019 Kadin 20 Anadolu lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 1. simf 4-5ay
020 Erkek 20 Giizel sanatlar lisesi COMU Miizik 6gretmenligi 3. smf 7 yil
021 Erkek 21 Anadolu lisesi COMU Devlet konservatuvart 2. sinif 9yil
022 Erkek 22 Giizel sanatlar lisesi COMU Miizik dgretmenligi 3. sif 9yil
023 Kadin 19 Giizel sanatlar lisesi TU Miizik dgretmenligi 1. simf 4yl
024 Kadin 22 Anadolu lisesi TU Miizik dgretmenligi 3. sif Syl
025 Kadin 21 Anadolu lisesi TU Miizik 6gretmenligi 4. smif 4 yil
026 Kadin 22 Anadolu lisesi TU Miizik 6gretmenligi 4. smif 7yl
027 Kadin 21 Giizel sanatlar lisesi TU Miizik 6gretmenligi 3. sif 7yl
028 Kadm 19 Anadolu lisesi TU Miizik 6gretmenligi 1. siif 2 yil
029 Kadin 20 Giizel sanatlar lisesi TU Miizik 6gretmenligi 2. simf 6 yil
030 Kadin 21 Giizel sanatlar lisesi TU Miizik 6gretmenligi 3. sif 6.5 yil
031 Kadin 21 Giizel sanatlar lisesi TU Miizik 6gretmenligi 3. siif 7yl
032 Kadin 20 Anadolu lisesi TU Miizik 6gretmenligi 2. simf 6 yil
033 Erkek 21 Giizel sanatlar lisesi TU Miizik 6gretmenligi 4. siuf 4yl
034 Kadin 29 Saglik meslek lisesi TU Miizik 6gretmenligi 4. simf 35yl
035 Kadin 24 Temel lise BUU Miizik 6gretmenligi 4. smif 10 y1l
036 Kadin 22 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. smif 8 yil
037 Kadin 22 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 3. siif 7yl
038 Erkek 21 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 2. siif 7 yil
039 Kadin 21 Sosyal bilimler lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 1. simf 7 ay
040 Erkek 23 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. sif 9yl
041 Kadin 22 Anadolu lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 3. sif S5yl
042 Kadin 22 Saglik meslek lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 3. sif 2yl
043 Kadin 18 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 1. siif Syl
044 Kadin 24 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. smif 8 yil
045 Kadin 22 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. smif 8 yil
046 Erkek 22 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. sif 8 yil
047 Erkek 23 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. siuf 10 y1l
048 Erkek 21 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. siuf 6 yil
049 Erkek 21 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 3. siif 7yl
050 Erkek 22 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. siuf 9 yil
051 Kadin 21 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 3. sif 3yl
052 Kadmn 22 Anadolu lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. s 5yil
053 Kadin 25 Giizel sanatlar lisesi BUU Miizik 6gretmenligi 4. siif Syl

Tablo 2’de wverilen fliit Ogrencilerinin demografik ozellikleri incelendiginde,
ogrencilerin agirlikli olarak kadin oldugu bilgisine ulagilmaktadir. Ogrencilerin ¢ogu 21 ve

22 yasindadir. Ogrencilerin mezun oldugu lise tiiriine bakildiginda biiyiik ¢ogunlugun
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Giizel sanatlar lisesi mezunu oldugu gériilmektedir. Ogrenim gordiigii iiniversite bilgilerine
bakildiginda c¢ogunlugun BUU’nde bulundugu ve miizik 6gretmenligi boliimiinde
okuduklar1 goézlenmektedir. Fliit 6grencilerinin yogunluklu olarak 4. Simif diizeyinde
oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerin fliit galma siireleri incelendiginde

cogunun 7 yillik bir deneyime sahip oldugu gézlenmektedir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Veriler anket formu araciligiyla ve iki asamada toplanmustir. ilk asamada fliit
Ogretmenlerine, fliit egitimindeki temel davranislarin kazandirilmasina yonelik kullandig:
analojilerin ve analojileri etkili bulma durumlarmin belirlenmesi igin kapali ve agik uglu
sorularin bulundugu bir anket formu ydnlendirilmistir. Bu anket formunda yer alan fliit
teknikleri, yapilan literatiir taramasi dogrultusunda belirlenmistir. Ardindan bu fliit
tekniklerinin dogru bir sekilde belirlenebilmesi i¢in 23 fliit 6gretim elemaninin verilen
teknikleri fliit egitimindeki temel davraniglara uygun bulma durumlarina iliskin uzman
goriigleri alinmistir. Ogretim elemanlarmin goriisleri dogrultusunda fliit &grencilerinin
anket sorular1 yapilandirilmistir. Fliit 6gretim elemanlarina uygulanan anketten elde edilen
analojik yonergeler sonraki asamada 6grencilerin bu davraniglara uygun analoji tercihinde
bulunmalar1 igin seg¢enek olarak sunulmus ve ogrencilerin de kendi analojilerini
olusturmalarint saglamak ve analojileri etkili bulma durumlarini belirlemek amaciyla

kapal1 ve agik uclu sorularin yer aldigi bir anket formu daha uygulanmistir.

3.3.1. Anket

Ogretmenlere uygulanan anket formunda 7 demografik soru ve 27 agik uglu soru
(EK-1), 6grencilere uygulanan anket formunda ise 7 demografik soru ve 255 kapali uglu
soru (EK-2) yoneltilmistir. Ayrica 6gretmen ve dgrencilere analoji kullanimini etkili bulma
durumlarimi ve nedenini belirlemeye yonelik bir soru yoneltilmis, onerdikleri teknikler ve

bu tekniklerin analojik yonergelerini belirtebilecekleri bir alan verilmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada fliit 68retim elemanlarina uygulanan anket, daha fazla egitimciye
ulasabilmek, fazla sayida ve ¢esitli nitelikte analojileri tespit etmek amaciyla online olarak
Google formlar iizerinden 2021-2022 egitim Ogretim bahar yariyilinda uygulanmistir.
Glizel Sanatlar Egitimi Bolimi Mizik Egitimi Ana Bilim Dallari, Devlet
Konservatuvarlar1 ve Giizel Sanatlar Fakiilteleri Miizik Boliimlerinin bulundugu 68 adet
Universite’deki ulasilabilen fliit 6gretim elemanlarina gonderilmistir. Anket formunun giris
kismina eklenen “Goniillii Onam Metni” ile Ogretmenlerden calismaya katilim onay1
istenmis, onaylari dogrultusunda anket formuna ulasabilmiglerdir. Arastirmanin verileri
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansiisti Egitim Enstitiisii Etik Kurulu’nun

25.11.2021 tarih ve 20/34 sayil etik ilkelere uygunluk karari neticesinde toplanmistir.

Arastirmada fliit 6grencilerine uygulanan anket, kapsamli ve uzun bir uygulama
slireci gerektirmesi, 255 adet analojik yonergenin arastirmacinin rehberliginde sozel olarak
aciklanmasi gerekliligi sebebiyle yiiz yiize olarak 2021-2022 egitim Ogretim bahar
yartyilinda uygulanmistir. Arastirmanin verileri Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii Etik Kurulu’nun 21.04.2022 tarih ve E-95564340-730.08.01-
2200085272 sayili anket oluru neticesinde toplanmistir. Anketlerden elde edilen veriler

arastirmaci tarafindan analiz edilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

(Calismada, verilerin degerlendirilmesi i¢in betimsel analiz yontemi kullanilmistir.
Betimsel analiz, elde edilen verilerin Onceden belirlenen temalara gore Ozetlenip
yorumlandig1 veya arastirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore diizenlendigi bir
yaklasimdir. Bu yaklasimda sik sik dogrudan alintilara bagvurulmaktadir. Veriler 6ncelikle
acik ve anlasilir bir sekilde betimlenmekte ardindan neden-sonug iliskisi kurularak

aciklanmakta ve yorumlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018: 239).
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Bu dogrultuda, 6gretmenlere ve 6grencilere uygulanan anket formundan elde edilen
veriler MAXQDA Analytical Pro 2022 programina aktarilarak sorulara verilen cevaplar
dogrultusunda temalar belirlenmis, veriler betimlenmis ve yorumlanmistir. Veri analizi
sonucunda fliit 6gretim elemanlar1 verilen teknikler i¢in 255 adet analojik yonerge iiretmis
ve bu analojik yonergeler sonucunda 5 tema, 28 kategori ve 309 kod olusmustur. Verilerin
analizinde MAXQDA Analytical Pro 2022 programinin kullanimi arastirmanin basarili
sayilabilmesi i¢in 6nemli bir etkendir. Clinkii arastirmanin amagladig1 “ortak dil” anlayisi,
programin hiyerarsik kod modeli, kelime bulutu gibi 6zellikleri sayesinde 6nemli analojik
yonergelerin belirlenerek Onerilmesinde fayda saglamaktadir. Ayn1 zamanda MAXQDA

Analytical Pro 2022 programi son giincellestirmeler sayesinde temel nicel verilerin

analizine de olanak sunmaktadir.

Aragtirmanin gegerlik ve giivenirligi igin fliit G6gretim elemanlarindan veri
toplanirken 23 alan uzmaninin goriisii alinmis ve doniitler dogrultusunda arastirma sorulari
yapilandirilarak 6grencilere uygulanmistir. Ayrica MAXQDA Analytical Pro 2022
programina aktarilan veriler yorumlanirken temalarin, kategorilerin ve kodlarin

belirlenmesinde bir uzman goriisiine bagvurulmustur.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Arastirma problemine agiklik getirmesi adina yapilan anketlerden elde edilen

bulgular bu baglik altinda sunulmustur.

4.1. TFlit Ogretmenlerinin Fliit Egitimindeki Temel Davramslarin

Kazandirilmasina Yonelik Kullandiklar1 Analojik Yonergeler

FlLit 6gretim elemanlarinin temel davranislarin 6gretilmesinde analoji kullanma
durumlarina bakildiginda; diyafram nefesi igin 22’sinin kullandigi, birinin kullanmadigs;
vibrato teknigi i¢in 17’sinin kullandigi, altisinin kullanmadigi; dudak pozisyonu ig¢in
20’sinin kullandigi, Gglinin kullanmadigt; bogaz acikligr i¢in 18’inin kullandigi, besinin
kullanmadigi; birinci oktavda ses iiretme i¢in 13’tintin kullandig1i, 10’unun kullanmadigi,
ikinci oktavda ses tiretme igin 16’sinin kullandigi, yedisinin kullanmadigs; tigiincii oktavda
ses Uretme i¢in 14’lniin kullandigi, dokuzunun kullanmadigi; oktav g¢alismalari i¢in
14’inlin kullandigi, dokuzunun kullanmadigi; postiir ve tutus i¢in 17’sinin kullandigi,
altistnin kullanmadigi; sag el konumu i¢in 13’{iniin kullandig1; 10’unun kullanmadigi; sol
el konumu i¢in 12’sinin kullandigi, 11’inin kullanmadigi; parmak pozisyonlart igin
14’tintin kullandig1, 10’unun kullanmadigi; temel dil vurma teknigi icin 19’unun
kullandigi, doérdiiniin kullanmadigi; ¢ift dil teknigi i¢cin 15’inin kullandigi, sekizinin
kullanmadigy; ¢ dil teknigi i¢in 12’sinin kullandigi, 11’inin kullanmadigy; legato teknigi
icin 19’unun kullandig1, dordiintin kullanmadigy; staccato teknigi i¢in 21’inin kullandigi,
ikisinin kullanmadigi; marcato teknigi i¢in 16’smim kullandigi, yedisinin kullanmadigi;
tenuto teknigi i¢in 14’{iniin kullandigi, dokuzunun kullanmadigi; forte ve piano terimleri
icin 15’inin kullandigi, sekizinin kullanmadigi; mezzoforte ve mezzopiano terimleri igin
13’iniin kullandigi, 10’unun kullanmadigi; forzando terimi igin 15’inin kullandigs,
sekizinin kullanmadigi; crescendo ve decrescendo terimleri i¢in ise 16’smin kullandigi,

yedisinin kullanmadigi goriilmiistiir.
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Calisma, katilimcr 6gretmenler icin Sekil 1°de goriildiigi lizere 5 tema altinda
toplanmustir. Bunlar; Nefes Teknigi (60), Ufleme Teknigi (79), Durus ve Tutus Pozisyonu
(43), Dil Teknikleri ve Artikiilasyon (54) ve Giirliik Terimleri (73) 'dir.

. 4 . 2

|Nefes Teknigi (60) IUerme Teknigi (79)

Fliit Egitimindeki Temel Davranislar

. ¢

|Giirliik Terimleri (73)

IDuru§ ve Tutus Pozisyonu (43)

v

. 4

IDiI Teknikleri ve Artikiilasyon (54)

Sekil 1. Fliit egitimindeki temel davraniglar konusuna ait temalar

4.1.1. Nefes Teknigi

Aragtirmanin ilk temasi olan nefes teknigi (60) temasina ait hiyerarsik model Sekil
2’de goriilmektedir. Nefes teknigi temasi 4 kategori altinda incelenmistir. Bunlar diyafram
farkindalig1 (23), diyafram kullanimi (9), staccato teknigi (16) ve vibrato teknigi (12)’dir.
Fliit 6gretim elemanlarinin en yogun olarak analoji iirettigi kategori diyafram farkindalig

kategorisidir.
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ziplamak (13) Motor (1) v

Sekil 2. Nefes teknigi temasina ait hiyerarsik kod alt kod modeli

Diyafram Farkindahg:

Nefes teknigi temasinin ilk kategorisi olan diyafram farkindaligi (23) kategorisi fliit
ogretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; nefes almak-vermek (20), bagirmak (2) ve
kahkaha atmak (1) olarak 3 baslik altinda kodlanmustir. Fliit 6gretim elemanlar1 daha sik
olarak nefes almak-vermek kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarinin diyafram farkindaligimi nefes alip vererek gerceklestirilen eylemlere
benzettikleri sdylenebilir. Diyafram farkindaligina ait kodlar ile iliskili fliit 6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Uykuda alinan nefes gibi diigiinmek.” (E16)

“Suya dalar gibi nefes almak.” (E15)

“Kopek gibi solumak.” (E3, E4, E19, E23)

“Elinin yanmasi ya da eline bir sey batmasi ile aniden nefes almak gibi.” (K21)
“Cigek koklar gibi nefes almak.” (E3, E4, E16)

“Hah vokaliyle birine kizmis gibi bagirmak.” (E23)

“Aynaya hohlamak gibi.” (E6)

“Esnerken alinan nefes gibi.” (E19)
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“Kahkaha atarken kullanilan kas bolgesi.” (E18)
“Kendini balon gibi hissederek karnini sisirmek.” (E5)

Diyafram Kullanim

Nefes teknigi temasinin ikinci kategorisi olan diyafram kullanimi (9) kategorisi fliit
Ogretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; nefes almak-vermek (7), agzi huni gibi
kullanmak (1) ve nehrin akist gibi (1) olarak 3 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar
daha sik olarak nefes almak-vermek kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarinin  diyafram kullanimini nefes alip vererek gerceklestirilen eylemlere
benzettikleri sdylenebilir. Diyafram kullanimina ait kodlar ile iliskili fliit &gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Su deposundan motor yardimiyla bahgeye su pompalanmasi gibi; motoru diyafram, suyu
nefes, hortumu soluk borusu olarak diisiinmek”™ (E23)

“Bir balonu sisirir gibi basin¢l ve kuvvetli iiflemek” (E12)

“Mum iifler gibi iiflemek” (E9)

“Agzi huni gibi kullanmak™ (E6)

“Nehrin akisi gibi” (E11)

Staccato Teknigi

Nefes teknigi temasinin tigiincii kategorisi olan staccato teknigi (16) kategorisi fliit
ogretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; sigramak-ziplamak (13), yan yana durmak
(1), hava baloncuklar: (1) ve giyotin (1) olarak 4 baslik altinda kodlanmistir. Katilimeilar
daha sik olarak si¢cramak-ziplamak kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarinin staccato teknigini sigrama ve ziplama ile gerceklestirilen eylemlere
benzettikleri sdylenebilir. Staccato teknigine ait kodlar ile iligkili fliit ogretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Ziplamak gibi.” (E14)
“Sigcramak gibi.” (E9)

31



“Dag kegisinin kivrak bir sekilde ziplamasi gibi.” (ES)
“Sek sek oynar gibi.” (E9)

“Pinpon topunun ziplayisim diistinmek.” (E17)
“Kiictik sigrayan toplar gibi diisiinmek.” (E1)
“Kurbagann kisa kisa ziplamast gibi” (E10)
“Hoplatarak ¢calmak gibi.” (E12)

Vibrato Teknigi

Nefes teknigi temasinin dordiincii kategorisi olan vibrato teknigi (12) kategorisi fliit
ogretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; dalga hareketi (5), giilmek (1), nefesin
titresmesi (1), riizgdr sesi (1), kegi sesi (2), motor (1) ve tip (1) olarak 7 baslik altinda
kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak dalga hareketi kodunu bildirmislerdir. Bu
dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin vibrato teknigini dalga hareketlerine benzettikleri
sOylenebilir. Vibrato teknigine ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su
sekildedir;

“Nefesinin titresmesi gibi” (E1)

“Sesi bir tiip olarak hayal etmek ve tiip gibi dalga olusturmak” (E2)
“Dalgalanarak ¢almak gibi” (E3)

“Deniz dalgasi gibi” (E9)

“Giizel, berrak bir suya baktigini ve iifledigin sesin de o suyun kipirtist gibi hafif
dalgalandigin diisiin.” (E5)

“Giiler gibi” (E16)

“Kegi gibi ses ¢cikarmamak” (E18, E22)

“Riizgar sesini taklit eder gibi” (E21)

“Diyaframinda farkli devirlerde bir motor varmus gibi” (E23)

Arastirmada katilimer 6gretmenlerin nefes teknigine yonelik kullandiklarr analojik
yonergelere bakildiginda, diyafram farkindaligi ve diyafram kullanimini nefes alip vererek
gerceklestirilen eylemlere; staccato teknigini sigrama ve ziplama, vibrato teknigini dalga

hareketlerine benzettikleri goriilmektedir.
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4.1.2. Ufleme Teknigi

Arastirmanin ikinci temasi olan {ifleme teknigi (79) temasina ait hiyerarsik model
Sekil 3’te goriilmektedir. Ufleme teknigi temasi 6 kategori altinda incelenmistir. Bunlar
dudak pozisyonu (19), bogaz agiklig1 (17), birinci oktavda ses tiretme (12), ikinci oktavda
ses tiretme (9), tiglincii oktavda ses tiretme (10) ve oktav ¢alismalar1 (12)’dir. Fliit 6gretim

elemanlarinin en yogun olarak analoji iirettigi kategori dudak pozisyonu kategorisidir.
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Sekil 3. Ufleme teknigi temasina ait hiyerarsik kod alt kod modeli

Nehrin akisi (1)

Dudak Pozisyonu

Ufleme teknigi temasimin ilk Kategorisi olan dudak pozisyonu (19) kategorisi fliit

Ogretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; genis-dar olmasi (5), esnek-yumusak olmasi
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(7), kus gagast (1), aglamak (1), giiliimsemek (4) ve dudak arasina kdagit yerlestirmek (1)
olarak 6 baslik altinda kodlanmigtir. Katilimcilar daha sik olarak esnek-yumusak olmasi
kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin dudak pozisyonunu esnek
ve yumusak yapidaki nesne ve eylemlere benzettikleri sdylenebilir. Dudak pozisyonuna ait
kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Dudaklarin hamur gibi yumusak olmasi1” (E2)

“Dudaklarin lastik gibi esnek olmasi1” (E9)

“Dudaklar: giiliimsiiyor gibi yapmak” (E3, E19, E22)

“Dudaklart asagi sarkitarak agliyormus gibi yapmak” (E5)

“Dudaklart sicak bir ¢aya iifler gibi yapmak” (E4)

“Dudaklari agzinda bir pipet oldugunu diisiinerek "ii" dermig gibi yapmak” (E5)

“Bahge hortumunun ucu gibi; bahgeyi sularken hortumun ucunu parmakla daraltinca
tazyikli, genisletince tazyiksiz su elde etmek gibi diisiinmek” (E23)

“Yanan bir mumun alevini titretmeye ya da sondiirmeye ¢alismak gibi” (E21)
“Pencerelerin kenarindaki silikon lastikler gibi” (E11)

“Fiskiye gibi olmasi; acik bir muslugun tiim suyu bir anda bosaltmasini engelleyerek suyu
verimli bir sekilde kullanmast” (E17)

“Dudaklar: pes seslerde daha genis, tiz seslerde igne deligi gibi kiigticiik yapmak” (E1)
“Kugs gagasi gibi” (E19)

“Hafif bir buse kondurur gibi rahat, gerilimsiz ve biraz karsiya dogru” (E23)

“Dudak arasina kagit yerlestirmek” (E6)

Bogaz Acgikhig:

Ufleme teknigi temasinin ikinci kategorisi olan bogaz agikhign (17) kategorisi fliit
Ogretim elemanlarin ifadeleri dogrultusunda; bogazi bir boru gibi diisiinmek (4), sarki
soylemek (3), stkilma aminda oflamak (1), esnemek (3), hohlamak (3), bogazinda bir elma
varnus gibi diisiinmek (1), haslanmis patates (1) ve mum atesini sondiirmek (1) olarak 8
baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak bogazi bir boru gibi diisiinmek
kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin bogaz ag¢ikligin1 bogazi
bir boru olarak hayal etmeye benzettikleri sdylenebilir. Bogaz agikligina ait kodlar ile

iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;
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“Agzinda haslanmis patates varmuig gibi diisiinmek” (E2)

“Esner gibi diisiinmek” (E4, ES5, E12)

“Sarki soyler gibi bogazin ag¢ik olmas1” (ES8, E20)

“Cigerlerimizden agzimiza kadar dimdik ve ac¢ik bir boru oldugunu hayal etmek” (E17)
“Bogazi bir boru gibi diisiinmek, havamin hi¢cbir seye takilmadan ge¢mesini hayal etmek”
(E9)

“Kilise orglarimin borular: gibi” (E11)

“Soba borusu gibi bos ve actk bogaz” (E7)

“Ellerin soguktan tisiidiigiinde hohlar gibi diisiinmek” (E18)

“Cama buhar yapmak gibi diigiinmek” (E19)

“Mum atesini sondiirmek gibi diigiinmek” (E21)

“Bogazinda bir elma varmus gibi diigiinmek” (E23)

Birinci Oktavda Ses Uretme

Ufleme teknigi temasimin iiciincii kategorisi olan birinci oktavda ses iiretme (12)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarmin ifadeleri dogrultusunda; asagi dogru hareket (8),
esnemek (1), nehrin akisi (1), san teknigi ile sarki sdylemek (1) ve kus gagas: (1) olarak 5
baslik altinda kodlanmistir. Katilimeilar daha sik olarak asagr dogru hareket kodunu
bildirmiglerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin birinci oktavda ses iiretmeyi
asagl yone dogru yapilan hareketlere benzettikleri sOylenebilir. Birinci oktavda ses
tiretmeye ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Gobek deligine iiflemek gibi” (E2)

“Ayagina dogru tiflemek gibi” (E2, E19)

“Merdivenin alt basamaklart olarak diisiinmek” (E5)

“Esniyormus gibi agiz i¢i ve bogazi acarak fliite sicak nefes ile iiflemek”™ (E5)

“Klimanin hava ¢ikisinda asagiya dogru hareket eden on panel kanatlar: gibi diisiinmek”
(E9)

“Yere dogru ses iifliiyormus gibi diisiinmek” (E10)

“Yerin dibine girmek gibi” (E10)

“Nehrin akis yonii ve hizint diigiinmek” (E11)

“Karsinda ama dudak hizanin altinda duran bir mumu tiflemek ve séndiirmek gibi” (E15)
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“Ust dudag kus gagas: gibi diisiinmek” (E19)
“San teknigi ile damak yukarida, bogaz agik sarki séyliiyor gibi diigiinmek” (E21)

ikinci Oktavda Ses Uretme

Ufleme teknigi temasinin dordiincii kategorisi olan ikinci oktavda ses iiretme (9)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; karsiya dogru hareket (7),
nehrin akist (1) ve san girtlagr (1) olarak 3 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha
sik olarak karsiya dogru hareket kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarinin ikinci oktavda ses Tlretmeyi karst yone dogru yapilan hareketlere
benzettikleri sdylenebilir. Ikinci oktavda ses iiretmeye ait kodlar ile iliskili fliit 6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Hindiba c¢icegine iifler gibi iiflemek” (E2)

“Klimanin hava ¢ikisinda karsiya dogru hareket eden on panel kanatlar: gibi diisiinmek”
(E9)

“Balona daha siddetli iifliiyormus gibi diisiinmek” (E10)

“Nehrin akis yonii ve hizim diigiinmek” (E11)

“Pasta mumu iifler gibi éne dogru iiflemek”™ (E12)

“Karsinda, dudak hizanda duran bir mumu tiflemek ve sondiirmek gibi” (E15)

“Bir kdgidi duvarda nefes ile tutabilme” (E21)

ey

“Dudaklar karsiya opiiciik verir gibi” (E23)

Uciincii Oktavda Ses Uretme

Ufleme teknigi temasmin besinci kategorisi olan {igiincii oktavda ses iiretme (10)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; yukariya dogru hareket (5),
nehrin akisi (1), sarki séylemek (1), hedefe ok gondermek (1) ve igne deligi gibi kiigiik (2)
olarak 5 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak yukariya dogru hareket

kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin iiglincii oktavda ses
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{iretmeyi yukar1 yone dogru yapilan hareketlere benzettikleri sdylenebilir. Ugiincii oktavda
ses Uretmeye ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Isne deligi kadar kiiciik bir dudak pozisyonuyla iiflemek” (E1)

“Biiytik bir mumu sondiiriir gibi iiflemek” (E2)

“Klimanmin hava c¢ikisinda karsiya ve ¢ok az yukarrya dogru hareket eden on panel
kanatlar: gibi diisiinmek.” (E9)

“Ug¢mak gibi” (E10)

“Nehrin akis yonii ve hizin diigiinmek” (E11)

“Karsinda ama dudak hizanin iizerinde duran bir mumu iiflemek ve sondiirmek gibi” (E15)
“Ince sesleri kendin seslendiriyormus gibi diigiinmek” (E21)

“Uzaktaki bir atesi sondiirmek ister gibi” (E19)

“Nefesi hedefe atilmig bir ok gibi gondermek” (E23)

Oktav Calismalar

Ufleme teknigi temasinin altinc1 kategorisi olan oktav c¢alismalar (12) kategorisi
fliit 6gretim elemanlarmin ifadeleri dogrultusunda; asagi-yukari hareketi (6), firlatma-
vurma hareketi (3), esnek bir lastik (1), kendini ve karsindakini opmek (1) ve nokta
birlestirmek (1) olarak 5 baglik altinda kodlanmustir. Katilimcilar daha sik olarak asagi-
yukart hareketi kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin oktav
caligmalarini agag1 ve yukar1 yone dogru yapilan hareketlere benzettikleri sdylenebilir.
Oktav caligmalarina ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;
“Basamaklari biiyiik adimla atlar gibi diigiinmek” (E1)

“Kalin seslerde kendini, ince seslerde karsidakini oper gibi diisiinmek” (E2)

“Uflerken yukariya bakmak” (E5)

“Kalin seslerde yerdeyim, ince seslerde yukaridayim gibi diisiinmek” (E10)

“Bosluktaki noktalar: birlestirmek gibi” (E11)

“Su piiskiirterek hedef vurmak gibi” (E11)

“Karsinda ama dudak hizanda veya iizerinde duran bir mumu iiflemek ve séndiirmek gibi”
(E15)

“Asagi ve yukart notanin konumuna gore iiflemek” (E16)

“Sesleri firlatmak gibi”" (E21)
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“Nefesini firlatmak gibi” (E22)
“Basket potasina top atmak gibi diigiinmek” (E23)

Arastirmada katilimec1  Ogretmenlerin  iifleme teknigine yonelik kullandiklar
analojik yonergelere bakildiginda, dudak pozisyonunu esnek ve yumusak yapidaki nesne
ve eylemlere; bogaz agikligin1 bogaz1 bir boru olarak hayal etmeye; birinci oktavda ses
liretmeyi asagi yone dogru yapilan hareketlere; ikinci oktavda ses iiretmeyi karsi yone
dogru yapilan hareketlere; iiclincii oktavda ses iiretmeyi yukari yone dogru yapilan
hareketlere; oktav calismalarini ise asagt ve yukar1 yone dogru yapilan hareketlere

benzettikleri goriilmektedir.

4.1.3. Durus ve Tutus Pozisyonu

Aragtirmanin Ggilincii temasi olan durus ve tutus pozisyonu (43) temasina ait
hiyerarsik model Sekil 4’te goriilmektedir. Durus ve tutus pozisyonu temas: 4 kategori
altinda incelenmistir. Bunlar postiir ve tutus (14), parmak pozisyonlari (11), sag el konumu
(13) ve sol el konumu (5)’dur. Fliit 6gretim elemanlarinin en yogun olarak analoji tirettigi

kategori postiir ve tutus kategorisidir.
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Sekil 4. Durus ve tutus pozisyonu temasina ait hiyerarsik kod alt kod modeli

Postiir ve Tutus

Durus ve tutus pozisyonu temasinin ilk kategorisi olan postir ve tutus (14)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; saglam ve esnek olmast (11),
kitap tutmak (2) ve giinliik durus (1) olarak 3 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha
stk olarak saglam ve esnek olmasi kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarinin postiir ve tutusu saglam ve esnek yapidaki nesne ve eylemlere benzettikleri
sOylenebilir. Postiir ve tutusa ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su
sekildedir;

“Bale yaparken ayna karsisinda postiir ¢alismak gibi” (E2)

“Kendini iskelet gibi hayal etmek; ayaklar: hafif omuz genisliginde agmak, omuz ve kollar
serbest ve dirsekleri yukariya kaldirmadan durmak” (E5)

“Durus pozisyonunda ayaklarin agik ve “V” seklinde; tutus pozisyonunda omuzlarin
ayaklara paralel olmas1” (E16)

“Beden postiiriiniin saat 13:50 gibi olmasi1” (E4)

“Tutus pozisyonunda elinde kitap tutuyormus gibi” (E6, E21)

“Elektrik diregi ve kablolarinin karsidan gériintiistinii hayal etmek” (ES)
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“Kendini agag gibi diigiinmek; saglam, dengeli ve dik durmak” (E9)

“Ayaklar yere yapisik sekilde, biraz one dogru yaylaniyormus gibi diigiinmek” (E10)
“Ayak pozisyonu i¢in; adim atmigsin sanki yiiriimeye baslayacak gibi” (E15)

“Asirt ozgiivenli durmak gibi” (E22)

“Kendini basinin tistiinden tavana asimig bir kukla gibi diisiinmek” (E23)

“Giinliik durus pozisyonu gibi” (E21)

Sag El Konumu

Durus ve tutus pozisyonu temasmin ikinci kategorisi olan sag el konumu (13)
kategorisi fliit 6gretim elemanlariin ifadeleri dogrultusunda; sinwr duvari (1), kavramak
(10), yaramaz cocuklar (1) ve piyano iizerindeki el pozisyonu (1) gibi olarak 4 baglik
altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak kavramak kodunu bildirmislerdir. Bu
dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin sag el konumunu bir seyi kavramaya benzettikleri
sOylenebilir. Sag el konumuna ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su
sekildedir;

“Parmaklari, yaramaz ¢ocuklari egitir gibi diigiinmek” (E2)

“Sag eli, yassi bir C harfi gibi sekillendirerek tuse iizerine yerlestirmek” (E3, ES5, E23)
“Parmaklar: yerlestirirken kuyruk kismindaki diregi sinir duvart gibi diisiinmek” (E23)
“Elinin icinde top var gibi diisiinmek” (E4)

“Sag el basparmak ve isaret parmagi bir kalemi kavriyormus gibi diigiinmek” (E9)
“Maymun gibi asilmak”™ (E15)

“Panter gibi penge atmak” (E15)

“Parmaklari, lastikle bagh gibi aywrmadan ve c¢ok fazla ag¢madan tuse iizerine
verlestirmek” (E16)

“Piyano iizerindeki serbest el pozisyonu gibi” (E16)

“Kavrar gekilde tutmak gibi” (E18)

“Kitap tutma rahatlhig gibi diisiinmek” (E21)
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Sol El Konumu

Durus ve tutus pozisyonu temasinin tg¢iincii kategorisi olan sol el konumu (5)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarmin ifadeleri dogrultusunda; kavramak (3) ve 90 derecelik
a¢t (2) olarak 2 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak kavramak kodunu
bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin sol el konumunu bir seyi
kavramaya benzettikleri soylenebilir. Sol el konumuna ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Bilegi yaklasik 90 derecelik bir a¢i pozisyonunda tutmak” (E4, E12)

“Parmaklar, fliitiin tizerindeki tuseler gibi diisiinmek” (ES)

“Parmaklarin etli kissmlariyla bir nesneyi kavrar gibi tutmak” (E9)

“Basparmagi ve isaret parmagi daga benzetmek; ikisi arasinda bir vadi oldugunu ve

oradan tren gegtigini hayal etmek” (E23)

Parmak Pozisyonlar:

Durus ve tutus pozisyonu temasinin dordiincii kategorisi olan parmak pozisyonlari
(11) kategorisi fliit 6gretim elemanlariin ifadeleri dogrultusunda; kavramak (8), elektrik
carpmast (1), kopek (1) ve heavy metal isareti (1) olarak 4 baslik altinda kodlanmuistir.
Katilimcilar daha sik olarak kavramak kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarinin parmak pozisyonlarini bir seyi kavramaya benzettikleri sdylenebilir. Parmak
pozisyonlarina ait kodlar ile iliskili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;
“Blok fliit parmak pozisyonlar: gibi diigiinmek” (E2)
“Parmaklarin elektrik ¢arpmig gibi kirmamak” (E3)
“Sag elin bagparmag ile isaret parmagi, yandan bakilinca bir "c" harfi olusturur gibi”
(E4)
“Elin icinde bir pinpon topu varmis gibi diisiinmek” (ES)
“Penge atma pozisyonu gibi diisiinmek” (E11, E15)
“Parmaklarin etli kissmlariyla bir nesneyi kavrar gibi tutmak” (E9)
“Kitap tutma rahathig: gibi diisiinmek” (E21)
“Avug i¢inde bir elma varmus gibi diistinerek tutmak” (E22)
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“Ikinci oktav re sesinde; sol el pozisyonunu heavy metal isareti, sag el pozisyonunu da tek

kulagi asagida kalmis kopek gibi diisiinmek”™ (E23)

Arastirmada katilimc1  Ogretmenlerin  durus ve tutus pozisyonuna yonelik
kullandiklar1 analojik yonergelere bakildiginda, postiir ve tutusu saglam ve esnek yapidaki
nesne ve eylemlere; parmak pozisyonlari, sag el ve sol el konumunu bir seyi kavramaya

benzettikleri goriilmistiir.

4.1.4. Dil Teknikleri ve Artikiilasyon

Aragtirmanin dordiincii temasi olan dil teknikleri ve artikiilasyon (54) temasina ait
hiyerarsik model Sekil 5’te goriilmektedir. Dil teknikleri ve artikiilasyon temasi 7 kategori
altinda incelenmistir. Bunlar temel dil vurma teknigi (10), cift dil teknigi (5), ti¢ dil teknigi
(5), legato teknigi (16), staccato teknigi (3), tenuto teknigi (9) ve marcato teknigi (6)’dir.
Flit O6gretim elemanlarinin en yogun olarak analoji iirettigi kategori legato teknigi

kategorisidir.
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<=~ Telaffuz etmek (2) Uzatmak (1) Konusmak/ifade
Vana (1) . y koparmamak‘('-') (91 n v etmek (2) ‘
’.. T " 7 Cekmek-yaymak
Havay . _— “)
gondermek- [Tel"nel Dil Vurma Tekn|g|(10)|‘r . - "'ih.
firlatmak (6) ,'/ h N y \ o
- “ / - mzuna
. R . dokunmak (1)
Baraj kapagi (1) Y o S Oturmak (1)
Aksan hareketi (5) «-. = T — i
i Dil Teknikleri ve Artikiilasyon (54)| —
B / -~ \\\\ Staccato Teknigi (3)}-.
Arka arkaya / \‘\ Vurmak-batmak
dizilmek (1) 7 N 3
. [enpitemisis] @ [ocpiTeknigi 5] "
/- | N itmek-gekmek (1) yd / \ N\ (tmek-gelmek-
Dans figtirleri (1) / | \ 4 / \ “itmek (1)
’ . ’ Fabrika motoru ’ ’ \“
Agackakan (1) Lokomotif (1)  Tren (1) (1) Tren (1) Dans figiirleri (1) Tekerleme [0

Sekil 5. Dil teknikleri ve artikiilasyon temasina ait hiyerarsik kod alt kod modeli
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Temel Dil Vurma Teknigi

Dil teknikleri ve artikiilasyon temasinin ilk kategorisi olan temel dil vurma teknigi
(10) kategorisi fliit 6gretim elemanlarimin ifadeleri dogrultusunda; telaffuz etmek (2), vana
(1), havayr gondermek-firlatmak (6) ve baraj kapagi (1) olarak 4 baslik altinda
kodlanmigtir. Katilimcilar daha sik olarak havayr  gondermek-firlatmak kodunu
bildirmiglerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin temel dil vurma teknigini havayi
gonderme ve firlatma hareketine benzettikleri sdylenebilir. Temel dil vurma teknigine ait
kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;
“Baraj kapagi gibi hayal etmek” (E2)
“Dilin ucunda bir kdagit parcasi varmig gibi diisiinmek” (ES)
“Tiikiiriir gibi yapmak” (ES)
“Bir borudan havayi karsi tarafa firlattyormus gibi basingl diigiinmek ve bunu yaparken
dili tist disin arkasindaki siskin yere “dii” diyerek vurmak” (E9)
“Bir vananin hava/su akisini kontrol etmesi gibi” (E11)
“Tu, tii, du heceleriyle baslayan kelimeleri séylemek, konusmak (tutum, tutuyorum)” (E15,
E18)
“Agzimizdaki bir iplik parcasini atmak gibi” (E19)
“Tu hecesi ile mum sondiirmek gibi” (E21)

“Dil arasina sikistirilan kdagit firlatma hareketi” (E22)

Cift Dil Teknigi

Dil teknikleri ve artikiilasyon temasinin ikinci kategorisi olan ¢ift dil teknigi (5)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; dans figiirleri (1), agackakan
(1), lokomotif (1), tren (1) ve itmek-¢ekmek (1) olarak 5 baglik altinda kodlanmustir.
Katilimcilar bu kategoride herhangi bir kod altinda yogunlasmamuslardir. Cift dil teknigine
ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Bir lokomotifin ¢itkardig: sesleri diisiinmek”™ (E4)
“Dil ve girtlak hareketinin uyumunu dans figiirleri ve adimlamalar: gibi diisiinmek” (E11)

“ltmek ve ¢ekmek gibi” (E16)
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“Yavas bir tempo ile baslayp hizlanan tren yiiriiyiisii ritmini “tu-ku” heceleri ile
soylemek” (E21)
“Agackakanin gagasiyla agaca vurmasi gibi” (E23)

Uc Dil Teknigi

Dil teknikleri ve artikiilasyon temasinin tiglincii kategorisi olan ti¢ dil teknigi (5)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; fabrika motoru (1), tren (1),
dans figiirleri (1), tekerleme (1) ve itmek-¢ekmek-itmek (1) olarak 5 baslik altinda
kodlanmistir. Katilimeilar bu kategoride herhangi bir kod altinda yogunlasmamuslardir. Ug
dil teknigine ait kodlar ile iliskili fliit 6gretim elemanlarin ifadeleri su sekildedir;
“[tmek-cekmek-itmek gibi” (E16)

“Yavas bir tempo ile baslayp hizlanan tren yiiriiyiisii ritmini “tu-ku” heceleri ile
soylemek” (E21)
“Fabrikada bir motor ¢alisir gibi” (E23)

“Dil ve girtlak hareketinin uyumunu dans figiirleri ve adimlamalar: gibi diisiinmek” (E11)

Legato Teknigi

Dil teknikleri ve artikiilasyon temasinin dordiincii kategorisi olan legato teknigi
(16) kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; tutmak-koparmamak (7)
ve akmak-siiziilmek (9) olarak 2 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak
akmak-siiziilmek kodunu bildirmiglerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin legato
teknigini bir seyin akmasi ve siiziilmesi hareketine benzettikleri sdylenebilir. Legato
teknigine ait kodlar ile iliskili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;
“Deniz dalgas: gibi diisiinmek” (E1)
“Su lazerini hayal etmek; boylece tek bir noktaya kesintisiz iiflemek ve bununla
hayalindeki cami kesmek gibi” (E2)
“Yumusak bir sekilde sarki soyliiyor gibi” (E3)
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“Sesleri zincirin bir halkas1 gibi diisiinmek; birbirinin icinden ge¢mesini hayal etmek”
(E4)

“Seslerin birbirine dogru, koyu ve kivaml bir sivi gibi akmasint diigiinmek” (E7)

“Yunus baliginin su iistiinde yiizmesi gibi diigiinmek” (ES)

“Kusun havada kesintisiz siiziilmesi gibi” (E9)

“Sesleri tutmak ve birakmamak, kagmasini engellemek gibi” (E10)

“Koparmadan elastik bir maddeyi uzatmak gibi” (E11)

“Havayr bir ip gibi diisiinmek; birbirine bagl notalarda ipi koparmadan ¢almak gibi”
(E14)

“Notalar el ele tutusuyor gibi” (E15)

“Durmadan akan bir nehir gibi diisiinmek” (E17)

“Sarki soyleyerek ¢calmak gibi” (E22)

“Ikili bagl legatoyu ulama gibi diisiinmek” (E23)

“Uclii bagli legatoyu salincakta sallanmak gibi diisiinmek” (E23)

“Crescendo bulunan dortlii bagh legatolari makara kolunu ¢evirmek gibi diisiinmek”

(E23)

Staccato Teknigi

Dil teknikleri ve artikiilasyon temasinin besinci kategorisi olan staccato teknigi (3)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; vurmak-batmak (3) basligi
altinda kodlanmistir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin staccato teknigini bir seyin
vurmas1 ve batmasi hareketine benzettikleri sdylenebilir. Staccato teknigine ait kodlar ile
iliskili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Duvara ¢ivi cakmak, ¢ekici kisa kisa vurmak gibi” (E5)
“Agackakan kusunun gagasiyla yaptigi hareket gibi” (ES)
“Igne batiyormus gibi keserek calmak” (E22)
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Tenuto Teknigi

Dil teknikleri ve artikiilasyon temasinin altinci kategorisi olan tenuto teknigi (9)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; uzatmak (1), konusmak/ifade
etmek (2), ¢ekmek-yaymak (4), omzuna dokunmak (1) ve oturmak (1) olarak 5 baslhik
altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak ¢ekmek-yaymak kodunu bildirmislerdir.
Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarmin tenuto teknigini bir seyi ¢ekme ve yayma
hareketine benzettikleri sOylenebilir. Tenuto teknigine ait kodlar ile iliskili fliit 6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Suyu iten kiirekleri hayal etmek” (E2)

“Seslere oturmak gibi” (E10)

“Yavas ¢ekime gecmek gibi” (E11)

“Yayli ¢algilardaki yaymn tel iizerinde hafif bastirilarak ¢calinmasi gibi” (E12)

“Notalar arka arkaya dizilmis her bir nota kolunu uzatarak ondeki notanin omzuna
dokunuyor gibi” (E15)

“Yayarak ¢almak gibi” (E16)

“Uzatmak gibi” (E18)

“Kelimenin son harfine kadar tiim harfleri net ifade etmek gibi” (E17)

Marcato Teknigi

Dil teknikleri ve artikiilasyon temasimnin yedinci kategorisi olan marcato teknigi (6)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarimin ifadeleri dogrultusunda; aksan hareketi (5) ve arka
arkaya dizilmek (1) olarak 2 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak aksan
hareketi kodunu bildirmiglerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarmin marcato
teknigini aksan/vurgu hareketine benzettikleri sdylenebilir. Marcato teknigine ait kodlar ile
iliskili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Suyu iten kiirekleri hayal etmek” (E2)

“Mars esliginde yiiriidiigiinii diigiinmek” (E10)
“Cekigle ¢ivi cakmak gibi diigiinmek” (E17)
“Trambolinde ziplamak gibi” (E23)
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Arastirmada katilimer Ogretmenlerin  dil teknikleri ve artikiilasyona yonelik
kullandiklar1 analojik yonergelere bakildiginda, temel dil vurma teknigini havay1 génderme
ve firlatma hareketine; legato teknigini bir seyin akmasi ve siiziilmesi; staccato teknigini
bir seyin vurmasi ve batmasi; marcato teknigini aksan/vurgu; tenuto teknigini bir seyi
¢ekme ve yayma hareketine benzettikleri goriilmektedir. Cift dil ve ii¢ dil tekniginde

herhangi bir analoji altinda yogunlasmamis ve farkli analojiler iiretmiglerdir.

4.1.5. Giirlilk Terimleri

Arastirmanin besinci temast olan giirliik terimleri (73) temasina ait hiyerarsik
model Sekil 6’da goriilmektedir. Giirliikk terimleri temas1 7 kategori altinda incelenmistir.
Bunlar forte terimi (12), piano terimi (13), mezzoforte terimi (8), mezzopiano terimi (8),
forzando terimi (11), crescendo terimi (10) ve decrescendo terimi (11)’dir. Fliit 6gretim

elemanlarinin en yogun olarak analoji lirettigi kategori piano terimi kategorisidir.

[ Yiiksek siddetteki ’ Sarka soylemek _ Saat (1) ) Gok k’k
- Siiper kahraman 1 yiiksel
¢ sarki sdylemek _ sesler (9) . mP ( ) . . - " siddetteki sesler
D saatozzoy M 2y @ =
Gok disiik - - { ) Gok yiiksek
siddetteki sesler ' Saat (1) kuvvetteki

® ’ . - " ’ hareketler (4)
- Top atmak (1)
Vt:n‘:u;ak N bl (12 Forzando Terimi (1 1) P

diigiinmek (1)
. N o ’ - — - Sakin du;unmek
Sarki séylemek Cok diisiik N g e m ‘
m siddetteki hava ’ o e Sarki sdylemek
@ _ ] .’f' 1) -
-~ IGurIuk Terimleri(73)| |Mezzopiano Terimi (8)| ‘ B "‘ Diigiik siddetteki

" T . Saat (1) sesler (4)
. o

Saat (1) _
.- — y Hafif bir esinti (1)
>
Sarki sdylemek ’ Mezzoforte Terimi (8 R
1) Kuvvetliden hafife Crescendo Ter|m|(10 ’
dogru hareket (9) . Orta siddetteki
\ ’ A esmtl (W]
- ‘ ’ ’ | saat (1)
’ , Hafiften Orta siddetteki ™
Sarka sdylemek kuvvetliye dogru sesler (4) - Esit seslenmek (1)
rki
(1) Saat (1) hareket (8) Y

m

Sekil 6. Giirliik terimleri temasina ait hiyerarsik kod alt kod modeli
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Forte Terimi

Girlik terimleri temasinin ilk kategorisi olan forte terimi (12) kategorisi fliit
Ogretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; saat (1), sarki soylemek (1), yiiksek
siddetteki sesler (9) ve siiper kahraman (1) olarak 4 bashik altinda kodlanmustir.
Katilimcilar daha sik olarak yiiksek siddetteki sesler kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda
fliit Ogretim elemanlarinin forte terimini yiiksek siddetteki seslere benzettikleri
sOylenebilir. Forte terimine ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri su
sekildedir;

“Giiglii ve kuvvetli bir stiper kahraman gibi diisiinmek” (E1)

“Yiiksek siddette, giiclii bir sekilde bagirarak konusmak gibi” (E3)

“Gok giiriiltiisii gibi kuvvetli sesler diigiinmek” (E4)

“Trenin artik sana tamamen yaklastigi ses gibi diistinmek” (E5)

“Kumandada sesin oldukca yiiksek oldugu halini diisiinmek” (E9)

“Yan odadakileri rahatsiz edercesine ses ¢ikarmak gibi diisiinmek” (E10)
“Firtinay: diisiinmek” (E17)

“Sarki soyliiyormusg gibi hayal etmek” (E21)

“Ben buradayim! der gibi ¢almak”™ (E22)

“6.30 daki saat kollari pozisyonunda akrebin bulundugu yere tiflemek gibi” (E2)

Piano Terimi

Giirliik terimleri temasinin ikinci kategorisi olan piano terimi (13) kategorisi fliit
Ogretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; ¢ok diisiik siddetteki hava (2), sarki
soylemek (1), yumusak diisiinmek (1), ¢cok diisiik siddetteki sesler (8) ve saat 03:30 (1)
olarak 5 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak cok diisiik siddetteki
sesler kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin piano terimini ¢ok
diisiik siddetteki seslere benzettikleri sdylenebilir. Piano terimine ait kodlar ile iligkili fliit
Ogretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Kiiciik bir muma iifler gibi iiflemek” (E2)
“Fisildayarak konusmak gibi” (E3, E4, E10, E15, E18, E23)
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“Uzaklarda giden bir tren sesi gibi diisiinmek” (E5)

“Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halini diisiinmek” (E9)

“Hafif bir esinti diistin” (E17)

“Sark soyliiyormusg gibi hayal etmek” (E21)

“Yumusak diisiinmek” (E22)

“Ters 90 derecelik bi agt ile (3.30 saati gibi) iiflendigini diisiinerek tam 90 a iiflemek gibi”
(E2)

Mezzoforte Terimi

Giirliik terimleri temasinin tigiincii kategorisi olan mezzoforte terimi (8) kategorisi
flit O6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; orta siddetteki sesler (4), sarki
soylemek (1), saat (1), esit seslenmek (1) ve orta siddetteki esinti (1) olarak 5 baslik altinda
kodlanmustir. Katilimcilar daha sik olarak orta siddetteki sesler kodunu bildirmislerdir. Bu
dogrultuda fliit Ogretim elemanlarinin mezzoforte terimini orta siddetteki seslere
benzettikleri soOylenebilir. Mezzoforte terimine ait kodlar ile iligkili fliit G6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Orta kuvvette bir sesle konusmak gibi” (E3)

“Trenin sana daha da yaklastigi ses gibi diistinmek” (E5)

“Kumandada sesin en az ve en yumugak oldugu halinden daha yiiksek oldugu halini
diistinmek” (E9)

“Biraz yiiksek sesle konusmak gibi” (E15)

“Orta siddette bir esinti gibi” (E17)

“Sarka soyliiyormusg gibi hayal etmek” (E21)

“Esit seslenmek gibi” (E22)

“5.30°daki saat kollar: pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi” (E2)
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Mezzopiano Terimi

Girlik terimleri temasmin dordiincii kategorisi olan mezzopiano terimi (8)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; sakin diisiinmek (1), sarki
soylemek (1), diisiik siddetteki sesler (4), saat (1) ve hafif bir esinti (1) olarak 5 baslik
altinda kodlanmustir. Katilimcilar daha sik olarak diisiik siddetteki sesler kodunu
bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim elemanlarinin mezzopiano terimini diisiik
siddetteki seslere benzettikleri sdylenebilir. Mezzopiano terimine ait kodlar ile iligkili fliit
Ogretim elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“4.30°daki saat kollar: pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi” (E2)
“Fisildayarak konusmanin siddetini orta seviyeye getirmek gibi” (E3)

“Uzaklarda giden trenin sana biraz daha yaklastigi ses gibi diisiinmek” (E5)

“Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halinden biraz daha yiiksek oldugu halini
diisiinmek” (E9)

“Hafif bir esintinin daha fazlasini diisiinmek” (E17)

“Sarki soyliiyormus gibi hayal etmek” (E21)

“Sakin diisiinmek” (E22)

Forzando Terimi

Giirliik terimleri temasinin besinci kategorisi olan forzando terimi (11) kategorisi
fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; sark: sdylemek (1), saat (1), ¢ok yiiksek
siddetteki sesler (4), ¢ok yiiksek kuvvetteki hareketler (4) ve top atmak (1) olarak 5 baslik
altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik olarak c¢ok yiiksek siddetteki sesler ve ¢ok
viiksek kuvvetteki hareketler kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarinin forzando terimini ¢ok yiiksek siddetteki seslere ve ¢ok yiiksek kuvvetteki
hareketlere benzettikleri sOylenebilir. Forzando terimine ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Kiikrer gibi giiclii diigiinmek” (E1)
“Aniden siddetli bir sekilde bagirmak gibi” (E3)
“Kumandada sesin en yiiksek oldugu halini diisiinmek” (E9)
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“Dalganin iistiinden atlar gibi” (E10)

“Ani reflekslerin viicutta yarattigi tansiyonu kontrol ederek fliite aktarmak gibi” (E11)
“Ayaklarini yere vurarak sanki bir dev adim atyyormus gibi diisiinmek” (E12)
“Anlasilmadigin zaman daha yiiksek sesle konugmak gibi” (E15)

“Sarki soyliiyormus gibi hayal etmek” (E21)

“Abanarak, giicli diisiinmek gibi” (E22)

“Nefesi karsiya top atisi gibi gondermek” (E23)

“7.35 teki saat kollari pozisyonunda akrebin bulundugu yere tiflemek gibi” (E2)

Crescendo Terimi

Giirliik terimleri temasinin altinci kategorisi olan crescendo terimi (10) kategorisi
fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; sarki soylemek (1), saat (1) ve hafiften
kuvvetliye dogru hareket (8) olarak 3 baslik altinda kodlanmistir. Katilimcilar daha sik
olarak hafiften kuvvetliye dogru hareket kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit 6gretim
elemanlarmin crescendo terimini hafiften kuvvetliye dogru yapilan hareketlere
benzettikleri sdylenebilir. Crescendo terimine ait kodlar ile iligkili fliit 6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Deniz dalgasimin kiiciikten biiyiige dogru toplanarak gelmesi gibi diisiinmek” (E1)
“Hafiften kuvvetliye dogru, sesin siddetini arttirarak konusmak gibi” (E3)

“Uzaktan giderek yaklasan bir trenin sesini diistinmek” (E4)

“Kumandada sesin siddetinin giderek arttigi halini diisiinmek” (E9)

“Su vanasinin agilis1 gibi” (E11)

“Yiiksek sesle miizik dinlenen bir ara¢ bize dogru yaklasirken miizigin arttigi gibi
diigtinmek” (E12)

“Uzaklardan gériinen bir 151k yaklastyor ve aydinlatiyor gibi” (E15)

“Sarki soyliiyormus gibi hayal etmek” (E21)

“3.30°dan 6.30’a dogru bir dudak esnekligi saglamak” (E2)
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Decrescendo Terimi

Girlik terimleri temasmin yedinci kategorisi olan decrescendo terimi (11)
kategorisi fliit 6gretim elemanlarinin ifadeleri dogrultusunda; sark: soylemek (1), saat (1)
ve kuvvetliden hafife dogru hareket (9) olarak 3 baslik altinda kodlanmistir. Katilimeilar
daha sik olarak kuvvetliden hafife dogru hareket kodunu bildirmislerdir. Bu dogrultuda fliit
Ogretim elemanlariin decrescendo terimini kuvvetliden hafife dogru yapilan hareketlere
benzettikleri sOylenebilir. Decrescendo terimine ait kodlar ile iliskili fliit G6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Deniz dalgasinin biiyiikten kiigiige dogru gitmesi gibi diisiinmek” (E1)
“Kuvvetliden hafife dogru, sesin siddetini azaltarak konusmak gibi” (E3)
“Giderek uzaklasan bir trenin sesini diisiinmek” (E4)

“Kumandada sesin siddetinin giderek azaldigi halini diisiinmek” (E9)
“Sonmek gibi” (E10)

“Su vanasinin kapanisi gibi” (E11)

“Yiiksek sesle miizik dinlenen bir ara¢ bizden uzaklasirken git gide miizigin daha az
duyuldugu gibi diisiinmek” (E12)

“Yakindaki 151k yavas yavas uzaklasiyor ve karariyor gibi” (E15)

“Sarka soyliiyormusg gibi hayal etmek” (E21)

“6.30°dan 3.30°a dogru bir dudak esnekligi saglamak” (E2)

Arastirmada katilimci 6gretmenlerin  giirlik terimlerine yonelik kullandiklar
analojik yonergelere bakildiginda, forte terimini yiiksek siddetteki seslere; piano terimini
cok diisiik siddetteki seslere; mezzoforte terimini orta siddetteki seslere; mezzopiano
terimini diigiik siddetteki seslere; forzando terimini ¢ok yiiksek siddetteki seslere;
crescendo terimini hafiften kuvvetliye dogru yapilan hareketlere; decrescendo terimini ise

kuvvetliden hafife dogru yapilan hareketlere benzettikleri goriilmektedir.
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4.2. Fliit Ogretmenlerinin Fliit Egitiminde Miizikalite I¢cin Kullandiklari
Analojik Yonergeler

Fliit ogretim elemanlarimin fliit egitiminde miizikalite i¢in {rettikleri analoji

ornekleri su sekildedir;

“Auftakt; bir tenis oyuncusunun topu havaya attigi, ikinci olgiiniin ilk notasinda topa
vurdugu andiwr.” (E2)

“Auftakt; dans ederken ayagin kalktig, ikinci olgiiniin ilk vurusunda ayagin yere vurdugu
andir.” (E2)

“Koyu bir ton icin bal gibi koyu yogunlukta maddeler hayal etmek”™ (E2)

“Ton skalas1 i¢cin gozde farkl renkleri canlandirmak” (E2)

“Kus gibi siiziilmek, Aglamak gibi, isyan eder gibi, karsilikli konusma gibi” (E9)

“Barok donem eserlerinde sekizlik ve onaltilik notalarin misketin ziplamasi gibi ¢almak.”
(E10)

“Spor yapmak, yemek yapmak, dikis dikmek, otomobiller.” (E11)

“Miizikal ifadeleri anlatirken hem miizikal ciimlelerin biitiinliigiinii hem de ifadelerin
farkint ve etkisini anlatmak i¢in konusma ciimleleri benzetmesini kullaniyyorum.” (E14)
“Dolce terimi igin, yumugsak bir tonda sarki séyler gibi” (E16)

“6/8’lik eserlerde bag varsa salincakta sallanmaya benzetiyorum. Ilk iicliide ileri diger
ticliide geri. Boylece vurgular: ve notaya uygulamalari gereken nefes siddetini daha iyi
anliyorlar. Agiz boslugundan dolgun bir ton elde etmek icin damagt kubbeye
benzetiyorum. Sert dil gerektiren yerlerde ¢ivi ¢akar gibi oOrnegini veriyorum. Bazi

melodileri kus civiltisina, bazi kalin sesleri (do-re) gemi diidiigiine benzetiyorum.” (E23)

4.3. Fliit Ogretmenlerinin Onerdikleri Teknikler ve Analojik Yonergeler

Flit 6gretim elemanlarinin 6nerdikleri teknikler ve bu teknikler igin irettikleri
analojik yonergeler incelendiginde, sadece bir 6gretmenin miizikal ifade terimlerinin
eklenebilecegi yoniinde bir oneride bulundugu; “dolce terimi i¢in yumusak bir tonda sarki

sOylemek gibi” analojik yonergesini onerdigi belirlenmistir.
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4.4. Flit Ogrencilerinin Fliit Egitimindeki Temel Davramslarin

Kazandirilmasina Yonelik Tercih Ettikleri Analojik Yonergeler

4.4.1. Nefes Teknigine Yonelik Analojik Yonerge Tercihleri

Tablo 3

Nefes teknigine yonelik analojik yonerge tercihleri

Nefes

Teknikleri Analojik Yonergeler Evet Hayir Kismen

Uykuda alinan nefes gibi diisiinmek 34 9 10
_ Suya dalar gibi nefes almak 18 20 15
= 2 Kopek gibi solumak 30 13 9
§ j Korkarak aniden nefes almak 33 12 8
=8 Cicek koklar gibi derin bir sekilde nefes almak 32 11 10
<Z "Hah" vokaliyle birine kizmis gibi bagirmak 19 20 14
E § Aynaya hohlamak 17 22 14
§ Esnerken alinan nefes gibi 21 13 18
Kahkaha atarken kullanilan kas bolgesi 28 10 15
Kendini balon gibi hissederek karnini sisirmek 32 10 11
— Su deposundan motor yardimiyla bahgeye su pompalanmasi gibi; motoru 11 22 20

= = diyafram, suyu nefes, hortumu soluk borusu olarak diisiinmek
é <Z( Bir balonu sisirir gibi basingli ve kuvvetli tiflemek 42 5 6
< Mum iifler gibi iiflemek 28 8 16
Z3  Agz huni gibi kullanmak 12 21 20
BX  Nehrin akis gibi 9 32 11
Kigiik sigrayan toplar gibi diisiinmek 37 7 9
o Cok hizli agilip kapanan bir giyotin gibi diisinmek 12 28 13
4 Ziplamak gibi 37 9 7
é Top sektirir gibi diisiinmek 39 6 7
= Dag kegisinin kivrak bir sekilde ziplamasi gibi 15 21 16

Il o

o Sigramak gibi - 36 11 6
= Sek sek oynar gibi 35 9 9
5 Kurbaganin kisa kisa ziplamasi gibi 25 13 15
% Hava baloncuklari gibi 6 34 13
= Hoplatarak ¢almak gibi 29 14 10
«» Pinpon topunun ziplayisini diisiinmek 32 7 14
Notalar yan yana duruyor ama aralarinda bir notalik mesafe var gibi diiginmek 11 26 14
Nefesinin titresmesi gibi 12 22 19
Sesi bir tiip olarak hayal etmek ve tiip gibi dalga olusturmak 14 19 20
o3 Dalgalanarak ¢almak gibi 33 9 11
é Z Deniz ve suyun dalgasi gibi 15 22 15
= 5 Giiler gibi 29 10 14
= Kegi gibi ses ¢ikarmamak 12 30 10
Riizgar sesini taklit eder gibi 16 26 11
Diyaframinda farkli devirlerde bir motor varms gibi 27 10 16

Tablo 3’te fliit dgrencilerinin nefes tekniklerine yonelik tercih ettikleri analojik
yonergeler incelendiginde; diyafram farkindaligr i¢in yogun olarak “Uykuda alinan nefes
gibi diigiinmek”, “Kopek gibi solumak”, “Korkarak aniden nefes almak™, “Cigek koklar
gibi derin bir sekilde nefes almak™ ve “Kendini balon gibi hissederek karnini sisirmek”;
diyafram kullanim1 i¢in “Bir balonu sisirir gibi basingli ve kuvvetli iiflemek”; staccato

teknigi icin “Top sektirir gibi diislinmek”, “Kiiciik sigrayan toplar gibi diigiinmek”,
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“Ziplamak gibi”, “Sigramak gibi”, “Pinpon topunun ziplayisini diisiinmek” ve “Sek sek
oynar gibi”; vibrato teknigi icin ise “Dalgalanarak ¢almak gibi” yonergelerini tercih
ettikleri gorilmektedir. Ancak 6grencilerin diyafram kullanimi i¢in “Nehrin akig1 gibi”;
staccato teknigi icin “Hava baloncuklar1 gibi” ve vibrato teknigi i¢in “Kegi gibi ses

cikarmamak” yonergelerini ¢ogunlukla tercih etmedikleri goriilmektedir.

4.4.2. Ufleme Teknigine Yonelik Analojik Yonerge Tercihleri

Tablo 4

Ufleme teknigine yonelik analojik yonerge tercihleri

T;karlleirlz::ri Analojik Yonergeler Evet  Hayir Kismen
Dudaklarin hamur gibi yumusak olmasi 12 22 19
Dudaklarin lastik gibi esnek olmasi 14 19 20
Dudaklan giiliimsiiyor gibi yapmak 33 9 11
Dudaklar1 asag1 sarkitarak agliyormus gibi yapmak 15 22 15

=) Dudaklari sicak bir ¢aya tifler gibi yapmak 29 10 14
% Dudaklar1 agzinda bir pipet oldugunu diisiinerek "i" dermis gibi yapmak 12 30 10
?,") Bahge hortumunun ucu gibi; bahgeyi sularken hortumun ucunu parmakla daraltinca 16 26 11
R tazyikli, genisletince tazyiksiz su elde etmek gibi diisiinmek
2 Mtl)lm iflemek gibi; yanan bir mumun alevini titretmeye ya da sondiirmeye ¢alismak 27 10 16
gibi
%ﬂ Pencerelerin kenarindaki silikon lastikler gibi 1 45 7
g Fiskiye gibi olmasi; agik bir muslugun tiim suyu bir anda bosaltmasini engelleyerek 13 o5 15
=] suyu verimli bir gekilde kullanmasi
Dudaklari pes seslerde daha genis, tiz seslerde igne deligi gibi kiigiiciik yapmak 41 2 9
Kus gagasi gibi 4 38 11
Hafif bir buse kondurur gibi rahat, gerilimsiz ve biraz karsiya dogru 23 17 13
Dudak arasina kagit yerlestirmek 13 26 14
Agzinda haslanmis patates varmus gibi diisinmek 11 30 12
Esner gibi diisiinmek 27 16 9
Sarki soyler gibi bogazin agik olmasi 29 6 18
T} Cigerlerimizden agzimiza kadar dimdik ve agik bir boru oldugunu hayal etmek 22 14 17
3 Bogazi bir boru gibi diisiinmek, havanin hi¢bir seye takilmadan ge¢mesini hayal 33 9 11
= etmek
O Kilise orglarmin borulart gibi 7 31 14
: Soba borusu gibi bos ve a¢ik bogaz 18 20 14
< Ellerin soguktan istidigiinde hohlar gibi diisiinmek 21 14 18
’8 Cama buhar yapmak gibi diigiinmek 24 15 13
2] Mum atesini sondiirmek gibi diisinmek 22 15 16
Sikilma aninda “uf” ya da “iif” sesi ¢ikarirken olusturulan dudak pozisyonlar: gibi 24 15 14
Bogazinda bir elma varmis gibi diisiinmek 7 34 12
Kafa sesi ile sarki sdylemek gibi 18 14 21
Gobek deligine tiflemek gibi 9 31 12
Ayagina dogru iiflemek gibi 15 23 15
<D( Merdivenin alt basamaklari olarak diigiinmek 20 20 13
> = Esniyormus gibi agiz i¢i ve bogaz1 agarak fliite sicak nefes ile iiflemek 30 12 10
E E Klimanin hava ¢ikiginda asagiya dogru hareket eden 6n panel kanatlar1 gibi 14 24 15
g ‘é diisiinmek
o i Yere dogru ses iiflityormus gibi diisiinmek 31 11 11
$ @ Yerin dibine girmek gibi 5 40 8
I~ Nehrin akig yonil ve hizin1 diisiinmek 10 30 12
m Karsinda ama dudak hizanin altinda duran bir mumu iiflemek ve séndiirmek gibi 27 13 13
Ust dudag1 kus gagas: gibi diisiinmek 11 30 12
San teknigi ile damak yukarida, bogaz acik sarki soyliiyor gibi diisiinmek 21 24 8

55



Tablo 4’iin devami

Ufleme teknigine yonelik analojik ydnerge tercihleri

« Hindiba ¢igegine iifler gibi iflemek 19 23 7
= Klimanm hava ¢ikisinda karstya dogru hareket eden 6n panel kanatlar gibi diisiinmek 11 26 14
<>t = Balona daha siddetli Gifliiyormus gibi diigiinmek 34 6 13
; E Nehrin akig yonii ve hizini diigiinmek 11 28 14
)= Pasta mumu iifler gibi 6ne dogru iiflemek 33 10 10
S (:,: Karsinda, dudak hizanda duran bir mumu tiflemek ve sondiirmek gibi 36 10 7
z % Bir kagidi1 duvarda nefes ile tutabilme 32 10 11
% San girtlagi ile sesi nazalda hissetme ve diyafram esitligi 19 15 19
Dudaklar karsiya Opiiciik verir gibi 15 24 14
Igne deligi kadar kiigiik bir dudak pozisyonuyla iiflemek 36 7 8
< Biiyiik bir mumu sondiiriir gibi tiflemek 30 13 10
g © Klimanin hava ¢ikisinda karsiya ve ¢ok az yukariya dogru hareket eden 6n panel 12 8 13
ﬁ = kanatlar gibi diisiinmek.
¢ = Ugmak gibi 10 34 9
o E Nehrin akig yonii ve hizini diigtinmek 12 35 6
:8 3 Karsinda ama dudak hizanin tizerinde duran bir mumu tiflemek ve sondiirmek gibi 23 17 13
Z = Karsiya iifler gibi diisiinmek 37 9 7
a Sesleri kendin seslendiriyormus gibi diisiinmek 21 17 15
= Uzaktaki bir atesi sondiirmek ister gibi 36 11 6
Nefesi hedefe atilmig bir ok gibi gondermek 38 7 8
Basamaklar bilyiik adimla atlar gibi diisiinmek 37 11 5
= Kalm seslerde kendini, ince seslerde karsidakini oper gibi diisiinmek 14 28 11
= Dudaklarin lastik gibi esnek oldugunu diisiinmek 18 20 15
= Uflerken yukartya bakmak 13 30 10
§ Kalin seslerde yerdeyim, ince seslerde yukaridayim gibi diisiinmek 35 4 13
23 Bosluktaki noktalar1 birlestirmek gibi 11 25 16
j Su piiskiirterek hedef vurmak gibi 15 31 7
&3 Karginda ama dudak hizanda veya tizerinde duran bir mumu iiflemek ve sondiirmek 14 18 21
> gibi
ﬁ Asagi ve yukari notanin konumuna gore tiflemek 41 5 7
% Sesleri firlatmak gibi 34 9 10
Nefesini firlatmak gibi 35 8 10
Basket potasina top atmak gibi diigiinmek 19 22 12

Tablo 4’te fliit 6grencilerinin tifleme tekniklerine yonelik tercih ettikleri analojik
yonergeler incelendiginde; dudak pozisyonu igin yogun olarak “Dudaklar1 pes seslerde
daha genis, tiz seslerde igne deligi gibi kiigiiciik yapmak™ ve “Dudaklar1 giiliimsiiyor gibi
yapmak”; bogaz agikligi i¢in “Bogazi bir boru gibi diisinmek, havanin higbir seye
takilmadan gegmesini hayal etmek™; birinci oktavda ses liretme i¢in “Esniyormus gibi agiz
ici ve bogazi agarak fliite sicak nefes ile liflemek”, “Yere dogru ses iflilyormus gibi
diistiinmek”; ikinci oktavda ses iiretme i¢in “Karsinda, dudak hizanda duran bir mumu
iflemek ve sondiirmek gibi”, “Balona daha siddetli iifliiyormus gibi diisiinmek”, “Pasta
mumu Ufler gibi 6ne dogru iiflemek™ ve “Bir kdgidi duvarda nefes ile tutabilme”; ligiincii
oktavda ses iiretme i¢in “Nefesi hedefe atilmis bir ok gibi gondermek”, “Karsiya iifler gibi
diisiinmek™, “Uzaktaki bir atesi sondiirmek ister gibi”, “Igne deligi kadar kii¢iik bir dudak
pozisyonuyla iiflemek” ve “Biiyiik bir mumu sondiiriir gibi tiflemek”; oktav ¢aligmalari
icin “Asag1 ve yukari notanin konumuna gore iiflemek”, “Basamaklar: biiylik adimla atlar

gibi diistinmek”, “Kalin seslerde yerdeyim, ince seslerde yukaridayim gibi diistinmek”,
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“Nefesini firlatmak gibi” ve “Sesleri firlatmak gibi” yonergelerini tercih ettikleri
goriilmektedir. Ancak 6grencilerin dudak pozisyonu i¢in “Dudaklar1 agzinda bir pipet
oldugunu diisiinerek "ii" dermis gibi yapmak”, “Pencerelerin kenarindaki silikon lastikler
gibi” ve “Kus gagasit gibi”; bogaz acikligi i¢in “Kilise orglarinin borular1 gibi” ve
“Bogazinda bir elma varmig gibi diisiinmek”; birinci oktavda ses iiretme icin “Gobek
deligine tiflemek gibi”, “Nehrin akis yonii ve hizim1 digiinmek”, “Yerin dibine girmek
gibi” ve “Ust dudag1 kus gagas1 gibi diisiinmek”; iiiincii oktavda ses iiretme igin “Nehrin
akis yonii ve hizini diisiinmek” ve “Ugmak gibi”; oktav ¢alismalari i¢in “Uflerken yukariya
bakmak™ ve “Su piskiirterek hedef vurmak gibi” ydnergelerini ¢ogunlukla tercih

etmedikleri goriilmektedir.

57



4.4.3. Durus ve Tutus Pozisyonuna Yonelik Analojik Yonerge Tercihleri

Tablo 5

Durus ve tutus pozisyonuna yonelik analojik yonerge tercihleri

Durus ve
Tutus Analojik Yonergeler Evet  Hayir Kismen
Pozisyonu
Bale yaparken ayna karsisinda postiir ¢alismak gibi 24 13 15
Kendini iskelet gibi hayal etmek; ayaklar1 hafif omuz genisliginde agmak, omuz ve 33 9 11
kollar1 serbest ve dirsekleri yukariya kaldirmadan durmak
8 Durus pozisyonunda ayaklarin agik ve “V” seklinde; tutus pozisyonunda omuzlarin 28 12 13
S ayaklara paralel olmasi
=~ Beden postiiriiniin saat 13:50 gibi olmas1 7 27 19
E Tutus pozisyonunda elinde kitap tutuyormus gibi 6 34 13
o Elektrik diregi ve kablolarinin karsidan gorintiisiinii hayal etmek 4 37 12
E Kendini agag gibi diisiinmek; saglam, dengeli ve dik durmak 36 7 10
»n Ayaklar yere yapisik sekilde, biraz 6ne dogru yaylaniyormus gibi diisiinmek 29 9 14
2 Ayak pozisyonu i¢in; adim atmigsin sanki yiirtimeye bagslayacak gibi 26 13 14
Asir 6zgiivenli durmak gibi 36 3 14
Kendini bagmin tistiinden tavana asilmig bir kukla gibi diistinmek 10 28 15
Giinliik durus pozisyonu gibi 6 33 14
Parmaklari, yaramaz gocuklari egitir gibi diisiinmek 6 34 11
Sag eli, yass1 bir C harfi gibi sekillendirerek tuse iizerine yerlestirmek 33 8 11
= Parmaklar yerlestirirken kuyruk kismindaki diregi sinir duvar gibi diisinmek 14 21 17
% Elinin i¢inde top var gibi diisiinmek 26 12 14
z Sag el bagparmak ve igaret parmagi bir kalemi kavriyormus gibi diisinmek 24 10 19
g Maymun gibi asilmak 1 41 11
= Panter gibi penge atmak 8 32 12
= Parmaklari, lastikle bagli gibi ayirmadan ve ¢ok fazla agmadan tuse tizerine 25 16 12
’% yerlestirmek
»n Piyano tizerindeki serbest el pozisyonu gibi 25 7 21
Kavrar sekilde tutmak gibi 28 13 12
Kitap tutma rahatlig: gibi diisiinmek 15 20 18
=) Bilegi yaklasik 90 derecelik bir ag1 pozisyonunda tutmak 27 6 20
d % Parmaklar, fliitiin tizerindeki tuseler gibi diisinmek 31 3 19
6’ z Parmaklarin etli kisimlariyla bir nesneyi kavrar gibi tutmak 32 9 12
%} g Bagparmag ve isaret parmag1 daga benzetmek; ikisi arasinda bir vadi oldugunu ve 10 31 12
oradan tren gectigini hayal etmek
Blok fliit parmak pozisyonlar gibi disiinmek 11 26 16
Parmaklarini elektrik ¢arpmus gibi kirmamak 11 24 18
E Sag elin bagparmagi ile isaret parmagi, yandan bakilinca bir "c¢" harfi olusturur gibi 29 6 18
<¥( é Elin i¢inde bir pinpon topu varmis gibi diisiinmek 24 13 16
s o Pence atma pozisyonu gibi diisiinmek 16 21 16
% % Parmaklarin etli kisimlariyla bir nesneyi kavrar gibi tutmak 26 12 15
oy Kitap tutma rahatlig1 gibi diisiinmek 16 21 16
2 Avug i¢inde bir elma varmig gibi diistinerek tutmak 17 17 19
Ikinci oktav re sesinde; sol el pozisyonunu heavy metal isareti, sag el pozisyonunu 13 25 14

da tek kulagi agagida kalmig kopek gibi diigiinmek

Tablo 5°te fliit 6grencilerinin durus ve tutus pozisyonuna yonelik tercih ettikleri

analojik yonergeler incelendiginde; postiir ve tutus icin yogun olarak “Asir1 6zgiivenli

durmak gibi”, “Kendini aga¢ gibi diisiinmek; saglam, dengeli ve dik durmak” ve “Kendini

iskelet gibi hayal etmek; ayaklar1 hafif omuz genisliginde agmak, omuz ve kollar1 serbest

ve dirsekleri yukariya kaldirmadan durmak™; sag el konumu igin “Sag eli, yass1 bir C harfi

gibi sekillendirerek tuse iizerine yerlestirmek”; sol el konumu igin “Parmaklarin etli
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kisimlartyla bir nesneyi kavrar gibi tutmak”, “Parmaklari, fliitiin iizerindeki tuseler gibi
diistinmek”; parmak pozisyonlari i¢in ise “Sag elin bagparmagi ile isaret parmagi, yandan
bakilinca bir "c¢" harfi olusturur gibi” yonergelerini tercih ettikleri goriilmektedir. Ancak
Ogrencilerin postiir ve tutus i¢in “Tutus pozisyonunda elinde kitap tutuyormus gibi”,
“Elektrik diregi ve kablolarmin karsidan goriintlisiinii hayal etmek” ve “Glinlik durus
pozisyonu gibi”; sag el konumu i¢in “Maymun gibi asilmak”, “Panter gibi pence atmak™;
sol el konumu i¢in “Basparmagi ve isaret parmagi daga benzetmek; ikisi arasinda bir vadi
oldugunu ve oradan tren gectigini hayal etmek” yonergelerini g¢ogunlukla tercih

etmedikleri gortilmektedir.

4.4.4. Dil Teknikleri ve Artikiilasyona Yonelik Analojik Yonerge Tercihleri

Tablo 6

Dil teknikleri ve artikiilasyona yonelik analojik yonerge tercihleri

Dil
Tekr\]/leklerl Analojik Yonergeler Evet  Hayr Kismen
Artikiilasyon
Baraj kapagi gibi hayal etmek 15 26 12
< Dilin ucunda bir kagit pargasi varmus gibi diisiinmek 14 24 14
§ Tiikdiriir gibi yapmak 38 8 7
= - Bir borudan havayi karsi tarafa firlattyormus gibi basingli diisinmek ve bunu 33 9 11
: 39 yaparken dili Gist disin arkasindaki siskin yere “dii” diyerek vurmak
= § Bir vananin hava/su akisini kontrol etmesi gibi 15 22 14
= E “Tu, tii, du” heceleriyle baslayan kelimeleri soylemek, konusmak (tutum, 39 7 7
= tutuyorum)
E Agzimizdaki bir iplik pargasini atmak gibi 21 23 9
= “Tu” hecesi ile mum sondiirmek gibi 44 6 3
Dil arasina sikistirilan kagit firlatma hareketi 16 20 17
Bir lokomotifin ¢ikardig sesleri diigiinmek 24 11 14
=20 Dil ve girtlak hareketinin uyumunu dans figiirleri ve adimlamalari gibi diisiinmek 27 11 13
| = Itmek ve cekmek gibi 32 10 9
E E Yavas bir tempo ile baslayip hizlanan tren yiirliylisii ritmini “tu-ku” heceleri ile
==\ . 39 5 8
O = sOylemek
Agackakanin gagasiyla agaca vurmasi gibi 19 17 16
Tekerleme gibi diisiinmek 36 9 7
- Su dalgas gibi 7 25 20
=29 itmek-cekmek-itmek gibi 33 9 10
| 5 Yavas bir tempo ile baslayip hizlanan tren yiirliylisii ritmini “tu-ku” heceleri ile
O . 29 9 14
i) E sOylemek
Fabrikada bir motor ¢alisir gibi 22 17 13
Dil ve girtlak hareketinin uyumunu dans figiirleri ve adimlamalar gibi diisiinmek 27 15 10
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Tablo 6’nin devami

Dil teknikleri ve artikiilasyona yonelik analojik yonerge tercihleri

Deniz dalgas gibi diisiinmek 28 10 13
Su lazerini hayal etmek; bdylece tek bir noktaya kesintisiz tiflemek ve bununla
hayalindeki cami kesmek gibi 9 26 18
y gibi
Yumusak bir sekilde sark: soyliiyor gibi 33 10 10
Sesleri zincirin bir halkasi gibi diisiinmek; birbirinin i¢inden ge¢mesini hayal
o etmek 28 12 13
E Seslerin birbirine dogru, koyu ve kivamli bir siv1 gibi akmasimi diisiinmek 30 10 13
= Yunus baliginin su tistiinde yiizmesi gibi diisiinmek 13 24 15
= Kusun havada kesintisiz siiziilmesi gibi 32 11 9
g Sesleri tutmak ve birakmamak, kagmasini engellemek gibi 26 14 13
< Koparmadan elastik bir maddeyi uzatmak gibi 22 21 8
8 Havayi bir ip gibi diisiinmek; birbirine bagl notalarda ipi koparmadan ¢almak gibi 29 10 14
- Notalar el ele tutusuyor gibi 25 13 15
Durmadan akan bir nehir gibi diisiinmek 28 15 10
Sarki soyleyerek ¢almak gibi 23 15 15
Ikili bagl legatoyu ulama gibi diisinmek 23 17 13
Uclii bagl legatoyu salincakta sallanmak gibi diisiinmek 15 22 16
Crescendo bulunan dortlii baglh legatolart makara kolunu ¢evirmek gibi diigiinmek 16 21 16
E o Duvara ¢ivi cakmak; ¢ekici kisa kisa vurmak gibi 32 8 12
Q0
<L =
8 E Agackakan kusunun gagasiyla yaptig1 hareket gibi 36 8 8
<=
= )
» Igne batiyormus gibi keserek ¢almak 16 22 15
O Suyu iten kiirekleri hayal etmek 23 16 14
'E jE Mars esliginde ytiriidiigiinii diigiinmek 34 9 10
8 é Cekicle ¢ivi cakmak gibi diisiinmek 23 10 19
<§’: E Trambolinde ziplamak gibi 23 15 14
Notalar arka arkaya dizilmis, yakinlar ama temas etmiyorlar gibi diisiinmek 20 17 16
— Suyu iten kiirekleri hayal etmek 13 17 19
9 Seslere oturmak gibi 25 10 15
a Yavas ¢ekime gegmek gibi 22 14 14
= Yayl ¢algilardaki yayin tel izerinde hafif bastirilarak ¢alinmasi gibi 19 18 13
S Notalar arka arkaya dizilmis her bir nota kolunu uzatarak 6ndeki notanin omzuna 26 12 12
= dokunuyor gibi
E Yayarak ¢almak gibi 32 8 10
E Uzatmak gibi 28 9 12
Kelimenin son harfine kadar tiim harfleri net ifade etmek gibi 23 11 16

Tablo 6°da fliit 6grencilerinin dil tekniklerine ve artikiilasyona yonelik tercih
ettikleri analojik yonergeler incelendiginde; temel dil vurma teknigi i¢in yogun olarak “Tu
hecesi ile mum sondiirmek gibi”, “Tu, tii, du heceleriyle baslayan kelimeleri s6ylemek,
konugmak (tutum, tutuyorum)”, “Tikiirlir gibi yapmak” ve “Bir borudan havay: karsi
tarafa firlatiyormus gibi basingli diistinmek ve bunu yaparken dili iist disin arkasindaki
siskin yere “dii” diyerek vurmak™; ¢ift dil teknigi icin “Yavas bir tempo ile baslayip
hizlanan tren yiiriiyiisii ritmini “tu-ku” heceleri ile sdylemek” ve “Itmek ve ¢ekmek gibi”;
iic dil teknigi i¢in “Tekerleme gibi diisinmek” ve “Itmek-¢ekmek-itmek gibi”; legato
teknigi icin “Yumusak bir sekilde sarki soyliiyor gibi” ve “Kusun havada kesintisiz
stiziilmesi gibi” ve “Seslerin birbirine dogru, koyu ve kivamli bir sivi gibi akmasim

diistinmek”; staccato teknigi i¢in “Agackakan kusunun gagasiyla yaptigi hareket gibi” ve
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“Duvara ¢ivi ¢gakmak; ¢ekici kisa kisa vurmak gibi”; marcato teknigi i¢in “Mars esliginde
ylridiigiinii diistinmek”; tenuto teknigi i¢in ise “Yayarak ¢calmak gibi” yonergelerini tercih
ettikleri goriilmektedir. Yogunluklu olarak tercih etmedikleri bir analojik yonerge

bulunmamaktadir.

4.4.5. Giirliik Terimlerine Yonelik Analojik Yonerge Tercihleri

Tablo 7

Giirliik terimlerine yonelik analojik yonerge tercihleri

Giirliik

Terimleri Analojik Yonergeler Evet Hayir Kismen
Giiglii ve kuvvetli bir siiper kahraman gibi diisiinmek 38 8 7
— Yiiksek siddette, giiglii bir sekilde bagirarak konusmak gibi 43 3 7
'E Gok giirtiltiisii gibi kuvvetli sesler diisiinmek 35 7 10
= Trenin artik sana tamamen yaklastigi ses gibi diisinmek 29 15 9
E Kumandada sesin oldukca yiiksek oldugu halini diistiinmek 29 15 9
E Yan odadakileri rahatsiz edercesine ses ¢ikarmak gibi diisinmek 25 18 10
~ Firtinay1 diisinmek 33 13 7
8 Sarki soylityormus gibi hayal etmek 11 30 12
“Ben buradayim!” der gibi ¢almak 32 14 7
6.30’daki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi 6 37 9
Kiigiik bir muma iifler gibi tiflemek 36 7 10
= Fisildayarak konugmak gibi 43 5 5
E Uzaklarda giden bir tren sesi gibi diistinmek 16 19 18
5 Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halini diigiinmek 25 19 9
= Hafif bir esinti diisiin 38 6 9
% Sarki soylityormus gibi hayal etmek 8 30 15
= Yumusak diisiinmek 42 5 6
A Ters 90 derecelik bi a1 ile (3.30 saati gibi) iiflendigini diistinerek tam 90’a tiflemek 4 31 18
gibi
Orta kuvvette bir sesle konusmak gibi 41 4 5
w Trenin sana daha da yaklastig1 ses gibi diisiinmek 23 15 15
E —_ Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halinden daha yiiksek oldugu halini 21 22 10
8 > diistinmek
o= Biraz yiiksek sesle konusmak gibi 38 7 8
N E Orta siddette bir esinti gibi 36 8 9
w Sarki soylitlyormus gibi hayal etmek 8 28 17
= Esit seslenmek gibi 13 23 16
5.30°daki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi 4 35 14
4.30’daki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi 5 34 14
g Fisildayarak konusmanin siddetini orta seviyeye getirmek gibi 40 3 10
= E Uzaklarda giden trenin sana biraz daha yaklastig1 ses gibi diigiinmek 27 13 11
K= Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halinden biraz daha yiiksek oldugu
o R 25 15 13
N =2 halini diisiinmek
E = Hafif bir esintinin daha fazlasimni diisinmek 34 9 10
= Sarki s6ylityormus gibi hayal etmek 9 21 22
Sakin diigiinmek 27 11 15
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Tablo 7

Girliik terimlerine yonelik analojik yonerge tercihleri

Kiikrer gibi gii¢lii diisiinmek 42 3 7
— Aniden siddetli bir gekilde bagirmak gibi 44 2 6
E Kumandada sesin en yiiksek oldugu halini diigiinmek 29 13 10
5 Dalganin iistiinden atlar gibi 12 23 17
= Ani reflekslerin viicutta yarattig1 tansiyonu kontrol ederek fliite aktarmak gibi 21 18 13
g Ayaklarini yere vurarak sanki bir dev adim atryormus gibi diistinmek 30 12 10
V4 Anlasilmadigin zaman daha yiiksek sesle konugmak gibi 32 10 10
5‘ Sarki s6ylilyormus gibi hayal etmek 5 31 16
3 Abanarak, giiclii diisiinmek gibi 33 10 9
= Nefesi karsiya top atis1 gibi gondermek 27 16 9
7.35’teki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi 8 35 9
Deniz dalgasinin kiigiikten biilyiige dogru toplanarak gelmesi gibi diisiinmek 36 6 11
Hafiften kuvvetliye dogru, sesin siddetini arttirarak konusmak gibi 48 1 4
(®) Uzaktan giderek yaklasan bir trenin sesini diisiinmek 31 11 11
% = Kumandada sesin siddetinin giderek arttig1 halini diigiinmek 35 15 2
LLIJJ 5 Su vanasinin agilis1 gibi 18 23 12
D e Yiiksek sesle miizik dinlenen bir arag¢ bize dogru yaklasirken miizigin arttig1 gibi 35 11 7
o & disiinmek
O Uzaklardan goriinen bir 151k yaklasiyor ve aydinlatiyor gibi 25 16 12
Sarki soylityormus gibi hayal etmek 5 34 14
3.30’dan 6.30’a dogru bir dudak esnekligi saglamak 11 37 5
Deniz dalgasinin biiylikten kiigiige dogru gitmesi gibi diisiinmek 39 7 6
Kuvvetliden hafife dogru, sesin siddetini azaltarak konusmak gibi 44 5 4
o) Giderek uzaklasan bir trenin sesini diisiinmek 36 12 5
% —_ Kumandada sesin siddetinin giderek azaldigi halini diigiinmek 26 16 11
'-L')J = Sonmek gibi 36 5 12
m =~ Su vanasinin kapanist gibi 16 20 17
o E Yiiksek sesle miizik dinlenen bir arag bizden uzaklasirken git gide miizigin daha az 40 8 4
8 duyuldugu gibi diigiinmek
[a) Yakindaki 151k yavas yavas uzaklagiyor ve karariyor gibi 28 11 14
Sark1 soylityormus gibi hayal etmek 7 34 12
6.30°dan 3.30’a dogru bir dudak esnekligi saglamak 9 36 7

Tablo 7°de fliit 6grencilerinin giirliik terimlerine yonelik tercih ettikleri analojik
yonergeler incelendiginde; forte terimi i¢in yogun olarak “Yiiksek siddette, giiglii bir
sekilde bagirarak konusmak gibi”, “Giiglii ve kuvvetli bir stiper kahraman gibi diistinmek”,
“Gok giirtiltiisii gibi kuvvetli sesler diistinmek”, “Firtinay1 diisiinmek” ve “Ben buradayim!
der gibi ¢calmak™; piano terimi igin “Fisildayarak konusmak gibi”, “Yumusak diisiinmek”,
“Kii¢iik bir muma ftifler gibi iflemek” ve “Hafif bir esinti diisiin” ; mezzoforte terimi igin
“Orta kuvvette bir sesle konusmak gibi”, “Biraz yiiksek sesle konugmak gibi” ve “Orta
siddette bir esinti gibi”; mezzopiano terimi i¢in “Fisildayarak konusmanin siddetini orta
seviyeye getirmek gibi” ve “Hafif bir esintinin daha fazlasimi diistinmek”; forzando terimi
icin “Kiikrer gibi giicli diisiinmek”, “Aniden siddetli bir sekilde bagirmak gibi”,
“Ayaklarin1 yere vurarak sanki bir dev adim atiyormus gibi diisiinmek”, “Anlagilmadigin
zaman daha yiiksek sesle konusmak gibi” ve “Abanarak, gii¢lii diistinmek gibi”; crescendo
terimi i¢in “Hafiften kuvvetliye dogru, sesin siddetini arttirarak konusmak gibi”, “Deniz

dalgasinin kiigiikten biiyiige dogru toplanarak gelmesi gibi digiinmek”, “Uzaktan giderek
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yaklasan bir trenin sesini diistinmek”, “Kumandada sesin siddetinin giderek arttig1 halini
diistinmek™ ve “Yiiksek sesle miizik dinlenen bir ara¢ bize dogru yaklasirken miizigin
artigr gibi disiinmek™; decrescendo terimi i¢in ise “Kuvvetliden hafife dogru, sesin
siddetini azaltarak konusmak gibi”?, “Yiiksek sesle miizik dinlenen bir ara¢ bizden
uzaklagirken git gide miizigin daha az duyuldugu gibi diisiinmek”, “Deniz dalgasinin
biiylikten kiigiige dogru gitmesi gibi diislinmek”, “Giderek uzaklasan bir trenin sesini
distiinmek” ve “Sonmek gibi” yoOnergelerini tercih ettikleri goriilmektedir. Ancak
Ogrencilerin forte terimi i¢in “Sarki sOyliiyormus gibi hayal etmek” ve “6.30°daki saat
kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi”; piano terimi i¢in “Sarki
sOyliiyormus gibi hayal etmek” ve “Ters 90 derecelik bi ag1 ile (3.30 saati gibi) tiflendigini
diisiinerek tam 90’a {iflemek gibi”; mezzoforte terimi icin “5.30’daki saat kollari
pozisyonunda akrebin bulundugu yere iiflemek gibi”’; mezzopiano terimi i¢in “4.30’daki
saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu yere tiflemek gibi”; forzando terimi igin
“Sarki soyliiyormus gibi hayal etmek™ ve “7.35’teki saat kollar1 pozisyonunda akrebin
bulundugu yere iiflemek gibi”; crescendo terimi icin “Sarki sdylilyormus gibi hayal etmek”
ve “3.30°dan 6.30’a dogru bir dudak esnekligi saglamak™; decrescendo terimi igin “Sark1
sOylityormus gibi hayal etmek” ve “6.30’dan 3.30’a dogru bir dudak esnekligi saglamak™

yonergelerini ¢ogunlukla tercih etmedikleri goriilmektedir.

4.5. Fliit Ogrencilerinin Onerdikleri Teknikler ve Analojik Yonergeler

Flit ogrencilerinin verilen teknikler haricinde onerdikleri teknikler ve analojik

yonergeler su sekildedir;
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Tablo 8

Fliit 6grencilerinin 6nerdikleri teknikler ve analojik yonergeler

Onerilen Teknikler Analojik Yonergesi N

“Bence fliit calabilmede diyafram giicii en 6nemli konulardan biri. Ince-tiz seslere
¢tkabilmede mesela denizde yiizerken kula¢ atma teknigindeki ii¢ kulagta bir karindan nefes

Diyafram Kullanum aldigim hissetme, en derinlere dalabilmek icin ise alinan gii¢lii nefes drnek verilebilir” (019) 2
“Uyurken veya yatarken karna koyulan kitaplarin inip ¢tkmasin hayal edebiliriz” (024)
Dudak Pozisyonu Kiictik bir kdgidin ucundan tutarak kagida iiflemek” (0O3) 2

“Bos bir boruya iiflemek gibi” (046)

“Uflerken bog soda sisesinden ses ¢ikarmaya ¢alisir gibi” (04, 026, 040)
“Sesi, derin sularin altinda diigler gibi” (O11)

Birinci Oktavda Ses Uretme “Son nefesini verir gibi” (040) 7
“Terliyken tisortiin igine dogru iiflemek gibi diisiinmek” (047)

“Ceneye iifler gibi diisiinmek” (048)

ikinci Oktavda Ses Uretme “Uzakta duran daglar: diigler gibi” (O11) 1
Uciincii Oktavda Ses Uretme  “Ters kus gagasi gibi” (034) 1
Ug Dil Teknigi “Daldan dala atlyyormug gibi” (023) 1
Staccato Teknigi “Kesik kesik hapsirmak gibi” (O8) 1
Vibrato Teknigi “Usiimek gibi” (09) 1
Piano Terimi “Uyuyan bir bebegi uyandirmamak gibi” (023) 1

Tablo 8’de fliit Ogrencilerinin Onerdikleri teknikler ve analojik yoOnergeler
incelendiginde; diyafram kullanimi, dudak pozisyonu, birinci oktavda ses tiretme, ikinci
oktavda ses iiretme, liglincii oktavda ses iiretme, ii¢ dil teknigi, staccato teknigi, vibrato
teknigi ve piano terimi igin analojik yonergeler tirettikleri ve yogun olarak birinci oktavda

ses iiretme teknigi i¢in analojik yonergeler olusturduklart goriilmektedir.

4.6. Fliit Ogretmenleri ve Ogrencilerinin Fliit Egitimindeki Temel

Davramslarin Kazandirilmasinda Analoji Kullanimim Etkili Bulma Durumu

Evet

. Kismen

Grafik 1. Flit 6gretmenlerinin fliit egitimindeki temel davraniglarin kazandirilmasinda

analoji kullanimini etkili bulma durumu
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Grafik 1’de fliit ogretim elemanlarmin fliit egitimindeki temel davranislarin
kazandirilmasinda analoji kullanim1 etkili bulma durumlart incelendiginde; yogun olarak
analojileri etkili buldugu goriilmektedir. Etkili bulma nedenlerine iliskin fliit 6gretim
elemanlarinin ifadeleri su sekildedir;

“Egitimde soyut kavramlari somutlastirmanin ogrencinin ogrenmesine katkis1 olduguna
inaniyorum” (E1)

“Hayal giiciiniin miizik egitiminde ¢ok onemli bir kavram oldugunu diisiintiyorum. Fliitist
olmaktan ote miizisyen, miizisyen olmaktan ote sanat¢i olabilmek igin hayal kurmak ve
analoji kullanmak hem kisiyi gelistiriyor hem de daha derin bir yaklasim edinmesini
saglyor. Sahne heyecanimin kontrol altina alinmast i¢in de analojinin ¢ok kiymetli
oldugunu diisiiniiyorum.” (E2)

“Miizigin soyut olmasindan dolayr dégrenci bu tarz analojik yonergelerle terimleri ya da
teknikleri once zihninde canlandiracak, sonra da canlandwrdigini seslendirecektir. Bu
sayede kazandirilmas: istenilen davranis égrenciye daha kolay aktarilacaktir” (ES)
“Yukarida belirtilen her teknik icin analoji kullanimi gerektigini diisiinmiiyorum. Ctinkii
temel davramiglarin kazandirilmasinda analoji kullanimimin sinif seviyesi ve o6grenci
algisina gore degisiklik gosterebilecegini diistintiyorum. Daha kiiciik yas ogrencilerde
konunun anlagsilabilir olmasi bakimindan daha etkili olabilir.” (E6)

“Analoji anlatiimak ve kazandiriimak istenen davranisi somutlastirmaya ve ifade edilenin
daha anlagilir olmasina ve kolay kavranmasina imkdn saglar.” (E12)

“Yerinde ve dogru kullamldiginda ogrenmeyi kolaylastirma ve kalicilagtirmada etkili
oldugunu diigiiniiyorum.” (E14)

“Fliit, kamig gibi bir araci kullanmamasi nedeniyle nefes ve dudak kontroliiniin daha soyut
diigiince ve imgelemlerle saglandigi bir c¢algidir. Baslangic asamasinda diyafram
farkindaligi ve igleyisinin kavranmasini saglamak kolay bir siire¢ degildir. Tutus pozisyonu
geregi parmaklar gozle kontrol edilemediginden parmak pozisyonlarini ezberlenmesi
asamast da bazi ogrenciler icin zorlayici olabilmektedir. Ozellikle iiciincii oktavda ses
tiretme gibi konular hemen her ogrenci igin kolay olmamaktadir. Bunlar gibi goriinmeyen
ve tarif edilmesi zor islemsel siireglerde somutlastirma, kaliciligr saglama ve eglenceli bir
ders ortami yaratmak icin basta kiiciik yas grubu olmak iizere, her yas grubuna
kullaniminin uygun ve etkili oldugunu diigiintiyorum.” (E23)

“Elbette bazi teknikleri anlatmakta faydali ve eglenceli olabilir. Ama ¢ok sart degil.
Dogruyu gostermek de ogretmek igin yeterli olabilir.” (E19)
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41

Evet

. Kismen

Grafik 2. Flit ogrencilerinin fliit egitimindeki temel davramiglarin kazandirilmasinda

analoji kullanimini etkili bulma durumu

Grafik 2’de flit Ogrencilerinin  fliit egitimindeki temel davraniglarin
kazandirilmasinda analoji kullanimi etkili bulma durumlar1 incelendiginde; yogun olarak
analojileri etkili buldugu goriilmektedir. Etkili bulma nedenlerine iliskin &grencilerin
ifadeleri su sekildedir;

“Her ogrenci aym sekilde anlamaz ve bu yiizden anlayabilecegi sekilde bildigi seylerden
ornekler vererek anlatirsak cabuk kavrayip, zor unuturlar.” (O8)

“Kavrama ag¢isindan daha kolay ve anlasilir olmasini saghyor.” (O14)

“Bazi seyleri sadece teknik bilgilerle aciklayamadigimizi diisiiniiyorum. Imgelemek daha
ogretici olabilir.” (015)

“Bu benzetmelere gore degisir. Bazi noktalarda ige yarayabilir, bazilart kafa karistirabilir.
Baska seyleri hayal ederken odagimiz kaybolabilir.” (O19)

“Analojiler, temel davranmslarin kazandirilmasinda etkili olsa da bu teknikleri uygulatan,
anlatan, aciklayan bir 6gretmen olmadig: siirece 6grenciye bir kazanim sunulmaz”. (O25)
“Farkl yas gruplari, farkh sekilde ogrenme egilimindedir. Benzetmelerden yararlanmak,
ozellikle kiiciik yas gruplari igin olumlu sonuglar verecek, daha hizli gelisim saglamalarina
yardimci olacaktir.” (026)

“Bazi tekniklerin kullamminda gozle goriilebilir somut sekil veya hareketler olmadigi icin
analoji  kullamimi ile baska sekilde bildigimiz, kullandigimiz, uyguladigimiz seylerin
ogrenmede ve uygulamada daha etkili olacaginm diisiiniiyorum.” (O31)

“Bvet, etkili oldugunu diisiiniiyorum ¢iinkii 6grenim stirecinde burada yazili olan teknikleri

kullanarak bir ilerleme siireci gésterdim ve gostermeye devam ediyorum.” (O37)
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“Bildigimiz bir seyi taklit edebiliriz. Ama bilmedigimiz bir sey ogreniyor isek onun
pratigini bildigimiz seyler yoluyla daha rahat gerceklestirebiliriz.” (O43)

“Dogru analojiler kullanildigi zaman ige yarar oluyor fakat her analoji iyi degil ve dogru
kisilere dogru analoji ile anlatilmalidir. Analojinin soyuttan somuta gegebilmesi igin ¢ok
bilindik bir analoji olmalidir.” (O48)

“Yonerge ve acgiklamalar olmadiginda o6grenim gerceklesmeyecegini diistiniiyorum.”
(052)

“Giinliik yasantimizda karsilagtigimiz bir¢cok ses, durum veya olaylardan Jérnekler
verilerek konunun betimlenmesinin bireyde daha kalict bir ogrenme sagladigin

diistiniiyorum.” (O53)

4.7. Fliit Ogretmenleri ve Ogrencilerinin Fliit Egitimindeki Temel
Davranislarin Kazandirilmasina Yonelik Analoji Tercihlerinin Kodlara Gore

Durumu

4.7.1. Nefes Teknigine Yonelik Analoji Tercihlerinin Kodlara Gore Durumu

Tablo 9

Nefes teknigine yonelik analoji tercihlerinin kodlara gére durumu

Nefes Teknigi Fliit Ogretim Elemanlar1 _ Kod Sayisi Fliit Ogrencileri Kod Sayist
Diyafram Farkindahg: Nefes-almak vermek 20 Nefes-almak vermek 34
Diyafram Kullanimi Nefes-almak vermek 7 Nefes-almak vermek 42
Staccato Teknigi Sigramak-ziplamak 13 Sigramak-ziplamak 39
Vibrato Teknigi Dalga hareketi 4 Dalga hareketi 33

Tablo 9°da fliit 6gretim elemanlarinin ve fliit 6grencilerinin nefes teknigine yonelik
kullandiklar1 analojiler arasindaki kod benzerligi incelendiginde; diyafram farkindalig: ve
diyafram kullanimini nefes alip vererek gergeklestirilen eylemlere; staccato teknigini
sigrama ve ziplama; vibrato teknigini dalga hareketlerine benzettikleri goriilmektedir. Bu
dogrultuda 6gretmen ve 6grencilerin nefes tekniklerine yonelik benzer analojik yonergeleri

tercih ettikleri sdylenebilir.
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4.7.2. Ufleme Teknigine Yonelik Analoji Tercihlerinin Kodlara Gére Durumu

Tablo 10

Ufleme teknigine ydnelik analoji tercihlerinin kodlara gére durumu

Ufleme Teknigi Fliit Ogretim Elemanlar Kod Fliit Ogrencileri Kod
Sayisi Sayisi
Dudak Pozisyonu Esnek-yumusak olmasi 7 Genis-dar olmasi 41
Bogaz Agikhig Bogazi bir boru gibi diisinmek 4 Bogazi bir boru gibi diisiinmek 33
Birinci Oktavda Ses Uretme Asag1 dogru hareket 8 Asag1 dogru hareket 31
ikinci Oktavda Ses Uretme Karsiya dogru hareket 7 Karsiya dogru hareket 36
Uciincii Oktavda Ses Uretme Yukartya dogru hareket 5 Hedefe ok gondermek 38
Oktav Calismalar: Asagi-yukari hareketi 6 Asagi-yukari hareketi 41

Tablo 10’da fliit 6gretim elemanlar: ve fliit 6grencilerinin bogaz acikligini bogazi bir
boru olarak hayal etmeye; birinci oktavda ses iiretmeyi asagi yone dogru yapilan
hareketlere; ikinci oktavda ses iiretmeyi karsi yone dogru yapilan hareketlere; oktav
caligmalarini asag1 ve yukari yone dogru yapilan hareketlere benzettikleri goriilmektedir.
Ancak iifleme tekniginde 6gretmenler dudak pozisyonunu esnek ve yumusak yapidaki
nesnelere ve eylemlere benzetirken Ogrenciler genis ve dar sekildeki nesnelere ve
eylemlere; 6gretmenler tiglincii oktavda ses tiretmeyi yukari yone dogru yapilan hareketlere
benzetirken Ogrencilere hedefe ok gonderme eylemine benzettikleri goriilmektedir. Bu
dogrultuda 6gretmen ve ogrencilerin dudak pozisyonu ve iigiincii oktavda ses iiretme igin
farkli; bogaz agikligi, birinci oktavda ses iiretme, ikinci oktavda ses iiretme ve oktav

calismalar1 i¢in benzer analojik yonergeleri tercih ettikleri soylenebilir.

4.7.3. Durus ve Tutus Pozisyonuna Yonelik Analoji Tercihlerinin Kodlara

GoOre Durumu

Tablo 11

Durus ve tutus pozisyonuna yonelik analoji tercihlerinin kodlara gore durumu

Durus ve Tutus Pozisyonu Fliit Ogretim Elemanlan Kod Sayis1 __ Fliit Ogrencileri Kod Sayisi
Postiir ve Tutus Saglam ve esnek olmast 11 Saglam ve esnek olmasi 36
Sag El Konumu Kavramak 10 Kavramak 33
Sol El Konumu Kavramak 3 Kavramak 32
Parmak Pozisyonlari Kavramak 8 Kavramak 29
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Tablo 11°de fliit 6gretim elemanlari ve fliit 6grencilerinin durus ve tutus pozisyonuna
yonelik kullandiklart analojiler arasindaki benzerlikler incelendiginde; postiir ve tutusu
saglam ve esnek yapidaki nesnelere; sag el, sol el konumunu ve parmak pozisyonlarini bir
seyi kavramaya benzettikleri goriilmektedir. Bu dogrultuda 6gretmen ve 6grencilerin durus

ve tutus pozisyonuna yonelik benzer analojik yonergeleri kullandiklart sdylenebilir.

4.7.4. Dil Teknikleri ve Artikiilasyona Yonelik Analoji Tercihlerinin Kodlara

Gore Durumu

Tablo 12

Dil teknikleri ve artikiilasyona yonelik analoji tercihlerinin kodlara gére durumu

Dil Teknikleri ve Artikiilasyon Fliit Ogretim Elemanlar [l Fliit Ogrencileri Kod
Sayisi Sayis1
Temel Dil Vurma Teknigi Havay1 gondermek-firlatmak 6 Havay1 gondermek-firlatmak 44
Cift Dil Teknigi Tren 1 Tren 39
Uc Dil Teknigi Tekerleme 1 Tekerleme 36
Legato Teknigi Akmak-siiziilmek 9 Akmak-siiziilmek 33
Staccato Teknigi Vurmak-batmak 3 Vurmak-batmak 36
Marcato Teknigi Aksan hareketi 5 Aksan hareketi 34
Tenuto Teknigi Cekmek-yaymak 4 Cekmek-yaymak 32

Tablo 12’de fliit 6gretim elemanlar1 ve fliit Ogrencilerinin dil teknikleri ve
artikiilasyona yonelik kullandiklari analojiler arasindaki benzerlikler incelendiginde; temel
dil vurma teknigini havay1 gonderme ve firlatma; legato teknigini bir seyin akmasi ve
stizlilmesi; staccato teknigini bir seyin vurmasi ve batmasi; marcato teknigini aksan/vurgu,
tenuto teknigini bir seyi cekme ve yayma hareketine benzettikleri goriilmektedir. Cift dil
ve li¢ dil tekniginde 6gretmenler herhangi bir analojide yogunlagsmamis fakat 6grenciler
cogunlukla cift dil teknigini yavas bir tempo ile baslayip hizlanan bir trenin yiriyiis
ritmine; ti¢ dil teknigini ise tekerlemeye benzetmislerdir. Bu dogrultuda &gretmen ve
ogrencilerin temel dil vurma teknigi, legato teknigi, staccato teknigi, marcato teknigi ve

tenuto teknigine yonelik benzer analojik yonergeleri tercih ettikleri sdylenebilir.
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4.7.5. Giirlik Terimlerine Yonelik Analoji Tercihlerinin Kodlara Gore

Durumu

Tablo 13

Giirliik terimlerine yonelik analoji tercihlerinin kodlara gére durumu

Gilirliik Terimleri Fliit Ogretim Elemanlar Kod Sayis1 __ Fliit Ogrencileri Kod Sayisi
Forte Terimi Yiiksek siddetteki sesler 9 Yiiksek siddetteki sesler 43
Piano Terimi Cok diistik siddetteki sesler 8 Cok duistik siddetteki sesler 43
Mezzoforte Terimi Orta siddetteki sesler 4 Orta siddetteki sesler 41
Mezzopiano Terimi Diisiik siddetteki sesler 4 Diisiik siddetteki sesler 40
Forzando Terimi Cok yiiksek siddetteki sesler 4 Cok yiiksek siddetteki sesler 44
Crescendo Terimi Hafiften kuvvetliye dogru hareket 8 Hafiften kuvvetliye dogru hareket 48
Descrescendo Terimi  Kuvvetliden hafife dogru hareket 9 Kuvvetliden hafife dogru hareket 44

Tablo 13’te fliit 6gretim elemanlar1 ve fliit 6grencilerinin giirliik terimlerine yonelik
kullandiklar1 analojiler arasindaki benzerlikler incelendiginde; forte terimini yiiksek
siddetteki seslere; piano terimini ¢ok diisiik siddetteki seslere; mezzoforte terimini orta
siddetteki seslere; mezzopiano terimini diisiik siddetteki seslere; forzando terimini ¢ok
yiiksek siddetteki seslere; crescendo terimini hafiften kuvvetliye dogru yapilan hareketlere;
decrescendo terimini ise kuvvetliden hafife dogru yapilan hareketlere benzettikleri
goriilmektedir. Bu dogrultuda O6gretmen ve oOgrencilerin forte terimi, piano terimi,
mezzoforte terimi, mezzo piano terimi, forzando terimi, crescendo terimi ve decrescendo

terimine yonelik benzer analojik yonergeleri kullandiklar1 sdylenebilir.
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BESINCI BOLUM
SONUC VE ONERILER

Arastirmanin amaglart dogrultusunda fliit 6gretmenlerinin fliit egitimindeki temel
davraniglarin kazandirilmasina yonelik kullandiklar1 analojik yonergeler, miizikalite i¢in
kullandiklar1 analojik yonergeler, verilen teknikler haricinde onerdikleri teknikler ve
analojik yonergeleri; fliit Ogrencilerinin, fliit &gretmenlerinin kullandiklar1 analojik
yonergeleri tercih etme durumu, fliit 6grencilerinin Onerdikleri teknikler ve analojik
yonergeleri; fliit ogretmenlerinin ve Ogrencilerinin analoji kullanimini etkili bulma

durumlar1 ve kullandiklar1 analojiler arasindaki kod benzerligi incelenmistir.

Flit egitimindeki temel davranislar; nefes teknigi, iifleme teknigi, durus ve tutus
pozisyonu, dil teknikleri ve artikiilasyon ve giirliikk terimleri olmak {izere 5 temaya
ayrilmistir. Nefes teknigi temasinda diyafram farkindaligi, diyafram kullanimi, staccato
teknigi ve vibrato teknigi; iifleme teknigi temasinda dudak pozisyonu, bogaz ag¢ikligi,
birinci oktavda ses iiretme, ikinci oktavda ses liretme, liglincii oktavda ses iiretme ve oktav
caligmalari; durus ve tutus pozisyonu temasinda postiir ve tutus, sag el konumu, sol el
konumu ve parmak pozisyonlari; dil teknikleri ve artikiilasyon temasinda temel dil vurma
teknigi, cift dil teknigi, lic dil teknigi, legato teknigi, staccato teknigi, tenuto teknigi ve
marcato teknigi; giirlik terimleri temasinda ise forte terimi, piano terimi, mezzoforte
terimi, mezzopiano terimi, forzando terimi, crescendo terimi ve decrescendo terimi olmak

izere toplam 28 kategori ve bu kategoriler altinda 309 kod olusmustur.

Fliit 6gretim elemanlar1 verilen teknikler i¢in 255 adet analojik yonerge iiretmis ve
bu analojilere benzer sekilde farkli ¢alismalarda da rastlanmistir. Bunlar; diyafram
farkindalig1 i¢in “kdpek gibi soluma”; diyafram kullanimi ig¢in “mum ifler gibi” (Kar,
2021) ve “karninda bir balon oldugunu hayal etme” (Kar, 2021; Skoog, 2004); vibrato
teknigi i¢in “giilmek” (Akinci, 1994) ve “deniz dalgas1”; staccato teknigi i¢in “ziplamak”
ve “sicramak” (Kara, 2016); dudak pozisyonu igin “bah¢e hortumunun ucu” (Walker,
1995); bogaz agiklig1 igin “sarki sdyler gibi bogazi agma” (Ozen ve Albuz, 2017), “esner
gibi diistinme” (Onal, 2021) ve “haslanmis patates” (Alderson, 1979, akt. Clements, 2008;
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Skoog, 2004); postiir ve tutus i¢in “kendini iskelet gibi hayal etme” (Skoog, 2004) ve
“agac gibi saglam, dengeli ve dik durmak” (Kar, 2021); legato teknigi icin ise “‘sarki
soylemek gibi” (Kara, 2016) yonergeleridir. Yapilan literatiir taramasinda giirliik
terimlerine  yonelik analojik yonergelerin  kullanildigi  herhangi bir ¢alismaya

rastlanmamustir.

Ustiin ve Ozgimen’in (2011) yaptif1 arastirmada, dudak pozisyonu igin iiretilen
“glilmek gibi” yonergesinin yaygin olarak kullanilan bir benzetme oldugu fakat
ogrencilerin bu benzetme sebebiyle hatali davranislar sergiledigi, yanaklarinda kasilma ve
agr1 yasadiklar1 bir 6gretim elemani tarafindan ifade edilmistir. Bu sebeple “kullanilmast
planlanan analojinin 6grencinin diinyasina ait olmasina” (Aykutlu ve Sen, 2011: 49),
Ogretmen ve Ogrencinin analoji hakkinda ayni diisiincede olmasina 6nem verilmelidir
(Bozkurt, 2019). Ogretmenlerin analojileri bilingli bir sekilde kullanmasi, &gretecegi
teknige uygun analojiler planlamasi, her 6grencinin diizeyine uygun analojiler segmesi ve

Ogrenciyle iletisim halinde bu siireci devam ettirmesi gerektigi sdylenebilir.

Fliit egitiminde miizikalite i¢cin 7 fliit 6gretim eleman1 analojik yonerge Onerisinde
bulunmus, yogunluklu olarak ton kavramini betimleyen analojik yonergeler {iretmislerdir.
Verilen teknikler haricinde ise sadece bir Ogretmen miizikal ifade terimlerinin
eklenebilecegi yoniinde bir dneride bulunmustur. Bu dogrultuda miizikal ifade terimleri ve
ton kavramima yonelik cesitli analojik yoOnergelerin gelistirilmesi adina c¢aligmalar

yapilabilir.

Flit ogrencileri fliit egitimindeki nefes teknigine yonelik firetilen 35 analojik
yonergeden 13’{inii yogunluklu olarak tercih etmis, 3’iinii tercih etmemis; iifleme teknigine
yonelik iiretilen 69 analojik yonergeden 19’unu yogunluklu olarak tercih etmis, 14’iinii
tercih etmemis; durus ve tutus pozisyonuna yonelik iiretilen 36 analojik yonergeden 7’sini
yogunluklu olarak tercih etmis, 7’sini tercih etmemis; dil teknikleri ve artikiilasyona
yonelik iiretilen 52 analojik yonergeden 15’ini yogunluklu olarak tercih etmis, tercih
etmedikleri belirgin bir analojik yonerge bulunmamis; giirliik terimlerine yonelik tiretilen

63 analojik yonergeden ise 29’unu yogunluklu olarak tercih etmis, 12’sini tercih
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etmemistir. Bu dogrultuda 6grencilerin yogunluklu olarak tercih ettigi analojik yonergeler

bu tekniklerin 6gretilmesinde yardimcei bir arag olarak egitim siirecine dahil edilebilir.

Fliit 6grencileri verilen analojik yonergeler haricinde diyafram kullanimi, dudak
pozisyonu, birinci oktavda ses iiretme, ikinci oktavda ses iiretme, ii¢ dil teknigi, staccato
teknigi, vibrato teknigi ve piano terimi igin analojik yOnergeler iiretmis ve yogunluklu

olarak birinci oktavda ses iiretmeye yonelik analojik yonergeler olusturmuslardir.

Flit 6gretim elemanlar1 ve fliit 6grencileri fliit egitimindeki temel davranislarin
kazandirilmasinda analojileri, soyut kavramlar1 somutlastirilmasi, kolay ve kalici
O0grenmeyi saglamasi, kisisel gelisimi ve hayal giiciinii gelistirmesi bakimindan etkili
bulmus, ancak bu analojilerin her 6grencinin 6zelliklerine yonelik gelistirilmesi ve bir

ogretmen rehberliginde agiklanarak 6rneklendirmesi gerektigini belirtmislerdir.

Fliit 6gretim elemanlar: ve fliit 6grencileri nefes teknigindeki diyafram farkindaligs,
diyafram kullanimi, staccato teknigi ve vibrato teknigi; iifleme teknigindeki bogaz a¢ikligi,
birinci oktavda ses iiretme, ikinci oktavda ses liretme ve oktav ¢alismalari; durus ve tutus
pozisyonundaki postiir ve tutus, parmak pozisyonlari, sag el ve sol el konumu; dil
teknikleri ve artikiilasyondaki temel dil vurma teknigi, legato teknigi, staccato teknigi,
tenuto teknigi ve marcato teknigi; giirlik terimlerindeki forte terimi, piano terimi,
mezzoforte terimi, mezzopiano terimi, forzando terimi, crescendo terimi ve decrescendo
terimi icin tercih ettikleri analojik yonergeler dogrultusunda ayni kodlar altinda; dudak
pozisyonu Ve {igiincii oktavda ses liretme i¢in farkli kodlar altinda yogunlasmislardir. Cift
dil ve ¢ dil teknigi igin ise dgretmenler herhangi bir kod altinda yogunlagsmadiklar1 igin

kodlarin benzerlik durumu tespit edilememistir.

Bu hususta arastirmada elde edilen bulgulara gore su 6nerilerde bulunulmustur:

1. Yapilan literatiir taramasi dogrultusunda iilkemizde fliit egitiminde analoji kullanimi
ile ilgili yapilan bir ¢alismaya rastlanmadigindan bu arastirmadan yola ¢ikilarak

analoji kullaniminin etkiliginin deneysel olarak test edildigi ¢alismalar yapilabilir.
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2.Bireysel calgi egitiminde miizikal ifade terimlerinin 6gretilmesine yonelik analojik

yaklasimlar gelistirilebilir.

3.Bireysel calgi egitiminde analojilerin 6gretim yontemi olarak kullanilmasina dair

caligmalar yapilabilir.

4. Bireysel calgi dersinde fliit 6grencilerinin analoji kullanimina iliskin arastirmalar
yapilabilir. Ayrica her ¢algi farkli davraniglar1 barindirdigindan bu arastirma diger
calgilar i¢in de gergeklestirilebilir. Calgilar arasindaki ortak ve ayrilan analojik

yonergeler saptanabilir.

5.Bireysel ¢alg1 egitiminde hikaye tarzinda analojiler, oyunlastirilmis analojiler ve

resimli analojilerin kullanilmasina yonelik ¢aligmalar yapilabilir.

6. Farkl tilkelerde fliit 6gretmenleri ve dgrencilerinin analojik yaklagimlarina yonelik

caligmalar yapilarak uluslararasi bir 6gretim metodu gelistirilebilir.
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EK1

FLUT EGITiIMINDE TEMEL DAVRANISLARIN KAZANDIRILMASINDA
FLUT OGRETMENLERININ ANALOJi KULLANIMINA iLiSKiN
ANKET FORMU

Saym Ogretim Elemant,

Bu anket formu, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi
Bolimii Miizik Egitimi Ana Bilim Dali 6gretim iiyesi Dog¢. Dr. Begiim AYTEMUR
danismanlhiginda ve yiiksek lisans 6grencisi Elif GULTEKIN tarafindan “Fliit Egitiminde
Temel Davranislarmn Kazandirilmasma Yonelik Ogretmen ve Ogrencilerin  Analojik
Yaklagimlar1” adli yiiksek lisans tezi i¢in gerekli olan verilerin bir kismini elde etmek
amactyla hazirlanmistir.

Aragtirmada, flit Ogretmenlerinin ve ogrencilerinin fliit egitimindeki temel
davranislarin kazandirilmasina ydnelik kullandiklar1 analojileri saptamak, kullandiklar
analojiler arasindaki benzerlikleri belirlemek, ders kapsaminda analoji kullaniminmi etkili
bulma durumlarim tespit etmek ve elde edilen sonuclar dogrultusunda uygun analojilerin
belirlenmesiyle ortak 6gretim dilinin saglanmasi amaglanmaktadir.

Bu arastirmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Arastirmanin
amacina ulagabilmesi i¢in, sorularin igtenlikle ve eksiksiz cevaplanmasi 6nem tagimaktadir.
Arastirmaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda c¢alismayr birakma
hakkina sahipsiniz. Formdan elde edilecek veriler hi¢bir kurum/kurulus ya da {igiincii
sahislarla paylasilmayacak sadece arastirma amaci ile kullanilacaktir. Arastirma,
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu tarafindan
desteklenmektedir.

Arastirmada verilerin toplanmasi i¢in hazirlanan anket formu {i¢ bolimden
olusmaktadir. Ik boliim fliit 6gretmenlerinin kisisel bilgilerini igeren sorulardan, ikinci
boliim flit 6gretmenlerinin verilen teknikleri fliit egitimindeki temel davraniglara uygun
bulma durumlarini tespit etmeye yonelik sorulardan, son boliim ise fliit 6gretmenlerinin
fliit tekniklerine iligkin kullandiklar1 veya Onerdikleri analojik yonergeleri ve analojileri
etkili bulma durumlarimi belirlemeye yonelik sorulardan olusmaktadir. Bu anket formuna
ortalama 15 dakika ayirmaniz beklenmektedir.

Ilginiz, goriisleriniz ve katkilariniz igin tesekkiir ederim.

Elif GULTEKIN
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Arastirmacinin Adi ve Soyadi: Elif GULTEKIN

Calistigi Kurum: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Egitimi Ana Bilim Dal1

Telefonu: -

E-Posta: -



BiLGILENDIRME

Analoji: Analoji, yeni bir 6grenme veya bilgi edinilirken mevcut bilgilerden ve
kavramlardan yararlanip bilinmeyenle arada bir bag kurmak, benzetmek ve yeni olan1 daha

kolay 6grenmeyi saglamak olarak tanimlanabilir (Tagpinar, 2020: 233). (Ornegin staccato

2 ¢¢

tekniginin 6gretilmesinde “ziplama”, “sigrama” gibi.)

Bu boliimde, kisisel bilgilerinizi doldurmaniz beklenmektedir.

NookrwbdPE

ANKET FORMU

BOLUM L.

Cinsiyet:

Yas:

Ogrenim durumu:
Calistiginiz kurum:
Calistiginiz boliim:
Unvan:

Meslekteki ¢caligsma siiresi:

BOLUM II.

Bu boliimde, asagida verilen tekniklerin fliit egitimindeki temel davraniglara uygun
olup olmadigina iliskin degerlendirmenizi tekniklerin karsisinda bulunan "uygun degil" ve
"uygun" seceneklerinden birine “X” isaretini kullanarak belirtmeniz beklenmektedir.
Uygun bulmadigimiz teknikleri ve nedenini asagida verilen boslukta ayrintili olarak
belirtebilirsiniz.

Fliit Teknikleri

Uygun

Uygun Degil

Diyafram Nefesi

Dudak Pozisyonu

Bogaz Agikligi

Birinci Oktavda Ses Uretme

Ikinci Oktavda Ses Uretme

Ugiincii Oktavda Ses Uretme

Oktav Caligsmalari

Postiir ve Tutus

©® N Ok w N =

Sag El Konumu

=
o

. Sol El Konumu

[EEN
[N

. Parmak Pozisyonlari

[ERN
N

. Temel Dil Vurma Teknigi

[ERN
w

. Cift Dil Teknigi




14. Ug Dil Teknigi

15. Legato Teknigi

16. Staccato Teknigi

17. Marcato Teknigi

18. Tenuto Teknigi

19. Forte Terimi

20. Piano Terimi

21. Mezzoforte Terimi

22. Mezzopiano Terimi

23. Forzando Terimi

24. Crescendo Terimi

25. Descrescendo Terimi

26. Vibrato Teknigi

egitimindeki temel davranislara uygun

Bu bolimde,

BOLUM I11.

fliit egitiminde asagidaki teknikleri Ogretirken analojilerden

yararlanma durumunuza iliskin degerlendirmenizi tekniklerin karsisinda bulunan "evet" ve
"hayir" seceneklerinden birine “X” isaretini kullanarak belirtmeniz, verilen tekniklere
yonelik kullandigimiz veya onerebileceginiz analojileri de “analojik yonerge” boliimiinde
orneklendirmeniz beklenmektedir. Ayrica tekniklere eklemek istediginiz Onerilerinizi ve

bu onerilere yonelik analojik yonergelerinizi diger tabloya yazarak ifade edebilirsiniz.

Fliit Teknikleri

Evet

Hayir

Analojik Yonerge

Diyafram Nefesi

Dudak Pozisyonu

Bogaz Agikligt

Birinci Oktavda Ses Uretme

Ikinci Oktavda Ses Uretme

Uciincii Oktavda Ses Uretme

Oktav Caligsmalari

Postiir ve Tutus

O PN O~ wW N

. Sag El Konumu

10. Sol El Konumu

11. Parmak Pozisyonlari

12. Temel Dil Vurma Teknigi




13. Cift Dil Teknigi

14. Ug Dil Teknigi

15. Legato Teknigi

16. Staccato Teknigi

17. Marcato Teknigi

18. Tenuto Teknigi

19. Forte Terimi

20. Piano Terimi

21. Mezzoforte Terimi

22. Mezzopiano Terimi

23. Forzando Terimi

24. Crescendo Terimi

25. Descrescendo Terimi

26. Vibrato Teknigi

Yukarida verilen teknikler haricinde miizikalite i¢in kullandiginiz veya onerebileceginiz

analojik yonergeler nelerdir?

Onerilen Teknikler Analojik Yonergesi

gl lwin e

Evet Kismen Hayir Ciinkii...

Fliit egitimindeki temel davraniglarin
kazandirilmasinda analoji kullaniminin etkili
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?




EK 2
FLUT EGITiIMINDE TEMEL DAVRANISLARIN KAZANDIRILMASINDA

FLUT OGRENCILERININ ANALOJi KULLANIMINA iLiSKiN ANKET FORMU

Sevgili Fliit Ogrencileri,

Bu anket formu, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Egitimi Ana Bilim Dali 6gretim iiyesi Dog¢. Dr. Begim AYTEMUR
danismanliginda ve yiiksek lisans 6grencisi Elif GULTEKIN tarafindan “Fliit Egitiminde
Temel Davramslarin Kazandirilmasma Yénelik Ogretmen ve Ogrencilerin  Analojik
Yaklagimlar1” adli yiiksek lisans tezi i¢in gerekli olan verileri elde etmek amaciyla
hazirlanmistir.

Arastirmada, fliit 6gretmenlerinin ve 6grencilerinin fliit egitimindeki temel davranislarin
kazandirilmasima yonelik kullandiklar1 analojileri saptamak, kullandiklar1 analojiler
arasindaki benzerlikleri belirlemek, ders kapsaminda analoji kullanimini etkili bulma
durumlarin1 tespit etmek ve elde edilen sonuglar dogrultusunda uygun analojilerin
belirlenmesiyle ortak 6gretim dilinin saglanmasi amaglanmaktadir.

Bu arastirmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Arastirmanin
amacina ulagabilmesi i¢in, sorularin i¢tenlikle ve eksiksiz cevaplanmasi 6nem tagimaktadir.
Arastirmaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda g¢alismayr birakma
hakkina sahipsiniz. Formdan elde edilecek veriler hi¢bir kurum/kurulus ya da {igiincii
sahislarla paylasilmayacak sadece arastirma amaci ile kullanilacaktir. Arastirma,
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu tarafindan
desteklenmektedir.

Arastirmada verilerin toplanmasi i¢in hazirlanan anket formu iki boliimden olugmaktadir.
Ik boliim fliit dgrencilerinin kisisel bilgilerini i¢eren sorulardan, ikinci béliim dgrencilerin
fliit tekniklerine iligkin tercih ettikleri analojileri, Onerdikleri analojik yonergeleri ve
analojileri etkili bulma durumlarini belirlemeye yonelik sorulardan olusmaktadir. Bu anket
formuna ortalama 20 dakika ayirmaniz beklenmektedir.

Ilginiz, goriisleriniz ve katkilariniz igin tesekkiir ederim.
Elif GULTEKIN

Yiiksek Lisans Ogrencisi
Sorumlu Arastirmaci:

Adi ve Soyadi: Elif GULTEKIN

Unvam: Yiiksek Lisans Ogrencisi

Cahstign Kurum: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Ana Bilim Dali

E-Posta:
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BiLGILENDIRME

Analoji: Analoji, yeni bir O6grenme veya bilgi edinilirken mevcut bilgilerden ve
kavramlardan yararlanip bilinmeyenle arada bir bag kurmak, benzetmek ve yeni olan1 daha
kolay 6grenmeyi saglamak olarak tanimlanabilir (Taspinar, 2020, s.233). (Ornegin staccato

2 ¢¢

tekniginin 6gretilmesinde “ziplama”, “sigrama” gibi.)

ANKET FORMU
BOLUM L
Bu boliimde, kisisel bilgilerinizi doldurmaniz beklenmektedir.

1. Cinsiyet:

2. Yas:

3. Mezun oldugunuz lise tiirii:

4. Ogrenim gordiigiiniiz iiniversite:

5. Ogrenim gordiigiiniiz boliim:

6. Siuf diizeyi:

7. Fliitli ne kadar siiredir ¢aldiginiz (Ay, yil vb.):

BOLUM II.

Bu boliimde, asagidaki teknikleri 0grenirken verilen analojik yonergeleri tercih etme
durumunuza iligkin degerlendirmenizi tekniklerin karsisinda bulunan "evet", “kismen” ve
"hayir" seceneklerinden birine “X” isaretini kullanarak belirtmeniz beklenmektedir. Ayrica
tekniklere eklemek istediginiz Onerilerinizi ve bu Onerilere yonelik analojik yonergelerinizi
anket sonundaki bosluga yazarak ifade edebilirsiniz.

Tellzlrfrliferi Analojik Yonergeler Evet Kismen Hayir
Uykuda alinan nefes gibi diisiinmek
- Suya dalar gibi nefes almak
= Q Kopek gibi solumak
é j Korkarak aniden nefes almak
== Cigek koklar gibi derin bir sekilde nefes almak
<Z "Hah" vokaliyle birine kizmis gibi bagirmak
>
=X Aynaya hohlamak
§ Esnerken alinan nefes gibi
Kahkaha atarken kullanilan kas bolgesi
Kendini balon gibi hissederek karnini sisirmek

Vi




DiYAFRAM
KULLANIMI

Su deposundan motor yardimiyla bahgeye su
pompalanmasi gibi; motoru diyafram, suyu nefes, hortumu
soluk borusu olarak diiginmek

Bir balonu sigirir gibi basingli ve kuvvetli iflemek

Mum iifler gibi iiflemek

Agz1 huni gibi kullanmak

Nehrin akis1 gibi

STACCATO TEKNIiGi

Kiiciik sigrayan toplar gibi diisiinmek

Cok hizl1 agilip kapanan bir giyotin gibi diisiinmek

Ziplamak gibi

Top sektirir gibi diisiinmek

Dag kegisinin kivrak bir sekilde ziplamasi gibi

Sigramak gibi

Sek sek oynar gibi

Kurbaganin kisa kisa ziplamasi gibi

Hava baloncuklar gibi

Hoplatarak calmak gibi

Pinpon topunun ziplayisini diigiinmek

Notalar yan yana duruyor ama aralarinda bir notalik
mesafe var gibi diisiinmek

VIBRATO TEKNIiGi

Nefesinin titresmesi gibi

Sesi bir tiip olarak hayal etmek ve tiip gibi dalga
olusturmak

Dalgalanarak ¢almak gibi

Deniz ve suyun dalgasi gibi

Giiler gibi

Kegi gibi ses ¢ikarmamak

Riizgar sesini taklit eder gibi

Diyaframinda farkli devirlerde bir motor varmis gibi

Ufleme
Teknikleri

Analojik Yonergeler

Evet

Kismen

Hayir

DUDAK POZISYONU

Dudaklarin hamur gibi yumusak olmasi

Dudaklarn lastik gibi esnek olmasi

Dudaklar1 giiliimsiiyor gibi yapmak

Dudaklar1 agag: sarkitarak agliyormus gibi yapmak

Dudaklari sicak bir caya iifler gibi yapmak

Dudaklar1 agzinda bir pipet oldugunu diistinerek "i"
dermis gibi yapmak

Bahge hortumunun ucu gibi; bahgeyi sularken hortumun
ucunu parmakla daraltinca tazyikli, genisletince tazyiksiz
su elde etmek gibi diisiinmek

Mum iiflemek gibi; yanan bir mumun alevini titretmeye ya
da sondiirmeye calismak gibi

Pencerelerin kenarindaki silikon lastikler gibi

Fiskiye gibi olmasi; agik bir muslugun tiim suyu bir anda
bosaltmasini engelleyerek suyu verimli bir sekilde
kullanmast

Dudaklar pes seslerde daha genis, tiz seslerde igne deligi
gibi kiigiliciik yapmak

Kus gagasi gibi

Hafif bir buse kondurur gibi rahat, gerilimsiz ve biraz
karstya dogru

Dudak arasina kagit yerlestirmek

VIl




BOGAZ ACIKLIGI

Agzinda haglanmis patates varmis gibi diisiinmek

Esner gibi diisiinmek

Sark1 sdyler gibi bogazin agik olmasi

Cigerlerimizden agzimiza kadar dimdik ve agik bir boru
oldugunu hayal etmek

Bogazi bir boru gibi diisiinmek, havanin higbir seye
takilmadan gecmesini hayal etmek

Kilise orglarinin borular gibi

Soba borusu gibi bos ve acik bogaz

Ellerin soguktan {isiidiigiinde hohlar gibi diisiinmek

Cama buhar yapmak gibi diisiinmek

Mum atesini sondiirmek gibi diisiinmek

Sikilma aninda “uf” ya da “if” sesi ¢ikarirken olusturulan
dudak pozisyonlari gibi

Bogazinda bir elma varmig gibi diisiinmek

Kafa sesi ile sarki soylemek gibi

BIiRiINCi OKTAVDA

SES URETME

Gobek deligine iiflemek gibi

Ayagina dogru iiflemek gibi

Merdivenin alt basamaklari olarak diiginmek

Esniyormus gibi ag1z i¢i ve bogazi agarak fliite sicak nefes
ile iiflemek

Klimanm hava ¢ikisinda asagiya dogru hareket eden 6n
panel kanatlar1 gibi diigiinmek

Yere dogru ses tiflilyormus gibi diisiinmek

Yerin dibine girmek gibi

Nehrin akis yonii ve hizini diisiinmek

Karsinda ama dudak hizanin altinda duran bir mumu
iflemek ve sondiirmek gibi

Ust dudagi kus gagasi gibi diisiinmek

San teknigi ile damak yukarida, bogaz acik sarki soyliyor
gibi diisiinmek

IKINCi OKTAVDA

SES URETME

Hindiba cicegine iifler gibi iiflemek

Klimanin hava ¢ikisinda karsiya dogru hareket eden 6n
panel kanatlar1 gibi diisiinmek

Balona daha siddetli iifliiyormus gibi diisiinmek

Nehrin akis yonii ve hizini diisiinmek

Pasta mumu iifler gibi 6ne dogru iiflemek

Karsinda, dudak hizanda duran bir mumu iiflemek ve
sondiirmek gibi

Bir k&g1d1 duvarda nefes ile tutabilme

San girtlagi ile sesi nazalda hissetme ve diyafram esitligi

Dudaklar karsiya 6piiciik verir gibi

UCUNCU OKTAVDA SES

URETME

Igne deligi kadar kiiciik bir dudak pozisyonuyla iiflemek

Biiyiik bir mumu sondiiriir gibi iflemek

Klimanin hava ¢ikiginda karsiya ve ¢cok az yukariya dogru
hareket eden 6n panel kanatlar1 gibi diisiinmek.

Ugmak gibi

Nehrin akis yonii ve hizin1 diisiinmek

Karsinda ama dudak hizanin {izerinde duran bir mumu
iiflemek ve sondiirmek gibi

Karsiya tifler gibi diisiinmek

Sesleri kendin seslendiriyormus gibi diistinmek

Uzaktaki bir atesi sondiirmek ister gibi

Nefesi hedefe atilmis bir ok gibi géndermek




Basamaklari biiyiik adimla atlar gibi diisiinmek

Kalin seslerde kendini, ince seslerde kargidakini 6per gibi
diisiinmek

o Dudaklarin lastik gibi esnek oldugunu diisiinmek

< =

= Uflerken yukariya bakmak

§ Kalin seslerde yerdeyim, ince seslerde yukaridayim gibi

2 diigiinmek

j Bosluktaki noktalari birlestirmek gibi

(&) Su piiskiirterek hedef vurmak gibi

: Karsinda ama dudak hizanda veya iizerinde duran bir

- mumu {iflemek ve sondiirmek gibi

é Asag1 ve yukari notanin konumuna gore iiflemek
Sesleri firlatmak gibi
Nefesini firlatmak gibi
Basket potasina top atmak gibi diisiinmek

Durus ve
Tutus Analojik Yonergeler Evet Kismen Hayir
Pozisyonu

Bale yaparken ayna karsisinda postiir ¢caligmak gibi
Kendini iskelet gibi hayal etmek; ayaklari hafif omuz
genigliginde agmak, omuz ve kollart serbest ve dirsekleri
yukartya kaldirmadan durmak
Durus pozisyonunda ayaklarin agik ve “V” seklinde; tutus
pozisyonunda omuzlarin ayaklara paralel olmasi

‘g Beden postiiriiniin saat 13:50 gibi olmasi

S Tutus pozisyonunda elinde kitap tutuyormus gibi

= Elektrik diregi ve kablolarinin karsidan goriintiisiinii hayal

§ etmek

o Kendini agag gibi diigsiinmek; saglam, dengeli ve dik

E durmak

72 Ayaklar yere yapisik sekilde, biraz 6ne dogru

2 yaylaniyormus gibi diisiinmek
Ayak pozisyonu i¢in; adim atmigsin sanki yiiriimeye
baslayacak gibi
Asir 6zgiivenli durmak gibi
Kendini baginin iistiinden tavana asilmis bir kukla gibi
diisiinmek
Giinliik durus pozisyonu gibi
Parmaklari, yaramaz ¢ocuklari egitir gibi diisiinmek
Sag eli, yassi bir C harfi gibi sekillendirerek tuse iizerine
yerlestirmek
Parmaklar1 yerlestirirken kuyruk kismindaki diregi sinir

; duvari gibi diisiinmek

=) Elinin i¢inde top var gibi diisiinmek

% Sag el bagparmak ve isaret parmagi bir kalemi

o kavriyormus gibi diigiinmek

= Maymun gibi asilmak

i) Panter gibi pence atmak

% Parmaklari, lastikle bagli gibi ayirmadan ve ¢ok fazla

acmadan tuse lizerine yerlestirmek

Piyano lizerindeki serbest el pozisyonu gibi

Kavrar gekilde tutmak gibi

Kitap tutma rahatlig1 gibi diisiinmek




SOL EL
KONUMU

Bilegi yaklasik 90 derecelik bir ac1 pozisyonunda tutmak

Parmaklari, fliitiin {izerindeki tugeler gibi diisiinmek

Parmaklarin etli kistmlartyla bir nesneyi kavrar gibi
tutmak

Bagparmagi ve isaret parmagi daga benzetmek; ikisi
arasinda bir vadi oldugunu ve oradan tren gegtigini hayal
etmek

PARMAK
POZiSYONLARI

Blok fliit parmak pozisyonlar1 gibi diisiinmek

Parmaklarini elektrik carpmis gibi kirmamak

Sag elin bagparmagi ile isaret parmagi, yandan bakilinca
bir "c¢" harfi olusturur gibi

Elin i¢inde bir pinpon topu varmis gibi diisiinmek

Penge atma pozisyonu gibi diisiinmek

Parmaklarin etli kisimlartyla bir nesneyi kavrar gibi
tutmak

Kitap tutma rahathigi gibi diisiinmek

Avug i¢inde bir elma varmig gibi diisiinerek tutmak

Tkinci oktav re sesinde; sol el pozisyonunu heavy metal
isareti, sag el pozisyonunu da tek kulagi asagida kalmis
kopek gibi diisiinmek

Dil Teknikleri
ve
Artikiilasyon

Analojik Yonergeler

Evet

Kismen

Hayir

9

TEMEL DiL VURMA
TEKNIiGi

Baraj kapagi gibi hayal etmek

Dilin ucunda bir kagit pargasi varmig gibi diisiinmek

Tiikiiriir gibi yapmak

Bir borudan havay1 karsi tarafa firlatiyormus gibi basingh
diisiinmek ve bunu yaparken dili iist disin arkasindaki
sigkin yere “dii” diyerek vurmak

Bir vananin hava/su akigin1 kontrol etmesi gibi

“Tu, tii, du” heceleriyle baslayan kelimeleri séylemek,
konusmak (tutum, tutuyorum)

Agzimizdaki bir iplik par¢asini atmak gibi

“Tu” hecesi ile mum sdndiirmek gibi

Dil arasina sikistirilan k&git firlatma hareketi

9

CIFT DIL
TEKNIiGi

Bir lokomotifin ¢ikardigi sesleri diisiinmek

Dil ve girtlak hareketinin uyumunu dans figiirleri ve
adimlamalar gibi diisiinmek

Itmek ve cekmek gibi

Yavasg bir tempo ile baslayip hizlanan tren yiirtiyiigii
ritmini “tu-ku” heceleri ile sdylemek

Agackakanin gagasiyla agaca vurmasi gibi

-

UC DIiL TEKNIGi

Tekerleme gibi diisinmek

Su dalgasi gibi

Itmek-cekmek-itmek gibi

Yavasg bir tempo ile baslayip hizlanan tren yiiriiyiisii
ritmini “tu-ku” heceleri ile sdylemek

Fabrikada bir motor caligir gibi

Dil ve girtlak hareketinin uyumunu dans figiirleri ve
adimlamalar1 gibi diisiinmek
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LEGATO TEKNIiGi

Deniz dalgasi gibi diisiinmek

Su lazerini hayal etmek; boylece tek bir noktaya kesintisiz
iiflemek ve bununla hayalindeki cami1 kesmek gibi

Yumusak bir sekilde sarki soyliiyor gibi

Sesleri zincirin bir halkas1 gibi diislinmek; birbirinin iginden
gecmesini hayal etmek

Seslerin birbirine dogru, koyu ve kivamli bir siv1 gibi
akmasini diisiinmek

Yunus baligmin su iistiinde yilizmesi gibi diigiinmek

Kusun havada kesintisiz siiziilmesi gibi

Sesleri tutmak ve birakmamak, kagmasini engellemek gibi

Koparmadan elastik bir maddeyi uzatmak gibi

Havay1 bir ip gibi diislinmek; birbirine bagli notalarda ipi
koparmadan ¢almak gibi

Notalar el ele tutusuyor gibi

Durmadan akan bir nehir gibi diisiinmek

Sarki soyleyerek calmak gibi

Ikili bagli legatoyu ulama gibi diisiinmek

Ucglii bagli legatoyu salincakta sallanmak gibi diisiinmek

Crescendo bulunan dortlii bagl legatolart makara kolunu
cevirmek gibi diisiinmek

STACCATO
TEKNIiGI

Duvara ¢ivi ¢cakmak; ¢ekici kisa kisa vurmak gibi

Agackakan kusunun gagasiyla yaptigi hareket gibi

Igne batiyormus gibi keserek galmak

MARCATO
TEKNIiGI

Suyu iten kiirekleri hayal etmek

Mars esliginde yiiriidiigiinii diisiinmek

Cekigle civi cakmak gibi diisiinmek

Trambolinde ziplamak gibi

Notalar arka arkaya dizilmis, yakinlar ama temas etmiyolar
gibi diigiinmek

-

TENUTO TEKNIiGi

Suyu iten kiirekleri hayal etmek

Seslere oturmak gibi

Yavas ¢ekime ge¢gmek gibi

Yayli galgilardaki yayn tel tizerinde hafif bastirilarak
calinmasi gibi

Notalar arka arkaya dizilmis her bir nota kolunu uzatarak
ondeki notanin omzuna dokunuyor gibi

Yayarak calmak gibi

Uzatmak gibi

Kelimenin son harfine kadar tiim harfleri net ifade etmek gibi

Giirliik
Terimleri

Analojik Yonergeler

Evet

Kismen

Hayr

FORTE TERIMi

Giiclii ve kuvvetli bir sliper kahraman gibi diigiinmek

Yiiksek siddette, giiclii bir sekilde bagirarak konusmak gibi

GOk giiriiltiisii gibi kuvvetli sesler diisiinmek

Trenin artik sana tamamen yaklagstig1 ses gibi diigiinmek

Kumandada sesin oldukea yiiksek oldugu halini diigiinmek

Yan odadakileri rahatsiz edercesine ses ¢ikarmak gibi
diistinmek

Firtinay: diisiinmek

Sarki sdyliiyormus gibi hayal etmek

“Ben buradayim!” der gibi calmak

6.30°daki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu yere
iiflemek gibi
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PiANO TERIMi

Kiigiik bir muma iifler gibi iiflemek

Fisildayarak konugmak gibi

Uzaklarda giden bir tren sesi gibi diisiinmek

Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halini
diisiinmek

Hafif bir esinti diisiin

Sark1 soylilyormus gibi hayal etmek

Yumusak diisiinmek

Ters 90 derecelik bi ag1 ile (3.30 saati gibi) tiflendigini
diisiinerek tam 90’a iiflemek gibi

MEZZOFORTE
TERIMIi

Orta kuvvette bir sesle konugmak gibi

Trenin sana daha da yaklastig1 ses gibi diisiinmek

Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halinden
daha yiiksek oldugu halini diisiinmek

Biraz yiiksek sesle konugmak gibi

Orta siddette bir esinti gibi

Sark1 soylilyormus gibi hayal etmek

Esit seslenmek gibi

5.30°daki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu
yere iiflemek gibi

MEZZOPIiANO TERIMI

4.30’daki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu
yere iiflemek gibi

Fisildayarak konugmanin siddetini orta seviyeye getirmek

gibi

Uzaklarda giden trenin sana biraz daha yaklastig1 ses gibi
diisiinmek

Kumandada sesin en az ve en yumusak oldugu halinden
biraz daha yliksek oldugu halini diisiinmek

Hafif bir esintinin daha fazlasini diisiinmek

Sarki sdylilyormus gibi hayal etmek

Sakin diisiinmek

FORZANDO TERIMi

Kiikrer gibi gii¢lii diigiinmek

Aniden siddetli bir sekilde bagirmak gibi

Kumandada sesin en yiiksek oldugu halini diisiinmek

Dalganin {istiinden atlar gibi

Ani reflekslerin viicutta yarattigi tansiyonu kontrol ederek
fliite aktarmak gibi

Ayaklarint yere vurarak sanki bir dev adim atryormus gibi
diisiinmek

Anlagilmadigin zaman daha yiiksek sesle konusmak gibi

Sarki sdylilyormus gibi hayal etmek

Abanarak, giiclii diigiinmek gibi

Nefesi karsiya top atis1 gibi gondermek

7.35’teki saat kollar1 pozisyonunda akrebin bulundugu
yere liflemek gibi

CRESCENDO TERIMi

Deniz dalgasinin kiigiikten biiytige dogru toplanarak
gelmesi gibi diigiinmek

Hafiften kuvvetliye dogru, sesin siddetini arttirarak
konusmak gibi

Uzaktan giderek yaklasan bir trenin sesini diigiinmek

Kumandada sesin siddetinin giderek arttig1 halini
diisiinmek

Su vanasinin agilist gibi

Yiiksek sesle miizik dinlenen bir ara¢ bize dogru
yaklasirken miizigin artti§1 gibi diisiinmek
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Uzaklardan goriinen bir 151k yaklasiyor ve aydinlatiyor
gibi

Sark1 sdyliilyormus gibi hayal etmek

3.30’dan 6.30’a dogru bir dudak esnekligi saglamak

Deniz dalgasinin bilyiikten kii¢iige dogru gitmesi gibi
diisiinmek

Kuvvetliden hafife dogru, sesin siddetini azaltarak
konugmak gibi

Giderek uzaklagan bir trenin sesini diigiinmek

Kumandada sesin siddetinin giderek azaldig1 halini
diisiinmek

Sonmek gibi

Su vanasiin kapanisi gibi

Yiiksek sesle miizik dinlenen bir ara¢ bizden uzaklasirken
git gide miizigin daha az duyuldugu gibi diisiinmek

DECRESCENDO TERIMi

Yakindaki 151k yavag yavas uzaklagiyor ve karariyor gibi

Sark1 soylilyormus gibi hayal etmek

6.30’dan 3.30’a dogru bir dudak esnekligi saglamak

1. Yukarida verilen Ornekler haricinde Onerebileceginiz teknikler ve analojik
yonergeleri nelerdir?

2. Fliit egitimindeki temel davranislarin kazandirilmasinda analoji kullaniminin etkili
oldugunu diistiniiyor musunuz? Neden? (“X” isareti ile belirtebilirsiniz)

Evet: Kismen: Hayir:
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ETIK KURUL IZNi
oTe S
CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI REKTORLUGU 12
Lisanstistii Egitim Enstitlisti - :
Bilimsel Arastirma Etik Kurulu TEMizLiK
Sayr E—84026§28—050.01 .04-2100230071 30.11.2021
Konu : Bagvuru Incelenmesi
Sayin Elif GULTEKIN

Yiiriitiiciiliigiliniizii yapmis oldugunuz 2021-YONP-0843 nolu projeniz ile ilgili Bilimsel Arastirmalar
Etik Kurulu'nun almis oldugu 25.11.2021 tarih ve 20/34 sayili karar1 asagidadur.

Bilgilerinize rica ederim.
KARAR:34- Elif G["JLTEIS'IN’in sorumlu yiriitliciligini yaptug: “Flit Egitiminde Temel Davranislarin
Kazandirilmasina Yo6nelik Ogretmen ve Ogrencilerin Analojik Yaklagimlar1” baslikli arastirmasinin, ilgili

kurumun izninin alinmast ve Bilimsel Aragtirmalar Etik Kuruluna sunulmasi kosulu ile Etik Kurul
ilkelerine uygun olduguna oy birligi ile karar verilmistir.
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