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OZET
TURKIYE’DE OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN VE MUZIiK EGIiTiMi
ALAN OGRENCILERIN KARSILASTIGI SORUNLARA YONELIK
EGITIMCI VE AILE GORUSLERI

Senem SIPAHI
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog. Dr. Begiim AYTEMUR
23/05/2022, 81

Bu arastirmada, Otizm Spektrum Bozuklugu olan ve miizik egitimi alan 6grencilerin
karsilastig1 sorunlar ve bu sorunlar ile basa ¢ikma yontemleri, 6zel egitim siiregleri, miizik
egitimine baslama siirecleri ve miizik egitimi siireclerine yonelik aile ve egitimci goriisleri

incelenmistir.

Aragtirma, nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismasi deseniyle yapilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubu Otizm Spektrum Bozuklugu olan ve lisans diizeyinde miizik
egitimi goren Ogrencilerin aileleri (n=8) ve bu 6grencilerin bireysel ¢algi dersine giren ve
arastirmaya katilmayi kabul eden bir egitimciden (n=1) olugmaktadir. Arastirmada veri
toplama araci olarak katilimcilarla yar1 yapilandirilmis sorularin yer aldigi cevrimici
goriismeler yapilmistir. Katilimcilara oncelikle demografik sorular yoneltilmis, ardindan
acik uclu goriisme sorular1 sorulmustur. Arastirmada elde edilen veriler tematik analiz ve
igerik analizi yontemi ile ¢oziimlenmigstir. Veriler temalara ve bu temalar da alt kategorilere

ayrilarak gorseller yardimiyla sunulmustur.

Yapilan calismayla ilgili, katilimci aileler ve katilimci egitimci ile yapilan
goriismeler sonucu, ¢cogu katilimer ailenin Otizm Spektrum Bozukluguna sahip ¢cocugunun
miizik egitimindeki siireciyle ilgili olumsuz yonlere degindigi, fakat bazi sorular karsiliginda
olumlu yorumlarda da bulunduklari; ayrica katilimer egitimcinin de genel olarak Otizm

Spektrum Bozuklugu olan 6grencisi ile ilgili olumlu yorumlarda bulundugu soylenebilir.
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Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Miizik Egitimi, Ozel Egitim,

Otizm Spektrum Bozuklugu ve Miizik, Aile Goriisleri, Egitimci Goriisleri.



ABSTRACT
EDUCATOR AND FAMILY OPINIONS ON THE PROBLEMS FACED BY
STUDENTS WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER AND HAVING MUSIC
EDUCATION IN TURKEY

Senem SIPAHI
Canakkale Onsekiz Mart University
School of Graduate Studies
Department of Fine Arts Education Music Education Discipline
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Begiim AYTEMUR
23/05/2022, 81

In this study, the problems faced by students with Autism Spectrum Disorder who have
music education and the methods of coping with these problems, the special education
processes, the processes of starting music education, and the views of families and educators

on music education processes were examined.

The research was conducted with the case study pattern, which is one of the qualitative
research methods. The study group of the research consists of the families of students (n=8)
with Autism Spectrum Disorder and undergraduate music education and an educator (n=1)
who had individual instrument lessons of these students and agreed to participate in the
research. Semi-structured online interviews were conducted with the participants as a data
collection tool in the research. Demographic questions were posed to the participants first,
and then open-ended interview questions were asked. The data obtained in the research were
analyzed by thematic analysis and content analysis methods. The data were divided into
themes and these themes were divided into subcategories and presented with the help of

visuals.

As a result of the interviews with the participant families and the participant educator
about the study, most of the participant families mentioned the negative aspects of the
musical education process of their child with Autism Spectrum Disorder, but they also made
positive comments in return for some questions. In addition, it can be said that the participant
educator generally made positive comments about his student with Autism Spectrum

Disorder.
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Keywords: Autism Spectrum Disorder, Music Education, Special Education,

Autism Spectrum Disorder and Music, Family Opinions, Educator Opinions.
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BiRiINCi BOLUM
GIRIS

Her bireyin kendine 6zgii gelisimsel farkliliklar1 vardir. Bireyler yas diizeyine gore
akranlarindan farkli olarak gelisim gosterirlerse 0zel egitim destegine ihtiya¢ duyabilirler.
Ozel egitim destegine ihtiya¢ duyan bireylerden her biri 6grenme giicliigii, iletisim kurmada
zorlanma gibi farkli yetersizliklere sahip olabileceginden alacaklar 6zel egitim hizmeti de

gelisimsel farkliliklarina gore degisim gosterebilir.

Cocuklar arasinda bireysel farkliligin olmasi egitimin birey temelli olmasini gerekli
kilmaktadir. Bu nedenle, 6zel gereksinimli bireyler icin egitim siiresi icerisinde farkli egitsel
cabalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu egitsel ¢abalar, 6zel miifredat olusturma, 6zel materyal
kullanimi, uzmanlardan yararlanma gibi unsurlari icermektedir (Giiven, 2003: 57). Ozel
miifredat ve 0Ozel Ogretim stratejisi adi altinda olan BEP (Bireysellestirilmis Egitim

Programi) buna 6rnek verilebilir.

1928 yilinda Ingiltere’de 6zel ve genel egitim okullarinin birlikte agilmasi karari
alinmuis, 1944 yilinda uygun 6zel gereksinimli 6grencilerin genel egitim siniflarinda egitim
gormeleri yasal olarak kabul edilmistir. 1970’li yillarda Amerika Birlesik Devletleri’nde
yiiriirliige gecen kaynastirma egitimi uygulamalar1 yayginlasarak ¢ogu iilkenin egitiminin
temelini olugturmaya baslamistir (Cook, Friend, Halvorsen ve Neary’ dan akt. Yazicioglu,

2018).

Ozel gereksinimi olan cocuklarin akranlari ile birlikte ayni okullarda egitim
gormeleri ve ayni siniflarda olmalar1 diinyada oldugu gibi iilkemizde de kaynastirma
taniminin temel ilkesi olarak goriilmektedir (Sucuoglu ve Kargin’dan akt. Yazicioglu, 2018).
Ulkemizde kaynastirma uygulamasi ilk defa 1983 yili 2916 sayili Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar Yasasi’min 4. maddesi geregince ilkdgretimin her basamaginda uygulanmaya
baslanmustir (Sargin ve Siinbiil, 2002). 1997°de ¢ikarilan 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname ve buna dayali olarak 2000 yilinda yiiriirliige giren Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi ile yaygin olarak uygulanmaya baslanmistir (MEB, 2010).
Bazi iilkelerin kanunlarinda 6zel gereksinimli cocuklarin normal egitimden yararlanmasi ve

en list diizeyde egitim almasi1 gerektigi belirtilmistir. Gelismis iilkelerde ise 6zel gereksinimli



cocuklar, engel diizeyi ne olursa olsun eger hareket kapasitesi okula gidebilecek gibi ise

normal devlet okullarindan yararlanma hakkina sahiptir (Metin, 2017: 89).

Ozel gereksinimli bireyler kendi icinde kategorilere ayrilmaktadir. Ozel gereksinimli
kapsaminda olan Otizm Spektrum Bozuklugu’na (OSB) sahip olan bireyler; erken cocukluk
doneminde fark edilmeye baslanan, sinirli diizeyde sozlii ve sozsiiz iletisim, etkinliklere
katilmama, sosyallesmede giicliikk cekme gibi 6zelliklere sahiptirler (MEB, 2010). OSB,
yasamin erken donemlerinde basglayan ve yasam boyu siiren, sosyal iligkiler, iletisim,
davranis ve biligsel gelismede gecikme ve sapma gibi 6zellikler gosteren noropsikiyatrik bir
bozukluk olarak kabul edilmektedir. Bu bozukluk, karsilikli sosyal etkilesimde, sozel
iletisimde bozukluklar ve basmakalip stereotipik davranis Oriintiisii ile karakterizedir (MEB,

2008).

Yasalar temel alinarak OSB’li ¢ocuklar genel egitim okullarina devam etmekte,
uygulama siirecinde bu ¢ocuklar, anne-babalar ve ogretmenler siklikla ¢esitli giicliiklerle
karsilagsalar da, cocuklarin akranlar ile birlikte, ayni egitim ortamlarinda egitim almalari

saglanmaya calisilmaktadir (Sucuoglu, 2019: 441).

Miizik dersi, 6grencilerin birbirleriyle etkilesiminin yogun olarak yasandigi,
ogrencilerin kendilerini hem bireysel, hem de gruplar halinde ifade edebilmelerine olanak
saglayan bir derstir. Miizik dersinin bu Ozellikleri 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal
becerilerinin gelismesinde ve sosyal yonden kabul edilmeleri iizerinde etkili olabilmektedir
(Giiven, 2011: 710). Yapilan bir calismada da bes OSB’ye sahip 6grencinin sozlii ve sozsiiz
miizik etkinliklerinde sosyal iletisimin minimum olmasina ragmen, iic OSB’ye sahip
ogrencinin miizik etkinliklerinde birbiri ile karsilikli iletisim sagladiklarini belirtilmistir
(Fong ve Jelas, 2010). Dolayisiyla OSB’ye sahip 6grencilerin miizik egitimi almasinin,
onlarin iletisim becerilerini gelistirdigi sdylenebilir. Ancak tilkemizde OSB’li bireylerin,
orgiin egitim kurumlarinda kaynastirma egitimi kapsaminda verilen miizik egitimi haricinde,
tiniversite diizeyinde mesleksel miizik egitimi alma orami oldukc¢a diisiiktiir. Bu nedenle,
mesleki miizik egitimi veren kurumlarda OSB’li 6grencilerin durumlarinin ¢esitli
degiskenler acisindan incelenmesi gelecek donemlerde atilacak adimlara kaynak olmasi

bakimindan 6nem kazanmaktadir.



Bu kapsamda yapilan calismanin bu béliimiinde; arastirmanin problem durumu,
problem ciimlesi, alt problemler, arastirmanin amaci, arastirmanin énemi, arastirmanin

sinirliliklar, arastirmanin sayiltilar1 ve tanimlara deginilecektir.

1.1. Problem Durumu

OSB’li 6grenciler, egitim-6gretim hayatlarinda diger akranlarina gore daha farkl bir
siire¢ yasamaktadirlar. Miizik egitimi veren kurumlarda da OSB’li 6grenciler hem 6zel
yetenek sinavina girerken hem de Ogrenim hayatlart boyunca c¢esitli zorluklarla
karsilasmaktadirlar. OSB’li ve miizik egitimi alan 6grencilerin bu siirecte yasadig1 zorluklar

ve bu zorluklarla basa ¢ikma yontemleri arastirmanin problemini olusturmaktadir.

1.1.1. Alt Problemler

Aragstirmanin alt problemlerini iceren su sorulara cevap aranmistir:

1. Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ve ailelerinin “egitim siirecinde

yasadiklar1 zorluklar ve bu zorluklarla basa ¢ikma yontemleri” nelerdir?

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin “6zel egitim

ihtiyacina yonelik goriisleri” nelerdir?

1.2. Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencilerin ailelerinin “miizikal

yetenegin fark edilmesi siireci ve sonrasiyla ilgili goriisleri” nelerdir?

1.3. Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin “miizik egitimi

verilen kurumlarda girilen yetenek sinavlariyla ilgili goriisleri” nelerdir?

1.4. Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin “miizik egitimi

stireci ile ilgili goriisleri” nelerdir?

1.5. Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin ‘““akranlarinin

Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenciye yaklasimi, akranlartyla okul



1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

disinda iletisimi ve akranlariyla etkinliklere katilim durumu” ile ilgili

goriisleri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin “bireysel ¢algi

egitimi ile ilgili goriisleri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencilerin ailelerinin “lise ve

tiniversite karsilagtirmasi iizerine goriisleri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan ogrencilerin ailelerinin “miizik

kurumlarina Onerileri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin “cocuklarinin

miiziksel gelecegine” dair planlar1 nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencilerin egitimcilerinin “egitim

stirecinde yasadiklar1 zorluklar ve bu zorluklarla basa ¢ikma yontemleri”

nelerdir?

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencinin egitimcisinin “OSB
hakkinda ve 6grencinin 6zellikleri hakkinda bilgi edinme diizeyi” ne

seviyededir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencinin egitimcisinin “sinav ve
p g g g

ders diizeni ile ilgili goriisleri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencinin egitimcisinin “okulun

kosullarinin 6grenciye uygunlugu ile ilgili goriisleri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencinin egitimcisinin “karsilasilan

zorluklar ile ilgili goriisleri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencinin egitimcisinin ““zor

durumlarla basa ¢ikma yontemleri icin ¢oziim Onerileri” nelerdir?

Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencinin egitimcisinin “Ogrenci

kazanimlar ile ilgili goriisleri” nelerdir?



2.7. Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencinin egitimcisinin “diger

egitimcilerin yaklagimlari ile ilgili goriisleri” nelerdir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, OSB’li ve miizik egitimi alan Ogrencilerin ve ailelerinin
karsilastiklar1 zorluklar ve bu oOgrenciler ile c¢alisan miizik egitimcilerinin bu siireg
hakkindaki goriigleri ile karsilasilan zorluklarla nasil basa cikildiginin tespit edilmesi

amaclanmugtir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirma, miizik egitimi almaya karar veren OSB’li Ogrenciler, aileler ve
egitimcilere yol gostermesi ve kurumlarin, tespit edilen sorunlar1 goz 6niinde bulundurarak,
OSB’li olan ve miizik egitimi alan bireylerin yasadigi sorunlara ¢oziim getirmeleri i¢in
gerekli olan verileri icermesi agisindan onem tagimaktadir. Yapilan literatiir taramasinda ise
ayr1 ayrt yapilan calismalar bulunsa da, hem OSB’li 6grenci aileleri hem de OSB’li
ogrencilerin egitimcileriyle ortak bir calismanin olmadigi goriilmiistiir. Dolayisiyla
arastirma, aynt OSB’li 6grencinin hem ailesinin hem de egitimcisinin goriiglerini tespit
edebilmek acisindan onemlidir. Ayrica, yapilan benzer ¢alismalarin aksine, OSB’li cocugun
0zel egitim siirecinin fark edilmesinden, miizikle ilgili gelecek planlarina kadar detayli

sorular1 icermesi bakimindan da arastirmada 6nemli noktalara deginilmistir.

1.4. Arastirmanin Smirhliklar:

Bu arastirma, lisans ve lisansiistii diizeyde miizik egitimi alan sekiz OSB’li
Ogrencinin aileleri ve arastirmaya katilmay1 kabul eden bir egitimci ile sinirhidir. Ayrica
arastirmada toplanan veriler OSB’li ailelelerin ve egitimcinin verdikleri cevaplar ile

sinirhdir.



1.5. Arastirmamn Sayiltilar

Bu calismada, katilimcr aileler ve katilimci egitimcinin goriisme sorularina dogru

ve samimi cevaplar verdikleri varsayilmstir.



IKINCI BOLUM
KURAMSAL CERCEVE/ONCEKI CALISMALAR
Arastirmanin bu boliimiinde 6zel egitim, 6zel egitim gereksinimi olan gruplar, otizm
spektrum bozuklugu (OSB), otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarin egitimleri, otizm
spektrum bozuklugu ve kaynastirma egitimi, Tiirkiye’de kaynastirma egitimi i¢in yapilan
diizenlemeler ve otizm spektrum bozuklugu olan bireylerde miizik konular1 ele alinmstir.
Ayrica miizik ve otizm spektrum bozuklugu ile ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yapilan

caligmalara incelenmistir.

2.1. Ozel Egitim

Bir cocuk; diinyaya geldiginde ailenin en ¢ok kaygilandig1 nokta ¢ocugun normal
gelisim gosterip gostermemesidir. Cocuk biiyiimeye basladiginda yasitlarina kiyasla gelisimi
gozle goriiliir sekilde geriden geliyorsa, 6zel egitim destegine ihtiya¢ duyacagi soylenebilir.
Ozel egitim; bedensel, duygusal, iletisimsel, zihinsel ve sosyal ozellikleri bakimindan
normal egitimden yararlanamayan ve alaninda uzman kisiler tarafindan 6zel miifredat, 6zel
metot veya 0zel materyaller kullanilarak verilen egitimdir (Dunn’dan akt. Giiven, 2003: 63).
Cogunluktan farkli ve 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklara sunulan, iistiin yetenekli olanlar
yetenekleri dogrultusunda en iist diizeye cikmasini saglayan, yetersizli§i engele
doniistiirmeyi Onleyen, engelli bireyi kendine yeterli hale getirerek topluma kaynagmasini
ve bagimsiz, iiretici bireyler olmasini destekleyecek becerilerle donatilan egitimdir (MEB,

2006).

Ozel egitim gereksinimli cocuklarin hangi egitime uygun olduklarinin tespiti
tanilama siireci ile yapilmaktadir. Tanilama siireci “egitsel tanilama” ve “tibbi tanilama”
olmak iizere iki asamada gerceklestirilir. Tibbi tanilamada yetersizligi olup olmadigi, ne
derece oldugu ve sebepleri tespit edilir. Egitsel tanilamada ise ¢ocugun biitiin gelisim ve
disiplin lanlarindaki 6zellikleri tespit edilir (Bayko¢ Donmez , 2017: 22). Ozel egitimden
destek aliarak, 0zel gereksinimli ¢ocuklarin yetersizlik seviyelerini en aza indirgemek

mimkiindiir.

Gelisimsel farkliliga neden olan bircok sebep bulunmaktadir. Bayko¢ Donmez

(2017: 19), gelisim farklilik nedenlerini su sekilde siralamistir;



. Dogum Oncesi nedenler
. Dogum sirasinda olusan nedenler
. Dogum sonrasi nedenler

Kisaca belirtmek gerekirse; anne yasi, gebelikte beslenme, genetik bozukluklar,
erken dogum, doktor hatalari, enfeksiyonlar v.b gibi sorunlar teskil etmektedir. Fakat bazi

gelisimsel farkliliklarin olusum nedenleri tam olarak bilinmeyebilir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin genel ozellikleri akranlariyla kiyaslandiginda daha
fazla saglik sorunlarn yasadiklari, kas gelisiminin geriden geldigi, dikkat daginiklig1, gec
konusma, biiyiik ve kiiciik kas gelisiminde gec gelisim v.b gibi 6zelliklerinin oldugu

goriilmektedir (Dogru Yildirim, 2013: 42)

2.1.1. Ozel Egitim Gereksinimi Olan Gruplar

Her bireyin yetersizligi kendine 6zgii olmasina karsin, tanilanmasi, ihtiyaglarinin
belirlenmesi, egitimlerinde daha uygun diizenleme ve planlamaya yol gosterici olmasi i¢in
ortak 6zellikleri ve egitim ihtiyaglarina gore siniflandirma yapilmaktadir (MEB, 2006). Ozel

egitim gereksinimi olan bireyleri su sekilde siniflandirabiliriz:

. Zihinsel Ogrenme Yetersizligi Olan Bireyler
. Isitme Yetersizligi Olan Bireyler

. Gorme Yetersizligi Olan Bireyler

. Ortopedik Yetersizligi Olan Bireyler

. Dil ve Konusma Giigliigii Olan Bireyler

. Ozel Ogrenme Giicliigii Olan Bireyler
. Duygusal, Davranigsal ve Sosyal Uyum Giicliigii Olan Bireyler

. Otizm Spekrum Bozuklugu Gosteren Bireyler



. Ustiin Zeka ve Ustiin Yetenegi Olan Bireyler
. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Gosteren Bireyler

Bu aragtirmada, Ozel egitim gereksinimli bireylerin siniflandirilmasinda yer alan

OSB’li bireyler ¢calismanin ana temasini olugturmaktadir.

2.1.2. Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)

OSB, son yillarda daha c¢ok bilinmeye baslanan fakat sebepleri tam olarak
belirlenmemis olan yaygin bir gelisimsel bozukluk olarak adlandirilabilir. Howard, Williams
ve Lepper OSB’yi “nedeni bilinmeyen sendrom” baslig1 altinda anlatmistir (Akcamete,
2011: 330). “Pervasive Developmental Disorder” (PDD) veya yaygin gelisim bozuklugu
kavrami, Amerikan Psikiyatristler Birligi’nin (APA), DSM-IV olarak bilinen hastalik
siniflamasi i¢inde yer alir. Bu smiflama 1994 yilinda yapilmistir (Korkmaz, 2000: 20).
Kanner, OSB’li ¢ocuklar1 “Kendine yoneltilen sozciikleri siklikla tekrar eden, konusmada
gecikme yasayan, ¢ok iyi bir bellege sahip olan fakat insanlarla iletisimde giicliik ¢ceken
cocuklar” olarak tantmlamistir (Darica, Abdioglu ve Giimiiscii, 1992: 17). Ayrica Kanner,
1943 yilinda OSB tip literatiiriine “Erken c¢ocukluk otizmi (infantil otizm)” kavramini

kazandirmistir (Sahin, 2017: 293).

OSB olusumunda bilimsel arastirmalar kesin bir sonuca ulasamamistir. Yapilan
arastirmalarda, OSB’ye sebebiyet gosteren bazi bulgular elde edilmis ancak asilar, cesitli
toksinler ve baz1 gidalar gibi ¢evresel nedenlerin bu durumla kesin olarak dogrudan iliskili

oldugu kanitlanmamustir (Pektag’tan akt. Cakici, 2020).

OSB’li kisilerde 6zellikle iletisim ve sosyal acidan ciddi yetersizlikler goriiliir. Miizik
ve matematikte yetenekli olabilirken giinliik yasamda basit becerilerde yetersiz olurlar
(Korkmaz, 2003: 81). OSB’li ¢ocuklar dogduklar giinlerde diger bebeklerle kiyaslandigi
zaman dig goriinlis veya hareketsel olarak farklilik gostermeyebilir. Fakat bir yasina
geldiklerinde cevreden gelen tepkilere doniit vermemeye, ¢ok fazla aglama krizleri
gecirmeye ve temas etme konusunda isteksizlik duymaya doniik davraniglar sergilemeye
baslarlar. OSB, cocuk 3 yasmna geldiginde veya bazi durumlarda 18 ay gibi erken bir
zamanda teshisi konulabilen bir sendromdur (Filipek ve ark.’dan akt. Sahin, 2017: 291).



Arastirmalara gore OSB’ye ait en erken teshis jestlerin gelisim siirecidir. Yenidogan bir
bebegin birka¢ aylikken annesinin ona dil ¢ikarmasina karsilik annesini taklit ederek dil
cikartabilecegini sdyleyen arastirmacilar, OSB’li ¢ocuklarda taklit yeteneginin belirgin bir
sekilde olmadigini sdylemislerdir (Korkmaz, 2000: 23).

OSB’ye sahip c¢ocuklarin davraniglarini yorumlamak i¢in normal gelisim gosteren
cocuklarin davraniglariyla kiyaslamak dogru bir karar olacaktir. Gozle goriiliir sekilde

davranigsal farklilik saptaniyorsa 6zel egitime ihtiya¢ duyuluyor demektir.

Sahin (2017: 292), OSB’li ¢cocuklarda bulunan ii¢ temel problemi sosyal etkilesimde
yetersizlik, sozlii ve sozsiiz iletisim alanlarinda yetersizlik ve tekrarlayici davranislar,

hareketler olarak siralamistir.

OSB’ye sahip bireylerin hepsinin tek diize davranigsal hareketleri oldugunu
sOylemek miimkiin degildir. Her birinin farkli gelisimsel 6zelligi oldugu gibi, ilgi alanlar1 da
ayni sekilde farkli yonde olabilir. Baz1t OSB’ye sahip bireyler ¢ok agresif olurken bazilari
daha sakin olur. Bazilarinin dil gelisimi daha ileri seviyede iken bazilar1 kendini hic ifade

edemeyebilir.

OSB’li bireylerde yer alan genel 6zellikler tat alma, dokunma ve sese karsi olagandisi
hassasliktir (Ak¢emete, 2011: 332). Bu 6zelliklerin herkes tarafindan bilineni ve en dnemlisi
ise sese karsi hassaslhiktir. OSB’li ¢ocuklarin yaklasik iigte ikisinin oyuncaklara ilgisizlik,
isitsel savunmasizlik, uyku diizensizligi, aglama nobetleri, goz kontagr kurmama gibi
ozelliklere sahip olduklari aile veya bakicilari tarafindan dile getirilmistir (Goldsmith, Van
Hulle, Arenson, Schreiber ve Gernbacher’dan akt. Akcamete, 2011: 332). Diinyadan
bagimsiz yasiyor gibi goriinen bu ¢ocuklar, cevrede olan olaylara kars1 da ilgizdirler. Fiziksel
temastan kacinirlar, dokunulmaya karsi tepsi gostererek fiziksel temasi engellerler (Darica,
Abdioglu ve Gilimiiscii, 2017: 34-35). OSB; asperger sendromu, ¢ocukluk dezintegratif
bozuklugu gibi yaygin gelisimsel bozukluklar1 da icermektedir (Giirsoy ve Oztiirk, 2019).
Yapilan arastirmalar sonucu, OSB tedavisinde en yaygin olarak davranigsal, egitimsel ve
farmakolojik yaklagimlar kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda, OSB’li bireylerde besin aliminin
tyilestirilmesinin genel saglik, davranis ve beyin fonksiyonlar1 iizerinde olumlu etki
yapacagl diistiniilmektedir. (Katuzna-Czaplinska ve Jozwik-Pruska’dan akt. Giirsoy ve

Oztiirk, 2019).
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2.1.3. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Egitimleri

OSB’li ¢ocuklar, akranlarinin kendiliginden 6grendikleri becerileri kendi baglarina
ogrenemeyebilir ve 6zel olarak yapilandirilmis programlara ve ogretim ortamlarina ihtiyac

duyulur (Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2019: 237).

Tiirkiye’de 0zel gereksinimli bireyler ve bu bireylerden OSB’li ¢ocuklarin hangi
okullarda egitim alacaklari Rehberlik Arastirma Merkezleri (RAM) Ozel Egitim
Degerlendirme Kurulu tarafindan degerlendirilerek tanilanmaktadir (OEHY, Madde. 22).
OSB’li cocuklarin egitiminde ‘“Davranis Degistirme Modeli” egitim programi
kullanilmaktadir. Bu yontem operant kosullama ilkelerine dayanmaktadir. Skinner’e gore
operant kosullama; sonuglarin bir diizen yoluyla ilerlemesi i¢in davranisi azaltma veya

arttirma islemi olarak agiklanmaktadir (Darica, Abdioglu ve Glimiis¢ii, 2017: 73).

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’'nin 4. maddesinde 6zel gereksinimli 6grenciler
icin; “ozel egitim ihtiyact olan bireylerin her tiir ve kademede diger bireylerle etkilegsim
icinde bulunmalarint ve egitim amaclarint en iist diizeyde gerceklestirmelerini saglamak
amaciyla bu bireylere destek egitim hizmetleri de sunularak akranlariyla birlikte tam
zamanli ya da ozel egitim siniflarinda yart zamanl verilen egitimi ifade eder” ifadelerine

yer verilmistir (MEB, 2020a).

Ozel yetenege sahip olan 6zel gereksinimli bireyler de kaynastirma uygulamasi ile
giizel sanatlar liselerinde egitim hayatlarina devam edebilmektedirler. Giizel sanatlar
liselerine girebilmeleri i¢in her yil 6zel gereksinimli bireyler i¢in ayr1 kontenjan
acilmaktadir. Diger normal gelisim gosteren akranlari gibi 0zel gereksinimli bireyler de
yetenek sinavi ile giizel sanatlar liselerine girebilmektedirler. Yayinlanan “Yetenek Sinavi
ile Ogrenci Alan Okullara Basvuru” baslikli genelgede; “Rehberlik ve arastirma merkezleri
biinyesinde hizmet veren ozel egitim degerlendirme kurulu karart dogrultusunda ozel egitime
ihtiyact olan ve kaynastirma yoluyla egitim alacak ogrenciler komisyon tarafindan bu
genelgede belirtilen usul ve esaslara gore kendi aralarinda beceri/yetenek sinavina
alinacaktir.” “Aday ogrencilerden; Rehberlik ve arastirma merkezleri biinyesinde hizmet
veren ozel egitim degerlendirme kurulu karart dogrultusunda ozel egitime ihtiyact olan ve

kaynastirma yoluyla egitim alacak olan ogrenciler yetenek sinavi 50 (elli) puan barajini
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gecmek sartiyla 100 puan iizerinden degerlendirilir. Yetenek sinavini kazanan bu durumdaki
ogrenciler, ilfilce milli egitim miidiirliiklerindeki oOgrenci nakil ve yerlestirme

komisyonlarinca yerlestirilecektir” agiklamalart yayinlanmistir (MEB, 2020b).

Ayrica en son yaymnlanan “Yetenek Sinavi ile Ogrenci Alan Okullara Bagvuru”
bashkli kilavuzda “flkégretim programumi tamamlayan ozel egitim ihtiyact olan
ogrencilerden tam zamanli kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim alacak adaylarin,
gecerli “Engelli Saglhik Kurulu Raporu” ve ortasgretim kademesine yonelik “Ozel Egitim
Degerlendirme Kurulu Raporu” dikkate alinarak Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginin
ilgili hiikiimleri cercevesinde her bir subede 2 (iki) adayi gecmeyecek sekilde mevcut
kontenjana dahil edilmeden merkezi olarak yerlestirilecektir” ciimlelerine yer verilmistir

(MEB, 2021a).

2.1.4. Otizm Spektrum Bozuklugu ve Kaynastirma Egitimi

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 26. maddesine baktigimizda, “Herkesin egitim
hakki vardir” ifadesi, tiim bireylerin egitim almalarinin gerekliligini vurgulamaktadir. Ozel
egitime gereksinim gosteren bireylerin, normal gelisim gosteren akranlar ile ayni egitim
ortamindan yararlanmasinin zorunlulugu bulunmaktadir (Orhan ve Geng, 2015). Yapilan
tarama testleri sonucu hafif derecede zihin yetersizligine sahip bireyler kaynastirma
egitiminden faydalanabilmektedir. Ozel gereksinimli bireyler i¢in hazirlanan BEP programu,
amacina uygun Ogretim programi olarak hazirlanmaktadir. Hazirlanan programdan verim
alinabilmesi i¢in Ogretim stratejilerinin Ogrencinin yetersizlik diizeyine uygun olarak
hazirlanmasi gerekmektedir (Aykut, 2019: 100). Kaynastirma egitimini, 6zel gereksinimli
bireylerin sosyallesmesi, yetersizliklerinin en aza indirgenmesi ve gelisebilmeleri i¢in
onemli bir faktor olarak da tanimlayabiliriz. Kaynastirma egitimi, 6zel egitim gereksinim
duyan cocuklarin gelisimleri, sosyallesmeleri ve iletisimdeki etkisinin olumlu yonde doniit
vermesi acisindan dnem tagimaktadir. Her 6zel egitim gereksinimi duyan ¢ocuk gibi OSB’li
cocuklar da kaynastirma egitiminden faydalanabilmekte ve gelisimleri bakimindan olumlu
yonde etkisi goriilmektedir. Sinifinda OSB kaynastirma 6grencisi olan 6gretmenlerin bu
ogrencilerin 6zellikleri hakkinda bilgi donanimlari ve hazir bulunusluklar1 da oldukca

onemlidir.
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Sucuoglu (2019: 439), yapmis oldugu ¢alismasinda bazi simif 6gretmenlerinin OSB’li
ogrencileri hakkinda yeterli bilgiye ulasamadiklarini, veya okulun bu 6grenciler i¢in yeterli
donanima sahip olmadiginm ayrica 6gretmenlerin bu 6grenciler iizerine basar1 saglamalari
acisindan bir 0zel egitimci tarafindan destek alamadiklarini 6ne siirmiistiir. Belirtilen bu
goriislerden, 6gretmenlerin lisans egitimi siirecinde yeterli 6zel egitim bilgisini alamadiklari

sonucu ¢ikmaktadir.

2.1.5. Tiirkiye’de Kaynastirma Egitimi Icin Yapilan Diizenlemeler

Tiirkiye’de 0zel egitim ihtiyaci olan bireylerin kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla
egitimlerini siirdiiriip siirdiiremeyecekleri Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu tarafindan
belirlenmektedir. Ayrica kaynastirma 6grencisi bulunan okullarda kaynastirma 6grencisinin
ozellikleri ve yetersizlikleri dogrultusunda BEP gelistirme birimi olusturulmasi zorunludur
(OEHY, Madde. 22). Ulkemizde kaynastirma uygulamas1 1983 yilinda ¢ikarilan 2916 sayili
“Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu” ile baglatilmis, 1997 de cikarilan 573 sayili “Ozel
Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname” ve buna dayali olarak 2000 yilinda
yiiriirliige giren “Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi” ile yaygin olarak uygulanmaya
baslanmistir (MEB, 2010). 20.04.1988’de yayimlanan Ozel Gereksinimli Cocuklarin
Normal Siniflara Kaynastirilmasi Yoluyla Egitimi Genelgesi’nde, 6zel egitime ihtiyaci olan
ogrencilerin kaynastirilmasina yonelik esaslar yer almakta olup, 0zellikle genelgenin 5.
maddesinde “Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM) gorevlilerinin 6zel egitime muhtac
cocuklarin bulundugu okullar1 ziyaret etmesi, ¢cocuklarin karsilastiklar1 giicliiklerle ilgili
olarak cocuga, dgretmene, yoneticilere ve ayrica ailelere gereken konularda agiklamalar

yaparak, seminerler vererek yardimci olacaktir” denilmistir (MEB, 2010).

Madde 68- Kaynastirma yoluyla egitim uygulama ilkeleri sunlardir (MEB, 2010):

. Ozel egitim gerektiren her bireyin akranlar ile birlikte ayn1 kurumda egitim
gorme hakki vardir.
. Hizmetler bireylerin yetersizliklerine gore degil, bireylerin egitim

gereksinimlerine gore planlanir.

. Hizmetler okul merkezli olur.
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. Karar verme siireci aile-okul-egitsel tanilama, izleme ve degerlendirme ekibi

dayanigmasina dayal1 olarak gerceklesir.
. Biitiin bireyler 6grenebilir ve dgretilebilir.
. Kaynastirma, bir program dahilinde verilen bir 6zel egitim uygulamasidir.

2015-2016 Milli Egitim Bakanliginin yayinlamis oldugu istatistik verilerine gore,
Tiirkiye’de; kaynastirma egitimi ilkokul diizeyi toplam Ogrenci sayist 81,380, ortaokul
92,038, ortadgretim 27,730 iken (MEB, 2016) son yayinlanan istatistik verilerine gore
kaynastirma egitimi ilkokul diizeyi toplam 6grenci sayis1 114,991, ortaokul 144,769, orta
ogretim 59,572 olarak belirlenmistir. Rakamlarin biiyiikligi kaynastirma egitiminin

yogunlugunun gostergesidir (MEB, 2021b).

Tiirkiye’de kaynastirma egitimi, tam zamanli, yar1 zamanli ve tersine kaynastirma
olmak iizere ii¢ farkli modelde uygulanmaktadir. Tam zamanli kaynastirmada, ozel
gereksinimli  6grenciler normal gelisim gosteren akranlart ile birlikte egitim
gorebilmekteyken, yar1 zamanli egitimde 6zel gereksinimli 6grenciler bazi1 derslerde normal
gelisim gosteren bireyler ile derse katilabiliyor ve tersine kaynastirma egitiminde ise 6zel
gereksinimli olmayan 6grenciler istemeleri halinde, 6zel egitim okul ve kurumlarina devam
eden 6zel gereksinimli akranlari ile ya aym sinifta egitim gormekte ya da 6zel gereksinimli
olmayan Ogrenciler i¢in ©Ozel egitim okul ve kurumunun biinyesinde ayri bir simif

acilmaktadir (Yazicioglu, 2018).

2.1.6. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireyler ve Miizik

OSB’li ¢ocuklarda yaygin olarak goriilen 6zelliklerinden birisi de bazi alanlarda
yiiksek basar1 gostermeleridir. OSB’li ¢ocuklarin genelde degisik alanlara karsi ilgi
gosterdikleri bilinmektedir. OSB’li ¢ocuklarin resim, matematik, miizik, hafiza v.b gibi
alanlarda {iistiin yetenekleri olabilmektedir. Ancak bu durum her OSB’li ¢cocugun 6zel bir

yetenege sahip olacagi anlamina da gelmemektedir.

Miizigin, bazit OSB’li c¢ocuklarda yeteneklerini gelistirici bir islevi olmasinin

yaninda, sakinlestirici etkisi oldugu da fark edilmistir. Ayrica yeterli iletisim kurmayi
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beceremeyen bu cocuklarin, miizik ve ritim esligi sayesinde iletisim olanagi buldugu da
goriilmiistiir. (Korkmaz, 2000: 205). Richard Lansdown, OSB’li ¢ocuklarin ailelerine ve
egitimcilerine “miizik ile iletisim kurulabilir” demistir (Persson’dan akt. Ozbey, 2005: 212).
Unutulmamalidir ki, 6zel gereksinimli bireylerle veya OSB’li cocuklarla yapilan miizik
caligmalar1 ¢cocugun gelisim ozelliklerine bagh olarak yapilmalidir. Her biri farkli gelisim
gosterdigi icin tekdiize Ogretim ise yaramayabilir ve farkli yontem/tekniklere ihtiyac

duyulabilir.

Gelisim farkliliklar1 olan 6zel gereksinimli bireyler icin Onemli bir unsur olan
yontemlerden biri de “miizik terapi”dir. Yas sinirinin olmamasi, aile katilimiyla aktiviteler
yapilabilmesi, yetenegin kolay tespit edilebilmesi, nitelikli sanatcilar yetismesi bu yontemin
avantajlar1 olarak sayilabilmektedir (Cankir ve Tiirkmen, 2021: 33). OSB’li ¢ocuklarin
cogunda miizik bir iletisim aracidur. Iletisimi zayif olan OSB’li ¢ocuklarin s6zel duygularina,
kars1 tarafa sarki sozlerini kullanarak veya sarki sOyleyerek ilettikleri bilinir (Sagirkaya,
2014). Benenzon’a gore, 0zel gereksinimli veya ruhsal sorunlari olan biitiin ¢ocuklarda
miizik iyilestirme arac1 olarak kullanilabilir ve olumlu sonuglar elde edilebilir (Akt. Ozbey,
2009: 215). Cankir ve Tiirkmen (2021: 30) yapmis olduklar1 ¢alismalarinda, itilkemizde
miizik terapi egitimi veren bir lisans/lisansiistii boliim olmamasindan ve ayrica diizenlenen
konferans veya seminerlerin yeterli olmadigindan, yurt dis1 ile kiyaslandiginda iilkemizin bu

konuda geride kaldigindan bahsetmektedir.

2.2. Tlgili Arastirmalar

Arastirmanin bu kisminda miizik ve OSB iizerine yurt icinde ve yurt disinda yapilan

calismalara yer verilmistir.

2.2.1. Miizik ve OSB Uzerine Yurt icinde Yapilan Arastirmalar
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Turan’in (2006) calismasi, 6zel egitim alaninda miizik dersi isleyen 6gretmenlerin,
miizik dersinden faydalanma acisindan karsilastiklar1 sorunlar1 belirlemek amaci ile
hazirlanmistir. Bu dogrultuda alti alt amag¢ belirlenmistir. Bu amaglar: 6zel egitim
kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlerin, egitimde miizikten yararlanma ile ilgili
karsilagtiklar1 sorunlar, miizikten yararlanma ile ilgili yas, cinsiyet, mezun olunan okul tiirii,
Ozel egitimde ¢alisma siireleri ve hizmet ici egitim almalar1 durumlar ile arasindaki iliskileri
kapsamaktadir. Arastirma verilerinin elde edilmesinde, 6zel egitim kurumlarinda gorev
yapan dgretmenlerin miizikten yararlanma acisindan karsilastiklar giicliiklerin belirlenmesi
amaclandigindan tarama modeli esas alinmis ve 6gretmenlerin karsilagtiklari sorunlarin
belirlenebilmesi icin hazirlanan bir anket uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara
gore, Ogretmenlerin miizik dersi ile ilgili yeterliliklerinin diisiik bir diizeyde oldugu
goriilmiis, dersin islenmesi sirasinda kullanilan materyallerin yetersiz ve egitim Ogretim
ortamlarinin da miizik dersi islemeye uygun olmadig: belirlenmistir. Ozel egitim miizik dersi
miifredat programlarinin ve 6zel egitim ile ilgili yayinlarin da yetersiz oldugu sonucuna

ulasilmgtir.

Berrakcay’in (2008) arastirmasinda, OSB’li c¢ocuklarin miizikle iliskilenmesi
kapsaminda yapilan ritim ¢alismalarinin ¢ocuklardaki problem olarak goriilen davranislarin
kontroliinii ne yonde etkiledigini anlamak amaciyla, arastirma kapsaminda Milli Egitim
Bakanligi (MEB) izmir Isik Ozel Egitim Merkezi Alsancak Subesi’nde dort OSB’li cocukla
haftada bir kez olmak iizere on oturumluk uygulama c¢alismasi yapilmistir. OSB’li cocuklarla
gerceklestirilen ritim calismasinda, Ritim Tekrar1 Olgegi’nde yer alan ritim kaliplari
uygulanmistir. Cocugun yapabilme diizeyine gore “Evet”, “Sozel Yardim”, “Fiziksel
Yardim” ve “Hayir” secgenekleri isaretlenerek uygulamalarin kontrolii saglanmustir.
Calismanin uygulama kismi disinda cocugun sosyal davranis degisimlerinin gézlemlenmesi,
arastirmacinin kosullar nedeniyle siirekli cocugun yaninda bulunamamasi, ¢ocukla birlikte
yasayamamasi nedeniyle aileden yardim alinmasi bir yontem ve ¢6ziim olarak goriilerek aile
calismaya dahil edilmistir. Bunun i¢in ¢ocugun problemli davramislarini izlemek icin
hazirlanan Problemli Davranis Haftalik izleme Formu’ndan yararlanilmistir. Problemli
Davranmis Haftalik izleme Formu, ¢ocugun problem davranislarinin gidisatini iki oturum
arasindaki siirecte saat, giin ve tarih sikliklarini yansitmistir. Bu ¢alisma sonunda ritim
tekrar1 caligmalarinin ¢ocuklarin yine tekrara dayali olarak ortaya c¢ikan problem davraniglar

yerine gecebilecegi sonucuna ulagilmistir.
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Capa’nin (2009) arastirmasinin genel amaci Istanbul ilinde zihin engelli ya da OSB’li
cocuga sahip ailelerin toplumsal hayata katilmada yasadiklar1  gii¢liiklerin
karsilastirilmasidir. Bu arastirma nitel arastirma tekniklerinden biri olan yari-yapilandiriimis
goriismeler kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Aileler bu arastirmaya goniillii olarak katilmiglardir.
Sonuglar “Yaya Olarak Bir Yerden Baska Bir Yere Gitme”, “Toplu Tasima Araclarini
Kullanma”, “Kisisel Gelisim ve Toplum Yasami”, “Kamu Olanaklarindan Yararlanma”,
“Kiiltiirel Etkinliklere Katilma”, “Spor Etkinliklerine Katilma”, *“Alis-Veris Yapma”,
“Disarida Yemek Yeme”, “Kamu Kurumlarindan Hizmet Alma” olarak belirlenen temalara
gore simiflandirilarak yorumlanmistir. Arastirma sonucunda elde edilen veriler nitel
arastirma yontemlerine gore betimsel analiz yapilarak ¢oziimlenmistir. Aragtirmada elde
edilen bulgulara gore ailelerin goriisleri karsilastirildiginda toplumsal hayata katilmada
OSB’li ¢ocuga sahip ailelerin, zihin engelli ¢ocuga sahip ailelerden daha fazla giicliik
yasadiklar1 belirlenmistir. Zihin engelli cocuga sahip aileler ev gezmelerine gittiklerinde
daha fazla giicliikle karsilastiklarin1 belirtirken, OSB’li ¢ocuk sahibi aileler yiiriiyerek bir
yerden bagka bir yere gittiklerinde daha fazla giicliikle karsilagtiklarini belirtmislerdir.

Yilmaz’in (2010) arastirmasinin amaci, OSB’li ¢cocuklarda miizigin etkisiyle ortaya
cikan duygulanim baglantili davraniglarin ve seslerin, bir¢ok yazarin bu konudaki
diisiincelerinin aksine, etrafinda olan bitenden bagimsiz olmadigini, giinliik hayatta
otizmlilerde gdzlemlenen stereotipik hareketlerden farkli oldugunu, bir bagka deyisle OSB’li
cocugun da kendine has bir duyarliliginin oldugunu gostermektir. Bu arastirmada, yontem
olarak, sekanslardaki sembolik davraniglar1 yorumlayabilmek amaciyla video analizleri
kullanilmigtir. Bu arastirma, miizik atolyesi c¢ergevesinde, ii¢ otizmli ergenin vaka
incelemelerinden olusmaktadir. Bu vakalar, atdlye sirasinda filme cekilmis, elde edilen
videolarda, s6zel olmayan ve konusma disi1 her tiirlii iletisimsel isaret bulgular1 analiz
edilmistir. Arastirma icin yapilan kayit alt1 ay stirmiistiir. Miizik atolyesinin gencleri 2009
Aralik ayindan 2010 haziran ayina kadar, san ve perkiisyon performansi gosterdikleri her
hafta cuma giinii 6gleden sonralar1 olan miizik atolyesi seanslart boyunca kayda
alinmiglardir. Bulgulardan elde edilen verilere gore, otizmlilerde miizik, s6zel olmayan ve
konusma dis1 isaretlerin ortaya ¢ikisini1 destekleyerek, onlara yeni bir kendilerini ifade etme

yolu agmaktadir.

Gokmen’in (2010) calismasinda arastirmanin amaci otizm tanist almis bir cocugun

miizige ve miizik ¢aligmalaria verdigi tepkileri betimlemektir. Aragtirmanin deseni nitel
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arastirmalarda kullanilan tek denekli etkilesimsel durum calismasi desenidir. Katilimci, 6
yasinda otizm tamist almig bir c¢ocuktur. Arastirmanin verileri, yapilandirilmamis
goriismeler, video kamera kayitlar1 ve arastirmaci tarafindan hazirlanan gézlemci kayit
cizelgesi ile toplanmistir. Arastirma i¢in yapilandirilmis simifta aragtirmacinin, katilimer ile
gerceklestirdigi 30 calisma 2 video kamera ile kaydedilmistir. Birinci ve otuzuncu seanslar
calismanin basin1 ve sonunu temsil ediyor olmasi agisindan giivenirlik analizine dahil
edilmis olup, bu caligmalar disinda her 10 ¢alisma boliimiinden (1-10, 10-20, 20-30) sec¢kisiz
olarak secilen 2’ser calisma da gozlemciler arasi giivenirlik test siirecine eklenmistir.
Boylece toplam 8 ¢alisma gozlemciler tarafindan kodlanmistir. Sonug olarak yapilandirilmig
ortamda, igerik olarak herhangi bir diizenleme yapilmaksizin gerceklestirilen caligmalarda,
katilimcinin miizige ve miizik ¢aligmalarina olumlu tepkiler gosterdigi, arastirmaci ile istekli
olarak iletisime gectigi ve miizik calismalarina bagimsiz ve istekli olarak katildig: tespit

edilmistir.

Onal’in (2010) arastirmas1 OSB’li cocuklarin miizik egitimine olan yatkinliklar1 ve
miizige olan duyarhiliklarim tespit edebilmek amaci ile yapilmistir. Bu arastirmada tek
denekli arastirma deseni kullanmilmistir. Arastirmada cocuklarin yas seviyelerine uygun,
sozleri kolay, melodisi akilda kalic1 olan bir ¢ocuk sarkist 6gretilmistir. Yaygin Gelisimsel
Bozuklugu Olan Bireyler Icin Performans Belirleme Formu’nda yer alan miizik becerileri
modiiliinden dort beceri kullanilmistir. Ogrenilmesi beklenen etkinlikler Bireysellestirilmis
Ogretim Programi (BOP) iiyeleri tarafindan her oturum sonunda degerlendirilmistir.
Verilerin toplanmasinda BOP formu, BOP degerlendirme formu ve Miizik Egitimi Calisma
Sonucu Durum Tespit Gozlem Formu kullanilmistir. OSB’li cocuklarda, bireysel miizik
egitiminin gerekliligi ve her OSB’li ¢ocuga 6zel miizik egitimi programinin hazirlanmasi bu

aragtirmanin sonuclarindandir.

Karsiyakali’min (2011) arastirmasinda, adi sdylenen calgiyr gosterebilme hedef
davranisinin Ogretiminde, eszamanli ipucu yonteminin etkili olup olmadigimi belirlemek
amaclanmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli davraniglar
arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin genelleme etkisi Ontest-sontest
seklinde, ortamlar arasi ve kisiler arasi genellemeye yonelik diizenlemeye yer verilerek
yapilmistir. Ogrenmenin kalicilig1 ise; uygulama sona erdikten 2 ve 4 hafta sonra uygulanan
izleme oturumlari ile kontrol edilmistir. Arastirma bireysel egitime devam eden 7 yasinda

OSB’li bir erkek cocugu ile yapilmistir. Adi sdylenen calgiyr gosterebilme davraniginin
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eszamanlt ipucu ile 6gretiminin etkililiginin arastirildigi bu arastirmada; toplu yoklama,
giinliik yoklama, Ogretim oturumu, izleme ve genelleme oturumlart diizenlenmistir.
Oturumlarin tiimii birebir 6gretim sekli ile gerceklestirilmistir. Arastirmada gozlemciler
arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir ve eszamanli ipucu ile 6gretimin
etkililigini belirlemek iizere grafiksel analiz yapilmistir. Ad1 sOylenen calgiy1 gosterebilme
davranisinin 6gretiminde eszamanli ipucu ile 6gretimin etkili oldugu arastirma bulgularinda
goziikmektedir ve ogretim sona erdikten 2 ve 4 hafta sonra yapilan izleme oturumlar: ile
kaliciligin korundugu ve dgrenilenlerin ayni oturumda gerceklestirilen farkli ortam ve farkl

kisi genellemesinde etkili oldugu ortaya cikmustir.

Eren’in (2012) arastirmasinda, Orff yaklasimina gore hazirlanan miizik etkinlikleri
icinde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan gomiilii 6gretimin OSB’li ¢cocuklara
kavram Ogretmedeki etkililigi arastirdmustir.  Arastirmada, tek denekli arastirma
modellerinden deneklerarast1 coklu yoklama modeli kullanilmistir. Ayni zamanda
arastirmanin genelleme (ortamlar arasi, kisiler aras1 ve arag-gerecler arasi) etkisi Ontest-
sontest seklinde incelenmis, 6grenmenin kalicilig1 ise, uygulama sona erdikten sonraki 1., 2.
ve 4. haftalarda uygulanan izleme oturumlari ile kontrol edilmistir. Arastirma, Istanbul'da
Ozel Nova Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi’'nde Yaygin Gelisimsel Bozukluklar
basligi altinda yer alan otizm tanist konulmus ve ad1 gecen kurumda bireysel egitime devam
eden, 4,5 ve 5,5 yaslarinda iki erkek ve 3 yasinda bir kiz ¢cocugu ile yiiriitiilmiistiir. Orff
yaklagimina gore hazirlanan miizik etkinlikleri icinde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi
ile yapilan gomiili 6gretimin OSB’li c¢ocuklara kavram oOgretmedeki etkililigini
degerlendirmek iizere toplu yoklama, giinliikk yoklama, uygulama (6gretim), izleme ve
genelleme oturumlart diizenlenmigtir. Oturumlarin tiimii  birebir 6gretim seklinde
gerceklestirilmistir. Arastirmada gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi
toplanmistir. Ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan gomiilii 6gretimin etkisini
belirlemek {izere grafiksel analiz yapilmistir. Arastirma bulgulari, Orff yaklasimina gore
hazirlanan miizik etkinlikleri i¢inde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan
gomiilii 6gretimin OSB’li cocuklara kavram 6gretmedeki etkisinin olumlu yonde oldugunu
gostermektedir. Ogretimin uygulamalarinin sona ermesinden sonraki 1., 2., ve 4., haftalarda
yapilan izleme oturumlari ile de kaliciligin korundugu ve 6grenilen kavramin farkli ortama,

farkli kisilere ve farkli arag-gereclere genellenmesinde etkili oldugunu gostermektedir.
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Sagirkaya’nin (2014) arastirmasinin amaci, temel motor becerilerine sahip ¢ocuk
otizmli (erkek) bir bireyle, pedagojik yaklasimla sunulmus miizik terapi ve Orff-Schulwerk
yontemlerinin  kullanarak bireyin yasadigr iletisim ve toplumsal algi diizeyinin
gelistirilebilirligi ve elde edilecek genel sonucun paylasimidir. Arastirma, amaci ve yontemi
bakimindan tek denekli deneysel bir ¢calisma iizerinden vaka analizi modelini esas alan
deneysel bir arastirmadir. Aragtirma verileri 6zel egitim uzmani goézetiminde, cocuk otizmli
bir birey ile bir yillik bir calismanin kayit altina alinmig goriintiileri ve tutulan raporlaria
dayanarak hazirlanmistir. Arastirma sonunda, kullanilan tekniklerle bireyin mekéan bazli

iletisimi siirdiirebildigi tespit edilmistir.

Gebeloglu’nun (2016) arastirmasinin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan
bireylere sosyal becerilerin 6gretiminde sosyal 6ykii ve miizikli sosyal 6ykii uygulamalarinin
etkisinin farklilagip farklilasmadigini; hangi uygulama ile yapilan 6gretimin daha verimli
oldugunu arastirmaktir. Tek-denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniisiimlii
uygulamalar modeli ile yiiriitiilen calismada katilimcilara “izin isteme” ve “yardim isteme”
becerilerini kazandirmak amag¢lanmistir. Verilerin toplanabilmesi i¢in, sosyal beceri kontrol
listesi, dnkosul becerileri kontrol araci, sosyal dykii 6gretim oturumlari uygulama giivenirligi
veri toplama formu, miizikli sosyal oykii 6gretim oturumlar1 uygulama giivenirligi veri
toplama formu, yoklama oturumlarina iliskin uygulama giivenirligi veri toplama formu,
yoklama oturumlari veri toplama formu ve sosyal gecerlik soru formu kullanilmistir. Sosyal
Oykii ve miizikli sosyal Oykili yontemleri ile 6gretimin yapilabilmesi ic¢in aragtirmaci
tarafindan Ogretim planlar1 hazirlanmis ve uygulanmistir. OSB tanisi bulunan bireylere
hedeflenen sosyal becerileri kazandirmada, sosyal oykii ve miizikli sosyal oykii 6gretim
yontemi uygulamalarini, etkililik ve verimlilik acisindan karsilastirmayr amaglayan bu
arastirmada, sosyal oykii ve miizikli sosyal oykii 6gretim yontemleri, uygulama siireleri,
yanlig tepki yiizdeleri ve oturum sayilar1 karsilastirilmistir. Calismanin sonlandirilmasinin
ardindan katilimcilarin ebeveynleri ile goriismeler yapilarak sosyal gecerlik verileri
toplanmustir. Arastirma, etkililik ve verimlilik agisindan incelendiginde, miizikli sosyal oykii
Ogretim yontemi uygulama siiresinin biraz daha uzun oldugu; ancak daha az oturum sayisiyla
Olciitiin  karsilandigr goriilmiistiir. Aragtirma bulgulari, katilimcilarin yapilan 6gretim
uygulamalariyla hedef sosyal becerileri kazanabilecegini, kazandiklar1 becerileri

stirdiirebilecegini ve ihtiya¢ duyduklar1 farkli nesnelere genelleyebilecegini gostermistir.
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Kili¢’in (2019) aragtirmasinin amaci Orff yaklasimiyla birlikte yanligsiz 6gretim
yontemlerinden es zamanli ipucuyla 6gretim yontemi kullaniminin 6zel egitim is uygulama
merkezine devam eden OSB’li 6grencilere sarki soyleme ve miizik aletlerini kullanarak ritim
tutma becerilerinin Ogretiminde etkililigini belirlemektir. Bu arastirmada tek denekli
arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi coklu yoklama modeli kullanilmastir.
Arastirmaya, otizm tanist almis, 0zel egitim is uygulama okuluna devam eden, ikisi erkek
biri kiz olmak iizere toplamda 3 OSB’li 6grenci katilmistir. Sarki sdyleme ve miizik aletlerini
kullanarak sOylenen sarkiya uygun ritim tutma becerilerinin Ogretimi i¢in yapilan
uygulamada; baslama diizeyi, ogretim, izleme ve genelleme oturumlar1 diizenlenmistir.
Arastirmada bu oturumlara yonelik video kayitlar yapilmis ve bu kayitlar incelenerek
gozlemcilerarasi giivenirlik verileri toplanmistir. Arastirma bulgularina goére, Orff
yaklagimiyla birlikte yanligsiz 6gretim yontemlerinden es zamanli ipucuyla 6gretim yontemi
kullannminin 6zel egitim is uygulama merkezine devam eden OSB’li 6grencilere sarki
sOyleme ve miizik aletlerini kullanarak ritim tutma becerilerinin 6gretiminde etkili oldugu
goriilerek, ogretim bittikten bir, {i¢, bes hafta sonra da ogrencilerin Ogretilen becerileri
koruduklari, ayrica bu becerileri farkli ortam ve kisi bazinda da genelleyebildikleri yapilmis

olan analizler neticesinde tespit edilmistir.

Giiven’in (2019) arastirmasinin amaci, otizmli ¢cocugu olan ailelerin yagamis oldugu
sorunlara yonelik sosyal hizmet gereksinimlerinin belirlenmesi ve buna yonelik olarak
verilmesi gereken sosyal hizmet miidahalelerini ortaya koymaktir. Arastirmanin amaci
dogrultusunda oncelikle Mus ilindeki birdzel egitim ve rehabilitasyon merkezi, bir 6zel
anaokulu ve bir Otizm dernegindeki otizmli ¢ocuklarin ailelerinden olugmaktadir. Bu
dogrultuda calisma alam1 on otizmli cocugun aileleri ile yapilan nitel goriismeler
cercevesinde sekillenmistir. Bu baglamda nitel yontemde yapilan arastirmada veri toplama
araci olarak yar1 yapilandirilmig goriigme formu kullanilmistir. Arastirmanin nitel boyutu,
yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla elde edilen verilerin betimsel analiz
yontemiyle analiz edilmesini ve yorumlamasimi icermektedir. Arastirma kapsaminda,
otizmli ¢ocuga sahip ailelerin egitim diizeylerinin oldukga diisiik oldugu saptanmuistir.
Egitim seviyesinin yiikseltilmesine yonelik faaliyetlerin artirilmasiyla bu ailelerin

bilin¢glenmesi konusunda onemli katkilar saglayabilecegi 6nerisi sunulmustur.

Taluy’un (2020) arastirmasi, miizige ilgisi olan otizmli bireylerin etkili bir miizik

egitimiyle miiziksel duyumlarinin ne derece gelistirilebilecegini 6grenmek amaciyla
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yapilmistir. Oncelikle bir pilot calisma yapilmis ve miizige ilgisi olan otizmli bir birey
arastirma i¢in secilmistir. Arastirma siirecinde bireyin aktif katilimi saglanarak solfej, piyano
ve temel ses egitimi dersleri verilmistir. Arastirma, tek denekli deneysel bir ¢alismadir. Bu
arastirmada nitel arastirma yontemlerinden eylem arastirmasi kullanilmistir. Verilerin
toplanabilmesi i¢in, isitsel ve gorsel materyaller, arastirmaci gézlem formu, uzman goriisii
formu, veli goriisme formu ve tarama modeli kullanilmistir. Toplanan veriler iizerinde
betimsel analiz yapilmistir. Arastirmada ortaya ¢ikan verilere gore; belirli bir diizeyde miizik
kulag: olan otizmli bireylerin diizenli olarak solfej ve piyano egitimi almalar1 sonucunda
ritmik ve melodik duyumlarinin gelistirilebilecegi goriilmiistiir. Arastirmanin sonucunda
egitimcilere, otizmli bireylerin miiziksel duyumlarim1 gelistirme yolunda piyano, solfej ve

ses egitimi dersini uygulamalar1 6nerilmektedir.

Cankir’m (2020) arastirmasinda, ailelerin otizmli ¢ocuklarinin miiziksel yetenekleri
kesfetmelerinden itibaren yasadiklari tiim sorunlarinin betimlenmesi amac¢lanmigtir. Tarama
modelini esas alan nitel calismada veriler yapilandirilmig goriisme teknigi yolu ile toplanmis,
yine bu teknige gore ¢oziimlenmis ve yorumlanmistir. Arastirmanin evreni miizige yetenekli
otizmli ¢ocuklari olan aileler, 6rneklemi ise miizik yetenegini kesfedip formal veya informal
siirdiiriilebilir bir egitim siirecinde olan ailelerdir. Orneklem seciminde amacli/yargisal
orneklem secimi teknigi dikkate alinmistir. Calismaya goniillii olarak katilan ailelere
arastirmaci tarafindan gelistirilen uzman goriisii ile son hali verilen yapilandirilmis goriigme
formu uygulanmigtir. Bu goriisme formunda sekiz soru yer almaktadir. Veriler nitel
coziimleme teknikleri kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirmanin sonuclarina gore otizmli
cocuklarin miizige olan yetenekleri olduk¢a erken donemlerde fark edilebilmektedir. Otizmli
bir ¢ocuga sahip olan bir ailenin ¢ocuklarin sese olan ilgi ve tepkileri yoluyla bu
yeteneklerini kolayca anlayabilecekleri soylenebilir. Ayni1 davranis kaliplar1 dikkate alinarak
baska ailelerin de cocuklarindaki yetenekleri fark edebilecekleri diisiincesine ulagilmistir.
Ayrica miizik egitimcilerin ders vermek istememeleri, mesleki miizik egitimi verilen
kurumlarin giris simmavlarinda bu tiir ogrencilerin kabul edilmek istenmemesi, yine bu
kurumlardan bazilarinin yonetici ve egitimcilerinin olumsuz yaklasimlari, yasalardan
kaynaklanan sorunlar, ailelerin siirekli bir egitimci arayisinda olmalar1 dikkat ¢ceken bulgular
olarak belirtilmistir. Bu goriislere dayali olarak, {iniversite dgrencilerinin yagsam koglarinin

ya da aile bireylerinin derse girmesinin destekleyici olabilecegi bir oneri olarak karsimiza
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cikmaktadir. Ailelerin, devletin ve iiniversite akademisyenlerinin destegini beklemeleri

dikkat ¢ekici bir husustur.

2.2.2. Miizik ve OSB iizerine yurt disinda yapilan arastirmalar

Fong ve Jelas (2010) Malezya’daki otizmli cocuklarin miizik egitimini
arastirmislardir. Arastirmanin amaci otizmli bes ¢ocukla yapilan grupla miizik 6gretiminin
etkilerinin anlasilmasidir. Bu ¢alismaya katilan katilimcilar, gbzlem ve analiz i¢in temel
olarak secilen iki 6gretmen yardimcisi ve bes 6grenciden olusmustur. Arastirmaci tarafindan,
cocuklar1 hakkinda bilgi almak i¢in ebeveynleri ile yapilandirilmis bir goriisme yapilmstir.
Konu secimindeki kriterler, katilim oranlar1 ve benzer ii¢ beceri seviyesi olmustur. Goriisme
sonuclarina gore tiim deneklerin talimatlart anlayabildikleri, basit matematik problemlerini
cozebildikleri, eslestirme alistirmalar1 yapabildikleri, emirleri uyguladiklar1 ve talimat
verildiginde baskalariyla oynayabildikleri ortaya koyulmustur. Ayrica higbiri saldirgan veya
obsesif kompulsif davranisa sahip degildir. Ancak istedikleri zaman sozlii olarak iletisim
kurabilmelerine ragmen Ogrenciler calismada ¢ogu zaman sessiz kalmislardir. Deneklerin
cogu duygusal olarak oldukg¢a sabitken sadece iki denek endiselendiklerinde ara sira ellerini
cirpmustir. Eylem arastirmasinin kullanildigi arastirmada “planla-uygula-gézlemle-yansit”
tasartm1 kullanilarak bir eylem dongiisii olusturulmustur. Eylem arastirmasi dongiisii
siirecinde, “plan”, problem analizi ve stratejik plani; "uygulama", stratejik planin
uygulanmasi; “gozlem”, eylemin uygun yontem tekniklerle degerlendirilmesi ve
“yansitma”, degerlendirmenin sonucu ile ve tiim eylem ve arastirma siirecini kapsamaktadir.
Ogrencilere alt1 sarkinin 6gretildigi calisma toplamda 15 dersten olusmustur. Ogretilen alt:
sarkinin iicli Malay sarkisidir ve derslerin ¢ogunda dogaclama bir Malay selamlama sarkisi
soylenmistir. Arastirma dongiisiiniin baslangi¢ asamalarinda iki basit Ingilizce halk sarkisi
Ogretilmistir ve ayrica 0grencilerin stereotip davraniglarini kirmak icin dogaclama bir sarki
ogretilmistir. Genel olarak sarki sdylemeyi 6gretme metodu sdzleri ritmik olarak okuyarak
sonrasinda hece hece, kelime kelime, ciimle ciimle sarkiy1 seslendirme seklinde
gerceklesmistir. Miizik ve hareket, bir kasetten miizik kullanilarak miizikli oyunlar
araciligiyla gerceklestirilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore grupla miizik ogretiminin
sOzlii ve sozlii olmayan iletisimi gelistirmede etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica calisma,

otizmli Ogrencilerin negatif motor hareket tepkilerinin yani sira pozitif motor hareket
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yeteneginin gelistigini de goOstermistir. Sosyal davranislarin sonucu kisith olsa da,
ogrencilerin iicii miizik oyunlarinda karsilikli sosyal ve disa doniik ifade davranisi
gostermistir. Son olarak Fong ve Jelas (2010) miizik egitiminin otizmli ¢ocuklar tizerindeki
etkisini inceleyen ve daha uzun bir siireyi kapsayabilecek, 6zenli bir sekilde secilen sark: ve

calgilarin da yer alacagi bagka caligmalarin yapilmasi gerektiginden bahsetmislerdir.

Hillier, Greher, Poto ve Dougherty (2011) otizm spektrum bozukluguna sahip
ergenler ve geng yetiskinler iizerinde bir miizik programi uygulamiglardir. Bu miizik
programi, otizmli 6grencilerin 6z saygi, kaygi ve tutumlar ile akranlariyla iligkileri tizerine
odaklanmistir. Calismada iki ayr1 grup halinde ve otizm spektrum bozuklugu olan 22 ergen
ve genc yetiskin yer almistir. Katihmecilar 13-29 yas arasinda degismektedir ve yas
ortalamalar1 18’dir. Otizm spektrum popiilasyonunun erkek-kadin oranina uygun olarak
secilen katilimcilardan 18’1 erkek, 4’ui kadindir. Veriler, daha fazla say1 elde etmek igin
programin iki ardisik uygulamasiyla iki katilimc1 grup araciligiyla toplanmastir. Her iki grup
da ayni program miifredatina gore calismistir. Arastirmada kullanilan program haftada 90
dakikalik miizik seanslarindan olusan sekiz haftalik bir programdir. Yaslar1 13 ile 29
arasinda degisen katilimcilar, birbirlerine yakin yastakiler beraber olacak sekilde tasarlanmig
daha kii¢iik gruplara ayrilmislardir. Disiplinlerarasi bir program olarak, dersler, iiniversitede
miizik egitimi 6grencileri ve psikoloji alaninda uzman ogrenciler tarafindan yiiriitilmiistiir.
Ayrica her ders, yukarida belirtilen alanlardaki profesorler tarafindan denetlenmistir.
Katilimcilar sekiz ders boyunca, farkli miizik tiirlerini dinleme ve miizik parcalarinda
kullanilan ¢esitli teknikleri dikkate alma, cesitli miizik aletlerinin ¢alma ve bunlari kesfetme,
besteleme ve dogaclama yapma gibi cesitli uygulamali miizik yapma etkinliklerine
katilmistir. Caligmadaki ana amag, katilimcilarla “GarageBand” adli programi kullanarak ve
bir film miizigi besteleyerek bir kisa film olusturmaktir. GarageBand programi kullanilarak
olusturulan bestenin iiretilmesi asamasinda sosyal etkilesimi arttirmak i¢in katilimcilar
kiiciik gruplar halinde ¢alismiglardir. Program miifredati minimum seviyede miizik becerisi
gerektirmistir ve basariya ulagsmak, akranlardan kabul goérmek i¢in bir¢ok firsat sunmayi
amaclamigtir. Uygulama 6ncesi ve sonrasi dl¢iimler, katilimcilarin benlik saygisinda 6nemli
bir artis oldugunu gostermistir. Ayrica otizm spektrum bozuklugu olan katilimcilarin
kaygilarinda azalma gerceklesirken, katilimcilar akranlarina karsi daha olumlu bir tutum
gostermislerdir. Her dersten once ve sonra alinan haftalik 6l¢timler, katilimcilarin bildirdigi

kaygi seviyesinde de onemli bir azalma oldugunu gostermistir. Bu bulgular, otizm spektrum
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bozuklugunda goriilen bazi temel zorluklarin tedavisinde miizik katiliminin etkililigini

icerecek diger calismalar1 da yol gostermesi acisindan 6nemlidir.

Fong ve Lee (2012), calismalarinda otizm spektrum bozuklugu olan Hintli bir
cocugun miizik egitiminde iletisimini incelemistir. Arastirmada tek denekli, tek bolgeli nitel
arastirma yontemi kullanilirken, arastirmaci otizmli ©6zel egitim Ogrencisinde miizik
egitiminin etkisini gézlemlemistir. Arastirmada; “Miizik calismas1 OSB’li cocuklara iletisim
ve okuma becerilerini Ogretmede etkili midir?”, “OSB’li 6grencilere 6gretimde hangi
ogretim stratejisi etkilidir?”, “Miizik calismas1 OSB’li ¢ocuklarin 6grenme yetenegini arttirir
m1?” gibi sorulara cevaplar aranmistir. Arastirmada incelenen otizmli 6grenciye bu tan1 18
aylikken konulmustur. Arastirmanin veri toplama asamasinda gozlem, goriisme ve video
kaydi kullanilmistir. Ogretim ortaminda otizmli 6grencinin miizik ¢alismasima nasil tepki
verdigi gozlemlenmistir. Miizik ¢alismalarindan hemen sonra, otizmli 6grencinin gelisimi
ve Ogrenme stratejilerinin 6grenci iizerindeki etkisini saptamak amaciyla arastirmaci
tarafindan sinif 6gretmeniyle goriisme yapilmistir. Ayrica otizmli 6grencinin tepkilerini
gormek i¢in video kaydr alinmistir. Bu video kaydi, incelenen 6grencinin viicut durusu, yiiz
ifadesi, grup etkilesimi ve sosyal davranislart hakkinda daha fazla bilgi saglamistir. Veriler
iki asama halinde 12 haftalik bir siirecte toplanmistir. Arastirmanin ilk agsamasinda otizmli
Ogrencinin babasiyla goriisme yapilmistir. Bu asama 6gretmenle yapilan goriisme ile devam
etmistir. Ikinci asamada ise 45’er dakikalik 15 miizik dersinden olusan ve video kayitlarinin
alindig1 eylem arastirmasi yapilmistir. Bu derslerde 6gretim stratejisi olarak arastirmact
tarafindan dort cesit komut istemi belirlenmistir. Bunlar fiziksel, (otizmli ¢ocugun elini
tutmak ve cesitli hareketler yapmak), mimik, dokunma ve sozlii komut istemleridir (ismi
sOylendiginde tepki vermesi). Ayrica arastirmaci komut istemleri i¢in puanlama yaparak
fiziksel komut istemi i¢in 1 puan, mimik komut istemi i¢in 2 puan, dokunma komut istemi
icin 3 puan ve sozlii komut istemi icin 4 puan vermistir. Arastirma sonuglart sozel ve sozel
olmayan etkilesim, sarki sOyleme yetenegi ve okuma yetenegi bashklar1 altinda
incelenmistir. Bu sonuclara gore; gozlemler, video kaydi ve smif ogretmeniyle yapilan
goriismelerden, otizmli 6grencinin sdzel ve sozel olmayan etkilesiminin yanisira okuma ve

sarki sOyleme becerisinin artti1 ortaya ¢ikmustir.

Hillier vd. (2016) ¢alismalarinda miizik ve teknolojiyi kullanarak otizm spektrum
bozuklugu olan ergenlik donemindeki Ogrenciler iizerinde dokunmatik ekran arayiiziiniin

etkililigini incelemislerdir. Arastirmacilar, miizik egitiminde teknolojik gelismelerin hiz
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kazanmasina ragmen cok az calismanin engelli ogrencilere odaklanmasindan dolay1r bu
calismay1 gerceklestirmiglerdir. Teknoloji temelli bir miizik programi olan “SoundScape”
adindaki program kullanilarak, otizm spektrum bozuklugu olan ergenlik ¢agindaki ve geng
yetiskin Ogrenciler icin bu boslugun doldurulmast amacglanmistir. Katilimcilar 9 hafta
boyunca iki grup halinde bir araya gelerek dokunmatik ekran teknolojisini kullanarak
miizikle iliskili aktiviteler gerceklestirmislerdir. Ogretim programinin ana aktiviteleri iPad
kullanarak beste yapma iizerindedir. Yine aktivitelerin cogu, sosyal etkilesimi arttirmak i¢in
kiiciik grup calismalart seklinde gerceklestirilmistir. Birinci grup 13 katilimcr igerirken,
ikinci grupta 10 katilimci bulunmaktadir. Katilimeilar 13-29 yas araligindadir ve yas
ortalamas1 18’dir. Ayrica birinci grupta yedi ebeveyn (iki baba ve bes anne) ile bir amca ve
ikinci grupta bes ebeveyn (ii¢ baba ve anne) ile odak grup goriismesi yapilmistir. Goriismeler
ses kaydindan yaziya dokiilmiistiir ve kodlanarak NVIVO yazilimiyla analiz edilmistir.
Calisma sirasinda otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler arasindaki sosyal etkilesimin
etkisi ve Ogrencilerin iPad arayiiziinii nasil kullandiklar1 incelenmistir. Ayrica programin
ogrencilerdeki stres ve kaygiy1 azaltip azaltmadigr da incelenmistir. Otizmli 6grencilerle ise
programin sonunda anket yontemiyle veri toplanmistir. Anketlerden elde edilen bulgulara
gore katilimcilarin yarisindan fazlasinin program sonunda baslangictaki yanitlarina gore
daha az stresli ve endiseli hissettikleri; ayrica katilimcilarin programdan sosyal olarak da
faydalandiklar1 ve arkadas edindikleri ortaya ¢cikmistir. Odak grup goriigmesinin analizinden
ortaya cikan bir diger sonug¢ da geleneksel masaiistii platformlarin yerine iPad teknolojisinin
kullanilmasiyla ogrencilerin sosyal becerilerinin arttig1 ve miizigin kullanilmasiyla ruh

hallerinin olumlu anlamda degistigidir.
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UCUNCU BOLUM
ARASTIRMA METODOLOJiSi/MATERYAL VE YONTEM

Bu boliimde, arastirma ile ilgili elde edilmesi amaglanan bulgulara hangi yontemler
ile ulasildigina, verilerin nasil toplandigina, arastirmanin hangi siirecten gectigine

deginilecektir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden olan durum calismasi deseniyle

yapilmistir.

Yildirim ve Simsek (2018: 41-42) nitel arastirma yontemi i¢in, herkes tarafindan
kabul edilen bir tanimin1 yapmak giictiir demistir. Nitel arastirmalar, gézlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gercekci ve biitiinciil bir bicimde ortaya kondugu, nitel bir siirecin izlendigi
arastirmalardir. Bir bagka tanima gore de nitel arastirma, insanlarin kendi diinyasin1 etraflica
anlama ve yorumlamasini amaglayan bir arastirma tiirii olarak aciklanmaktadir (Myers ve

Malerud’tan akt.Yesil, 2017: 54).

Nitel aragtirma anlama ve yorumlamay: esas aldig i¢in icerden gézlemi, empati ile
gorlismeyi ve yeniden insa edilen bilginin arastirmaci tarafindan yorumla
zenginlestirilmesini 6ngoriir. Nitel arastirmada arastirma konusu olan insan, grup v.b. nesne
degil 6znedir (Bal, 2013: 43). Onemli 6zelliklerinden biri de arastirmada agirlikli olarak
kullanilan agik uglu sorularin arastirmacilara esnek davranabilme imkani saglamasidir

(Yesil, 2017: 60).

Nitel arastirma deseni ile calisan kisiler, toplumun diisiince algilarinin (kiiltiirel,
inan¢ v.b) zamanla degisebilecegini diisiiniirler. Bu arastirmacilar toplum diisiincelerini
arastirmak adina, bireylerle miilakat yaparlar ve onlar gozlemlerler (video kayit, gozlem
notlar1 v.b) veya onlarin biraktiklar1 dokiimanlar1 (e-posta, giinliik, kitap, makale v.b)

arastirirlar (Saglam ve Kanadli, 2019: 3).
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Bu arastirmanin yapildig1 durum calismasi deseni, nicel arastirmalardaki 6rnek olay
arastirmasiyla benzerlik gostermektedir. Durum; bir birey, bir olay, bir olgu, bir grup veya
bir kurum olabilir. Durum ¢alismasinin amaci, bir durumun detayl bir sekilde arastirilarak
bir sonuga ulasilmasidir (Kose, 2017: 109). Merriam’a gore (2018: 41) arastirilmak istenilen
olgu oziinde smirh degilse durum c¢alismas1 degildir. Teorik veya uygulamali olarak
yapilacak olan goriismelerin kisi sayisinin ya da yapilacak olan gozlemlerin sonu yoksa

olgunun durum olmak i¢in yeterince sinirli olmadig1 anlamina gelir.

Durum caligmasi arastirmalarinda genellikle birden cok veri toplama yontemi
kullanilir, bunun sayesinde genis bir veri ¢esitliginine ulasilabilir. Durumlar birbirinden
farkl1 olabilir; bu yiizden elde edilen sonuclara genelleme yapilmamasi gerekir. Bir duruma
yonelik elde edilen sonuglarin benzer durumlarin a¢iklanmasina iliskin 6rnekler olusturmasi

beklenir (Yildirim ve Simsek, 2018: 73).

3.2. Calisma Grubu

3.2.1. Calisma Grubunun Olusturulmasi

Arastirmanin ¢alisma grubunu OSB’li olan ve lisans diizeyinde miizik egitimi alan
ogrencilerin aileleri (n=8) ve bu Ogrencilerin bireysel ¢algi dersine giren ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden bir egitimci (n=1) olusturmaktadir. Calismada oncelikle miizik egitimi
alan OSB’li bir Ogrencinin ailesine ulasilip goriisme yapilmistir. Gorlisme esnasinda
katilimci aile, arastirmacityr OSB’li olan diger 6grencilerin ailelerine yonlendirmistir ve bu
sekilde diger ailelere ulagim saglanmistir. Arastirmaya katilan aileler “A1”, “A2”, ..., “A8”
ve aragtirmaya katilan egitimci “E1” olarak adlandirilmistir. Arastirmada yer alan sekiz
ogrencinin ailesiyle goriigme yapilirken bireysel calgi egitimcilerinin irtibat adresleri
istenmistir ve bu egitimcilere mail yoluyla ulasilmaya calisilmistir. Sekiz egitimciden sadece
bir egitimcinin geri doniis saglamasi nedeniyle rastirmada sadece bir egitimci yer almistir.

Goriigsmeler katilimcr aileler ve egitimci ile cevrimigi olarak gerceklestirilmistir.

3.2.2. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin ve Ailelerinin Katilimci
Profili
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OSB’li ogrencilerin cinsiyeti, 6grenim durumu, c¢aldiglr enstriiman, 6zel egitim
ithtiyacinin fark edildigi zaman, miizikal yeteneginin fark edildigi zaman, sinava hazirlanma
slireci, sinavlarin hangi tiirden yapildigi, ek ders alip almadiklari, enstriiman gelisimi icin
0zel ders alip almadiklari, 6zel egitimden destek alip almadiklari, en ¢ok zorlandiklar1 dersler
ve aragtirmaya katilan ebeveyn yasi, ebeveynlerin 6grenim durumlari, ebeveynlerin ¢alisma
durumlari, ailede olan ¢ocuk sayisi hakkinda katilimct profili detayli olarak Tablo 1’de

verilmistir.

Tablo 1

Otizm spektrum bozukluguna sahip cocugu olan ailelerin katilimer profili

Katimcilar
ile flgili Katilimelr Numarasi
Bilgiler
Al A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8
Ebeveyn Yasi 49 57 56 52 48 56 57 48
Annenin
Ogretim Lisans Lisans Doktora Lise Lisans Lisans Lisans Lisans
Durumu
Babanin Yiiksek
Ogretim Lisans . Doktora | Lisans Lisans Lise Lisans Lisans
Lisans
Durumu
Annenin
Calisma Hay1r Hay1r Evet Hay1r Hay1r Hay1r Hayir Evet
Durumu
Babanin
Calisma Evet Hay1r Evet Hay1r Evet Evet Evet Evet
Durumu
Ebeveynlerin
Cocuk Sayisi ! 2 ! ! 2 2 2 !
Cocugun 21 27 24 24 21 24 21 23
Yagsi
C?Cl{gur.l Erkek Erkek Erkek Erkek Kiz Erkek Erkek Kiz
Cinsiyeti
ocugun - -
ggrelglim Lisans ngsek Lisans ngsek Lisans Lisans Lisans Lisans
Lisans Lisans
Durumu
ocugun . .
CCald%gl Piyano Piyano Piyano, | Piyano, Piyano Piyano Piyano Piyano
. Cello San
Enstriiman
Ozel Egitim
ey O P B P BT I PR B o
Zaman
Miizikal
F‘;‘;Le']::‘;gl‘l'(‘i‘l‘;l Orta Okul Ié‘:;‘;‘ flkokul I;‘;z‘;: flkokul | flkokul | flkokul I;‘;z‘;:
Zaman
Smmava Ozel Ders Ozel Ozel Ozel Ozel Ozel Ozel Ozel
Hazirlanma | Almadan Ders ile Dersile | Dersile | Dersile | Dersile | Dersile | Dersile
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Smav Tiirii Standart Ozel Ozel Standart Ozel Ozel Standart Ozel
"Ek Ders Var Yok Yok Var Yok Yok Yok Var
Ozel Ders Almiyor Aliyor Aliyor Aliyor Aliyor Almiyor Aliyor Aliyor

Ozel Esitim Destek Destek Destek Destek Destek Destek Destek Destek

g Almadi Almadi Aliyor Almadi Aliyor Almadi Almadi Aliyor
En Cok . Ingilizce Insan
Zo%&;l;lan Tarih - Koro Ingilizce Akademik | Haklar Akademik Solfej

Tablo 1°’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan ebeveynleri yagslart 48-57 yas
araligindadir. Egitim durumlar ise lise mezunu ve lisansiistii egitim almis bazi ebeveynler
disinda biiyiik cogunlukla lisans diizeyindedir. Iki anne hari¢ anneler calismamakta, iki baba
hari¢ babalar ise caligmaktadir. Bu ailelerdeki cocuk sayisi bir veya ikidir. Cocuklarin
yagslart ise biri (27) hari¢ biiyiik ¢cogunlukla 21-25 yas araligindadir. Cocuklarin cinsiyeti
biiyiik ¢cogunlukla erkektir. Cocuklarin egitim diizeyleri arastirma sorusuyla tutarl olacak
sekilde miizik egitimi ile ilgili olacak sekilde minimum lisans diizeyindedir. Yine cocuklarin
timi enstriiman olarak piyano calmakta ve birka¢i buna ek olarak farkli egitimler de
almaktadir. Katilimer ebeveyn tarafindan cocugun 6zel egitim ihtiyact oldugu biiyiik
cogunlukla 2-3 yaslarinda fark edilmistir. Miizikal yetenekleri ise biiyiik cogunlukla ilkokul
ve Oncesi donemde goze carpmistir. Cocuklarin biiyiik bir kismi miizikal egitimleri icin
girdikleri yetenek siavina 6zel ders yardimi ile hazirlanmistir. Giincel miizik egitimlerinde
bazi 6grencilere 6zel sinavlar, bazilarina ise standart sinavlar uygulanmaktadir. Yine miizik
egitimi siireclerinde Ogrencilerin biiyiik kismina egitim kurumu tarafindan ek ders
saglanmamakta, biiylik kismi 6zel ders almaya devam etmekte ve bir kismi 6zel egitime
devam etmekte, bir kismi ise birakmis durumdadir. Cocuklarin zorlandig: dersler cesitlilik
gostermekle birlikte en sik bildirilen ders miizik dis1 olan “akademik” dersler ve Ingilizce

dersidir.

3.2.3. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencinin Egitimcisinin Katihme
Profili

Tablo 2°de otizm spektrum bozukluguna sahip 6grenciyle caligan miizik egitmeninin

katilimci profili yer almaktadir.

Tablo 2
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Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Ogrenciyle Calisan Miizik Egitmeninin Katilimci
Profili

Katihma Egitimci Bilgileri
Katilimc1 Numarasi El
Enstriimani Piyano
Ogrenim Durumu Sanatta Yeterlilik
Mezun Olunan Miizik Kurumu Konservatuvar
Calisma Deneyimi 15 Y1l
Cahistign Otizmli Ogrenci Sayisi 2
Cahstig1 Otizmli Ogrencinin Cinsiyeti Erkek
Cahistign Otizmli Ogrenciyle Yapilan Ders Piyano
Otizmli Ogrencilerle Deneyim 7 Y1l

Arastirmaya katilan miizik egitmeninin ana enstriimani piyanodur. Mezun oldugu
miizik kurumu konservatuvardir ve egitim diizeyi sanatta yeterlilik seviyesindedir. Egitmen
mesleki olarak 15, spesifik olarak OSB’ye sahip 6grencilerle 7 yillik deneyime sahiptir ve 2
OSB’ye sahip 0grenci ile ¢alismistir. Goriisme yapilan egitimcinin OSB’li 6grencisinin

cinsiyeti erkektir ve bu dgrenci piyano ¢almaktadir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak katilimci aileler ve katilimci egitimciyle
yapilan yart yapilandirilmis goriismeler kullanilmistir. Goriisme sorularini iceren formun
hazirlanmas1 agamasinda bir egitim bilimleri uzmani, bir 6zel egitim uzmani ve bir Tiirk dili
uzmanindan goriisler alinmistir. Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda goriisme sorularina son

hali verilmistir.

3.3.1. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme

Katilimcilarla yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler esnasinda oncelikle ailelere 10
demografik soru ve 15 yart yapilandirilmig goriisme sorusu (EK-1), egitimciye ise 7
demografik soru ve 13 yar1 yapilandirilmig goriisme sorusu (EK-2) yoneltilmistir. Katilimct
ailelere OSB’li ¢cocuklarinin 6zel egitim ihtiyacim fark etme siirecleri, miizikal yetenegini
fark etme ve fark ettikten sonra hangi egitimleri aldirdiklari, yetenek sinavinda yasadiklari,

zorlandiklari dersler, lise ve iiniversite egitimleri ve mesleki miizik egitimi ile ilgili gelecek
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planlarini iceren detayli sorular sorulmustur. Katilimcer egitimciye de OSB’li 6grenciler ile
calisma deneyimi, yetenek sinavinda yapilan hazirliklar ve sinav siireci, okulun kosullarinin
yeterliligi, ¢algi 6gretiminde kullanilan yontemler, 6grenci ile ¢calisirken yasanilan zorluklar,

ogrencilerin enstriiman gelisimi ve ders siireci ile ilgili sorular yoneltilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak katilimcilarla ZOOM programu iizerinden
cevrimigi goriismeler yapilmistir. Goriismenin basinda katilimcilardan izin alinarak goériisme
video kayit altina alinmistir. Goriisme sirasinda verilen cevaplar arastirmaci tarafindan not
edilirken, daha sonrasinda video kayitlar izlenerek cevaplar arastirmanin amaglari

dogrultusunda detayli bir sekilde yaziya dokiilmiistiir.

3.5. Verilerin Analizi

Bir nitel arastirmada veri analizi yapilirken; 6nce veriler toplanip incelenir, daha
sonra bu veriler kodlara ayrilir, elde edilen kodlar temalar haline getirilir ve en sonunda
tablolar veya cesitli sekiller halinde sunulur (Creswell, 2018: 51-52). Goriismeler yapilirken;
arastirmact onceden yaptiglr bir goriismeyi sonrasinda analiz eder ve sonrasinda sonug
kisminda goriigme verilerinin yapisini diizenleyebilir (Creswell, 2017: 195). Bu aragtirmada
elde edilen veriler tematik analiz ve igerik analizi yontemi ile ¢oziilmiistiir. Calismaya
katilan otizm spektrum bozukluguna sahip ¢ocugu olan sekiz aile A1’den A8’e kadar, otizm
spektrum bozuklugu (OSB) olan 6grenci ile calismis bir miizik egitmeni ise E1 olarak

kodlanmistir.

3.5.1. Tematik Analiz

Verilerde temalarin belirlenmesi, analiz edilip raporlanmasi ve en ince detayina kadar
diizenlenmesi ve agiklanmasi tematik analiz yontemi ile saglanmaktadir (Boyatzis, 1998:

100-103). Tematik analizin asamalar1 su sekildedir (Braun ve Clarke, 2019: 883):

* Verilere agina olunmasi, yaziya dokiilmesi ve kontrol edilmesi,

¢ Kodlarin belirlenmesi,
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¢ Kodlarin temalarinin belirlenmesi,
e Temalarin tamimlarinin yapilmasi ve isimlendirilmesi,
e Carpici alintilar segilerek, verilerin analiz edilerek arastirma sorusu ile

iliskilendirilmesi ve analizlerin raporlastirilmasi.

3.5.2. icerik Analizi

Cesitli belgelerin igeriklerinin sistematik ve nicel olarak incelenmesi icerik analizi
ile olmaktadir (Robert ve Bouillaget, 1995, akt. Bilgin, 2006: 11). icerik analizinin asil
amaci, elde edilen verilerin betimlenmesine yardim edecek belirli kavram ve iliskilere
ulasabilmektir. Bu analiz siirecinde katilimc1 goriislerinin icerigi belirli bir sistematige gore

ele alinir (Karatas, 2015: 72-73). Icerik analizinin asamalar1 su sekildedir (Bilgin, 2006: 11):

* Arastirma hedeflerinin belirlenmesi,

e Orneklemin belirlenmesi,

* Kod ve kategorilerinin belirlenmesi,

* Kod ve kategorilerin frekanslarinin nicel olarak belirlenmesi, duruma gore

kategoriler arasi iliskilerin ¢oziimlenerek, degerlendirme ve yorumlama yapilmasi.

Arastirmada Oncelikle goriisme verilerinden elde edilen ses kayitlar1 yaziya
dokiilmiistiir. Yazili goriisme verileri MAXQDA 2020 programina aktarilarak tiimevarimci
bir yaklasim kullanilmistir. Veriler dikkatli bir sekilde okunup kodlar olusturulmustur.
Benzer kodlar 9 tema altinda toplanmustir. Bunlar; Ozel Egitim fhtiyacz, Miizikal Yetenek,
Yetenek Sinavi, Miizik Egitimi Siireci, Okul Arkadaglari/Akranlar ve Etkinlikler, Bireysel
Calg: Egitimi, Lise ve Universite Egitimi Karsilastirmasi, Miizik Kurumlarina Oneriler ve
Miizikle Ilgili Gelecek Planlary’ dir. Olusturulan temalar anlasilir bir dil ile yazilmistir. Son
olarak, aragtirmaci, bulgulara anlam katmak amaciyla bulgular1 yorumlamis ve sekiller

kullanarak desteklemistir.
3.6. inandiricihk

Nicel caligmalarda yer alan gecerlik ve giivenirlik, kavramsal cercevenin
olusturulmasi, verilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasi ile bulgularin

sunulmasi agamalarinda arastirmaciya yol gosteren kavramlardir. Nitel calismalarda ise i¢
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gecerlik kavrami yerine inandiricilik, dis gecerlik kavrami yerine nakledilebilirlik,
giivenirlik kavrami yerine tutarlilik kavramlar1 kullanilmaktadir. Her bir kavram icin

arastirmalarda farkli stratejilere bagvurulmaktadir (Merriam, 2018, s. 200-203).

Bu arastirmanin inandiricilik asamasinda ¢esitli stratejiler kullanilmistir. Goriisme
sorular1 hazirlanirken ti¢ farkli uzmandan goriis alinarak uzman incelemesi stratejisi
kullanilmistir. Uzman goriislerine gore sorularda ekleme, ¢ikarma ve diizenlemeler yapilarak
goriisme sorularina son hali verilmistir. Verilerin toplanmasi asamasinda katilimcilardan izin
alinarak yapilan goriismeler ZOOM programi kullanilarak kayit altina alinmistir. Alinan
kayitlar goriismeler sonrasinda detayli bir sekilde incelenerek goriisme formunda yer alan
sorulara uygun olan cevaplar yaziya dokiilmiistiir. Katilimcilarin goriisme sorulart diginda
verdikleri cevaplar ¢alismaya dahil edilmemistir. Veriler analiz edilirken tematik analiz ve

icerik analizi kullanilarak ¢esitleme stratejisine yer verilmistir.

3.7. Tutarhhk

Arastirmadaki veri setinin kodlanmasi asamasinda Miles ve Huberman formiilii
(Tutarlilik=Goriis birligi sayisi/Toplam goriis birligi+Goriis ayriligi sayisi) kullanilarak
calismanin tutarliligr saglanmistir. Miles ve Huberman’a (1994) gore nitel arastirmanin
tutarliligr i¢in kodlayicilar arasindaki goriis birliginin %80 ve iizeri bir degerde olmasi
beklenmektedir. Bu arastirmada alaninda uzman 2 kodlayicinin kendi i¢inde ve birbirleri ile
gorlis birligi %91 olarak bulunmustur. Bu yiizde arastirmanin tutarli oldugunu

gostermektedir.
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DORDUNCU BOLUM
ARASTIRMA BULGULARI

Aragtirma problemine aciklik getirmesi adina yapilan goriismelerden elde edilen

bulgular bu baslik altinda sunulmustur.

4.1. Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Cocugu Olan Aileler

Calisma katilimcr aileler i¢in Sekil 1°de goriildiigii izere 9 tema altinda toplanmistir.
Bunlar; Ozel Egitim Ihtiyaci, Miizikal Yetenek, Yetenek Sinavi, Miizik Egitimi Siireci, Okul
Arkadagslari/Akranlar ve Etkinlikler, Bireysel Calgi Egitimi, Lise ve Universite Egitimi

Karsilastirmasi, Miizik Kurumlarina Oneriler ve Miizikle Ilgili Gelecek Planlary’ dir.

aa
Ozel Egitim ihtiyaci| [Miizikle ilgili Gelecek Planlari|

aa
IBireysel Galg1 Egitimi|

|Miizik Egitimi Siireci

\ V4
a
Okul Arkadaslari/Akranlar ve| -« I
Etkinlikler

Lise ve Universite Egitimi
Karsilagtirmasi

Miizikal Yetenek

o
|Miizik Kurumlarina 6nen'ler|

Sekil 1. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Goren Ogrencilerin ve

Ailelerinin Karsilastiklar1 Zorluklar Konusuna Ait Temalar

4.1.1. Ozel Egitim ihtiyaci

Arastirmanin ilk boliimiiniin (aile) ilk temas1 olan 6zel egitim ihtiyaci temasina ait

hiyerarsik kod alt kod modeli Sekil 2’de goriilmektedir. Ozel egitim ihtiyaci temas1 2
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kategori altinda incelenmistir. Bu kategoriler 6zel egitim ihtiyacimi fark etme siireci ve 6zel

egitim ihtiyacim fark ettikten sonra yapilanlardir.

a
Psikolog ve Pedagog Yardimi
(2)

- - [Gelisimsel Eksiklikler (4)

ITeIevizyonu Kapatmak (1)| Ozel Ders Almak (1)

[- |

S
[Oyun Alam: Yaratmak (1) ¥ - a [k T Eksiklii (2)
P ST onusma ve ilgi Eksikligi
/ Gzel Egitim ihtiyacini Fark Ozel Egitim lhtiyacini Fark
a

Ettikten Sonra Yapilanlar Etme Siireci
|6zel Egitime Baslamak (8)| \ / \
l al

= Gzel Egitim itiyact o
Krese Baglamak (5) s |Psiko|og/Psikiyatr Gozlemi (2)|

Evde ilgi ve Egitim (4)

Sekil 2. Ozel Egitim Ihtiyac1 Temasina Ait Hiyerarsik Kod Alt Kod Modeli

Ozel Egitim Thtiyacim Fark Etme Siireci

Ozel egitim ihtiyaci temasiin ilk kategorisi olan 6zel egitim ihtiyacini fark etme
stireci kategorisi katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda; gelisimsel eksiklikler, konusma ve

ilgi eksikligi ve psikolog/psikiyatr gozlemi olarak 3 baglik altinda kodlanmistir.

Katilimcilar daha sik olarak gelisimsel eksiklikler kodunu bildirmislerdir. Genel bir
gelisimsel eksiklikten bahsedenler gelisimsel eksiklikler kodunun; konusma ve 1lgi eksikligi
gibi spesifik eksiklikten bahseden ebeveynler ise konusma ve ilgi eksikligi kodunun
altindadir. Bu sebeple bu iki kod birlikte ele alindiginda ebeveynler tarafindan gelisimsel
eksiklik ile konusma ve ilgi eksikliginin oldukg¢a sik kullanildigi, bu durumun da 6zel egitim

ihtiyacinm fark etmekte olduk¢a 6nemli oldugu soylenebilir.

"Bir takim gerilikler fark ettik." (A3)

"Geligiminde bir gerilik oldugunu fark ettim. Yasitlarindan 6 aylik geriden geliyor dediler,
yikilmistim 0 an" (A4)

"Bir seylerin farkli oldugunu gozlemledim, etrafla ilgilenmemesi ve konusmamast dikkatimi
cekti." (Al)

"Hala konugamiyordu o zaman fark ettim" (A5)
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Bu kategorideki diger kod psikolog/psikiyatr gozlemidir. Ozel egitim ihtiyaci

zihinsel saglik profesyonelleri tarafindan da fark edilmis goriinmektedir.

"Diger cocuklarla sosyallesirse daha ¢abuk ilerleyecegini diisiindiim. Krese de baglattim.
Kreste bir psikolog otizmli oldugunu farketti. Hemen bir psikiyatriye yoneldik. Gittigimiz ilk
glin o psikiyatrist de otizm teshisi koydu" (Al)

Ozel Egitim ihtiyacim Fark Ettikten Sonra Yapilanlar

Ozel egitim ihtiyac1 temasmin ikinci kategorisi olan 6zel egitim ihtiyacim fark
ettikten sonra yapilanlar, ailelerin ¢cocugun 6zel egitim ihtiyacimi fark ettikten sonra ilk
siirecte neler yaptiklarim1 acgiklamaktadir. Bu kategoride katilimcilarin  ifadeleri
dogrultusunda; ozel egitime baslamak, krese baslamak, evde ilgi ve egitim, psikolog ve
pedagog yardimi, oyun alam yaratmak, televizyonu kapatmak, ozel ders almak seklinde 7

baslik altinda kodlanmustir.

Katilimcilar tarafindan kisisel gelisim kategorisinde yogun olarak ifade edilen kodlar
ozel egitime baslamak, krege baslamak ve evde ilgi ve egitim kodlaridir. Ebeveynler bu

slirecte bu egitimlerden biri veya birkacini bir arada 6nemli géormektedirler.

"Hemen ozel egitime basladik. Bir tane psikolog ile calismaya basladi ve ¢ok ilerledik" (A2)
"Ozel egitim destegi aldirdik.” (A3)

"Hemen ozel egitime basladik" (A4)

"Diger ¢ocuklarla sosyallesirse daha ¢abuk ilerleyecegini diisiindiim. Krese de baslattim."
(Al)

"5 yasinda da ozel bir krese baslattik." (A2)

"Hep kendim evde dogal ogretim yontemi ile egittim. Hayatin icine katarak bir seyleri

ogrettim. Bu bizde ¢cok ise yaradi. Bugiinlere gelmemizi sagladi.” (Al)

Baz1 ebeveynler kalan kodlar olan psikolog ve pedagog yardimi, oyun alami

yaratmak, televizyonu kapatmak, 6zel ders alma gibi yollar izlemistir.

"Eve pedagog geliyordu onun esliginde 3 ay sonra bilingli bir sekilde kelimeler soylemeye
basladi." (A2)
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"Normal okullara giderken okul disinda ogretmenlerden birebir ders vermelerini talep
ettim." (A7)
"[lk siirecte evin oniinde park olan bir eve tagindik." (Al)

"Televizyonu tamamen kapattim" (Al)

4.1.2. Miizikal Yetenek

Arastirmanin ilk boliimiiniin ikinci temasi olan miizikal yetenek temasina ait
hiyerarsik kod alt kod modeli Sekil 3’te goriilmektedir. Miizikal yetenek temas1 2 kategori
altinda incelenmistir. Bunlar miizikal yetenegin fark edilme siireci ve miizikal yetenek fark

edildiginde yapilanlardir.

o
o e
Kiigiik Yagta Miizige ilgi Iézel Ders Aldirmak (7)
Duymak (5) \
a a — Gl

Miizikal Yetenegin Fark Miizikal Yetenek Fark IEnstri.iman Almak (1)
Edilme Siireci Edildiginde Yapilanlar

al
Miizisyen/Egitimci

Tarafindan Fark Edilmesi

4

Kursa Baslatmak (1)
a a

Gocugun Séylemesi (1)| [Ritim Dersleri Aldirmak (1)|

Sekil 3. Miizikal Yetenek Temasina Ait Hiyerarsik Kod Alt Kod Modeli

Miizikal Yetenegin Fark Edilme Siireci

Miizikal yetenek temasinin ilk kategorisi olan miizikal yetenegin fark edilme
siirecinde katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda; kiiciik yasta miizige ilgi duymak,

miizisyen/egitimci tarafindan fark edilmesi ve cocugun soylemesi olarak 3 kod olusmustur.

Katilimcilar tarafindan bu kategoride yogun olarak ifade edilen kodlar kiiciik yasta
miizige ilgi duymak ve miizisyen/egitimci tarafindan fark edilmesi kodlaridir. Hem

ebeveynler hem egitimciler bu yetenegi fark etmede hassas goriinmektedir. Dikkati miizige

38



verme, melodi olusturmaya calisma, enstriimanlarla ilgilenme gibi davranislar bu konuda

etkili olmustur.

"Onun miizikle ilgilenmesi ¢ok kiiciik yasta vardi. Eskiden bir seyleri egitirken ses tonumu
melodilestirerek konusurdum. Melodik konugmam onun dikkatini ¢cekiyordu. Miizige ilgi
duydugu cok net ortadaydi.” (Al)

"Cok kiiciik yasta miizik kanallarin biiyiilenmig gibi seyrederdi. Bazi sarkilart mirildanarak
soyledigini fark ederdik." (A2)

"Ben de enstriiman ¢aliyorum. Ben calarken o da bir seyler ¢calmaya ¢alisiyordu ve ortaya
bir seyler cikardigum fark ettik." (A3)

"Bir miizisyen ¢ocugumun miizikal yetenegini fark etti ve bizi ozel ders almamiz konusunda
tesvik etti." (Al)

"Ogretmeni yeteneginin oldugunu fark etti ve bize soyledi."” (A6)
Miizikal Yetenek Fark Edildiginde Yapilanlar

Miizikal yetenek temasinin ikinci kategorisi olan miizikal yetenek fark edildiginde
yaptilanlar, ailelerin cocugun miizikal egilim ve yetenegini fark ettikten sonra ilk siirecte
neler yaptiklarin1 a¢iklamaktadir. Bu kategoride katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda ozel
ders aldirmak, ritim dersleri aldirmak, enstriiman almak ve kursa baslatmak olmak tizere 4

kod olusmustur.

Bu kategorideki baskin kod ozel ders aldirmaktir. Aileler miizik yetenegi fark
edildikten sonra bu alanda uzman destegi almanin iyi bir secenek oldugunu diisiinmiisler ve

cogunlukla buna bagvurmuslardir.

"Bir tane miizik 6gretmeninden ozel ders aldirmaya bagladik." (A2)

"Sekiz yasinda ozel dersler aldirmaya basladik." (A3)

"llkokula basladiginda okuma yazmayi éSrendikten sonra 9 yasinda piyanodan ozel dersler
aldirmaya bagladik.” (A4)

"Once zel piyano dersleri almaya basladi. Ilerleyen yillarda gitar dersleri de aldirdik.

Fakat sonra piyanodan devam ettik." (A7)

Diger katilimcilar ise bu siirecte ritim dersleri aldirmak, enstriiman almak ve kursa

baslatmak gibi adimlar atmistir. Enstriiman almak digsinda bu kodlar da ozel ders aldirmak
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ile yakindan iligkili goriinmektedir, cocuk yine bu konuda uzman birine veya bir kuruma

yonlendirilmistir.

"6 yasindayken ritim dersleri aldirdik kisa bir siire” (AS)
"Tesadiifen piyano kursuna baslattik oradan devam etti." (A5)

"Eglenmesi icin bir org almistik eve." (A2)

4.1.3. Yetenek Sinavi

Aragtirmanin ilk boliimiiniin {iclincii temasi olan yetenek sinavi temasina ait

hiyerarsik kod alt kod modeli Sekil 4’te goriilmektedir. Yetenek sinavi temasi 2 kategori

altinda incelenmistir. Bu kategoriler dzel diizenlemeler ve karsilasilan sorunlardir.

Karsilagilan Sorunla Ozel Diizenlemeler,
/
a
a - - - - Velinin Sinavda Cocugun
Egitimci veya Komisyonun Universitenin Sinavda |S|nava Ik Girme (1) Yaninda Bulunabilmesi (2)
Onaylamamasi/Onyargisi (5) Degisiklik Yapmamasi (1)
; o a
iletisim Problemleri (1 Daha Yavas ve Anlagilir| [Sinava Psikolog Caginimasi
etisim Problemleri (1) Konusma (1) @

Sekil 4. Yetenek Sinavi Temasina Ait Hiyerarsik Kod Alt Kod Modeli

Ozel Diizenlemeler

Yetenek smavi temasmnin ilk kategorisi olan 6zel diizenlemeler katilimcilarin
ifadeleri dogrultusunda velinin sinavda cocugun yaminda bulunabilmesi, sinava ilk girme,
siava psikolog cagrilmasi ve daha yavas ve anlasilir konusma (siav jiirisinin) olarak 4
baslik altinda kodlanmistir. Kodlar farkli olsa da genel olarak bu 6zel diizenlemelerin
OSB’deki en belirgin problemlerden olan iletisimi iyilestirmeye yonelik oldugu

gozlemlenebilir. Ogrenci ile daha iyi iletisim kurabilen velinin veya zihinsel saglik
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uzmaninin sinavda bulunmasi, jiirilerin daha yavas ve anlasilir konusmasinmi talep etmek

bunlara ornektir.

"Ozel diizenleme olarak velisi olarak benim de iceride bulunmama izin verdiler ve bazi
hareketlere miidahale ettim.” (A2)

"Su anki iiniversitede yetenek sinavinda beni de iceri kabul etmislerdi ve alisilmisin disinda
gelen bir soruya miidahale edip uyarabildim." (A8)

"Yetenek sinavlarinda ozel diizenleme yapildi, daha rahat kogullar saglandi, daha yavag
anlasilir konustular.” (AS)

"Bizim uyarlarimiz sonucu ozel diizenleme yapildi. Bir psikolog getirdiler yetenek
sinavina." (A3)

"Yetenek sinavinda yaptiklari tek ayricalik ilk benim ¢ocugum sinava girdi, sira

beklemedik." (A1)

Karsilasilan Sorunlar

Yetenek sinavi temasinin ikinci kategorisi yetenek sinavinda karsilasilan sorunlardir
Bu kategori katilimcilarin ifadeleri  dogrultusunda egitimci veya komisyonun
onaylamamasi/onyargisi, iletisim problemleri ve iiniversitenin sinavda degisiklik

yapmamasi olarak 3 kod icermektedir.

Katilimcilar  komisyonun onaylamamasi/Onyargist  kodunu yogun olarak
bildirmislerdir. 4 ebeveyn net bir sekilde egitimciler tarafindan ¢ocugun OSB’ye sahip

olmasi nedeniyle okula uygun olmadiginin, istenmediginin belirtildigini aktarmstir.

"Yetenek sinavinda tek bir sorunla karsilagmistik o da bir egitimci cocugumun bu béliimde
bulunmasinin dogru olmadigini soylemis." (Al)

"11 yasinda konservatuvar sinavlarina girdi. Tiim sorulart bilmesine ragmen bazi hocalar
o0 okulda bulunmasinin dogru olmayacagini soyleyip almak istemediler." (A2)

"Normal sartlar altinda almak istemiyorlar bu cocuklari. Su an okudugu iiniversiteden once
diger iiniversitelerle sorunlar yasadik. Agikga otizm spektrum bozuklugu olan bir égrenciyi
okullarinda istemediklerini soylediler. Su anki iiniversiteyle de sorunlar yasadik girerken."

(A3)
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"Lise yetenek sinavlarinda bir takim sorunlar yasanmustik, cocugumu okula kabul etmek

istemiyorlardi.” (A6)

Bazi katilimcilar ise simmavda Ogrencinin yasadigi iletisim problemlerinden ve

tiniversitenin yetenek sinavinda degisiklik yapmamasi sorunlarindan bahsetmistir:

"Ozel olarak hazirlanmus bir sinav ortami yoktu maalesef. Sinava velisi olarak bende girmek
istedim fakat denedigimiz ¢ogu iiniversite buna izin vermedi. Denedigimiz iiniversitelerin
yetenek sinavlarinda makul uyarlama taleplerimizi dikkate almadilar.” (A8)

"Cocugumun iletisim problem var, iletisim konusunda bazen sikintilar yasadik ama yine de

bu stkintilar giderildi bir sekilde." (A5)

4.1.4. Miizik Egitimi Siireci

Arastirmanin ilk boliimiiniin dordiincii temasi miizik egitimi siirecine ait hiyerarsik
kod alt kod modeli Sekil 5’te goriilmektedir. Bu tema 6 kategori altinda incelenmistir. Bu
kategoriler ¢ocuk ve ailenin karsilastigi sorunlar, basa ¢tkma yontemleri (sorunlar ile),
miizik egitimi veren kurumlar, egitimcilerin karsilastigi zorluklar, ozel sinavlar ve cocugun
hayatindaki degisikliklerdir. Bu kategorilere ait kodlara sekillerin anlasilabilirligi goz

oniinde bulundurularak her kategori i¢in kendi boliimiinde yer verilmistir (bkz. Sekil 6-11).

Miizik Egitimi Veren

Ozel Sinavlar Kurumlar

Basa Cikma - Egitimcilerin
Yéntemleri Miizik Egitimi Siireci Karsilastig Sorunlar
Cocugun Hayatindaki Cocuk ve Ailenin
Degisiklikler Karsilastigi Sorunlar

Sekil 5. Miizik Egitimi Siireci Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli
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Cocuk ve Ailenin Karsilastig1 Sorunlar

Miizik egitimi temasinin ilk kategorisi ¢ocuk ve ailenin karsilastigi sorunlardir
(miizik egitimi siirecinde). Bu kategori katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda egitimciler
tarafindan dislanma ve onyargi, akranlarla iletisim problemleri, akran zorbaligi, ofke
krizleri, egitimlerin iicretli olmasi, miizige ge¢ baslamak ve diger otizmli cocuklarin

aileleriyle birlik kuramamak seklinde 7 kod icermektedir (Sekil 6).

Diger Otizmli Cocuklarin Aileleriyle Birlik
Kuramamak (1)

Akranlarla iletisim Problemleri (4)' Akizn Zorbaligi(3)

|<;ocuk ve Ailenin Karsilagtigi Sorunlarl

Egitimciler Tarafindan Diglanma ve

. Miizige Geg Baslamak (1
Onyargi (6) I Cadhota o ()

Ofke Krizleri (1) |E§itimlerin Ucretli Olmasi (1)|

Sekil 6. Cocuk ve Ailenin Karsilastigi Sorunlar Kategorisine Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod
Modeli

Katilimci1 ebeveynler egitimciler tarafindan dislanma ve onyargi, akranlarla iletigim
problemleri ve akran zorbaligi kodunu yogun olarak bildirmislerdir. Yetenek sinavinda
karsilagilan problemler kategorisine benzer sekilde miizik egitimi siirecinde de aileler
egitimciler tarafindan dislanma ve Onyargi gézlemlemistir. Buna ek olarak akran zorbaligi
kodu akranlar tarafindan da belirli bir dislanma oldugunu gostermektedir. Yine akranlarla

zorbalik olmasa da iletisim problemleri bulunabilmektedir.

"Bir siire sonra miizik kulagina baktirmak istedik. Bazi egitimciler miizik kulaginin olup

olmadigina bakmak istemediler, otizmli oldugu icin hep on yargili yaklastilar." (Al)
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"Cok diglayan dogretmenler de oldu. Okul orkestrasina uzunca bir siire dahil etmediler.” (A2)
"Hayir, normal dersleri yapsalar biz ona raziyiz. Normal derslere bile bazi hocalar dahil
etmiyor. Bireysel uzaktan dersleri yapamadik mesela. Bazi hocalar dersleri yapmaktan
aciz." (A3)

"Bir hoca ¢evrimici derste bizim duymayacagumizi diigiinerek cocugum icin “otistik iste ne
yapacaksin” diye bir ciimle kurdu. Bu ciimleyi cocugum da duydu ve ¢cok iiziildii." (A7)
"Cocugumda iletisim sikintist var. Eger arkadaglart iletisime girerse iletisime giriyor, onun
disinda iletigimi kendisi saglayamiyor." (A2)

"Universitede bu durum daha iyi ama yine de akranlart cocugum ile cok iletisim kurmaya
gayret gostermiyorlar." (A8)

"Lisede ¢ok kotii akran zorbaligr yasadik. Cok disladilar ve ¢ok dalga gecmeler oldu. Hi¢
aralarina kabul etmediler cocugumu. Ben evde hep ona telkinlerde bulundum." (A4)

"Lisede akran zorbaligi daha ¢oktu hep bir dislama veya dalga gecme durumu vardi." (A8)
Daha seyrek bildirilen diger kodlar ise su sekildedir:

"Bazi ofke krizleri oluyordu" (A5)

"Egitimlerimizi ticret dahilinde aldik. Hala da iicret karsiliginda ders alryoruz. Tutup da
kimse gel seni calistirayim demiyor." (A3)

"Miizige ge¢ basladigimiz icin o tarz zorluklar yasiyorlar.” (Al)

"Bizim miizik egitimi siirecindeki en biiyiik sikintumiz otizm spektrum bozukluguna sahip
cocuklarin ailelerine destek konusunda veya fikir almak icin mesaj yazdigimda hicbir sekilde

geri doniit alamamam. Birlik olmamiz gereken yerde bu tarz tavirlar hi¢c hos degil." (Al)

Basa Cikma Yontemleri

Miizik egitimi temasinin ikinci kategorisi basa ¢ikma yontemleridir. Bu kategori
katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda egitimciler ile iletisimde olmak, egitimcilerden ilave
calisma talep etme, cocugun ortamdan (stres yaratan) uzaklasmasi, cocugun daha ¢ok
caligsmast, psikolojik destek almak, dersin basit ve yavas anlatilmasi, velinin ¢cocukla birlikte
derse girmesi, cocugun durumunu agiklamak (egitimcilere) ve ¢ocugun ilgisini kazanmak

olmak iizere 9 kod icermektedir (Sekil 7).
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|Cocu§un ilgisini Kazanmak (1)|

Egitimciler ile iletisimde
Olmak (6)

Cocugun Durumunu
Aciklamak (1)

sitimcilerden il I T Velinin Cocukla Birlikte Derse
Egitimcilerden llave Calisma Girmesi (1)

Talep Etme (1)

|Ba§a Cikma Yontemleri

Cocugun Ortamdan Dersin Basit ve Yavas
Uzaklagmasi (1) Anlatilmasi (1)

[ocugun Daha Gok Gahismasi (1)| [Psikolojik Destek Almak (1)]

Sekil 7. Basa Cikma Yontemleri Kategorisine Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

Bu kategoride katilimcilar egitimciler ile iletisimde olmak kodunu yogun olarak
bildirmislerdir. Bu kodun yogunlugu OSB’ye sahip dgrencilerin yasadigi iletisim zorlugu

diistiniildiigtinde anlamlidir. Aileler bu konuda iletisimde bir araci rol iistlenmektedir.

"Bu tarz durumlarda beni telefonla ariyorlar ben de dersten disart ¢ikmasina izin
vermelerini talep ediyorum. O sekilde disarida sakinlegip tekrar derse giriyor. Coziimsiiz bir
durum olmadi simdiye kadar." (A4)

"Bu konuda ogretmenlerle konusarak sorunlart ¢oziiyorduk” (AS5)

"Benimle isbirligi saglayarak problemleri ¢ozdiik genelde."” (AS)
Diger kodlara 6rnekler ise su sekildedir:

"Cocugum artik sorumluluklarint biliyor. Yapamadigi dersleri icin hocasindan ilave ¢calisma
talep ediyoruz. Bu sekilde ¢oziimii beraber buluyoruz." (A8)

"Bazi durumlar ise ogretmenin yeterli ilgi ¢cekici aktivite bulamamasindan kaynakli. Temel
anahtar ilgisini ¢ekecek bir sey bulmak ve onu miizige dahil etmek." (A8)

"Genelde bilimsel dayanaklarla aciklamaya c¢alistyorum durumu, hocalar ile bunu
saglayabilsem de akranlariyla ¢ok basarili olmadi.” (A8)

"Zor durumlarla basa ¢citkmasint daha ¢ok calismasini isteyerek cozmeye calistyoruz." (A7)
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"o konuda da ¢oziim olarak onu rahat birakmalarini, ortamdan ayrilmasina izin verilmesini
soyliiyordum ve boylece sorun gideriliyordu." (A5)
"Cocuguma dersin basit ciimleler ile anlatilmasi gerek. Genelde annesi onunla birlikte derse

girdigi icin annesi tane tane anlatiyordu dersleri ona." (A2)

Miizik Egitimi Veren Kurumlar

Miizik egitimi temasinin ii¢lincii kategorisi miizik egitimi veren kurumlardir. Bu
kategori katilimci ebeveynlerin cocuklarinin egitim aldigi kurumlarin 6zel egitim
yeterliligini ve c¢abasim1 degerlendirmesine yonelik aktardiklar1 bilgileri icermektedir.
Kategori katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda egitimcilerin ozel egitim yetersizligi,

egitimcilerin ozel egitim yeterliligi ve egitimcilerin ¢cabast olmak iizere 3 kod icermektedir

(Sekil 8).

[Egitimcilerin Ozel Egitim Yetersizligi (7)| [Egitimcilerin Ozel Egitim Yeterliligi (4)

Miizik Egitimi Veren Kurumlar

Egitimcilerin Cabasi (4)

Sekil 8. Miizik Egitimi Veren Kurumlar Kategorisine Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

Katilimcilar  egitimcilerin  ozel egitim yetersizligi kodunu yogun olarak
bildirmislerdir. Bu yogunluk ebeveynlerin miizik egitimi kurumunun 6zel egitim

konusundaki bilgi seviyesinden memnuniyetsizligine isaret etmektedir.

"Ogretmenler maalesef ézel egitim bilgisine sahip degiller. Isin kétiisii cocugumu boliime
almak istemeyen ogretmenler “biz bu egitimi almadik” deyip mazeret olarak bunu

soyliiyorlardi.” (A2)
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"Egitimcileri yonlendirmeye calistigimizda da bize olumsuz tepki gosterebiliyorlar.
Cozemedikleri ¢cok durum var. Egitimciler ne yapacaklart konusunda bilgi sahibi olsa
cocugum ¢ok daha iyi seviyede olurdu." (A3)

"Ozel egitim bilgisine hichir égretmen sahip degil acikgasi.” (AS)

Baskin kod kadar olmasa da katilimci aileler ozel egitimcilerin yeterliligi ve
egitimcilerin ¢cabast kodlarinda da bilgi aktarmislardir. Bu kodlar ise bu alanda yetkin egitim
kurumlarinin da oldugunu ve yetkin olmasa dahi 6grenmeye, 6grenciye fayda saglamaya
istekli egitimciler oldugunu da gostermistir. Bu Ozveri ebeveynler tarafindan olumlu

karsilanmaktadir.

"Bence Tiirkiye’'de otizmi en iyi bilen egitimciler bu boliimde yer altyor. Yaklasimlar: tek
kelime ile harika." (Al)

"Ozel egitim bilgisine bazi hocalarimiz sahip. Genelde hassas ve iyi davraniyorlar. Ozellikle
bayan hocalarimizdan cok memnunuz. Cocuguma karsi yaklasimlar: pozitif. Onceki soruda
bahsettigim kisi haricinde rencide eden ogretmen olmadi iiniversitede."(A7)

"Ozel egitimden ¢ok ogretmenin anlayisli olmasi, vicdanli olmasi onemli bu konuda.
Anlayish olundugunda bu siire¢ giizel ilerliyor."” (AS)

"Fakat iyimser yaklasiyorlar. Yaklasimlart ¢ok iyi. Cozemedikleri sorunlar olunca beni

artyorlar ben onlari nasil davranmalari gerektikleri konusunda yonlendiriyorum." (A6)
Egitimcilerin Karsilastigi Sorunlar
Miizik egitimi temasinin dordiincii kategorisi egitimcilerin karsilastigt sorunlardir

(ailelerin perspektifinden). Bu kategori katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda dfke/aglama

krizi, ogretmede zorlanmak ve agresiflik olarak 3 kod icermektedir (Sekil 9).
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Egitimcilerin Karsilastigi Sorunlar

Ogretmede Zorlanmak (2)

Ofke/Aglama Krizi (2) Agresiflik (1)

Sekil 9. Egitimcilerin Karsilastig1 Sorunlar Kategorisine Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

Yogun olarak bildirilen bir kod goze ¢carpmamaktadir. Ebeveynler genel bir 6gretme
zorlugu bildirmis, bunun disinda ¢ocuklarinin zaman zaman 6fke/aglama krizi gecirebildigi
ve agresiflik sergileyebildigini aktarmistir. Bu kategorideki kodlarin azligi, ailelerin
egitimcilerin karsilastigi sorunlar hakkinda kendi sorunlari kadar detayli bilgiye sahip

olmadigini diisiindiirmektedir.

“Biz zaten siirekli iletisim halindeyiz ogretmenleri ile. Miizige ge¢ basladigumiz icin o tarz
zorluklar yagsryorlar. Onun disinda otizme bagli bir sikinti yasamadilar. Krizler hig
yasanmadi. Siirekli iletisim halinde oldugumuz icin ¢oziimsiiz bir durum olmadi.” (Al)
"Tabii ki sikintilarla karsilastilar. Hasta oldugu zamanlar oluyor o zamanlarda ¢ok agresif
olabiliyor. Giiriiltiiden ¢ok rahatsiz oluyor. Bunlarla ilgili ogretmenleri sikinti yastyordu.
Ofke krizleri de aglama seklinde oluyor." (A5)

"Ogretme zorlugu ile karsilasiyorlar. Nasil 6greteceklerini bilmiyorlar. Diger akranlariyla
aynmi yontemleri kullaniyorlar fakat bu bizde ise yaramiyor." (A3)

"Cocugumun tek sorunu ilaglardan dolayi istahi ¢cok acik. Derste acikinca ¢ok agresif

olabiliyor.” (A6)
Ozel Smavlar
Miizik egitimi temasinin besinci kategorisi ozel sinavlardir (miizik egitim kurumunda

girilen). Bu kategori katilimcilarin ifadeleri dogrultusunda c¢ocuga wuygun sinav

diizenlemeleri ve ozel sinavin faydali olmasi olarak 2 kod icermektedir (Sekil 10).
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Egitimcilerin Sinav Konularini

Anlatmasi (1) Ozel Sinavlar

Ozel Sinavin Faydal
Olmasi (5)

Sinavin Bireysel Yapilmasi (2)| Cocuga Uygun Sinav
Diizenlemeleri

|Coktan Sec¢meli Sinav (2)

Ders Notlarinin Daha Somut
ve Anlasilir Olmasi (1)

Sekil 10. Ozel Sinavlar Kategorisine Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

Cocuga uygun swinav diizenlemeleri kodu, 0zel sinav diizenlemesinin bi¢imini
aciklayan alt kodlar icermektedir. Bunlar; coktan secmeli sinav, sinavlarin bireysel
yvapilmasi, egitimcilerin sinav konularini anlatmast ve ders notlarimin daha somut ve
anlasilir olmas seklinde 4 alt koddur. Aileler bu diizenlemelerin, cocuklarinin sinavi anlama
ve dikkatini koruma konusunda faydali oldugunu veya olabilecegini diisiinmektedir. Bu
kisimda aileler halihazirda cocuklarinin girdikleri 6zel sinavlardaki faydali degisiklikleri

veya ne yapilirsa faydali olacagini diistindiiklerini aktarmiglardir.

"Miimkiinse sinavlar ¢oktan se¢cmeli olursa sinav diizeni bu sekilde ¢cok daha verimli olur."
(A8)

"Herkes toplu sinav olurken cocugum bireysel olarak sinava alintyor.” (A8)

"Sinav sorulart degil de ders notlart daha somut olabilir diye diisiiniiyorum. Cevrimici ders
bizim bu konuda cok isimize yaradi. Slaytlar elimizde oluyor, boylece cocugumun ¢alismasi
ve dersi anlamasi daha kolaylasiyor." (A7)

"Basitlestirilmis sekilde sinav konulari anlatilabilir mesela. Fakat Ogretmenler bunu

saglayamuyor. O yiizden sinavlara hep ben calistirtyorum.” (AS)
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Diger kod ozel sinavin faydali olmasidir. Bu kod diger 6grencilerin girdigi standart
sinav yerine 6zel sinav hazirlanmasinin faydali olacagi ile iliskilidir. Aileler bu uygulamay1

genel olarak faydali bulmaktadir.

"Ozel sinav sorulart hazirlanmasi tabi ki yarar saglar ve sagladi da. Ozel sinav sorular
hazirlanmasayd derslerden gecemezdi zaten." (A3)

"Ozel sinav sorularimin hazirlanmasi yarar saglar tabi ki." (A5)

"Ozel sinav hazirlanmast yarar sagliyor tabii ki. Coktan se¢meli sorularda 4 sik yerinde 3

stk yerlestiriliyor, cevabi bulmast kolaylasiyor boylece.” (AS)

Cocugun Hayatindaki Degisiklikler

Miizik egitimi temasinin altinct ve son Kkategorisi ¢ocugun hayatindaki
degisikliklerdir. Bu kategori miizik egitim siirecinin 6grencinin hayatina nasil etkilerde
bulundugunu agiklayan 3 kod icerir. Bunlar; genel olumlu etki, iletisim becerilerinin

gelismesi ve okulda kabul/deger gormesidir (Sekil 11).

ICocugun Hayatindaki Degisiklikler

iletisim Becerilerinin Gelismesi (3) Okulda Kabul/Deger Gérmesi (1)

Genel Olumlu Etki (4)

Sekil 11. Cocugun Hayatindaki Degisiklikler Kategorisine Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod
Modeli

Ebeveynler miizik egitiminin ¢ocuklarmi pek detaylandirmadan genel anlamda
gelistirdigini ifade eden genel olumlu etki kodunu yogun olarak bildirmislerdir. Buna ek
olarak aktarilan daha spesifik gelisim iletisim becerilerinin gelismesi koduyla kendini
gosteren iletisim alaninda olmustur. Diger kod ise okulda kabul/deger gormesidir. Bu siire¢

cogunlukla 6grencinin hayatinda olumlu degisiklikler saglamis goriinmektedir.
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"Tabii ki oldu. Olaya sadece miizik olarak bakmamak gerek. Cocuk ilk defa hayatinda bir
sey basariyor, takdir aliyor, alkis altyor. Onun verdigi hisler onu iyi hissettiriyor." (AS)
"Olumlu etkilerini gordiik. Basarmak herkesi mutlu eden bir sey. Cocugumun yiiziinde bunun
mutlulugunu hissediyoruz. Ozellikle ilk piyano konserinde yiiziindeki mutluluk ifadesini
unutamiyoruz.”" (A8)

"Inamilmaz olumlu degisiklikler oldu. Onceden gz kontagi bile kurmuyordu. Su an
iletisiminde ciddi ilerlemeler oldu." (Al)

"lletisimi su an daha iyi. Insanlar enstiiman ¢aldigy icin ilgi gosteriyor. Onun da bu durum
hosuna gidiyor, motive oluyor." (A3)

"Olmaz olur mu? Cok faydasi oldu. Iletisim probleminde ve sosyallik probleminde ciddi
diizelmeler oldu." (A4)

"Tabii, daha kabul edilir oldu. Daha deger goriir oldu okulda.” (A7)

4.1.5. Okul Arkadaslari/Akranlar ve Etkinlikler

Arastirmanin ilk boliimiiniin besinci temast okul arkadaslari/akranlar ve etkinliklere
ait hiyerarsik kod alt kod modeli Sekil 12’de goriilmektedir. Bu tema 4 kategori altinda
incelenmistir. Bu kategoriler akranlar: otizm hakkinda bilgilendirme, akranlarla okul

disinda iletigim, etkinliklere katilim ve akran duyarliligidir.

- -
Akranlan Otizm Hakkinda Akranlarla Okul Disinda
Bilgilendirme (8) iletisim (7)
/‘r
-

-/ [CHl

IEtkinIikIere Katilim (7)| IAkranIarln Duyarhlig: (7)|

Sekil 12. Okul Arkadaslari/Akranlar Ve Etkinlikler Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod
Modeli

Akranlar Otizm Hakkinda Bilgilendirme
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Okul arkadaslari/akranlar ve etkinlikler temasinin birinci kategorisi akranlart otizm
hakkinda bilgilendirmedir. Bu kategori ebeveyn veya egitimcilerin Ogrencinin simif
arkadaslarin1 ve/veya akranlarint onun durumu ve OSB hakkinda bilgilendirmeyi
aciklamaktadir. Yalnizca bir katilimec1 ebeveyn disinda tiim ebeveynler bu konuda simif
arkadaslarina kendileri ve/veya egitimciler tarafindan bilgi verildigini aktarmistir. Bu

yogunluk bilgilendirmenin aileler i¢in olduk¢a 6nemli oldugunu gostermektedir.

"Hayir arkadagslarina bilgi vermedik. Disaridan hareketlerine bakinca otizmli oldugu belli
olmuyor. O yiizden ozel bir bilgilendirme yapmaya gerek duymadik." (A7)

"Evet, ben arkadaslarina egitimcilerin destegiyle cocugumun durumu hakkinda bilgi
verdim' (Al)

"On bilgilendirmeyi hem ben hem okul verdi." (A3)

"Hem lisede hem de iiniversitede arkadagslarina bizzat kendim gidip bilgi vermistim." (A4)

"Tabi ozellikle lisede cocugumun durumu hakkinda akranlarina bilgilendirme yapildi." (A8)

Akranlarla Okul Disinda Iletisim

Okul arkadaslari/akranlar ve etkinlikler temasinin ikinci kategorisi olan akranlarla
okul disinda iletisim, Ogrencinin akranlartyla okul baglami disinda da goriisiip
goriismedigiyle ilgilidir. Baz1t OSB’ye sahip 6grenciler okul disinda da akranlariyla iletisimi
sirdiirebilse de ¢ogunlukla okul digt iletisimin olmadig1 aktarilmistir. Bu durum iletisim

problemleri ile i¢ ice goriinmektedir.

"Hem telefonla hem de disarida goriiserek iletisim kuruyorlar.”" (A4)

"Okul disinda iletisime devam ettigini soyleyemem, benim ¢ocugum sosyal degil." (Al)
"Cocugumun iletisimi becerisi kotii oldugu icin arkadaslariyla cok iletigimi yok." (A5)
"Okul disinda da cocugumu disart cagiriyorlar.” (A6)

"Okul disinda pek goriismiiyorlar cocugum ¢ok sosyal degil ciinkii.” (A7)

Etkinliklere Katilim

Okul arkadaslari/akranlar ve etkinlikler temasinin {i¢iincii kategorisi etkinliklere
katilimdir. Bu kategori Ogrencinin miizik egitim kurumunun diizenledigi konser gibi

etkinliklere katilimi1 hakkindadir. Bu alanda OSB’ye sahip 6grenciler akranlarla iletisime
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kiyasla daha aktif goriinmektedir. Ayrica bu katilim ebeveynler icin de 6nemli bir parca

olarak goriinmektedir.

"Konserlere her zaman katiltyor." (Al)
"Konserlere her daim katilvyor." (A4)
"Konserlerin hepsine olmasa da katilryor." (AS)

"Fakat okulun her etkinliginde mutlaka yer aliyor." (A8)

Akranlarin Duyarhhg:

Okul arkadaslari/akranlar ve etkinlikler temasinin dordiincii kategorisi akran
duyarliligidir. Bu kategori Ogrencinin simif arkadaslarinin ve/veya akranlarinin ona
yaklasimu ile ilgilidir. Ogrencilerin okul dis iletisimi cok giiclii goriinmese de okul icindeki
iletisimde akranlar tarafindan anlayis hakim goriinmektedir. Dordiincii temanin ilk kategorisi
olan ¢cocuk ve ailenin karsilastig1 zorluklar kategorisi altinda “akran zorbalig1” kodu bulunsa
da zorbalik ve dislanma gibi durumlar en azindan iiniversite egitimi siirecinde sik

bildirilmemistir.

"Arkadaslart cok ahlakli ve diizgiin yetistirilmis cocuklar.” (Al)

"Miizik boliimii oldugu icin cocuklarin yaklasimi gayet iyi." (A3)

"Arkadagslarmmin yaklasimlart ¢ok olumlu ve hep yardimci oluyorlar, gerek derslerde gerekse
sosyallik acisindan olumlu tavir sergiliyorlar.” (A6)

"Arkadaglart cok yardimsever." (A7)

4.1.6. Bireysel Calgi Egitimi

Aragtirmanin ilk boliimiiniin altinci temasi bireysel ¢algi egitimine ait hiyerarsik kod
alt kod modeli Sekil 13’te goriilmektedir. Bu tema 4 kategori altinda incelenmistir. Bu

kategoriler egiticinin (bireysel miizik egiticisi) yonteminin faydaliligi, egiticinin yontemi

(tiirii), enstriiman gelisimi ve ¢alinan eserlerdir.
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Gelisim lyi (4)

_—7|Gelisim Az/Yok (5)
a
-

»

Egiticinin Yontemi

al
Mozart (2) Debussy (1) |E§iticinin Yénteminin FaydaI|I|§||
@ @ / \
= P

IFaydaIn Yontem (S)I |Faydasnz Yontem (2)|
a ‘} |
Chopin (2 Tiirk Besteciler (1)
<
Beethoven (2)

Sekil 13. Bireysel Calgi Egitimi Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

Standart Yéntem (3)

Egitimcinin Yonteminin Faydalihg

Bireysel calg1 egitimi temasinin birinci kategorisi egitimci yonteminin faydaliligidir.
Bu kategori katilimci ebeveynin perspektifinden bireysel miizik egitimcisinin OSB’ye sahip
ogrenciyle kullandig1r yontemin ise yarayip yaramadigr hakkindadir. Faydali ve faydasiz

yontem olmak iizere 2 kod bulunmaktadir.

Katilimcilar genellikle miizik egitimcisinin 6grenciyle kullandigi yontemi faydali

olarak bildirmislerdir.

"Bireysel ¢alg dgretmeni bizi ¢ok gelistirdi, cok memnunuz." (Al)
"...hocasi cocugumu ¢ok giizel motive ediyordu derste ve bu bize olumlu isliyor." (A4)
"Bireysel calgi hocasinin dgretim yontemlerinin cocugum bu seviyeye geldigine gore yararli

oldugunu diigiiniiyorum." (A5)

Bazi katilimcilar ise bu yontemi ¢ok da yararli bulmamaktadir:
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"Universitedeki bireysel calgi hocast ilgili degildi. Yanina bile yaklagmiyordu, cocugum
pivano calarken ogretmeni karsidan dinleyerek ders yapiyordu. Ozel teknigi birakin, diger
cocuklara kullandigi teknikleri bile kullanmadi."(A2)

"Universitede bireysel ¢calgi ders saati az oldugu icin ¢ok verim saglayamadik.” (A8)

Egitimcinin Yontemi

Bireysel calgi egitimi temasinin ikinci kategorisi egitimcinin yontemidir. Bu kategori
katilimc1 ebeveynin perspektifinden bireysel miizik egitimcisinin OSB’ye sahip 6grenciyle
kullandig1 yontemin standart veya 68renciye 6zel olmasiyla ilgilidir. Bu kategoride standart

ve ozel yontem olmak iizere 2 kod bulunmaktadir.

Katilimci ebeveynler bu kategorideki iki kodu da benzer sikliklarda ifade etmislerdir.
Bazi ebeveynler bireysel miizik egitimcisinin yontemini standart, cocugu 6zel uyarlanmamis

bulurken digerleri bu yontemi 6zel bulmustur.

"Hicbir sekilde ozel yontem kullanilmiyor.” (A3)

"Bireysel ¢calgi ogretmeni herkese ogrettigi gibi ogretti.” (A4)

"Yontem konusunda ogretmeni ben yonlendirdim genelde. Parcalart kisim kisim ¢calismaya
alisik.”" (AS)

"Ogretmenimiz melodiyi once dinletiyor sonra ¢aldirtyor. Cocugum nota okumay: sevmiyor,

duyarak calmak istiyor."” (A8)

Enstriiman Gelisimi

Bireysel calgi egitimi temasmn ligiincii kategorisi enstriiman geligimidir. Bu
kategori katilimci ebeveynlerin perspektifinden bireysel miizik dersleri sonucunda
Ogrencinin enstriiman ¢almasindaki gelisim hakkindadir. Kategoride gelisim iyi ve geligsim

az/yok olarak iki kod bulunmaktadir.

Bu kategoride de heterojenlik so6z konusudur. Bazi katilimcilar bireysel miizik
egitiminin sagladigi enstriiman gelisiminden memnun olup iyi olarak tanimlarken digerleri

bu gelisimi az veya yok olarak tamimlayip, egitimden cok memnun goriinmemektedirler.

"Tabii ki ¢ok ilerledik." (Al)
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"llerledi tabii ki. Tam bir opera sanatcisi gibi parcalart séyliiyor. Basladig giinden beri
epey yol aldr.” (A4)

"Evet yarar sagladi. Metronomla ¢alisma aliskanligi kazandirdi ve gelisimi icin giizel bir
ilerleme kat ettik." (AS)

"Daha ¢ok sabit kaldi seviyemiz. Eskiden daha giizel calardi mesela. Su an daha zorla
calistyor.” (A3)

"Hayir, beklentim dogrultusunda ilerleme goremiyorum. Caldigi eserler hakkinda bilgim
yok." (A6)

"Bireysel ¢calgi dersimizin saati cok az ve bu sebeple yeterli verim saglayamiyoruz." (AS)

Calinan Eserler

Bireysel calgi egitimi temasinin dordiincii kategorisi olan c¢alinan eserler
ogrencilerin bu bireysel miizik egitimi sonucu 6grendigi ve caldig1 eserler ile ilgilidir. Bu
kategoride Ogrencilerin caldig1 eserlerin hangi besteciye ait oldugunu ifade eden Mozart,
Bach, Chopin, Beethoven, Debussy, Moszkowski ve Tiirk besteciler olmak iizere 7 kod

bulunmaktadir.

Bu kategoride Mozart, Bach, Chopin, Beethoven gibi iinlii bestekarlar goze
carpmaktadir. Ayrica bagka sanatcilardan eserler calan 6grenciler de bulunmaktadir.
Neredeyse tiim ebeveynlerin ¢ocuklarinin caldigi pargayir bilmesi, bununla ilgilenmesi de

goze carpmaktadir.

"Su an Tiirk bestecilerinden parcalar calistyorlar. Tam isimlerini bilmiyorum." (A7)
"Moszkowski’den bir parca ¢caliyor.” (A5)

"Mozart-Si Bemol Major Sonat ¢aliyor." (A2)

"Su an Bach — Prelude & Fugue No:5." (A2)

"Debussy-Preliide No:11’i ¢caliyor.” (Al)

"Chopin-Schzerzo No:2." (Al)

"Beethoven-Ay Isig1 Sonati caltyor. Beethoven-Fiir Elise caltyor."” (A3)

4.1.7. Lise ve Universite Egitimi Karsilastirmasi
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Aragtirmanin ilk boliimiiniin yedinci temasi olan lise ve iiniversite egitimi
karsilastirmasi Sekil 14’te goriilmektedir. Bu tema 5 kategori altinda incelenmistir. Bu
kategoriler iiniversitenin daha anlayisl olmast, iiniversitenin daha rahat olusu, lisede akran
problemlerinin daha yogun olusu, iiniversitenin daha zorlu olusu ve lisenin daha toleransl
olusudur. Bu tema kategorilerinin kisa olmasindan dolay1 temanin genel basligi altinda

incelenmis, her bir kategori i¢in ayr1 baslik acilmamaistir.

Lise ve Universite Egitimi
Karsilastirmasi

Universitenin Daha Lisenin Daha Toleransh
Anlayish Olmasi (4) Olusu (1)

Universitenin Daha Rahat Universitenin Daha Zorlu
Olusu (1) Olusu (1)

Lisede Akran Problemlerinin
Daha Yogun Olusu (1)

Sekil 14. Lise Ve Universite Egitimi Karsilastirmas1 Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod
Modeli

Temaya bakildiginda baskin olan kategori iiniversitenin daha anlayish olmasidir.
Hatta daha biitiinciil bir sekilde incelendiginde iiniversitenin daha zorlu olusu ve lisenin
daha toleransli olusu digindaki kategoriler bu kiyaslamada iiniversitenin daha olumlu

bulundugunu 6ne ¢ikarmaktadir.

"Liseye kiyasla iiniversitede hem ogretmenler hem kurum daha anlayisli." (A6)

"Universite daha iyi gidiyor. Hocalarin yaklasimi liseye oranla iiniversitede cok daha iyi.
Lisede on yargilar daha fazlaydi. Fakat iiniversitede hocalar daha sevecen, daha anlayish
yaklagiyor." (A7)

"Universite daha rahat.” (A5)

"Lisede ergenlik donemi oldugu icin akranlar: acisindan acimasizliklar yasadik. Bu bizi cok

yviprattr.” (A4)
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Seyrek de olsa lise egitim siiresinin daha iyi oldugunu diisiinen katilimc1 ebeveynler

de bulunmaktadir.

"Universite baslarinda biraz zorlandik. Lisede olumsuz bir tavir olmamsti." (Al)

"Lisede bazi seyleri tolere edebiliyorlardi. Universitede beklenti yiikseliyor." (A2)

4.1.8. Miizik Kurumlarina Oneriler

Arastirmanin ilk boliimiiniin sekizinci temasi miizik kurumlarina Onerilere ait
hiyerarsik kod alt kod modeli Sekil 15’te goriilmektedir. Bu tema OSB’ye sahip 6grencilerin
miizik egitim siirecinde ailelerin perspektifinden neyin ise yaradigini, vurgulanmasi
gerektigini ve degistirilmesi gerektigini aciklayan kisimdir. Bu tema altinda egiticilerin dzel
egitim bilgisi edinmesi, derslerin bireysel verilmesi, miizigi terapi olarak kullanmak, ortam
gliriiltiistiniin azaltilmasi, ogrenmeyi ogretmek, egitimcilerin anlayigli olmasi ve miizigi
dogru kullanmay: 6gretmek olmak iizere 7 kategori bulunmaktadir. Bu tema kategorilerinin
kisa olmasindan dolayr temanin genel bashig: altinda incelenmis, her bir kategori i¢in ayri

baslik agilmamistir.

Ogrenmeyi Ogretmek
(1)

Miizigi Terapi Olarak Derslerin Bireysel
Kullanmak (1) Verilmesi (2)

|Miizik Kurumlarina Oneriler

Egiticilerin Ozel Egitim Egitimcilerin Anlayish
Bilgisi Edinmesi (4) Olmasi (1)

Ortam Giiriiltiisiiniin Miizigi Dogru Kullanmayi
Azaltilmasi (1) Ogretmek (1)

Sekil 15. Miizik Kurumlarina Oneriler Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

Temaya bakildiginda birden ¢ok vurgulanan yalmiz iki kategori goze carpmaktadir.

Bunlar en yogun 6neri olan egiticilerin ozel egitim bilgisi edinmesi ve derslerin bireysel
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verilmesidir. Egitimcilerin ¢alistiklart OSB’ye sahip grup veya bireylerin durumu hakkinda
bilgi sahibi olmasi ebeveynler i¢in anlasilir bicimde 6nemli goriinmektedir. Buna ek olarak
4’tincti temanin 5’inci kategorisi altindaki smavlarin bireysel yapilmasina benzer sekilde
derslerin bireysel verilmesinin de dikkati toparlama ve Ogrenciyle daha iyi ilgilenebilme

konusunda fayda saglayacagi diisiiniilmektedir.

"Egitimcilerin yeterli diizeyde Ozel egitim bilgisine sahip olmamalart en biiyiik eksiklik.
Egitimcilerin igini gercekten isteyerek yapmasi onemli. Otizm spektrum bozuklugu olan
ogrencilerin ne istediklerini tam olarak bilmeleri, bu konuda bilgi donanimina sahip
olmalar gerek. Egitimcinin ogrettigi seyi ogrenmesi gerek." (A3)

"Basta eger bir iiniversite otizmli ogrencileri okuluna kabul ediyorsa o okuldaki egitimcileri
de bu alanda egitmeli, ozel egitim konusunda egitimcilere egitimler verilmeli. Bu ¢ocuklara
nasil davranilmas: gerektigini ve nasil egitim vermeleri gerektigini bilmeliler." (A4)
"Ogretmenler ve okullar ozel egitim konusunda vyeterli donanima sahip degil. Calisan
velilerimiz var mesela, onlar birebir otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuguyla
ilgilenemiyor. Ogretmenler ozel egitim konusunda yeterli bilgiye sahip olsa bazi sorun ve
eksiklikler ortadan kalkabilir. Her ogretmenin oOzel egitim konusunda yeterli diizeyde
egitilmesi gerek. Ogretmen yetistiren kurumlarda ozel egitim dersleri cogaltilmalidir.” (AS5)
"Otizmli cocuklarimiza miizik egitimi en iyi sekilde bireysel ders olarak verilebilir. Miimkiin
oldugunda otizmli cocuklara bireysel calgi egitimi disinda olan derslerin de bireysel ders
olarak verilmesi gerek." (A2)

"Bireysel calisma bizim otizm spektrum bozuklugu olan dgrenciler icin her zaman onemli.
Biz her zaman bireysel ders alarak gelisimini sagladik. Hem lisede hem iiniversitede otizm
spektrum bozuklugu olan ogrenciler ile her ders icin az da olsa bireysel de ders yapma

ayricaligi saglanmali.” (A8)

4.1.9. Miizikle Ilgili Gelecek Planlar:

Arastirmanin ilk boliimiiniin dokuzuncu ve son temasi olan miizikle ilgili gelecek
planlar1 temasina ait hiyerarsik kod alt kod modeli Sekil 16’da goriilmektedir. Bu tema 4
kategori altinda incelenmistir. Bu kategoriler egiticinin (bireysel miizik egiticisi) yonteminin

faydalilig1, egiticinin yontemi (tiirii), enstriiman gelisimi ve calinan eserlerdir. Bu tema
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kategorilerinin kisa olmasindan dolay1 temanin genel bashigi altinda incelenmis, her bir

kategori icin ayr1 bashik acilmamistir.

IMl‘jzikIe ilgili Gelecek Planlarll

IMijzisyen ) IEnstri.iman Egitimcisi (1)|

IKaramsar (3)|

[Mizik Sgretmeni (2)| |Besteci (1))

Sekil 16. Miizikle Ilgili Gelecek Planlar1 Temasina Ait Hiyerarsik Kod-Alt Kod Modeli

Temaya bakildiginda baskin kategori ¢ocugunun miizik gelecegi hakkinda karamsar
olan ebeveynlerden olusan karamsar kategorisidir. Bu kategori yogun bir sekilde miizik
egitimi alan ve belirli bir seviyeye gelmis 6grenciler i¢in {iziicii bir durumu yansitmaktadir.
Ebeveynler su ana kadarki deneyimlerinden gelecekte de hem OSB hem de bu bozukluga

kars1 damgalama nedeniyle problemler yasayabileceklerini diistinmektedirler.

"Oyle gormek istiyoruz. Fakat su sartlarda zor. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar bir
yerden bir yere tek baslarina gidemiyorlar. Bu biiyiik bir engel zaten. Miizik egitimi alip da
is gii¢ sahibi otizmli cocugumuz yok maalesef." (A3)

"Gelecekteki meslegi olarak gormek istiyorum. Fakat bu ne kadar gerceklegecek ondan emin
degilim." (A6)

"Miizigi cocugumun gelecekteki meslegi olarak goremiyorum. Bizim iilkemizde miizisyenin
ilerlemesi cok zor. Konser piyanisti olmasini beklemiyoruz, konserlere tabii ki katiltyoruz
fakat bunu otizmli olup da bu seviyeye gelebildigi icin yapiyoruz. Otizme ragmen bunu
basardigt icin konserlere katiliyoruz. Fakat bu durumun gelir getirici bir sey olarak

gerceklesmesini beklemiyoruz." (A8)

Baskin kategori karamsar olsa da diger kategoriler farkli farkli miizik kariyerlerine

yoneliktir ve hepsi karamsar olmayan olarak ele alinirsa baskinliklart karamsar
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kategorisinden yiiksektir. Bunlar miizik ogretmeni, miizisyen, besteci ve enstriiman

egiticisidir.

"Gelecege dair plaminuz ileride miizik 6gretmeni olmasi yoniinde. Bunu zaman gosterecek."
(A4)

"Zaten gelecekteki meslegi miizik. Miizik ile sosyallesebiliyor. Belki bir yerlerde ¢calabilir, o
sekilde meslek edinebilir.” (AS)

"Belki besteci de olabilir." (Al)

"Piyano egitimcisi olabilir, daha once boyle bir deneyim de yasadr dzel ders verdi bir

ogrenciye." (Al)

4.2. Otizm Spektrum Bozukluguna Sahip Ogrenci ile Calisan Miizik Egitmeni

Calisma katilimc1 egitimci icin Sekil 17°de goriildiigii iizere 7 tema altinda
toplanmustir. Bunlar egitimcinin bilgi diizeyi, sinav ve ders diizeni, okulun kosullarinin
ogrenciye uygunlugu, egitimcinin karsilastigr zorluklar, ¢oziimler, dgrencinin kazanmmlar
ve egitimcilerin yaklasinmidir. Arastirmanin ikinci bolimii olan bu béliimde yalmizca bir
miizik egitimcisi ile goriisme yapildigi i¢in temalara ait kategoriler ayr1 basliklar altinda

incelenmeyip tema basglig1 altinda incelenmistir.
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Birenci Hakiunda Bilgi Alma (1)|

&
[Egitimeinin Otizm Haklanda Bilgisi (1)|

a
@ |§ah§ma Odalarinin Yetersizligi (1)|
-
/ a IEgitimciIerin On Yargisi (1)]
a Egitimcinin Bilgi Diizeyi

@
Egitimcilerin Ozel
Egitim Bilgi Eksikligi (1)

|0kulun Kosullarinin Ogrenciye Uygunlu§u|

/

a iiriltiilii Ortam (1)

/ Egitimcilerin Yaklagimi

| a
a «— | Egitimeilerinin Karyilagtigi |~ jonl
a
s

a
[Egitimcinin Kargilastig Zorluklar| \
\
(" | a a

Isinir/Alinganiik (1)| Mekanik Calma (1)| Al ile iletisime Gegmek (1)|
a

|Miizikte ice Kapaniklik (1)

Sekil 17. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Géren Ogrencilerle Calisan
Miizik Egitimcilerinin Karsilagti§i Zorluklar Konusuna Ait Temalar ve Kod-Alt Kod

GoOsterimi

4.2.1. Egitimcinin Bilgi Diizeyi

Aragtirmanin ikinci boliimiiniin (egitimci) ilk temasi egitimcinin bilgi diizeyidir (bkz.
Sekil 17). Bu tema egitmenin genel otizm bilgisi ve 6zel olarak 6grenci hakkinda bilgi almasi
izerinde durur. Bu temaya ait 2 kategori bulunmaktadir. Bu kategoriler egitimcinin otizm

hakkinda bilgisi ve 6grenci hakkinda bilgi almadir.

"Ozel olarak yoktu cok fazla. Fakat ne oldugunu biliyordum. Hem yakin cevre hem de
internet aragtirmalarim sonucu bilgi sahibi oldum. Cok ozel bir aragtirma da yapmadim
actkcasi." (E1)

"Genel olarak bilgi aldim. Fakat benim otizmli dgrencim icin ¢ok bilgiye gerek yoktu.

[letisimi genelde iyiydi." (E1)

4.2.2. Siav ve Ders Diizeni
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Arastirmanin ikinci boliimiiniin ikinci temasi sinav ve ders diizenidir (bkz. Sekil 17).
Bu tema altinda 2 kategori olusmustur. Bu kategoriler standart sinav ve yeterli ders
stiresidir. Bu kategorilerle agiklanan sey egitimcinin calistigt OSB’ye sahip Ogrencinin
girdigi yetenek smavinin tiirii ve diger 6grencilerle yapilan standart ders siiresinin bu
ogrenciye yetip yetmedigidir. Egitimcinin bu ve diger temalara yonelik aciklamalarindan
calistigi 6grencinin belki de ortalamanin iizerinde bir OSB’ye sahip 0grenci oldugu
diisiiniilebilir. iletisim problemleri yasamayan, 6zel diizenleme ihtiyac1 olmayan oldukca
adaptif bir Ogrenci tablosu ¢izmektedir. Yanitlarin bu goz Oniinde bulundurularak

incelenmesi mantikli olacaktir.

"Genel olarak diger ogrencilerden farkli bir diizenleme yapilmadi. Annesi ile siirekli iletigim
halindeyiz o yiizden ozel egitimciye gerek duymadik. Sinav sorularinda degisiklige gerek
duyulmadi.” (E1)

"Ders siiresi yetiyor. Fakat diger ogrencilerimle oldugu gibi otizmli dgrencimle de yaz
aylarinda ek ders yapiyoruz gerileme olmamast icin. Sinav oncesi de bunu saglryorum tiim

ogrencilerim icin." (E1)

4.2.3. Okulun Kosullarmm Ogrenciye Uygunlugu

Arastirmanin ikinci boliimiiniin i¢iincii temast okulun kosullarinin 6grenciye
uygunlugudur (bkz. Sekil 17). Bu temada 3 kategori olusmustur. Bu kategoriler giiriiltiilii
ortam, kalabalik ortam ve ¢alisma odalarinin yetersizligidir. Egitimci kendi ¢alistig1 okulun

bu 6zelliklerini OSB’ye sahip 6grenciler i¢in uygun olmadigini aktarmistir.

"Genel olarak ¢calisma odalarinin yetersizligi durumu var." (E1)

"Ama otizmli ogrenciler icin de okulda ¢cok fazla ses olmasi dolayistyla stres yaratan bir
durum." (E1)

"Okul ¢ok kalabalik. Kiiciik bir mekandayiz" (E1)

4.2.4. Egitimcinin Karsilastig1 Zorluklar

Aragtirmanin ikinci boliimiiniin dordiincii temasi egitimcinin karsilastigi zorluklardir

(bkz. Sekil 17). Bu tema 5 kategori altinda incelenmistir. Bu kategoriler sinav sistemi,
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sinir/alinganlik, miizikte ice kapaniklik, mekanik calma ve konugmamadir. Bunlar

egitimcinin OSB’ye sahip 6grencisiyle ¢alisirken karsilastigini aktardigi sorunlardir.

"Ogrenciyle degil de sinavda yer alan jiiri ile bazi kiiciik sikintilar olabiliyor. Bir sekilde
mekanik c¢alislar begenilmeyebiliyor. Ama zamanla bu durum diizeldigi icin bu tarz
elestiriler de azaldi. Ozel sinav sorulart hazirlamiyoruz ciinkii benim otizmli ogrencim igin
buna gerek yok. Her ogrenci ile esit sartlarda degerlendiriliyor.” (E1)

"Fakat biraz mekanik ¢aliyor ve ¢cok fazla duygu veremiyor bazen" (El)

"Baglarda hi¢ konusmuyordu, kafa salliyordu sadece. Dersle ilgili sorulart varmi onu
anlamiyordum." (E1)

"Miizik olarak fazla ice kapanik. Kendisi icin caliyor fakat baskalarmi da diisiinerek
calmali.” (E1)

"Bazen sinirlenebiliyor derste alinganlik yapabiliyor. Bazi durumlarda ders yapmamiz

miimkiin olmuyor o durumlarda da dersi erteliyoruz" (E1)

4.2.5. Coziimler

Arastirmanin ikinci boliimiiniin besinci temasi egitimcinin ¢oziimlerdir (karsilasilan
sorunlara yonelik). Bu temada 2 kategori olusmustur. Bu kategoriler aile ile iletisime gecmek
ve konusmaktir (6grenci ile). Aileler icin egitimci ile iletisimde olmak 6nemli oldugu gibi

bu konu egitimci i¢in de 6nemli goriinmektedir.

"Bazen sinifi terk etme olaylart oldu, bu durumda anne ile iletisime gecerek ¢oziim bulduk"
(E1)

"Gerilimi arttirmak yerine konusmayla ¢oziiyorum olayi.”" (E1)

4.2.6. Ogrencinin Kazanimlari

Arastirmanin ikinci boliimiiniin altinci temasi dgrencinin kazanimlaridir (bkz. Sekil
17). Bu tema 2 kategori altinda incelenmistir. Bu kategoriler enstriiman geligimi ve

etkinliklerdir. Bunlar egitimcinin goziinden d6grencinin ilerleme gosterdigi alanlardir.

"Konserlere diizenli katiliyor. Benim sinif konserlerim de oluyor orda da yer aliyor. Okul

korosu ile de konserlere katildr. Cok giizel sekilde kendisini ifade etti tiim konserlerde." (E1)
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"Oldu tabii ki. Kazanim olmasa zaten sinif atlayamaz. Sinif atlryor.” (E1)

4.2.7. Egitimcilerin Yaklasim

Aragtirmanin ikinci boliimiiniin yedinci temas1 egitimcilerin (diger) yaklasumidir
(bkz. Sekil 17). Bu temada 2 kategori ortaya cikmustir. Bu kategoriler egitimcilerin ozel
egitim bilgi eksikligi ve egitimcilerin on yargisidir. Bu kategoriler yine bir egitimcinin
perspektifinden diger egitimcilerin OSB’ye sahip 0grencisine ve Ogrencilere yaklasimini
aciklamaktadir. Bu iki kategorinin ebeveynler tarafindan da baskin olarak bildirilmis olmasi

goze carpmaktadir. Egitimci de ayn1 gozlemleri yapmis goriinmektedir.

"Bazi ogretmenler olumsuz yaklasabiliyor. Bazi ogretmenlerden “bu cocuk ileride ne
olacak?” sorusu geliyor." (E1)

"Genel olarak cevremiz icerisinde diger Ogretmenlerin hepsinin ozel egitim konusunda

yeterli bilgiye sahip olmayabiliyorlar." (E1)

65



Egitimciler Tarafindan Dislanma ve Onyarm

{iniversitenin Simavda Degisiklik Yapmamasi

Ozel Ders Aldirmak
Akranlaria lietisim Problemleri

Ozel Egitime Baslamak
ze gl Ime a$ ama Egitimcilerin Siav Konularini Anlatmasi

- Egitimcilerin Ozel Editim Yeterliligi Psikolos ve Pedagoo Yardimi
e EURINATKI@re Kati]am Genel Olumiu Exk
Egitimei veya Komisyonun Onaylamamasi/Gnyargisi

Ortam Giirilisiiniin Azatuimas: wizsyen EGIIMCHlGriN (Gahasi Oike/Agtama Krizi Rkran Zorbalidn
iiijretmede Zorlanmak Dana Yavas ve Anlasilir Konusmia ozart Smava lik Girme piizik Hiretmeni

oyun Alam Yaratmak Derslerin Bireysel Verilmesi yonusma ve ilgi Eksildidgi ¢ocugun burumunu Acikdamak
Kursa Baglatmak Wiizii Doiiru Kullanmay Oiireimek CGocugun Ortamdan Uzaklasmasi

Krese Baslamak Karamsar Swmavin Bireysel Yapiimas Chopin tirenmeyi Oireimek Tiirk Besteciler
wane Edfitimeiler ile lletisimde Olmak Gelisimsel Eksikiikier
Enstriiman Egitimeisi - Besteci Beethoven ~ OikeKrideri Faydasiz Yontem Standart Yontem

Bach - = =
Akranlar Otizm Hakkinda Bilgilendirme

taet ners ma UMiVErsitenin Daha Anlayish Olmasi Geligim lyi
Faydali Yontem Editicilerin Ozel Editim Bilgisi Edinmesi 2o co: esians

- Ritim Dersleri Aldirmak Dider Otizmli Gocuklann Rileleriyle Birlik Kuramamak Eelinin CGocukia Birlikie Derse Girmesi
Ozel Yontem Televizyonu Kapatmak Okulda Kabul/Deger Giirmesi
Egitimeilerin Anlayish 0lmasi Akranlarln n “va"“'gl Siava Psikolog Gaginimasi
Debussy Ders Notlarinin Daha Somut ve Anlagilir 0lmas! miizigi Terapi Olarak Kullanmak

Enstriiman Aimak Egitimlerin icretli Olmas1  Dersin Basitve Yavas Anlatimasi
Universitenin Daha Zorlu Olusu  Eiimilerden ilave Gahisma Talep Etme  Psikolog/Psikiyatr Gozlemi

Gocugun Daha ok Calismas) |(III;II|( vasta Mulige “gi Duymak

Ccocuijun ilgisini Kazanmak  GoKian Secmeli Sinav IIatigsi;ns E;I&I;Iilis;nllg;.im Ak

Evde “!Ii ve Egitim Gﬂliﬁim R2/YOK uiseninnana roleransh owsu

_ Miizisyen/Egitimei Tarafindan Fark Edilmesi
lletisim Becerilerinin Gelismesi Velinin Sinavda Gocugun Yaminda Bulunabilmesi

Akranlaria Okul Dismda iletisim

Egitimeilerin Ozel Egitim Yetersizlidi
Gizel Stnavin Faydal Olmasi

Sekil 18. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Goren Ogrencilerin ve
Ailelerinin Karsilastiklar1 Zorluklar Konusuna Ait Kod Bulutu

66



Editimeilerin Ozel Egitim Bilgi Eksikligi
__ Simir/Alnganhk
Ogrenci Hakkinda Bilgi Alma
_Konusmama
Aile lie lietisime Gecmek
1Vl Etkinlikler Yeterli Ders Siiresi
Sinav Sistemi Mekanik Galma

Enstriiman Gelisimi

Konusmak StandartSmav =
Galisma Odalarinin Yetersizligi
Kalabalik Ortam
Egitimcilerin On Yargisi
. Gilriiltiili Ortam
Egitimcinin Otizm Hakkinda Bilgisi
Miizikte Ice Kapamikhik

Sekil 19. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Goren Ogrencilerle Calisan
Miizik Egitimcilerinin Karsilagtig1 Zorluklar Konusuna Ait Kod Bulutu
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BESINCi BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde ortaya ¢ikan sonuglar verilip bu sonuglar tartigilmistir.

Ayrica aragtirmanin sonuglarina gore cesitli onerilerde bulunulmustur.

5.1. Sonu¢ ve Tartisma

Arastirmanin amaclari dogrultusunda Otizm Spektrum Bozuklugu olan ve miizik
egitimi alan 6grencilerin karsilastig1 sorunlar ve bu sorunlar ile basa ¢cikma yontemleri, 6zel
egitim siirecleri, miizik egitimine baslama siirecleri ve miizik egitimi siireclerine yonelik aile

ve egitimci goriigleri incelenmistir.

Arastirmanin birinci alt problemi dogrultusunda “Otizm Spektrum Bozuklugu olan
ogrencilerin ve ailelerinin egitim siirecinde yasadiklar1 zorluklar ve bu zorluklarla basa
cikma yontemleri nelerdir?” sorusuna cevap aranmistir. Yasanan zorluklar ve bu zorluklarla

basa ¢cikma yontemleri de kendi icinde temalara ayrilmistir. Bu temalar:

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin 6zel egitim ihtiyacina

yonelik goriisleri nelerdir?”

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan ogrencilerin ailelerinin miizikal yetenegin fark

edilmesi siireci ve sonrasiyla ilgili goriisleri nelerdir?”

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan ogrencilerin ailelerinin miizik egitimi verilen

kurumlarda girilen yetenek sinavlari siirecleriyle ilgili goriisleri nelerdir?”

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin miizik egitimi siireci ile

ilgili goriisleri nelerdir?”

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin okul arkadaslari/akranlar
OSB’li 6grenciye yaklasimi, akranlarla okul disinda iletisim ve etkinliklere katilim ile ilgili

goriisleri nelerdir?”

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin bireysel ¢algi egitimi ile

ilgili goriisleri nelerdir?”
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“Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencilerin ailelerinin lise ve tiiniversite

karsilastirmasi ile ilgili gortisleri nelerdir?”

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrencilerin ailelerinin miizik kurumlarina

oneriler ile ilgili goriisleri nelerdir?”

“Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin ailelerinin miizikle ilgili ¢cocuklari

icin gelecege dair planlart ile ilgili goriisleri nelerdir?” olarak belirlenmistir.

Arastirmada katilimci ailelere 6zel egitim ihtiyacim fark etme siireciyle ilgili soru
soruldugunda, aileler genelde bu durumu fark ettiklerinde ve tan1 konuldugunda siireci ¢cok
zor atlattiklarina yonelik cevaplar vermislerdir. Yapilan diger caligmalara bakildiginda
OSB’li cocuga sahip baska aileler de benzer olarak bu durumu ilk etapta
kabullenemediklerini ve siirecle ilgili cesitli giicliikler yasadiklarini sdylemislerdir (Ustiiner
Top, 2009; Yikmis ve Ozbey, 2009; Giile¢ Aslan, Cihan ve Altin, 2014; Giiven, 2019;
Cankar, 2020).

Arastirmada katilimer ailelere OSB’li ¢ocuklarinin miizikal yetenegini fark etme
stirecleri ile ilgili soru soruldugunda, baz1 katilimci aileler: "Ben de enstriiman caltyorum.
Ben ¢alarken o da bir seyler calmaya calisiyordu ve ortaya bir seyler cikardigini fark ettik."
diyerek bu yetenegi kendilerinin fark ettiklerini belirtirken, bazi katilimci aileler ise
"Ogretmeni yeteneginin oldugunu fark etti ve bize soyledi.” diyerek kendileri disinda
birisinin bunu fark ettigini soylemislerdir. Yapilan diger bir ¢alismada (Cankir, 2020),
OSB’li miizik yetenegi olan 6grencilerin ailelerine miizik yeteneginin fark edilme siireci ile
ilgili sorular soruldugunda: “Piyano ile caldigim bir parcay: tekrar etti. Test yaptirdik ve
absolut (mutlak duyum) oldugunu ogrendik.” ve “Miizik dgretmeninin dikkati ve aileyi
bilgilendirmesi ile miizik derslerine basladik.” seklinde gelen cevaplardan da goriildiigi
tizere bu calismayla benzer olarak bazi katilimci ailelerin kendi cocuklarinin miizik
yetenegini fark ederken bazi ailelerin ise kendilerinin disinda birisinin bu yetenegi fark

ettigini belirtmislerdir.

Katilimer ailelerden bazilari ¢algi egitimi ile ilgili olumsuz yorumlar yaparken
ornegin bir katilimei aile: "Universitedeki bireysel ¢algt hocast ilgili degildi. Yamna bile
yaklagmiyordu, ¢cocugum piyano calarken ogretmeni karsidan dinleyerek ders yapryordu.

Ozel teknigi birakin, diger cocuklara kullandigi teknikleri bile kullanmadi." demistir. Bazi
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aileler ise cocuklarinin calgi egitiminde ¢ok verim aldiklarimi: "Bireysel ¢algt hocasinin
ogretim yontemlerinin ¢cocugum bu seviyeye geldigine gore yararli oldugunu diisiiniiyorum."
gibi climleler ile ifade etmislerdir. Olumsuz cevap veren katilimci ailelerin cogu egitimciden
kaynakli sorun yasadiklarim1 dile getirmislerdir. Bu durumda katilimci1 ailelerin
goriislerinden, bahsi gecen egitimcilerin 6zel egitim konusunda yeterli diizeyde donanima
sahip olmadiklari, OSB’li Ogrencilere hangi yaklasim veya yontemi kullanacaklar

konusunda da yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadiklar1 sonucuna varilmastir.

Katilimci aileler OSB’li cocuklarinin miizik egitimi almaya basladiklarindan bu yana
hayatlarinda olumlu degisiklikler oldugunu, iletisim ve sosyallik acisindan ciddi ilerleme
kaydettiklerini, ayrica OSB’li c¢ocuklar1 i¢in miizigi meslek olarak gordiiklerini
sOylemislerdir. Bu calismayla benzer bir sekilde olumlu sonuclara ulasan Taluy (2020),
OSB’li 6grenci ile yaptig1 piyano, solfej ve sarki soyleme egitimi sonucunda, 6grencinin

psikomotor becerilerinin gelistigi, kaygi ve gelecek endisesinin ise azaldigini soylenmistir.

Ayrica en Onemli konulardan biri de OSB’li 6grencilerin miizik egitimi verilen
kurumlarda girdikleri yetenek sinavlarinda, kurumlarin bu 6grenciler icin 6zel bir diizenleme
(aileden 6nceden ¢ocugun durumu hakkinda detayl bilgi alma, ¢ocugun 6zelliklerine gore
soru hazirlama, simmavda bir 6zel egitimcinin/pedagogun yer almasi v.b) yapmamasidir.
Bunun yani sira katilimer aileler miizik kurumlarinin yetenek sinavlarinda OSB’li olan
cocuklarini boliime almak istemediklerini "Lise yetenek sinavlarinda bir takim sorunlar
yvasamistik, cocugumu okula kabul etmek istemiyorlardi.”", "Il yasinda konservatuvar
smavlarina girdi. Tiim sorulart bilmesine ragmen bazi hocalar o okulda bulunmasinin dogru
olmayacagini soyleyip almak istemediler.” ciimleleri ile dile getirmislerdir. Fakat bu
sorunlara ragmen aileler haklarim aradiklarini, hatta bazi katilimer aileler bu sorunlarla bas

etmek i¢in haber programlarina bile ¢iktiklarini belirtmiglerdir.

Katilimcr ailelere egitimcilerin 6zel egitim konusunda yeterli diizeyde bilgi sahibi
olup olmadiklar1 sorusu soruldugunda ¢ogu katilimci bu egitimcilerin yeterli bilgi sahibi
olmadiklarini dile getirmislerdir. Sadece bir katilimci aile "Bence Tiirkiye’de otizmi en iyi
bilen egitimciler bu boliimde yer aliyor. Yaklagimlar tek kelime ile harika." climlesi ile bu
soruya olumlu yanit vermistir. Egitimcilerin yeterli diizeyde 6zel egitim bilgisine sahip
olmamalarina iliskin, Aytemur ve Sipahi’nin (2021) yapmis olduklar1 ¢aligmada, miizik

ogretmenlerine engel gruplarini ne diizeyde tamidiklart sorusu sorulmus ve katilimcilarin
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cogunun “kismen” cevabi verdikleri goriilmiistiir. Parasiz ve Demirci (2017) tarafindan
yapilan bir diger calismada ise, yine miizik 6gretmenlerine ‘“kaynastirma egitimi” hakkinda
ne diizeyde bilgi sahibi olduklar1 sorusu sorulmus ve biiyiik bir cogunlugun kaynastirma
egitimi hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini sdylerken, az bir katilimci ise lisans egitimlerinde
gordiikleri “Ozel Egitim ve Kaynastirma” dersinde konu ile ilgili bilgi edindiklerini
sOylemislerdir. Cikan bu sonuglara bakildiginda, egitimcilerin ve kurumlarin 6zel

gereksinimli 6grenciler konusunda yeterli hazir bulunusluklarinin olmadig1 soylenilebilir.

Ogretmen yetistiren kurumlarda, Yiiksek Ogretim Kurumu tarafindan yayinlanan
ders programlarinda Miizik Egitimi boliimii de dahil olmak iizere, sadece bir dsnem “Ozel
Egitim ve Kaynastirma ~ adi altinda bir ders yer almaktadir (YOK, 2018). Ozel egitim
dersinin ¢ok genis ve detayli konu alanlarina sahip olmasi bakimindan 6gretmenlik lisans
boliimlerinde sadece bir donem yer almasi, alaninda uzman olacak ve ileride oOzel
gereksinimli bireyler ile ¢alisma ihtimali olan 6gretmen adaylar i¢in yeterli olmamaktadir.
S6z konusu miizik egitimcileri mezun olduktan sonra atandiklar1 kurumlarda kaynastirma
ogrencileri ile kars1 karsiya kalabilmekte veya direkt olarak 6zel egitim kurumlarina da
atamalar1 yapilabilmektedir. Literatiirde yapilan bir caligmay1 inceledigimizde, 6zel egitim
kurumlarinda calisan miizik 6gretmenlerine agik uclu sorular sorulmus ve gelen cevaplar
dogrultusunda 6zel egitim kurumlarina ilk atandiklarinda kaygi, korku, endise yasadiklarini
ve bunun en biiyiik sebebinin yeterli diizeyde 6zel egitim bilgisine sahip olmamalarindan

kaynakl1 oldugundan bahsetmektedirler (Diizbastilar ve Eyiipoglu, 2019).

Cevrimigi egitime yonelik bir katilimci aile, dersler somut hale geldigi icin OSB’li
cocugunun dersleri daha iyi anladigin1 soylemistir. Bir katilimcr aile ise “Bireysel uzaktan
dersleri yapamadik mesela. Bazi hocalar dersleri yapmaktan aciz.” climlesiyle olumsuz
yorumda bulunmustur. Cikan bu sonuclara benzer olarak yapilan diger bir ¢alismada (Demir,
2021), egitimcilere 6zel gereksinimli bireyler ile uzaktan miizik egitiminin verimliligi ile
ilgili soru sorulmustur. Bunun iizerine 7 katilimcidan 6's1 olumsuz cevap verirken, sadece 1

katilimci olumlu cevap vermistir.

Calismada yer alan katilimci ailelerinin bahsettiklerine gore en biiyiik sorunlari
yetenek sinavlarinda yasadiklarini dile getirmislerdir. Ayrica bulgulara gore bireysel calgi

egitimlerinde de bir takim sorun ve ilerleme goremedikleri yorumlar: da yapilmustir.
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Calisma katilimer egitimci i¢in 7 tema altinda toplanmigtir. Bunlar egitimcinin bilgi
diizeyi, smav ve ders diizeni, okulun kosullarinin 6grenciye uygunlugu, egitimcinin
karsilastigi zorluklar, coziimler, 68rencinin kazanimlar1 ve egitimcilerin yaklasimidir.
Yalnizca bir miizik egitimcisi ile goriisme yapildigr i¢in temalara ait kategoriler ayri

basliklar altinda incelenmeyip tema baslhig altinda incelenmistir.

Egitimci ile yapilan goriismeye bakildiginda ise, egitimcinin OSB’li 6grencisi ile
yasadig1 zorluklar hakkinda soru soruldugunda bu 6grenci ile sorun yasamadigini, bunun
yanm sira daha fazla sinavlardaki jiiri iiyelerinin 6grencisini gereginden fazla elestirmeleri
konusunda sorun yasadigimi dile getirmistir. E1 olarak adlandirilan katilimcr egitimci, Al
olarak adlandirilan katilimer ailenin OSB’li ¢cocugunun bireysel ¢algi egitimcisidir. Her iki
katilimer tutarli olarak OSB’li 6grencinin iletisiminin giiclii oldugunu ve ayrica birbirleri ile
stirekli iletisim halinde olduklarini sOylemislerdir. Yine her iki katilimci hem yetenek
sinavlarinda hem de lisans boyunca sinavlarda 6zel diizenleme yapilmadigini ve buna gerek
duymadiklarin dile getirmislerdir. Diger 6grencilere uygulanan sartlarin OSB’li 6grenciye
de esit oldugunu soylemislerdir. Cikan bu sonuclardan farkli olarak Ozer ve Demirbatir
(2021) yapmis olduklar1 ¢alismada, giizel sanatlar lisesinde ¢alisan miizik ogretmenlerine
ozel gereksinimli bireylerin yetenek sinavlarinda 6zel diizenleme yapilmasiyla ilgili soru
soruldugunda, katilimcilarin ¢ogu 0zel gereksinimli bireyler i¢in 6zel sinav diizeni

olusturulmas1 yoniinde goriis bildirmislerdir.

Bunun yani sira Al cocugunun bireysel c¢algi derslerinin iyi ilerlediginden
bahsederken, E1 aymi 6grenci i¢in ¢algi dersinin iyi ilerledigini fakat "Bazen biraz mekanik
calryor ve ¢ok fazla duygu veremiyor." diyerek olumsuzluktan bahsetmistir. Bu durumun da
aslinda A1’in alaninin miizik olmamasindan ve bu tarz teknik konular1 anlayamamasindan
daha dolay1r oldugu yorumu yapilabilir. Fakat E1 genel olarak OSB’li &grencisinin
enstriiman hakimiyeti hakkinda “Cok giizel sekilde kendisini ifade etti tiim konserlerde.",
"Enstriimaninda gelisim oldu tabii ki. Kazanim olmasa zaten sinif atlayamaz. Sunif atliyor."”
climleleriyle olumlu yorumlarda bulunmustur. Cikan bu sonuglarin tersine literatiirde diger
yapilan c¢alismalara bakildiginda, miizik egitimcilerinin 6zel gereksinimli 6grencilerinin
enstriman gelisimlerinde ilerleme goremediklerini, diger normal gelisim gosteren
akranlarina gore daha yavas ilerlediklerini ve enstriimanlarina karsi performanlarini diisiik

bulduklarimi dile getirmislerdir (Akinc1 ve Alpagut, 2019; Ozer ve Demirbatir, 2021).
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Katilimer ailelere kendi perspektiflerinden egitimcilerin zor durumlarla basa ¢ikma
yontemleri konusunda soru soruldugunda A1: “Otizme bagh bir stkinti yagamadilar. Krizler
hi¢ yasanmadi. Siirekli iletisim halinde oldugumuz icin ¢oziimsiiz bir durum olmadi.”
ctimleleri ile bahsederken El ise bu soruya bagh olarak "Bazen sinirlenebiliyor derste
alinganlik yapabiliyor. Bazi durumlarda ders yapmamiz miimkiin olmuyor o durumlarda da
dersi erteliyoruz.”, "Bazen sinift terk etme olaylart oldu, bu durumda aile ile iletisime

gecerek ¢oziim bulduk." ctimleleri ile A1 ve E1’in konuya bakis agilarinin farkli oldugu

ancak her iki katilimcinin da iletisime gecme konusunda hemfikir olduklar1 sonucu ¢ikmistir.

El’in cevaplarina bakildiginda, genel olarak OSB’li 6grencisi i¢in olumlu cevaplar
verdigi goriilmektedir. Ayrica katildigi konserlerde kendisini ¢ok giizel ifade ettigini, ilk
baslarda derslerde hi¢ konusmadigini fakat artik kendisini sozel iletisim olarak daha iyi ifade
ettigini belirtmistir. Cikan bu sonuglara benzer olarak Aytemur ve Sipahi (2022) yapmis
olduklar1 caligmalarinda, miizik Ogretmenlerinin miizik yetenegi olan 6zel gereksinimli
cocuklara iligkin algilarim1 Ol¢miis ve c¢ikan sonuclarda katilimcilarin ¢ogunun olumlu

yaklasimda oldugu goriilmiistiir.

Katilimcei aileler ile yapilan goriismeler sonucu, ¢ogu katilimei aile, miizik egitiminin
OSB’li cocuklarina iletisim acisindan olumlu katki sagladigini, bunun yani sira ¢ocuklarinin
genel olarak zorlu siireclerden gectiklerini soylemislerdir. Ayrica miizik egitimi veren
kurumlarin OSB’li 6grenciler i¢in yetenek sinavlarinda 6zel diizenleme yapmamasi, cogu
miizik egitimi kurumlarinin ve egitimcilerin bu Ogrencileri boliime almamak igin
direndikleri de aragtirmanin bir diger sonucudur. Buna karsilik katilimci aileler OSB’li
ogrencilerin bazi egitimcilerin yaklasimlarindan ve devam ettikleri miizik egitimi
kurumunun sartlarindan memnun kaldiklarini belirtmislerdir. Ayrica katilimcr egitimcinin
de genel olarak OSB’li 6grencisi ile ilgili bazi konularda katilimci aileden farkli yorum
yaptig1 sonucu ¢ikmistir. Fakat genel olarak katilimci egitimcinin goriislerinden OSB’li
ogrencisinin miizikal olarak bazi teknik hatalar disinda yine de giizel ilerledigi sonucu

cikmustir.

5.2. Oneriler

Bu hususta arastirmada elde edilen bulgulara gore su 6nerilerde bulunulmustur:
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1. Miizik 6gretmeni yetistirilen kurumlarda “Ozel Egitim ve Kaynastirma” ad1 altinda
bulunan dersin lisans programinda sadece bir donem degil birka¢ donem yer almasi

saglanabilir.

2. Miizik ogretmenligi lisans programinda yer alan “Ogretmenlik Uygulamasi 17 ve
“Ogretmenlik Uygulamas1 2” derslerinde sartlar elverdigi olgiide ozel egitim

kurumlarinda da staj yapma imkan1 saglanabilir.

3. OSB’li 6grencileri bulunan miizik egitimi kurumlarinda yer alan egitimciler icin 6zel
egitim ve OSB hakkinda bilgilendirici hizmet ici egitimler diizenlenebilir. Ayrica bu
cocuklar i¢in hangi 6zel 6gretim yontemleri kullanilabilecegi konusunda bilgilendirici

hizmet i¢i egitimler verilebilir.

4. OSB’li 6grencilerin yetenek sinavlarinda 6zel diizenleme yapilmasi ve ailenin gerekli

duymasi durumunda sinava bir 6zel egitimcinin dahil edilmesi saglanabilir.

5. OSB’li 6grencilerin miizik egitimi siireci boyunca onlarin diizeylerine gore smav

sorular1 hazirlanmasi saglanabilir.

6.0SB’li olan ve lise diizeyinde miizik egitimi alan 6grencilerin aileleri ve egitimcileri

ile benzer bir ¢alisma yapilip konu ile ilgili daha kapsamli bilgilere ulasilabilir.
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EKLER
EK 1
AILE GORUSME FORMU

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik
Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans Programi kapsaminda “Tiirkiye’de Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Karsilastigi Sorunlara Yonelik
Egitimci ve Aile Goriisleri” baglikli konuyu aragtirmaktayim.

Bu arastirma icin siz ebeveynlerimizin goriislerinin alinmasi biiylik 6nem arz
etmektedir. Gorlismede verilen tiim bilgiler, sadece arasgtirmaya yonelik kullanilacak ve
kisisel bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir. Arastirma tahmini olarak 40 ila 60 dakika
arasinda yiiz yiize veya online goriisme yoluyla yapilacaktir. Goriisme i¢in izin verdiginiz
takdirde, bilgilerin arastirmada eksiksiz bi¢imde yer almasi1 amaciyla, goriisme kayit altina
almacaktir.

Bu arastirmaya katildiginiz ve degerli bilgilerinizle katki sagladiginiz i¢in simdiden
tesekkiir ederim.

Arastirmaci
Senem SIPAHI
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii

L BOLUM KIiSISEL BiLGILER
1. Arastirmaya katilan ebeveynin yasi
2. Anne 6grenim durumu

() Okur-yazar degil () Ilkokul () Ortaokul () Lise

() Onlisans () Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora/Sanatta Yeterlilik
3. Baba 6grenim durumu

() Okur-yazar degil () Ilkokul () Ortaokul () Lise

() Onlisans () Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora/Sanatta Yeterlilik
4. Anne calisma durumu

()Evet () Hayir

5. Baba calisma durumu

()Evet () Hayrr



6. Ailedeki ¢cocuk sayis1

O1 ()2 ()3 ()4 ()5 ve tistii
7. Cocugunuzun dogum tarihi

8. Cocugunuzun cinsiyeti

() Erkek () Kiz

0. Cocugunuzun 6grenim durumu

() Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora
10.  Cocugunuzun ¢aldig1 enstriiman

II. BOLUM ARASTIRMA SORULARI

1) Cocugunuzun 6zel egitim ihtiyact oldugunu ne zaman ve nasil fark ettiniz? Fark
ettikten sonra ilk siirecte neler yaptiniz? Cocugunuzun 6zel egitime ihtiyact oldugunu
ogrendiginiz andan itibaren hangi egitimleri aldirdiniz?

2) Cocugunuzun miizikal yetenegi oldugunu ne zaman ve nasil fark ettiniz? Fark
ettikten sonra ilk siirecte neler yaptiniz? Cocugunuzu miizik egitimine ihtiyaci oldugunu
ogrendiginiz andan itibaren hangi egitimleri aldirdiniz?

3) Cocugunuz yetenek sinavlarina hangi kosullarda hazirland1 (6zel ders, sanat
merkezinden ders alma)? Cocugunuzun girdigi okulun/okullarin yetenek sinavinda
cocugunuz i¢in 6zel bir diizenleme yapildi m1? Miizik egitimi veren kurumlarda girdiginiz
yetenek sinavlarinda karsilastiginiz sorunlar nelerdir?

4) Miizik egitimi siirecinde ne tiir problemler yasadiniz? (Akran yaklasimi, 6gretmen
ve kurum yaklasimi, kriz ve nobetlere karsi yaklasim) Miizik egitimi siirecinde
karsilastigimiz zor durumlarla basa ¢ikma yontemleriniz nelerdir?

5) Cocugunuzun miizik egitimi aldigr kurumdaki 6gretmenler yeterli diizeyde 6zel
egitim bilgisinde sahip mi? Ogrenim siirecinde 6gretmenlerin cocugunuza kars1 yaklagimlar
nasildi/nasil?

6) Miizik egitimi siirecinde ¢ocugunuzun miizik 6gretmenleri zorluklarla karsilastilar
m1? Ne gibi zorluklar? Cocugunuzun miizik 6gretmenleri yasadiklar1 problemlerle basa
citkmak icin hangi yoOntemleri kullandilar? (kriz ve nobetlere kars1) Kullandiklari
yontemlerin ¢ocugunuza ne gibi faydast oldu? Cocugunuzla ilgili olarak miizik
ogretmenlerinin ¢ozemedigi bir durum oldu mu?

7) Cocugunuzun okul programinda yer alan dersler disinda okulda ek dersler yapiliyor
mu/yapiliyor muydu? Cocugunuza okul disinda 6zel dersler aldirdiniz mi/aldirtyor
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musunuz? Cocugunuz okul disinda 6zel egitim kurumlarindan destek almaya devam etti
mi/ediyor mu?

8) Cocugunuzun durumu hakkinda 6nceden okul arkadaglarina 6n bilgi verildi mi? Okul
arkadaslar1 cocugunuza karsi nasil bir yaklasimda bulundu? Cocugunuzun okul arkadaslar
ile iletisimi nasildi ve okul disinda iletisime devam etti mi? Cocugunuz arkadaslar ile
birlikte okuldaki etkinliklere katildi m1? (konser, gezi v.b)

9) Cocugunuzun en c¢ok zorlandigi ders/dersler hangileriydi? Neden? Cocugunuzun
bireysel calgi 0gretmeninin 6gretim yontemleri yararli miydi? Cocugunuz igin 6zel bir
yontem, teknik veya materyal kullanildi m1?

10)  Universite egitimi siirecinde bireysel calgi ogretmeni ile enstriiman gelisimi
acisindan ilerleme oldu mu? Biliyorsaniz eger cocugunuzun son zamanlarda ¢aldigi eserler
nelerdir?

11)  Cocugunuzun lise ve iiniversite egitimini karsilastirdigimizda yasadigi zorluklar
acisindan fark goriiyor musunuz?

12)  Cocugunuzun okulunda yil i¢cinde sinav olurken onun i¢in 6zel olarak smav ortamu,
sinav sorular1 hazirlaniyor mu? Bu konuda karsilastiginiz zorluklar nelerdir? Sizce onun i¢in
0zel olarak sinav ortami, sinav sorularinin hazirlanmasi yarar saglar mi1? Cocugunuza uygun
olacak sinav diizeni sizce nasil olmalidir?

13)  Miizik egitimi almaya basladiginda ¢ocugunuzun hayatinda degisiklikler oldu mu?
(sosyallik, iletisim v.b)

14)  Sizce Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencilerin miizik egitimi kurumlarinda
karsilastiklar1 sorunlar ve eksiklikler nelerdir? Miizik egitimi verilen kurumlarda onlar i¢in
daha verimli bir egitim olmasi agisindan ¢oziim Onerileriniz nelerdir?

15)  Cocugunuzun mesleksel miizik egitimi ile ilgili gelecege dair planlariniz nelerdir?
Miizigi, cocugunuzun gelecekteki meslegi olarak goriiyor musunuz?
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EK 2
EGITIMCi GORUSME FORMU

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik
Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans Programi kapsaminda “Tiirkiye’de Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Karsilastigi Sorunlara Yonelik
Egitimci ve Aile Goriisleri” baslikli konuyu arastirmaktayim.

Bu aragtirmada sizin goriislerinizin alinmasi biiyiik 6nem arz etmektedir. Goriigmede
verilen tiim bilgiler, sadece arastirmaya yonelik kullanilacak ve kisisel bilgiler kesinlikle
gizli tutulacaktir. Arastirma tahmini olarak 40 ila 60 dakika arasinda yiiz yiize veya online
goriisme yoluyla yapilacaktir. Goriisme icin izin verdiginiz takdirde, bilgilerin arastirmada
eksiksiz bicimde yer almasi amaciyla goriisme kayit altina alinacaktir.

Bu arastirmaya katildigimiz ve degerli bilgilerinizle katki sagladiginiz icin simdiden
tesekkiir ederim.

Arastirmaci
Senem SIPAHI
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Lisansiistii Egitim Enstitiisii Yiiksek Lisans Ogrencisi

L. BOLUM KISISEL BiLGILER

1. Calginiz

2. Ogrenim Durumunuz

() Lisans () Yiiksek Lisans () Doktora Diger....coovviiiiiii
3. Mezun oldugunuz miizik egitimi kurumu

() Miizik Egitimi Anabilim Dali () Konservatuvar () Giizel Sanatlar Fakiiltesi

4. Mesleki tecriibeniz

()I-5yil ()6-10y1l () 11-15yil () 16-20y1ll () 21 ve iizeri

5. Meslek hayatinizda kag otizm spektrum bozukluguna sahip 6grenciniz oldu?
6. Calistiginiz otizm spektrum bozuklugu olan 6grencinin/6grencilerin cinsiyeti
() Erkek, sayisi............. () Kiz, sayist.............
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7. Calistiginiz otizm spektrum bozuklugu olan 6grencinin/ogrencilerin hangi derslerine
girdiniz?

II. BOLUM ARASTIRMA SORULARI

1) Otizm Spektrum Bozuklugu olan ogrencilerle kac¢ yillik c¢alisma deneyimine
sahipsiniz?
2) Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenciniz yetenek sinavlarina basvurdugunda

ailesinden 6grenci hakkinda bilgi aldiniz m1? (Nelerden rahatsiz olur? Sinav kosullari nasil
olmal1? v.b.)

3) Calistiginiz okulda Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci i¢in yetenek sinavinda
ne gibi 6n hazirliklar yapildi1? Sinava 6grenciye rehberlik edebilecek bir aile bireyi veya ozel
egitimci dahil edildi mi? Bu 6grenciler icin sinav sorularinda ya da uygulamada degisiklikler
yapildi m1? Sinav nasil uygulandi?

4) Sizce calistigimiz okulun kosullar1 Otizm Spektrum Bozuklugu olan bir 6grenci i¢in
yeterli mi? Neler olmali?

5) Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenciyle calismaya basladiginizda Ozel Egitim
ve Otizm Spektrum Bozuklugu hakkinda yeterli bilginiz var miydi? Otizm Spektrum
Bozuklugu hakkinda nasil bilgi sahibi oldunuz? (kitap, internet aragtirmalari, seminer, yakin
cevre v.b)

6) Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ogrenciniz ile calismalarinizda zorluklarla
karsilastiniz mi1? Ne gibi zorluklar? Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci ile (eger
yasandiysa) yasadiginiz problemlerle (Kriz, nobet, takinti, davranis sorunu, unutkanlik vb.)
hangi basa ¢ikma yontemlerini kullandiniz? Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grencinin
size yaklasimi nasild1? (Kendini ifade edebilme, sorulan sorulara cevap verebilme v.b)

7) Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci icin verdiginiz egitim icin on hazirlik
yaptiniz m1? (Hangi yontem ve tekniklerin kullanildigi, hangi metodlarla baslandigi v.b)
Egitim siirecinde yeterli kaynaklara ulasabildiniz mi? Verdiginiz egitime yarar1 oldu mu?

8) Otizm Spektrum Bozuklugu olan dgrenci enstriiman gelisimi agisindan, onun i¢in
hedeflenen kazanimlara sahip oldu mu? Son zamanlarda hangi eserleri ¢alistiniz?

9) Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci ile yaptigimiz ders siiresi yeterli mi? Bunun
icin ek siireye ihtiya¢ duyuyor musunuz? Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci ile ders
saati disinda ek dersler yapiyor musunuz?

10)  Calg1 derslerine giriyorsaniz Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenciye calgi
ogretiminde hangi yontemleri kullaniyorsunuz? Otizm spektrum bozuklugu olan 6grenci
nota okuyarak mi yoksa ezberden mi parca calmayr 6greniyor? Ezberden parca calmayi
ogreniyorsa bunu degistirmek i¢in yeni yontemler denediniz mi? Yarari oldu mu?

11)  Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci ile miizikal yonde olumlu yonde ilerleme
oldu mu? Okulunuz yil icinde eger yilsonu konserleri diizenliyorsa bu konserlerde Otizm
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Spektrum Bozuklugu olan 6grenciniz de yer aldi m1? Hangi pozisyonda yer aldi1? (solo, eslik,
koro, orkestra v.b)

12)  Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci yil i¢inde sinav olurken karsilastiginiz
sorunlar nelerdir? Yil i¢i siavlarda onun icin 6zel olarak sinav ortami ve sinav sorulari
hazirlantyor mu? Okulunuzda mevcut Otizm Spektrum Bozuklugu olan 6grenci/6grenciler
icin uygun olacak sinav diizeni sizce nasil olmalidir?

13)  Sizce Otizm Spektrum Bozuklugu olan dgrencilerin miizik egitimi kurumlarinda
karsilagtiklar1 sorunlar ve eksiklikler nelerdir? Miizik egitimi verilen kurumlarda onlar i¢in
daha verimli bir egitim verilebilmesi bakimindan neler yapilabilir?
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EK3

ETiK KURUL iZNi

T.C.
CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI REKTORLUGU
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Bilimsel Arastirma Etik Kurulu

Say1 : E-84026528-050.01.04-2100198769 21.10.2021
Konu : Basvuru incelenmesi

Saym Senem SIPAHI
Yiiriitiiciiliigiiniizii yapmus oldugunuz 2021-YONP-0728 nolu projeniz ile ilgili Bilimsel Arastirmalar
Etik Kurulu'nun almus oldugu 14.10.2021 tarih ve 18/29 sayili karar1 asagidadr.
Bilgilerinize rica ederim.
KARAR:29- Senem SIPAHI'nin sorumlu vyiiriitiiciiliigiinii yaptign “Tiirkiye’de Otizm Spektrum
Bozuklugu Olan ve Miizik Egitimi Alan Ogrencilerin Karsilastizi Sorunlara Yoénelik Egitimei ve Aile

Goriisleri” baslikli arastirmasinin, Bilimsel Arastirmalar Etik Kurul ilkelerine uygun olduguna oy birligi
ile karar verilmistir.
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